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ผลของการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมต่อการปฏิบัติการท�าเกษตรอินทรีย์
ของเกษตรกรในจังหวัดศรีสะเกษ

Effects of participatory learning on practicing organic farming  
by the farmers in Sisaket province 
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บทคัดย่อ: การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมต่อ 
การปฏิบัติการท�าเกษตรอินทรีย์ของเกษตรกรในจังหวัดศรีสะเกษ เกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการวิจัยจ�านวนทั้งสิ้น 79 ราย  
ในกระบวนการวิจัยประกอบด้วยการฝึกอบรมแบบมีส่วนร่วมหลักสูตรเกษตรอินทรีย์ การศึกษาดูงาน การแลกเปลี่ยน 
เรียนรู้ระหว่างเกษตรกรที่ประสบความส�าเร็จในการท�าเกษตรอินทรีย์กับเกษตรกรกลุ่มเป้าหมาย การถ่ายทอดและจัดการ
ความรู้ในลักษณะเพื่อนช่วยเพื่อน และการฝึกปฏิบัติจริง ผลการวิจัยพบว่าเกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการวิจัยมีความรู้  
และความเข้าใจในเรื่องเกษตรอินทรีย์หลังจากสิ้นสุดการวิจัยสูงกว่าก่อนการวิจัยอย่างมีนัยส�าคัญยิ่งทางสถิติ (P<0.01) 
จากการตดิตามผลหลงัจากสิน้สดุการวจิยัพบว่าเกษตรทีเ่ข้าร่วมโครงการวจิยัร้อยละ 98.73 น�าความรูท้ีไ่ด้ จากการส่งเสรมิ 
ความรูใ้นกระบวนการวจิยัไปใช้ปฏบิตัใินการผลติทางการเกษตรของตนเองและครอบครวั และเกษตรกรทีเ่ข้าร่วมโครงการ
วิจัยร้อยละ 62.03 น�าความรู้ที่ได้จากการฝึกอบรมไปเผยแพร่ให้กับเพื่อนบ้านในชุมชน 
ค�ำส�ำคัญ: การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม, การส่งเสริมการเกษตร, เกษตรอินทรีย์, จังหวัดศรีสะเกษ

ABSTRACT: The purpose of this action research was to study the effects of participatory learning by 79 target  
farmers in Sisaket province. The designed research process consist on organic farmers practice of participatory  
training curriculum on organic agriculture production, field trip, knowledge sharing forum between successful  
farmers and targeted farmers, knowledge management and peer assistance. The research results revealed that the 
farmers’ knowledge and understanding of organic farmers practice increased significantly (P<0.01) after participation.  
The follow-up study shows that 98.73 percents of the farmers learned the knowledge and were able to improve the 
production in their farms, and 62.03 percents of them shared the knowledge to their neighbors in the communities. 
Keywords: participatory learning, agricultural extension, organic agricultural, Sisaket province
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บทน�ำ

 นโยบายการพัฒนาการเกษตรของประเทศไทย 

ในอดตีมุง่เน้นการใช้ปัจจยัการผลติจากภายนอกฟาร์ม

เพื่อเพิ่มผลผลิตทางการเกษตรซึ่งเป็นผลมาจากการ

ปฏิวัติเขียว โดยส่งเสริมให้มีการใช้สารเคมีในรูปของ

ปุ๋ยเคมี และสารเคมีก�าจัดศัตรูพืช (พันธ์จิตต์, 2550) 

ซึ่งการใช้ปัจจัยภายนอกดังกล่าวได้ส่งผลต่อวิถีการ

ท�าการเกษตรแบบพึ่งพาตนเอง และธรรมชาติ รวมถึง

ต้นทนุการผลติของเกษตรกรทีส่งูขึน้ และผลจากการใช้ 
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สารเคมีติดต่อกันมาเป็นเวลานานก่อให้เกิดความ

เสื่อมโทรมของดิน สภาพแวดล้อม และระบบนิเวศ

เกษตร (พันธ์จิตต์, 2549) ซึ่งการตัดสินใจในการใช้

ปัจจัยภายนอกโดยเฉพาะปุ๋ยเคมี และสารเคมีก�าจัด

ศัตรูพืชนั้นมีผลมาจากพ่อค้าขายปัจจัยการผลิต  

นักวิจัย และนักส่งเสริมการเกษตรนั่นเอง (Roling 

and Pretty,1997) ในปัจจุบันประเทศไทยได้มีการ 

ส่งเสริมให้เกษตรกรด�าเนินการผลิตในรูปแบบของ

เกษตรอินทรีย์ โดยมุ่งหวังที่จะก่อให้เกิดความยั่งยืน

ในการใช้ทรัพยากรเพื่อการผลิตทางการเกษตร และ

เป็นการผลิตอาหารที่ปลอดภัยต่อผู้บริโภค ส่งผลดีต่อ

สขุภาพของเกษตรกรทีเ่คยได้รบัผลกระทบจากสารเคมี

ทีใ่ช้ในการผลติทางการเกษตร นอกจากนีภ้าครฐัยงัได้

ให้ความส�าคัญและสนใจในเรื่องเกษตรอินทรีย์ โดย

รฐับาลมคี�าแถลงนโยบาย (26 กมุภาพนัธ์ 2544) เรือ่ง

การส่งเสริมเกษตรอินทรีย์ เพื่อการสร้างรายได้ ฟื้นฟู 

และเสรมิสร้างความเข้มแขง็ของ เกษตรกรและเพิม่ขดี

ความสามารถในการแข่งขันภาคเกษตรในตลาดโลก 

และมติคณะรัฐมนตรี (4 มกราคม 2548) ได้เห็นชอบ

ในหลักการยุทธศาสตร์วาระแห่งชาติเกษตรอินทรีย์  

(ศภุชยัและคณะ, 2550) และได้มกีารส่งเสรมิการ ผลติ 

ในแนวทางเกษตรอินทรีย ์อย ่างกว ้างขวางทั่ ว 

ทั้งประเทศ จังหวัดศรีสะเกษเป็นจังหวัดหนึ่งที่อยู่ใน

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศ ร้อยละ 82.12 

ของครวัเรอืนประชากรทัง้หมดในจงัหวดัประกอบอาชพี

การเกษตร (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2553) ดังนั้น 

อาชีพ เกษตรจึ ง เป ็นอาชีพหลักของประชากร 

ในจงัหวดัศรสีะเกษ โดยเฉพาะการ ท�านาซึง่พืน้ทีท่�านา 

ของจังหวัดศรีสะเกษคิดเป็นร้อยละ 87.47 ของ

พื้นที่ถือครองทางการเกษตรทั้งหมดของจังหวัด  

(กรมส่งเสริมการเกษตร, 2553) จังหวัดศรีสะเกษได้

ท�าการส่งเสรมิการท�าเกษตรอนิทรย์ี แต่การด�าเนนิการ 

ผลติตามแนวทางเกษตรอนิทรย์ีในระดบัเกษตรกรกย็งั

ไม่ประสบความส�าเร็จมากนัก เนื่องจากการส่งเสริม 

การท�าการเกษตรในแนวทางของเกษตรอินทรีย ์

นั้นจะต้องท�าให้เกษตรกรปรับเปลี่ยนทัศนคติ และ 

ความเชือ่จากทศันคตแิละความเชือ่แบบเดมิ (เกษตรเคม)ี  

สู่ทัศนคติและความเชื่อแบบใหม่ (เกษตรอินทรีย์) ซึ่ง

กระบวนการปรบัเปลีย่นทศันคตเิริม่ต้นจากการกระตุน้ 

ให้เกิดความสนใจและความกระตือรือร้น ทดลอง

ปฏบิตั ิเกดิความมัน่ใจ และเกดิการปรบัเปลีย่นทศันคติ  

ซึ่ งสอดคล ้องกับหลักทฤษฎีการเรียนรู ้ที่ เชื่อว ่า  

การปฏิบัติและการเปลี่ยนทัศนคติเป็นกระบวนการที่

หล่อหลอมซึ่งกันและกัน (Self reinforcing) โดยการ 

เปลี่ยนทัศนคติจะมีผลต่อการปฏิบัติ และในขณะ

เดียวกันการปฏิบัติจะท�าให้เกิดการปรับเปลี่ยนและ

ตอกย�้าทัศนคติใหม่ (วิฑูรย์, 2550) ดังนั้นการส่งเสริม 

การเรียนรู้ให้กับเกษตรกรเพื่อการปฏิบัติตามแนวทาง 

ของเกษตรอินทรีย์นั้นจึงควรเป็นการเรียนรู ้ในเชิง

ปฏิบัติ และเป็นการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม (Pretty, 

1995; Hauser et al., 2010) ซึ่งสอดคล้องกับรายงาน

ของวิฑูรย์ (2551) ที่กล่าวถึงกลยุทธ์ในการส่งเสริม 

การท�าเกษตรอินทรีย์ในระดับเกษตรกรให้ประสบ 

ความส�าเร็จโดยเฉพาะการถ่ายทอดองค์ความรู้นั้น

ควรจะมีลักษณะของการสร้างกระบวนการเรียนรู ้

อย่างมีส่วนร่วมกับเกษตรกร ดังนั้นในการวิจัยนี้จึงม ี

วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม

ต่อการปฏิบัติการท�าเกษตรอินทรีย์ของเกษตรกร  

โดยใช้จังหวัดศรีสะเกษเป็นกรณีศึกษาและใช้เป็น

แนวทางในการขยายผลไปยังพื้นที่อื่นๆ ต่อไป 

วิธีกำรศึกษำ

รูปแบบกำรวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action  

research) กลุ ่มตัวอย่างที่ท�าการศึกษาเป็นกลุ ่ม

ตัวอย่างที่เลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) 

ได้แก่ เกษตรกรในจังหวัดศรีสะเกษที่เข้าร่วมโครงการ

ส่งเสริมความรู้การท�าเกษตรอินทรีย์ จ�านวน 79 คน 

กระบวนกำรวิจัย

 กระบวนการวจิยัในครัง้นีผู้ว้จิยัได้ท�าการออกแบบ

หลักสูตรฝึกอบรมเกษตรอินทรีย์แบบมีส่วนร่วมซึ่ง

ในหลักสูตรนั้นได้มีการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ 
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แบบมส่ีวนร่วม ได้แก่ การศกึษาดงูาน การให้ค�าแนะน�า 

และแลกเปลี่ยนเรียนรู ้ระหว่างเกษตรกรที่ประสบ 

ความส�าเร็จในการท�าเกษตรอินทรีย์และเกษตรกร

เป้าหมาย และการฝึกปฏิบัติจริง และท�าการจัด

กระบวนการเรียนรู ้เกษตรอินทรีย์แบบมีส่วนร่วม

ตามหลักสูตรที่ออกแบบไว้ให้กับเกษตรกรเป้าหมาย

ระหว่างเดอืน เมษายน ถงึพฤษภาคม 2552 ในช่วงก่อน

และหลังการจัดกระบวนการเรียนรู้ได้มีการประเมิน

ความรู้ และความเข้าใจเกี่ยวกับ เกษตรอินทรีย์ของ

เกษตรกรเป้าหมายที่เข้าร่วมโครงการ โดยท�าการ

ประเมินก่อนการจัดกระบวนการเรียนรู้ และหลังการ

จัดกระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมเสร็จสิ้น ส�าหรับ

การประเมนิหลงัการจดักระบวนการเรยีนรูน้ัน้นอกจาก

การประเมินความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับเกษตร

อนิทรย์ีแล้ว ผูว้จิยัยงัได้ให้เกษตรกรเป้าหมายทีเ่ข้าร่วม 

โครงการได้ประเมินผล การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ 

ด้วย และมกีารตดิตามผลในช่วงเวลา 3 เดอืนหลงัจาก 

เสร็จสิ้นการจัดกระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม 

กำรเก็บรวบรวมข้อมูล

 เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยัครัง้นี ้ได้แก่ แบบสมัภาษณ์ 

ข ้อมูลพื้นฐานของเกษตรกรเป้าหมายที่ เข ้าร ่วม

โครงการ แบบทดสอบความรู ้เรื่องเกษตรอินทรีย์

ส�าหรับเกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการจ�านวน 60 ข้อ

ครอบคลุมเนื้อหาและหัวข้อการเรียนรู้ทั้ง 12 หัวข้อ 

แบบประเมินตนเองของเกษตรกรในด้านความเข้าใจ

เกีย่วกบัเกษตรอนิทรย์ีตามหวัข้อการเรยีนรูย่้อยทัง้ 12 

หัวข้อ และแบบประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ซึ่งแบบประเมินดังกล่าวเป็นแบบประเมินค่า (Rating  

scale) แบ่งออกเป็น 5 ระดับคือ น้อยที่สุด, น้อย,  

ปานกลาง, มาก และ มากที่สุด โดยให้ค่าคะแนนเป็น 

1, 2, 3, 4 และ 5 ตามล�าดบั และแบบสมัภาษณ์ข้อมลู

การด�าเนินงานของเกษตรกรหลังจากสิ้นสุดการจัด

กระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม

 ด�าเนนิการเกบ็รวบรวมข้อมลูพืน้ฐานของเกษตรกร

ก่อนการจัดกระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม ท�าการ

ทดสอบความรู ้ของเกษตรกรเป้าหมายที่เข ้าร ่วม

โครงการ และให้เกษตรกรประเมินตนเองในด้าน 

ความเข้าใจเกี่ยวกับเกษตรอินทรีย์ตามแบบประเมิน

ตนเองก่อน และหลังการจัดกระบวนการเรียนรู้แบบมี

ส่วนร่วม หลงัจากเสรจ็สิน้กจิกรรมการจดักระบวนการ

เรียนรู ้แบบมีส ่วนร ่วมท�าการเก็บรวบรวมข้อมูล 

การประเมนิผลการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้และการเกบ็

รวบรวมข้อมูลการด�าเนินงานของเกษตรกรหลังจาก 

สิ้นสุดการจัดกระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม

กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 น�าข้อมลูทีไ่ด้น�ามาวเิคราะห์ทางสถติ ิได้แก่ ร้อยละ  

(Percentage) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 

deviation) และเปรียบเทียบผลการทดสอบความรู้  

และการประเมินความเข้าใจก่อนและหลังการจัด

กระบวนการเรียนรู้โดยใช้สถิติ t -test 

กำรแปลผลข้อมูล

 การแปลผลคะแนนการทดสอบความรู้จะท�าการ

แบ่งกลุ่มเกษตรกรออกเป็น 3 ระดับ ได้แก่ เกษตรกร

ที่มีความรู้เกี่ยวกับเกษตรอินทรีย์ในระดับต�่ามีคะแนน

การทดสอบความรู้ระหว่าง 0-20, เกษตรกรที่มีความรู ้

เกี่ยวกับเกษตรอินทรีย์ ในระดับปานกลางมีคะแนน 

การทดสอบความรู้ระหว่าง 21-40 และเกษตรกรที่

ความรู้เกี่ยวกับเกษตรอินทรีย์ในระดับสูงมีคะแนน 

การทดสอบความรู้ระหว่าง 41-60 ส�าหรับการแปล

ผลการประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ และ

การประเมินความเข้าใจเกี่ยวกับเกษตรอินทรีย์ของ

เกษตรกรตามหัวข้อการเรียนรู ้ โดยมีเกณฑ์ในการ

พิจารณา (บุญชม, 2545) ดังต่อไปนี้ ค่าคะแนนเฉลี่ย

ระหว่าง 4.51-5.00 หมายถงึ มากทีส่ดุ, ค่าคะแนนเฉลีย่  

ระหว่าง 3.51-4.50 หมายถึง มาก, ค่าคะแนนเฉลี่ย

ระหว่าง 2.51-3.50 หมายถงึ ปานกลาง, ค่าคะแนนเฉลีย่ 

ระหว่าง 1.51-2.50 หมายถงึ น้อย และค่าคะแนนเฉลีย่ 

ระหว่าง 1.00-1.50 หมายถึง น้อยที่สุด
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ผลกำรศึกษำและวิจำรณ์

ข้อมูลพื้นฐำนของเกษตรกรที่เข้ำร่วมโครงกำร

 ข้อมูลพื้นฐานของเกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการ

พบว่า ร้อยละ 67.09 เป็นเพศหญิง ส่วนใหญ่ (ร้อยละ  

72.15) มีอายุระหว่าง 31-50 ปี เฉลี่ย 40.29 ปี 

เกษตรกรเป้าหมายที่ เข ้าร ่วมโครงการส่วนใหญ่  

(ร้อยละ 62.03) จบการศึกษาระดับประถมศึกษา 

ตอนปลายหรือต�่ากว่า ประเภทของการเกษตรที่ท�า

พบว่าร้อยละ 97.47 ท�านา ในขณะที่เกษตรกร ร้อยละ 

30.38, 17.72 และ 77.22 ท�าการปลกูผกั ท�าสวนผลไม้ 

และเลี้ยงสัตว์ตามล�าดับ เกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการ 

ร้อยละ 17.72 มีสถานภาพในการเป็นผู้น�าชุมชน และ

เกษตรกรส่วนใหญ่ (ร้อยละ 84.81) ไม่เคยเข้ารับ 

การฝึกอบรมเกีย่วกบัเกษตรอนิทรย์ีมาก่อนการเข้าร่วม

โครงการนี้ และพบว่าเกษตรกรร้อยละ 73.42 ไม่เคย

พบปะกบัเจ้าหน้าทีส่่งเสรมิการเกษตรในรอบปีทีผ่่านมา 

ดังรายละเอียดแสดงใน Table 1

ผลกำรจัดกระบวนกำรเรียนรู ้เกษตรอินทรีย์ 

แบบมีส่วนร่วม

 1. การออกแบบหลักสูตรการเรียนรู ้ เกษตร

อินทรีย์แบบมีส่วนร่วม หลักสูตรการเรียนรู ้เกษตร

อินทรีย์แบบมีส่วนร่วมได้ถูกออกแบบโดยการก�าหนด

หัวข้อการเรียนรู้หลัก 4 หัวข้อ ได้แก่ 1) การผลิตตาม

แนวทางเกษตรอินทรีย์ 2) เทคโนโลยีที่สนับสนุน

การผลิตตามแนวทางเกษตรอินทรีย์ 3) การรับรอง

มาตรฐานการผลิตและการตลาด และ 4) การแปรรูป

ผลผลิตเกษตรอินทรีย์ ภายใต้หัวข้อหลักมีหัวข้อ 

การเรียนรู ้ย่อยที่สอดคล้องกับหัวข้อหลักซึ่งหัวข้อ 

การเรียนรู้ย่อยมีทั้งสิ้น 12 หัวข้อ กิจกรรมการเรียนรู้ 

ในหลักสูตรมีความแตกต่างจากการจัดกิจกรรม 

การเรยีนรูเ้กษตรอนิทรย์ีทีจ่ดักนัโดยทัว่ไป เพราะกจิกรรม 

การเรียนรู้ในหลักสูตรเน้นกระบวนการเรียนรู้แบบมี

ส่วนร่วม และการเรยีนรูจ้ากการปฏบิตัร่ิวมกนั (Action 

learning) กิจกรรมการเรียนรู้ดังกล่าวได้แก่ การระดม

สมอง การแลกเปลีย่นเรยีนรูร้ะหว่างเกษตรกรทีป่ระสบ

ความส�าเร็จกับเกษตรกรเป้าหมายที่เข้ารับการเรียนรู้  

การศึกษาดูงาน การถ่ายทอดและการจัดการความรู้

ในลักษณะเพื่อช่วยเพื่อน และการฝึกปฏิบัติจริง ซึ่ง

รายละเอียดของหัวข้อการเรียนรู้หลัก หัวข้อการเรียนรู ้

ย ่อยและกิจกรรมการเรียนรู ้  ที่จัดขึ้นแสดงไว้ใน  

Table 2 ส�าหรบักจิกรรมการเรยีนรูใ้นเนือ้หาตามหวัข้อ 

การเรยีนรูห้ลกัและหวัข้อการเรยีนรูย่้อยในหลกัสตูรนัน้  

ได้เน้นกระบวนการกลุ ่ม (Group process and  

dynamic) โดยองค์ความรูใ้นเชงิทฤษฎ ีและองค์ความรู้ 

เชิงปฏิบัติตามหลักสูตรนั้นได้ให้เกษตรกรเป้าหมาย

ที่เข้าอบรมได้แลกเปลี่ยนเรียนรู ้จากโจทย์ปัญหา

ที่วิทยากรตั้งขึ้น โดยใช้ประสบการณ์ที่ผ่านมาของ 

เกษตรกร รวมทัง้ผลจากการศกึษาดงูาน และประสบการณ์ 

ของเกษตรกรทีป่ระสบความส�าเรจ็ในการท�าเกษตรกร

อินทรีย์มาเป็นวัตถุดิบในกระบวนเรียนรู้ในครั้งนี้ และ

จัดการความรู้ดังกล่าวโดยสรุปเป็นองค์ความรู้ และ

มีการสะท้อนกลับโดยวิทยากร และเกษตรกรที่มี

ประสบการณ์และประสบความส�าเร็จที่เข้าร่วมในการ

จัดกระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในโครงการนี้ 

 2.  ผลการจัดกระบวนการเรียนรู ้ ในการจัด

กระบวนการเรียนรู้เกษตรอินทรีย์แบบมีส่วนร่วมนั้น

ได้ด�าเนินการจัดกระบวนการเรียนรู้โดยยึดกิจกรรม 

การเรยีนรูต้ามหลกัสตูรทีผู่ว้จิยัได้ออกแบบขึน้ ก่อนการ 

จดักระบวนการเรยีนรูด้งักล่าวได้ท�าการประเมนิความ

รู ้เกี่ยวกับเกษตรอินทรีย์ในภาพรวมของเกษตรกร 

เป้าหมายที่เข้าร่วมโครงการพบว่า เกษตรกรร้อยละ 

18.99, 78.48 และ 2.53 มคีวามรูใ้นระดบัต�า่ (คะแนน

น้อยกว่าหรือเท่ากับ 20) ปานกลาง (คะแนนระหว่าง 

21-40) และสูง (คะแนนตั้งแต่ 41-60) ตามล�าดับ  

แต่หลังจากด�าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบมี

ส่วนร่วมแล้วพบว่าระดบัความรูเ้กีย่วกบัเกษตรอนิทรย์ี

ของเกษตรกรเป้าหมายที่เข้าร่วมโครงการเพิ่มสูงขึ้น 

โดยเกษตรกรเป้าหมายร้อยละ 0, 17.72 และ 82.28 

มีความรู ้ในระดับต�่า ปานกลาง และสูงตามล�าดับ 

ปรากฏการณ์ดังกล่าวแสดงให้เห็นถึง การยกระดับ 

ความรู ้ของเกษตรกรเป้าหมายที่เข้าร่วมโครงการ 

ซึ่งเป็นผลมาจากการจัดกระบวนการเรียนรู ้แบบมี 
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ส่วนร่วม จากเกษตรกรที่มีความรู้ในระดับต�่ายกระดับ

ความรู้ขึ้นเป็นระดับปานกลาง ในขณะที่เกษตรกรที่มี

ความรู้ในระดับปานกลางยกระดับขึ้นไปสู่ระดับมาก 

และมีเกษตรกรบางส่วน (ร้อยละ 1.27) ที่ยกระดับ

ความรู ้จากระดับน้อยไปสู ่ระดับมาก ดังแสดงใน  

Figure 1 ส�าหรับคะแนนการประเมินความรู ้ของ

เกษตรกรก่อนและหลังการจัดกระบวนการเรียนรู ้

พบว่า คะแนนความรู้หลังการจัดกระบวนการเรียนรู ้

สงูกว่าก่อนการจดักระบวนการเรยีนรูอ้ย่างมนียัส�าคญั

ยิ่งทางสถิติ (P<0.01) ดังแสดงใน Table 3 และเมื่อ

พิจารณาถึงระดับความเข้าใจในรายละเอียดของ

หวัข้อการเรยีนรูเ้ปรยีบเทยีบระหว่างก่อนและหลงัการ 

จัดกระบวนการเรียนรู ้จากการประเมินตนเองของ

เกษตรกร พบว่าเกษตรกรเป้าหมายที่เข้าร่วมโครงการ

มีความเข้าใจในรายละเอียดตามหัวข้อการเรียนรู ้ 

ในระดับที่สูงขึ้นกว่าก่อนการจัดกระบวนการเรียนรู ้

ในทุกรายการดังรายละเอียดที่แสดงใน Table 4  

จากผลการเรียนรู ้ดังกล่าวข้างต้นสอดคล้องกับ 

ข้อเสนอของ วิฑูรย์ (2551) ที่กล่าวถึงปัจจัยที่ส่งผล

ต่อการปรับเปลี่ยนการผลิตของเกษตรกรเพื่อเข้าสู ่

ระบบเกษตรอินทรีย์พบว่านอกจากปัจจัยในด้าน 

ตัวเกษตรกร และปัจจัยทางด้านเศรษฐกิจแล้ว ยังมี 

ปัจจัยที่ส�าคัญอีกปัจจัยหนึ่ง ได้แก่ ปัจจัยเกี่ยวกับ

ความรู ้เรื่องระบบการผลิตเกษตรอินทรีย์ ซึ่งการ 

ส่งเสรมิความรูเ้กษตรอนิทรย์ีให้ประสบความส�าเรจ็นัน้

ต้องเป็นการส่งเสริมความรู้ในลักษณะของการเรียนรู้ 

แบบมีส่วนร่วมของเกษตรกรที่เน้นการปฏิบัติจริง 

ซึ่งเป็นวิธีการเรียนรู้ที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 

มากที่สุด การจัดกระบวนการเรียนรู้ในครั้งนี้แตกต่าง 

จากกการฝึกอบรมแบบเดิม กล่าวคือ ในการจัด

กระบวนการเรียนรู ้ได้เน้นเกษตรกรเป็นศูนย์กลาง 

มากกว่าเน้นวิทยากรหรือนักวิชาการเป็นศูนย์กลาง 

เกษตรกรได้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้จากประสบการณ์ 

ฝึกปฏิบัติ ดูของจริง และมีการสะท้อนกลับเป็นวงจร

การเรียนรู ้เพื่อที่จะสรุปเป็นองค์ความรู้ที่เหมาะสม

ภายใต้บริบทและสภาพแวดล้อมของเกษตรกร ซึ่งใน

ประเดน็ดงักล่าวนัน้ท�าให้เกษตรกรเกดิความเชือ่มัน่ว่า 

สามารถท�าได้ เพราะองค์ความรู ้ส ่วนใหญ่เป ็น 

องค์ความรู ้ที่ เกิดจากการถ่ายโอนจากเกษตรกร

ด้วยกันเองในลักษณะของการถ่ายทอดเทคโนโลยี 

แบบเกษตรกรต่อเกษตรกร (Farmer to farmer  

technology transfer) 

 3.  การประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้  

การประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ท�าการ

ประเมินใน 3 ด้าน ได้แก่ 1) ความเหมาะสมในการจัด

กระบวนการเรียนรู้ 2) ความพึงพอใจ และ 3) ความรู ้

ที่ได้รับและ การใช้ประโยชน์ ซึ่งเกษตรกรเป้าหมาย

ที่เข ้าร ่วมโครงการได้ประเมินผลการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ในทุกประเด็นทั้ง 3 ด้านดังกล่าวใน ระดับ

มาก โดยที่ในด้านความเหมาะสมในประเด็นเรื่อง 

การศกึษาดงูานและการฝึกปฏบิตันิัน้มค่ีาคะแนนเฉลีย่ 

สูงที่สุด รองลงมา ได้แก่ ประเด็นในเรื่องเนื้อหา

และหัวข้อการเรียนรู้ และประเด็นเรื่องกิจกรรมและ

กระบวนการในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามล�าดับ 

ส�าหรบัในด้านความพงึพอใจพบว่าเกษตรกรเป้าหมาย 

ที่เข้าร่วมโครงการมีความพึงพอใจในประเด็นเรื่อง

เนื้อหาและหัวข้อการเรียนรู ้ โดยมีค่าคะแนนเฉลี่ย 

สูงที่สุด รองลงมา ได้แก่ ประเด็นเรื่องสถานที่ศึกษา 

ดงูาน, ประเดน็เรือ่งกจิกรรมและกระบวนการในการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ และประเด็นเรื่องระยะเวลาในการ

จดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามล�าดบั ในด้านความรูท้ีไ่ด้รบั 

และการใช้ประโยชน์ พบว่าเกษตรกรทีเ่ข้าร่วมโครงการ

เห็นว่า ประเด็นเรื่องความรู ้ที่ได ้รับจากกิจกรรม 

การเรียนรู้และการศึกษาดูงานที่จัดขึ้นมีค่าคะแนน

เฉลีย่สงูทีส่ดุ รองลงมา ได้แก่ ประเดน็เรือ่งการน�าความ

รูไ้ปประยกุต์ใช้ในการปรบัปรงุการผลติทางการเกษตร

ของตนเองและครอบครัว และประเด็นเรื่องการน�า

ความรู้ไปใช้เผยแพร่และถ่ายทอดให้กับเพื่อนบ้านใน

ชุมชนตามล�าดับ ซึ่งรายละเอียดแสดงไว้ใน Table 5
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Table 1 General background of participating farmers.

Item Number (persons) Percentage
Sex

 Male
 Female

26
53

32.91
67.09

Age group 
 20 years old and less
 21-30 years old
 31-40 years old
 41-50 years old
 51-60 years old 

3
8

27
30
11

3.80
10.13
34.18
37.97
13.92

Education level
 Elementary school or less
 Junior high school
 Senior high school
 College or above

49
12
14
4

62.03
15.19
17.72
5.06

Types of agriculture practiced1/

 Rice cultivation
 Vegetable crops
 Orchard
 Animals raising

77
24
14
61

97.47
30.38
17.72
77.22

Community leader status
 Yes
 No

14
65

17.72
82.28

Attended training program on organic farming before
 Attended
 Never attended 

12
67

15.19
84.81

Met with officials from agricultural provincial office during the past one year
 Met
 Not met

21
58

26.58
73.42

1/Answered more than one item

Table 2 The main topics, sub-topics and learning activities in the participatory training course.

Main topic Sub-topic Learning activity
1.  Producing under
  organic farming 
  method 

1.1 Meaning of organic farming
1.2 Differences between organic farming and 
 chemical farming
1.3  Directions for performing organic farming
1.4  Steps in producing organic rice

-  Lecture sessions
-  Brainstorming
-  Exchanging of knowledge,
  ideas and opinions 
  between farmers who were 
  successful with organic farmers
  and the participated farmers
-  Advices given by fellow 
  farmers who were
  successful in organic 
  farming (Peer assist)
-  Field-trips
-  Sharing of experiences in 
  organic farming (story telling)
-  Practice sessions

2. Technologies 
  available to support
  organic farming

2.1  Organic fertilizers production
2.2  Using green manure (legumes) to adjust 
  soil conditions
2.3  Bio-organic liquid extract production

3. Certification and
  standardization
  of production 
  and the market

3.1  Certification and standardization of 
  organic farming
3.2  Marketing of produces from organic farming
3.3  Creating a network of organic farmers 

4.  Food processing 
  of products from
  organic farms

4.1  Food processing of products from organic farms
4.2  Designing appropriate packaging
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กำรตดิตำมผลหลงักำรจดักระบวนกำรเรยีนรูแ้บบ
มีส่วนร่วม
 หลังจากสิ้นสุดการจัดกระบวนการเรียนรู ้แบบ
มีส่วนร่วมได้ท�าการติดตามผลการด�าเนินการของ
เกษตรกรเป้าหมายที่เข้าร่วมโครงการพบว่า เกษตรกร
ส่วนใหญ่ (ร้อยละ 98.73) น�าความรู้ที่ได้จากการจัด
กระบวนการเรียนรู้ เกษตรอินทรีย์แบบมีส่วนร่วมมา
ท�าการปรบัปรงุการผลติในฟาร์มของตนเองมเีกษตรกร
เพียงร้อยละ 1.27 เท่านั้นที่ไม่ได้ด�าเนินการในการ
ใช้ประโยชน์จากความรู้ที่ได้จากการจัดกระบวนการ
เรียนรู้ดังกล่าว ในขณะที่เกษตรกรร้อยละ 62.03 ที่
นอกจากจะน�าความรู้ไปปรับปรุงการผลิตของตนเอง
แล้วยังแบ่งปันและแพร่กระจายความรู้เกษตรอินทรีย์
ที่ได้จากการเข้าร่วมโครงการสู่เพื่อนบ้านอีกด้วย ซึ่ง
จากการติดตามผลการด�าเนินงานของเกษตรกรที่เข้า
ร่วมโครงการดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าเกษตรกรมีการ
ยอมรบัวธิกีารด�าเนนิการผลติตามแนวทางของเกษตร
อินทรีย์ ซึ่งอาจจะมาจากเหตุผลหลายประการ เช่น 
1) หลักสูตรการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมที่จัดขึ้นมีความ
เหมาะสม เนือ่งจากหลกัสตูรดงักล่าวผูว้จิยัได้ออกแบบ
และก�าหนดหัวข้อการเรียนรู้หลักและหัวข้อการเรียนรู้
ย่อยทีต่อบสนองต่อแนวทางของการท�าเกษตรอนิทรย์ี 
ทัง้ระบบ (Table 2) และการจดักจิกรรมการเรยีนรูเ้น้น
กิจกรรมการมีส่วนร่วม และการปฏิบัติซึ่งสอดคล้อง
กับวิถีการเรียนรู้ของเกษตรกรซึ่งมักจะให้ความสนใจ
ในการเรียนรู้เรื่องราวใหม่ๆ แต่ต้องเป็นเรื่องในเชิง

ปฏิบัติ และการเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้ดีถ้าเกษตรกรได้มี
ส่วนร่วมในกิจกรรมการปฏิบัติ เนื่องจากเกษตรกรมี
ประสบการณ์และสามารถน�าความรู้ ในเชิงปฏิบัติมา
แลกเปลี่ยนกันได้ซึ่งจะท�าให้การส่งเสริมความรู้กับ
เกษตรกรประสบความส�าเรจ็ (วฑิรูย์, 2550) 2) อายขุอง 
เกษตรกร ในประเด็นนี้ ดิเรก (2527) ได้กล่าวไว้ว่า 
เกษตรกรที่มีอายุน ้อยกว่าจะท�าให้มีการยอมรับ
เทคโนโลยีได้มากกว่าเกษตรกรที่มีอายุมาก และอายุ
ของเกษตรกรที่เหมาะสมจะส่งผลต่อสมรรถนะในการ
ท�าการเกษตร ยอมรับการเปลี่ยนแปลงและมีความ
กระตือรือร้น (ภาสกรและคณะ, 2552; Nahed et al.,  
2006) เมือ่พจิารณาอายขุองเกษตรกรทีเ่ข้าร่วมโครงการ
ในครั้งนี้ เฉลี่ย 40.29 ปี ซึ่งถือว่ามีอายุน้อยเมื่อ 
เปรยีบเทยีบกบัอายเุฉลีย่ของเกษตรกรในประเทศไทย
ซึ่งมีอายุเฉลี่ย 51 ปี (วิทยาและคณะ, 2551) และ 
3) เกษตรกรเป้าหมายที่เข้าร่วมโครงการอาจมีความ
ตระหนัก หรือมองเห็นผลกระทบทางบวกที่จะเกิดขึ้น 
จากการด�าเนินการผลิตตามแนวทางของเกษตรอินทรีย์ 
เช่น อาจก่อให้เกิดการลดรายจ่ายด้านต้นทุนการผลิต 
หรือเพิ่มรายได้จากการขายผลผลิต รวมทั้งการผลิต
อาหารที่ปลอดภัย ฟื้นฟูสภาพแวดล้อม และสุขภาพ
ของตัวเกษตรกรเอง (พันธ์จิตต์, 2549) เพราะใน
กระบวนการส่งเสรมิความรูไ้ด้กระตุน้ให้เกษตรกรทีเ่ข้า
ร่วมโครงการได้คดิ ปฏบิตั ิและสะท้อนกลบัในลกัษณะ

ของการเรียนรู้จากการปฏิบัติ (Action learning) 

 
 Figure 1  Comparison of knowledge of the participated organic farmers before and after the designed  

  learning process.
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Table 3 Effects of participation learning on knowledge related to organic farming practice.

Phase of participation Mean score SD. t-value
Before the learning activities 26.87 6.85

-20.44**
After the learning activities 47.06 6.76

** significant difference at P<0.01

Table 4  Self evaluation by the participating farmers’ according to the understanding of each topic before and 
after the participatory training.

Sub-topic
Understanding level1/

t-value2/Before
(Mean score ± SD.)

After
(Mean score ± SD.)

1.Meaning of organic farming Low (2.34 ± 0.80) High (4.06 ± 0.74) -13.80**
2.Differences between organic farming 
 and chemical Farming Low (2.37 ± 0.88) High (4.14 ± 0.67) -14.21**
3.Directions for performing organic farming Low (2.40 ± 0.78) High (4.01 ± 0.65) -14.59**
4.Steps in producing organic rice Low (2.20 ± 0.87) High (3.97 ± 0.73) -15.37**
5.Organic fertilizers production Moderately (2.51 ± 0.87) High (4.14 ± 0.73) -14.48**
6.Using green manure (legumes to adjust 
 soil conditions Low (2.42 ± 0.90) High (4.11 ± 0.83) -14.64**
7.Bio-organic liquid extract production Low (2.43 ± 0.89) High (4.10 ± 0.78) -15.31**
8.Certification and standardization of 
 organic farming Low (1.97 ± 0.73) High (3.61 ± 0.91) -14.12**
9. Marketing of produces from organic 
 Farming Low (1.99 ± 0.81) High (3.66 ± 0.84) -14.90**
10.Creating a network of organic farmers Low (2.05 ± 0.71) High (3.75 ± 0.91) -13.82**
11.Food processing of products 
 from organic farms Low (2.14 ± 0.76) High (3.76 ± 0.89) -13.08**
12.Designing appropriate packaging Low (2.05 ± 0.70) High (3.75 ± 0.81) -15.83**

Total average Low (2.24 ± 0.57) High (3.92 ± 0.56) -20.42**
1/ understanding levels were determined as follows: 1.00-1.50 = Least, 1.51-2.50 = Low, 2.51-3.50 = Moderately,  
3.5-4.50 = High and 4.51-5.00 = Very high
2/ significant difference at P<0.01
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Table 5 Evaluation each learning activity by the participating farmers.

Item Mean score ± SD. Opinion level1/

1. Suitable 
1.1 Content and learning topics in participatory training course 4.34 ± 0.73 High
1.2 Activities and process in participatory training course 4.27 ± 0.73 High
1.3 Field trips and practice sessions 4.41 ± 0.63 High

2. Satisfaction
2.1 Content and learning topics in participatory training course 4.25 ± 0.72 High
2.2 Activities and process in participatory training course 4.03 ± 0.68 High
2.3 Timing in learning activity 3.68 ± 0.91 High
2.4 Site & field trips 4.20 ± 0.74 High

3. Utilization and knowledge gained
3.1 Knowledge gained from learning activities and field trips 4.28 ± 0.78 High
3.2 Utilization of knowledge from participatory training to 
      improved self or family farming practices 4.13 ± 0.76 High
3.3 Utilization of knowledge from participatory training to diffuse  
     and transfer knowledge to neighbors in the communities 3.99 ± 0.88 High

Total average 4.22 ± 0.75 High
1/ Opinion levels of participant farmers were determined as follows: 1.00-1.50 = Least, 1.51-2.50 = Low,   

2.51-3.50 = Moderately, 3.51- 4.50 = High and 4.51- 5.00 = Very high

สรุป 

 จากการศกึษาครัง้นีช้ีใ้ห้เหน็ว่าการส่งเสรมิความรู้ 

ส�าหรับเกษตรกรควรเป็นการจัดกระบวนการเรียนรู้

แบบมีส่วนร่วม ตามแนวทางของการจัดการความรู้ 

และให้เกษตรกรเป้าหมายได้มีโอกาสฝึกปฏิบัติจริง 

ในลักษณะของการเรียนรู ้จากการปฏิบัติ (Action  

learning) ในกระบวนการส่งเสรมิความรูแ้บบมส่ีวนร่วม 

ได้เปิดโอกาสให้เกษตรกรเป้าหมายได้แลกเปลี่ยน

เรยีนรูก้บัเกษตรกรทีป่ระสบความส�าเรจ็ (Peer assist)  

ท�าให้เกษตรกรเกดิความมัน่ใจ และสามารถน�าความรู ้

ที่ ได ้กลับไปใช ้ปฏิบัติและขยายผลการเรียนรู  ้

สู่เกษตรกรรายอื่นๆ ที่ไม่ได้เข้าร่วมโครงการ ผลการ

จัดกระบวนการเรียนรู้สามารถยกระดับความรู้ของ

เกษตรกรได้ ร้อยละ 100 ซึ่งการจัดกระบวนการเรียนรู้ 

หลักสูตรเกษตรอินทรีย ์แบบมีส ่วนร่วมนี้มีความ 

เหมาะสมที่จะน�าไปใช้ในการส่งเสริมเกษตรกรเพื่อ 

ปรับเปลี่ยนระบบการผลิตจากเกษตรเคมีเข้าสู่ระบบ

การผลิตตามแนวทางของเกษตรอินทรีย์ได้ในโอกาส

ต่อไป 
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