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การเสริมเคยแอนตาร์กติก (Euphausia superba) ในอาหารไก่ไข ่
ต่อการย่อยได้ของโภชนะ สมรรถนะการผลิต คุณภาพทางกายภาพของไข่ไก ่

องค์ประกอบกรดไขมัน และเสถียรภาพออกซิเดชั่นของไขมัน

Effects of Antarctic krill meal (Euphausia superba) supplementation 
in laying hens diet on total tract nutrient digestibility,  

productive performance, egg physical quality, fatty acid composition 
and lipid oxidative stability 
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บทคัดย่อ: การศึกษาผลของการเสริมเคยแอนตาร์กติก (Euphausia superba) ในอาหารไก่ไข่ โดยจะใช้ไก่ไข่สายพันธุ์ 
ISA-Brown ® จ�ำนวน 180 ตัว อายุ 30 สัปดาห์ ท�ำการเลี้ยงในโรงเรือนเปิดภายใต้สภาพแวดล้อมตามธรรมชาติ วางแผน
การทดลองแบบสุม่สมบรูณ์ (Completely Randomized Design: CRD) ประกอบด้วย 4 ทรทีเมนต์ ทรทีเมนต์ละ 3 ซ�ำ้ ดงันี้ 
การเสรมิเคยแอนตาร์กตกิในอาหารทีม่ข้ีาวโพดและถัว่เหลอืงเป็นพืน้ฐานทีร่ะดบั 0, 10, 30 และ 50 กรมั/กโิลกรมั โดยไก่ไข่
จะได้รับอาหารแบบจ�ำกัด 110 กรัมต่อตัวต่อวัน มีค่าโปรตีนหยาบ 18 เปอร์เซ็นต์ และค่าพลังงานที่ใช้ประโยชน์ได้ 2,850 
กิโลแคลลอรี่/กิโลกรัม ใช้เวลาทดลองไก่ไข่ทั้งหมด 3 ช่วง ช่วงละ 28 วัน และให้น�้ำสะอาดแบบเต็มที่ ผลการทดลองพบว่า 
การเสรมิเคยแอนตร์กตกิในอาหารไก่ไข่ไม่มผีลต่อค่าการย่อยได้ของสิง่แห้ง โปรตนี เยือ่ใย ไขมนั และพลงังานรวมของไก่ไข่ 
แต่การเสริมเคยแอนตาร์กติกทุกระดับในอาหารไก่ไข่สามารถเพิ่มเปอร์เซ็นต์การไข่ต่อวันและปริมาณมวลไข่รวมที่สูงกว่า
กลุ่มควบคุม (P<0.05) รวมถึงช่วยพัฒนาประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเป็นไข่ 1 กิโลกรัมของไก่ไข่ที่ดีกว่ากลุ่มควบคุม
อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (P<0.05) อีกทั้งการเสริมเคยแอนตาร์กติกในอาหารทุกระดับมีผลต่อการเพิ่มค่าคะแนนสีของ 
ไข่แดง (P<0.05) รวมถงึสามารถเพิม่ปรมิาณกรดไขมนั ไม่อิม่ตวัเชงิซ้อน และกรดไขมนัไม่อิม่ตวัสายยาวเชงิซ้อน (PUFA และ 
LC- PUFA) คือ Linoleic acid (C18:2n6), Linolenic acid (C18:3n3), Arachidonic acid (C20:4n6), Eicosapentanoic 
acid: EPA (C20:5n3), Doco-sahexaenoic acid: DHA (C22:6n3), DPA (C22:5) ในไข่แดง (P<0.01)ซึ่งการเสริมเคย
แอนตาร์กติกที่ระดับ 50 กรัม/กิโลกรัม จะท�ำให้มีการสะสมกรดไขมันชนิดโอเมก้า 3 ในไข่แดงและช่วยเพิ่มสัดส่วนของกรด 
ไขมนัชนดิโอเมก้า 3 ต่อโอเมก้า 6 สงูสดุ (P<0.01) นอกจากนีย้งัพบว่าการเสรมิเคยแอนตาร์กตกิทกุระดบัไม่มผีลต่อเสถยีรภาพ
ออกซิเดชั่นของไขมัน (TBARs) ในไข่ไก่ (P>0.05) การทดลองนี้สรุปว่า การเสริมเคยแอนตาร์กติกที่ระดับ 50 กรัม/กิโลกรัม 
ในอาหารไก่ไข่มีศักยภาพในการผลิตไข่ไก่ที่มีการสะสมของสารสีและกรดไขมันชนิดโอเมก้า 3 ในไข่แดง
ค�ำส�ำคัญ: เคยแอนตาร์กติก, Euphausia superba, สมรรถนะการผลิต, การย่อยได้, กรดไขมัน, อาหาร ไก่ไข่ ไข่ไก่ 
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บทน�ำ

เคยแอนตาร์กติก (Euphausia superba) เป็น

แพลงตอนสัตว์ใน order Euphausiacea จัดเป็น 

multi-cellular biomass ที่พบมากในมหาสมุทร

แอนตาร์กติกและมีปริมาณสูงถึง 500 ล้านตัน (Nicol 

et al., 1987; Gigliotti et al., 2008) โดยเคย

แอนตาร์กติกประกอบด้วยโปรตีน 60-80 เปอร์เซ็นต์  

ไขมัน 7-26 เปอร์เซ็นต์ เถ้า 12-17 เปอร์เซ็นต์ 

(Grantham, 1977) อีกทั้งเคยแอนตาร์กติกยังมีการ

สะสมของน�้ำมันภายในตัวที่ประกอบด้วยกรดไขมัน 

ไม่อิม่ตวัเชงิซ้อน (polyunsaturated fatty acid: PUFA) 

และกรดไขมันไม่อิ่มตัวเชิงซ้อนสายยาว (long chain 

polyunsaturated fatty acid: LC-PUFA) กลุม่โอเมก้า 

-3 คือ Alfa linolenic acid: ALA (C18:3n3),  

E icosapentano ic  ac id:  EPA (C20:5n3) ,  

Docosahexaenoic acid: DHA (C22:6n3) สูง  

(Yi-Chen and Jaczynski, 2007) โดยกรดไขมนัไม่อิม่ตวั

เชิงซ้อนชนิด โอเมก้า 3 (n3-PUFA และ n3-LC-  

PUFA) เป็นกรดไขมนัทีเ่ป็นประโยชน์ต่อร่างกาย (Tou 

et al., 2007) กล่าวคือ สามารถช่วยลดระดับของ

คอเลสเตอรอล ป้องกันการเกิดโรคหัวใจ (Trautwein, 

2001; Gogus and Smith, 2010) และบ�ำรุงและ

พัฒนาสมอง (Yashohara et al., 2009; Gogus and 

Smith, 2010; Jordan,2010) นอกจากนี้ เคย

แอนตาร์กติกยังเป็นแหล่งสารสีธรรมชาติ (natural 

pigment) คือ แอสทาแซนทีน (Fujita, 1983) ที่เป็น

รงควัตถุสีแดงในกลุ่ม คาร์โรทีนอยค์ที่มีคุณสมบัติใน

การต้านปฏฺกิริยิาออกซเิดชัน่ (antioxidant) (Shimidzu 

et al., 1996;Bertram and Vine, 2005) และยบัยัง้การ

ท�ำงานของอนุมูลอิสระ (free radicals) (Lee et al., 

2010) อีกทั้งยังมีกรดอะมิโนที่จ�ำเป็นและแร่ธาตุอีก

หลายชนิด (Paripatananont and Lovell, 1997) จาก

ภาวการณ์ที่โลกก�ำลังประสบปัญหาการลดลงของ

แหล่งอาหารโดยเฉพาะอาหารโปรตีนส�ำหรับมนุษย์

และสัตว์ (มนัสนันท์ และคณะ, 2557) กอปรกับ

ประชากรโลกยงัมพีฤตกิรรมในการเลอืกบรโิภคอาหาร

เพื่อบ�ำรุงร่างกาย (functional food) มากขึ้น (An  

et al., 2004; Siro et al., 2008) ดังนั้นภาคการผลิต

ปศุสัตว์จึงต้องมีการปรับตัวเพื่อที่จะผลิตผลิตภัณฑ์

ปศุสัตว์เพื่อสุขภาพ (healthy product) มากขึ้น โดย

การใช้วัตถุดิบอาหารสัตว์และสารอาหารเสริมเพื่อ

สขุภาพรปูแบบต่างๆ เช่น แหล่งโอเมก้า-3 กลตู้าไธโอน 

และ แร่ธาตหุลายชนดิ เป็นต้น เตมิลงในอาหารสตัว์ให้

มกีารเกบ็สะสมสารส�ำคญัต่างๆ ในผลติภณัฑ์จากสตัว์ 

ด ้วยเหตุผลที่กล ่าวมาข ้างต ้นชี้ ให ้ เห็นว ่า เคย

ABSTRACT: An experiment was conducted to examine the utilization of Antarctic krill meal (Euphausia superba) 
in laying hen diets. One hundred and eighty laying hens (ISA-Brown®), 30 weeks of age were raised under ambient 
temperature and assigned in a completely randomized design (CRD) to four dietary treatments with three replications  
per treatment. Dietary treatment were, corn-soy basal diet supplemented with 0 (control), 10, 30 and 50 g/kg Antarctic  
krill meal. All birds were fed with diets containing 18% CP and 2,850 kcal/kg (ME) of laying hens diet to meet 
nutrient requirements of poultry according to NRC (1994). Diets were restricted (110 g/h/d) throughout the study 
in 3 period (28 day per period) and drinking water was offered ad libitum to the bird. Results showed that nutrients 
digestibility were not significantly different (P>0.05) among the different levels of Antarctic krill meal. Laying 
hen fed diet supplemented with increasing level of Antarctic krill meal enhanced the overall hen day production, 
egg mass and feed conversion ratio per 1 kg of egg (P<0.05). Also, yolk color score of egg was increased (P<0.05) 
with increasing dietary Antarctic krill meal. In addition, supplementing Antarctic krill meal resulted in significantly 
increasied levels of PUFA and LC- PUFA in egg yolk, mainly Linoleic acid (C18:2n6), Linolenic acid (C18:3n3), 
Arachidonic acid (C20:4n6), Eicosapentanoic acid: EPA (C20:5n3), Docosahexaenoic acid: DHA (C22:6n3), DPA 
(C22:5) (P<0.01). The highest amounts of n-3 fatty acid and n3 to n6 ratio were obtained from the diet containing 
50g/kg Antarctic krill meal. Furthermore, results also shows that four levels of Antarctic krill meal supplementation 
has no effect on lipid oxidation (TBARs) (P>0.05). It could be concluded that Antarctic krill meal can be used as 
suitable alternative feedstuffs in laying hen diets and 50 g/kg of Antarctic krill meal has the potential to enhance 
pigment and omega-3 fatty acid enrich in egg york.
Keywords: Antarctic krill, Euphausia superba, performance, digestibility, fatty acid, diet, laying hens and egg 
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แอนตาร์กติกจึงเป็นวัตถุดิบอาหารสัตว์ที่มีคุณสมบัติ

เหมาะสมในการเสริมในอาหารของไก่ไข่เพื่อผลิต 

ไข่ไก่ที่มีสะสมของกรดไขมันโอเมก้า-3 และสารสี 

แอสทาแซนทีนในไข่แดง

การทดลองครั้งนี้ศึกษาผลของการเสริมเคย

แอนตาร์กติก (Euphausia superba) ที่เป็นแหล่งของ

กรดไขมันที่จ�ำเป็น (essential oil) และสารสีแอนทา

แซนทีนจากธรรมชาติภายใต้ชื่อผลิตภัณฑ์การค้า 

Asta-Meal® ในอาหารไก่ไข่ต่อการย่อยได้ของโภชนะ 

สมรรถนะการผลิต คุณภาพทางกายภาพของไข่ไก่  

องค ์ประกอบของกรดไขมัน  และเสถียรภาพ  

ออกซิเดชั่นของไขมันในไข่ไก่ เพื่อเป็นแนวทางใน

การน�ำใช้เลี้ยงไก่ไข่เพื่อผลิตไข่ไก่สุขภาพ (healthy 

eggs) อันจะน�ำไปสู่การเพิ่มขีดความสามารถในการ

แข่งขันของประเทศในอนาคตต่อไป

วิธีการศึกษา

1. 	 อาหาร สัตว์ และแผนการทดลอง 

การทดลองครัง้นีจ้ะท�ำการเสรมิเคยแอนตาร์กตกิ 

(Euphausia superba) ทางการค้า Asta-Meal® ของ

บริษัทมารีนลีดเดอร์ จ�ำกัด ลงในอาหารไก่ไข่ระยะให้

ไข่ที่ไม่เติมสารสีสังเคราะห์โดยข้าวโพดและกาก 

ถัว่เหลอืงเป็นพืน้ฐาน มค่ีาโปรตนีหยาบ 18 เปอร์เซน็ต์  

ค่าพลังงานที่ใช้ประโยชน์ได้ 2,850 กิโลแคลอรี่/

กโิลกรมั ตามค�ำแนะน�ำของ (NRC, 1994) โดยใช้ไก่ไข่

สายพันธุ์ Hisex Brown® อายุประมาณ 30 สัปดาห์ 

จ�ำนวน 180 ตัว เลี้ยงบนกรงตับ (battery cage)  

ขังเดี่ยวขนาด 50 x 40 x 40 เซนติเมตร ภายใต้การ

จัดการและแสงธรรมชาติในโรงเรือนแบบเปิด ท�ำการ

สุ่มไก่ไข่ทดลอง เข้าแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ 

(Completely Randomize Design: CRD) ทั้งหมด  

4 ทรีทเมนต์ ทรีทเมนต์ละ 3 ซ�้ำ รวมทั้งหมด 12 หน่วย

ทดลอง หน่วยทดลองละ 15 ตัว โดย ดังนี้

ทรีทเมนต์ที่ 1 อาหารควบคุมที่มีข้าวโพดและ 

กากถั่วเหลืองเป็นพื้นฐาน (ไม่เติมสารสีสังเคราะห์)

ทรีทเมนต์ที่ 2 อาหารควบคุม + เคยแอนตาร์กติก 

(Euphausia superba) ที่ระดับ 10 กรัม/กิโลกรัม

ทรีทเมนต์ที่ 3 อาหารควบคุม + เคยแอนตาร์กติก 

(Euphausia superba) ที่ระดับ 30 กรัม/กิโลกรัม

ทรีทเมนต์ที่ 4 อาหารควบคุม + เคยแอนตาร์กติก 

(Euphausia superba) ที่ระดับ 50 กรัม/กิโลกรัม

2.	 การวดัค่าการย่อยได้ของโภชนะในอาหารไก่ไข่ 

วดัค่าการย่อยได้ของโภชนะในอาหารไก่ไข่ภายใน

ตัวสัตว์ (in vivo) ด้วยวิธีการทดสอบการย่อยได้รวม 

(total tract nutrient digestibility) โดยใช้สารบ่งชี้ 

(indicator marker) คือ โครมิกซ์ออกไซด์ (Cr
2
O

3
) 0.3 

เปอร์เซ็นต์ ในอาหารทดลอง ตามวิธีของ Fenton and 

Fenton (1979) โดยให้อาหารไก่ไข่แบบจ�ำกดั (restrict 

feed) วันละ 2 ครั้ง (เช้า-เย็น) ประมาณ 110 กรัม/ตัว/

วันและให้น�้ำสะอาดอย่างเต็มที่ การทดสอบการย่อย

ได้ในครั้งนี้จะใช้ระยะเวลา 15 วัน แบ่งออกเป็น  

2 ช่วงการทดลองดงันี ้ช่วงที ่1 คอื 0-10 วนัแรกเป็นช่วง

ปรบัสตัว์ (adaptation period) และช่วงที ่2 คอื 11-15 

วนัสดุท้ายเป็นช่วงเกบ็ตวัอย่างทดลอง (experimental 

period) โดยท�ำการสุ่มเก็บอาหารทดลอง ส่วนมูลของ 

ไก่ไข่ในแต่ละหน่วยทดลองเก็บลงในถุงที่มี H
2
SO

4
 

ความเข้มข้น 3 เปอร์เซ็นต์ แล้วรวบรวมตัวอย่างมูลใน

แต ่ละหน ่วยทดลองมาเก็บรักษาไว ้ที่ อุณหภูมิ  

- 20 องศาเซลเซียส เพื่อรอวิเคราะห์ตามวิธีของ  

Mountzouris et al. (2011) และ Giang et al. (2012) 

จากนัน้น�ำตวัอย่างมลูมาละลายทีอ่ณุหภมูห้ิองและน�ำ

เข้าอบแห้งในตู้อบที่อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส เมื่อ

ตัวอย่างแห้งท�ำการบดแล้วเก็บใส่ถุงกันความชื้นเพื่อ

น�ำไปวิเคราะห์องค์ประกอบโภชนะในตัวอย่างอาหาร

ไก่ไข่ทดลองและตัวอย่างมูล คือ ค่าวัตถุแห้ง (dry  

matter: DM), โปรตีนหยาบ (crude protein: CP),  

ไขมันรวม (ether extract: EE), เยื่อใยหยาบ (crude 

fiber: CF) และ พลังงานรวม (gross energy) ตามวิธี

ของ AOAC (2000) รวมถึงวิเคราะห์ ค่าโครมิกซ์

ออกไซด์ (Cr
2
O

3
) ในตัวอย่างอาหารไก่ไข่ทดลองและ
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3. 	 การวัดสมรรถนะการผลิตของไก่ไข่ 

เลี้ยงไก่ไข่บนกรงตับขังเดี่ยวเพื่อวัดสมรรถนะ 

การผลิตโดยใช้เวลาทั้งหมด 84 วัน แบ่งเป็น 3 ช่วง 

(period) ช่วงละ28 วัน จะให้อาหารไก่ไข่แบบจ�ำกัด 

(restrict feed) วันละ 2 ครั้ง (เช้า-เย็น) ประมาณ 110 

กรัมต ่อตัวต ่อวันและ ให ้น�้ ำสะอาดอย่างเต็มที่  

ตลอดการทดลองจะจดบันทึกปริมาณอาหารที่กินได้ 

จ�ำนวนไข่ และน�้ำหนักไข่ แล้วน�ำข้อมูล มาค�ำนวณหา 

สมรรถนะการผลติของไก่ไข่ดงันี ้จ�ำนวนไข่และน�ำ้หนกั

ไข่จะถูกน�ำมาค�ำนวณหาอัตราการไข่ (hen-day  

production) น�้ำหนักไข่เฉลี่ย (average egg weight) 

ปริมาณมวลไข่รวม (egg mass) {(egg mass =  

average egg weight x hen-day production)/100}) 

ตามวิธีของ Zhao et al. (2003); Hu et al. (2011) 

Ragab et al. (2012) และ Lokhande et al. (2013); 

ส่วนปริมาณอาหารที่กินได้จะถูกน�ำมาค�ำนวณหา

ปรมิาณการกนิได้ (feed Intake) นอกจากนี ้ยงัค�ำนวณ

หาประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเป็นไข่ 1 กิโลกรัม 

(feed conversion ratio per 1 kg of egg) (FCR = 

feed intake/egg mass) ตามวธิขีอง Hu et al. (2011); 

Lokhande et al. (2013) และ Nopparatmaitree  

et al.(2014)

4. 	 การวัดคุณภาพของไข่ไก่และองค์ประกอบ

ของกรดไขมันในไข่ไก่ 

ในช่วง 5 วันสุดท้ายของแต่ละ Period สุ่มเก็บ

ตัวอย่างไข่ไก่จ�ำนวน 5 ฟองต่อวันในแต่ละหน่วย

ทดลอง เพื่อท�ำการวัดคุณภาพทางกายภาพของไข่ไก่ 

คือ น�้ำหนักไข่ (egg weight), ความหนาของเปลือกไข่ 

(egg shell thickness) (หาค่าเฉลี่ยของเปลือกไข่  

3 ด้าน คือ ด้านแหลม ด้านข้าง และด้านป้าน) ด้วย 

micrometer (Mitumotoya, No.044N, 0.01- 5 mm), 

ค่าคะแนนสีของไข่แดง (yolk color) ด้วยพัดสีที่มีค่า

ระดับคะแนน 1-15 (Hoffman-la Roche Ltd, Basal, 

Switzerland) ความสูงไข่ขาว(albumin height),  

และค�ำนวณหาค่า Haugh Unit (H.U. = 100 log 

{Albumen height in millimeter +7.57 x 1.7Weight 

of egg in gram0.37}) ตามวิธี Uuganbayar et al. 

(2005); Hu et al. (2011); Laudadio and Tufarelli 

(2011) และ Lokhande et al. (2013) จากนั้นท�ำการ

เก็บรวบรวมตัวอย่างไข่แดงรักษาไว้ที่อุณหภูมิ - 20 

องศาเซลเซียส เพื่อวัดองค์ประกอบของกรดไขมันใน 

ไข่ไก่ โดยการวิเคราะห์องค์ประกอบของกรดไขมัน  

(Individual fatty acid content) ด้วย GLC ตามวธิขีอง 

Lepage and Roy (1986)

5. 	 การวัดเสถียรภาพออกซิเดชั่นของไขมัน 

การวดัเสถยีรภาพออกซเิดชัน่ของไขมนัในไข่แดง

จะวัดในช่วงวันสุดท้ายของการทดลอง โดยสุ่มเก็บ

ตัวอย่าง ไข่ไก่จ�ำนวน 9 ฟองในแต่ละหน่วยทดลอง 

จากนัน้ท�ำการเกบ็รกัษาตวัอย่างไข่ไก่ทีอ่ณุหภมูห้ิองที่ 

3 ระยะเวลา คือ 0, 7 และ 14 วัน เมื่อครบก�ำหนดสุ่ม

ตัวอย่างของไข่แดงจ�ำนวน 3 ฟองต่อหน่วยทดลอง ไป

วเิคราะห์ค่า TBARs ด้วยวธิ ีSpectrophotometrically 

ตัวอย่างมูลตามวิธีของ AOAC (2000) จากนั้น  

น�ำข้อมูลที่ได้จากการวิเคราะห์มาค�ำนวณหาการย่อย

ได้ของโภชนะรวม (total tract nutrient digestibility) 

ตามวิธีของ (สาโรช, 2547) โดยใช้สูตรค�ำนวณดังนี้

การย่อยได้ของสิ่งแห้งรวม (%)
=

% Cr
2
O

3
ในมูล- % Cr

2
O

3
ในอาหาร x 100

(total tract dry matter digestibility) % Cr
2
O

3
ในมูล

การย่อยได้ของโภชนะรวม (%)

(total tract nutrient digestibility)
= 100- 100 x

% Cr
2
O

3
 in diet

x
% nutrient in feces

% Cr
2
O

3
 in feces % nutrient in diet
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ตามวิธีของ Buege and Aust (1978) และ Yang  

et al. (2006) ค่าของTBARs จะค�ำนวณได้จาก  

standard curve of malondialdehyde (MDA) และ

แปลผลใหอ้ยูใ่นหนว่ย mg MDA/kg ของตัวอยา่งตาม

วิธีของ Marshell et al. (1994) และ Atchariya et al. 

(2011)

6. 	 การวิเคราะห์ทางสถิติ 

น�ำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ค่าความแปรปรวน 

(Analysis of Variance: ANOVA) ตามแผนการทดลอง

แบบ สุม่สมบรูณ์ (Completely Randomized Design: 

CRD) เปรยีบเทยีบความแตกต่างค่าเฉลีย่ระหว่างกลุม่

ข้อมูล ด้วย Duncan’s New Multiple Range Test 

(DMRT) ตามวิธีของ Steel and Torrie (1992) โดยใช้

โปรแกรมส�ำเรจ็รปู Excel เวอร์ชัน่ 2007 ก�ำหนดค่านยั

ส�ำคัญที่ใช้ในการทดสอบที่ P<0.05

ผลการศึกษาและวิจารณ์

1. 	 ผลการเสริมเคยแอนตาร์กติก (Euphausia 

superba) ในอาหารไก่ไข่ต่อการย่อยได้ของโภชนะ

การศึกษาผลการ เสริม เคยแอนตาร ์ กติ ก  

(Euphausia superba) ในอาหารไก่ไข่ที่ระดับ 10, 30 

และ 50 กรัม/กิโลกรัม เปรียบเทียบกับอาหารกลุ่ม

ควบคุมต่อการย่อยได้ปรากฏของโภชนะในอาหารไก่

ไข่ พบว่า การเสรมิเคยแอนตาร์กตกิ ในอาหารทกุระดบั

ไม่มีผลต่อการย่อยได้ปรากฏของสิ่งแห้ง เยื่อใย ไขมัน

รวม พลังงานรวม และโปรตีนรวม (P>0.05) ดังแสดง

ใน Table 1 สอดคล้องกับการทดลองของ Hansen  

et al. (2010) ได้ท�ำการทดลองเสริมเคย แอนตาร์กติก 

เปรียบเทียบกับการใช้ปลาป่นในอาหารปลาแซลมอน 

พบว่าไม่มีผลต่อการย่อยได้ปรากฏของโภชนะคือ 

โปรตนีหยาบ ไขมนัรวม และกรดอะมโินรวม (P>0.05)

Table 1 	 The effect of dietary Antarctic krill meal (Euphausia superba) supplementation on total tract nutrient 
digestibility in laying hens

Total tract nutrient 
digestibility (%)

level of Antarctic krill meal supplementation in laying hens diets (g/kg) SEM
0 10 30 50

dry matter 86.38 87.00 86.07 85.11 0.36
crude fiber 57.36 57.31 59.86 59.05 1.44
ether extract 88.91 89.02 88.80 87.89 0.66
gross energy 88.72 88.90 88.41 88.18 0.25
crude protein 84.19 85.32 83.75 82.33 0.71

2. 	 ผลการเสริมเคยแอนตาร์กติก (Euphausia 

superba) ในอาหารไก่ไข่ต่อสมรรถนะการผลติของ

ไก่ไข่ 

การศึกษาผลการ เสริม เคยแอนตาร ์ กติ ก  

(Euphausia superba) ในอาหารไก่ไข่ที่ระดับ 10, 30 

และ 50 กรัมต่อกิโลกรัมเปรียบเทียบกับอาหารกลุ่ม

ควบคุมต่อสมรรถนะการผลิตของไก่ไข่ พบว่า ไก่ไข่ที่

ได้รับการเสริมเคย แอนตาร์กติกในอาหารทุกระดับจะ

มีเปอร์เซ็นต์การไข่ต่อวันและปริมาณมวลไข่รวมที่สูง

กว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ(P<0.05) 

ดังแสดงใน Table 2 อีกทั้งยังพบว่า เคยแอนตาร์กติก

ในอาหารไก่ไข่ทุกระดับช่วยพัฒนาประสิทธิภาพการ

เปลี่ยนอาหารเป็นไข่ 1 กิโลกรัมของไก่ไข่ที่ดีกว่ากลุ่ม

ควบคุม (P<0.05) แต่ไม่มีผลต่อน�้ำหนักฟองไข่เฉลี่ย

ในระหว่างกลุ่มทดลอง (P>0.05) 
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Table 2 	 The effect of dietary Antarctic krill meal (Euphausia superba) supplementation on productive  
performance in laying hens 

productive 
performance 

level of Antarctic krill meal supplementation in laying hens diets (g/kg) SEM
0 10 30 50

hen day production (%)
   period 1 95.72 96.79 96.48 98.93 0.54
   period 2 92.67b 94.40ab 95.53a 96.30a 0.29
   period 3 78.60b 81.90a 82.06a 84.28a 0.42
   overall 88.98c 91.03b 91.36ab 93.17a 0.31
average egg weigh (g)
   period 1 60.16 60.11 60.57 60.86 0.18
   period 2 58.28 59.85 58.96 60.07 0.28
   period 3 59.03 60.23 59.39 60.36 0.28
   overall 59.16 60.06 59.64 60.43 0.23
egg mass (g)
   period 1 57.79 58.18 57.63 60.21 0.41
   period 2 54.01b 56.50a 56.33a 57.89a 0.31
   period 3 46.39b 49.33a 48.74a 50.87a 0.33
   overall 52.73c 54.67ab 54.23ab 56.32a 0.27
feed conversion ratio per 1 kg of egg (g of feed/g of egg mass)
   period 1 1.91 1.90 1.91 1.82 0.01
   period 2 2.04a 1.94b 1.95b 1.89b 0.01
   period 3 2.34a 2.23b 2.25ab 2.16b 0.01
   overall 2.10a 2.03bc 2.05b 1.96c 0.01

NS= Not significantly (P>0.05), * Mean with symbol with in same row differ significantly (P<0.05), ** Mean with 

symbol with in same row differ significantly (P<0.01), a, b, c Mean with symbol with in same row differ significantly 

(P < 0.05)

จากผลการทดลองแสดงให้เห็นถึงศักยภาพของ

เคยแอนตาร์กตกิทีส่ามารถใช้ประโยชน์ได้ในอาหารไก่

ไข่ต่อการเพิ่มสมรรถนะการผลิตได้ เนื่องจากการให้

อาหารไก่ไข่นั้นจะให้แบบจ�ำกัดปริมาณซึ่งเมื่อมีการ

เสริมเคยแอนตาร์กติก ที่ประกอบด้วยโปรตีน 60-80 

เปอร์เซ็นต์ ไขมัน 7-26 เปอร์เซ็นต์ เถ้า 12-17 

เปอร์เซ็นต์ (Grantham, 1977) แล้วนั้น ไก่ไข่จึงน�ำ

โภชนะทีไ่ด้เหล่านีไ้ปใช้ประโยชน์ในการให้ผลผลติ การ

พฒันาปรมิาณมวลไข่ รวมทัง้การพฒันาประสทิธภิาพ

การใช้อาหาร หากแต่ยังมีหลายๆงานทดลองที่มีการ

ประยุกต์ใช้เคยแอนตาร์กติกโดยเฉพาะอย่างยิ่งใน

อาหารสัตว์น�้ำ เพื่อใช้เป็นวัตถุดิบอาหารสัตว์แหล่ง

โปรตีนเพื่อเพิ่มสมรรถนะการเจริญเติบโต หากแต่จะ

ให้ผลการทดลองในทิศทาง ตรงข ้าม กล่าวคือ  

Yoshitomi et al. (2006) ได้ท�ำการทดลองเสริมเคย

แอนตาร์กติกที่ระดับ 0, 7, 15 และ 30 เปอร์เซ็นต์

ทดแทนการใช้ปลาป่นในอาหารของปลาเรนโบว์เทรา 

พบว่า ปลาเรนโบว์เทราที่ได ้รับอาหารเสริมเคย

แอนตาร์กติกที่ระดับ 0, 7 และ 15 เปอร์เซ็นต์ จะให้

ค่าน�ำ้หนกัตวั อตัราการเจรญิเตบิโต ปรมิาณการกนิได้ 

ทีไ่ม่แตกต่างกนัในแต่ละกลุม่การทดลอง (P>0.05) แต่

จะมค่ีาสงูกว่าปลาเรนโบว์เทราทีไ่ด้รบัอาหารเสรมิเคย
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แอนตาร์กติก 30 เปอร์เซ็นต์ ทดแทนปลาป่นอย่างมี 

นยัส�ำคญัทางสถติ ิ(P<0.05) ส่วนประสทิธภิาพการใช้

อาหารและอัตราการเลี้ยงรอดของทั้ง 4 กลุ ่มการ

ทดลองไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ (P>0.05)

3. 	 ผลการเสริมเคยแอนตาร์กติก (Euphausia 

superba) ในอาหารไก่ไข่ต่อคุณภาพไข่ 

การศึกษาผลการ เสริม เคยแอนตาร ์ กติ ก  

(Euphausia superba) ในอาหารไก่ไข่ที่ระดับ 10, 30 

และ 50 กรัม/กิโลกรัมเปรียบเทียบกับอาหารกลุ่ม

ควบคุมต่อคุณภาพทางกายภาพของไก่ไข่ พบว่า การ

เสริมเคยแอนตาร์กติก ทุกระดับในอาหารไก่ไข่ทุก

ระดับไม่มีผลต่อคุณภาพทางกายภาพของไข่ คือ  

น�ำ้หนกัเปลอืกไข่ น�้ำหนกัไข่แดง น�้ำหนกั ไข่ขาว ความ

สูงของไข่ขาว ค่า Haugh unit และความหนาเปลือก

ไข่ (P>0.05) ดังแสดงใน Table 3 แต่การเสริมเคย 

แอนตาร์กติกทุกระดับในอาหารไก่ไข่จะมีผลต่อการ

เพิ่มขึ้นของค่าระดับคะแนนสีของไข่แดงสูงกว่ากลุ่ม

ควบคุมอย่าง มีนัยส�ำคัญทางสถิติ (P<0.05) โดยค่า

ระดับคะแนนสีของไข่แดงที่เพิ่มขึ้นจะแปรผันตรงต่อ

ระดับการเสริมเคยแอนตาร์กติกที่เพิ่มขึ้นในอาหาร 

เนื่องจากเคยแอนตาร์กติกมีปริมาณของสารสีแอสทา

แซนทีนสะสมอยู่มาก (Fujita, 1983) ดังนั้นเมื่อเสริม

เคยแอนตาร์กตกิลงในอาหารไก่ไข่จงึท�ำให้มกีารสะสม

ไขมนัในไข่แดงในปรมิาณเพิม่ขึน้ จากงานทดลองของ 

Yang et al. (2006) ที่ได้เสริมแอสตาแซนทีนที่ระดับ 

0, 0.7, 0.9, และ 1.3 มลิลกิรมั/กโิลกรมัในอาหารไก่ไข่ 

พบว่าการเสริมแอสตาแซนทีนที่ระดับต่างๆ ไม่ส่งผล

ต่อค่าน�้ำหนักไข่เฉลี่ย ความสูงของไข่แดง และ  

ค่า Haugh unit (P>0.05) แต่จะส่งผลต่อการเพิ่มขึ้น

ของค่าระดบัคะแนนสขีองไข่แดงทีเ่พิม่ขึน้แบบเส้นตรง 

(Linear) จะแปรผันตรงต่อระดับการเสริม แอสตาแซนทีน 

ที่ เพิ่มขึ้นอย ่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ  (P<0.05) 

สอดคล้องกับงานทดลองของ อุชุกรและคณะ (2556) 

ได้เสริมคริลล์ป่นที่ระดับ 0, 1, 3, และ 5 เปอร์เซ็นต์/

กิโลกรัมในอาหารไก่ไข่ในสูตรอาหารไก่ไข่ที่มีข้าวโพด

และกากถัว่เหลอืงร่วมกบัมนัส�ำประหลงั 7.5 เปอร์เซน็ต์

เปรียบเทียบกับสูตรอาหารที่มีข้าวโพดและถั่วเหลือง

เป็นพื้นฐาน พบว่าการเสริมคริลล์ป่นในอาหารไก่ไข่

สามารถเพิ่มปริมาณของแอสตาแซนทีนที่สะสมในไข่

แดงได้เมือ่เปรยีบเทยีบกบัอาหารสตูรควบคมุและกลุม่

ควบคุมลบ (negative control) อย่างมีนัยส�ำคัญทาง

สถิติ (P<0.05) ทั้งยังส่งผลท�ำให้ไข่ไก่มีค่าระดับ

คะแนนสขีองไข่แดงทีเ่พิม่ขึน้ (P<0.01) และมค่ีาสแีดง 

(Redness (a*)) ทีเ่พิม่ขึน้อย่างมนียัส�ำคญัยิง่ทางสถติิ 

(P<0.01) ส่วนการทดลองของ An et al. (2004) พบ

ว่าการเสริมแอสตาแซนทีนจาก X. dendrorhous ใน

อาหารไก่เนือ้ สามารถเพิม่ปรมิาณของแอสทาแซนทนี

สะสมในเนื้อไก่ได้เมื่อเปรียบเทียบกับอาหารสูตร

ควบคุมอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (P<0.05) ทั้งยังส่ง

ผลท�ำให้เนื้อไก่มีค่าสีแดง (redness (a*)) และค่าสี

เหลอืง (yellowness (b*)) ทีเ่พิม่ขึน้เมือ่เปรยีบเทยีบกบั 

กลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส�ำคัญยิ่งทางสถิติ (P<0.01) 

สอดคล้องกับ Kassis et al. (2010a) ทดลองเพื่อผลิต

ไข่ไก่ทีม่คีณุค่าทางโภชนะสงูพบว่าไก่ไข่ทีไ่ด้รบัอาหาร

เสริมน�้ำมันจากเคยจะมีท�ำให ้ไข ่ ไก ่มีค ่าสีแดง  

(Redness (a*)) สูงกว่าไก่ไข่ที่ได้รับน�้ำมันลินิน น�้ำมัน

ปลา น�้ำมันสาหร่าย และกลุ ่มควบคุม (P<0.05) 

นอกจากนี้ยังพบว่ามีสีเหลือง (Yellowness (b*))  

สูงกว่าไก่ไข่ที่ได้รับ น�ำ้มันลินิน น�้ำมันปลา และกลุ่ม

ควบคุมอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (P<0.05)
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Table 3	 The effect of dietary Antarctic krill meal (Euphausia superba) supplementation on egg physical 

quality in laying hens

egg physical 
quality

level of Antarctic krill meal supplementation in laying hens diets (g/kg) SEM
0 10 0 5

shell weight (g)
    period 1 7.67 7.78 7.98 7.71 0.10
    period 2 7.94 8.14 7.73 8.18 0.07
    period 3 7.90 8.11 7.99 8.06 0.05
    overall 7.84 8.01 7.90 7.98 0.06
yolk weight (g)
    period 1 15.21ab 15.17ab 15.06b 15.59a 0.07
    period 2 16.72 15.19 15.43 16.82 0.45
    period 3 15.39b 15.87ab 16.06a 16.10a 0.09
   overall 15.78 15.41 15.52 16.17 0.17
albumen weight (g)
    period 1 34.68 35.08 34.63 35.70 0.28
    period 2 34.06 36.55 36.07 35.68 0.57
    period 3 33.83 34.28 34.22 34.01 0.21
   overall 34.19 35.30 35.38 35.13 0.23
albumen height (mm)
    period 1 10.30 11.09 10.27 10.33 0.28
    period 2 9.57 9.36 9.36 9.14 0.18
    period 3 10.95b 11.63ab 11.46ab 12.05a 0.13
   overall 10.27 10.69 10.36 10.51 0.14
haugh unit 
    period 1 99.18 99.07 100.12 99.98 0.29
    period 2 96.24 95.43 95.40 101.88 2.19
    period 3 103.99 105.16 104.29 106.85 0.49
   overall 99.80 99.89 99.93 102.90 0.64
egg york color
    period 1 12.52b 12.56b 12.77ab 13.08a 0.07
    period 2 12.26 12.54 12.49 12.68 0.07
    period 3 10.86c 11.25b 11.69ab 11.94a 0.08

   overall 11.54c 12.12b 12.31ab 12.56a 0.05
egg shell thickness (mm)
    period 1 0.33 0.33 0.33 0.33 0.01
    period 2 0.34b 0.35a 0.35a 0.35a 0.01
    period 3 0.37ab 0.38a 0.37ab 0.36b 0.01
   overall 0.35 0.35 0.35 0.35 0.01

NS= Not significantly (P>0.05), * Mean with symbol with in same row differ significantly (P<0.05), ** Mean with 

symbol with in same row differ significantly (P<0.01), a, b, c Mean with symbol with in same row differ significantly 

(P < 0.05)
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4. 	 ผลการเสริมเคยแอนตาร์กติก (Euphausia 

superba) ในอาหารไก่ไข่ต่อองค์ประกอบกรด 

ไขมันในไข่ไก่ 

การศึกษาผลการ เสริม เคยแอนตาร ์ กติ ก  

(Euphausia superba) ในอาหาร ไก่ไข่ทีร่ะดบั 10, 30 

และ 50 กรัม/กิโลกรัม เปรียบเทียบกับอาหารกลุ่ม

ควบคุมต่อองค์ประกอบกรดไขมันในไข่แดง พบว่า ไก่

ไข่ในกลุ่มที่ได้รับอาหารเสริมเคยแอนตาร์กติกระดับ 

10, 30 และ 50 กรัม/กิโลกรัม จะมีระดับกรดไขมัน 

อิ่มตัว (saturated fatty acid (SFA)) กรดไขมัน 

ไม่อิ่มตัวเชิงเดี่ยว (monounsaturated fatty acid 

(MUFA)) ในไข่แดงไม่แตกต่างกันกับไก่ไข่ที่ได้รับ

อาหารกลุ่มควบคุม (P>0.05) แต่พบว่าไก่ไข่ที่ได้รับ

อาหารเสริมเคยแอนตาร์กติก ระดับ 10, 30 และ 50 

กรัม/กิโลกรัม จะมีระดับกรดไขมันไม่อิ่มตัวเชิงซ้อน 

(polyunsaturated fatty acid (PUFA)) และ กรดไขมนั

ไม่อิ่มตัวเชิงซ้อนสายยาว (long chain polyunsatu-

rated fatty acid (LC-PUFA)) ในไข่แดงสูงกว่าไก่ไข่ที่

ได้รับอาหารกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ 

(P<0.05) ดงัแสดงใน Table 4 ถ้าหากพจิารณาค่ากรด

ไขมัน PUFA และ กรดไขมัน LC-PUFA แต่ละชนิด  

พบว่า ไก่ไข่ ที่ได้รับอาหารเสริมเคยแอนตาร์กติกที่

ระดับ 10, 30 และ 50 กรัม/กิ โลกรัมจะมีค ่า  

Linolenic acid (C18:3n3) ในไข่แดงสูงกว่าไก่ไข่ที่ได้

รับอาหารกลุ่มควบคุม (P<0.05) และมีค่า Alpha- 

linolenic acid: ALA (C18:2n6), Arachidonic acid 

(C20:4n6), Eicosapentanoic acid: EPA (C20:5n3),  

Docosahexaenoic acid: DHA (C22:6n3),  

Docosa-pentaenoic acid: DPA (C22:5) ในไข่แดง

สูงกว่าไก่ไข่ที่ได้รับอาหารกลุ่มควบคุมแตกต่างกัน

อย่างมีนัยส�ำคัญยิ่งทางสถิติ (P<0.01) โดยไก่ไข่ที่ได้

รบัการเสรมิเคยแอนตาร์กตกิในอาหารไก่ไข่ทีร่ะดบั 10, 

30 และ 50 กรัม/กิโลกรัมจะมีระดับของ ALA 

(C18:2n6), EPA (C20:5n3), DHA (C22:6n3) และ 

DPA (C22:5) ในไข่แดงเพิ่มขึ้นแปรผันตรงต่อระดับ

การเสรมิเคยแอนตาร์กตกิทีเ่พิม่ขึน้ในอาหาร เนือ่งจาก

เคยแอนตาร์กติก (Euphausia superba) มีปริมาณ

กรดไขมันจ�ำเป็นสะสมอยู่มาก Bustos et al. (2003) 

รายงานว่าเคยแอนตาร์กตกิจะมปีรมิาณของกรดไขมนั

ชนิด palmitic acid (C16:0), EPA (C20:5,n-3) และ 

DHA (C22:6, n-3) เท่ากับ17.40, 21.10 และ 20.30 

เปอร์เซ็นต์ของน�้ำมันเคยแอนตาร์กติก ดังนั้นเมื่อเสริม

เคยแอนตาร์กตกิลงในอาหารไก่ไข่จะท�ำให้มกีารสะสม

ไขมันในไข่แดงเพิ่มขึ้น
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Table 4 	 The effect of dietary Antarctic krill meal (Euphausia superba) supplementation on fatty acid  
composition in egg 

fatty acid composition of egg 
(g/100 g total fat)

level of Antarctic krill meal supplementation in laying hens diets (g/kg)
SEM

0 10 30 50
Myristic acid (C14:0) 0.633b 0.823a 0.813a 0.862a 0.0110
Palmitic acid (C16:0) 28.223 28.510 28.593 28.323 0.4274
Margaric acid (C17:0) 0.1466ab 0.1600a 0.1366b 0.1600a 0.0023
Stearic acid (C18:0) 6.7667 7.0233 7.2933 7.3800 0.0994
Total SFA1 36.300 36.387 37.870 37.290 0.5395
Myristoleic acid (C14:1) 0.160C 0.210B 0.210B 0.230A 0.0029
Palmitoleic acid (C16:1n7) 4.170b 4.277b 4.340b 5.173a 0.0631
Oleic acid (C18:1n9) 45.450 44.030 44.083 44.053 0.6572
Eicosenoic acid (C20:1n9) 0.160 0.160 0.170 0.180 0.0029
Total MUFA 2 49.633 49.677 49.013 49.733 0.7252
Linoleic acid (C18:2n6) 10.293 10.990 11.010 11.253 0.1519
GLA (C18:3n6) 0.063 0.063 0.073 0.073 0.0017
Linolenic acid (C18:3n3) 0.137B 0.180A 0.180A 0.190A 0.0026
(C20:2n6) 0.087B 0.097B 0.117A 0.127A 0.0017
DGLA (C20:3n6) 0.097B 0.107AB 0.107AB 0.117A 0.0017
Arachidonic acid (C20:4n6) 0.990B 1.057B 1.267A 1.297A 0.0159
Eicosapentanoic acid: EPA 
(C20:5n3)

0.030D 0.053C 0.107B 0.147A 0.0014

Docosahexaenoic acid: DHA 
(C22:6n3)

1.690D 1.900C 2.247B 2.723A 0.0303

DPA (C22:5) 0.087D 0.117C 0.137B 0.220A 0.0020
Total PUFA3 13.283 14.547 14.067 14.530 0.2072
Total n3 4 1.860D 2.130C 2.530B 3.060A 0.275
Total n6 5 12.600 12.810 11.610 12.240 0.135
n3/n6 0.147D 0.166C 0.218B 0.268A 0.028

NS= Not significantly (P>0.05), * Mean with symbol with in same row differ significantly (P<0.05), ** Mean with 

symbol with in same row differ significantly (P<0.01), a, b, c, d Mean with symbol with in same row differ significantly 

(P < 0.05), A, B, C, D Mean the significant difference among the same row (P < 0.01), 1 SFA = Saturated fatty acids, 
2 MUFA = Monounsaturated fatty acid,3 PUFA = Polyunsaturated fatty acid, 4 n3 = Total omega 3 fatty acid, and 

5 n6 = Total omega 6 fatty acid.

ซึ่งผลการทดลองในครั้งนี้ เป ็นไปในลักษณะ

เดียวกันกับ Maki et al. (2009) ที่ได้ท�ำการทดลองให้

อาสาสมัครเพศชายและหญิงที่อยู่ในภาวะมีน�้ำหนัก

เกนิจ�ำนวน 76 คน ให้ได้รบัน�ำ้มนัเคยแอนตาร์กตกิชนดิ

แคปซูลเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม ที่ได้รับน�้ำมัน

มะกอกพบว่า ภายใน 4 สัปดาห์อาสาสมัครที่ได้รับ

น�ำ้มนัเคยแอนตาร์กตกิชนดิแคปซลูจะไม่ส่งผลต่อการ

สะสมคอเลสตอรอล ไตรกลเีซอไรด์ หากแต่ท�ำให้มกีาร

สะสมของ EPA และ DHA ในเลอืดสงูกว่ากลุม่ควบคมุ

แตกต่างกัน อย่างมีนัยส�ำคัญยิ่งทางสถิติ (P<0.01) 
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สอดคล้องกับการทดลองของ Berge et al. (2014) 

ท�ำการทดลองให้อาสาสมัครชายและหญิงจ�ำนวน  

300 คน ให้ได้รับน�้ำมันเคยแอนตาร์กติกที่ระดับ 0.5, 

1,2 และ 4 กรัมต่อวันเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุมที่ได้

รบัน�ำ้มนัมะกอก พบว่าภายใน 6 และ 12 สปัดาห์ ทีไ่ด้

รับน�้ำมันเคยแอนตาร์กติกทั้ง 4 ระดับจะมีระดับของ 

Omega-3 index สงูกว่ากลุม่ควบคมุแตกต่างกนัอย่าง

มีนัยส�ำคัญทางสถิติ (P<0.05) อีกทั้งยังช่วยลดระดับ

ของไตรกรีเซอไรด์ในเลือดได้ดีกว ่ากลุ ่มควบคุม 

(P<0.05) แต่ไม่ส่งผลต่อค่าระดับคอเลสเตอรอลทั้ง

ชนิด LDL และ HDL (P>0.05) Kassis et al. (2010b) 

ได้ท�ำการทดลองเพือ่ผลติไข่ไก่ทีม่คีณุค่าทางโภชนะสงู

พบว่า ไก่ไข่ที่ได้รับอาหารเสริมน�้ำมันจากเคยจะมี

ปริมาณของกรดไขมันกลุ่ม Omega-3 สูงกว่าไก่ไข่ที่

ได้รับน�้ำมันลินิน น�้ำมันปลา น�้ำมันสาหร่าย และกลุ่ม

ควบคุม อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (P<0.05) 

5. 	 ผลการเสริมเคยแอนตาร์กติก (Euphausia 

superba) ในอาหารไก่ไข่ต่อเสถียรภาพออกซิเดชั่น 

ของไขมันในไข่ไก่ 

การศึกษาผลการ เสริม เคยแอนตาร ์ กติ ก  

(Euphausia superba) ในอาหารไก่ไข่ที่ระดับ 10, 30 

และ 50 กรัม/กิโลกรัมเปรียบเทียบกับอาหารกลุ่ม

ควบคุมต่อเสถียรภาพออกซิเดชั่นของไขมันในไข่ไก่ที่

ผ่านการเก็บรักษา ที่ระยะเวลา 0, 7 และ 14 วัน พบ

ว่าการเสริมเคยแอนตาร์กติกทุกระดับในอาหารไก่ไข่

ทกุระดบัไม่มผีลต่อค่า TBARs (มลิลกิรมั/กโิลกรมั) ใน

ไข่แดงของไข่ไก่ที่เก็บรักษาที่อุณหภูมิห้องทั้ง 3 ช่วง

เวลา (P>0.05) ดังแสดงใน Table 5 จากผลการ

ทดลองข้างนี้สามารถยืนยันได้ว่า แม้จะมีการสะสม

ของไขมนัทัง้กรดไขมนัไม่อิม่ตวัเชงิซ้อนและกรดไขมนั

ไม่อิม่ตวั สายยาวเชงิซ้อนในไข่แดงทีเ่พิม่มากขึน้ แต่ก็

ไม่ส่งผลต่อการเกดิปฏกิริยิาออกซเิดชัน่ของไขมนัในไข่

ไก่ เมื่อระยะเวลาการเก็บรักษาเปลี่ยนแปลงไปที่ 0, 7 

และ 14 วัน เนื่องมาจากเคยแอนตาร์กติกนั้นมีการ

สะสมของรงควตัถทุีท่�ำหน้าทีเ่ป็นสารต้านอนมุลูอสิระ

อยู่ด้วย เช่น แคโรทีนอยค์ แอนตาแซนทีน เป็นต้น  

ดังนั้นจึงสามารถช่วยลดการเกิดปฏิกิริยา ลิปิดเปอร์

ออกซิเดชั่นได้ สอดคล้องกับงานทดลองของ Yang  

et al. (2006) ที่ได้เสริมแอสตาแซนทีนที่ระดับ 0, 0.7, 

0.9, และ 1.3 มิลลิกรัม/กิโลกรัม ในอาหารไก่ไข่ พบ

ว่าการเสริมแอสตาแซนทีนที่ระดับต่างๆ ไม่ส่งผลต่อ 

oxidative stability (TBARs (มิลลิกรัม/กิโลกรัม)) ของ

ไข่ไก่ที่ที่ผ่านการเก็บรักษาที่ระยะเวลา 0 และ 7 วัน 

(P>0.05 จากรายงานของ Saito and Kita (2011) 

กล่าวว่า การเสรมิแอสตาแซนทนีที ่5-20 ppm จะช่วย

ลดการออกซเิดชัน่ของไขมนัในไข่ฟักทีเ่กบ็ในอณุหภมูิ

สงูและเกบ็รกัษาในช่วงเวลา 0-21 วนั ส่งผลต่ออตัราการ

ฟักออกที่ไม่ต่างกันและมีส่วนช่วยพัฒนาตัวอ่อน 

ในไข่ฟักด้วย สอดคล้องกับการทดลองของ An et al. 

(2004) พบว่า สารสีในกลุ ่มคารโรทีนอยด์สีแดง  

แอสตาแซนทนี สามารถลดการเกดิ lipid peroxidation 

ในเนื้อไก่ที่ผ่านการเก็บรักษาในช่วงเวลา 0-9 วัน ได้

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (P<0.05) 

Table 5	 The effect of dietary Antarctic krill meal (Euphausia superba) supplementation on oxidative stability 
(TBARs content) in egg

oxidative stability 
(TBARs (mg/kg))

level of Antarctic krill meal supplementation in laying hens diets (g/kg)
SEM

0 10 30 50
0 day 0.47 0.44 0.46 0.44 0.02
7 day 6.28 6.29 6.49 6.33 0.04
14 day 10.60 9.50 9.52 9.54 0.17
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สรุป 

การเสรมิเคยแอนตาร์กตกิ (Euphausia superba) 

ในอาหารไก่ไข่ไม่มีผลต่อการย่อยได้ของโภชนะใน

อาหารไก่ไข่ แต่จะช่วยเพิม่เปอร์เซน็ต์การไข่ต่อวนัและ

ปรมิาณมวลไข่ รวมถงึพฒันาประสทิธภิาพการเปลีย่น

อาหารเป็นไข่ 1 กโิลกรมั และช่วยเพิม่ค่าระดบัคะแนน

สขีองไข่แดงของไก่ไข่ รวมถงึสามารถเพิม่ปรมิาณกรด

ไขมนัไม่อิม่ตวัเชงิซ้อนและกรดไขมนัไม่อิม่ตวัสายยาว

เชิงซ้อน (PUFA และ LC- PUFA) คือ Linoleic acid 

(C18:2n6), Linolenic acid (C18:3n3), Arachidonic 

acid (C20:4n6), Eicosapentanoic acid: EPA 

(C20:5n3), Doco-sahexaenoic acid: DHA 

(C22:6n3), DPA (C22:5) ในไข่แดง ซึ่งการเสริมเคย

แอนตาร์กติกที่ระดับ 50 กรัม/กิโลกรัม จะท�ำให้มีการ

สะสมกรดไขมันชนิดโอเมก้า 3 ในไข่แดงและช่วยเพิ่ม

สัดส่วนของกรดไขมันชนิดโอเมก้า 3 ต่อโอเมก้า 6 

สงูสดุ โดยไม่ส่งผลต่อเสถยีรภาพออกซเิดชัน่ของไขมนั 

(TBARs) ในไข่ไก่ที่ผ่านการเก็บรักษา 0-2 สัปดาห์ 

	 จากการทดลองครั้งนี้แนะน�ำให้เสริมเคย

แอนตาร์กติกในอาหารไก่ไข่ที่ระดับ 50 กรัม/กิโลกรัม 

เพื่อผลิตไข่ไก่ ที่มี่การสะสมของกรดไขมันโอเมก้า- 3 

ทัง้ ALA, EPA และ DHA ในไข่ไก่อนัจะน�ำไปสูก่ารผลติ

เป็นไข่ไก่สุขภาพการเพิ่มมูลค่าให้กับผลิตภัณฑ์ และ

น�ำไปสู่การเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขันของ

สินค้าปศุสัตว์ไทยในอนาคตต่อไป

ค�ำขอบคุณ 

คณะผู้วิจัยขอขอบพระคุณบริษัท มารีน ลีดเดอร์ 

จ�ำกัดที่สนับสนุนทุนวิจัยและอนุเคราะห์ผลิตภัณฑ ์ 

เคยแอนตาร์กติก (Euphausia superba) ภายใต้ชื่อ

ผลิตภัณฑ์การค้า Asta-Meal® ในการท�ำวิจัยในครั้งนี้ 

ขอขอบคุณ ฟาร ์มทดลอง หมวดสัตว ์ป ีก คณะ 

สัตวศาสตร์ วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีเพชรบุรี ที่

อนุเคราะห์สถานที่เลี้ยงไก่ไข่ทดลอง ขอขอบคุณ 

ห้องปฏิบัติการเคมีวิเคราะห์ ห้องปฏิบัติการไข่ และ

ห้องปฏิบัติการวิเคราะห์อาหารสัตว์ คณะสัตวศาสตร์

และเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยศิลปากรที่

เอื้อเฟื้อสถานที่วิเคราะห์ รวมถึงขอขอบคุณ นักศึกษา

ช่วยวจิยั 3 ท่าน คอื นายกรกช เหลอืงระทกึ นายพเิชษฐ์ 

สุขมณี และนายอนิวัฒน์ ปงเทพ ที่ช่วยในการเก็บ
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