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บทคดัย่อ: การทดลองนีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่เปรยีบเทยีบผลผลติและการสะสมปรมิาณสารแอนโทไซยานนิในเมลด็ข้าวก�ำ่ 
2 พันธุ์ (ก�่ำดอยสะเก็ด และ CMU122) ที่ปลูกในสภาพการจัดการปุ๋ยและน�้ำแตกต่างกัน ทดลองในสภาพกระถางบรรจุ
ดินชุดสันทราย ที่มีการใส่ปุ๋ยไนโตรเจน 2 ระดับ คือ 70 (N70) และ 210 (N210) มก.ไนโตรเจน/กก.ดิน และการจัดการ   
2 สภาพ คือ ขังน�้ำและไม่ขังน�้ำ ผลการทดลองพบว่า การใส่ปุ๋ยไนโตรเจนที่ระดับ N210 ท�ำให้ผลผลิตข้าวก�่ำเพิ่มขึ้นจาก 
N70 ในข้าวทั้ง 2 พันธุ์ โดยในพันธุ์ก�่ำดอยสะเก็ด พบว่าการใส่ปุ๋ยไนโตรเจนที่ระดับ N210 ในสภาพน�้ำขังให้ผลผลิตเป็น  
2 เท่าเทียบกับการปลูกในสภาพไม่ขังน�ำ้ ในขณะที่พันธุ์ CMU122 การใส่ปุ๋ยที่ระดับ N210 เพิ่มผลผลิตเป็น 2 เท่าของ  
N70 ทั้งในสภาพน�้ำขังและไม่ขังน�้ำ และพบว่า พันธุ์ข้าวและไนโตรเจนมีผลต่อความเข้มสีเยื่อหุ้มเมล็ดข้าวกล้อง  
นอกจากนี้ปฏิสัมพันธ์ร่วมระหว่างพันธุ์ข้าวและไนโตรเจน ยังมีผลต่อการสะสมสารแอนโทไซยานินในเมล็ดข้าวกล้อง 
แตกต่างกันในข้าวทั้ง 2 พันธุ์ พันธุ์ก�่ำดอยสะเก็ดมีการสะสมปริมาณแอนโทไซยานินในเมล็ดลดลงเมื่อเพิ่มปริมาณปุ๋ย
ไนโตรเจนจาก N70 เป็น N210 ส่วนในพนัธุ ์CMU122 มกีารตอบสนองตรงกนัข้าม คอืเมลด็ข้าวสะสมแอนโทไซยานนิเพิม่
ขึน้เมือ่เพิม่ปรมิาณปุย๋จาก N70 เป็น N210 และความเข้มของสเีมลด็ข้าวกล้องทีป่ระเมนิด้วยสายตา พบว่า สอดคล้องกบั
การสะสมสารแอนโทไซยานินในเมล็ดข้าวกล้อง ซึ่งผลการทดลองนี้เป็นประโยชน์อย่างยิ่งส�ำหรับการควบคุมผลผลิตและ
คุณภาพของข้าวก�่ำรวมทั้งการคัดเลือกและปรับปรุงพันธุ์ข้าวก�่ำด้วย
ค�ำส�ำคัญ: ผลผลิต, แอนโทไซยานิน, ข้าวเหนียวก�่ำพันธุ์พื้นเมือง, ปุ๋ยไนโตรเจน, การจัดการน�้ำ

ABSTRACT: This experiment evaluated grain yield and anthocyanin content in the grain of two purple glutinous 
rice varieties grown under two levels of nitrogen (N) fertilizer and two water management conditions. Two purple 
glutinous rice varieties, Kum Doi Saket (KDK) and CMU122, were grown in Sansai soil in a pot experiment. Two 
levels of N fertilizer, 70 (N70, low N) and 210 (N210, high N) mg N/kg soil, and two water regimes, submerged 
and aerobic, were applied. The results showed that increasing N from N70 to N210 increased grain yield in both 
varieties. In KDK, high N in submerged soil had twice higher grain yield than that with low N while there was only 
a slight effect of N on grain yield in aerobic soil. In CMU122, high N rate had about twice higher grain yield than 
that with low N in both water conditions. Interactions between varieties of rice and nitrogen also affected the purple 
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บทน�ำ

ข้าวเหนยีวด�ำเป็นพนัธุข้์าวทีม่กีารปลกูกนัมากใน

ภาคเหนอืและภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื และมชีือ่เรยีก

ในภาษาพื้นเมืองว่า “ข้าวก�่ำ” โดยเรียกตามลักษณะ

ของสีม่วง-ด�ำที่ปรากฏในส่วนต่างๆ ของต้นข้าว เช่น 

กาบใบ แผ่นใบ กลีบดอก เปลือกเมล็ด และเยื่อหุ้ม

เมลด็ เป็นต้น (ด�ำเนนิ และศนัสนย์ี, 2543) โดยรงควตัถุ

สีม่วงที่ปรากฏในข้าวก�่ำนี้ประกอบไปด้วยสารต้าน

อนุมูลอิสระที่ส�ำคัญ คือ สารแอนโทไซยานิน ที่มี

คุณสมบัติช่วยในระบบหมุนเวียนโลหิตและชะลอการ

เสือ่มของเซลล์ร่างกาย แต่ปรมิาณสารแอนโทไซยานนิ

ในข้าวก�่ำนั้น มีความแปรปรวนขึ้นอยู่กับลักษณะทาง

พันธุกรรมและสภาพแวดล้อม เช่น แสง อุณหภูมิ 

ความชื้นในดิน  ระยะการเจริญเติบโตของพืช  

การจัดการธาตุอาหาร ชนิดและความเข้มข้นของ

น�ำ้ตาลและสารควบคมุการเจรญิเตบิโตของพชื รวมทัง้

ความเป็นกรด-ด่างต่างมีผลต่อการสังเคราะห์และ 

การสลายตวัของแอนโทไซยานนิด้วยเช่นกนั (Hiratsuka 

et al., 2001) ตัวอย่างของความชื้นในดินและธาตุ

อาหารที่มีผลต่อการลดลงของสารแอนโทไซยานิน 

ในพืช เช่น ในสภาพพื้นที่ที่แห้งแล้งหรือในฤดูที่มี

อากาศแห้งแล้งมีความชื้นในดินต�ำ่ แอปเปิ้ลจะมีการ

สังเคราะห์แอนโทไซยานินลดลง (Saure,1990) และ

การจดัการปุย๋ไนโตรเจนมคีวามส�ำคญัต่อการสร้างสาร

แอนโทไซยานินในผลองุ่น โดยพบว่า ถ้ามีไนโตรเจน

มากเกนิไปการสร้างแอนโทไซยานนิในผลองุน่จะลดลง 

(Kliewer, 1997) ส�ำหรับในข้าวนั้นพบว่า มีข้อมูลการ

ศกึษาอทิธพิลของสภาพแวดล้อมต่อการสะสมปรมิาณ

แอนโทไซยานินในเมล็ดน้อยมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่ง

ในสภาพการจัดการปุ๋ยไนโตรเจนและน�้ำที่เป็นสภาพ

การจัดการหลักส�ำหรับการปลูกข้าวในประเทศไทย 

ทั้งนี้อาจจะมีสาเหตุมาจากการที่ยังมีการปลูกข้าวก�่ำ

ในพื้นที่จ�ำกัด และในปัจจุบันยังไม่มีการน�ำสาร 

แอนโทไซยานินจากข้าวก�่ำมาใช้ประโยชน์ในวงกว้าง 

การศึกษาและวิจัยเพื่อน�ำสารแอนโทไซยานินในข้าว

ก�ำ่มาใช้ประโยชน์ในด้านต่างๆ เช่น การโภชนาการและ

เครื่องส�ำอาง จึงน่าจะเป็นโอกาสที่ดีในเพิ่มมูลค่าของ

ข้าวก�่ำไทย การทดลองนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา

อิทธิพลของการจัดการปุ๋ยไนโตรเจนและสภาพน�้ำต่อ

ผลผลติและปรมิาณสารแอนโทไซยานนิในเมลด็ข้าวก�ำ่ 

2 พันธุ์ รวมไปถึงความสัมพันธ์ระหว่างความเข้มของ 

สีเยื่อหุ้มเมล็ดที่ประเมินด้วยสายตากับปริมาณสาร

แอนโทไซยานินในเมล็ดข ้าวกล้องที่ได ้จากการ

วเิคราะห์ทางเคม ีเพือ่จะสามารถใช้สเียือ่หุม้เมลด็เป็น

ตัวชี้วัดปริมาณสารแอนโทไซยานินได้อย่างสะดวก

รวดเรว็ และประหยดัทัง้เวลาและงบประมาณ และเพือ่

น�ำไปเป็นข้อมูลพื้นฐานในการจัดการสภาพแวดล้อม 

และคัดเลือกพันธุ์ข้าวก�่ำ เพื่อการปรับปรุงพันธุ์ให้มี

ปริมาณผลผลิตและแอนโทไซยานินสูง ซึ่งจะเป็น

ประโยชน์ต่อสุขภาพของผู้บริโภคข้าวก�่ำต่อไป

วิธีการศึกษา

ใช ้ข ้าวก�่ำพันธุ ์ปรับปรุงของสาขาวิชาพืชไร ่  

ภ า ค วิ ช า พื ช ศ า ส ต ร ์ แ ล ะ ท รั พ ย า ก ร ธ ร ร ม ช า ติ  

คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ที่คัดเลือก

มาจากพันธุ์พื้นเมืองจ�ำนวน 2 พันธุ์ คือ ก�่ำดอยสะเก็ด 

(KDK) และ CMU122 ปลูกข้าวโดยการเพาะเมล็ดใน 

Petri dishes ทีม่คีวามชืน้เพยีงพอต่อการงอกของเมลด็ 

color in the pericarp of rice grain. Nitrogen also affected anthocyanin content in the rice grain of both varieties.  
In KDK, increasing N rate from N70 to N210 decreased anthocyanin content in the rice grain while the response 
was different in CMU122, with anthocyanin increasing with the N rate. The intensity of the purple color of the  
pericarp was, by visual observation, found to correlate with anthocyanin content in the rice grain. The results from 
this experiment will be useful for grain yield and quality control as well as the selection in the breeding program for 
the improvement of purple rice.
Keywords: yield, anthocyanin, local purple glutinous rice varieties, nitrogen fertilizer, water management
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เมือ่ต้นกล้ามอีายไุด้ 7 วนัแล้วจงึย้ายปลกูลงในกระถาง

บรรจุดิน 15 กิโลกรัม จ�ำนวน 5 ต้นต่อกระถาง โดยดิน

ที่ เตรียมในกระถางจะใส ่ปุ ๋ยรองพื้นฟอสฟอรัส  

(สูตร KH
2
PO

4
50 มิลลิกรัม P ต่อหนึ่งกิโลกรัมดิน) 

โพแทสเซียม (สูตร K
2
SO

4
100 มิลลิกรัม K ต่อหนึ่ง

กิโลกรัมดิน) และสังกะสี (สูตร ZnSO
4
.7H

2
O 10 

มลิลกิรมัต่อหนึง่กโิลกรมัดนิ) วางแผนการทดลองแบบ 

2x2 factorial in completely randomized design 

จ�ำนวน 4 ซ�้ำ ประกอบด้วยปุ๋ยไนโตรเจน 2 ระดับ คือ 

70 (N70) และ 210 (N210) มิลลิกรัม N ต่อดินหนึ่ง

กิโลกรัม โดยใช้ปุ๋ยยูเรีย (46% N) และสภาพการปลูก 

2 แบบ คือ ดินน�้ำขัง (submerged) และดินไม่ขังน�้ำ 

(aerobic) (ให้น�ำ้ถงึความจสุนาม) การให้ปุย๋ไนโตรเจน

ทัง้สองระดบัแบ่งใส่ที ่4 ระยะ คอืทีอ่าย ุ0, 30, 60 และ 

90 วัน หลังปลูก เมื่อถึงระยะสุกแก่เก็บข้อมูลน�้ำหนัก

แห้งต้นและน�้ำหนกัเมลด็ทัง้ 5 ต้น เพือ่ประเมนิผลผลติ 

จากนั้นน�ำเมล็ดไปสีแล้วน�ำข้าวกล้องไปประเมิน 2 วิธี 

คือ 1) วิเคราะห์หาปริมาณสารแอนโทไซยานินด้วยวิธี 

pH differential method อ้างอิงจาก Giusti and  

Wrolstad (2001) และ 2) ประเมินความเข้มสีเยื่อหุ้ม

เมล็ดด้วยสายตา สุ่มจาก 200 เมล็ด จ�ำแนกความ 

เข้มส ี(สม่ีวง-ด�ำ)เยือ่หุม้เมลด็ที ่4 ระดบั คอื 25% 50% 

75% และ 100% แล้วน�ำค่าทีไ่ด้แต่ละระดบัไปค�ำนวณ 

เป็นค่าการจ�ำแนกสีเยื่อหุ้ม

เมล็ด(Y)จากสูตร

 

	 a = 1; ความเข้มสีเยื่อหุ้มเมล็ดที่ 25%

b = 2; ความเข้มสีเยื่อหุ้มเมล็ดที่ 50%

c = 3; ความเข้มสีเยื่อหุ้มเมล็ดที่ 75%

d = 4; ความเข้มสีเยื่อหุ้มเมล็ดที่ 100%

วิเคราะห์ข้อมูลโดยวิธีวิเคราะห์ความแปรปรวน 

(analysis of variance) และเปรยีบเทยีบความแตกต่าง

ระหว่างค่าเฉลี่ย สิ่งทดลองโดยใช้ Least Significant 

Difference (LSD) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 %

ผลการศึกษา

จากการศกึษาพบปฏสิมัพนัธ์ระหว่างพนัธุ ์x ระดบั

ไนโตรเจน x การจัดการน�้ำ ในลักษณะผลผลิต ส่วน 

ปริมาณแอนโทไซยานิน และความเข้มของสีเยื่อหุ้ม

เมล็ดพบเพียงอิทธิพลของพันธุ์และไนโตรเจนเท่านั้น 

(Table 1) พบว่าการจัดการสภาพปลูกทั้งปริมาณปุ๋ย

ไนโตรเจน และสภาพน�้ำมผีลต่อผลผลติในข้าวทัง้สอง

พันธุ์ การปลูกในสภาพน�้ำขังมีผลท�ำให้ผลผลิตต่อต้น

ของข้าวทั้งสองพันธุ์ ทั้งที่ปลูกในไนโตรเจนต�่ำและสูง

เพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส�ำคัญเมื่อเทียบกับการปลูกแบบ 

ไม่ขังน�้ำ และการใส่ปุ๋ยไนโตรเจนที่ระดับ N210 มีผล

ท�ำให้น�้ำหนักเมล็ดต่อต้นเพิ่มขึ้นสูงกว่าที่ระดับ N70 

ในข้าวทั้งสองพันธุ์เช่นเดียวกัน (Figure 1) ในพันธุ ์

ข้าวก�่ำดอยสะเก็ด เมื่อปลูกในสภาพน�้ำขังการใส่ปุ๋ย

ไนโตรเจนเพิม่จาก N70 เป็น N210 สามารถเพิม่ผลผลติ

ได้เป็น 2 เท่า ในขณะที่สภาพไม่ขังน�้ำการเพิ่มปุ๋ย

ไนโตรเจนท�ำให้ผลผลติเพิม่ขึน้ประมาณ 46 เปอร์เซน็ต์ 

ซึ่งแตกต่างจากพันธุ ์ CMU122 ที่พบว่าการใส่ปุ ๋ย

ไนโตรเจนเพิ่มขึ้นสามารถเพิ่มผลผลิตข้าวก�่ำได้เป็น  

2 เท่า ในทัง้สองสภาพปลกู และจากการประเมนิสเียือ่

หุ ้มเมล็ดของข้าวก�่ำด้วยสายตายังพบว่า ที่ระดับ

ไนโตรเจนสูงและการปลูกข้าวในสภาพไม่ขังน�้ำ ท�ำให้

สีเยื่อหุ้มเมล็ดข้าวมีสีเข้มขึ้นมากกว่าการปลูกข้าวที่

ระดับไนโตรเจนต�ำ่และสภาพการปลูกแบบขังน�ำ้ตาม

ล�ำดับ (Figure 2) 

นอกจากผลผลติแล้วยงัพบว่า การจดัล�ำดบัความ

เข ้มของสีเยื่อหุ ้มเมล็ดด้วยสายตา ข ้าวพันธุ ์ก�่ ำ

ดอยสะเก็ด  มีความเข้มของสีเยื่อหุ้มเมล็ดข้าวกล้อง

มากกว่าข้าวพันธุ ์  CMU122 และการปลูกข้าวที ่

ระดับไนโตรเจนสูงจะท�ำให้สีเยื่อหุ้มเมล็ดข้าวกล้อง 
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มีสี เข ้มกว ่าการปลูกข ้าวที่ ระดับไนโตรเจนต�่ ำ  

(Figure 3) และพบว่า พันธุ์ข้าวและการจัดการปุ๋ย

ไนโตรเจนยงัมผีลต่อการสะสมของปรมิาณสารแอนโท

ไซยานินในเมล็ดข้าวกล้องแตกต่างกันในข้าวทั้งสอง

พันธุ์ (Figure 4) โดยในข้าวพันธุ์ก�่ำดอยสะเก็ดพบว่า 

การปลกูข้าวทีร่ะดบัไนโตรเจนสงู ท�ำให้เมลด็ข้าวสะสม

สารแอนโทไซยานนิน้อยกว่าการใส่ไนโตรเจนทีร่ะดบัต�ำ่ 

ในขณะที่การตอบสนองตรงกันข้ามในข้าวพันธุ ์ 

CMU122 ที่พบว่า การปลูกข้าวที่ไนโตรเจนสูงมีการ

สะสมปรมิาณสารแอนโทไซยานนิในเมลด็มากกว่าการ

ปลูกที่ระดับไนโตรเจนต�่ำ และเมื่อน�ำการจัดล�ำดับ

ความเข้มของสเียือ่หุม้เมลด็ด้วยสายตามาศกึษาความ

สัมพันธ์กับปริมาณสารแอนโทไซยานินในเมล็ดพบว่า 

ความเข้มของสเียือ่หุม้เมลด็มคีวามสมัพนัธ์ในทางบวก

กับปริมาณสารแอนโทไซยานินในเมล็ด (r = 0.54**) 

(Figure 5)

Table 1 	 Analysis of variance for 2 rice varieties, 2 levels of N-fertilizer and 2 water regimes for 3 characters 
(grain yield, the intensity of purple colour in pericarp and anthocyanin content).

Source df  
Grain 
yield  

 The intensity of purple colour 
in pericarp  

Anthocyanin 
content  

    SS MS F SS MS F SS MS F

Varieties (V) 1 4.79 4.79 13.11** 6.39031 6.39031 159.46** 238.766 238.766 15.26**

Nitrogen (N) 1 257.872 257.872 705.62** 0.47531 0.47531 11.86** 25.294 25.294 1.62ns

Water (W) 1 82.433 82.433 225.56** 0.13781 0.13781 3.44ns 63.309 63.309 4.05ns

N*V 1 9.968 9.968 27.28** 0.09031 0.09031 2.25ns 165.211 165.211 10.56**

N*W 1 11.329 11.329 31.00** 0.07031 0.07031 1.75ns 7.287 7.287 0.47ns

V*W 1 22.078 22.078 60.41** 0.05281 0.05281 1.32ns 1.81 1.81 0.12ns

N*V*W 1 6.426 6.423 17.58** 0.00031 0.00031 0.01ns 46.875 46.875 3.00ns

Error 21 7.675 0.365   0.84156 0.04007   328.494 15.643  
** significantly different at P=0.01; ns, not significantly different.

 

Figure 1 	Grain weight per plant of purple rice cultivar KDK and CMU122 grown under 2 different levels of   
	 N-fertilizer and water conditions
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Figure 2 	Pericarp color of CMU122 grown in different levels of N fertilizer under aerobic condition (a) and 
	 grown in different water management conditions with N70 applied (b)

 
Figure 3 	The intensity of purple colour in pericarp in rice grain of KDK and CMU122 (a) grown in different level  
	 of N-fertilizer (b)
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Figure 4 	Anthocyanins content in rice grain of rice cultivar KDK and CMU122 grown under 2 different levels 
of N-fertilizer and water conditions. 

Figure 5	 Relationship between the intensity of purple colour in pericarp and anthocyanins content in rice grain 
of KDK and CMU122 (n = 32)

 วิจารณ์และสรุปผล

	 การจัดการปุ ๋ยไนโตรเจนและน�้ำมีผลต่อ

ปริมาณผลผลิตและสารแอนโทไซยานิน ในเมล็ด 

แตกต่างกันในข้าวก�่ำทั้ง 2 พันธุ์ ดังนั้นการจัดการ

สภาพการปลูกให้เหมาะสมกับพันธุกรรมข้าวแต่ละ

พันธุ์จึงเป็นเงื่อนไขที่ส�ำคัญในการเพิ่มผลผลิตและ

ปริมาณสารแอนโทไซยานินในข้าวก�่ำ ซึ่งน ่าจะ

เกี่ยวข้องกับลักษณะความแตกต่างทางสรีรวิทยาของ

ข้าวทัง้สองพนัธุ ์ยกตวัอย่างเช่นในการเพิม่ผลผลติของ

ข้าวก�ำ่ดอยสะเกด็อาจจะต้องเลอืกปลกูในสภาพน�้ำขงั

และใส่ปุ๋ยไนโตรเจนในอัตราสูง ทั้งนี้อาจจะเนื่องมา

จากข้าวก�่ำดอยสะเก็ดเป็นข้าวนาสวน (เปรมกมล, 

2553) มีการตอบสนองในสภาพน�้ำขังดีกว่าสภาพ 

ไม่ขังน�้ำ ในขณะที่ข้าวพันธุ์ CMU122 เป็นข้าวไร่  

(Prom-u-thai et al, 2003) มกีารตอบสนองของผลผลติ
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ดีเมื่อเพิ่มปริมาณปุ๋ยไนโตรเจนทั้งแบบไม่ขังน�้ำและ 

น�้ำขัง

	 การสะสมสารแอนโทไซยานินในเมล็ดข้าว 

เป็นกลไกที่ค่อนข้างซับซ้อน (Hiratsuka et al., 2001) 

พันธุ์ข้าวแต่ละพันธุ์ก็ตอบสนองแตกต่างกันในแต่ละ

การจัดการสภาพแวดล ้อม ทั้ งในพันธุ ์ ข ้ าวก�่ ำ

ดอยสะเก็ดและพันธุ์ CMU122 การใส่ปุ๋ยไนโตรเจนมี

ผลต่อปริมาณแอนโทไซยานินในเมล็ดมาก ในขณะที่

สภาพน�้ำแทบจะไม่มีผลเลย นอกจากการตอบสนอง

ต่อสภาพแวดล้อมแล้วพันธุ์ข้าวแต่ละพันธุ์ก็มีความ

ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ส ร ้ า ง แ ล ะ ส ะ ส ม ป ริ ม า ณ ส า ร 

แอนโทไซยานินในเมล็ดได้แตกต่างกัน กลไกความ

แตกต่างของการสะสมสารแอนโทไซยานนิในเมลด็ของ

ข้าวแต่ละพันธุ์ น่าจะเป็นเงื่อนไขของความแตกต่าง 

ดังกล่าวที่จะต้องท�ำการศึกษาทดลองในเชิงลึกต่อไป 

นอกจากนีปั้จจยัอืน่ๆทางสภาพแวดล้อม เช่น อณุหภมูิ

ก็มีผลต่อการสังเคราะห์แอนโทไซยานิน โดยอุณหภูมิ

ต�่ำจะกระตุ ้นการสังเคราะห์แอนโทไซยานินและ

อุณหภูมิสูงจะยับยั้งการสังเคราะห์แอนโทไซยานิน 

(Wiriyasak et al., 2003) แสงก็มีผลต่อการสร้างหรือ

สังเคราะห์รงควัตถุ ถ้าพืชได้รับแสงมากจะท�ำให้การ

สังเคราะห์รงควัตถุมากขึ้นด้วย เช่น ผลแอปเปิ้ลที่อยู่

บริเวณร่มเงาของต้นที่ไม่โดนแสงหรือได้รับแสง

น้อย การพัฒนาของสีแดงของเปลือกจะน้อยลง  

(Magness, 1958) และการสะสมของแอนโทไซยานนิ

จะเพิม่ขึน้เมือ่ได้รบัความเข้มของแสงมากขึน้ ระยะการ

เจริญเติบโตของพืชมีผลต่อการสังเคราะห์แอนโทไซยานิน 

โดยพบว่า ปริมาณหรือความเข้มข้นของแอนโทไซยานิน

จะเปลีย่นแปลงตามช่วงเวลาของการเจรญิเตบิโตของ

พชื เช่นในองุน่การสร้างแอนโทไซยานนิจะเพิม่ปรมิาณ

ขึ้นอย่างรวดเร็วในระยะแรกของการเจริญและจะมี

ปริมาณลดลงเมื่อถึงระยะสุกแก่เต็มที่ (Riberau, 

1982) การศึกษาถึงสภาพแวดล้อมที่ก�ำหนดปริมาณ

สารแอนโทไซยานินในเมล็ดข้าวก�่ำจะสามารถท�ำให้

ควบคุมปริมาณแอนโทไซยานินในเมล็ดข้าวก�่ำได้

	 การค้นพบความสัมพันธ์ที่ใกล้ชิดระหว่าง

ปริมาณสารแอนโทไซยานิน ที่ได้จากการวิเคราะห์กับ

ความเข้มของสีเยื่อหุ ้มเมล็ดที่ประเมินด้วยสายตา 

แสดงว่าสีเยื่อหุ ้มเมล็ดใช้เป็นตัวชี้วัดปริมาณสาร 

แอนโทไซยานินได้สะดวกรวดเร็ว ประหยัดทั้งต้นทุน

และเวลา และโดยเฉพาะอย่างยิ่งในกรณีที่ต้องมีการ

จดัจ�ำแนกหรอืคดัเลอืกพนัธุข้์าวเป็นจ�ำนวนมากเพือ่น�ำ

มาใช้ในการปรับปรุงพันธุ์ในอนาคต

ค�ำขอบคุณ

ขอขอบคุณทุนสนับสนุนงานวิจัยจากส�ำนักงาน
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