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ชนิดอาหารต่อการเจริญเติบโต ระยะเวลาที่เหมาะสมส�าหรับก�าจัดเศษอาหาร
ในระบบทางเดินอาหารของจิ้งหรีดและการยอมรับของผู้บริโภค

Kind of diet on the growth, reasonable period for food waste elimination 
in digestive system of cricket and consumer acceptance

อโนทัย วิงสระน้อย1*, สุกัญญา สายธิ1 และ พรประภา ชุนถนอม1

Anothai Wingsanoi1*, Sukanya Saithi1 and Pornprapha Chunthanom1

บทคดัย่อ: จิง้หรดีทองด�ำ (Gryllus bimaculatus De Geer) จดัเป็นแมลงกนิได้ทีม่กีำรน�ำมำเพำะเลีย้งและบรโิภคกนัอย่ำง
แพร่หลำย กำรเลี้ยงจิ้งหรีดตั้งแต่อำยุ 7 ถึง 45 วัน โดยใช้อำหำร 2 สูตรเปรียบเทียบกันคือ หญ้ำขน (Brachiaria mutica) 
และหญ้ำขนเสริมอำหำรไก่ พบว่ำ จิ้งหรีดกินอำหำรทั้งสิ้น 198.17 และ 320.77 กรัม ตำมล�ำดับ จิ้งหรีดที่เลี้ยงด้วยอำหำร 
ทัง้สองสตูรสำมำรถเตบิโตจนครบวงจรชวีติได้ แต่กำรเลีย้งด้วยหญ้ำขนเสรมิอำหำรไก่ให้น�ำ้หนกัตวัในระยะตวัเตม็วยัอำยุ 
45 วนั สงูกว่ำและมปีระสทิธภิำพกำรเปลีย่นอำหำรดกีว่ำจิง้หรดีทีเ่ลีย้งด้วยหญ้ำขนเพยีงอย่ำงเดยีว กำรอดอำหำรแก่จิง้หรดี
จะส่งผลกระทบให้น�ำ้หนกัตวัลดลงทนัท ีแต่หำกต้องกำรก�ำจดัเศษอำหำรออกจำกระบบทำงเดนิอำหำรให้เหลอืปรมิำณน้อย
และจิง้หรดีมนี�ำ้หนกัตวัลดลงน้อยทีส่ดุ ระยะเวลำ ทีเ่หมำะสม คอื 24 ชม. หลงั กำรอดอำหำร กำรยอมรบัของผูบ้รโิภคทำงด้ำน 
ประสำทสัมผัสพบมีกำรยอมรับจิ้งหรีด ที่งดให้อำหำรทุกช่วงเวลำ ทั้งในเรื่องของสี กลิ่น รสชำติและลักษณะเนื้อสัมผัส  

โดยมคีวำมชอบรวมอยูร่ะหว่ำง 6.87 -7.53 คะแนน แต่มแีนวโน้มชอบจิง้หรดีทีอ่ดอำหำรเป็นเวลำ 0 และ 24 ชม. มำกทีส่ดุ 
ค�ำส�ำคัญ: จิ้งหรีด, วงจรชีวิต, ระบบทำงเดินอำหำร, ประสิทธิภำพกำรเปลี่ยนอำหำร, กำรยอมรับของผู้บริโภค 

ABSTRACT: Crickets (Gryllus bimaculatus De Geer) are an edible insect that has become more common to rear 
for consumption in recent years. The crickets were reared from 7 to 45 days of age and were fed with two dietary 
treatments: para grass (Brachiaria mutica) and para grass plus chicken feed. The total feed consumption was 198.17 
and 320.77 g. for para grass and para grass plus chicken feed, respectively. However, at 45 days of age, crickets fed 
with grass plus chicken feed had higher body weight and feed conversion ratio when compared to those fed with 
only fresh grass. Starvation immediately affected the body weight of crickets. At 24 hours after the beginning of 
starvation, the crickets had low wastes in the digestive system and minimal body weight loss. For sensory evaluation,  
the consumers accepted starved crickets from all time periods. The color, smell, flavor and texture were all accepted. 
The total preference score ranged from 6.87-7.53; however, the consumers preferred the starved crickets at 0 and 
24 hours the most.
Keywords: cricket, life cycle, digestive system, feed conversion ratio, consumer acceptance
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บทน�ำ

จิง้หรดีเป็นแมลงศตัรพูชืส�ำคญัในประเทศทีไ่ม่ยงั

พัฒนำหลำยประเทศ (Saxena and Zutshi, 1978)  

ซึ่งกินพืชและซำกสัตว ์ เพื่อกำรเจริญเติบโต แต ่

ขณะเดียวกันมีควำมส�ำคัญในแง่ของกำรศึกษำ 

เนื่องจำกเป็นตัวอย่ำงที่ดี ในกำรใช้ศึกษำพฤติกรรม

นเิวศวทิยำและระบบต่อมไร้ท่อ (Strambi et al., 1997) 

กำรสื่อสำร ชีววิทยำกำรสืบพันธุ์ (Gäde et al., 2003) 

กำรรับกลิ่ น  กำรกินและสรี รวิ ทยำของแมลง  

(Matsumoto and Mizunami, 2005; Mito and Noji, 

2009) นอกจำกนั้นยังมีควำมส�ำคัญในเชิงพำณิชย์ 

เนื่องจำกเป็นแหล่งอำหำรหลักของสัตว์ และแหล่ง

โปรตนีทีด่ทีีส่ดุของสิง่มชีวีติทีก่นิแมลงเป็นอำหำร โดย

มีกำรน�ำไปใช้เป็นอำหำรของสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง

และสัตว์มีกระดูกสันหลังหลำยชนิด เช่น งู จิ้งจก นก 

ปลำ แมงมุม และลิง เป็นต้น และโดยเฉพำะอย่ำงยิ่ง

ใช้เป็นเหยือ่ในกฬีำตกปลำ(Nishioka and Matsuura, 

1977; Ibler et al., 2009) ที่ส�ำคัญมำกไปกว่ำนั้นใน

หลำยประเทศมีกำรบริโภคจิ้งหรีด รวมทั้งประเทศไทย 

โดยตลำดบรโิภคแมลงทัว่ประเทศประมำณปีละ 2,000 

ตัน นอกจำกนี้ตลำดต่ำงประเทศ เช่น ญี่ปุ่น บรูไน 

ออสเตรเลีย ฮ่องกง เกำหลี และเยอรมัน เป็นต้น ยังให้

ควำมสนใจแมลงแปรรูป (อำรีย์, 2545) เนื่องจำกมี

คณุค่ำอำหำรทำงโภชนำกำรสงู มโีปรตนี 12.9 กรมัต่อ

น�้ำหนักสด 100 กรัม (พงศ์ธร และประภำศรี, 2526) 

ใกล้เคยีงกบัไข่ไก่ และมพีลงังำน 121.5 กโิลแคลอรีต่่อ

น�ำ้หนกัสด 100 กรมั ใกล้เคยีงกบัน�ำ้นมถัว่เหลอืง (กอง

โภชนำกำร, 2530 ; พงศ์ธรและประภำศรี, 2526) มี

ประสิทธิภำพในกำรแลกเปลี่ยนอำหำรประมำณ 0.95 

สูงกว่ำไก่เนื้อ สุกร และโครุ่นเพศผู้ตอน นับเป็นแมลง

ที่มีศักยภำพในกำรให้ผลผลิตเพื่อเป็นแหล่งโปรตีน

รำคำถูกส�ำหรับมนุษย์เพรำะวงจรชีวิตสั้น ในปัจจุบัน

ได้มกีำรเพำะเลีย้งจิง้หรดีอย่ำงแพร่หลำยในประเทศไทย 

เนื่องจำกเพำะเลี้ยงง่ำยและเพศเมียวำงไข่ในปริมำณ

มำก ซึ่งกำรเลี้ยงนิยมใช้หญ้ำสดเป็นอำหำรหลักและ

ให้อำหำรเสริม เช่น อำหำรไก่ อำหำรปลำ และอำหำร

สุกร (ทัศนีย์ และคณะ, 2543; ภำนุภัทร, 2544) แต ่

ผู้เลี้ยงกลับใช้อำหำรเสริมเป็นอำหำรหลักของจิ้งหรีด 

ปัญหำทีต่ำมมำคอื ภำยในกระเพำะอำหำรของจิง้หรดี

เตม็ไปด้วยอำหำรไก่และกลิน่ของอำหำรตดิตวัจิง้หรดี 

เมื่อน�ำไปประกอบอำหำรท�ำให้เกิดกลิ่นที่ไม ่พึง

ปรำรถนำต ่อผู ้บริ โภค ดั งนั้ นกำรศึกษำครั้ งมี

วัตถุประสงค์เพื่อทรำบชนิดอำหำรต่อกำรเจริญเติบโต

ของจิ้งหรีดระยะเวลำที่เหมำะสมส�ำหรับก�ำจัดอำหำร

ในระบบทำงเดนิอำหำรของจิง้หรดีและกำรยอมรบัของ

ผูบ้รโิภค ซึง่มคีวำมส�ำคญัอย่ำงยิง่ต่อกำรเพิม่ศกัยภำพ

ในกำรเพำะเลี้ยงและกำรจ�ำหน่ำยจิ้งหรีด เพื่อใช้เป็น

ข้อมูลที่มีประโยชน์ต่อผู้เพำะเลี้ยงต่อไป

 

วิธีกำรศึกษำ

1.  กำรเลี้ยงจิ้งหรีด

น�ำตัวเต็มวัยจิ้ งหรีดพันธุ ์ทองด�ำ (Gryl lus  

bimaculatus De Geer) ที่เลี้ยงในห้องปฏิบัติกำร  

ภำยใต้สภำพอณุหภมูห้ิอง มำกกว่ำ 10 ชัว่รุน่ ณ สำขำ

วชิำพชืศำสตร์ คณะทรพัยำกรธรรมชำต ิมหำวทิยำลยั

เทคโนโลยีรำชมงคลอีสำน วิทยำเขตสกลนคร  

มำท�ำกำรทดสอบในระหว่ำงเดือนตุลำคม 2549  

ถึง ตุลำคม 2552 โดยเลี้ยงในกล่องพลำสติกขนำด  

42 x 61 x 31 ซม. จ�ำนวน 10 คู่/กล่อง ภำยในบรรจุดิน

ทรำยที่ตำกฆ่ำเชื้อแล้ว ฝำกล่องเจำะแล้ว ปิดด้วย

ตะแกรงลวดเพื่อระบำยอำกำศและกันแมลงหนี 

ส�ำหรับอำหำรใช้หญ้ำสด และเสริมด้วยอำหำรไก่เล็ก 

เปลีย่นหญ้ำ 2 วนั/ครัง้ ส่วนอำหำรเสรมิให้ครัง้ละน้อยๆ 

เพื่อป้องกันไม่ให้เกิดรำในอำหำร ให้ควำมชื้นด้วยกำร

พรมน�ำ้ประมำณวนัละ 1 ครัง้ เมือ่จิง้หรดีวำงไข่ จงึแยก

พ่อแม่พันธุ์ออก ระหว่ำงนั้นให้ควำมชื้นโดยสม�่ำเสมอ 

เมือ่ไข่ฟักเป็นตวัอ่อนท�ำกำรเลีย้งจนกระทัง่ตวัอ่อนอำยุ 

1 สัปดำห์ จึงน�ำมำใช้ส�ำหรับกำรทดลองต่อไป
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2.  ชนิดอำหำรต่อกำรกินและกำรเจริญเติบโต
ของจิ้งหรีด

น�ำจิ้งหรีดอำยุ 1 สัปดำห์ที่เกิดจำกพ่อแม่พันธุ์
เดียวกัน มีอำยุและขนำดเท่ำกัน ท�ำกำรแบ่งออกเป็น   
2 กลุ่มประกอบด้วย กลุ่มที่ 1 เลี้ยงด้วยหญ้ำขนสด
เพยีงอย่ำงเดยีว และกลุม่ที ่2 เลีย้งด้วยหญ้ำขนสดและ
เสรมิด้วยอำหำรไก่เลก็ กลุม่ละประมำณ 100 ตวั แต่ละ
กลุ่มท�ำกำรทดลองจ�ำนวน 10 ซ�้ำ เลี้ยงจนกระทั่ง
จิ้งหรีดอำยุ 45 วัน บันทึกข้อมูลปริมำณอำหำรที่กิน  
น�้ำหนักตัว ควำมยำวส่วน หัว อก ท้อง และควำมยำว
จำกหวัจรดปลำยท้องของจิง้หรดี เมือ่เริม่ต้นและสิน้สดุ
กำรทดลอง ค�ำนวณประสิทธิภำพกำรเปลี่ยนอำหำร
ของสัตว์ (feed conversion ratio; FCR)

ประสิทธิภำพกำรเปลี่ยนอำหำร = 
น�้ำหนักอำหำรทั้งหมดที่กิน

น�้ำหนักสัตว์ทดลอง
        

น�้ำหนักสัตว์ = น�้ำหนักสัตว์ก่อนกำรทดลอง-น�้ำหนัก
สัตว์หลังกำรทดลอง

น�ำอำหำรทัง้สองชนดิมำวเิครำะห์หำองค์ประกอบ
ทำงเคมี ประกอบด้วย วัตถุแห้ง (dry matter, DM) 
โปรตีนหยำบ (crude protein, CP) เถ้ำ (Ash) เยื่อใย 
(fiber) ฟอสฟอรัส (P) และ ไขมัน (fat) ตำมวิธีกำรของ 
AOAC (1990)

3.  ระยะเวลำทีเ่หมำะสมส�ำหรบักำรก�ำจดัอำหำร
ในระบบทำงเดินอำหำรของจิ้งหรีด

น�ำจิ้งหรีดอำยุ 4 สัปดำห์ที่เกิดจำกพ่อแม่พันธุ์
เดยีวกนั มอีำยแุละขนำดเท่ำกนัมำเลีย้งด้วยอำหำรไก่
เล็กคลุกด้วยสีผสมอำหำร จนกระทั่งอำยุ ครบ 8 
สปัดำห์จงึหยดุให้อำหำรไก่เลก็และเปลีย่นมำเลีย้งด้วย
หญ้ำขนแทน สุ่มเก็บตัวอย่ำงจิ้งหรีดชั่งน�้ำหนักก่อน
และหลังกำรอดอำหำรไก่เล็กเป็นเวลำ 0 , 6 , 12, 18, 
24, 30, 36, 42, 48, 54, 60, 66 และ 72 ชม. หลังจำก
นั้นท�ำผ่ำท้องเพื่อตรวจสอบปริมำณอำหำรตกค้ำงใน

ระบบทำงเดินอำหำร 

4.  กำรยอมรับของผู้บริโภคทำงด้ำนประสำท

สัมผัสต่อจิ้งหรีดที่อดอำหำรเป็นเวลำต่ำงกัน

น�ำจิ้งหรีดหลังกำรอดอำหำรไก่เล็กเป็นเวลำ 0, 

24, 48, 60 และ 72 ชั่วโมง มำท�ำให้สุกโดยกำรลวก

แล้วทดสอบทำงด้ำนประสำทสัมผัส โดยวิธี 9-point 

hedonic scale (ค่ำคะแนน 1 =ไม่ชอบมำกที่สุด และ

ค่ำคะแนน 9 = ชอบมำกที่สุด) ประเมินในด้ำนสี กลิ่น 

ลกัษณะเนือ้สมัผสั และควำมชอบรวม ใช้ผูท้ดสอบชมิ

ที่ผ่ำนกำรฝึกฝนจ�ำนวน 20 คน

5.  กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

น�ำผลกำรทดลองมำเปรียบเทียบควำมแตกต่ำง

ทำงสถิติโดยวิธี Duncan’s Multiple Range Test 

(DMRT) ที่ระดับควำมเชื่อมั่น 95% และกำรทดสอบ

ทำงด้ำนประสำทสัมผัสท�ำกำรวิเครำะห์ข้อมูลโดย  

Chi-square test โดยใช้โปรแกรมส�ำเรจ็รปู Statistical 

Analysis System (SAS)

ผลกำรศึกษำและวิจำรณ์

ชนิดอำหำรต่อกำรกินและกำรเจริญเติบโตของ

จิ้งหรีด

 ปริมำณกำรกินของจิ้งหรีด

กำรเลี้ยงจิ้งหรีดด้วยหญ้ำขนพบว่ำในช่วงอำยุ 

7-14 วัน ซึ่งเป็นช่วงแรกของกำรเจริญเติบโต จิ้งหรีด 

มีแนวโน้มกินหญ้ำในปริมำณที่เพิ่มขึ้น แต่เมื่ออำยุ 

16-23 วัน ปริมำณกำรกินลดลง จนกระทั่งอำยุ 25 วัน 

ปรมิำณกำรกนิเริม่เพิม่ขึน้ตำมอำยขุองจิง้หรดีทีเ่พิม่ขึน้

และมแีนวโน้มคงทีเ่มือ่จิง้หรดีอำย ุ32- 36 วนั หลงัจำก

นั้นปริมำณกำรกินสูงขึ้นเมื่ออำยุ 38 วัน จำกนั้นจึง 

ลดลง เมื่อถึงอำยุ 45 วัน จิ้งหรีดมีกำรกินสูงสุดถึง 

17.38 กรัม ซึ่งช่วงอำยุดังกล่ำวเป็นช่วงที่จิ้งหรีดอยู่ใน

ระยะตัวเต็มวัยที่ต้องกำรอำหำรส�ำหรับผลิตลูกหลำน

และกำรสืบพันธุ์ กำรเจริญเติบโตของจิ้งหรีด ตั้งแต่

ระยะตัวอ่อนจนกระทั่งเป็นตัวเต็มวัย (อำยุ 7-45 วัน) 

กินหญ้ำขนทั้งสิ้น 198.17 กรัม 
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จิ้ งหรีดที่ เลี้ยงด ้วยหญ้ำขนเสริมอำหำรไก ่  

มีกำรกินทั้งหญ้ำขนและอำหำรไก่ แต่พบว่ำจิ้งหรีด 

กนิหญ้ำขนในปรมิำณทีส่งูกว่ำอำหำรไก่ในทกุช่วงอำยุ

ของกำรเจริญเติบโต ซึ่งปริมำณกำรกินหญ้ำขนและ

อำหำรไก่ของจิง้หรดีมคีวำมแปรปรวนตลอดเวลำ โดย

มีปริมำณกำรกินหญ้ำขนสูงแบ่งออกเป็นสองช่วงคือ 

ช่วงอำยุ 9-16 วัน และช่วงอำยุ 25- 45 วัน จิ้งหรีด 

กินหญ้ำขนสูงสุดเมื่ออำยุ 38 วัน เท่ำกับ 17.11 กรัม  

รองลงมำคืออำยุ 45 วัน ส่วนกำรกินอำหำรไก่พบว่ำ  

มแีนวโน้มกนิอำหำรไก่เพิม่สงูขึน้ตำมอำยทุีเ่พิม่มำกขึน้

เป็นล�ำดับ รวมแล้วตั้งแต่อำยุ 7-45 วันจิ้งหรีดที่เลี้ยง

ด้วยหญ้ำขนเสริมอำหำรไก่ กินอำหำรทั้งสิ้น 320.77 

กรัม แบ่งเป็นหญ้ำขน 215.72 กรัม และอำหำรไก่ 

105.05 กรมั ตำมล�ำดบั (Table 1, Figure 1) กำรเลีย้ง

จิง้หรดีด้วยหญ้ำขนเพยีงอย่ำงเดยีว หรอืเลีย้งด้วยหญ้ำ

ขนเสริมอำหำรไก่ มีผลท�ำให้จิ้งหรีดสำมำรถเจริญ

เตบิโตลอกครำบเปลีย่นวยั และเจรญิเตบิโตจำกระยะ

ตัวอ่อนจนกระทั่งเป็นตัวเต็มวัยที่สมบูรณ์สำมำรถ

ออกลูกหลำนได้ทั้งสองสูตร 

Table 1 Feed consumption of cricket, Gryllus bimaculatus De Geer in different age reared on two diets.

Age
 (days)

Diet (g.)

Para grass
 (+SD) 

Para grass+ Chicken food

Para grass (+SD) Chicken food (+SD) Total (+SD)

7 6.60 (1.59) 5.82(1.39) 0.28(0.29) 6.10(1.51)

9 9.81(0.95) 10.97(0.67) 0.85(0.51) 11.82(0.97)

11 16.24(1.00) 16.35(0.83) 1.39(0.17) 17.74(0.75)

14 13.53(1.39) 13.65(0.95) 1.27(0.37) 14.92(0.89)

16 9.75(1.89) 10.03(1.43) 2.30(0.29) 12.33 (1.42)

18 6.63(0.61) 9.48(1.20) 2.36(0.18) 11.84(1.24)

21 5.67(7.96) 7.99(7.54) 2.48(1.10) 10.47(0.80)

23 6.74(7.48) 8.83(7.36) 3.47(1.51) 12.30(1.25)

25 10.80(5.94) 12.68(5.62) 5.46(2.38) 18.14(0.56)

28 10.17(0.90) 11.59(1.24) 6.27(0.21) 17.86(1.09)

30 12.98(1.06) 12.88(0.98) 6.35(0.04) 19.23(1.05)

32 11.31(1.31) 11.51(1.36) 7.42(0.05) 18.93(1.37)

34 11.14(1.03) 11.60(0.73) 8.42(0.05) 20.02(0.71)

36 11.80(1.41) 14.32(1.36) 8.96(0.56) 23.28(1.64)

38 15.71(0.83) 17.11(0.67) 9.52(0.21) 26.63(0.72)

41 12.90(1.64) 13.61(1.19) 11.74(0.35) 25.35(1.10)

43 9.01(3.17) 10.22(0.73) 11.89(1.31) 22.11(1.07)

45 17.38(2.08) 17.08(2.07) 14.62(0.26) 31.70(2.08)

Total consumption 198.17 215.72 105.05 320.77
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กำรเจริญเติบโตของจิ้งหรีด

แมลงที่กินอำหำรแตกต่ำงกันย่อมมีอัตรำและ

ระยะเวลำกำรเจริญเติบโตไม่เท่ำกัน โดยคุณภำพของ

อำหำรส่งผลต่อกำรเจริญเติบโต อัตรำกำรตำย 

พัฒนำกำรและกำรสืบพันธุ์ของแมลง (McCaffery, 

1975) โดยทั่วไปจิ้งหรีดมีอัตรำกำรเจริญเติบโตและ

อัตรำเมแทบอลิซึม (metabolism) เช่นเดียวกับแมลง

ชนิดอื่นๆ ซึ่งจะมีควำมสัมพันธ์กับอำหำรที่กินเข้ำไป 

ช่วงที่มีกำรเจริญเติบโตเร็วที่สุดคือช่วงที่มีกำรกินและ

อัตรำเมแทบอลิซึมสูงสุด (Woodring et al., 1979)  

ในแมลงหลำยชนิดเมื่อกินอำหำรที่มีคุณภำพต�่ำ 

จะท�ำกำรชดเชยโดยกำรเพิม่ปรมิำณกำรกนิ (Absigold 

and Simpson, 1987) กำรเลี้ยงจิ้งหรีดด้วยอำหำร  

2 สตูร มผีลท�ำให้ควำมยำวส่วนท้อง และควำมยำวจำก

ส่วนหัวจรดปลำยส่วนท้อง รวมถึงน�้ำหนักตัวของ

จิ้งหรีดแตกต่ำงกัน ที่อำยุ 7 วัน พบว่ำ จิ้งหรีดที่เลี้ยง

ด้วยหญ้ำขนเพยีงอย่ำงเดยีวมขีนำดและน�ำ้หนกัตวัต�ำ่ 

และระยะเวลำกำรเจริญเติบโตจำกตัวอ่อนจนกระทั่ง

เป็นตวัเตม็วยันำนกว่ำทีเ่ลีย้งด้วยหญ้ำขนเสรมิอำหำร

ไก่ โดยมีควำมยำวของล�ำตัวส่วนหัว ส่วนอก ส่วนท้อง 

ควำมยำวจำกส่วนหัวจรดปลำยส่วนท้อง และควำม

กว้ำงของล�ำตัว เท่ำกับ 0.08, 0.10, 0.32, 0.52 และ 

0.12 ซม. ตำมล�ำดับ และมีน�้ำหนักตัว 0.05 กรัม และ

เมือ่เลีย้งจนกระทัง่อำย ุ45 วนั จิง้หรดีมขีนำดควำมยำว

ของล�ำตัวส่วนหัว ส่วนอก ส่วนท้อง ควำมยำวจำก 

ส่วนหัวจรดปลำยส่วนท้อง เท่ำกับ 0.24, 0.47, 0.76 

และ 1.47 ซม. ควำมยำวจำกส่วนหัวจรดปลำย 

ส่วนท้อง 0.38 ซม. และควำมกว้ำงของล�ำตัว เท่ำกับ 

0.15 ซม. ส่วนจิ้งหรีดที่เลี้ยงด้วยหญำ้ขนเสริมอำหำร

ไก่ ที่อำยุ 45 วัน พบว่ำ มีน�้ำหนักของล�ำตัวสูงกว่ำ 

กำรเลี้ยงด้วยหญ้ำขนอย่ำงเดียว แต่กลับมีขนำด 

ควำมยำวและควำมกว้ำงของล�ำตัวต�่ำกว่ำจิ้งหรีด 

ที่เลี้ยงด้วยหญ้ำขนอย่ำงเดียว (Table 2) 

Figure 1  Comparison of food residue in digestive system and body weight of cricket, Gryllus bimaculatus  
 De Geer before and after starvation.
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เมื่อน�ำอำหำรที่ใช้ในกำรเลี้ยงจิ้งหรีดไปท�ำกำร

วิเครำะห์องค์ประกอบทำงเคมีพบว่ำ หญ้ำขนและ

อำหำรไก่มีเปอร์เซ็นต์ขององค์ประกอบทำงเคมี 

แตกต่ำงกัน โดยหญ้ำขนมีควำมชื้น เถ้ำและเยื่อใย 

เท่ำกับ 93.13, 12.18 และ 30.95 % ซึ่งสูงกว่ำอำหำร

ไก่ ในทำงตรงกันข้ำมกลับพบว่ำ อำหำรไก่มีโปรตีน  

ไขมัน แคลเซียม และฟอสฟอรัสเป็นองค์ประกอบ 

สูงกว่ำหญ้ำขนคือ 18.27, 2.75, 0.0006 และ 0.06 % 

ตำมล�ำดับ ในขณะที่หญ้ำขนมีเพียง 9.26, 2.06, 

0.0002 และ 0.02% ตำมล�ำดับ (Table 3) สุภำณี 

(2531) กล่ำวว่ำ กำรเปลี่ยนแปลงขนำดล�ำตัวของ

แมลงขึ้นอยู่กับอำหำรและสภำพแวดล้อมเป็นส�ำคัญ 

เช่นเดียวกับ Schoonhoven et al. (1998) ที่กล่ำวว่ำ 

กำรกินพืช (อำหำร) ของแมลงขึ้นอยู่กับองค์ประกอบ

ทำงเคมีของพืช และควำมต้องกำรธำตุอำหำรของ

แมลง ซึ่งสัมพันธ์กับชนิด และระยะกำรเจริญเติบโต

ของแมลงและสภำพแวดล้อม เช่นเดียวกับสัตว์ 

ทั้งหลำยที่ต้องกำรอำหำรเพื่อเป็นแหล่งพลังงำน โดย

ทัว่ไปจิง้หรดีมคีวำมต้องอำหำรทีม่โีปรตนีสงูเพือ่กำรมี

ชีวิตรอดและกำรผลิตลูกหลำน (Hallett,1996) ดังนั้น

กำรทีจ่ิง้หรดีเลีย้งด้วยหญ้ำขนเสรมิอำหำรไก่มนี�ำ้หนกั

ตัวสูงกว่ำจิ้งหรีดที่ เลี้ยงด้วยหญ้ำขนอย่ำงเดียว  

(Table 2) อำจเนื่องจำกในอำหำรไก่มีโปรตีนเป็น 

องค์ประกอบสงูกว่ำหญ้ำขนถงึสองเท่ำ ส่งผลให้จิง้หรดี

ได้รับโปรตีนจำกอำหำรไก่ แล้วน�ำไปใช้ประโยชน์ใน

กำรเจริญเติบโตได้มำกกว่ำที่ได้รับจำกหญ้ำขน อีกทั้ง

ในอำหำรไก่มกีำรผสมยำปฏชิวีนะเพือ่ป้องกนัโรค หรอื

กระตุน้กำรเจรญิเตบิโต เพือ่ให้ได้ผลผลติทีส่งู จงึท�ำให้

จิ้งหรีดที่ให้อำหำรไก่มีกำรเจริญเติบโตอย่ำงรวดเร็ว

และมีน�้ำหนักตัวสูงกว่ำให้หญ้ำขนอย่ำงเดียว

ประสิทธิภำพกำรเปลี่ยนอำหำร ( food  

conversion ratio)

จิ้งหรีดที่เลี้ยงด้วยหญ้ำขนเพียงอย่ำงเดียวมี

ประสิทธิภำพกำรเปลี่ยนอำหำรเท่ำกับ 1.98 ส่วน

จิง้หรดีทีเ่ลีย้งด้วยหญ้ำขนเสรมิอำหำรไก่มปีระสทิธภิำพ

กำรเปลี่ยนอำหำรเท่ำกับ 1.23 ซึ่งจำกผลดังกล่ำว จึง

ท�ำให้จิ้งหรีดที่เลี้ยงด้วยหญ้ำขนเสริมอำหำรไก่มี

ประสทิธภิำพกำรเปลีย่นอำหำรดกีว่ำจิง้หรดีทีเ่ลีย้งด้วย

หญ้ำขนเพียงอย่ำงเดียว 

Table 2 Development of cricket, Gryllus bimaculatus De Geer on two diets.

Age

(Days)

Diet

 Para grass1  Para grass + chicken food1

 Body length (cm.) Body 

width

(cm.)

Weight 

(g.)

Body length (cm.) Body 

width

(cm.)

Weight 

(g.)Head Thorax Abdomen Head-

Abdomen

Head Thorax Abdomen Head-

Abdomen

7 0.08b 0.10b 0.32b 0.52b 0.12b 0.05b 0.05b 0.13b 0.17b 0.29b 0.05b 0.02b

45 0.24a 0.47a 0.76a 1.47a 0.38a 0.15a 0.23a 0.39a 0.65a 1.27a 0.37a 0.28a
1 Means within the same column with different letters differ significantly (P<0.05) by DMRT.

Table 3  Chemical composition of two diets that used for cricket, Gryllus bimaculatus De Geer   mass rearing. 

Diet
Chemical composition (%)

DM CP Fat Ash Fibre Ca P

Para grass 93.13 9.26 2.06 12.18 30.95 0.0002 0.02

Chicken 87.81 18.27 2.75 6.59 2.4 0.0006 0.06
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ระยะเวลำที่เหมำะสมส�ำหรับกำรก�ำจัดอำหำรใน

ระบบทำงเดินอำหำรของจิ้งหรีด

ทำงเดินอำหำรของจิ้งหรีดจำกหลอดอำหำรถึง

ทวำรหนักมีควำมยำวตั้งแต่ 1.63-2.63 ซม. หลังกำร

กินอำหำรภำยในระบบทำงเดินอำหำรจะเต็มไปด้วย

อำหำร โดยทั่วไปแมลงพวกกัดกินใบพืช อำหำรจะถูก

ส่งผ่ำนจำกส่วนปำกถึงกระเพำอำหำรอย่ำงรวดเร็วใน

ระยะเวลำเพียง 2-3 ชม. เท่ำนั้น (Schoonhoven  

et. al., 1998) และพบว่ำ หลังกำรอดอำหำร 0-6 ชม. 

อำหำรทีก่นิเข้ำไปยงัไม่ถกูย่อย  ยงัคงเตม็ทำงเดนิอำหำร 

หลังกำรอดอำหำรเป็นเวลำ 12 ชม. ปริมำณช่วงควำม

ยำวของอำหำรที่ตกค้ำงภำยในทำงเดินอำหำรของ

จิง้หรดีสัน้ลง และมแีนวโน้มสัน้ลงเรือ่ยๆ ทีเ่วลำ 12-24 

ชม. ปรมิำณอำหำรในระบบทำงเดนิอำหำรของจิง้หรดี

มีควำมยำวน ้อยที่ สุด เมื่ ออดอำหำรเป ็น เวลำ  

54 ชม. (0.41 ซม.) รองลงมำคือ 24 ชม. (0.46 ซม.) 

(Figure 1) ควำมสำมำรถในกำรย่อยอำหำรของแมลง

จะลดลงตำมอำยุที่เพิ่มขึ้นจำกระยะตัวอ่อนวัยแรกถึง

วัยสุดท้ำย โดยมีควำมสัมพันธ์กับอัตรำกำรกินและ

ขนำดของทำงเดินอำหำร (Buckley, 1987; Whitman, 

1988)

ก่อนกำรอดอำหำรจิ้งหรีดมีน�้ำหนักสูงถึง 5.95 

กรัม แต่เมื่อหลังกำรอดอำหำรส่งผลให้น�้ำหนักตัวของ

จิ้งหรีดลดลงทันทีอย่ำงเห็นได้ชัดเจน และมีแนวโน้ม

คงที่ เมื่อเวลำ 0-72 ชม. ซึ่งช่วงเวลำดังกล่ำวจิ้งหรีดมี

น�้ำหนักตัวอยู่ระหว่ำง 0.33-0.50 กรัม กำรอดอำหำร

เป็นเวลำ 18 และ 42 ชม. จิ้งหรีดมีน�้ำหนักตัวสูงสุด

เท่ำกับ 0.50 กรัม และน�้ำหนักตัวจิ้งหรีดต�่ำสุดเมื่อ 

อดอำหำร 60 และ 72 ชม. (0.33 กรมั) (Figure 1) เมือ่น�ำ 

ส่วนของระบบทำงเดินอำหำรของจิ้งหรีดไปท�ำกำรชั่ง

น�้ำหนักสดพบว่ำ ที่เวลำ 18 ชม.หลังกำรอดอำหำร

จิง้หรดีมปีรมิำณอำหำรในทำงเดนิอำหำรสงูสดุเท่ำกบั 

0.09 กรัม รองลงมำคือ 0 และ 24 ชม. ต�่ำสุดที่เวลำ  

30 ชม. ในขณะที่เมื่อน�ำไปหำน�้ำหนักแห้งกลับพบวำ่ 

มีปริมำณอำหำรในทำงเดินอำหำรน้อยมำกไม่เกิน 

0.03 กรัม โดยมีปริมำณอำหำรสูงสุดที่เวลำ 0 และ  

18 ชม. หลังอดอำหำร และต�่ำสุดที่เวลำ 6, 12 และ  

66 ชม. ไม่พบอำหำรในทำงเดินอำหำรของจิ้งหรีดที่

เวลำ 30-60 ชม. เมือ่น�ำน�ำ้หนกัสดและน�ำ้หนกัแห้งมำ

เปรยีบเทยีบกนัพบว่ำ น�ำ้หนกัสดของอำหำรมแีนวโน้ม

มำกกว่ำน�ำ้หนกัแห้ง 3 เท่ำ โดยมนี�ำ้หนกัสดอยูร่ะหว่ำง 

0.01-0.09 กรัม และน�้ำหนักแห้งเท่ำกับ 0.01-0.03 

กรัม ซึ่งมีค่ำควำมแตกต่ำงระหว่ำงน�้ำหนักสดและ 

น�ำ้หนกัแห้งสงูถงึ 3 เท่ำ แสดงว่ำให้เหน็ว่ำ อำหำรทีอ่ยู่

ในทำงเดินอำหำรของจิ้งหรีดมำกกว่ำ 70% เป็นน�้ำ  

มเีนือ้อำหำรเลก็น้อย โดยปรมิำณอำหำรทีเ่หลอืในทำง

เดินอำหำรของจิ้งหรีดสูงในช่วงแรกของกำรอดอำหำร 

(0-18 ชม.) หลังจำกนั้นปริมำณอำหำรลดลง ซึ่งกำรที่

ปริมำณอำหำรลดลงหลังอดอำหำร 18 ชม. เนื่องจำก

ปริมำณน�้ำในอำหำรลดลง (Figure 2) Timmins et al. 

(2008) กล่ำวว่ำ แมลงจะมีกำรกินอำหำรน้อยลงเมื่อ

ปริมำณน�้ำในอำหำรลดลง แต่จะมีกำรดูดซึมธำตุ

อำหำรแทน จึงส่งผลให้ไม่มีอำหำรตกค้ำงอยู่ในทำง

เดินอำหำรของจิ้งหรีด
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กำรยอมรับของผู้บริโภคทำงด้ำนประสำทสัมผัส

ต่อจิ้งหรีดที่อดอำหำรเป็นเวลำต่ำงกัน

กำรน�ำจิ้งหรีดที่อดอำหำรเป็นเวลำ 0, 24, 48, 60 

และ 72 ชม. มำท�ำให้สุกโดยกำรลวกเป็นเวลำ 5 นำที 

จำกนัน้น�ำมำทดสอบกำรยอมรบัของผูบ้รโิภคทำงด้ำน

ประสำทสัมผัส โดยวิธี 9-point hedonic scale (คำ่

คะแนน 1= ไม่ชอบมำกที่สุด และค่ำคะแนน 9= ชอบ

มำกที่สุด) ประเมินกำรยอมรับด้ำนสี กลิ่น รสชำติ 

ลักษณะเนื้อสัมผัส และควำมชอบรวม ใช้ผู้ชิมที่ผ่ำน

กำรฝึกอบรมจ�ำนวน 20 คน พบว่ำ ผู้ชิมมีกำรยอมรับ

จิ้งหรีดที่งดให้อำหำร โดยมีค่ำคะแนนกำรยอมรับใน

เรื่องของสีอยู่ระหว่ำง 6.87-7.27 คะแนน กลิ่น 6.60-

7.06 คะแนน รสชำติ 6.87-7.53 คะแนน ลักษณะเนื้อ

สัมผัส 6.80-7.60 คะแนน และควำมชอบรวม 6.87-

7.53 คะแนน ซึ่งโดยรวมแล้วผู้ชิมรู้สึกชอบปำนกลำง 

ผูช้มิมแีนวโน้มชอบจิง้หรดีทีอ่ดอำหำรเป็นเวลำ 0 และ 

24 ชม. มำกกว่ำที่เวลำ 48, 60 และ 72 ชม. โดยกำร

อดอำหำรเป็นเวลำ 0 ชม. ส ีรสชำต ิและควำมชอบรวม 

เป็นทีย่อมรบัของผูช้มิมำกทีส่ดุโดยมค่ีำคะแนนเท่ำกบั 

7.27, 7.53 และ 7.53 ตำมล�ำดบั ส่วนเรือ่งของกลิน่ค่ำ

คะแนนกำรยอมสูงถึง 7.06 เมื่อให้อดอำหำรเป็นเวลำ 

48 ชม. ส่วนลักษณะเนื้อสัมผัสกำรยอมรับสูงเมื่อ 

อดอำหำร 24 ชม. ในขณะทีเ่วลำ 72 ชม. ผูช้มิมแีนวโน้ม

ยอมรับจิ้งหรีดต�่ำ แต่เมื่อเปรียบเทียบกำรยอมรับของ

ผู้ชิมต่อจิ้งหรีดที่อดอำหำรทุกช่วงเวลำในทำงสถิติ 

พบว่ำ ไม่มีควำมแตกต่ำงกันทำงสถิติ (Table 4)

Figure 2  Fresh and dry weight of diet inside digestive system of cricket, Gryllus bimaculatus De Geer before  
 and after starvation.
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Table 4 The acceptance of consumer by sensory testing on starved cricket.

Time
(hr.)

Acceptance

Color Smell Flavor Texture Total preference

0 7.27 7.00 7.53 7.53 7.53

24 7.00 6.87 7.33 7.60 7.33

48 6.87 7.06 7.40 7.30 7.27

60 6.87 6.60 7.07 7.13 6.93

72 6.87 6.73 6.87 6.80 6.87

P-value 0.20 0.60 0.40 0.44 0.70

Chi-square test ns ns ns ns ns

C.V.(%) 14.35 16.60 17.20 17.32 17.80
 ns = no statistical difference

สรุป

กำรเลีย้งจิง้หรดีตัง้แต่อำย ุ7-45 วนั โดยใช้อำหำร

เลีย้ง 2 สตูรคอื เลีย้งด้วยหญ้ำขนอย่ำงเดยีว และหญ้ำ

ขนเสริมด้วยอำหำรไก่ จิ้งหรีดสำมำรถเจริญเติบโตจน

ครบวงจรชีวิตและออกลูกหลำนได้ แต่กำรเลี้ยงด้วย

หญ้ำขนเสรมิอำหำรไก่ ให้น�ำ้หนกัล�ำตวัจิง้หรดีอำย ุ45 

วัน สูงกว่ำและมีประสิทธิภำพกำรเปลี่ยนอำหำรดีกว่ำ

จิ้งหรีดที่เลี้ยงด้วยหญ้ำขนเพียงอย่ำงเดียว ปริมำณ

อำหำรในระบบทำงเดินอำหำรของจิ้งหรีดลดลงหลัง 

อดอำหำร 6 ชม. และมีปริมำณอำหำรต�่ำสุดหลัง 

อดอำหำร 24 ชม. กำรอดอำหำรส่งผลให้น�้ำหนักตัว 

ลดลงทันที ดังนั้นหำกต้องกำรขจัดเศษอำหำรจำก

ระบบทำงเดินอำหำรของจิ้งหรีดให้เหลือปริมำณน้อย

และน�้ำหนักตัวลดลงน้อยที่สุด ระยะเวลำที่เหมำะสม

คือ 24 ชม. หำกปล่อยให้อดอำหำรนำนเกินกว่ำนี้จะมี

ผลท�ำให้น�้ำหนักตัวของจิ้งหรีดลดลงตำมล�ำดับ ซึ่งมี

ผลกระทบโดยตรงในแง่กำรตลำด เนื่องจำกจิ้งหรีดมี

กำรขำยเป็นกิโลกรัม ดังนั้นจ�ำนวนตัวต่อกิโลกรัมย่อม

เพิ่มมำกขึ้น ในขณะเดียวกันผู้บริโภคมีกำรยอมรับ

จิ้งหรีดที่อดอำหำรทุกช่วงเวลำทั้งในเรื่องของสี กลิ่น 

รสชำติและลักษณะเนื้อสัมผัส แต่มีแนวโน้มชอบ

จิ้งหรีดที่อดอำหำรเป็นเวลำ 0 และ 24 ชม. มำกกว่ำ

ช่วงเวลำอื่นๆ 
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