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บทคัดย่อ: การศกึษาครัง้นีแ้บง่ออกเป็น 6 ชดุการทดลอง (ชดุละ 3 ซ�ำ้) ใช้กุ้งระยะโพสลาร์วา 12 มาเลีย้งในถงัไฟเบอร์
ขนาด 500 ลติรอตัราความหนาแนน่ 60 ตวั ด้วยอาหารส�ำเร็จรูปท่ีผสม Lactobacillus plantarum ซึง่ท�ำให้ตายด้วย
ความร้อน ท่ีความเข้มข้นแตกตา่งกนั 3 ระดบัคือ 0 (กลุม่ควบคมุ), 200 และ 500 พีพีเอม็ทกุวนัวนัละ 4 มือ้ หลงัจาก 
60 วนั พบวา่น�ำ้หนกัเฉลี่ยของกุ้งท่ีเลีย้งด้วย L. plantarum ท่ีระดบั 200 และ 500 พีพีเอม็มีความแตกตา่งกบักลุม่
ควบคมุอยา่งมีนยัส�ำคญั (P<0.05) นอกจากนีย้งัพบมีความแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส�ำคญัทางสถิต ิ(P<0.05) ระหวา่ง
อตัราการรอดตายและอตัราเปลีย่นอาหารเป็นเนือ้ (FCR) ของกุ้งขาวแวนนาไมท่ีเสริมด้วย L. plantarum ในอตัราความ
เข้มข้น 200 และ 500 พีพีเอม็กบักุ้งกลุม่ควบคมุส�ำหรับการทดสอบความทนทานตอ่เชือ้แบคทีเรียสุม่กุ้ง จ�ำนวน 30 ตวั 
จากแตล่ะถงัจากการทดลองแรกมาเลีย้งในถงัใหม ่โดยชดุการทดลองท่ี 2, 4 และ 6 ใสเ่ชือ้ Vibrio parahaemolyticus 
(TISTR 1596) ในปริมาณ108CFU/ml.หลงัจาก14 วนั พบวา่กุ้งในกลุม่การทดลองท่ีได้รับ L. plantarum ในอตัราความ
เข้มข้น 200และ 500 พีพีเอม็ และได้รับเชือ้ V. parahaemolyticus (TISTR 1596)(กลุม่การทดลองท่ี 4 และ 6) มีอตัรา
การรอดตายสงู (51.11±3.84 และ 52.23±5.09%) และปริมาณแบคทีเรีย Vibrio spp. ในล�ำไส้ของกุ้งมีปริมาณต�่ำกวา่
อยา่งมีนยัส�ำคญักบักลุม่ควบคมุ ซึง่ได้รับเชือ้ V. parahaemolyticus (TISTR 1596) (กลุม่การทดลองท่ี 2)
ค�ำส�ำคัญ: แลคโตบาซลิลสั แพลนทารัม, กุ้งขาวแวนนาไม, วิบริโอ พาราฮีโมไลตคิสั 

ABSTRACT: This study was carried out in six treatments (with three replicated). Post larva 12 
were stocked into 500-liter fiberglass tanks at a density of 60 PL/tank. Shrimp were fed four times 
daily with pelleted feed containing heat killed Lactobacillus plantarum at three different doses 
including 0 ppm (the control group), 200 ppm and 500 ppm. After 60 days, the average body 
weight of shrimp from the group fed with L. plantarum at 200 ppm and 500 ppm were significant 
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บทน�ำ

การเพาะเลีย้งกุ้ งขาวแวนนาไม (Penaeus 
vannamei) เป็นหนึง่ในอตุสาหกรรมการเพาะเลีย้ง
สัตว์น�ำ้ท่ีส�ำคัญท่ีสุดของประเทศไทย เน่ืองจาก
ปัจจบุนัจ�ำนวนประชากรโลกท่ีเพ่ิมขึน้อยา่งตอ่เน่ือง 
ท�ำให้ความต้องการสตัว์น�ำ้ส�ำหรับบริโภคเพ่ิมสงูขึน้ 
ส�ำหรับการเลีย้งกุ้ งขาวแวนนาไมซึ่งนิยมเลีย้งกัน
อย่างแพร่หลายในปัจจุบนันัน้ถกูน�ำเข้ามาเลีย้งใน
ประเทศไทยแทนการเลีย้งกุ้งกลุาด�ำเน่ืองจากปัญหา
โรคกุ้งกลุาด�ำโตช้า ตัง้แตปี่ พ.ศ. 2546 (ชลอ และ 
พรเลศิ, 2547) เน่ืองจากกุ้งขาวแวนนาไมเป็นกุ้งท่ีได้
รับการพฒันาสายพนัธุ์มาอย่างยาวนานและปลอด
โรคไวรัสท่ีส�ำคญั ท�ำให้การเพาะเลีย้งกุ้ งขาวแวน
นาไมในปัจจบุนัสว่นใหญ่เป็นการเลีย้งแบบหนาแนน่
ท่ีให้ผลผลติสงู ซึง่สง่ผลให้กุ้งมีสภาวะเครียด ท�ำให้
กุ้งออ่นแอและมีความเสี่ยงตอ่การป่วยหรือตายจาก
เชือ้โรคตา่งๆ มากขึน้ โดยเฉพาะโรคท่ีเกิดจากการตดิ
เชือ้แบคทีเรียกลุม่ Vibrio spp. ทัง้โรคตายดว่นหรือ
ท่ีเรียกวา่ โรคตบัอกัเสบเฉียบพลนั (AHPND; Acute 
Hepatopancreatic Necrosis Disease) (Tran et al., 
2013) และโรคขีข้าวหรือท่ีเรียกว่า white feces 
syndrome ซึง่สร้างความเสียหายในหลายพืน้ท่ีของ
การเลีย้งในประเทศไทยในปัจจบุนั โดยลกัษณะของ
โรคนีจ้ะพบขีข้าวลอยบริเวณผิวน�ำ้กุ้งท่ีเป็นโรคจะพบ
อาการตวัหลวมขนาดไมส่ม�ำ่เสมอ และทยอยตาย กุ้ง
ป่วยพบการลอกหลดุของผนงัเซลล์ตบัและตบัอ่อน
และมีอาการติดเชือ้แบคทีเรียกลุม่วิบริโอหลายชนิด 
(Vibrio spp.) (มณฑกานต์, 2557; แก้วตา, 2558) 
ส�ำหรับแนวทางการแก้ไขปัญหาดงักล่าว สามารถ

ท�ำได้โดยการพยายามลดปริมาณเชือ้แบคทีเรียวิบริโอ 
(Vibrio spp.) ในน�ำ้โดยใช้จลุนิทรีย์หรือโพรไบโอตกิ 
เชน่ Bacillus spp. หรือ Lactobacillus spp. ผสม
อาหารให้กุ้งกินเพ่ือลดปริมาณเชือ้แบคทีเรียดงักลา่ว 
เน่ืองจากโพรไบโอติกเป็นจุลินทรีย์ท่ีช่วยส่งเสริม
โภชนาการท่ีมีประโยชน์ และสง่ผลตอ่สรีรวิทยาของ
สตัว์น�ำ้ โดยปรับเย่ือบุผิวและระบบภูมิคุ้มกันของ
ร่างกายสัตว์น�ำ้ให้อยู่ในสภาพสมดุล ซึ่งเป็นการ
ปอ้งกนักลุม่แบคทีเรียฉวยโอกาสและกลุม่แบคทีเรีย
ท่ีก่อโรคในระบบทางเดินอาหาร และยงัใช้เพ่ือช่วย
ในการปรับปรุงคุณภาพของน�ำ้ได้ด้วย (ปาจรีย์, 
2554; Kumar et al., 2016)

ส�ำหรับการศกึษาครัง้นี ้คณะผู้ วิจยัได้ศกึษาผล
ของจลุนิทรีย์ Lactobacillus plantarum ซึง่ถกูท�ำให้
เป็นเซลล์ตาย โดยการให้ความร้อนสงู ตอ่การเจริญ
เติบโต การรอดตาย และปริมาณเชือ้แบคทีเรียใน
ล�ำไส้ของกุ้งขาวแวนนาไมหลงัจากได้รับเชือ้ Vibrio 
parahaemolyticus ในห้องปฏิบตัิการ โดยผลการ
วิจยัครัง้นีจ้ะสามารถใช้เป็นแนวทางในการแก้ปัญหา
โรคตดิเชือ้แบคทีเรีย Vibrio spp. ในการเลีย้งกุ้งขาว
แวนนาไมของประเทศไทยได้ในอนาคต

วธีิการศกึษา

การวางแผนการทดลอง
วางแผนการทดลองแบบสุม่ตลอด (Completely 

Randomized Design, CRD) แบง่เป็น 6 ชดุทดลอง
(treatment) ในแตล่ะชดุการทดลองมี 3 ซ�ำ้ เลีย้งกุ้ง
ทดลองเป็นเวลา 60 วนั ซึง่แบง่ชดุการทดลองเป็นดงั
ตอ่ไปนี ้

higher (P<0.05) than the control group. In addition, the survival rate and the feed conversion 
ratio(FCR) of shrimp fed with L. plantarum at 200 ppm and 500 ppm were significant difference 
(P<0.05) with the control group. For challenged trial, 30 shrimp from each tank were randomly 
stocked into the new tanks. Vibrio parahaemolyticus (TISTR 1596) was added into each tank 
of the experimental group 2, 4 and 6 at the dose of 108 CFU/ml. After 14 days, shrimp fed with 
L. plantarum at 200 ppm and 500 ppm and challenged with V. parahaemolyticus (TISTR 1596) 
at the dose of 108 CFU/ml (group 4 and 6) had significant higher (P<0.05) average survival rate 
(51.11±3.84 and52.23±5.09%) and lower number of Vibrio spp. in the intestine than the control 
group that was infected with V. parahaemolyticus (TISTR 1596) (group 2). 
Keywords: Lactobacillus plantarum, Penaeus vannamei, Vibrio parahaemolyticus 
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ชุดการทดลองท่ี 1 กลุ่มควบคุมท่ีไม่ใส่เชือ้
แบคทีเรีย 

ชุดการทดลองท่ี 2 กลุ่มควบคุมท่ีใส่เชือ้ V. 
parahaemolyticus (TISTR 1596)(108 CFU/ml.)

ชดุการทดลองท่ี3 อาหารเสริม Lactobacillus 
plantarum ท่ีท�ำให้ตายด้วยความร้อน ในอตัราความ
เข้มข้น 200 พีพีเอม็ ไมใ่สเ่ชือ้แบคทีเรีย

ชดุการทดลองท่ี 4 อาหารเสริม Lactobacillus 
plantarum ท่ีท�ำให้ตายด้วยความร้อน ในอัตรา 
ความเข้มข้น 200 พีพีเอ็ม ใส่เชือ้แบคทีเรีย V. 
parahaemolyticus (TISTR 1596) (108 CFU/ml.)

ชดุการทดลองท่ี 5 อาหารเสริม Lactobacillus 
plantarum ท่ีท�ำให้ตายด้วยความร้อน ในอตัราความ
เข้มข้น 500 พีพีเอม็ ไมใ่สเ่ชือ้แบคทีเรีย

ชดุการทดลองท่ี 6 อาหารเสริม Lactobacillus 
plantarum ท่ีท�ำให้ตายด้วยความร้อน ในอัตรา 
ความเข้มข้น 500 พีพีเอ็ม ใส่เชือ้แบคทีเรีย V. 
parahaemolyticus (TISTR 1596) (108 CFU/ml.)

การเตรียมน�ำ้และสัตว์ทดลอง
เตรียมน�ำ้ความเคม็ 25 พีพีที ฆา่เชือ้ด้วยคลอรีน 

30 พีพีเอม็ เปิดเคร่ืองให้อากาศตลอดเวลาเป็นระยะ
เวลาประมาณ 3 วนั เพ่ือก�ำจดัคลอรีนให้หมดไปก่อน
จะน�ำมาใช้เลีย้งกุ้ งน�ำลูกกุ้ งขาวแวนนาไมระยะ 
โพสลาร์วา 9 มาปรับสภาพก่อนเร่ิมการทดลองเป็น
ระยะเวลา 3 วนั โดยมาเลีย้งในถังไฟเบอร์กลาส
ขนาดความจ ุ500 ลติร ในน�ำ้ความเคม็ 25 พีพีที เลีย้ง
ด้วยอาหารส�ำเร็จรูปส�ำหรับกุ้ง โดยให้อาหาร 4 ครัง้/วนั 
ในเวลาประมาณ 08.00 น. 11.00 น. 14.00 น. และ 
17.00 น. มีการให้อากาศอย่างเพียงพอ เม่ือได้กุ้ ง
ระยะโพสลาร์วา 12 คดัเลอืกกุ้งท่ีมีขนาดใกล้เคียงมา
เลีย้งในถงัทดลองขนาด 500 ลติร ด้วยน�ำ้ความเคม็ 
25 พีพีที ปริมาตร 200 ลติร จ�ำนวน 18 ถงั และใสกุ่้ ง
จ�ำนวนถงัละ 60 ตวั เปิดเคร่ืองให้อากาศตลอดเวลา
ระหว่างการเลีย้ง ดดูตะกอนและเปลี่ยนถ่ายน�ำ้ทกุ
สปัดาห์

การเตรียมอาหารและการให้อาหาร
อาหารกุ้งท่ีใช้ในการศกึษาเป็นอาหารส�ำเร็จรูป 

โปรตีนไมน้่อยกวา่ 38% จากบริษัทเจริญโภคภณัฑ์
อาหาร จ�ำกดั (มหาชน) ให้อาหารวนัละ 4 ครัง้ ใช้

ระยะเวลาในการเลีย้ง 60 วนั แบง่ออกเป็น 6 ชดุการ
ทดลอง โดยชุดการทดลองท่ี 1 และ 2 หรือกลุ่ม
ควบคมุจะให้อาหารเมด็ส�ำเร็จรูปส�ำหรับกุ้งแล้วผสม
ด้วยน�ำ้มนัปลาหมกึในขณะท่ีชดุการทดลองท่ี 3 และ 
4 จะมีการผสม Lactobacillus plantarum ท่ีท�ำให้
ตายด้วยความร้อน ในอตัราความเข้มข้น 200 พีพีเอม็
ในขณะท่ีชุดการทดลองท่ี 5 และ 6 จะมีการผสม 
Lactobacillus plantarum ท่ีท�ำให้ตายด้วยความ
ร้อน ในอัตราความเข้มข้น 500 พีพีเอ็มโดย 
Lactobacillus plantarum ท่ีท�ำให้ให้เซลล์ตายด้วย
ความร้อน ท่ีใช้ในการศกึษาได้รับความอนเุคราะห์
จากบริษัท House Wellness Foods ประเทศญ่ีปุ่ น
ส�ำหรับการผสมเซลล์ตายของ Lactobacil lus 
plantarum ท�ำโดยละลายด้วยน�ำ้กลัน่และคลกุลงบน
อาหารร่วมกบัน�ำ้มนัปลาหมกึและผึง่ลมให้แห้งก่อน
น�ำไปให้กุ้งกิน

การเตรียมเชือ้แบคทีเรีย และการศึกษาความ
ต้านทานเชือ้ Vibrio parahaemolyticus

หลงัจาก 60 วนั สุม่กุ้ งจ�ำนวน 30 ตวัจากแตล่ะ
ถังจากการทดลองแรก มาเลีย้งในถังใหม่ขนาด  
200 ลติร จดัชดุทดลองเชน่เดียวกบัการทดลองแรก 
เ พ่ื อ ศึ ก ษ า ค ว า ม ต้ า น ท า น เ ชื ้อ แ บ ค ที เ รี ย  
V. parahaemolyticus (TISTR 1596) ซึง่แยกมาจาก
กุ้ งป่วยติดเชือ้แบคทีเรียในพืน้ท่ีภาคตะวนัออกของ
ประเทศไทยโดยศูนย์วิจัยธุรกิจเพาะเลีย้งสัตว์น�ำ้ 
คณะประมง มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ ท�ำให้กุ้ ง 
ติดเชือ้ ด้วยวิธีการแช่สารละลายเชือ้แบคทีเรีย  
V. parahaemolyticus (TISTR 1596) โดยน�ำเชือ้  
V. parahaemolyticus (TISTR 1596) ท่ีเลีย้งไว้ใน
อาหารเลี ย้งเ ชื อ้  TSA มาละลายในน� ำ้ เกลือ  
1.5 เปอร์เซ็นต์ แล้วน�ำไปวดัค่าการดูดกลืนแสงท่ี
ความยาวคลื่น 540 นาโนเมตร วัดค่าOptical 
Density (OD) ให้ได้คา่ เทา่กบั 0.08 (ปริมาณเชือ้มี
คา่เทา่กบั 108 CFU/ml.) เพ่ือน�ำไปทดสอบตอ่ไป โดย
ชุดการทดลองท่ี 1, 3 และ 5 ไม่ใส่เชือ้แบคทีเรีย  
ในขณะท่ีชุดการทดลองท่ี 2, 4 และ 6 ใส่เชือ้  
V. parahaemolyticus (TISTR 1596) 108 CFU/ml. 
ลงในถงัเลีย้งกุ้ งแล้วจดบนัทึกอตัราการตายของกุ้ ง
เป็นเวลา 14 วนั
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การศกึษาปริมาณแบคทเีรีย Vibrio spp. ในล�ำไส้
กุ้ง

เม่ือสิน้สุดการทดสอบความทนทานของเชือ้  
V. parahaemolyticus ศกึษาปริมาณเชือ้แบคทีเรีย 
Vibrio spp. ในล�ำไส้กุ้ ง โดยสุ่มกุ้ งจากแต่ละกลุ่ม
ทดลองถงัละ 5 ตวั โดยดงึล�ำไส้ของกุ้งแตล่ะตวัมาใส ่
eppendorf ท่ีมีน�ำ้เกลือความเข้มข้นร้อยละ 1.5 
ปริมาณ 100 ไมโครลติร บดล�ำไส้ให้ละเอียดแล้วเตมิ
น�ำ้เกลือความเข้มข้น ร้อยละ 1.5 เพ่ิมลงไปอีก 900 
ไมโครลิตร แล้วปิเปตดดูมา 100 ไมโครลิตร และ 
spread plate บนอาหารเลีย้งเชือ้ Thiosulfate 
Citrate Bile Salt Sucrose (TCBS) แล้วน�ำไปบม่ท่ี
อณุหภมิู 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชัว่โมง จงึ
นับจ�ำนวนโคโลนีของแบคทีเรีย Vibrio spp. บน
อาหาร TCBS แล้วน�ำไปค�ำนวณหาปริมาณแบคทีเรีย 
Vibrio spp. ท่ีพบในล�ำไส้กุ้งหนว่ยเป็นCFU/g

การศึกษาการเจริญเติบโต อัตราการรอดตาย 
ปริมาณแบคทเีรีย Vibrio spp. ในล�ำไส้กุ้งหลัง
จากการทดสอบความทนทานต่อเชือ้แบคทเีรีย
ก่อโรค

ชั่งน� ำ้หนักกุ้ งและนับจ�ำนวนกุ้ ง ท่ี เหลือใน 
ถังทดลอง เม่ือสิน้สุดการทดลองแล้วน�ำข้อมูล 
มาค�ำนวณอตัราการเจริญเติบโตและอตัราการรอด
ตาย รวมกบัศกึษาปริมาณแบคทีเรีย Vibrio spp. ใน

ล�ำไส้กุ้ง โดยข้อมลูท่ีได้จะถกูน�ำมาวิเคราะห์ โดยใช้
วิธีวิเคราะห์ความแปรปรวน (Analysis of Variance) 
ตามแผนการทดลองแบบสุ่มตลอด (CRD) และ
เปรียบเทียบความแตกตา่งของคา่เฉลีย่ระหวา่งกลุม่
ทดลอง โดยใช้วิธี Duncan’s New Multiple Range 
(DMRT) ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95% ด้วยโปรแกรม
ส�ำเร็จรูปทางสถิต ิส�ำหรับกุ้งท่ีตายในการทดลองจะ
ถกูน�ำมาวิเคราะห์สาเหตกุารตาย โดยศกึษาพยาธิ
สภาพของเนือ้เย่ือตามวิธีการของ Bell and Lighter 
(1988)

ผลการศกึษา

จากการเสริม Lactobacillus plantarum ท่ี
ท�ำให้ตายด้วยความร้อนในอาหารส�ำเร็จรูปใน
อัตราส่วนท่ีแตกต่างกันโดยทดลองเลีย้งกุ้ งด้วย
อาหารดงักล่าวเป็นระยะเวลา 60 วนัก่อนทดสอบ
ความทนทานตอ่เชือ้ V. parahaemolyticus (TISTR 
1596) พบวา่การเจริญเติบโตอตัราการรอดตายและ
อัตราเปลี่ยนอาหารเป็นเนือ้ (FCR) ของกุ้ งขาว 
แวนนาไมท่ีเสริมด้วย L. plantarum ในอตัราความ
เข้มข้น 200 และ 500 พีพีเอม็ มีความแตกตา่งอยา่ง
มีนยัส�ำคญัทางสถิติ (p<0.05) กบักุ้ งกลุ่มควบคมุ  
ดงัแสดงใน Table 1

Table 1 The average body weight, survival and feed conversion ratio (FCR) of Pacific white shrimp 
at 60 days of feeding with different diets. (before challenged with V. parahaemolyticus)

Treatment Weight (g.)                                                 Survival rate (%)                                               FCR                                                 

Control(without bacteria) 5.81±1.85 b 76.67±1.66 b 1.93±0.56 b

Control (108 CFU/ml) 5.82±0.95 b 77.78±0.96 b 1.80±0.26 b

L. plantarum 200 ppm (without bacteria) 7.09±0.83 a 87.78±3.47 a 1.30±0.20 a

L. plantarum 200 ppm (108 CFU/ml) 7.22±0.88 a 85.00±4.40 a 1.33±0.11 a

L. plantarum 500 ppm (without bacteria) 7.05±0.90 a 88.33±4.41a 1.26±0.15a

L. plantarum 500 ppm (108 CFU/ml) 7.02±0.43 a  85.00±6.01 a 1.33±0.15 a

The different alphabets in the same column mean significant difference (P<0.05) Mean+ SD. 
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หลงัจากศึกษาความทนทานต่อเชือ้แบคทีเรีย 
Vibrio parahaemolyticus (TISTR 1596) เป็นระยะ
เวลา 14 วนั พบวา่น�ำ้หนกัเฉลี่ยท่ีเพ่ิมขึน้ของกุ้งทกุ
กลุ่มการทดลองไม่มีความแตกต่างกันทางสถิต ิ
(P>0.05) ดงัแสดงใน Table 2 อตัราการรอดตาย
ของกุ้ งขาวแวนนาไม กลุ่มการทดลองท่ีไม่ได้แช่ 
เชือ้แบคทีเรีย มีอัตราการรอดตายเฉลี่ย 100%  
กลุม่ท่ีแชเ่ชือ้ V. parahaemolyticus (TISTR 1596) 

ท่ีปริมาณ 108CFU/ml. มีอตัราการรอดตายเฉลี่ย 
(22.22 - 52.23%) อตัราการรอดตายเฉลี่ยของกุ้งท่ี
เสริมด้วย L. Plantarum ซ่ึงท�ำใหต้ายดว้ยความร้อน 
ในอตัราความเข้มข้น 200 พีพีเอม็ และ 500 พีพีเอ็
มนัน้ไม่แตกต่างกันและกุ้ งทัง้สองกลุ่มมีอตัรารอด
ตายเฉลี่ยท่ีสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส�ำคัญ 
(P<0.05) ดงัแสดงใน Table 3

Table 2 The average weight gain of Pacific white shrimp after challenging with V. parahaemolyticus 

Treatment Average weightgain(g)
Control(without bacteria) 0.90±0.47a

Control (108 CFU/ml) 0.92±0.68 a

L. plantarum 200 ppm (without bacteria) 1.66±0.11a

L. plantarum 200 ppm (108 CFU/ml) 1.52±0.59 a

L. plantarum 500 ppm (without bacteria) 1.73±1.03 a

L. plantarum 500 ppm (108 CFU/ml) 1.77±0.29 a

The alphabets in the same column mean no significant differences (P>0.05) Mean+ SD.

Table 3 The average survival rate of Pacific white shrimp after challenging with V. parahaemolyticus

Treatment Average survival rate (%)
Control(without bacteria) 100.00±0.00a

Control (108 CFU/ml) 22.22±3.85c

L. plantarum 200 ppm (without bacteria) 100.00±0.00a

L. plantarum 200 ppm (108 CFU/ml) 51.11±3.84b

L. plantarum 500 ppm (without bacteria) 100.00±0.00 a

L. plantarum 500 ppm (108 CFU/ml) 52.23±5.09 b

The different alphabets in the same column mean significant difference (P<0.05) Mean+ SD.

ส�ำหรับการศกึษาปริมาณเชือ้แบคทีเรียวิบริโอ
รวม (Vibrio spp.) ในล�ำไส้กุ้งพบวา่ไมมี่ความแตก
ตา่งกนัระหวา่งกุ้งทดลองทัง้ 3 กลุม่ท่ีไมมี่การแชเ่ชือ้
แบคทีเรียในขณะท่ีกลุม่ท่ีแชเ่ชือ้แบคทีเรียในปริมาณ 
108 CFU/ml. มีปริมาณแบคทีเรียวิบริโอรวม (Vibrio 
spp.) ในล�ำไส้เฉลี่ยสูงท่ีสุด โดยกลุ่มควบคุมมี
ปริมาณแบคทีเรียวิบริโอ Vibrio spp. ในล�ำไส้ปริมาณ
มากท่ีสดุ แตกตา่งอยา่งมีนยัส�ำคญักบักุ้งกลุม่ทดลอง
ท่ีให้อาหารเสริม L. plantarum ซึ่งท�ำให้ตายด้วย
ความร้อน ในอตัราความเข้มข้น 200 และ 500 พีพีเอม็ 

การศึกษาครัง้นีไ้ม่พบความแตกต่างกันระหว่าง
ปริมาณแบคทีเรียวิบริโอรวม(Vibrio spp.) ในล�ำไส้
ของกุ้งท่ีกินอาหารเสริม L. Plantarum ในอตัราความ
เข้มข้น 200 และ500 พีพีเอม็ ดงัแสดงใน Table 4

การศกึษาพยาธิสภาพของกุ้งท่ีตายพบลกัษณะ
การตดิเชือ้แบคทีเรียในตบัและตบัออ่นของกุ้งทดลอง 
ไ ด้แ ก่  การ ล้อมจับแบคที เ รีย โดย เม็ด เลื อด 
(encapsulation) และพบการลอกหลดุของเซลล์ทอ่
ตับและตับอ่อนจ�ำนวนมาก (sloughing of the 
hepatopancreas cells) ดงัแสดงใน Figure 1
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Table 4 The average total number of bacteria Vibrio spp. (106 CFU/g) in the intestine of pacific white 
shrimp after challenging with V. parahaemolyticus for 14 days

Treatment Total number of Vibrio spp. (106 CFU/g)
in the intestine

Control(without bacteria) 0.06±0.02a

Control (108 CFU/ml) 0.95±0.05c

L. plantarum 200 ppm (without bacteria) 0.01±0.01a

L. plantarum 200 ppm (108 CFU/ml) 0.48±0.06 b

L. plantarum 500 ppm (without bacteria) 0.01±0.01a

L. plantarum 500 ppm (108 CFU/ml) 0.49±0.11b

The different alphabets in the same column mean significant difference (P<0.05) Mean+ SD.

Figure 1 Histopathology by H&E staining of hepatopancreas of infected shrimp showed a sign of 
bacteria encapsulation (A) and severe sloughing of the hepatopancreas cells. (B) (H&E, 
bar=200 µm)

วจิารณ์

การศกึษาผลของ L. plantarum ท่ีท�ำให้ตาย
ด้วยความร้อน ตอ่การเจริญเตบิโต อตัราการอดตาย 
และปริมาณเชือ้แบคทีเรียวิบริโอ Vibrio spp. ใน
ล�ำไส้กุ้งเม่ือทดสอบด้วยเชือ้ V. parahaemolyticus 
พบว่ากุ้ งขาวแวนนาท่ีได้รับอาหารเสริมด้วย L. 
plantarum 200 และ 500 พีพีเอม็ มีน�ำ้หนกัเฉลีย่และ
อตัราการรอดตายสงูกวา่กลุม่ควบคมุสอดคล้องกบั
การศกึษาของ Pham et al. (2016) ซึง่ศกึษาผลของ
อาหารท่ีเสริมด้วย L. plantarum ท่ีท�ำให้ตายด้วย
ความร้อน ในกุ้งขาวแวนนาไมพบวา่การเจริญเตบิโต
และอตัรารอดตายของกุ้ งขาวแวนนาไมสงูกว่ากลุม่
ควบคมุ ในขณะท่ี Ha et al. (2009) ซึง่ศกึษาผล L. 

plantarumท่ีท�ำให้ตายด้วยความร้อน ในกุ้ งครุุมะ 
(Marsupenaeus japonicus) รายงานวา่กุ้งท่ีได้รับ
อาหารเสริม L. plantarum มีการเจริญเติบโตและ
อตัรารอดตายของกุ้งสงูกวา่กลุม่ควบคมุเชน่กนั โดย
ประสทิธิภาพของ L. plantarum ท่ีถกูท�ำให้เป็นเซลล์
ตายโดยการให้ความร้อนสงู ตอ่การเจริญเติบโตนัน้
น่าจะเกิดจาก L. plantarum สามารถช่วยเพ่ิม
เอนไซม์ในระบบทางเดนิอาหารของกุ้ง ได้แก่ เอนไซม์ 
protease, amylase, lipase และ cellulose ซึง่มี
คณุสมบตัิในการสร้างเอนไซม์ชว่ยยอ่ยอาหารสง่ผล
ให้กุ้ งย่อยและดดูซมึสารอาหารไปใช้ได้เร็วขึน้จึงสง่
ผลท�ำให้กุ้ งมีอัตราการเจริญเติบโตดีขึน้ (Wang, 
2007) เน่ืองจากองค์ประกอบผนงัเซลล์ของแบคทีเรีย 
L. plantarum มีสว่นชว่ยกระตุ้นระบบภมิูคุ้มกนัของ



กุ้ งให้ท�ำงานมากขึน้จงึเพ่ิมความทานของกุ้ งตอ่การ
ตดิเชือ้แบคทีเรีย V. parahaemolyticus ท�ำให้กุ้งมี
อตัราการรอดตายสงูขึน้ โดย L. plantarum สามารถ
กระตุ้นการเกิดปฏิกิริยา phenol oxidase ท�ำให้มีการ
เพ่ิมของปริมาณ pro-phenol oxidase (proPO) ซึง่
เป็นกระบวนการท่ีส�ำคัญในการท�ำลายสิ่งแปลก
ปลอมและควบคุมการกระจายเชือ้โรคในตวักุ้ งได้
นอกจากนี ้ L. plantarum ยงัเพ่ิมความสามารถให้
เกิดการสร้างแมคโครฟาจ (macrophages cell) เพ่ือ
มาท�ำลายเชือ้โรคอีกด้วย (Ha et al. 2010)

การศึกษาครัง้นีย้ังพบว่า L. plantarum มี
ประสิทธิภาพในการลดปริมาณแบคทีเรีย Vibrio 
parahaemolyticus ในล�ำไส้กุ้ งหลงัจากได้รับเชือ้  
V. parahaemolyticus ด้วย โดยกุ้งในกลุม่การทดลอง
ท่ีได้รับ L. plantarum ในอตัราความเข้มข้น 200 และ 
500 พีพีเอม็ และได้รับเชือ้ V. parahaemolyticus ใน
ปริมาณ108 CFU/ml. (กลุม่การทดลองท่ี 4 และ 6)  
มีปริมาณแบคทีเรีย Vibrio spp. ในล�ำไส้ต�่ำกว่า 
อย่างมีนัยส�ำคัญกับกลุ่มควบคุม ซึ่งได้รับเชือ้  
V. parahaemolyticus ในปริมาณ108 CFU/มิลลลิติร 
(กลุม่การทดลองท่ี 2) ซึง่สอดคล้องกบั Mahmoud  
et al. (2015) ศกึษาประสทิธิภาพของ L. plantarum 
ท่ีท�ำให้ตายด้วยความร้อน ในปลา red sea bream 
(Pagrus major) พบว่าปลาท่ีได้รับอาหารเสริม  
L. plantarum มีปริมาณแบคทีเรียในล�ำไส้ต�่ำ 
เน่ืองจาก L. plantarum ช่วยเพ่ิมปริมาณเอนไซม์ 
pe rox idase  ซึ่ ง เ ป็น เอนไซม์ ท่ีส� ำคัญใ ช้ ใน
กระบวนการออกซเิดชัน่เพ่ือผลติสาร hypochlorous 
acid ท่ีมีฤทธ์ิยบัยัง้และฆา่เชือ้แบคทีเรียในล�ำไส้ได้

การศึกษาครัง้นีพ้บว่าการใช้ Lactobacillus 
plantarum เป็นอีกทางเลือกหนึ่งในการเสริมสร้าง
สขุภาพท่ีดีให้แก่สตัว์น�ำ้ เพ่ิมความต้านทาน และ
ป้องกนัเชือ้ก่อโรคท�ำให้สตัว์น�ำ้แข็งแรงขึน้ รวมทัง้
เป็นการลดการใช้ยาปฏิชีวนะ และสารเคมี ปอ้งกนั
ไมใ่ห้เกิดปัญหาการดือ้ยา และปัญหาการตกค้างของ
ยาปฏิชีวนะและสารเคมีในตัวสัตว์น�ำ้และในสิ่ง
แวดล้อม สร้างความมัน่ใจให้กบัผู้บริโภค และท�ำให้
เกิดความยัง่ยืนในอตุสาหกรรมการเพาะเลีย้งสตัว์น�ำ้
ตอ่ไป

สรุป

การศกึษาในครัง้นีพ้บวา่กุ้งท่ีได้รับอาหารเสริม 
L. plantarum 200 และ 500 พีพีเอ็ม มีการเจริญ
เตบิโต อตัราการรอดตายสงูกวา่กลุม่ควบคมุ อยา่งไร
ก็ตามคณะผู้ วิจยัไม่พบความแตกต่างของการการ
เจริญเติบโตและอตัรารอดตายของกุ้งในกลุม่ท่ีเสริม
ด้วย L. plantarum 200 และ 500 พีพีเอม็ ดงันัน้เม่ือ
พิจารณาปริมาณท่ีใช้และต้นทนุท่ีจะเพ่ิมขึน้แล้ว การ
ใช้ L. plantarum 200 พีพีเอม็ จงึเป็นอตัราความเข้ม
ข้นท่ีเหมาะท่ีสดุ
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คณะประมงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ท่ีสนบัสนนุ
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ส�ำเร็จด้วยดี
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