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บทคัดย่อ: ศกึษาประสทิธิภาพของอาหารกุ้งท่ีเสริมด้วยกรดไขมนัสายกลาง C8 ( caprylic acid ) และ C10 ( capric acid) 
ท่ีความเข้มข้นตา่งกนั ตอ่การเจริญเตบิโต การรอดตาย และปริมาณแบคทีเรียวิบริโอรวมในล�ำไส้ของกุ้งขาวแวนนาไม
เป็นเวลา 30 วนั น�ำกุ้งระยะโพสลาร์วา 12 มาเลีย้งในถงัไฟเบอร์ ขนาด 500 ลติร จ�ำนวน 24 ถงั เลีย้งกุ้งโดยใช้ความ
หนาแนน่  50 ตวั/ถงั ท�ำการผลติอาหารเสริมกรดไขมนัสายกลางท่ีระดบัความเข้มข้น 0 (กลุม่ควบคมุ), 3, 4 และ 5 กรัม/
อาหาร 1 กิโลกรัม รวมเป็น 4 กลุม่การทดลอง กลุม่การทดลองแตล่ะกลุม่จะมี 6ซ�ำ้ โดยให้อาหารตามความต้องการ
ของกุ้ง 4 ครัง้ตอ่วนั หลงัจากเลีย้งกุ้งเป็นเวลา 30 วนั พบวา่กุ้งในกลุม่ควบคมุ (กลุม่ท่ี 1) มีน�ำ้หนกัเฉลี่ยต�่ำท่ีสดุ โดย
น�ำ้หนกัเฉลี่ยของกุ้งกลุม่นีแ้ตกตา่งอยา่งมีนยัส�ำคญั (p<0.05) กบัน�ำ้หนกัเฉลี่ยของกุ้งกลุม่อ่ืนๆ (กลุม่ 2, 3 และ 4 ) กุ้ง
ท่ีได้รับอาหารผสมด้วยกรดไขมนัปานกลางท่ีความเข้มข้น 5 กรัม/อาหาร 1 กิโลกรัม มีอตัรารอดตายสงูกวา่กลุม่การ
ทดลองอ่ืนๆ ในขณะท่ีกลุม่ควบคมุมีอตัราการรอดตายต�ำ่กวา่กลุม่อ่ืนๆอยา่งมีนยัส�ำคญัทางสถิต ิ(p<0.05) การศกึษาครัง้นี ้
ไมพ่บความแตกตา่งระหวา่ง อตัราการแลกเปลี่ยนอาหารเป็นเนือ้ (FCR) ของกุ้งในแตล่ะกลุม่การทดลอง การศกึษา
ประสทิธิภาพของกรดไขมนัสายกลางตอ่การควบคมุเชือ้แบคทีเรียวิบริโอรวมในล�ำไส้ของกุ้ง พบวา่กุ้งท่ีได้รับกรดไขมนัสายกลาง 
มีปริมาณเชือ้แบคทีเรียวิบริโอรวมในล�ำไส้ต�่ำกวา่อยา่งมีนยัส�ำคญัทางสถิต ิ(p<0.05) กบักลุม่ควบคมุ 
ค�ำส�ำคัญ: กรดไขมนัสายกลาง, กุ้งขาวแวนนาไม ,วิบริโอ

ABSTRACT: A 30 days feeding trial was undertaken to evaluate supplemental effects of medium 
chain fatty acids. C10 ( capric acid ) and  C8 ( caprylic acid ) at different levels on growth, survival 
and the total number of Vibrio spp in the intestine of Pacific white shrimp (Penaeus vannamei). Post 
larvae 12(PL12) were stocked into 24 (500-liter) fiberglass tanks at a density of 50 PL/tank. The 
experimental diet was formulated and supplemented with medium chain fatty acids at the dose of 0 
(control), 3, 4 and 5 g./kg of feed to produced four test diets. Each diet was fed to six replicate groups 
of shrimp to apparent satiation four times daily. After 30 day feeding trial, shrimp in the control group 
(group1) had the lowest average weight. There was significant lower (p<0.05) average weight than 
the three treatment groups (group 2, 3 and 4). Shrimp fed with medium chain fatty acids at the dose of 
5 g./kg of feed had significant higher (p<0.05) survival rate than other groups . While, shrimp in the 
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control group had significant lower (p<0.05) survival rate than other groups. There was no difference 
among the feed conversion ratio (FCR) of shrimp from each experimental group. The antibacterial 
effect of medium chain fatty acids on Vibrio spp in the intestine of shrimp was found. Shrimp fed with 
medium chain fatty acids had significant lower (p<0.05) total number of Vibrio spp in the intestine 
than the control group
Keywords: Medium chain fatty acids, Penaeus vannamei, Vibrio spp.

บทน�ำ

เน่ืองจากปัจจบุนัจ�ำนวนประชากรโลกเพ่ิมขึน้
อยา่งตอ่เน่ือง จงึมีความต้องการสตัว์น�ำ้ส�ำหรับบริโภค
เพ่ิมสงูขึน้ ท�ำให้อตุสาหกรรมการเพาะเลีย้งกุ้งสว่น
ใหญ่เป็นการเลีย้งแบบหนาแนน่ท่ีให้ผลผลติสงู เพ่ือ
ให้เพียงพอตอ่ความต้องการของผู้บริโภค แม้วา่ระบบ
การเลีย้งแบบหนาแน่นจะให้ผลผลิตมากกว่าการ
เลีย้งในรูปแบบอ่ืนๆ แตก็่อาจท�ำให้กุ้งมีสภาวะเครียด 
มีการเจริญเตบิโตท่ีช้าลง ท�ำให้กุ้งออ่นแอและมีความ
เสี่ยงต่อการป่วยหรือตายจากเชือ้โรคต่างๆมากขึน้ 
(ชลอ และ พรเลศิ, 2547).

ดงันัน้เพ่ือบรรเทาปัญหาดงักลา่ว นกัวิจยัจงึได้
มีการแสวงหาแนวทางตา่งๆเพ่ือเพ่ิมการเจริญเตบิโต
และเสริมสขุภาพของกุ้งมาใช้ในการเลีย้งกุ้ งมากขึน้ 
ตวัอยา่งเชน่ การน�ำเอาผลติภณัฑ์กลุม่โพรไบโอติก, 
กรดอินทรีย์, วิตามิน, แร่ธาต ุ ตลอดจนสารกระตุ้น
ภมิูคุ้มกนั ตา่งๆมาใช้ในการแก้ปัญหาโรคตดิเชือ้แบคทีเรีย 
ในกุ้ งขาวแวนนาไมซึ่งก�ำลงัส่งผลท�ำให้เกิดความ
เสียหายแก่อตุสาหกรรมกุ้งของไทยอยา่งตอ่เน่ืองทัง้
โรคตายดว่นหรือโรคตบัอกัเสบเฉียบพลนั (AHPND); 
Acute Hepatopancreatic Necrosis Disease 
(Tran et al., 2013). และโรคขีข้าว (มนฑกานต์, 2557).

สารชนิดหนึง่ซึง่ก�ำลงัเป็นท่ีสนใจ น�ำมาใช้ใน
การเพ่ิมการเจริญเตบิโต และลดปริมาณเชือ้แบคทีเรีย
ในสตัว์น�ำ้ ได้แก่ สารกลุม่ กรดไขมนัสายสัน้ และ
กลางซึง่มีจํานวนคาร์บอน 6 -12 อะตอม โดยกรดไข
มนัสายกลางนัน้จะช่วยให้สตัว์สามารถถกูย่อยและ
ดดูซมึได้ดีกวา่กรดไขมนัสายยาว จงึถกูไฮโดรไลซ์
ได้เร็วและสมบรูณ์กวา่ ท�ำให้มีประสทิธิภาพในการ
ย่อยและสามารถน�ำไปใช้เป็นพลังงานได้ดีกว่า  
(Cera et al.,1989; Straarup et al., 2006). การ
ศกึษาท่ีผา่นมาพบวา่ กรดไขมนัสายสัน้และสายปาน
กลางมีฤทธ์ิทางเภสชัวิทยาท่ีหลากหลาย เชน่ การ
ตอ่ต้านเชือ้แบคทีเรีย (Cox et al .,1994 ; Fernandez-

Rubio et al ., 2009 ; Sunkara et al ., 2011). และตอ่
ต้านการอกัเสบ (Segain et al., 2000 ; Piva et al.,  
2002). นอกจากนีย้งัมีการศกึษาในสตัว์น�ำ้ พบวา่ปลา 
Pagrus major ท่ีได้รับอาหารผสม กรดไขมนั Caprylic 
ในอตัรา 75 มิลลกิรัม ตอ่น�ำ้หนกัปลา 1 กิโลกรัม 
สามารถทนทานตอ่การตดิเชือ้ปรสติ Cryptocaryon 
irritans ได้อยา่งมีนยัส�ำคญั เม่ือเทียบกบักลุม่ควบคมุ 
(Hirazawa et al., 2000). การศกึษาครัง้นีเ้ป็นการศกึษา
ประสิทธิภาพผลิตภัณฑ์กรดไขมันสายกลาง C:8 
(Caprylic acid) + C:10 (Capric acid) ผลติโดย
บริษัท BERG + SCHMIDT ประเทศเยอรมนี ท่ีมีผล
ตอ่การเจริญเตบิโต และอตัราการรอดตายของการ
เลีย้งกุ้งขาวแวนนาไมในห้องปฏิบตักิาร ซึง่ผลการ
ศกึษานีจ้ะท�ำให้ทราบถึงความเป็นไปได้ท่ีจะน�ำเอา
ผลติภณัฑ์ดงักลา่ว มาใช้ในการเสริมอาหารส�ำหรับ
เลีย้งกุ้ งขาวแวนนาไมในบอ่เลีย้งกุ้ งให้มีสขุภาพแข็ง
แรงเป็นการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตและลดการ
ใช้ยาปฏิชีวนะในระหว่างการเลีย้งท�ำให้ผลผลิตกุ้ ง
จากประเทศไทยมีความปลอดภยัเป็นท่ีต้องการของ
ผู้บริโภคตอ่ไปในอนาคต

วธีิการศกึษา

วางแผนการทดลองแบบสุม่ตลอด (Completely 
Randomized Design) แบง่เป็น 4 ชดุการทดลอง  
(Treatment) ในแตล่ะชดุการทดลองมี 6 ซ�ำ้โดยเลีย้ง
กุ้งเป็นระยะเวลา 30 วนั 

ชดุการทดลองท่ี 1. ให้อาหารกลุม่ควบคมุ 
ชดุการทดลองท่ี 2. ให้อาหารผสมกรดไขมนัสาย

กลาง 3 กรัม/อาหาร 1 กิโลกรัม
ชดุการทดลองท่ี 3.ให้อาหารผสมกรดไขมนัสาย

กลาง 4 กรัม/อาหาร 1 กิโลกรัม 
ชดุการทดลองท่ี 4.ให้อาหารผสมกรดไขมนัสาย

กลาง 5 กรัม/อาหาร 1 กิโลกรัม 
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การเตรียมสัตว์ทดลอง
ใช้น�ำ้ทะเลความเคม็ 25 พีพีที ฆา่เชือ้ด้วย

คลอรีน 30 พีพีเอม็ เปิดเคร่ืองให้อากาศตลอดเวลา
เป็นเวลาประมาณ 3 วนัเพ่ือก�ำจดัคลอรีนให้หมดไป
ก่อนจะน�ำมาใช้เลีย้งกุ้ง ท�ำการปรับสภาพกุ้งขาวระยะ 
Post larvae 9 (PL9) ท่ีได้มาจากโรงเพาะกุ้งอนบุาล
เป็นเวลา 3 วนัในถงัไฟเบอร์กลาส เม่ือถงึระยะ Post 
larvae 12 (PL12) จะคดักุ้งท่ีมีความแข็งแรงและมี
ขนาดใกล้เคียงกนัน�ำมาทดลองเลีย้งในถงัไฟเบอร์
กลาสขนาดความจ ุ 500 ลติรจ�ำนวน 24 ถงั ถงัละ 
50 ตวั เป็นเวลา 30 วนั ควบคมุอณุหภมิูให้คงท่ีอยูท่ี่ 
29±1 องศาเซลเซียส และมีการเปิดเคร่ืองให้อากาศ
ตลอดเวลา ระหวา่งการเลีย้งมีการระบายตะกอน
ออกทุกสัปดาห์และเติมน�ำ้เค็มท่ีผ่านการฆ่าเชือ้
และพกัมาแล้วเข้าไปในถงัเลีย้งจนได้ระดบัเดมิ

การเตรียมอาหารและการให้อาหาร
การศึกษาครัง้นีใ้ช้อาหารส�ำหรับเลีย้งกุ้ งขาว

แวนนาไมโปรตีนประมาณ 39% ไขมนั 8.3% เถ้า 12.2% 
ไฟเบอร์ 2.9% และความชืน้ 13% ด้วยความอนเุคราะห์
จากบริษัททีอาร์เอฟ ฟีดมิลล์จ�ำกดัโดยท�ำการผลติ
อาหารทดลองแบง่ออกเป็น 4กลุม่ ได้แก่กลุม่การ
ทดลองท่ี 1 หรือกลุม่ควบคมุจะได้รับเฉพาะได้รับเฉพาะ
อาหารท่ีไมมี่การผสมกรดไขมนัสายกลาง และชดุการ
ทดลองท่ี 2, 3 และ 4 จะได้รับอาหารเมด็ส�ำเร็จรูปท่ี
ผสมกรดไขมนัสายกลาง C:8 (Caprylic acid) + C:10 
(Capric acid) ท่ีผลติโดยบริษัท BERG + SCHMIDT 
ประเทศเยอรมนี ความเข้มข้น 3, 4 และ 5 กรัม/อาหาร 
1 กิโลกรัม เป็นเวลา 30 วนั วนัละ 4 ครัง้ ท่ีเวลา 8.00 น., 
11.00 น., 14.00 น. และ 17.00 น. ซึง่ขนาดของเมด็
อาหารท่ีให้จะสมัพนัธ์กบัอายแุละขนาดของกุ้ง

การศกึษาการเจริญเตบิโต อัตรารอดตาย อัตรา
การเปล่ียนอาหารเป็นเนือ้ ปริมาณเชือ้แบคทเีรีย
วบิริโอรวมในล�ำไส้กุ้ง 

ชั่งน�ำ้หนักและนับจ�ำนวนอัตราการรอดตาย
ของกุ้งในถงัทกุ 10 วนั เม่ือครบ 30 วนั น�ำข้อมลูมา
ค�ำนวณอตัราการเจริญเตบิโต อตัราการรอดตาย และ
อตัราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนือ้ (FCR) สุม่กุ้ งจาก
แตล่ะกลุม่ทดลองถงัละ 5 ตวัในวนัท่ี 30 ของการทดลอง 

จากนัน้แยกล�ำไส้ของกุ้งมาใส ่Eppendorf ท่ีมีน�ำ้เกลอื
ความเข้มข้นร้อยละ 1.5 ปริมาณ 100 ไมโครลติร 
บดล�ำไส้ให้ละเอียดแล้วเติมน�ำ้เกลือความเข้มข้น
ร้อยละ 1.5 เพ่ิมลงไปอีก 900 ไมโครลติร ท�ำการ
ผสมให้เข้ากนัและใช้ pipette ดดูสารแขวนลอยดงั
กลา่วใน Eppendorf มาปริมาณ 100 ไมโครลติรน�ำ
มาตรวจนบัจ�ำนวนแบคทีเรียด้วยวิธีการ spread ลง
บนอาหารเลีย้งเชือ้ Thiosulfate Citrate Bile Salt 
Sucrose (TCBS) แล้วน�ำไปบม่ท่ีอณุหภมิู 37  องศา
เซลเซียส เป็นเวลา  24 ชัว่โมง จงึนบัจ�ำนวนโคโลนี
ของแบคทีเรียวิบริโอรวม (บนอาหาร TCBS) แล้วน�ำ
ไปค�ำนวณหาปริมาณแบคทีเรียวิบริโอรวมในล�ำไส้
กุ้งในหนว่ย Colony Forming Unit (CFU) ตอ่ล�ำไส้
กุ้ง 1 กรัมตามล�ำดบั ใช้วิธีวิเคราะห์ความแปรปรวน 
(Analysis of Variance) ตามแผนการทดลองแบบ
สุม่ตลอด (CRD) และเปรียบเทียบความแตกตา่ง
ขอ ง ค่ า เฉลี่ ย ร ะหว่ า ง กลุ่ ม ทดลอ ง โดยใ ช้ วิ ธี 
Duncan’s New Multiple Range (DMRT) ท่ีระดบั
ความเช่ือมัน่ 95 % ด้วยโปรแกรมส�ำเร็จรูปทางสถิต ิ
(อนนัตชยั, 2542).

ผลการศกึษา

ผลการเสริมกรดไขมนัสายกลางในอาหารกุ้ ง
ส�ำเร็จรูปในอตัราสว่นท่ีแตกตา่งกนั โดยท�ำการทดลอง
เป็นระยะเวลา 30 วนั  พบวา่การเจริญเตบิโตของกุ้งขาว
แวนนาไมท่ีเสริมกรดไขมนัสายกลาง ในอตัรา 3, 4, 
5 กรัม/อาหาร 1กิโลกรัม ทัง้ 3 ชว่งการทดลอง (วนัท่ี 
10, 20 และ 30 )  มีความแตกตา่งอยา่งมีนยัส�ำคญั
ทางสถิต ิ(p<0.05) กบักุ้งกลุม่ควบคมุ (Table 1)

ส�ำหรับการศกึษาอตัรารอดของกุ้งขาวแวนนาไม
พบว่ากุ้ งท่ีได้รับอาหารท่ีเสริมกรดไขมนัสายกลาง
ในอตัราความเข้มข้น 3, 4, 5 กรัม/อาหาร 1 กิโลกรัม 
พบวา่ในวนัท่ี 10 และ 20 กุ้งกลุม่ท่ีได้รับกรดไขมนั
สายกลาง (3, 4, 5 กรัม/อาหาร 1กิโลกรัม) มีความ
แตกตา่งอยา่งมีนยัส�ำคญัทางสถิต ิ(p<0.05) กบักุ้ง
กลุม่ควบคมุ และในวนัท่ี 30 กลุม่ท่ีมีอตัรารอดสงูสดุ
คือกลุม่ท่ีได้รับอาหารท่ีเสริมกรดไขมนัสายกลาง 5 
กรัม/อาหาร 1 กิโลกรัม ซึง่มีอตัรารอดตายเฉลีย่ 84.33% 
ดงัแสดงในตาราง (Table 2.)
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Table 1.The average body weight of Pacific white shrimp at 10, 20 and 30 days of feeding with 
different diets.

Treatment Body weight (g.)
10days

Body weight (g.)
20days

Body weight (g.)
30days

Control 0.94±0.27b 1.44±0.25b 1.95±0.35c

MCT 3 g 1.70±0.33a 2.30±0.25a 2.66±0.24b

MCT 4 g 1.90±0.54a 2.50±0.49a 2.72±0.49b

MCT 5 g 2.15±0.75a 2.75±0.64a 2.83±0.66a

Data are presented as mean ± standard deviation. Means in the same column with different superscript are 
significantly different from each other (p<0.05)

Table 2. The average survival rate of pacific white shrimp at 10, 20 and 30  days of feeding with 
different diets.

Treatment Average survival rate (%)
10days

Average survival rate (%)
20days

Average survival rate (%)
30days

Control 75.67±3.67b 73±4.34b 68.33±4.46c

MCT 3 g 85.33±5.47a 80.67±3.72a 74.00±3.57b

MCT 4 g 85.00±3.29a 81.00±3.52a 77.00±4.33b

MCT 5 g 89.67±4.63a 85.00±3.00a 84.33±4.08a

Data are presented as mean ± standard deviation. Means in the same column with different superscript are 
significantly different from each other (p<0.05)

ส�ำหรับอตัราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนือ้ (FCR) 
ของกุ้ งท่ีเสริมด้วยกรดไขมันสายกลางในอัตราคา
วามเข้มข้น 3, 4 และ 5 กรัม/อาหาร 1กิโลกรัม เป็น
เวลา 30 วนั นัน้พบวา่ไมมี่ความแตกตา่งอยา่งมีนยั
ส�ำคญัทางสถิติ (p<0.05) เม่ือเทียบกบักลุม่ควบคมุ 
(Table 3.)

ผลการศึกษาปริมาณแบคทีเรียวิบริโอรวมใน
ล�ำไส้กุ้งท่ีระยะเวลา 30 วนั พบวา่กุ้งท่ีได้รับอาหาร
ท่ีเสริมด้วย กรดไขมนัสายกลาง ปริมาณ 5 กรัม/
อาหาร 1 กิโลกรัม ปริมาณแบคทีเรียวิบริโอรวม ใน
ล�ำไส้ต�่ำท่ีสดุ (3.16 x 104 CFU/g) ตามด้วยกุ้งท่ีได้
รับอาหารท่ีเสริมด้วย กรดไขมนัสายกลาง ปริมาณ 
4 กรัม/อาหาร 1 กิโลกรัมไมพ่บความแตกตา่งของ
ปริมาณแบคทีเรียวิบริโอรวมในล�ำไส้ของกุ้ งในกลุม่
นี ก้ับกุ้ งในกลุ่ม ท่ีได้ รับกรดไขมันสายกลางใน
ปริมาณ 3 กรัม/อาหาร 1กิโลกรัม อยา่งไรก็ตาม

ปริมาณแบคทีเรียวิบริโอรวมในล�ำไส้ของกุ้ งทัง้สอง
กลุ่มนีต้�่ำกว่าอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติกับกลุ่ม
ควบคมุ(p<0.05) ดงัแสดงใน (Table 4.)

วจิารณ์ผลการทดลอง

การศึกษาผลของกรดไขมนัสายกลางต่อการ
เจริญเตบิโตของกุ้งขาวแวนนาไมครัง้นี ้ พบวา่กุ้งท่ี
ได้รับอาหารเสริมกรดไขมนัสายกลางในอตัรา 3, 4, 
5 กรัม/อาหาร 1 กิโลกรัม มีการเจริญเตบิโตท่ีสงูกวา่
กลุม่ควบคมุอยา่งมีนยัส�ำคญัทางสถิต ิ ซึง่สอดคล้อง
กบัการทดลองในสตัว์บกของ Yue et al.(2015). ซึง่
ท�ำการศึกษาผลของกรดไขมันสายกลางต่อการ
เจริญเตบิโต การยอ่ยได้ของอาหารและความสามารถ
ในการต้านอนมุลูอิสระในลกูสกุร โดยพบวา่ประสทิธิภาพ
การเจริญเตบิโตของสกุร ท่ีได้รับอาหารผสมกรดไขมนั
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สายกลางมีการเจริญเติบโตสงูกวา่กลุม่ควบคมุ โดย
ให้เหตผุลวา่ลกูสกุรสามารถใช้กรดไขมนัสายกลางได้
อย่างมีประสิทธิภาพเน่ืองจากสามารถย่อยสลาย
และดดูซมึพลงังานจากกรดไขมนัสายกลางได้เร็วกวา่
กรดไขมนัสายยาว ท�ำให้กระบวนการ esterification 
ของกรดไขมนัสายกลางถกูดดูซมึเข้าสูก่ระแสเลือด
ได้โดยตรง ไมเ่กิดไฮโดรไลซสิโดยเอนไซม์ไลเปส จากนัน้
ถกูขนสง่ไปออกซเิดชนัท่ีตบัอยา่งรวดเร็ว จงึสามารถ
ใช้เป็นแหลง่พลงังาน สง่ผลให้การเจริญเตบิโตดีขึน้  
Cera et al.(1989). รายงานในท�ำนองเดียวกนัวา่
กรดไขมนัสายกลาง มีจํานวนคาร์บอน 6-12 อะตอม 
จงึสามารถย่อยและดดูซมึได้ดีกวา่กรดไขมนัสายโซ่
คาร์บอนยาว จงึถกูไฮโดรไลซ์ได้เร็วและสมบรูณ์กวา่ 
ดงันัน้ กรดไขมนัสายกลางจงึมีประสทิธิภาพในการ
ย่อยและสามารถน�ำไปใช้เป็นพลังงานได้ดีกว่า 
(Straarup et al., 2006).

การศกึษาในสตัว์ปีกโดย  Gewea et al.(2010). 
ได้ท�ำการศกึษาการใช้กรดไขมนัสายกลางในไก่พบวา่ 
ไก่มีอตัราการเจริญเติบโตเพ่ิมมากขึน้ซึง่สอดคล้อง

กบั Jansman et al., (2006). ซึง่ศกึษาผลของกรด
ไขมนัสายกลางท่ีสามารถลดปริมาณเชือ้ Clostridium 
perfringens  ในล�ำไส้ไก่โดยให้เหตผุลวา่อาหารเสริม
กรดไขมนัสายกลางสามารถเพ่ิมความเป็นกรดใน
ล�ำไส้ จงึสามารถลดปริมาณแบคทีเรียก่อโรคในล�ำไส้ 
ชว่ยให้เย่ือบทุางเดนิอาหารมีการเจริญท่ีดี ท�ำให้สขุภาพ
ในทางเดนิอาหารดีขึน้ จงึเกิดการดดูซมึและยอ่ย
สารอาหารได้ดีขึน้สง่ผลให้มีการเจริญเตบิโตท่ีสงูขึน้

Berntsen et al. (2015). ได้ศกึษาผลของกรดไขมนั
สายกลาง Caprylic ตอ่สขุภาพ และ การเจริญเตบิโต
ของกุ้งขาวแวนนาไม พบวา่อตัราการเจริญเติบโต 
อตัราการรอดตาย และอตัราการเปลีย่นอาหารเป็นเนือ้ 
ของกุ้งขาวแวนนาไม ท่ีได้รับกรดไขมนัสายกลาง ดีขึน้
เม่ือเทียบกบักลุม่ควบคมุ โดยให้เหตผุลวา่กรดไขมนั
สายกลาง ถกูยอ่ยได้เร็วกวา่ ไขมนัปกตท่ีินิยมใช้กนั
ทัว่ไปในสตัว์ จงึชว่ยกระตุ้นให้สขุภาพเย่ือบทุางเดิน
อาหารมีการเจริญดีขึน้ 

เม่ือพิจารณาถึงอตัราการรอดตายของกุ้ งขาว
แวนนาไมในการทดลองครัง้นีพ้บวา่กุ้งท่ีได้รับอาหาร

Table 3. The feed conversion ratio of pacific white shrimp at 30 days of feeding with different diets.

Treatment FCR

Control 1.53±0.20a

MCT 3 g 1.50±0.39a

MCT 4 g 1.40±0.15a

MCT 5 g 1.38±0.21a

Data are presented as mean ± standard deviation. Means in the same column with different superscript are 
significantly different from each other (p<0.05)

Table 4. The average total number of Vibrio spp. (104 CFU/ml) in the intestine of Pacific white shrimp 

treatment
Total number of bacteria (104 CFU/g) in the intestine

30 days
Control 4.81±0.65c

MCT 3 g 3.95±0.64b

MCT 4 g 3.42±0.61ab

MCT 5 g 3.16±0.58a

Data are presented as mean ± standard deviation. Means in the same column with different superscript are 
significantly different from each other (p<0.05)
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ท่ีเสริมกรดไขมนัสายกลางในอตัรา 3, 4, 5 กรัม/
อาหาร 1 กิโลกรัมมีอตัราการรอดตายสงูกวา่อยา่งมี
นยัส�ำคญัทางสถิต ิ กบักุ้งกลุม่ควบคมุซึง่สอดคล้อง
กบั การทดลองของ พธุสชุา (2560).ซึง่ท�ำการศกึษา
ผลของกรดไขมนัสายกลางท่ีมีช่ือการค้าวา่ Silo health 
104L ตอ่การเจริญเตบิโต การตอบสนองตอ่ระบบ
ภมิูคุ้มกนัแบบไมจ่�ำเพาะเจาะจง และอตัราการรอด
ตายของกุ้งขาวแวนนาไม พบวา่กุ้งขาวแวนนาไมท่ี
ได้รับกรดไขมันดังกล่าวมีอัตราการรอดตายท่ีสูง
กวา่กลุม่ควบคมุ เน่ืองจากกรดไขมนัสายกลางชว่ย
ปรับสภาพภายในล�ำไส้ให้ดีขึน้ ให้ล�ำไส้มีความเป็นกรด
เพ่ิมมากขึน้ โดยการผลติกรดอินทรีย์และยงัมีการ
หลัง่สารยบัยัง้ การเจริญของเชือ้ก่อโรคตา่งๆรวมทัง้
ชว่ยกระตุ้นระบบภมิูคุ้มกนั ท�ำให้สตัว์มีสขุภาพดีจงึ
ท�ำให้มีอตัราการรอดตายสงูขึน้ 

ส�ำหรับการศกึษาปริมาณเชือ้แบคทีเรียวิบริโอ
รวมในล�ำไส้กุ้ งท่ีได้รับอาหารท่ีเสริมด้วยกรดไขมนั
สายกลางในการศกึษาครัง้นีพ้บวา่ กุ้งท่ีได้รับกรดไข
มนัสายกลางมีปริมาณเฉลีย่ของแบคทีเรียวิบริโอรวม
ในล�ำไส้กุ้ งน้อยกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส�ำคญั 
ซึง่สอดคล้องกบัการทดลองของ Sivagnanavelmurugan. 
et al.(2011). ซึง่ศกึษาความต้านทานเชือ้แบคทีเรีย
ของ caprylic acid ในการเลีย้งอาร์ทีเมียท่ีได้รับเชือ้ 
Vibrio harveyi และ V. parahaemolyticus พบวา่ 
caprylic acid  สามารถยบัยัง้การเจริญเติบโตของ
เชือ้ Vibrio harveyi และ V. parahaemolyticus ได้
โดยให้เหตผุลว่ากรดไขมนัดงักลา่วสง่ผลท�ำให้ค่าพี
เอชลดลงจึงสามารถยบัยัง้การเจริญของแบคทีเรีย
ท่ีก่อให้เกิดโรคได้ นอกจากนี ้ ยงัมีรายงานการศกึษาใน
สตัว์ปีกโดย Nicholas et al. (2017). ซึง่ศกึษาผล
ของการเสริมกรดไขมนัสายกลางในไก่งวง โดยการ
เสริมกรดไขมนัสายกลางในอาหารพบวา่ กรดไขมนั
สายกลางสามารถลดจ�ำนวนเชือ้ Samonella ในไก่
งวงได้ดีเน่ืองจากกรดไขมนัสายกลางสามารถผ่าน
เย่ือหุ้มเซลล์และถกูดดูซมึเข้าสูร่่างกายได้งา่ย โดย
สามารถเข้าไปท�ำลายกระบวนการเมทาลิซึมและ
สารพนัธกุรรมของแบคทีเรีย ท�ำให้แบคทีเรียไมส่ามารถ
ควบคมุการท�ำงาน ตา่งๆ ภายในเซลล์ได้สง่ผลให้
ปริมาณเชือ้แบคทีเรีย Salmonella จงึลดลง

สรุป

กุ้งทดลองท่ีได้รับกรดไขมนัสายกลาง C8 ( caprylic 
acid ) และ C10 ( capric acid ) ในอตัรา 5 กรัม/
อาหาร 1 กิโลกรัมมีน�ำ้หนกัเฉลี่ย และอตัราการรอด
ตายเฉลีย่ สงูกวา่อยา่งมีนยัส�ำคญัทางสถิต ิ(p < 0.05) 
เม่ือเทียบกบัการทดลองอ่ืนๆ  กุ้งทดลองกลุม่นี ้และ
กลุม่ท่ีได้รับอาหารผสมกรดไขมนัสายกลาง C8 และ 
C10 ในอตัรา 3 กรัม/อาหาร 1 กิโลกรัม และ 4 กรัม/
อาหาร 1 กิโลกรัม ยงัมีปริมาณแบคทีเรียวิบริโอรวม 
ในล�ำไส้ต�ำ่กวา่กลุม่ควบคมุ อยา่งมีนยัส�ำคญัทางสถิต ิ
(p < 0.05)

ค�ำขอบคุณ

ขอขอบคุณศูนย์วิจัยธุรกิจเพาะเลีย้งสัตว์น�ำ้ 
ภาควิชาชีววิทยาประมง คณะประมง มหาวิทยาลยั
เกษตรศาสตร์ ท่ีสนบัสนนุงบประมาณ ส�ำหรับใช้ใน
การทางานวิจยัครัง้นี ้ คณะผู้วิจยัขอขอบคณุบริษัท
ทีอาร์เอฟ ฟีดมิลล์จ�ำกดั ท่ีให้ความอนเุคราะห์ใน
การผลติอาหารกุ้งท่ีใช้ในการศกึษา

เอกสารอ้างองิ

ชลอ ลิม้สวุรรณ และ พรเลศิ จนัทร์รัชชกลู. 2547. 
อตุสาหกรรมการเพาะเลีย้งกุ้ งในประเทศไทย.   
สนบัสนนุการจดัการพิมพ์ โดยสานกังานคณะ
กรรมการวิจยัแหง่ชาต ิ เพ่ือ เฉลมิพระเกียรติ
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