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Abstract: The objective of this study was to investigate farmers’ knowledge in soil fertility improvement in highland maize 
production. This research used the concept of farmers’ participatory technology development (PTD).  Fifteen farmers showing 
keen interests to participate in the experiment were chosen Soil chemical properties were analyzed before and after the 
experiment. Semi-structured interview was used to interview 54 farming households to understand farmers’ knowledge and 
opinions in soil improvement in maize production. Descriptive statistics were used for data analysis. Result revealed that 
farmers improved soil fertility by relay-cropping legume in maize plot and with no –tillage and no burning practice.  Farmers 
used maize crop residues to produce compost and to reduce the use of chemical fertilizers. The testing of alternative technology  
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showed an overall positive result. About 37 percent of farmers valued the importance of maize-rice bean relay cropping, soil 
conservation method with vetiver grass, and pineapple strip cropping for improving soil fertility.   
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ขาวโพดเปนพืชเศรษฐกิจอันดับสองรองจาก
ขาว  แหลงปลูกท่ีสําคัญอยูในภาคเหนือ มีพื้นท่ีปลูกมี
พื้น ท่ีปลูก  4 ,316 ,960 ไร  (สํ า นักงานเ ศรษฐกิ จ
การเกษตร, 2553) ในปจจุบันจากการขยายตัวของอุป
สงคภายในประเทศในอุตสาหกรรมอาหารสัตว 
ผลผลิตขาวโพดสวนใหญจึงเปนผลผลิต ท่ีใชใน
ประเทศ ซึ่งมีปริมาณไมเพียงพอตอความตองการใน
อุตสาหกรรมอาหารสัตวภายในประเทศ รวมถึงการ
สงออก (เบญจพรรณ และคณะ, 2545) ทําใหในชวง
ทศวรรษท่ีผานมาการผลิตขาวโพดไดมีการขยายตัว
จากท่ีราบลุมชลประทานไปสูพื้นท่ีสูงภาคเหนือ ซึ่ง
การปลูกขาวโพดบนพื้นท่ีสูงมักประสบปญหาดาน
ความอุดมสมบูรณของดินเนื่องจากการถชะลาง
พังทลายของหนาดิน  จึงนําไปสูความไมยั่งยืนของ
ระบบการผลิต (พงษศักด์ิ, 2531) ชุมชนบานปางแดง
ในชาวเขาเผาปะหลองบนพื้นท่ีสูงในอดีตท่ีมีวิถีชีวิต
ดานการผลิตเกษตรกรรมท่ีสอดคลองกับแนวทางการ
ผลิตอยางยั่งยืน แตเนื่องจากกระแสการพัฒนาทางดาน
เศรษฐกิจทําใหชุมชนตองผลิตพืชในพื้นท่ีเดิมตอเนื่อง 
ดวยสภาพท่ีเปนภูเขาสูงชัน เกิดปญหาพังทลายของดิน
ทําให ควา มอุดมสมบู รณขอ งดิน ลดตํ่า ลง  แล ะ
เกษตรกรสวนใหญมีการใชท่ีดินท่ีไมสอดคลองกับ
สมรรถนะของท่ีดิน  (สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นท่ีสูง, 
2551)  การศึกษาเรื่อง องคความรูและการปฏิบัติใน
การปรับปรุงความอุดมสมบูรณของดินสําหรับการ
ผลิตขาวโพดเลี้ยงสัตวบนพื้นท่ีสูง ไดผนวกแนวคิด
การมีสวนรวมของเกษตรกร เพื่อทดสอบเทคโนโลยี
ทางเลือกท่ีมีความเหมาะสมรวมกับเกษตรกรในพื้นท่ี 
ท้ังนี้เพื่อสนับสนุนการวางแผนและพัฒนาเทคโนโลยี

ใหเหมาะสมกับสภาพการ ผลิตของเกษตรกรบนพื้นท่ี
สูง ท่ีนําไปสูการขยายผลการพัฒนาภาคการเกษตรบน
พื้นท่ีสูงลดการขยายพื้นท่ีบนพื้นท่ีสูงและเพิ่มความ
ม่ันคงทางดานอาหารและรายไดของเกษตรบนพื้นท่ี
สูง  

 
วิธีการศึกษา 

 
งานวิจัยนี้ไดใชแนวทางการมีสวนรวมของ

เกษตรกรในการพัฒนาเทคโนโลยี โดยทําการศึกษา
กับกลุมเกษตรกรเผาปะหลองท่ีมีประสบการณในการ
ปลูกขาวโพดเลี้ยงสัตว  และท่ีสนใจรวมทดสอบ
เทคโนโลยีการผลิตขาวโพดในรูปแบบตาง ๆ จํานวน 
4 เทคโนโลยีทางเลือกใชการลดการใชปุยเคมีโดยการ
ใชพืชปุยสดกระกูลถั่วและพืชอื่น ๆ ซึ่งไดแก 1. ปลูก
ขาวโพดเหลื่อมถั่วนิ้วนางแดง 2. ปลูกขาวโพดเหลื่อม
ถั่วนิ้วนางแดงและถั่วแปยี 3. ปลูกขาวโพดเหลื่อมถั่ว
นิ้วนางแดงอนุรักษดินดวยหญาแฝก 4. ปลูกขาวโพด
เหลื่อมถั่วนิ้วนางแดงอนุรักษดินดวยหญาแฝกและ
สับปะรด  

การเก็บขอมูลคุณสมบัติทางเคมีของดินได
ดํา เนินการสุมเก็บกอนและหลังการทดลองเพื่อ
เปรียบเทียบคุณสมบัติทางเคมีของดินท่ีเปลี่ยนแปลง
หลังการใชเทคโนโลยี ตลอดจนเก็บขอมูล ตนทุนการ
ผลิต และผลผลิตขาวโพดเลี้ยงสัตว เพื่อเปรียบเทียบ
เทคโนโลยีทางเลือกแตละชนิด  

ทําการสัมภาษณเกษตรกรผูผลิตขาวโพด
เลี้ยงสัตวจํานวน 54 ครัวเรือน โดยใชแบบสัมภาษณ
กึ่งโครงสราง และใชสถิติเชิงพรรณนา คารอยละ และ
คาเฉลี่ยทําการวิเคราะห เพื่อใหไดมาซึ่งขอมูลดานองค
ความรูและการปฏิบัติของเกษตรกรในการปรับปรุง
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การเกษตร, 2553) ในปจจุบันจากการขยายตัวของอุป
สงคภายในประเทศในอุตสาหกรรมอาหารสัตว 
ผลผลิตขาวโพดสวนใหญจึงเปนผลผลิต ท่ีใชใน
ประเทศ ซึ่งมีปริมาณไมเพียงพอตอความตองการใน
อุตสาหกรรมอาหารสัตวภายในประเทศ รวมถึงการ
สงออก (เบญจพรรณ และคณะ, 2545) ทําใหในชวง
ทศวรรษท่ีผานมาการผลิตขาวโพดไดมีการขยายตัว
จากท่ีราบลุมชลประทานไปสูพื้นท่ีสูงภาคเหนือ ซึ่ง
การปลูกขาวโพดบนพื้นท่ีสูงมักประสบปญหาดาน
ความอุดมสมบูรณของดินเนื่องจากการถชะลาง
พังทลายของหนาดิน  จึงนําไปสูความไมยั่งยืนของ
ระบบการผลิต (พงษศักด์ิ, 2531) ชุมชนบานปางแดง
ในชาวเขาเผาปะหลองบนพื้นท่ีสูงในอดีตท่ีมีวิถีชีวิต
ดานการผลิตเกษตรกรรมท่ีสอดคลองกับแนวทางการ
ผลิตอยางยั่งยืน แตเนื่องจากกระแสการพัฒนาทางดาน
เศรษฐกิจทําใหชุมชนตองผลิตพืชในพื้นท่ีเดิมตอเนื่อง 
ดวยสภาพท่ีเปนภูเขาสูงชัน เกิดปญหาพังทลายของดิน
ทําให ควา มอุดมสมบู รณขอ งดิน ลดตํ่า ลง  แล ะ
เกษตรกรสวนใหญมีการใชท่ีดินท่ีไมสอดคลองกับ
สมรรถนะของท่ีดิน  (สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นท่ีสูง, 
2551)  การศึกษาเรื่อง องคความรูและการปฏิบัติใน
การปรับปรุงความอุดมสมบูรณของดินสําหรับการ
ผลิตขาวโพดเลี้ยงสัตวบนพื้นท่ีสูง ไดผนวกแนวคิด
การมีสวนรวมของเกษตรกร เพื่อทดสอบเทคโนโลยี
ทางเลือกท่ีมีความเหมาะสมรวมกับเกษตรกรในพื้นท่ี 
ท้ังนี้เพื่อสนับสนุนการวางแผนและพัฒนาเทคโนโลยี

ใหเหมาะสมกับสภาพการ ผลิตของเกษตรกรบนพื้นท่ี
สูง ท่ีนําไปสูการขยายผลการพัฒนาภาคการเกษตรบน
พื้นท่ีสูงลดการขยายพื้นท่ีบนพื้นท่ีสูงและเพิ่มความ
ม่ันคงทางดานอาหารและรายไดของเกษตรบนพื้นท่ี
สูง  

 
วิธีการศึกษา 

 
งานวิจัยนี้ไดใชแนวทางการมีสวนรวมของ

เกษตรกรในการพัฒนาเทคโนโลยี โดยทําการศึกษา
กับกลุมเกษตรกรเผาปะหลองท่ีมีประสบการณในการ
ปลูกขาวโพดเลี้ยงสัตว  และท่ีสนใจรวมทดสอบ
เทคโนโลยีการผลิตขาวโพดในรูปแบบตาง ๆ จํานวน 
4 เทคโนโลยีทางเลือกใชการลดการใชปุยเคมีโดยการ
ใชพืชปุยสดกระกูลถั่วและพืชอื่น ๆ ซึ่งไดแก 1. ปลูก
ขาวโพดเหลื่อมถั่วนิ้วนางแดง 2. ปลูกขาวโพดเหลื่อม
ถั่วนิ้วนางแดงและถั่วแปยี 3. ปลูกขาวโพดเหลื่อมถั่ว
นิ้วนางแดงอนุรักษดินดวยหญาแฝก 4. ปลูกขาวโพด
เหลื่อมถั่วนิ้วนางแดงอนุรักษดินดวยหญาแฝกและ
สับปะรด  

การเก็บขอมูลคุณสมบัติทางเคมีของดินได
ดํา เนินการสุมเก็บกอนและหลังการทดลองเพื่อ
เปรียบเทียบคุณสมบัติทางเคมีของดินท่ีเปลี่ยนแปลง
หลังการใชเทคโนโลยี ตลอดจนเก็บขอมูล ตนทุนการ
ผลิต และผลผลิตขาวโพดเลี้ยงสัตว เพื่อเปรียบเทียบ
เทคโนโลยีทางเลือกแตละชนิด  

ทําการสัมภาษณเกษตรกรผูผลิตขาวโพด
เลี้ยงสัตวจํานวน 54 ครัวเรือน โดยใชแบบสัมภาษณ
กึ่งโครงสราง และใชสถิติเชิงพรรณนา คารอยละ และ
คาเฉลี่ยทําการวิเคราะห เพื่อใหไดมาซึ่งขอมูลดานองค
ความรูและการปฏิบัติของเกษตรกรในการปรับปรุง
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ความอุดมสมบูรณของดินสําหรับการผลิตขาวโพด
เลี้ยงสัตวบนท่ีสูง  

 
ผลการวิจัยและวิจารณ 

 
การศึกษา การมีสว นรวมใน การพัฒน า

เทคโนโลยีทางเลือก โดยใชปุยพืชสดบํารุงดินในการ
ผลิตขาวโพดเลี้ยงสัตวท้ัง 4 รูปแบบ พบวา เทคโนโลยี
ทางเลือกท่ีเกษตรกรเกษตรกรรอยละ 37 ใหความเห็น
วามีความเหมาะสมในการนํามาใชในการปรับปรุงดิน
มากท่ีสุด ไดแกวิธีการปลูกขาวโพดเหลื่อมถั่วนิ้วนาง
แดงมีการอนุรักษดินดวยหญาแฝกและสับปะรดตาม
แนวระดับ  โดยเกษตรกรใหเหตุผลวาเทคโนโลยี
ดังกลาว ชวยใหดินมีธาตุอาหารเพิ่มข้ึน และผลผลิต
ขาวโพดเพิ่มข้ึน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ อรรณพ
และคณะ (2548) ท่ีระบุวา ระบบการปลูกพืชท่ีมี
ขาวโพดเปนหลักในพื้นท่ีลาดชัน เม่ือมีการปลูกหญา
แฝกกั้นเปนแนวระดับชวยลดการพังทลายของดิน 
สามารถเก็บกักความช้ืนในดินไดดี โดยเฉพาะการ
ปลูกหญาแฝกรวมกับพืชตระกูลถั่ว (ถั่วผิวมัน) แต
สาเหตุท่ีเทคโนโลยีดังกลาวยังไมเปนท่ีนิยมของ
เกษตรกรในพื้นท่ี เพราะเกษตรกรยังขาดความรูในการ
ปลูกหญาแฝกและสับปะรด 

จากการทดสอบคุณสมบัติของดินกอนและ
หลังการทดลอง พบวาการปลูกขาวโพดเหลื่อมถั่ว
นิ้ วนางแดงรวมกับหญา แฝก มีศักย ภาพในกา ร
ปรับปรุงความอุดมสมบูรณของดินมากท่ีสุด มีการ
เปลี่ยนแปลงระดับคาความเปนกรดเปนดาง (pH)  
เพิ่มข้ึนจาก 4.23 เปน 5.50  ปริมาณอินทรียวัตถุ 
(Organic matter content)  3.40 % เปน 5.20 %  
ปริมาณฟอสฟอรัสท่ีเปนประโยชนได (Available-P) 
จาก 22.25 เปน 25.00 mg/kg  ปริมาณโพแทสเซียมท่ี
สามารถแลกเปลี่ยนได (Exchangeable-K) จาก 124.26 
เปน 144.25 mg/kg สวนปริมาณแคลเซียมท่ีสามารถ

แลกเปลี่ยนได (Exchangeable-Ca) จาก 280.50 เปน 
321.34 mg/kg  และปริมาณของแมกนีเซียมท่ีสามารถ 

แลกเปลี่ยนได  (Exchangeable-Mg) จาก 
98.80 เปน 127.66 mg/kg สอดคลองกับงานวิจัยของ 
นรงค (2541) ระบุวา การผสมผสานระหวางการปลูก
หญาแฝกในแนวระดับและพืชตระกูลถั่ว ทําใหพืช
หลักไดรับปริมาณสารอาหารจากพืชตระกูลถั่วและ
หญาแฝกชวยดักตะกอนดิน รักษาปริมาณธาตุอาหาร
ใหแกดิน ลดการสูญเสียหนาดิน และเกิดความยั่งยืน
ในระบบการผลิต  ดัง Table 1 
 การปลูกขาวโพดเหลื่อมถั่ วนิ้ วนางแดง
รวมกับหญาแฝกและสับปะรดมีตนทุนการผลิตสูงถึง 
2,270 บาท/ไร  เม่ือเปรียบเทียบกับเทคโนโลยีอื่นๆ ใน
จํานวนนี้เปนตนทุนในการดูแลรักษา 550 บาท/ไร  
และใหรายไดสุทธิ 6345 บาท/ไร และเม่ือเปรียบเทียบ
กับ การปลูกขาวโพดเหลื่อมถั่วนิ้วนางแดงเหลื่อมดวย
ถั่วแปยี ซึ่งมีรายไดสุทธิสูงสุด คือ 7,420 รายไดสวน
ใหญมาจากปริมาณผลผลิตขาวโพด  550 กก./ไร ซึ่ง
เปนปริมาณผลผลิตขาวโพดสูงสุดเม่ือเปรียบเทียบกับ
เ ท ค โ น โ ล ยี อื่ น ๆ  ส อ ด ค ล อ ง กั บ ง า น วิ จั ย ข อ ง 
สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นท่ีสูง (2552) พบวา ผลผลิต
ขาวโพดท่ีปลูกบนเศษซากของถั่วแปยีท่ีปลูกป 2551 
ใหผลผลิต 1,031 กก./ไร   ซึ่ งมีแนวโนมเพิ่มข้ึน 
ใน ข ณะ ท่ี ผล ผ ลิตจ าก ตํารั บ กา ร ทดล องอื่ นๆ  มี
แนวโนมลดลง ลดลง 927กก./ไร ดัง Table 2 

เกษตรกรไดประยุกตใชองคความรูทองถิ่น
ในการปรับปรุงดิน และจากการสัมภาษณเกษตรกร
รายครัวเรือน พบวาเกษตรกรรอยละ 68 มีความรูใน
การปรับปรุงความอุดมสมบูรณของดิน โดยเกษตรกร
สวนใหญไดปฏิบัติตามเพื่อนบานรอยละ 100 และได
ใชวิธีการทํา คันปุยหมักจากเศษซากพืช เชน พืช
ตระกูลถั่วและขาวโพด ซึ่งพบวาเกษตรกรรอยละ35 มี
การใชปุยอินทรียทดแทนการใชปุยเคมี และยังพบวา
เกษตรกรท่ีใชปุยอินทรีย รอยละ 65 โดยการใชปุยเคมี 
สูตร 46-0-0 อัตรา 36 กก./ไร  

สรุป 
 

 เกษตรกรสวนใหญมีองคความรูเกี่ยวกับการ
ปรับปรุงความอุดมสมบูรณของดินเปนอยางดี โดย
ไดรับการสืบทอดองคความรูจากภูมิปญญาของบรรพ
บุรุษจากรุนสูรุน นอกจากนี้เกษตรกรยังไดรับความรู
จากเจาหนาท่ีของรัฐในการสนับสนุนองคความรูใน
การปรับปรุงความอุดมสมบูรณของดินโดยการปลูก
ขาวโพดแบบเหลื่อมถั่วไมไถไมเผาพื้นท่ี ซึ่งเกษตรกร
สวนใหญมีประสบการณในปลูกขาวโพดแบบเหลื่อม
ถั่วมาแลว 5-6 ป รูปแบบการปลูกพืชดังกลาวเปนการ
ผสมผสานเทคโนโลยีสมัยใหมและองคความรูของ
เกษตรกรซึ่งมีความสอดคลองกับวิถีชีวิตของชุมชนปะ
หลองบนพื้นท่ีสูงเปนอยางดี 

ถึงแมวาการปลูกขาวโพดเหลื่อมถั่วนิ้วนาง
แดงเสริมดวยถั่วแปยี ใหผลตอบแทนสูงสุดท้ังรายได
สุทธิ และผลผลิตของขาวโพดและถั่วนิ้วนางแดง แต
การปลูกถั่วแปยียังไมเปนท่ีนิยมของเกษตรเนื่องจาก
ขาดตลาดรองรับ การการผลิตและการเก็บเกี่ยว
คอนขางยุงยาก  

สวนการปลูกขาวโพดเหลื่อมถั่วนิ้วนางแดง
รวมกับหญาแฝกและสับปะรด มีตนทุนการผลิตท่ีสูง 
แต เกษตรกรสามารถลดความผันผวนของราคา
ขาวโพด จากพืชเสริมในระบบเชน ถั่วแดงและ
สับปะรดท่ียังคงเปน ท่ีตองการของตลาดจึง เปน
เทคโนโลยีทางเลือกท่ี ควรไดรับการสงเสริมพัฒนา
ตอไปในอนาคต ซึ่งเทคโนโลยีดังกลาวเกษตรกรยังคง
ตองการการสนับสนุนองคความรูจากภาครัฐและ
เอกชนอยางตอเนื่อง เพื่อพัฒนาองคความรูและการ
ปฏิบัติในการปรับปรุงความอุดมสมบูรณของดินของ
เกษตรกรในพื้นท่ี อันจะนําไปสูความยั่งยืนในระบบ
การผลิตบนพื้นท่ีสูง 

 
ขอเสนอแนะ 

 

 จากการวิจัยครั้งนี้ไดศึกษาถึงความรูและการ
ปฏิ บั ติของเกษตรกรในการปรับปรุงความอุดม
สมบูรณของดินสําหรับการผลิตขาวโพดเลี้ยงสัตวบน
ท่ีสูง ในตําบลเ ชียงดาว  อํา เภอเชียงดาว  จังหวัด
เชียงใหม ผูวิจัยมีขอเสนอแนะท่ีไดจากผลการวิจัย 
ดังนี้  เทคโนโลยีทางเลือกท่ีสงเสริมใหแกเกษตรกร
นําไปปฏิบัติควรมีความสอดคลองกับวิถีชีวิตความ
เปนอยูของชุมชน เนนการใชทรัพยากรในชุมชนท่ีมี
อยู อย างยั่ ง ยืน บ นพื้ นฐ าน คว ามถู กต อง  เ พื่อ ใ ห
เกษตรกรสามารถพึ่งตนเองได นอกจากนี้  รัฐควร
สงเสริมและใหความรูในเทคนิควิธีการ ปลูกขาวโพด
เหลื่อมถั่วนิ้วนางแดงอนุรักษดินดวยหญาแฝกและ
สับปะรด เพราะจากการศึกษาพบวาเกษตรกรบางราย
ยังขาดความรูในการปลูกหญาแฝกและสับปะรด ตาม
แนวระดับ ตลอดจนการพัฒนาตลาดรองรับ ถั่วแปยี 
 

กิตติกรรมประกาศ 
 
 ขอขอบคุณ เจาหนาท่ีจากสถาบันวิจัยและ
พัฒนาพื้นท่ีสูงลุมน้ําปงตอนบน นายอดิเรก อินตะ
ฟองคํา ท่ีใหคําแนะนําและเปนท่ีปรึกษาในการลง
พื้นท่ีติดตอและประสานงานแกเกษตรกรในชุมชน 
เกษตรกรบานปางแดงใน อ. เชียงดาว จ. เชียงใหม 
นายชาติ จันทรา ท่ีใหการสนับสนุนพื้นท่ีในการเตรียม
แปลงทดสอบเทคโนโลยี และเกษตรกรบาปางแดงใน 
อ.เชียงดาว จ. เชียงใหมใหขอมูลตลอดจนการทดสอบ
เทคโนโลยีรวมกันในการทําวิจัยในครั้ง 
 

เอกสารอางอิง 
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เบญจพรรณ เอกะสิงห พฤกษ ยิบมันตะสิริ และกุศล 
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ความอุดมสมบูรณของดินสําหรับการผลิตขาวโพด
เลี้ยงสัตวบนท่ีสูง  

 
ผลการวิจัยและวิจารณ 

 
การศึกษา การมีสว นรวมใน การพัฒน า

เทคโนโลยีทางเลือก โดยใชปุยพืชสดบํารุงดินในการ
ผลิตขาวโพดเลี้ยงสัตวท้ัง 4 รูปแบบ พบวา เทคโนโลยี
ทางเลือกท่ีเกษตรกรเกษตรกรรอยละ 37 ใหความเห็น
วามีความเหมาะสมในการนํามาใชในการปรับปรุงดิน
มากท่ีสุด ไดแกวิธีการปลูกขาวโพดเหลื่อมถั่วนิ้วนาง
แดงมีการอนุรักษดินดวยหญาแฝกและสับปะรดตาม
แนวระดับ  โดยเกษตรกรใหเหตุผลวาเทคโนโลยี
ดังกลาว ชวยใหดินมีธาตุอาหารเพิ่มข้ึน และผลผลิต
ขาวโพดเพิ่มข้ึน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ อรรณพ
และคณะ (2548) ท่ีระบุวา ระบบการปลูกพืชท่ีมี
ขาวโพดเปนหลักในพื้นท่ีลาดชัน เม่ือมีการปลูกหญา
แฝกกั้นเปนแนวระดับชวยลดการพังทลายของดิน 
สามารถเก็บกักความช้ืนในดินไดดี โดยเฉพาะการ
ปลูกหญาแฝกรวมกับพืชตระกูลถั่ว (ถั่วผิวมัน) แต
สาเหตุท่ีเทคโนโลยีดังกลาวยังไมเปนท่ีนิยมของ
เกษตรกรในพื้นท่ี เพราะเกษตรกรยังขาดความรูในการ
ปลูกหญาแฝกและสับปะรด 

จากการทดสอบคุณสมบัติของดินกอนและ
หลังการทดลอง พบวาการปลูกขาวโพดเหลื่อมถั่ว
นิ้ วนางแดงรวมกับหญา แฝก มีศักย ภาพในกา ร
ปรับปรุงความอุดมสมบูรณของดินมากท่ีสุด มีการ
เปลี่ยนแปลงระดับคาความเปนกรดเปนดาง (pH)  
เพิ่มข้ึนจาก 4.23 เปน 5.50  ปริมาณอินทรียวัตถุ 
(Organic matter content)  3.40 % เปน 5.20 %  
ปริมาณฟอสฟอรัสท่ีเปนประโยชนได (Available-P) 
จาก 22.25 เปน 25.00 mg/kg  ปริมาณโพแทสเซียมท่ี
สามารถแลกเปลี่ยนได (Exchangeable-K) จาก 124.26 
เปน 144.25 mg/kg สวนปริมาณแคลเซียมท่ีสามารถ

แลกเปลี่ยนได (Exchangeable-Ca) จาก 280.50 เปน 
321.34 mg/kg  และปริมาณของแมกนีเซียมท่ีสามารถ 

แลกเปลี่ยนได  (Exchangeable-Mg) จาก 
98.80 เปน 127.66 mg/kg สอดคลองกับงานวิจัยของ 
นรงค (2541) ระบุวา การผสมผสานระหวางการปลูก
หญาแฝกในแนวระดับและพืชตระกูลถั่ว ทําใหพืช
หลักไดรับปริมาณสารอาหารจากพืชตระกูลถั่วและ
หญาแฝกชวยดักตะกอนดิน รักษาปริมาณธาตุอาหาร
ใหแกดิน ลดการสูญเสียหนาดิน และเกิดความยั่งยืน
ในระบบการผลิต  ดัง Table 1 
 การปลูกขาวโพดเหลื่อมถั่ วนิ้ วนางแดง
รวมกับหญาแฝกและสับปะรดมีตนทุนการผลิตสูงถึง 
2,270 บาท/ไร  เม่ือเปรียบเทียบกับเทคโนโลยีอื่นๆ ใน
จํานวนนี้เปนตนทุนในการดูแลรักษา 550 บาท/ไร  
และใหรายไดสุทธิ 6345 บาท/ไร และเม่ือเปรียบเทียบ
กับ การปลูกขาวโพดเหลื่อมถั่วนิ้วนางแดงเหลื่อมดวย
ถั่วแปยี ซึ่งมีรายไดสุทธิสูงสุด คือ 7,420 รายไดสวน
ใหญมาจากปริมาณผลผลิตขาวโพด  550 กก./ไร ซึ่ง
เปนปริมาณผลผลิตขาวโพดสูงสุดเม่ือเปรียบเทียบกับ
เ ท ค โ น โ ล ยี อื่ น ๆ  ส อ ด ค ล อ ง กั บ ง า น วิ จั ย ข อ ง 
สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นท่ีสูง (2552) พบวา ผลผลิต
ขาวโพดท่ีปลูกบนเศษซากของถั่วแปยีท่ีปลูกป 2551 
ใหผลผลิต 1,031 กก./ไร   ซึ่ งมีแนวโนมเพิ่มข้ึน 
ใน ข ณะ ท่ี ผล ผ ลิตจ าก ตํารั บ กา ร ทดล องอื่ นๆ  มี
แนวโนมลดลง ลดลง 927กก./ไร ดัง Table 2 

เกษตรกรไดประยุกตใชองคความรูทองถิ่น
ในการปรับปรุงดิน และจากการสัมภาษณเกษตรกร
รายครัวเรือน พบวาเกษตรกรรอยละ 68 มีความรูใน
การปรับปรุงความอุดมสมบูรณของดิน โดยเกษตรกร
สวนใหญไดปฏิบัติตามเพื่อนบานรอยละ 100 และได
ใชวิธีการทํา คันปุยหมักจากเศษซากพืช เชน พืช
ตระกูลถั่วและขาวโพด ซึ่งพบวาเกษตรกรรอยละ35 มี
การใชปุยอินทรียทดแทนการใชปุยเคมี และยังพบวา
เกษตรกรท่ีใชปุยอินทรีย รอยละ 65 โดยการใชปุยเคมี 
สูตร 46-0-0 อัตรา 36 กก./ไร  

สรุป 
 

 เกษตรกรสวนใหญมีองคความรูเกี่ยวกับการ
ปรับปรุงความอุดมสมบูรณของดินเปนอยางดี โดย
ไดรับการสืบทอดองคความรูจากภูมิปญญาของบรรพ
บุรุษจากรุนสูรุน นอกจากนี้เกษตรกรยังไดรับความรู
จากเจาหนาท่ีของรัฐในการสนับสนุนองคความรูใน
การปรับปรุงความอุดมสมบูรณของดินโดยการปลูก
ขาวโพดแบบเหลื่อมถั่วไมไถไมเผาพื้นท่ี ซึ่งเกษตรกร
สวนใหญมีประสบการณในปลูกขาวโพดแบบเหลื่อม
ถั่วมาแลว 5-6 ป รูปแบบการปลูกพืชดังกลาวเปนการ
ผสมผสานเทคโนโลยีสมัยใหมและองคความรูของ
เกษตรกรซึ่งมีความสอดคลองกับวิถีชีวิตของชุมชนปะ
หลองบนพื้นท่ีสูงเปนอยางดี 

ถึงแมวาการปลูกขาวโพดเหลื่อมถั่วนิ้วนาง
แดงเสริมดวยถั่วแปยี ใหผลตอบแทนสูงสุดท้ังรายได
สุทธิ และผลผลิตของขาวโพดและถั่วนิ้วนางแดง แต
การปลูกถั่วแปยียังไมเปนท่ีนิยมของเกษตรเนื่องจาก
ขาดตลาดรองรับ การการผลิตและการเก็บเกี่ยว
คอนขางยุงยาก  

สวนการปลูกขาวโพดเหลื่อมถั่วนิ้วนางแดง
รวมกับหญาแฝกและสับปะรด มีตนทุนการผลิตท่ีสูง 
แต เกษตรกรสามารถลดความผันผวนของราคา
ขาวโพด จากพืชเสริมในระบบเชน ถั่วแดงและ
สับปะรดท่ียังคงเปน ท่ีตองการของตลาดจึง เปน
เทคโนโลยีทางเลือกท่ี ควรไดรับการสงเสริมพัฒนา
ตอไปในอนาคต ซึ่งเทคโนโลยีดังกลาวเกษตรกรยังคง
ตองการการสนับสนุนองคความรูจากภาครัฐและ
เอกชนอยางตอเนื่อง เพื่อพัฒนาองคความรูและการ
ปฏิบัติในการปรับปรุงความอุดมสมบูรณของดินของ
เกษตรกรในพื้นท่ี อันจะนําไปสูความยั่งยืนในระบบ
การผลิตบนพื้นท่ีสูง 

 
ขอเสนอแนะ 

 

 จากการวิจัยครั้งนี้ไดศึกษาถึงความรูและการ
ปฏิ บั ติของเกษตรกรในการปรับปรุงความอุดม
สมบูรณของดินสําหรับการผลิตขาวโพดเลี้ยงสัตวบน
ท่ีสูง ในตําบลเ ชียงดาว  อํา เภอเชียงดาว  จังหวัด
เชียงใหม ผูวิจัยมีขอเสนอแนะท่ีไดจากผลการวิจัย 
ดังนี้  เทคโนโลยีทางเลือกท่ีสงเสริมใหแกเกษตรกร
นําไปปฏิบัติควรมีความสอดคลองกับวิถีชีวิตความ
เปนอยูของชุมชน เนนการใชทรัพยากรในชุมชนท่ีมี
อยู อย างยั่ ง ยืน บ นพื้ นฐ าน คว ามถู กต อง  เ พื่อ ใ ห
เกษตรกรสามารถพึ่งตนเองได นอกจากนี้  รัฐควร
สงเสริมและใหความรูในเทคนิควิธีการ ปลูกขาวโพด
เหลื่อมถั่วนิ้วนางแดงอนุรักษดินดวยหญาแฝกและ
สับปะรด เพราะจากการศึกษาพบวาเกษตรกรบางราย
ยังขาดความรูในการปลูกหญาแฝกและสับปะรด ตาม
แนวระดับ ตลอดจนการพัฒนาตลาดรองรับ ถั่วแปยี 
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Table 1. Soil chemical properties before and after the experiment   

Soil property Before the experiment After Experiment 
S1 S2 S3 S4 S1 S2 S3 S4 

pH 5.52 5.40 4.26 4.23 5.78 6.10 5.37 5.50 
OM (%) 4.15 3.19 3.01 3.40 5.17 4.46 4.40 5.20 
Total N (%) 0.15 0.13 0.16 0.21 0.15 0.20 0.21 0.27 
P (mg/kg) 12.43 35.00 14.40 22.25 12.77 35.33 15.50 25.00 
K (mg/kg) 118.10 82.29 188.00 124.26 112.26 89.27 203.05 144.25 
Ca (mg/kg) 170.74 200.02 320.14 280.50 174.34 220.23 350.00 321.34 
Mg (mg/kg) 124.11 110.01 120.57 98.80 137.42 125.66 142.92 127.66 
 
Table 2. Comparison of production cost and income return from different technologies 
Cost/income ( Baht/rai) S1 S2 S3 S4 
Yield of maize (Kg / rai) 524 550 532 528 
total cost (Baht/rai) 1,649 1,905 1,770 2,270 
Total income 6,753 9,325 6,991 8,615 
Net income 5,104 7,420 5,221 6,345 
*S1   =   Maize -Red bean;   S2   =   Maize –Red bean-Lab Lab bean intercrop;   
S3   =   Maize- Red bean intercrop and Vetiver Grass strip crop;   S4   =   Maize- Red bean intercrop and Vetiver Grass-Pineapple strip 

crop 
 
 


