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บทคัดยอ : การศึกษานี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความรูของเกษตรกรในการปรับปรุงความอุดมสมบูรณของดินสําหรับการผลิต
ขาวโพดเล้ียงสัตวบนท่ีสูง โดยใชแนวคิดการมีสวนรวมของเกษตรกรในการพัฒนาเทคโนโลยี เกษตรกรผูปลูกขาวโพดเล้ียงสัตวท่ี
สนใจเขารวมการทดสอบ จํานวน 15 ราย การเก็บขอมูล คุณสมบัติทางเคมีของดินกอนและหลังการ ขาวโพดเล้ียงสัตว  และการใช
แบบสัมภาษณก่ึงโครงสรางเพื่อสอบถามความคิดเห็นในการผลิตขาวโพดเล้ียงสัตวจํานวน 54 ครัวเรือน  การวิเคราะหขอมูล โดยใช
สถิติเชิงพรรณนา  คารอยละ และคาเฉล่ีย พบวาเกษตรกรเลือกวิธีการปรับปรุงความอุดมสมบูรณของดินโดยการปลูกขาวโพดแบบ
เหล่ือมถ่ัวโดยไมไถดินและไมเผาเศษซากขาวโพด โดยใชเศษซากเพื่อทําปุยหมักและใชปุยอินทรียลดการใชปุยเคมี และผลการ
ทดสอบเทคโนโลยีทางเลือกในภาพรวมใหผลในเชิงบวกตอคุณสมบัติของดิน โดยพบวา เกษตรกรรอยละ 37 ใหความสําคัญตอการ
ปลูกขาวโพดเหล่ือมถ่ัวนิ้วนางแดง และการอนุรักษดินดวยหญาแฝกและสับปะรดตามแนวระดับ เพื่อการปรับปรุงความอุดมสมบูรณ
ของดิน 
คําสําคัญ : การมีสวนรวม องคความรู ความอุดมสมบูรณของดิน ขาวโพดเล้ียงสัตว 
 
Abstract: The objective of this study was to investigate farmers’ knowledge in soil fertility improvement in highland maize 
production. This research used the concept of farmers’ participatory technology development (PTD).  Fifteen farmers showing 
keen interests to participate in the experiment were chosen Soil chemical properties were analyzed before and after the 
experiment. Semi-structured interview was used to interview 54 farming households to understand farmers’ knowledge and 
opinions in soil improvement in maize production. Descriptive statistics were used for data analysis. Result revealed that 
farmers improved soil fertility by relay-cropping legume in maize plot and with no –tillage and no burning practice.  Farmers 
used maize crop residues to produce compost and to reduce the use of chemical fertilizers. The testing of alternative technology  
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showed an overall positive result. About 37 percent of farmers valued the importance of maize-rice bean relay cropping, soil 
conservation method with vetiver grass, and pineapple strip cropping for improving soil fertility.   
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การเกษตร, 2553) ในปจจุบันจากการขยายตัวของอุป
สงคภายในประเทศในอุตสาหกรรมอาหารสัตว 
ผลผลิตขาวโพดสวนใหญจึงเปนผลผลิต ท่ีใชใน
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อุตสาหกรรมอาหารสัตวภายในประเทศ รวมถึงการ
สงออก (เบญจพรรณ และคณะ, 2545) ทําใหในชวง
ทศวรรษท่ีผานมาการผลิตขาวโพดไดมีการขยายตัว
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ความอุดมสมบูรณของดินเนื่องจากการถชะลาง
พังทลายของหนาดิน  จึงนําไปสูความไมยั่งยืนของ
ระบบการผลิต (พงษศักด์ิ, 2531) ชุมชนบานปางแดง
ในชาวเขาเผาปะหลองบนพื้นท่ีสูงในอดีตท่ีมีวิถีชีวิต
ดานการผลิตเกษตรกรรมท่ีสอดคลองกับแนวทางการ
ผลิตอยางยั่งยืน แตเนื่องจากกระแสการพัฒนาทางดาน
เศรษฐกิจทําใหชุมชนตองผลิตพืชในพื้นท่ีเดิมตอเนื่อง 
ดวยสภาพท่ีเปนภูเขาสูงชัน เกิดปญหาพังทลายของดิน
ทําให ควา มอุดมสมบู รณขอ งดิน ลดตํ่า ลง  แล ะ
เกษตรกรสวนใหญมีการใชท่ีดินท่ีไมสอดคลองกับ
สมรรถนะของท่ีดิน  (สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นท่ีสูง, 
2551)  การศึกษาเรื่อง องคความรูและการปฏิบัติใน
การปรับปรุงความอุดมสมบูรณของดินสําหรับการ
ผลิตขาวโพดเลี้ยงสัตวบนพื้นท่ีสูง ไดผนวกแนวคิด
การมีสวนรวมของเกษตรกร เพื่อทดสอบเทคโนโลยี
ทางเลือกท่ีมีความเหมาะสมรวมกับเกษตรกรในพื้นท่ี 
ท้ังนี้เพื่อสนับสนุนการวางแผนและพัฒนาเทคโนโลยี

ใหเหมาะสมกับสภาพการ ผลิตของเกษตรกรบนพื้นท่ี
สูง ท่ีนําไปสูการขยายผลการพัฒนาภาคการเกษตรบน
พื้นท่ีสูงลดการขยายพื้นท่ีบนพื้นท่ีสูงและเพิ่มความ
ม่ันคงทางดานอาหารและรายไดของเกษตรบนพื้นท่ี
สูง  

 
วิธีการศึกษา 

 
งานวิจัยนี้ไดใชแนวทางการมีสวนรวมของ

เกษตรกรในการพัฒนาเทคโนโลยี โดยทําการศึกษา
กับกลุมเกษตรกรเผาปะหลองท่ีมีประสบการณในการ
ปลูกขาวโพดเลี้ยงสัตว  และท่ีสนใจรวมทดสอบ
เทคโนโลยีการผลิตขาวโพดในรูปแบบตาง ๆ จํานวน 
4 เทคโนโลยีทางเลือกใชการลดการใชปุยเคมีโดยการ
ใชพืชปุยสดกระกูลถั่วและพืชอื่น ๆ ซึ่งไดแก 1. ปลูก
ขาวโพดเหลื่อมถั่วนิ้วนางแดง 2. ปลูกขาวโพดเหลื่อม
ถั่วนิ้วนางแดงและถั่วแปยี 3. ปลูกขาวโพดเหลื่อมถั่ว
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เหลื่อมถั่วนิ้วนางแดงอนุรักษดินดวยหญาแฝกและ
สับปะรด  

การเก็บขอมูลคุณสมบัติทางเคมีของดินได
ดํา เนินการสุมเก็บกอนและหลังการทดลองเพื่อ
เปรียบเทียบคุณสมบัติทางเคมีของดินท่ีเปลี่ยนแปลง
หลังการใชเทคโนโลยี ตลอดจนเก็บขอมูล ตนทุนการ
ผลิต และผลผลิตขาวโพดเลี้ยงสัตว เพื่อเปรียบเทียบ
เทคโนโลยีทางเลือกแตละชนิด  

ทําการสัมภาษณเกษตรกรผูผลิตขาวโพด
เลี้ยงสัตวจํานวน 54 ครัวเรือน โดยใชแบบสัมภาษณ
กึ่งโครงสราง และใชสถิติเชิงพรรณนา คารอยละ และ
คาเฉลี่ยทําการวิเคราะห เพื่อใหไดมาซึ่งขอมูลดานองค
ความรูและการปฏิบัติของเกษตรกรในการปรับปรุง
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เกษตรกรสวนใหญมีการใชท่ีดินท่ีไมสอดคลองกับ
สมรรถนะของท่ีดิน  (สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นท่ีสูง, 
2551)  การศึกษาเรื่อง องคความรูและการปฏิบัติใน
การปรับปรุงความอุดมสมบูรณของดินสําหรับการ
ผลิตขาวโพดเลี้ยงสัตวบนพื้นท่ีสูง ไดผนวกแนวคิด
การมีสวนรวมของเกษตรกร เพื่อทดสอบเทคโนโลยี
ทางเลือกท่ีมีความเหมาะสมรวมกับเกษตรกรในพื้นท่ี 
ท้ังนี้เพื่อสนับสนุนการวางแผนและพัฒนาเทคโนโลยี

ใหเหมาะสมกับสภาพการ ผลิตของเกษตรกรบนพื้นท่ี
สูง ท่ีนําไปสูการขยายผลการพัฒนาภาคการเกษตรบน
พื้นท่ีสูงลดการขยายพื้นท่ีบนพื้นท่ีสูงและเพิ่มความ
ม่ันคงทางดานอาหารและรายไดของเกษตรบนพื้นท่ี
สูง  

 
วิธีการศึกษา 

 
งานวิจัยนี้ไดใชแนวทางการมีสวนรวมของ

เกษตรกรในการพัฒนาเทคโนโลยี โดยทําการศึกษา
กับกลุมเกษตรกรเผาปะหลองท่ีมีประสบการณในการ
ปลูกขาวโพดเลี้ยงสัตว  และท่ีสนใจรวมทดสอบ
เทคโนโลยีการผลิตขาวโพดในรูปแบบตาง ๆ จํานวน 
4 เทคโนโลยีทางเลือกใชการลดการใชปุยเคมีโดยการ
ใชพืชปุยสดกระกูลถั่วและพืชอื่น ๆ ซึ่งไดแก 1. ปลูก
ขาวโพดเหลื่อมถั่วนิ้วนางแดง 2. ปลูกขาวโพดเหลื่อม
ถั่วนิ้วนางแดงและถั่วแปยี 3. ปลูกขาวโพดเหลื่อมถั่ว
นิ้วนางแดงอนุรักษดินดวยหญาแฝก 4. ปลูกขาวโพด
เหลื่อมถั่วนิ้วนางแดงอนุรักษดินดวยหญาแฝกและ
สับปะรด  

การเก็บขอมูลคุณสมบัติทางเคมีของดินได
ดํา เนินการสุมเก็บกอนและหลังการทดลองเพื่อ
เปรียบเทียบคุณสมบัติทางเคมีของดินท่ีเปลี่ยนแปลง
หลังการใชเทคโนโลยี ตลอดจนเก็บขอมูล ตนทุนการ
ผลิต และผลผลิตขาวโพดเลี้ยงสัตว เพื่อเปรียบเทียบ
เทคโนโลยีทางเลือกแตละชนิด  

ทําการสัมภาษณเกษตรกรผูผลิตขาวโพด
เลี้ยงสัตวจํานวน 54 ครัวเรือน โดยใชแบบสัมภาษณ
กึ่งโครงสราง และใชสถิติเชิงพรรณนา คารอยละ และ
คาเฉลี่ยทําการวิเคราะห เพื่อใหไดมาซึ่งขอมูลดานองค
ความรูและการปฏิบัติของเกษตรกรในการปรับปรุง
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ความอุดมสมบูรณของดินสําหรับการผลิตขาวโพด
เลี้ยงสัตวบนท่ีสูง  

 
ผลการวิจัยและวิจารณ 

 
การศึกษา การมีสว นรวมใน การพัฒน า

เทคโนโลยีทางเลือก โดยใชปุยพืชสดบํารุงดินในการ
ผลิตขาวโพดเลี้ยงสัตวท้ัง 4 รูปแบบ พบวา เทคโนโลยี
ทางเลือกท่ีเกษตรกรเกษตรกรรอยละ 37 ใหความเห็น
วามีความเหมาะสมในการนํามาใชในการปรับปรุงดิน
มากท่ีสุด ไดแกวิธีการปลูกขาวโพดเหลื่อมถั่วนิ้วนาง
แดงมีการอนุรักษดินดวยหญาแฝกและสับปะรดตาม
แนวระดับ  โดยเกษตรกรใหเหตุผลวาเทคโนโลยี
ดังกลาว ชวยใหดินมีธาตุอาหารเพิ่มข้ึน และผลผลิต
ขาวโพดเพิ่มข้ึน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ อรรณพ
และคณะ (2548) ท่ีระบุวา ระบบการปลูกพืชท่ีมี
ขาวโพดเปนหลักในพื้นท่ีลาดชัน เม่ือมีการปลูกหญา
แฝกกั้นเปนแนวระดับชวยลดการพังทลายของดิน 
สามารถเก็บกักความช้ืนในดินไดดี โดยเฉพาะการ
ปลูกหญาแฝกรวมกับพืชตระกูลถั่ว (ถั่วผิวมัน) แต
สาเหตุท่ีเทคโนโลยีดังกลาวยังไมเปนท่ีนิยมของ
เกษตรกรในพื้นท่ี เพราะเกษตรกรยังขาดความรูในการ
ปลูกหญาแฝกและสับปะรด 

จากการทดสอบคุณสมบัติของดินกอนและ
หลังการทดลอง พบวาการปลูกขาวโพดเหลื่อมถั่ว
นิ้ วนางแดงรวมกับหญา แฝก มีศักย ภาพในกา ร
ปรับปรุงความอุดมสมบูรณของดินมากท่ีสุด มีการ
เปลี่ยนแปลงระดับคาความเปนกรดเปนดาง (pH)  
เพิ่มข้ึนจาก 4.23 เปน 5.50  ปริมาณอินทรียวัตถุ 
(Organic matter content)  3.40 % เปน 5.20 %  
ปริมาณฟอสฟอรัสท่ีเปนประโยชนได (Available-P) 
จาก 22.25 เปน 25.00 mg/kg  ปริมาณโพแทสเซียมท่ี
สามารถแลกเปลี่ยนได (Exchangeable-K) จาก 124.26 
เปน 144.25 mg/kg สวนปริมาณแคลเซียมท่ีสามารถ

แลกเปลี่ยนได (Exchangeable-Ca) จาก 280.50 เปน 
321.34 mg/kg  และปริมาณของแมกนีเซียมท่ีสามารถ 

แลกเปลี่ยนได  (Exchangeable-Mg) จาก 
98.80 เปน 127.66 mg/kg สอดคลองกับงานวิจัยของ 
นรงค (2541) ระบุวา การผสมผสานระหวางการปลูก
หญาแฝกในแนวระดับและพืชตระกูลถั่ว ทําใหพืช
หลักไดรับปริมาณสารอาหารจากพืชตระกูลถั่วและ
หญาแฝกชวยดักตะกอนดิน รักษาปริมาณธาตุอาหาร
ใหแกดิน ลดการสูญเสียหนาดิน และเกิดความยั่งยืน
ในระบบการผลิต  ดัง Table 1 
 การปลูกขาวโพดเหลื่อมถั่ วนิ้ วนางแดง
รวมกับหญาแฝกและสับปะรดมีตนทุนการผลิตสูงถึง 
2,270 บาท/ไร  เม่ือเปรียบเทียบกับเทคโนโลยีอื่นๆ ใน
จํานวนนี้เปนตนทุนในการดูแลรักษา 550 บาท/ไร  
และใหรายไดสุทธิ 6345 บาท/ไร และเม่ือเปรียบเทียบ
กับ การปลูกขาวโพดเหลื่อมถั่วนิ้วนางแดงเหลื่อมดวย
ถั่วแปยี ซึ่งมีรายไดสุทธิสูงสุด คือ 7,420 รายไดสวน
ใหญมาจากปริมาณผลผลิตขาวโพด  550 กก./ไร ซึ่ง
เปนปริมาณผลผลิตขาวโพดสูงสุดเม่ือเปรียบเทียบกับ
เ ท ค โ น โ ล ยี อื่ น ๆ  ส อ ด ค ล อ ง กั บ ง า น วิ จั ย ข อ ง 
สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นท่ีสูง (2552) พบวา ผลผลิต
ขาวโพดท่ีปลูกบนเศษซากของถั่วแปยีท่ีปลูกป 2551 
ใหผลผลิต 1,031 กก./ไร   ซึ่ งมีแนวโนมเพิ่มข้ึน 
ใน ข ณะ ท่ี ผล ผ ลิตจ าก ตํารั บ กา ร ทดล องอื่ นๆ  มี
แนวโนมลดลง ลดลง 927กก./ไร ดัง Table 2 

เกษตรกรไดประยุกตใชองคความรูทองถิ่น
ในการปรับปรุงดิน และจากการสัมภาษณเกษตรกร
รายครัวเรือน พบวาเกษตรกรรอยละ 68 มีความรูใน
การปรับปรุงความอุดมสมบูรณของดิน โดยเกษตรกร
สวนใหญไดปฏิบัติตามเพื่อนบานรอยละ 100 และได
ใชวิธีการทํา คันปุยหมักจากเศษซากพืช เชน พืช
ตระกูลถั่วและขาวโพด ซึ่งพบวาเกษตรกรรอยละ35 มี
การใชปุยอินทรียทดแทนการใชปุยเคมี และยังพบวา
เกษตรกรท่ีใชปุยอินทรีย รอยละ 65 โดยการใชปุยเคมี 
สูตร 46-0-0 อัตรา 36 กก./ไร  

สรุป 
 

 เกษตรกรสวนใหญมีองคความรูเกี่ยวกับการ
ปรับปรุงความอุดมสมบูรณของดินเปนอยางดี โดย
ไดรับการสืบทอดองคความรูจากภูมิปญญาของบรรพ
บุรุษจากรุนสูรุน นอกจากนี้เกษตรกรยังไดรับความรู
จากเจาหนาท่ีของรัฐในการสนับสนุนองคความรูใน
การปรับปรุงความอุดมสมบูรณของดินโดยการปลูก
ขาวโพดแบบเหลื่อมถั่วไมไถไมเผาพื้นท่ี ซึ่งเกษตรกร
สวนใหญมีประสบการณในปลูกขาวโพดแบบเหลื่อม
ถั่วมาแลว 5-6 ป รูปแบบการปลูกพืชดังกลาวเปนการ
ผสมผสานเทคโนโลยีสมัยใหมและองคความรูของ
เกษตรกรซึ่งมีความสอดคลองกับวิถีชีวิตของชุมชนปะ
หลองบนพื้นท่ีสูงเปนอยางดี 

ถึงแมวาการปลูกขาวโพดเหลื่อมถั่วนิ้วนาง
แดงเสริมดวยถั่วแปยี ใหผลตอบแทนสูงสุดท้ังรายได
สุทธิ และผลผลิตของขาวโพดและถั่วนิ้วนางแดง แต
การปลูกถั่วแปยียังไมเปนท่ีนิยมของเกษตรเนื่องจาก
ขาดตลาดรองรับ การการผลิตและการเก็บเกี่ยว
คอนขางยุงยาก  

สวนการปลูกขาวโพดเหลื่อมถั่วนิ้วนางแดง
รวมกับหญาแฝกและสับปะรด มีตนทุนการผลิตท่ีสูง 
แต เกษตรกรสามารถลดความผันผวนของราคา
ขาวโพด จากพืชเสริมในระบบเชน ถั่วแดงและ
สับปะรดท่ียังคงเปน ท่ีตองการของตลาดจึง เปน
เทคโนโลยีทางเลือกท่ี ควรไดรับการสงเสริมพัฒนา
ตอไปในอนาคต ซึ่งเทคโนโลยีดังกลาวเกษตรกรยังคง
ตองการการสนับสนุนองคความรูจากภาครัฐและ
เอกชนอยางตอเนื่อง เพื่อพัฒนาองคความรูและการ
ปฏิบัติในการปรับปรุงความอุดมสมบูรณของดินของ
เกษตรกรในพื้นท่ี อันจะนําไปสูความยั่งยืนในระบบ
การผลิตบนพื้นท่ีสูง 

 
ขอเสนอแนะ 

 

 จากการวิจัยครั้งนี้ไดศึกษาถึงความรูและการ
ปฏิ บั ติของเกษตรกรในการปรับปรุงความอุดม
สมบูรณของดินสําหรับการผลิตขาวโพดเลี้ยงสัตวบน
ท่ีสูง ในตําบลเ ชียงดาว  อํา เภอเชียงดาว  จังหวัด
เชียงใหม ผูวิจัยมีขอเสนอแนะท่ีไดจากผลการวิจัย 
ดังนี้  เทคโนโลยีทางเลือกท่ีสงเสริมใหแกเกษตรกร
นําไปปฏิบัติควรมีความสอดคลองกับวิถีชีวิตความ
เปนอยูของชุมชน เนนการใชทรัพยากรในชุมชนท่ีมี
อยู อย างยั่ ง ยืน บ นพื้ นฐ าน คว ามถู กต อง  เ พื่อ ใ ห
เกษตรกรสามารถพึ่งตนเองได นอกจากนี้  รัฐควร
สงเสริมและใหความรูในเทคนิควิธีการ ปลูกขาวโพด
เหลื่อมถั่วนิ้วนางแดงอนุรักษดินดวยหญาแฝกและ
สับปะรด เพราะจากการศึกษาพบวาเกษตรกรบางราย
ยังขาดความรูในการปลูกหญาแฝกและสับปะรด ตาม
แนวระดับ ตลอดจนการพัฒนาตลาดรองรับ ถั่วแปยี 
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ความอุดมสมบูรณของดินสําหรับการผลิตขาวโพด
เลี้ยงสัตวบนท่ีสูง  

 
ผลการวิจัยและวิจารณ 

 
การศึกษา การมีสว นรวมใน การพัฒน า

เทคโนโลยีทางเลือก โดยใชปุยพืชสดบํารุงดินในการ
ผลิตขาวโพดเลี้ยงสัตวท้ัง 4 รูปแบบ พบวา เทคโนโลยี
ทางเลือกท่ีเกษตรกรเกษตรกรรอยละ 37 ใหความเห็น
วามีความเหมาะสมในการนํามาใชในการปรับปรุงดิน
มากท่ีสุด ไดแกวิธีการปลูกขาวโพดเหลื่อมถั่วนิ้วนาง
แดงมีการอนุรักษดินดวยหญาแฝกและสับปะรดตาม
แนวระดับ  โดยเกษตรกรใหเหตุผลวาเทคโนโลยี
ดังกลาว ชวยใหดินมีธาตุอาหารเพิ่มข้ึน และผลผลิต
ขาวโพดเพิ่มข้ึน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ อรรณพ
และคณะ (2548) ท่ีระบุวา ระบบการปลูกพืชท่ีมี
ขาวโพดเปนหลักในพื้นท่ีลาดชัน เม่ือมีการปลูกหญา
แฝกกั้นเปนแนวระดับชวยลดการพังทลายของดิน 
สามารถเก็บกักความช้ืนในดินไดดี โดยเฉพาะการ
ปลูกหญาแฝกรวมกับพืชตระกูลถั่ว (ถั่วผิวมัน) แต
สาเหตุท่ีเทคโนโลยีดังกลาวยังไมเปนท่ีนิยมของ
เกษตรกรในพื้นท่ี เพราะเกษตรกรยังขาดความรูในการ
ปลูกหญาแฝกและสับปะรด 

จากการทดสอบคุณสมบัติของดินกอนและ
หลังการทดลอง พบวาการปลูกขาวโพดเหลื่อมถั่ว
นิ้ วนางแดงรวมกับหญา แฝก มีศักย ภาพในกา ร
ปรับปรุงความอุดมสมบูรณของดินมากท่ีสุด มีการ
เปลี่ยนแปลงระดับคาความเปนกรดเปนดาง (pH)  
เพิ่มข้ึนจาก 4.23 เปน 5.50  ปริมาณอินทรียวัตถุ 
(Organic matter content)  3.40 % เปน 5.20 %  
ปริมาณฟอสฟอรัสท่ีเปนประโยชนได (Available-P) 
จาก 22.25 เปน 25.00 mg/kg  ปริมาณโพแทสเซียมท่ี
สามารถแลกเปลี่ยนได (Exchangeable-K) จาก 124.26 
เปน 144.25 mg/kg สวนปริมาณแคลเซียมท่ีสามารถ

แลกเปลี่ยนได (Exchangeable-Ca) จาก 280.50 เปน 
321.34 mg/kg  และปริมาณของแมกนีเซียมท่ีสามารถ 

แลกเปลี่ยนได  (Exchangeable-Mg) จาก 
98.80 เปน 127.66 mg/kg สอดคลองกับงานวิจัยของ 
นรงค (2541) ระบุวา การผสมผสานระหวางการปลูก
หญาแฝกในแนวระดับและพืชตระกูลถั่ว ทําใหพืช
หลักไดรับปริมาณสารอาหารจากพืชตระกูลถั่วและ
หญาแฝกชวยดักตะกอนดิน รักษาปริมาณธาตุอาหาร
ใหแกดิน ลดการสูญเสียหนาดิน และเกิดความยั่งยืน
ในระบบการผลิต  ดัง Table 1 
 การปลูกขาวโพดเหลื่อมถั่ วนิ้ วนางแดง
รวมกับหญาแฝกและสับปะรดมีตนทุนการผลิตสูงถึง 
2,270 บาท/ไร  เม่ือเปรียบเทียบกับเทคโนโลยีอื่นๆ ใน
จํานวนนี้เปนตนทุนในการดูแลรักษา 550 บาท/ไร  
และใหรายไดสุทธิ 6345 บาท/ไร และเม่ือเปรียบเทียบ
กับ การปลูกขาวโพดเหลื่อมถั่วนิ้วนางแดงเหลื่อมดวย
ถั่วแปยี ซึ่งมีรายไดสุทธิสูงสุด คือ 7,420 รายไดสวน
ใหญมาจากปริมาณผลผลิตขาวโพด  550 กก./ไร ซึ่ง
เปนปริมาณผลผลิตขาวโพดสูงสุดเม่ือเปรียบเทียบกับ
เ ท ค โ น โ ล ยี อื่ น ๆ  ส อ ด ค ล อ ง กั บ ง า น วิ จั ย ข อ ง 
สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นท่ีสูง (2552) พบวา ผลผลิต
ขาวโพดท่ีปลูกบนเศษซากของถั่วแปยีท่ีปลูกป 2551 
ใหผลผลิต 1,031 กก./ไร   ซึ่ งมีแนวโนมเพิ่มข้ึน 
ใน ข ณะ ท่ี ผล ผ ลิตจ าก ตํารั บ กา ร ทดล องอื่ นๆ  มี
แนวโนมลดลง ลดลง 927กก./ไร ดัง Table 2 

เกษตรกรไดประยุกตใชองคความรูทองถิ่น
ในการปรับปรุงดิน และจากการสัมภาษณเกษตรกร
รายครัวเรือน พบวาเกษตรกรรอยละ 68 มีความรูใน
การปรับปรุงความอุดมสมบูรณของดิน โดยเกษตรกร
สวนใหญไดปฏิบัติตามเพื่อนบานรอยละ 100 และได
ใชวิธีการทํา คันปุยหมักจากเศษซากพืช เชน พืช
ตระกูลถั่วและขาวโพด ซึ่งพบวาเกษตรกรรอยละ35 มี
การใชปุยอินทรียทดแทนการใชปุยเคมี และยังพบวา
เกษตรกรท่ีใชปุยอินทรีย รอยละ 65 โดยการใชปุยเคมี 
สูตร 46-0-0 อัตรา 36 กก./ไร  

สรุป 
 

 เกษตรกรสวนใหญมีองคความรูเกี่ยวกับการ
ปรับปรุงความอุดมสมบูรณของดินเปนอยางดี โดย
ไดรับการสืบทอดองคความรูจากภูมิปญญาของบรรพ
บุรุษจากรุนสูรุน นอกจากนี้เกษตรกรยังไดรับความรู
จากเจาหนาท่ีของรัฐในการสนับสนุนองคความรูใน
การปรับปรุงความอุดมสมบูรณของดินโดยการปลูก
ขาวโพดแบบเหลื่อมถั่วไมไถไมเผาพื้นท่ี ซึ่งเกษตรกร
สวนใหญมีประสบการณในปลูกขาวโพดแบบเหลื่อม
ถั่วมาแลว 5-6 ป รูปแบบการปลูกพืชดังกลาวเปนการ
ผสมผสานเทคโนโลยีสมัยใหมและองคความรูของ
เกษตรกรซึ่งมีความสอดคลองกับวิถีชีวิตของชุมชนปะ
หลองบนพื้นท่ีสูงเปนอยางดี 

ถึงแมวาการปลูกขาวโพดเหลื่อมถั่วนิ้วนาง
แดงเสริมดวยถั่วแปยี ใหผลตอบแทนสูงสุดท้ังรายได
สุทธิ และผลผลิตของขาวโพดและถั่วนิ้วนางแดง แต
การปลูกถั่วแปยียังไมเปนท่ีนิยมของเกษตรเนื่องจาก
ขาดตลาดรองรับ การการผลิตและการเก็บเกี่ยว
คอนขางยุงยาก  

สวนการปลูกขาวโพดเหลื่อมถั่วนิ้วนางแดง
รวมกับหญาแฝกและสับปะรด มีตนทุนการผลิตท่ีสูง 
แต เกษตรกรสามารถลดความผันผวนของราคา
ขาวโพด จากพืชเสริมในระบบเชน ถั่วแดงและ
สับปะรดท่ียังคงเปน ท่ีตองการของตลาดจึง เปน
เทคโนโลยีทางเลือกท่ี ควรไดรับการสงเสริมพัฒนา
ตอไปในอนาคต ซึ่งเทคโนโลยีดังกลาวเกษตรกรยังคง
ตองการการสนับสนุนองคความรูจากภาครัฐและ
เอกชนอยางตอเนื่อง เพื่อพัฒนาองคความรูและการ
ปฏิบัติในการปรับปรุงความอุดมสมบูรณของดินของ
เกษตรกรในพื้นท่ี อันจะนําไปสูความยั่งยืนในระบบ
การผลิตบนพื้นท่ีสูง 

 
ขอเสนอแนะ 

 

 จากการวิจัยครั้งนี้ไดศึกษาถึงความรูและการ
ปฏิ บั ติของเกษตรกรในการปรับปรุงความอุดม
สมบูรณของดินสําหรับการผลิตขาวโพดเลี้ยงสัตวบน
ท่ีสูง ในตําบลเ ชียงดาว  อํา เภอเชียงดาว  จังหวัด
เชียงใหม ผูวิจัยมีขอเสนอแนะท่ีไดจากผลการวิจัย 
ดังนี้  เทคโนโลยีทางเลือกท่ีสงเสริมใหแกเกษตรกร
นําไปปฏิบัติควรมีความสอดคลองกับวิถีชีวิตความ
เปนอยูของชุมชน เนนการใชทรัพยากรในชุมชนท่ีมี
อยู อย างยั่ ง ยืน บ นพื้ นฐ าน คว ามถู กต อง  เ พื่อ ใ ห
เกษตรกรสามารถพึ่งตนเองได นอกจากนี้  รัฐควร
สงเสริมและใหความรูในเทคนิควิธีการ ปลูกขาวโพด
เหลื่อมถั่วนิ้วนางแดงอนุรักษดินดวยหญาแฝกและ
สับปะรด เพราะจากการศึกษาพบวาเกษตรกรบางราย
ยังขาดความรูในการปลูกหญาแฝกและสับปะรด ตาม
แนวระดับ ตลอดจนการพัฒนาตลาดรองรับ ถั่วแปยี 
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Table 1. Soil chemical properties before and after the experiment   

Soil property Before the experiment After Experiment 
S1 S2 S3 S4 S1 S2 S3 S4 

pH 5.52 5.40 4.26 4.23 5.78 6.10 5.37 5.50 
OM (%) 4.15 3.19 3.01 3.40 5.17 4.46 4.40 5.20 
Total N (%) 0.15 0.13 0.16 0.21 0.15 0.20 0.21 0.27 
P (mg/kg) 12.43 35.00 14.40 22.25 12.77 35.33 15.50 25.00 
K (mg/kg) 118.10 82.29 188.00 124.26 112.26 89.27 203.05 144.25 
Ca (mg/kg) 170.74 200.02 320.14 280.50 174.34 220.23 350.00 321.34 
Mg (mg/kg) 124.11 110.01 120.57 98.80 137.42 125.66 142.92 127.66 
 
Table 2. Comparison of production cost and income return from different technologies 
Cost/income ( Baht/rai) S1 S2 S3 S4 
Yield of maize (Kg / rai) 524 550 532 528 
total cost (Baht/rai) 1,649 1,905 1,770 2,270 
Total income 6,753 9,325 6,991 8,615 
Net income 5,104 7,420 5,221 6,345 
*S1   =   Maize -Red bean;   S2   =   Maize –Red bean-Lab Lab bean intercrop;   
S3   =   Maize- Red bean intercrop and Vetiver Grass strip crop;   S4   =   Maize- Red bean intercrop and Vetiver Grass-Pineapple strip 

crop 
 
 


