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บทคัดย่อ: การศกึษานี ้ มีวตัถปุระสงค์ เพ่ือศกึษาผลของการเสริมกากมะพร้าวสกดัน�ำ้มนั ในสตูรอาหารเลีย้ง
ปลาหมอ ตอ่การเจริญเติบโต และอตัราการรอด แบง่การทดลองออกเป็น 4 ชดุการทดลอง 4 ซ�ำ้ ประกอบด้วย
อาหารท่ีเสริมกากมะพร้าวสกดัน�ำ้มนั 4 ระดบัคือ 0 (ชดุควบคมุ), 5, 10 และ15 % ตามล�ำดบั โดยปลาหมอ มี
น�ำ้หนกัเร่ิมต้นเฉลี่ย 7.07-7.53 กรัม โดยเลีย้งในกระชงั (ขนาด 2 x 2 x 1.5 ม.) จ�ำนวน 50 ตวั/กระชงั ระยะ
เวลาการเลีย้ง 150 วนั ผลการทดลอง พบวา่ การเสริมกากมะพร้าวสกดัน�ำ้มนัในสตูรอาหาร ท่ีระดบั 15 % มี
ผลด้านการเจริญเตบิโตดีท่ีสดุในทกุด้าน แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส�ำคญัทางสถิต ิ(P < 0.05) กบัชดุการทดลอง
ท่ีเสริมกากมะพร้าวสกดัน�ำ้มนัท่ีระดบั 0, 5 และ 10 % ซึง่ได้แก่ น�ำ้หนกัท่ีเพ่ิมขึน้ (101.80±0.46 กรัม),น�ำ้หนกั
เพ่ิมขึน้ตอ่วนั (0.67±0.00 กรัม/ตวั/วนั), อตัราการเจริญเตบิโตจ�ำเพาะ (4.64±0.00 %/วนั), อตัราการเปลี่ยน
อาหารเป็นเนือ้ (1.57±0.00) และประสทิธิภาพการใช้โปรตีน (1.81±0.00) ด้านอตัราการรอด พบวา่ไมแ่ตก
ตา่งกนัทางสถิติ (P > 0.05) โดยปลาหมอท่ีเลีย้งด้วยสตูรอาหารเสริมกากมะพร้าวสกดัน�ำ้มนัท่ี 15 % มีอตัรา
การรอดเฉลี่ยสงูสดุเทา่กบั 93.50±1.29 %  ซึง่สรุปได้วา่ การเสริมกากมะพร้าวสกดัน�ำ้มนัในสตูรอาหารท่ี 15 
% มีผลตอ่การเจริญเตบิโต และอตัราการรอดของปลาหมอดีท่ีสดุ
ค�ำส�ำคัญ: กากมะพร้าวสกดัน�ำ้มนั, อาหาร, ปลาหมอ

ABSTRACT: The objective of this study was to determine the effect of dietary copra meal 
supplementation on growth performance and survival rate of climbing perch. The experiment 
was divided into 4 treatments with 4 replications. Copra meal was supplemented into the diets 
at 0 (control), 5, 10 and 15 %. Fish (7.07-7.53 g body weight) were cultured in net cage (2 x 
2 x 1.5 m.) (50 fish per net cages) for 150 days. The result showed that diet containing copra 
meal at 15 % showed highest growth performance showed significant differences (P < 0.05) 
with of experiments to Copra meal at levels 0, 5, and 10%. in Weight gain (101.80±0.46 g), 
ADG (0.67±0.00 g/fish/day), SGR (4.64±0.00 %/day), FCR (1.57±0.00), and PER (1.81±0.00). 
Furthermore, there were no significant differences in survival rate (P > 0.05). Fish fed with 15 % copra 
meal in diet had the highest average survival rate of 93.50±1.29 %. In conclusion, increasing of 
copra meal at 15 % in diet resulted in highest growth performance and survival rate.
Keywords: Copra meal, Diet, Climbing perch
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บทน�ำ

กากมะพร้าว (Copra Meal) เป็นผลติผลพลอยได้
จากการหีบ หรือการสกดัน�ำ้มนัมะพร้าวซึง่ มีโปรตีน
ร้อยละ 20–26, เย่ือใยร้อยละ 10, ปริมาณ
คาร์โบไฮเดรตร้อยละ 43-45 และประกอบด้วย กรด
อะมิโน ท่ีสตัว์น�ำ้ต้องการ ได้แก่ ไลซีน, เมทไธโอนีน, 
ทริปโตเฟน, ทรีโอนีน ,ไอโซลซีูน, อาร์จินีน, ลซีูน,  
เฟนิลอะลานีน, ฮิสตดีิน, เวลีน และไกลซีน (นฤมล, 
2556; วรรณดี, 2557) กากมะพร้าวเป็นวตัถดุบิท่ี 
หางา่ย และน�ำมาใช้ประโยชน์ได้อยา่งหลากหลาย 
ทัง้นีข้ึน้อยูก่บัรูปแบบ ความเหมาะสมในการใช้ประโยน์ 
รวมถึงเป็นส่วนผสมในสูตรอาหารเลีย้งสตัว์ต่างๆ 
ทัง้สตัว์บกและสตัว์น�ำ้ เพ่ือผลทางด้านการเจริญ
เตบิโต อตัราการรอดตาย และเป็นแนวทางในการ
เพ่ิมผลผลติ โดยใช้ต้นทนุการผลติท่ีต�่ำลง

ปลาหมอไทยมีช่ือสามญัวา่ Climbing Perch 
เป็นปลากินเนือ้ (carnivorous fish) ซึง่เป็นปลาน�ำ้จืด
พืน้บ้านไทย (ศราวธุ, 2547) ชนิดหนึง่ ท่ีนิยมบริโภคกนั
อยา่งแพร่หลาย เน่ืองจากเป็นปลามีรสชาตดีิ เป็นท่ี
ต้องการของตลาด ทัง้ภายในประเทศ และตา่งประเทศ 
ความส�ำคญัทางเศรษฐกิจ พบวา่ปัจจบุนัการเพาะ
เลีย้งปลาหมอมีมากขึน้ เน่ืองจากเป็นปลาท่ีนิยมของ
ผู้บริโภค และเป็นท่ีต้องการของตลาดตา่งประเทศ 
เชน่ มาเลเซีย เป็นต้น  (สจิุนต์, 2550) ผลผลติปลาหมอ
ได้มาจากทัง้การเพาะเลีย้ง และการท�ำการประมง
จากแหลง่น�ำ้ธรรมชาต ิ (สนัตชิยั และอ�ำพร, 2547) 
ในปี 2559 มีการเลีย้งปลาหมอ ผลผลติรวมทัง้หมด 
195 ตนั คดิเป็นมลูคา่ 434 ล้านบาท (กรมประมง, 
2559) ปัจจบุนัเกษตรกร ได้มีการเลีย้งปลาหมอมากขึน้ 
โดยเฉพาะปลาหมอ สายพนัธุ์ชมุพร 1 ท่ีมีการพฒันา
ปรับปรุงพนัธุ ์จนท�ำให้เลีย้งได้ผลผลติสงู อตัราการแลก
เนือ้สงู ใช้ระยะเวลาในการเลีย้งสัน้ ประมาณ 120 วนั 
ในบอ่พลาสตกิ ปลามีน�ำ้หนกัเฉลีย่ตอ่ตวั 77.36 กรัม 
มีอตัราการแลกเนือ้ 1.54 และอตัราการรอดตาย 96 % 
(ศนูย์วิจยัและพฒันาพนัธกุรรมสตัว์น�ำ้ชมุพร, 2555) 
ปัจจบุนัเกษตรกรท่ีเลีย้งสตัว์น�ำ้ พยายามคดิสตูรอาหาร
ตา่งๆเพ่ือใช้ในการเลีย้งสตัว์น�ำ้ โดยใช้วตัถดุบิท่ีหางา่ย
มีในท้องถ่ิน มาประกอบสตูรอาหาร โดยเพ่ือให้สตัว์น�ำ้
มีการเจริญเติบโตท่ีดี มีอตัราการรอดตายสงู และ
เพ่ือลดต้นทนุด้านอาหารสตัว์น�ำ้ ซึง่เป็นต้นทนุด้าน
การผลติท่ีสงูท่ีสดุ ประมาณ 50 % ของต้นทนุการผลติ

ทัง้หมด (ยม, 2545) มีการใช้กากมะพร้าวในรูปแบบ
ตา่ง  ๆ มาใช้ในการเลีย้งสตัว์เพ่ิมมากขึน้ทัง้สตัว์บก และ
สตัว์น�ำ้ เชน่ การเสริมกากมะพร้าวและใบกระถินเทพา
ป่นในสตูรอาหารปลานิล (วรพงษ์ และสายชล, 2561) 
การใช้กากมะพร้าวหมกัในสตูรอาหารกุ้งกลุาด�ำ (Apines-
Amar et al., 2016) งานวิจยันีมี้วตัถปุระสงค์ เพ่ือ
ศกึษาการเสริมกากมะพร้าวสกดัน�ำ้มนัตอ่การเจริญ
เตบิโตและอตัราการรอดของปลาหมอ (สายพนัธุ ์ชมุพร 1) 
โดยศกึษาด้านน�ำ้หนกัเพ่ิมเฉลีย่, น�ำ้หนกัเฉลีย่เพ่ิมขึน้
ตอ่วนั, อตัราการรอดตาย, อตัราการเปลี่ยนอาหาร
เป็นเนือ้ และประสทิธิภาพการใช้โปรตีน ซึง่การใช้
กากมะพร้าวสกดัน�ำ้มนัเป็นการใช้วตัถดุบิ ในท้อง
ถ่ินมาใช้ให้เกิดประโยชน์ และเป็นแนวทางเพ่ิมผลติ
การเลีย้งปลาหมออีกทางหนึง่

วธีิการศกึษา

โดยวางแผนการทดลองแบบสุม่ตลอด (Completely 
Randomized Design ;CRD) แบง่การทดลองออกเป็น 
4 ชดุการทดลองๆละ 4 ซ�ำ้ ดงันี ้คือ

ชดุการทดลองท่ี 1 อาหารทดลองผสม
กากมะพร้าวสกดัน�ำ้มนั 0 % (ชดุควบคมุ)

ชดุการทดลองท่ี 2 อาหารทดลองผสม
กากมะพร้าวสกดัน�ำ้มนั 5 %

ชดุการทดลองท่ี 3 อาหารทดลองผสม
กากมะพร้าวสกดัน�ำ้มนั 10 %

ชดุการทดลองท่ี 4 อาหารทดลองผสม
กากมะพร้าวสกดัน�ำ้มนั 15 %

ขัน้ตอนการเตรียมการทดลอง และสตัว์ทดลอง
เตรียมกระชงัเลีย้งปลาขนาด 2 x 2 x 1.5 ม. 

จ�ำนวน 16 กระชงั ตดิตัง้อปุกรณ์โครงกระชงั และทุน่ 
โดยวางกระชงัในบอ่ดนิ สว่นปลาทดลอง ใช้ปลาหมอ 
สายพนัธุ์ชมุพร 1 จากศนูย์วิจยัและพฒันาพนัธกุรรม
สตัว์น�ำ้ชมุพร ขนาด น�ำ้หนกัเฉลีย่เร่ิมต้น 7.07±0.27-
7.53±0.22 กรัม/ตวั ปลอ่ยเลีย้งในกระชงั ในอตัรา 50 
ตวั/กระชงั

ขัน้ตอนการเตรียมอาหาร
อาหารทดลองท่ีจัดเตรียมขึน้น�ำไปผสมกับ

กากมะพร้าวสกดัน�ำ้มนัในอตัรา 0, 5, 10 และ 15 % 
(ตามชดุการทดลอง) โดยมีระดบัโปรตีน 35 % และ
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มีคา่พลงังาน (digestible energy) ในอาหารอยูท่ี่ 
267.22 – 274.77 Kcal/100 g ) (Table 1) ผลติ
อาหารทดลองด้วยเคร่ืองอดัเมด็ชนิดจมน�ำ้ (mincer) 
ผา่นหน้าแวน่ขนาด 1.5 มิลลเิมตร น�ำอาหารท่ีอดั
เมด็เสร็จแล้วไปผึง่อากาศในท่ีร่ม 15 นาที เพ่ือลด
ความร้อน และความชืน้จากอาหาร หลงัจากนัน้น�ำ
อาหารไปอบท่ีอณุหภมิู 60 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 
12 ชัว่โมง และน�ำอาหารบรรจใุสถ่งุพลาสตกิ เก็บไว้
ในตู้ เยน็ ท่ีอณุหภมิู 4 องศาเซลเซียส น�ำไปเลีย้ง
สตัว์ทดลอง (อาหารเลีย้งสตัว์ทดลองจะท�ำทกุๆ 2 
สปัดาห์) และสุม่ตวัอยา่งอาหารมาวิเคราะห์องค์
ประกอบทางเคมี ได้แก่ โปรตีน ไขมนั เย่ือใย เถ้า 
และความชืน้ ตามวิธีมาตรฐาน AOAC (2003) และ
ค�ำนวณ คาร์โบไฮเดรต (NFE: Nitrogen free 
extract) และ พลงังาน (DE: Digestible energy) 
ตามวิธี ของ Lim and David (1994) ดงันี ้NFE = 
100 - (%protein + %fat + %fiber + %ash + 
%moisture)  ,DE (Kcal/100g) = (%protein x 3.5) 
+ (%fat x 8.0) + (%NFE x 2.5) 

การเลีย้งสตัว์ทดลองและให้อาหาร
เลีย้งปลาหมอ (สายพนัธุ์ชมุพร 1) เป็นระยะเวลา 

150 วนั ให้อาหารปลาหมอตามชดุการทดลองในอตัรา 
5 % วนัละ 2 ครัง้ ในเวลา 08.00 น. และ 16.00 น. 
โดยท�ำการปรับปริมาณการให้อาหาร ทกุๆ 15 วนั

การเก็บข้อมลูและวิเคราะห์
ตรวจสอบคณุสมบตัขิองน�ำ้ทกุวนั ได้แก่ อณุหภมิู, 

ปริมาณออกซเิจน, ความเป็นกรดเป็นดา่ง และตรวจ
สอบคณุสมบตัขิองน�ำ้ ได้แก่ ความกระด้าง, ไนไตรท์ 
และปริมาณแอมโมเนีย ทกุ 7 วนั ตามวิธี ของ ศริิเพญ็ 
(2543) เก็บข้อมลูการเจริญเตบิโต, อตัราการรอดตาย
และผลผลติ 15 วนั/ครัง้ 

น�ำข้อมลูท่ีได้จากการทดลองมาวิเคราะห์หาความ
แตกตา่งทางสถิติโดยใช้วิธีวิเคราะห์ความแปรปรวน 
(Analysis of Variance) และเปรียบเทียบความแตกตา่ง
ของคา่เฉลี่ยโดยวิธี Duncan’s new multiple rang 
test ด้วยโปรแกรม SAS system for windows version 
6.12 ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95 %

Table 1 Ingredients and composition (%) of the experimental diets

Ingredients Copra meal supplemented in  experimental diets,%

0 5 10 15
Fish meal (60% cp) 26.5 26.5 26 26

Soybean meal (44% cp) 34.0 32 32 30
Corn meal 5 4 5 5
Rice bran 28 27.5 20 19
Copra meal (21.5% cp) 0 5 10 15
Broken rice 4.5 3 5 3
Palm oil 1 1 1 1
Premix1/ 1 1 1 1
Total (g) 100 100 100 100
Chemical composition (%)
Crud protein 35.05 35.0 35.06 35.00
Crude lipid 7.81 8.15 7.23 7.51
Crude fiber 4.88 5.07 5.39 5.51
Ash 9.12 9.31 9.78 9.87
Moisture 7.53 7.64 7.87 7.84
Nitrogen free extract (NFE) 35.61 34.83 34.67 34.27
DE (Kcal/100 g) 274.18 274.77 267.22 268.25
1/ Vitamin-mineral premix provides per kg of diet : vitamin A 15,000 IU; vitamin D3 3,000 IU; vitamin E 25 IU ; 
vitamin K30.5 g; vitamin B1 2.5 mg; vitamin B2 7 mg; vitamin B6 4.5 mg; vitamin B12 0.025 mg; pantothenic acid 
35 mg; nicotinic acid 35 mg; choline chloride 0.25 g; biotin 0.025 mg; Cu1.6 mg; folic acid 0.5 mg; Mn 0.06 g; Se 
0.15 mg; Fe 0.08 g; I 0.4 mg and Zn 0.045 g.
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ผลการศกึษาและวจิารณ์

1. การเจริญเตบิโตของปลาหมอ
ปลาหมอมีน�ำ้หนกัเร่ิมต้น (initial weight) อยู่

ระหวา่ง 7.07±0.27-7.53±0.22 กรัม/ตวั เลีย้งเป็น
ระยะเวลา 150 วนั เม่ือสิน้สดุการทดลองพบวา่ ปลา
หมอท่ีเลีย้งด้วยสตูรอาหารเสริมกากมะพร้าวสกัด
น�ำ้มนั 15 % มีการเจริญเติบโตด้านน�ำ้หนกัสดุท้าย
ดีท่ีสดุ (final weight) เทา่กบั 109.33±0.52 กรัม/ตวั 
รองลงมาได้แก่ ปลาท่ีเลีย้งด้วยสตูรอาหารเสริมกาก
มะพร้าวสกดัน�ำ้มนัท่ีระดบั 10, 5 และ 0% มีน�ำ้หนกั
สดุท้ายเทา่กบั 101.74±2.08 , 100.11±2.92 และ 
89.61±1.30 กรัม/ตวั ตามล�ำดบั ผลการวิเคราะห์ทาง
สถิต ิ พบวา่ระดบัของอาหารทดลองเสริมกากมะพร้าว
สกดัน�ำ้มนั มีผลตอ่การเจริญเตบิโตของปลาหมอแตกตา่ง
กนัอยา่งมีนยัส�ำคญัทางสถิต ิ(P< 0.05), (Table 2)

การเจริญเติบโตด้านน�ำ้หนักเพิ่มต่อวัน 
(Average daily gain) ปลาหมอท่ีเลีย้งด้วยสตูร
อาหารเสริมกากมะพร้าวสกดัน�ำ้มนั 15 % มีการ
เจริญเติบโตด้านน�ำ้หนักเพ่ิมเฉลี่ยต่อวันดีท่ีสุด 
เทา่กบั 0.67±0.00 กรัม/ตวั/วนั รองลงมาได้แก่ ปลา
หมอท่ีเลีย้งด้วยสตูรอาหารเสริมกากมะพร้าวสกัด
น�ำ้มนั 10, 5 และ 0 % มีน�ำ้หนกัเพ่ิมเฉลีย่ตอ่วนัเทา่กบั 
0.63±0.01, 0.61±0.02 และ 0.54±0.01 กรัม/ตวั/วนั 
ตามล�ำดบั ผลการวิเคราะห์ทางสถิตพิบวา่ กากมะพร้าว
สกดัน�ำ้มนัท่ีเสริมในอาหาร มีผลตอ่การเจริญเตบิโต 
ด้านน�ำ้หนกัเพ่ิมเฉลี่ยตอ่วนั ของปลาหมอแตกตา่ง
กนัอยา่งมีนยัส�ำคญัทางสถิต ิ(P< 0.05), (Table 2) 
ธนาภรณ์ (2557) รายงานวา่ สตัว์น�ำ้ต้องการสาร
อาหารเพ่ือการเจริญเตบิโต ได้แก่ โปรตีน คาร์โบไฮเดรต 
ไขมนั วิตามิน และแร่ธาต ุ องค์ประกอบของอาหาร 
ถือเป็นปัจจยัส�ำคญั เพราะผู้ผลติอาหารสามารถเลอืก
วตัถดุบิประกอบสตูรอาหารเพ่ือใช้เลีย้งให้เหมาะสม
ตอ่การเจริญเตบิโตของปลาให้สงูขึน้ได้ และ Moorthy 
and Viswanathan (2010) รายงานวา่ กากมะพร้าว 
มี โปรตีน คาร์โบไฮเดรต ไขมนั วิตามิน และแร่ธาตุ
เป็นองค์ประกอบของสารอาหารครบ ตามความต้องการ
ของสตัว์ ซึง่สอดคล้องกบั Adu et al.(2016) เลีย้ง
ปลานิลด้วยสตูรอาหารท่ีผสมกากมะพร้าวท่ี 0 (ชดุ
ควบคมุ), ชดุการทดลองท่ี 2 (680 กรัม/อาหาร 1 กก.) 
และ ชดุการทดลองท่ี 3 (680 กรัม และ กากงา 80 กรัม/

อาหาร 1 กก.) โดยเลีย้งปลานิลน�ำ้หนกัรวมเร่ิมต้น 
ของแตล่ะชดุการทดลองอยูท่ี่ 1 กก. เป็นระยะเวลา 
6 สปัดาห์พบวา่ การเจริญเตบิโตของปลาแตล่ะชดุ
การทดลองมีน�ำ้หนกัรวม เทา่กบั 1.75 ± 0.06, 1.73 ± 
0.06 และ 1.76 ± 0.04 กก. ตามล�ำดบั 

ประสทิธิภาพการใช้โปรตนี (Protein efficiency 
ratio, PER) พบวา่ ปลาหมอท่ีเลีย้งด้วยสตูรอาหาร
เสริมกากมะพร้าวสกดัน�ำ้มนัท่ี  15% มีประสทิธิภาพ
การใช้โปรตีนดีท่ีสดุ เทา่กบั 1.812±0.00 รองลงมา
คือ ปลาท่ีเลีย้งด้วยสตูรอาหารเสริมกากมะพร้าวสกดั
น�ำ้มนั ท่ีระดบั 10, 5 และ 0 % มีคา่เทา่กบั 1.80±0.00, 
1.77±0.01 และ 1.74±0.19 ตามล�ำดบั (Table 2) 
ผลการวิเคราะห์ทางสถิต ิ พบวา่สตูรอาหารเสริมกาก
มะพร้าวสกดัน�ำ้มนั มีผลตอ่คา่ PER  ของปลาหมอ
แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส�ำคญัทางสถิต ิ (P< 0.05) ซึง่ 
นฤมล (2557) ได้รายงานวา่ ในการวดัคณุภาพของ
โปรตีนนัน้จะบอกถึงการเจริญเติบโตของสตัว์น�ำ้ท่ี
เพ่ิมขึน้ ถ้าคา่ประสทิธิภาพการใช้โปรตีนสงู สตัว์น�ำ้
ก็เจริญเตบิโตดี ซึง่โดยทัว่ไปคา่ PER ในสตัว์น�ำ้ควร
มีคา่มากกวา่ 0.5 

อัตราการเปล่ียนอาหารเป็นเนือ้ (FCR) ปลา
หมอท่ีเลีย้งด้วยสตูรอาหารเสริมกากมะพร้าวสกัด
น�ำ้มนัท่ี 15% มีอตัราการเปลีย่นอาหารเป็นเนือ้ดีท่ีสดุ 
เทา่กบั 1.57±0.00 รองลงมาคือ ปลาท่ีเลีย้งด้วย
สตูรอาหารเสริมกากมะพร้าวสกดัน�ำ้มนั ท่ีระดบั 10, 
5 และ 0 % มีอตัราการเปลีย่นอาหารเป็นเนือ้ เทา่กบั 
1.58±0.00,1.59±0.00 และ 1.63±0.01 ตามล�ำดบั 
(Table 2) ผลการวิเคราะห์ทางสถิต ิพบวา่สตูรอาหาร
เสริมกากมะพร้าวสกดัน�ำ้มนั มีผลตอ่อตัราการเปลีย่น
อาหารเป็นเนือ้ของปลาหมอแตกต่างกนัอย่างมีนยั
ส�ำคญัทางสถิติ (P<0.05) แสดงให้เหน็วา่การผสม
กากมะพร้าวสกดัน�ำ้มนัท่ีระดบั 5-15 % มีความเหมาะสม
ท�ำให้ปลาหมอ สามารถยอ่ยและการน�ำสารอาหาร
ไปใช้ประโยชน์ได้ดี ทัง้นีข้ึน้อยูก่บัปัจจยัตา่งๆ เชน่ 
ชว่งอายสุตัว์น�ำ้, สารอาหารท่ีสตัว์น�ำ้ต้องการ เชน่ 
โปรตีน คาร์โบไฮเดรต วิตามินแร่ธาต ุและ สารประกอบ
อ่ืน และกากมะพร้าวจากโรงงานสกดัน�ำ้มนัมีปริมาณ
คาร์โบไฮเดรต 43-45 % (นฤมล, 2556) และ สรุชยั 
และคณะ (2557) รายงานวา่ในกากมะพร้าว มี
สารประกอบแมนโนลโิกแซคคาไรด์ (mannooligo 
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saccharide, MOS) ซึง่มีคณุสมบตัเิป็นพรีไบโอตกิ 
(prebiotic) ซึง่มีหน้าท่ีชว่ยสง่เสริมการเจริญของ
แบคทีเรียท่ีมีประโยชน์ท่ีอยูใ่นล�ำไส้ของคนและสตัว์
ท่ีเรียกวา่ โปรไบโอตกิ (probiotic) สารดงักลา่ว
สามารถช่วยกระตุ้นให้ร่างกายสร้างภูมิคุ้มกันเพ่ิม
ขึน้สง่ผลตอ่การเสริมสขุภาพของสตัว์อีกด้วย

อัตราการรอดตาย (survival rate) พบวา่ 
ปลาหมอท่ีเลีย้งด้วยสตูรอาหารเสริมกากมะพร้าว
สกดัน�ำ้มนัท่ี 15 % มีอตัรารอดตายเฉลีย่สงูท่ีสดุ เทา่กบั 
93.50±1.29 % สว่นปลาท่ีเลีย้งด้วยสตูรอาหารเสริม
กากมะพร้าวสกดัน�ำ้มนั ท่ีระดบั 10 , 5 และ 0 % มี
อตัรารอดตายเฉลีย่ เทา่กบั 91.25±1.70, 91.50±1.29 
และ 90.75±1.50 % ตามล�ำดบั (Table 2) ผลการ
วิเคราะห์ทางสถิต ิพบวา่ การเสริมกากมะพร้าวสกดั

น�ำ้มนัสตูรอาหารปลาหมอ มีผลตอ่อตัรารอดตาย 
ไมแ่ตกตา่งกนั (P> 0.05) จากรายงานของ Olude 
et al.(2008) พบวา่กากมะพร้าวสกดัน�ำ้มนั สามารถ
ใช้ทดแทนกากถัว่เหลืองในสตูรอาหารท่ี 15 % และ 
30 % ในการเลีย้งปลานิล น�ำ้หนกัปลาเร่ิมต้น 7.17- 
7.59 กรัม เป็นระยะเวลา 70 วนั โดยไมส่ง่ผลในทางลบ
แก่ปลา และปลามีการใช้ประโยชน์จากอาหารได้ดี 
สง่ผลให้ปลานิลมีอตัราการรอดตายท่ีดีอยูท่ี่ 86.7 % 
และ 83.3 % ตามล�ำดบั เชน่เดียวกบั Apines-Amar 
et al. (2015) รายงานวา่การใช้กากมะพร้าวหมกั 5 % 
สามารถทดแทนกากถัว่เหลือง 12 % ในการเลีย้ง
ปลานวลจนัทร์ทะเล น�ำ้หนกัเร่ิมต้นเฉลีย่ 2.83±0.14 
กรัม ท�ำการเลีย้งระยะเวลา 12 สปัดาห์ พบวา่ปลามี
การเจริญเตบิโตท่ีดี มีอตัราการรอดเทา่กบั 100 %

Table 2 Growth parameters for Anabas testudineus fed diets with copra meal for 150 days

Growth performance Level of Copra meal in diets (%)1/

0 5 10 15 p-value
Initial weight (g)ns 7.36±0.55 7.24±0.38 7.07±0.27 7.53±0.22 0.4227
Final weight (g) 89.61±1.30c 100.11±2.92b 101.74±2.08b 109.33±0.52a 0.0001

Weight gain (g/fish) 82.25±1.68c 92.86±3.12b 94.66±1.97b 101.80±0.46a 0.0001
Average daily gain (g/fish/day) 0.54±0.01c 0.61±0.02b 0.63±0.01b 0.67±0.00a 0.0001

Specific growth rate(%/day) 4.43±0.01c 4.55±0.03b 4.57±0.02b 4.64±0.00a 0.0001
Feed conversion ratio 1.63±0.01c 1.59±0.0b 1.58±0.00ab 1.57±0.00a 0.0001
Protein efficiency ratio 1.74±0.19c 1.77±0.01b 1.80±0.00ab 1.812±0.00a 0.0001

Survival rate (%) ns 90.75±1.50 91.50±1.29 91.25±1.70 93.50±1.29 0.0892
1/ Means on the same row with different superscript letters are significantly different (p<0.05).

2. คุณสมบตัขิองน�ำ้
อณุหภมิู ของน�ำ้มีคา่อยูร่ะหวา่ง 27.4–28.1 

องศาเซลเซียส ,ปริมาณออกซเิจนท่ีละลายน�ำ้ มีคา่
อยูร่ะหวา่ง 4.81- 6.92 มก./ลติร., ความเป็นกรด-ดา่ง 
ของน�ำ้มีคา่อยูร่ะหวา่ง 7.15 –7.82, ความเป็นดา่ง
ของน�ำ้มีคา่อยูร่ะหวา่ง 148.12-153.22 มก./ลติร.,  
ความกระด้างของน�ำ้มีคา่อยูร่ะหวา่ง 128.21-148.32 
มก./ลติร.,แอมโมเนีย (NH

3
)ของน�ำ้มีคา่อยูร่ะหวา่ง 

0.00 มก./ลติร.และไนไตรท์ (NO
2
) ของน�ำ้มีคา่อยู่

ระหวา่ง 0.00 มก./ลติร ซึง่พบวา่คณุสมบตัิของน�ำ้
อยูใ่นเกณฑ์ท่ีเหมาะสมในการเลีย้งสตัว์น�ำ้ อธุร (2553) 
รายงานวา่คณุสมบตัขิองน�ำ้ท่ีเหมาะตอ่การเลีย้งสตัว์น�ำ้ 
ได้แก่ อณุหภมิูอยูร่ะหวา่ง 27.9-29.1 องศาเซลเซียส, 
ความเป็นกรด-ดา่ง ในชว่ง 6.5-9.0, คา่ความเป็นดา่ง 
120-400 มก./ลติร, ความกระด้างของน�ำ้อยูร่ะหวา่ง 

100-200 มก./ลติร, คา่แอมโมเนียอยูร่ะหวา่ง 1-2 
มก./ลติร และคา่ไนไตรท์ ท่ีเหมาะสม คือ มีคา่น้อย
กวา่ 0.1 มก./ลติร 

สรุปผลการวจิยั

การใช้กากมะพร้าวสกดัน�ำ้มนัเสริมในสตูรอาหาร
เลีย้งปลาหมอ (สายพนัธุ์ชมุพร 1) มีผลตอ่น�ำ้หนกัท่ี
เพ่ิมขึน้, น�ำ้หนกัเพ่ิมขึน้ตอ่วนั, อตัราการเจริญเตบิโต
จ�ำเพาะ, อตัราการเปลีย่นอาหารเป็นเนือ้, ประสทิธิภาพ
การใช้โปรตีน  และอตัราการรอด โดยการเสริมกาก
มะพร้าวสกดัน�ำ้มนั ท่ี 15 % มีความเหมาะสมมาก
ท่ีสดุในแง ่ของการเจริญเตบิโต ,อตัราการรอด และ
ประสทิธิภาพของอาหาร 
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