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ผลการเสริมขมิ้นต่อค่าการย่อยได้ของโภชนะ จำานวน Escherichia coli 
และ Lactic acid bacteria ในมูลของสุกรหลังหย่านม
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บทคัดย่อ: การศึกษาการเสริมขมิ้นต่อการย่อยได้ของโภชนะและจ�านวนจุลินทรีย์ Escherichia coli	และ	Lactic	acid	
bacteria	ในมลูของสกุรหลงัหย่านม	ใช้ลกูสกุรลกูผสมสามสาย	(ลาร์จไวท์	x	แลนเรซ	x	ดรูอค)	เพศผู	้จ�านวน	16	ตวั	น�า้หนกั 
เฉลี่ย	7.1	กิโลกรัม	โดยแบ่งสุกรเป็นสองกลุ่มเพื่อเปรียบเทียบการเสริมขมิ้นที่ระดับ	0.2%	กับการไม่เสริมขมิ้น	ในอาหาร
ลูกสุกรหลังหย่านม	มีระยะเวลาการทดลอง	14	วัน	ผลการทดลองพบว่า	ค่าการย่อยได้ของวัตถุแห้งเท่ากับ	90.26%	และ	
91.19%	การย่อยได้ของอินทรียวัตถุเท่ากับ	91.07%	และ	92.10%	การย่อยได้ของโปรตีนเท่ากับ	86.53%	และ	88.37%	
การย่อยได้ของไขมันเท่ากับ	84.38%	และ	79.82%	การย่อยได้ของเยื่อใยเท่ากับ	84.66%	และ	86.72%		และการย่อยได้
ของเถ้าเท่ากับ	83.60%	และ	79.32%		ตามล�าดับ	(P>0.05)	ไม่พบความแตกต่างของจ�านวนเชื้อ	E. coli	ในมูลลูกสุกรที่
เสรมิขมิ้นและไม่เสริมขมิ้นลงในอาหาร	(5.78	และ	6.07	log	CFU/g,	ตามล�าดบั)(P>0.05)	แต่พบวา่จ�านวนเชือ้	Lactic	acid	
bacteria	ในมลูสกุรกลุม่ทีไ่ด้รบัขมิน้มปีรมิาณมากกว่ากลุม่ทีไ่ม่เสรมิอย่างมนียัส�าคญั	(6.30	และ	5.69	log	CFU/g,	P	<0.05)
ค�าส�าคัญ:	สุกรหลังหย่านม,		ขมิ้น,		การย่อยได้ของโภชนะ

ABSTRACT: This experiment was conducted to determine the effect of curcumin supplementation in starter diet on 
nutrient digestibility and number of Escherichia coli and Lactic acid bacteria of weaning pigs. Sixteen male hybrid 
weaned pigs (Large white x Landrace x Duroc ; 7.1 kg average body weight) were divided to two groups and fed the 
experimental diets with 0.2% curcumin and without curcumin, 14 days period.  The result shown that digestibility 
of dry matter, organic matter, protein, crude fat, crude fiber, and ash were 90.26% and 91.19%, 91.07% and 92.10%, 
86.53% and 88.37%, 84.38% and 79.82%, 84.66% and 86.72%, and 83.60% and 79.32%, respectively, were not 
significantly different (P>0.05). Weaning pigs fed diet with or without curcumin 0.2% were no effect on number of 
E. coli in fecal. However, Lactic acid bacteria in fecal of weaned pigs fed diet with curcumin 0.2% were higher than  
weaned pigs fed diet without curcumin (6.30 and 5.69 log CFU/g, P <0.05).   
Keywords: weaning pigs, curcumin, digestibility
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บทน�า

	 ปัจจุบันอุตสาหกรรมการผลิตสุกรในเชิงการค้า 

มีการเติบโตมาก	 และมีการแข่งขันในด้านการเพิ่ม

ผลผลิตมากขึ้น	 เนื่องจากต้องเร ่งผลิตตามความ

ต้องการของตลาด	 ดังนั้นแนวทางการลดระยะเวลา

การเลี้ยงลูกสุกรของแม่สุกรจึงเป็นที่น่าสนใจศึกษา	

แม่สุกรโดยธรรมชาติจะหยุดให้ลูกสุกรกินนมช่วง	

5-6	สัปดาห์หลังคลอด	แต่ในปัจจุบันเกษตรกรทั่วไป

ท�าการหย่านมเมื่อ	 3-4	สัปดาห์	 การลดระยะเวลาใน

การเลีย้งลกูของแม่สกุรท�าให้แม่สกุรกลบัมาพร้อมผสม

พนัธุเ์รว็ขึน้	หากแต่มผีลท�าให้ลกูสกุรเกดิอาการเครยีด	

มีการเจริญเติบโตช้า	 สุขภาพไม่แข็งแรง	 ท้องร่วง	 

เนื่องจากกระเพาะของลูกสุกรยังไม่สามารถผลิตและ

หลั่งกรดเกลือ	 (HCl)	 ได้เพียงพอจนกว่าอายุจะถึง	 

10	สัปดาห์	

	 การแก้ไขปัญหาการท้องเสียของลูกสุกรช่วง

หย่านมมีการใช้ยาปฏิชีวนะปริมาณมาก	เพื่อลดอัตรา

การตายและเพิม่ผลผลติ	รวมถงึการใช้ต่อเนือ่งเป็นสาร

กระตุน้การเจรญิเตบิโตในช่วงเลีย้งขนุ	ซึง่เป็นสาเหตใุห้

มีสารปฏิชีวนะตกค้างในเนื้อสัตว์	 และผลิตภัณฑ์ที่ได้

จากเนือ้สตัว์	มผีลต่อผูบ้รโิภคบางกรณแีสดงอาการแพ้

ยา	 เพิ่มโอกาสในการเกิดมะเร็ง	และท�าให้เกิดปัญหา

เชื้อแบคทีเรียดื้อยาปฏิชีวนะ	 เป็นต้น	ปัญหาดังกล่าว

ท�าให้ในหลายประเทศทั่วโลกมีการออกกฎหมายการ

ห้ามใช้สารปฏิชีวนะในอาหารสัตว์	 และเป็นประเด็น

ของนักวิชาการที่จะหาสารทดแทนในการลดการสูญ

เสียในการเลี้ยงสัตว์	 สมุนไพรเป็นทางเลือกหนึ่งที่ 

ผูบ้รโิภคมคีวามมัน่ใจว่าสามารถทดแทนและปลอดภยั

	 สาโรจ	และคณะ	(2547)	รายงานว่าลกูสกุรอนบุาล 

ที่ใช้ขมิ้นชัน	 0.20	%	ของอาหารสามารถทดแทนยา

ปฏิชีวนะ	เร่งการเติบโตได้ผล	และมีประสิทธิภาพการ

ใช้อาหารดี	 โดยไม่กระทบปริมาณอาหารที่กินในสุกร

เล็ก-รุ่น	 (30-78	กก.)	 การเสริมขมิ้นชัน	 0.15-0.25%	

ของอาหาร	 เพิ่มอัตราการเติบโตของสุกรเหนือกลุ่ม

ปฏิชีวนะตั้งแต่	 7.4-15.5%	 เพิ่มประสิทธิภาพการ

ใช้อาหารได้	 12.5-17.8%	 โดยไม่เพิ่มอาหารที่กิน	 

สาร	 curcumin	 ในขมิ้นชันมีฤทธิ์ในการยับยั้งเชื้อ	 

Escherichia coli	ลดการอกัเสบของล�าไส้	ท�าให้ระบบ

ย่อยอาหารของลูกสุกรมีการดูดซึมโภชนะในอาหาร

ได้มากและไวขึ้น	 (ยุทธนาและคณะ,	 2545)	 ซึ่งเป็น

คุณสมบัติเช่นเดียวกับยาปฏิชีวนะ	จึงเสมือนเป็นสาร

เสริมการเจริญเติบโตของลูกสุกร	นอกจากนี้มีรายงาน

การทดลองของ	 Ilsley	 et	 al.	 	 (2005)	ที่ท�าการเสริม	

Guillaja		saponin	และ	Curcumin	(750	และ	200	mg/

kg	ของอาหาร)	ในลูกสุกรที่มีอายุ		29	วัน	จ�านวน	192	

ตวั	พบว่า	ช่วง	0-4	วนัแรก	อตัราการเจรญิเตบิโตสงูขึน้	

แต่ช่วง	 15-20	 วัน	กลับมีอัตราการเจริญเติบโตลดลง		

อย่างไรก็ตามพบว่าช่วยให้อัตราการตายและอาการ

ท้องร่วงของสุกรลดลง	จะเห็นได้ว่าขมิ้นเป็นสมุนไพร

ที่มีคุณสมบัติเหมาะสมในการใช้ทดแทนยาปฏิชีวนะ	

หากแต่ยังมีข้อมูลที่ศึกษาเกี่ยวกับผลของขมิ้นต่อการ

ย่อยได้ของโภชนะและต่อจุลินทรีย์ในล�าไส้ของสุกร

จ�ากัด	ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงสนใจศึกษาผลของการเสริม

ขมิ้นในอาหารลูกสุกรต่อการย่อยได้ของโภชนะตลอด

ทางเดินอาหาร	และจ�านวนเชื้อ E. coli	 	และ	Lactic	

acid	bacteria

วิธีการศึกษา

 สัตว์ทดลอง :	 ใช้สุกรสามสาย	 ((Large	white	

x	Landrace	x	Duroc)	หลังหย่านม	อายุ	 21-25	วัน	 

น�้าหนักประมาณ	7.1	กิโลกรัมเพศผู้	 จ�านวน	16	ตัว	

แบ่งเป็น	2	กลุม่	น�ามาเลีย้งในคอกขงัเดีย่ว	พืน้ทีข่นาด	

0.3	ตร.ม./ตัว	มีน�้าให้กินตลอด	ให้อาหารวันละ	2	ครั้ง	

ในตอนเช้า-บ่าย

 แผนการทดลอง : วางแผนการทดลองแบบ	

Completely	Randomized	Design	(CRD)	ใช้อาหาร

ส�าเร็จรูปส�าหรับลูกสุกรหย่านม	 สูตรที่	 1	 อาหาร

ส�าเรจ็รปู	(Control)	สตูรที	่2	อาหารส�าเรจ็รปู	+	ผงขมิน้	 

0.2	%	 ของอาหารขมิ้นผงที่ใช้ซื้อจากเกษตรกรผลิต

เองที่	 ต�าบลดงมะไฟ	 อ�าเภอเมือง	 จังหวัดสกลนคร	

(Table 1)
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 วิธีการเก็บข้อมูลและตัวอย่าง : ชั่งน�้าหนักตัว

เมื่อเริ่มการทดลองและสิ้นสุดการทดลอง	 ระยะเวลา

การทดลอง	14	วัน	 วัดปริมาณการกินอาหารและเก็บ

ปริมาณมูล	 7	 วัน	 ช่วงท้ายการทดลอง	 น�าตัวอย่าง

อาหารและตัวอย่างมูลวิเคราะห์คุณค่าทางเคมีของ

อาหารทดลองตามวิธีการมาตรฐาน	 (AOAC,	 1990)	

สุ่มตัวอย่างมูลเพื่อน�ามาตรวจนับจุลินทรีย์วันสุดท้าย

ของการทดลอง

การตรวจนับจุลินทรีย์โดยวิธีการ dilution plate 

count 

	 เตรียมตัวอย่างมูลสด	 1	 กรัม	 ท�าการเจือจาง

ตัวอย่างมูลแล้วน�าไปเลี้ยงในจานอาหารเพาะเชื้อ	 

บ่มให้เจริญแล้วนับจ�านวนโคโลนีที่เกิดขึ้น	 น�าไป

ค�านวณจ�านวนจุลินทรีย์มีหน่วยเป็น	CFU	 (colony	

forming	 unit)	 ต่อตัวอย่าง	 1	 กรัม	 วิธีวัดจ�านวน  

E. coli		และ	Total	coliform		ตามวธิกีารมาตรฐานของ	

3M	PetrifilmTM ด้วยอาหารเลี้ยงเชื้อเชื้อ	E. coli	และ	 

coliform	 ส�าเร็จรูป	 3M	 PetrifilmTM การวัดจ�านวน	

Lactic	 acid	 bacteria	 (LAB)	 ด้วยอาหารเลี้ยงเชื้อ	

MRS	agar	และ	incubated	ที่	35°C	นาน	3	วัน	ตรวจ

นบัจ�านวน	colony-forming	unit	(cfu)	ตามวธิกีารของ	

Kozaki	et	al.	(1992)	

	 การวิเคราะห์ผลทางสถิติ	 ค่าการย่อยได้ของ

โภชนะ	และจ�านวนเชื้อ E. coli		และเชื้อ	LAB	ในมูล

ระหว่างลูกสุกรที่ไม่ได้รับและได้รับขมิ้น	ประมวลผล

เปรียบเทียบค่าเฉลี่ย	ที่ช่วงเชื่อมั่น	95	%	

ผลการศึกษาและวิจารณ์

ประสทิธภิาพการเจรญิเตบิโต (Growth performance)

 การศึกษาการเสริมขมิ้นลงในอาหารส�าเร็จรูปที่

ร้อยละ	0.2	ของน�า้หนกัอาหาร	พบว่าการเสรมิขมิน้และ

ไม่เสริมขมิ้นมีผลอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ	 (P<0.05)	

ต่ออัตราการเจริญเติบโต	 (ADG)	 เท่ากับ	 334+16	

และ	 256+14	 กรัม/วัน	 ตามล�าดับ	 ส่วนปริมาณ

การกินอาหารได้ของวัตถุแห้ง	 (ADMI)	 มีค่าเท่ากับ	

300.9+63.6	และ	293.4+74.8กรมั/ตวั/วนั	ตามล�าดบั	

และอัตราการแลกเนื้อ	(FCR)	มีค่าเท่ากับ	1.03+0.37	

และ	1.42+0.59	ตามล�าดบั	ร่วมถงึต้นทนุค่าอาหารใน

การเปลีย่นเป็นน�า้หนกั	1	กก.	ซึง่มค่ีาเท่ากบั	20.7+7.4	

และ	28.4+11.7	บาท	(P<0.05)	(ไกรสิทธิ	และคณะ,	

2553)

การย่อยได้ของโภชนะ (Nutrient digestibility)

 เมือ่เปรยีบเทยีบกบัการใช้อาหารส�าเรจ็รปูส�าหรบั

ลูกสุกรที่เสริมและไม่เสริมขมิ้นที่ระดับ	 0.2%	 ไม่มีผล

ต่อค่าการย่อยได้ของวัตถุแห้ง	(DMD)	โปรตีน	(DCP)	

ไขมนั	(DEE)	เยือ่ใย	(DCF)	เถ้า	(Dash)	และอนิทรยีวตัถุ	 

(DOM)	 (P>0.05)	 ขมิ้นไม่มีผลในการช่วยให้การย่อย

อาหารดีขึ้น	 แต่สาร	 curcumin	 สามารถออกฤทธิ์

ยับยั้งการสังเคราะห์	 luekotrine	B
4
	 ซึ่งท�าให้เกิดการ

อักเสบได้	(Ammon	et	al.,	1992)	และช่วยท�าให้	pH	

ในกระเพาะอาหารเพิ่มขึ้น	 ลดการท�างานของเปปซิน

และเพิม่การหลัง่สารเมอืกของกระเพาะอาหาร	ซึง่ฤทธิ์

ดงักล่าวยงัช่วยป้องกนัการเกดิแผลในกระเพาะอาหาร

จาก	hydrochloric	acid	และ	indomethacin	ได้	97.4	

และ	100%		(นิตยา,	2002)	(Table 2)

Table 1 Nutrient	composition	in	experimental	diet.

Item DM	(%) OM CP EE CF Ash NFE
---------------------	%	of	DM	------------------------------

Control	diet	 91.15 93.83 19.84 7.40 3.34 6.17 63.25
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การเจรญิเตบิโตและจ�านวนเชือ้  Escherichia coli, 

Total coliform และ LAB (log cfu/g)

 การเสริมและไม่เสริมขมิ้น	 ไม่มีผลต่อจ�านวนเชื้อ	

E. coli	 	 ในมูลลูกสุกร	 (P	>	 0.05)	 ซึ่งไม่เห็นผลการ

ยับยั้งเชื้อ	E. coli	 	 ที่ชัดเจนตามสมมุติฐาน	 (ยุทธนา

และคณะ,	 2545)	 อาจเนื่องจากจ�านวนสุกรที่จ�ากัด		 

ในส่วนของเชื้อ	 LABพบว่าสุกรกลุ่มที่ได้รับการเสริม 

ขมิน้ในอาหารมจี�านวน LAB	สงูกว่ากลุม่ทีไ่ม่เสรมิขมิน้	

(P	<0.05)		น่าจะไม่ได้เป็นผลโดยตรงจากสารออกฤทธิ์

ในขมิน้เนือ่งจากมรีายงานว่าขมิน้ไม่มผีลต้านเชือ้	LAB	

(Dahl	et	al.,	1989)	ซึ่งผลการทดลองนี้ยังไม่สามารถ

ให้ค�าตอบได้	(Table 3)

Table 2 Effects	of	curcumin	on	apparent	digestibility	of	nutrients 

Item Control Curcumin	0.2% P-value
DMD 91.19±2.77 90.26±1.70 0.430
DCP 88.37±3.55 86.53±2.41 0.245
DEE 79.82±5.26 84.38±3.12 0.054
DCF 86.72±5.13 84.66±3.27 0.354
Dash 79.32±5.36 83.60±3.37 0.076
DOM 92.10±2.49 91.07±1.56 0.339

หมายเหตุ		DMD=	digestibility	of	Dry	matter,	DCP	=	digestibility	of			Crude	Protein,	DEE=	digestibility	of			Ether	
extract,	DCF	=	digestibility	of			Crude	fiber,	Dash	=	digestibility	of			ash,	DOM	=	digestibility	of			organic	matter

Table 3 Effect	of	curcumin	on number	of	E. coli,	Total	coliform	and Lactic	acid	bacteria	(log	cfu/g)	in	pig	fecal

Diets Control Curcumin 0.2% P-value

E. coli 6.07±0.65 5.78±0.55 0.349
Total	coliform 6.97±0.56 6.66±0.51 0.266
LAB 5.69a±0.50 6.30b±0.11 0.029

a,b			means	in	the	same	row	bearing	unlike	respective	different		(P<0.05)

สรุป

	 จากผลการทดลองนี้การเสริมขมิ้นในอาหาร 

ลูกสุกรหย่านมส�าเร็จรูปที่ระดับ	 0.2%	 ในอาหารไม่

ช่วยให้การย่อยได้ของโภชนะดีขึ้น	 (P>0.05)	ส่วนผล

ต่อจ�านวนจุลินทรีย์ในมูลพบว่า	เชื้อ	LAB	ในมูลสุกรที่

ได้รับขมิ้นเสริมมีจ�านวนสูงกว่าสุกรที่ไม่ได้เสริมขมิ้น

อย่างมนียัส�าคญั	(P<0.05)	ส่วนเชือ้	E. coli	และ	Total	

coliform	 ไม่พบความแตกต่างกันทางสถิติ	 (P>0.05)	

อย่างไรก็ตามในการทดลองนี้พบว่าสุกรมีอัตราการ

เจริญเติบโตและการกินได้ที่ดีขึ้นในสุกรที่ได้รับขมิ้น	

ที่ระดับ	0.2%	เมื่อค�านวณต้นทุนค่าอาหารเมื่อรวมค่า

ขมิน้แล้วพบว่าช่วยให้ต้นทนุลดลง	จงึอาจใช้เป็นข้อมลู

สนบัสนนุการใช้สมนุไพรเพือ่การผลติสกุรปลอดภยัใน

อนาคต			
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