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องค์ประกอบทางเคมีและจำานวนจุลินทรีย์ในเปลือกและเมล็ดลำาไยหมัก

chemical composition and microorganism populations in  
ensiled longan peel and seed
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บทคัดย่อ: การศึกษาองค์ประกอบทางเคมีและจ�านวนจุลินทรีย์ในเปลือกและเมล็ดล�าไยหมัก ใช้แผนการทดลองแบบ	
3×3	แฟคทอเรียลแบบสุ่มสมบูรณ์	(3×3	factorial	arrangement	in	CRD)			มี	2	ปัจจัยคือ	การเสริมสารช่วยหมัก	(ไม่เสริม,	 
เสริมกากน�้าตาล	1.5%,	เสริมกากน�้าตาล	1.5%	ร่วมกับใบกระถินแห้ง	5%	)	และระยะเวลาในการหมัก	(0,	7	และ	14	วัน)	
ผลการศกึษาพบว่าเปลอืกและเมลด็ล�าไยหมกัมคีะแนนประเมนิลกัษณะทางกายภาพอยูใ่นเกณฑ์ดมีาก	มค่ีา	pH	เหมาะสม	 
การเสรมิสารช่วยหมกัและการเพิม่ระยะเวลาในการหมกัมผีลให้	%วตัถแุห้ง	(DM)	ลดลงอย่างมนียัส�าคญัทางสถติ	ิ(P	<	0.05)	 
แตค่่าเฉลี่ยพลังงานรวม	(GE)	และ%โปรตีน	(CP)	เพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ	(P	<	0.05)		%เยื่อใยผนังเซลล์	(NDF)	
พบว่ามีค่าลดลง	 (P	<	0.05)	 เมื่อเสริมสารช่วยหมัก	 	 แต่%ลิกนินเซลลูโลส	 (ADF)	มีค่าลดลงตามระยะเวลาในการหมัก	 
(P	<	0.05)	จลุนิทรย์ีทีต่รวจพบในพชืหมกั	คอื	แบคทเีรยีกรดแลคตกิ	ยสีต์	และอโีคไล	โดยจ�านวนจลุนิทรย์ีเพิม่ขึน้เมือ่มกีาร
ใส่สารเสริมช่วยหมักแต่ลดลงเมื่อระยะเวลาในการหมักนานขึ้น	โดยเฉพาะจ�านวนอีโคไล	ลดลงอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ	
(P	<	0.05) และตรวจไม่พบกลุ่มจุลินทรีย์ที่ก่อให้เกิดโรค	 เช่น	ซัลโมเนลล่าร	์ (Salmonellar 	 spp.)	 ในเปลือกและเมล็ด 
ล�าไยหมัก
ค�าส�าคัญ:	เปลือกและเมล็ดล�าไยหมัก,	องค์ประกอบทางเคมี,	จุลินทรีย์

ABSTRACT: The Chemical and microorganism populations in ensiled longan peel and seed was study using 3×3  
factorial arrangement in CRD. Factor A was feed additive (no supplement, molasses 1.5%, molasses 1.5%+leucaena 
leaves 5%). Factor B was fermentation period (0, 7 and 14 days). The results showed that physical characteristics of  
silage from longan peel and seed were in good condition, pH of all silage tended to decrease with prolonged fermentation  
period. Dry matter content was significantly decreased with silage additive and fermentation period but protein 
and GE were increased (P < 0.05). NDF was significantly decreased with silage additive but ADF was significantly 
decreased with fermentation period. Microbial population found in longan peel and seed silage were lactic acid 
bacteria, yeast and E.coli.  These population was reduced with prolonged fermentation period (7 and14 days). The 
E.coli was decreased significantly (P < 0.05) and did not find E. coli in the silage after fermentation period of 7 and 
14 days. Microorganisms that cause diseases such as Salmonellar spp was not found in ensiled longan peel and seed.
Keyword: longan peel and seed, ensiled longan peel and seed, chemical composition, microbial population
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โปรตีน	 (CP)	และค่าเฉลี่ยพลังงานรวม	 (GE)	ด้วยวิธี

การวิเคราะห์แบบประมาณ	 (Proximate	 analysis)	 

ตาม	AOAC	(1998)	การวเิคราะห์เยือ่ใย	NDF	และ	ADF	 

ใช้วธิขีอง	Goering and	Van	Soest	(1970)	การศกึษา

จ�านวนจุลินทรีย์ด้วยวิธี	Total	plate	count	โดยใช้ห้อง

ปฏบิตักิารอาหารสตัว์	คณะสตัวศาสตร์และเทคโนโลยี	

มหาวิทยาลัยแม่โจ้	 ข้อมูลที่ได้น�ามาวิเคราะห์ความ

แปรปรวนตามแผนการทดลอง	และเปรยีบเทยีบความ

แตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยตามวิธี	Duncan’s	Multiple	

Range	Test	โดยโปรแกรมส�าเร็จรูป	

ผลการศึกษาและวิจารณ์

	 ผลการทดลองพบว่าวธิกีารท�าพชืหมกัจากเปลอืก

และเมล็ดล�าไยเป็นวิธีการเก็บรักษาที่ดี	 เนื่องจาก

เปลือกและเมล็ดล�าไยหมักมีคะแนนการประเมิน

ลักษณะทางกายภาพของพืชหมักอยู่ในเกณฑ์ดีมาก	 

คือ	 20-21	 คะแนน	 ตามหลักเกณฑ์การประเมิน 

มาตราฐานพืชอาหารสัตว์หมักที่รายงานโดย	 วารุณี	

และคณะ	 (2547)	 ที่กล่าวว่าเกณฑ์คะแนนพืชหมัก

ระดบัดมีากควรอยูท่ี	่20-25	คะแนน	และสอดคล้องกบั 

ค่า	 pH	 ของเปลือกและเมล็ดล�าไยหมักที่มีค่าลดลง

เมือ่ระยะเวลาการหมกัเพิม่ขึน้	เนือ่งจากในเปลอืกและ

เมล็ดล�าไยมีปริมาณน�้าตาลเหลืออยู่ปริมาณมากพอ 

ที่จุลินทรีย์ที่เกี่ยวข้องกับการหมัก	คือ	 แบคทีเรียกรด 

แลคติก	 (Lactic	 acid	bacteria)	 ซึ่งน�าน�้าตาลมาใช้

เป็นแหล่งพลังงานในการเจริญเติบโตได้	 เช่นเดียวกับ

รายงานของ	พพิฒัน์	(2544)	กล่าวว่าเศษเหลอืจากพชื

หมกั	และผลไม้จากโรงงานแปรรปู	เช่นเ	ปลอืกสปัปะรด	 

แอปเปิล	 และลูกแพร	 ซึ่งมีปริมาณน�้าตาลเหลืออยู่

จึงเป็นแหล่งพลังงานส�าหรับจุลินทรีย์ที่เกี่ยวข้องกับ

การหมัก	 แต่การน�าเศษเหลือจากผลไม้เหล่านี้มาท�า

เป็นพืชหมักที่มีคุณภาพดี	 ควรมีแหล่งโปรตีน	 และ

คาร์โบไฮเดรต	และ	สายณัห์	(2540)	รายงานสอดคล้อง

กันว่าพืชอาหารสัตว์ที่เก็บเกี่ยวในขณะที่มีความชื้น 

พอเหมาะ	 เมื่อน�ามาหมักเก็บไว้ในสภาพไร้อากาศ	 

หรอืเกบ็ถนอมไว้ในสภาพหมกัดอง	เมือ่พชือาหารสตัว์

บทน�า

	 ล� า ไย เป ็ น ไม ้ ผล เศ รษฐกิ จชนิ ดหนึ่ ง ขอ ง

ประเทศไทย	ผลผลิตสามารถน�ามาใช้บริโภคสดและ

แปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ได้หลายชนิด	 และผลจากการ

แปรรูปผลิตภัณฑ์จึงท�าให้มีเศษเหลือ	 คือเปลือก

และเมล็ดล�าไยจ�านวนไม่น้อยกว่า	 10,000	ตันต่อปี	 

(ส�านักงานส่งเสริมสินค้าเกษตร,	 2553)	 เนื่องจาก

เปลือกและเมล็ดล�าไยมีปริมาณมาก	 และมีคุณค่า

ทางโภชนะอยูใ่นระดบัพอใช้จงึน่าจะสามารถน�ามาใช้

เป็นอาหารสตัว์เคีย้วเอือ้งได้	แต่เปลอืกและเมลด็ล�าไย 

มีความชื้นสูง	 จึงควรเก็บรักษาในรูปการหมักซึ่งอาจ

หมกัร่วมกบัการใช้สารเสรมิเพือ่เพิม่คณุค่าทางโภชนะ	

ดังนั้น	 จุดประสงค์ในการศึกษาครั้งนี้คือ	 เพื่อศึกษา 

องค์ประกอบทางเคมีและจ�านวนจุลินทรีย์ในเปลือก

และเมลด็ล�าไยหมกั	เพือ่ให้ได้ข้อมลูทีเ่ป็นประโยชน์ต่อ

การน�าไปใช้เป็นอาหารสัตว์เคี้ยวเอื้องเองต่อไป

วิธีการศึกษา

	 น�าเปลือกและเมล็ดล�าไยจากโรงอบล�าไยเนื้อ 

สทีอง	ในเขตต�าบลบ้านโฮ่ง	อ�าเภอบ้าโฮ่ง	จงัหวดัล�าพนู	

มาคดัแยกสิง่แปลกปลอมออก	ก่อนน�ามาหมกัในถงุด�า

ชนิดเหนียวขนาด	25	x	30	นิ้ว	บรรจุถุงละ	5	กิโลกรัม

ตามอัตราส่วนที่ก�าหนด	 โดยใช้แผนการทดลองแบบ	

3×3	 แฟคทอเรียลแบบสุ่มสมบูรณ์	 (3×3	 factorial	 

arrangement	 in	CRD)	ซึ่งมี	 2	ปัจจัยคือ	ปัจจัยที่	 1	 

สารเสริมช่วยหมัก	 (เปลือกและเมล็ดล�าไยหมักโดย 

ไม่เสรมิช่วยหมกั	=	T1,	เปลอืกและเมลด็ล�าไยหมกัโดย

เสริมกากน�้าตาล	1.5%	=	T2	,	เปลือกและเมล็ดล�าไย

หมักโดยเสริมกากน�้าตาล	 1.5%	และใบกระถินแห้ง	

5%		=	T3)	ปัจจัยที่	2	ระยะเวลาในการหมัก	(0,	7	และ	

14	วัน)	เมื่อครบก�าหนดเวลาเปิดถุงหมัก	เพื่อประเมิน

ลักษณะทางกายภาพตามหลักเกณฑ์การประเมิน

มาตรฐานพชือาหารสตัว์หมกั	(วารณุ	ีและคณะ,	2547)	

และสุ่มตัวอย่างเปลือกและเมล็ดล�าไยหมักประมาณ	

500	 กรัม	 เพื่อวิเคราะห์หา	%	 วัตถุแห้ง	 (DM),	%	 
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เหล่านีไ้ด้เปลีย่นสภาพเป็นพชืหมกัแล้ว	จะสามารถอยู่

ได้เป็นเวลานาน	โดยคณุค่าทางอาหารไม่เปลีย่นแปลง	

โดยสิ่งที่ท�าให้พืชหมักมีสภาพคงที่	 คือ	 กรดแลคติก	 

ซึ่งเกิดจากการท�างานของแบคทีเรียกรดแลคติกที่

ใช้คาร์โบไฮเดรตที่ละลายน�้าได้	 (Water	 soluble	 

carbohydrate	-	WSC)	ที่มีในพืช	ได้ผลผลิตเป็นกรด

แลคติก	และส่งผลให้ค่า	pH	ลดลง	

	 การเสริมสารช่วยหมัก	 (กากน�้าตาล)	 และการ

เพิ่มระยะเวลาในการหมักมีผลให้	%	 วัตถุแห้ง	 (DM)	

ในพืชหมักจากเปลือกและเมล็ดล�าไยลดลงอย่างมีนัย

ส�าคัญทางสถิติ	 (P	<	0.05)	แต่ค่าเฉลี่ยพลังงานรวม	

(GE)	มีค่าสูงขึ้นมีสาเหตุจากจุลินทรีย์ที่เกี่ยวข้องกับ

การหมกัน�าคาร์โบไฮเดรตทีย่่อยได้ง่ายจากกากน�า้ตาล

และโภชนะจากเปลอืกและเมลด็ล�าไยไปใช้ในการเพิม่

จ�านวนประชากร	สอดคล้องกบั	Nguyen	et	al.,	(2005)	

ที่กล่าวว่า	 ปริมาณของวัตถุแห้งของใบหม่อนหมัก 

จะลดลงเมื่อระยะเวลาการหมักเพิ่มขึ้น	 จากรายงาน

ของ	 นิรันดร	 (2551)	 กล่าวว่าสารช่วยหมักจะเพิ่ม

ปริมาณคาร์โบไฮเดรตที่ละลายน�้าได้	 (water	soluble	

carbohydrate,	WSC)	 ให้สูงขึ้นซึ่งจุลินทรีย์สามารถ

น�าไปใช้เป็นแหล่งพลังงานได้	นอกจากนี้การเสริมสาร

ช่วยหมักยังมีผลให้	%	 โปรตีน	 (CP)	 เพิ่มขึ้นอย่างมี 

นัยส�าคัญทางสถิติ	(P	<	0.05)	สอดคล้องกับรายงาน

ของสายขิม	 และคณะ	 (2553)	 รายงานว่าค่าเฉลี่ย

โปรตีนรวมของพืชหมักจากยอดอ้อยเพิ่มขึ้นอย่าง 

มนียัส�าคญัยิง่ทางสถติ	ิ(P	<	0.01)	เมือ่มกีารเสรมิกาก

น�า้ตาลและใบกระถนิ	และมแีนวโน้มเพิม่ขึน้ตามระยะ

เวลาในการหมักเป็นผลจากจุลินทรีย์ได้แก่	 แบคทีเรีย	

และยีสต์	 เช่นเดียวกับ	 วราพันธุ์	 และคณะ	 (2547)	 

ที่พบว่าโปรตีนของกากมันส�าปะหลังหมักมีแนวโน้ม

เพิม่ขึน้เมือ่ระยะเวลาในการหมกันานขึน้	ด้านค่าเฉลีย่	 

%	 เยื่อใยผนังเซลล์	 (NDF)	พบว่ามีค่าลดลงอย่างมี 

นัยส�าคัญทางสถิติ	(P	<	0.05)	เมื่อเสริมสารช่วยหมัก		 

แต่	%	ลกินนิในเซลลโูลส	(ADF)	มค่ีาลดลง	(P	<	0.05)	

แสดงให้เห็นว่าจุลินทรีย์ที่เกี่ยวข้องกับการหมักน่าจะ

ใช้โภชนะที่ผนังเซลล์	 เช่น	 เฮมิเซลลูโลสใช้เป็นแหล่ง

พลงังานได้	ซึง่	วชัราภรณ์	(2550)	รายงานจากการหมกั

หญ้าแพงโกล่าคุณภาพต�่าร่วมกับกากน�้าตาลและใบ

กระถินในระดับต่างๆ	พบว่าการหมักมีผลให้ค่าเฉลี่ย

เยื่อใยผนังเซลล์ลดลง	 โดยเฉพาะเฮมิเซลลูโลสที่ผนัง

เซลล์สามารถถูกจุลินทรีย์เปลี่ยนเป็นน�้าตาล	และใช้

เป็นแหล่งพลงังานได้	การศกึษาครัง้นีไ้ม่พบปฏสิมัพนัธ์

กันระหว่างการเสริมสารช่วยหมักกับระยะเวลาในการ

หมักต่อองค์ประกอบทางเคมีของเปลือกและเมล็ด

ล�าไยหมัก

	 จลุนิทรย์ีทีต่รวจพบในเปลอืกและเมลด็ล�าไยหมกั	

ได้แก่	แบคทเีรยีกรดแลคตกิ	และอโีคไล	โดย	จลุนิทรย์ี

มีจ�านวนลดลงอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิต	ิ (P	<	0.05)	

เมื่อเสริมสารช่วยหมัก	 เป็นผลจากจุลินทรีย์ธรรมชาติ

โดยเฉพาะกลุ่มแบคทีเรียกรดแลคติก	 ที่ย่อยและใช้

ประโยชน์จากน�้าตาลได้ดีมีการขยายจ�านวนอย่าง

รวดเร็ว	และผลิตกรดออกมา	ท�าให้พืชหมักมีปริมาณ

กรดเพิ่มสูงขึ้น	 เมื่อค่าความเป็นกรดในพืชหมักเพิ่ม

มากถึงระดับที่จุลินทรีย์ไม่สามารถทนต่อสภาพความ

เป็นกรดที่สูงขึ้นได้	 จุลินทรีย์จึงตายไป	สอดคล้องกับ	

วราพันธุ์	และคณะ,	(2547)	ที่กล่าวว่าประชากร	ยีสต์	

และแบคทีเรียกรดแลคติก	มีแนวโน้มลดลงหลังจาก

หมักกากมันส�าปะหลัง	 3-7	 วัน	 เป็นผลจากค่า	pH	ที่

ลดลงไปยับยั้งกิจกรรมของ	 ยีสต์	 และแบคทีเรียกรด

แลคติก	ส�าหรับปริมาณ	อีโคไล	พบว่ามีปริมาณลดลง

อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ	 (P	<	 0.05) เมื่อเสริมสาร

ช่วยหมักและเพิ่มระยะเวลาการหมัก	 ไม่พบอีโคไลที่

ระยะเวลาการหมัก	7	และ	14	วัน	ด้านปฏิสัมพันธ์ร่วม

ระหว่างการเสริมสารช่วยหมักและระยะเวลาในการ

หมกัต่อปรมิาณจลุนิทรย์ี	พบว่ามผีลท�าให้จลุนิทรย์ีกรด

แลคติก	และอีโคไล	ลดลง	 (P	<	0.05) นอกจากนี้ยัง

ไม่พบกลุ่มจุลินทรีย์ที่ก่อให้เกิดโรค	เช่น	ซัลโมเนลล่าร์	 

(Salmonellar spp.)ในเปลือกและเมล็ดล�าไยหมัก

สรุป

	 สามารถเกบ็รกัษาเปลอืกและเมลด็ล�าไยในรปูของ

พืชหมักได้	 โดยลักษณะทางกายภาพของเปลือกและ

เมล็ดล�าไยหมักอยู่ในเกณฑ์ดีมาก	การเสริมสารช่วย
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หมักมีผลให้เปอร์เซ็นต์โปรตีน	 และพลังงานรวมของ

พืชหมักมีค่าสูงขึ้น	แต่เปอร์เซ็นต์วัตถุแห้งลดลงอย่าง

มีนัยส�าคัญทางสถิต	ิ (P	<	0.05)	 จุลินทรีย์ที่ตรวจพบ

ในพืชหมัก	คือ	แบคทีเรีย	ยีสต์	และอีโคไล	โดยจ�านวน

จุลินทรีย์จะลดลงเมื่อระยะเวลาในการหมักเพิ่มขึ้น	 

(P	<	0.05)	และตรวจไม่พบกลุ่มจุลินทรีย์ที่ก่อให้เกิด

โรค	เช่น	ซัลโมเนลล่าร์	(Salmonellar spp.)	ในเปลือก

และเมล็ดล�าไยหมัก

ค�าขอบคุณ

	 คณะผูว้จิยัขอขอบคณุส�านกังานกองทนุสนบัสนนุ

การวิจัย	(สกว.)	ที่ให้การสนับสนุนงบประมาณในการ
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