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บทคัดย่อ: การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาศักยภาพการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านไร่กองขิง ต�ำบลหนองควาย อ�ำเภอ
หางดง จังหวัดเชียงใหม่ เก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึก การสังเกต การส�ำรวจพื้นที่ การฝึกอบรม การประชุมเชิง
ปฏบิตักิาร และจดัเวทแีลกเปลีย่นเรยีนรูจ้ากกลุม่ผูน้�ำและคณะกรรมการหมูบ้่านจ�ำนวน 25 คน โดยการศกึษาคลอบคลมุ 
3 ประเดน็คอื 1) ข้อมลูชมุชนเพือ่การท่องเทีย่วโดยชมุชน 2) การพฒันาศกัยภาพชมุชนเพือ่การท่องเทีย่วโดยชมุชน 3) การ
จดัรปูแบบการท่องเทีย่วในชมุชนทีเ่หมาะสม ผลการศกึษาพบว่า ชมุชนบ้านไร่กองขงิมบีรบิทชมุชนทีม่คีวามเป็นเอกลกัษณ์ 
และมีผลิตภัณฑ์ชุมชนที่โดดเด่นหลายอย่างที่เป็นจุดสนใจด้านการท่องเที่ยว หลังการฝึกอบรมเพื่อพัฒนาศักยภาพ กลุ่ม
ตวัอย่างมคีวามรูค้วามเข้าใจเรือ่งการท่องเทีย่วโดยชมุชนมากขึน้จากการทดสอบก่อนและหลงัการฝึกอบรม ซึง่น�ำไปสูก่าร
สรา้งปฏทิินชมุชน การก�ำหนดโครงสร้างการด�ำเนินงานการท่องเทีย่วโดยชุมชน และการก�ำหนดรปูแบบการท่องเที่ยวโดย
ชุมชนที่เหมาะสม 2 รูปแบบ เพื่อรองรับนักท่องเที่ยวในอนาคต
ค�ำส�ำคัญ: การท่องเที่ยวโดยชุมชน บ้านไร่กองขิง

ABTRACT: This study aims to develop community potential in community-base tourism management of Bann Rai 
Kong Khing, Nong Khwai Sub-district, Hang Dong District, Chiang Mai. In-depth interview, observations technique, 
community survey, training, workshop and civil society were used for data collection from 25 community leader 
and committees. This study consists of 3 aspects: 1) community context 2) the potential development of community  
3) appropriated of community-base tourism making. SWOT Analysis was used for identifying the human resources’ 
potential in the community. The analyzing of appropriated travel package used content analysis and the data 
were presented by descriptive way. The results revealed that the community had uniqueness and outstanding of  
community products, which serve to community tourism. The community member had higher score after the training 
of community-base tourism. Moreover, it leads to the participation of community in terms of community calendar, 
community-base tourism structure, and define the travel package into 2 packages for the future tourists.   
Keywords: community-based tourism, Ban Rai Kong Khing
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บทน�ำ

การท่องเทีย่วโดยชมุชน (community base tour-

ism: CBT) คอืการท่องเทีย่วทีค่�ำนงึถงึความยัง่ยนืของ

สิ่งแวดล้อม สังคม และวัฒนธรรม ก�ำหนดทิศทาง

โดยชุมชน จัดการโดยชุมชนเพื่อชุมชน และชุมชนมี

บทบาทเป็นเจ้าของ มีสิทธิในการจัดการดูแลเพื่อให้

เกิดการเรียนรู้แก่ผู้มาเยือน โดยมองว่าการท่องเที่ยว

ต้องท�ำงานครอบคลุม 5 ด้าน พร้อมกัน คือการเมือง 

เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม โดยมี

ชุมชนเป็นเจ้าของและมีส่วนในการจัดการ (พจนา, 

2546)  ซึ่งการท่องเที่ยวในชุมชนจะมีความยั่งยืน

หรือไม่นั้นต้องมีการเริ่มต้นที่การพัฒนาศักยภาพ

ของชุมชนดังที่มีการกล่าวไว้ว่า การพัฒนาศักยภาพ

ชุมชน คือการเริ่มและเน้นที่การจัดกระบวนการเรียนรู้ 

(คนสัมพันธ์กับความรู้) กระบวนการจัดการทรัพยากร

อย่างมีประสิทธิภาพโดยอาศัยความรู้ (คนสัมพันธ์

กับทรัพยากร) และกระบวนการพัฒนาทุนของชุมชน

ที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ เป็นกระบวนการ

สร้างทุนความรู ้ ทุนทางปัญญา ทุนทางสังคม ซึ่ง

เป็นประสบการณ์ในการพัฒนา (ความรู้สัมพันธ์กับ

ทรัพยากร) (วีระพล, 2547)

บ้านไร่กองขิง หมู่ที่ 3 ต�ำบลหนองควาย อ�ำเภอ

หางดง จังหวัดเชียงใหม่ เป ็นอีกชุมชนหนึ่งที่มี

ทรัพยากรที่มีความโดดเด่น สามารถพัฒนาต่อยอด

ทางด้านการท่องเทีย่วได้ ทัง้ภมูปัิญญาท้องถิน่ เกษตร

อินทรีย์ แหล่งท่องเที่ยวทางศิลปวัฒนธรรม (องค์การ

บริหารส่วนต�ำบลหนองควาย, 2550) 

โดยในปัจจุบันผู้ใหญ่บ้านและชาวบ้านส่วนใหญ่ 

ตลอดจนคณะกรรมการหมู่บ้าน พยายามผลักดัน 

ให้การท่องเที่ยวโดยชุมชนเกิดขึ้น แต่ชุมชนยังคง

ด�ำเนินการอย่างขาดทิศทางและแผนการด�ำเนินงาน

ทีช่ดัเจน ถงึแม้ว่าจะมหีน่วยงานทีเ่กีย่วข้องจากภาครฐั

ได้เข้ามามีส่วนในการพัฒนาการจัดการท่องเที่ยวของ

ชมุชนกต็าม ดงันัน้ เพือ่ให้การพฒันาด้านการท่องเทีย่ว

โดยชุมชนเกิดเป็นรูปธรรมมากขึ้น การวิจัยครั้งนี้จึงมุ่ง

ทีจ่ะด�ำเนนิศกึษาเพือ่การพฒันาศกัยภาพด้านการท่อง

เที่ยวโดยชุมชนของบ้านไร่กองขิง ต�ำบลหนองควาย 

อ�ำเภอหางดง จังหวัดเชียงใหม่ เพื่อเป็นจุดเริ่มต้นและ

เป็นการวางรากฐานการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนที่

มีทิศทางที่แน่นอนและสามารถพัฒนาได้ในอนาคต 

วิธีการศึกษา

	 การวิจัยในครั้งนี้ใช้ระยะเวลาด�ำเนินการ 2 เดือน 

ระหว่างเดอืนสงิหาคม 2555 – กนัยายน 2555 เป็นการ

วิจัยเชิงคุณภาพ  เพื่อการพัฒนาโดยใช้เทคนิคการ

วิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory 

Action Research: PAR) แบ่งเป็นขั้นตอนคือ 1) 

การจัดการข้อมูลชุมชน เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการ

สัมภาษณ์เชิงลึก การสังเกต ส�ำรวจพื้นที่ สัมภาษณ์

แบบไม่เป็นทางการจากผูน้�ำชมุชน คอืผูใ้หญ่บ้านและ 

คณะกรรมการหมูบ้่าน รวมทัง้ชาวบ้านทีเ่ข้ารบัการฝึก

อบรม ประชมุเชงิปฏบิตักิารและเวทแีลกเปลีย่นเรยีนรู้ 

จ�ำนวน 25 คน  2) การพฒันาศกัยภาพชมุชน ด้วยการ

ฝึกอบรม ประชุมเชิงปฏิบัติการ และการจัดเวทีแลก

เปลี่ยนเรียนรู้กับผู้น�ำชุมชนและคณะกรรมการชุมชน 

25 คน และประเมนิผลสมัฤทธิก์ารฝึกอบรมด้านความรู้

ความเข้าใจเกีย่วกบัการท่องเทีย่วโดยชมุชนด้วยวธิกีาร

ทดสอบก่อนและหลัง (pre-test and post-test) เพื่อ

ประเมนิผลการพฒันาศกัยภาพชมุชน วเิคราะห์จดุแขง็ 

จุดอ่อน โอกาส และอุปสรรค (SWOT Analysis) ของ

ประชาชนในชุมชน และน�ำข้อมูลทั้งหมดมาก�ำหนด

รูปแบบโครงสร้างการด�ำเนินงานการท่องเที่ยวโดย

ชุมชน และ 3) การจัดรูปแบบการท่องเที่ยวโดยชุมชน

ทีเ่หมาะสม ด้วยการวเิคราะห์เนือ้หาทัง้หมด (Content 

Analysis) พิจารณาความเหมาะสมของกิจกรรมการ

ท่องเที่ยวและน�ำเสนอข้อมูลในเชิงพรรณนา 
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ผลการศึกษา

	 การจดัการข้อมลูชมุชนเพือ่การท่องเทีย่วโดย

ชุมชน

	 บริบทชุมชน

	 บ้านไร่กองขิง มีพื้นที่ 733 ไร่ แบ่งออกเป็นที่อยู่

อาศัย จ�ำนวน 600 ไร่ ที่ดินท�ำกิน 133 ไร่ จ�ำนวน

ประชากร 1,005 คน  ตัง้อยูใ่นเขตพืน้ทีร่าบเชงิดอยสเุทพ  

สภาพพื้นที่ป่าไม้ยังคงสภาพเป็นป่าร้อนชื้น ชาวบ้าน

ยังต้องด�ำรงชีวิตโดยการพึ่งพาของป่าเพื่อใช้ในการ

บริโภค และขายเป็นรายได้เสริมให้กับครอบครัว 

ปัจจบุนัได้ส่งเสรมิปลกูพชืสมนุไพรเพือ่เป็นอาชพีหลกั

และอาชีพเสริมให้กับสมาชิกครัวเรือน โดยสภาพทาง

เศรษฐกิจบ้านไร่กองขิง ในอดีตก่อนปี พ.ศ. 2535 มี

อาชีพเกษตรกรรมเป็นหลัก ได้แก่ การท�ำนาและปลูก

พืช และท�ำสวนล�ำไย ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2536 เป็นต้น

มา พื้นที่ส่วนใหญ่ถูกขายให้แก่นายทุนโครงการบ้าน

จัดสรร ประกอบกับมีปัญหาเรื่องการขาดแคลนน�้ำใน

การท�ำเกษตรจึงท�ำให้ปัจจุบันอาชีพหลักของชาวบ้าน 

ได้แก่ อาชีพรับจ้าง ส่วนการท�ำเกษตรมีเป็นส่วนน้อย 

จึงท�ำให้ผู้ที่อยู่ในวัยแรงงานต้องออกไปหางานรับจ้าง

นอกชุมชน โดยมีอาชีพหลัก คือ รับจ้างทั่วไปและ

ค้าขายมี จ�ำนวน 109 ครัวเรือน อาชีพรอง คือ การให้

บรกิารนวดแผนไทย และปลกูพชืสมนุไพรเป็นวตัถดุบิ

ส�ำหรับส่งให้กลุ่มอาชีพแปรรูปสมุนไพรในหมู่บ้าน 

จ�ำนวน 95 ครัวเรือน รายได้เฉลี่ยของประชากร จาก

การประมวลผลข้อมูล จปฐ. ประจ�ำปี พ.ศ. 2553 คือ 

67,716 บาท/คน/ปี

	 ผลิตภัณฑ์ที่เป็นอัตลักษณ์ชุมชน ได้แก่ การผลิต

ยามะรมุ ลกูประคบ ผลติภณัฑ์จากสมนุไพรผลติภณัฑ์

จกัรสานไม้ไผ่ การรวมกลุม่เพือ่พฒันาอาชพีในรปูแบบ

วิสาหกิจชุมชน อาทิเช่น กลุ่มเลี้ยงสัตว์ต่างๆ เช่น หมู

หลุม กลุ่มสมุนไพรและแปรรูปสมุนไพร กลุ่มอาชีพ

ทั่วไป เช่น กลุ่มจักสาน กลุ่มแปรรูปไม้ไผ่ ดอกไม้

จันทน์ กลุ ่มอาหารปลอดสารพิษ และผลิตภัณฑ์

เครื่องปั้นดินเผา

	 ปัจจัยเสริมในการจัดท่องเที่ยวโดยุชมชน 

	 1) 	 วดัอนิทราวาส (วดัต้นเกว๋น) ซึง่ตัง้อยูใ่นหมูท่ี่ 

4 บ้านต้นเกว๋น เป็นโบราณสถานที่มีความส�ำคัญทาง

ประวตัศิาสตร์และสามารถพฒันาเป็นแหล่งท่องเทีย่ว

เชิงอนุรักษ์ได้	

	 2)	 หมู ่บ ้านที่ท�ำเครื่องป ั ้นดินเผา หมู ่ที่  7 

บ้านเหมืองกุง เป็นหมู่บ้านที่มีชื่อเสียงในการผลิต

เครื่องปั้นดินเผา ปัจจุบันได้รับการคัดเลือกให้เป็น

หมู่บ้าน OTOP ต้นแบบแห่งหนึ่งของจังหวัดเชียงใหม่

ที่ประสบผลส�ำเร็จ    

	 3) 	 มกีารจดัตัง้พืน้ทีป่ลกูผกั ผลไม้ปลอดสารพษิ 

และน�ำมาจ�ำหน่ายสร้างรายได้ให้แก่ชุมชน และยังได้

จดัตัง้เป็นแหล่งเรยีนรูใ้ห้นกัท่องเทีย่วได้มาศกึษาดงูาน 

	 4) 	 มีการจัดตั้ง “ศูนย์บริการสุขภาพบ้านไร่กอง

ขิง” ที่ชุมชนจัดตั้งขึ้นเพื่อการแก้ไขปัญหาสุขภาพที่

ต้นเหตุ โดยเฉพาะ “การย�่ำข่าง” คือการนวดด้วยการ

ใช้ฝ่าเท้าที่ผ่านการรนไฟ เป็นภูมิปัญญาแบบล้านนา

ทางภาคเหนอื ซึง่นบัว่าเป็นภมูปัิญญาทีค่วรค่าแก่การ

อนุรักษ์และสืบทอดต่อไป 

	 การพัฒนาศักยภาพชุมชนเพื่อการท่องเที่ยว

โดยชุมชน 

	 ข้อมูลพื้นฐานด้านทรัพยากรมนุษย์ในชุมชน

	 1) 	 สมาชกิของชมุชนแบ่งออกเป็น 6 กลุม่ คอื (1) 

กลุม่ผูน้�ำชมุชน (2) คณะกรรมการหมูบ้่าน (3) ผูส้งูอายุ 

(4) ปราชญ์ชาวบ้าน (5) กลุม่ต่างๆ ในกจิกรรมการท่อง

เทีย่วชมุชน เช่น กลุม่เกษตรอนิทรย์ี กลุม่สมนุไพร กลุม่

หมหูลมุ กลุม่ปราชญ์ชาวบ้าน และ (6) กลุม่ภมูปัิญญา

ท้องถิ่น ซึ่งได้รับการพัฒนาให้ความรู้แก่สมาชิกของ

ชุมชนอย่างต่อเนื่อง แต่ทั้งนี้ในส่วนของการท่องเที่ยว

โดยชุมชนยังไม่ได้มีการด�ำเนินการอย่างเป็นรูปธรรม

เท่าที่ควร 

	 2) ความต้องการในการพัฒนาการท่องเที่ยวโดย

ชุมชนของชุมชนบ้านหนองควาย 

	      ความต้องการของชมุชนในการพฒันาการท่อง

เที่ยวชุมชนจากการจัดเวทีและพูดคุยกับผู้น�ำชุมชน 

แกนน�ำชุมชน คณะกรรมการหมู่บ้าน และชาวบ้านที่
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เข้ารบัการฝึกอบรม ประชมุเชงิปฏบิตักิารและเวทแีลก

เปลี่ยนเรียนรู้ จ�ำนวน 25 คน มีดังนี้ 

	 (1) 	 ต้องการท�ำความเข้าใจกับการท่องเที่ยวโดย

ชุมชนอย่างลึกซึ้งเพื่อจะได้ด�ำเนินการอย่างถูกต้อง

	 (2) 	 ต้องการพัฒนาชุมชนให้เป็นแหล่งให้บริการ

ด้านสุขภาพหรือศูนย์บริการสุขภาพ 

	 (3) 	 ต้องการเตรยีมความพร้อมของชมุชนในด้าน

ต่างๆ เพื่อรองรับการท่องเที่ยวโดยชุมชน

	 (4) 	 ต ้องการก�ำหนดแผนหรือแนวทางการ

ประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวชุมชนของบ้านไร่กองขิง

	 (5) 	 ต้องการสร้างความตระหนกัแก่ประชาชนใน

การด�ำเนนิการท่องเทีย่วโดยชมุชนภายใต้กรอบวถิชีวีติ

ดัง้เดมิ ไม่ท�ำลายขนบธรรมเนยีมประเพณอีนัดงีามของ

ชุมชน 

	 การวเิคราะห์จดุแขง็ จดุอ่อน โอกาสและอปุสรรค 

(SWOT Analysis) ด้านทรัพยากรมนุษย์ของชุมชน

	 จากการพูดคุย ศึกษาข้อมูลบริบทชุมชน การ

สัมภาษณ์เชิงลึก สามารถสรุปจุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส

และอุปสรรคของทรัพยากรมนุษย์ในบ้านไร่กองขิงได้

ดังต่อไปนี้ (Table 1)

	 การพัฒนาศักยภาพชุนชนเพื่อการท่องเที่ยวโดย

ชุมชน

	 เพือ่สร้างความรูค้วามเข้าใจเรือ่งการท่องเทีย่วให้

แก่ชุมชนทราบถึงแนวคิดและแนวปฏิบัติอย่างทั่วถึง 

คณะผู้วิจัยได้จัดอบรมให้ความรู้ความเข้าใจแก่คณะ

กรรมการชุมชน ผู้น�ำชุมชน และแกนน�ำชุนชนทั้งหมด 

25 คนโดยท�ำการทดสอบความรู้ด้านการท่องเที่ยว

โดยชุมชนก่อน (pre-test) และหลัง (post-test) การ

ฝึกอบรม พบว่า ผู้เข้าร่วมรับการอบรมมีระดับความรู้

ความเข้าใจเพิ่มขึ้นทั้ง 25 คน และพร้อมที่จะพัฒนา

ระบบการท่องเที่ยวโดยชุมชนในอนาคต

	 การจดัแบ่งโครงสร้างการด�ำเนนิงานการท่องเทีย่ว

โดยชุมชนบ้านไร่กองขิง

	 การท�ำงานของคณะกรรมการแบ่งออกเป็น 2 

ส่วน โดยมีประธานเป็นผู้ควบคุมการท�ำงานร่วมกัน

ของรองประธานทัง้สองฝ่าย โดยฝ่ายบรหิารจะมหีน้าที่ 

ดูแลด้านการบัญชีและการประสานงาน ส�ำหรับ

ฝ่ายกิจกรรม ประกอบไปด้วย 11 ฝ่ายย่อย คือ กลุ่ม

ประชาสัมพันธ์ กลุ่มขนส่ง กลุ่ม Home Stay กลุ่ม

สมุนไพร กลุ่มพืชปลอดสารพิษ กลุ่มไกด์ท้องถิ่น กลุ่ม

เทคนิค กลุ่มอาหาร กลุ่มหมูหลุม กลุ่มศิลปะและ

วัฒนธรรม และกลุ่มปัญญาท้องถิ่น ตาม Fugure 1 

4 
 
      ความตองการของชุมชนในการพัฒนาการทองเที่ยวชุมชนจากการจัดเวทีและพูดคุยกับผูนําชุมชน แกนนําชุมชน 
คณะกรรมการหมูบาน และชาวบานที่เขารับการฝกอบรม ประชุมเชิงปฏิบัติการและเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู จํานวน 25 คน มีดังนี ้ 

(1) ตองการทําความเขาใจกับการทองเที่ยวโดยชุมชนอยางลึกซ้ึงเพื่อจะไดดําเนินการอยางถูกตอง 
(2) ตองการพัฒนาชุมชนใหเปนแหลงใหบริการดานสุขภาพหรือศูนยบริการสุขภาพ  
(3) ตองการเตรียมความพรอมของชุมชนในดานตางๆ เพื่อรองรับการทองเที่ยวโดยชุมชน 
(4) ตองการกําหนดแผนหรือแนวทางการประชาสัมพันธการทองเที่ยวชุมชนของบานไรกองขิง 
(5) ตองการสรางความตระหนักแกประชาชนในการดําเนินการทองเที่ยวโดยชุมชนภายใตกรอบวิถีชีวิต

ด้ังเดิม ไมทําลายขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามของชุมชน  
 การวิเคราะหจุดแข็ง จุดออน โอกาสและอุปสรรค (SWOT Analysis) ดานทรัพยากรมนุษยของชุมชน 
 จากการพูดคุย ศึกษาขอมูลบริบทชุมชน การสัมภาษณเชิงลึก สามารถสรุปจุดแข็ง จุดออน โอกาสและอุปสรรค
ของทรัพยากรมนุษยในบานไรกองขิงไดดังตอไปนี้ (Table 1)  
 
Table 1 SWOT Analysis of Human Resource in the Community  

 Strengths 
1.  High potential, educational attainment and 
 experiences of community leaders in community  
development 
 2.  High ability and educational attainment of core  
leaders and community committees.  
3.  Community members can use technologies flexibly 
4.  Community members working with multiple  
organizations which lead to a good relationship to the 
 other community 
5. Community members and leader is the person who 
ready to learn and develop themselves for any     
development activities or projects. So that, Community 
Base Tourism could be success.   

Weaknesses 
1. No experiences in community base tourism of  
the community members and leader. 
2. Lack of responsible person and structural  
function in community base tourism to be  
followed. 
 3. Baan Nong Khwai is a small village, which the 
province might not be prioritizing to develop. 
 

Opportunities 
1.  Chiang Mai is a very famous province for tourism. 
  So it is not difficult to develop the community and  
community members.  

Threats 
1.  There are many immigrants from other places 
 living in the community, which lead to the conflict  
among the community members. And it will be an  
obstacle to the implementation of a successful  
community base tourism.  

  
 การพัฒนาศักยภาพชุนชนเพื่อการทองเที่ยวโดยชุมชน  
 เพื่อสรางความรูความเขาใจเร่ืองการทองเที่ยวใหแกชุมชนทราบถึงแนวคิดและแนวปฏิบัติอยางทั่วถึง คณะผูวิจัย
ไดจัดอบรมใหความรูความเขาใจแกคณะกรรมการชุมชน ผูนําชุมชน และแกนนําชุนชนทั้งหมด 25 คนโดยทําการทดสอบ
ความรูดานการทองเที่ยวโดยชุมชนกอน (pre-test) และหลัง (post-test) การฝกอบรม พบวา ผูเขารวมรับการอบรมมี
ระดับความรูความเขาใจเพิ่มขึ้นทั้ง 25 คน และพรอมที่จะพัฒนาระบบการทองเที่ยวโดยชุมชนในอนาคต 
 การจัดแบงโครงสรางการดําเนินงานการทองเที่ยวโดยชุมชนบานไรกองขิง  
 การทํางานของคณะกรรมการแบงออกเปน 2 สวน โดยมีประธานเปนผูควบคุมการทํางานรวมกันของ    รอง
ประธานทั้งสองฝาย โดยฝายบริหารจะมีหนาที่ดูแลดานการบัญชีและการประสานงาน สําหรับฝายกิจกรรม ประกอบไป

SWOT analysis of human resource in the community



682 แก่นเกษตร 41 ฉบับพิเศษ 1 : (2556).

การจดัรปูแบบการท่องเทีย่วโดยชมุชนทีเ่หมาะสม

	 ปฏิทินการท่องเที่ยวบ้านไร่กองขิงเพื่อน�ำมา

พิจารณาในการจัดรูปแบบการท่องเที่ยวที่เหมาะสม 

โดยบ้านไร่กองขิงมีกิจกรรมที่น่าสนใจทั้ง 12 เดือน 

ส�ำหรับนักท่องเที่ยว ซึ่งสามารถจัดเป็น 2 รูปแบบการ

ท่องเทีย่ว ซึง่กจิกรรมส่วนใหญ่จะจดัอยูใ่นรปูแบบการ

ท่องเทีย่ว 1 ซึง่เป็นรปูแบบทีเ่ป็นการสมัผสัถงึวถิชีมุชน

อย่างแท้จรงิในทัง้ 12 เดอืน ส�ำหรบัรปูแบบที ่2 จะรวม

กิจกรรมที่ส�ำคัญในบางเดือนเท่านั้น เนื่องจากเป็นรูป

แบบการท่องเที่ยว 1 วัน (Table 2) 

	 จุดสนใจของชุมชนเพื่อการท่องเที่ยว ประกอบ

ไปด้วย 5 ด้าน คือ 1) ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ง

แวดล้อม 2) ด้านวฒันธรรมและสิง่ปลกูสร้าง 3) ด้านวถิี

ชีวิตดั้งเดิมที่งดงาม 4) ด้านสินค้าและบริการ และ 5) 

ด้านประวัติศาสตร์   โดยจุดสนใจทั้ง 5 ด้านนี้ มีความ

เหมาะสมและเอื้อต่อการจัดรูปแบบการท่องเที่ยวใน

ชมุชนเป็นอย่างยิง่ ถงึแม้ว่าในด้านทรพัยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดล้อมจะมีไม่มากนักก็ตาม

5 
 

ดวย 11 ฝายยอย คือ กลุมประชาสัมพันธ กลุมขนสง กลุม Home Stay กลุมสมุนไพร กลุมพืชปลอดสารพิษ กลุมไกด
ทองถ่ิน กลุมเทคนิค กลุมอาหาร กลุมหมูหลุม กลุมศิลปะและวัฒนธรรม และกลุมปญญาทองถ่ิน ตามแผนภาพที่ 1  
   
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การจัดรูปแบบการทองเที่ยวโดยชุมชนที่เหมาะสม 
 ปฏิทินการทองเที่ยวบานไรกองขิงเพื่อนํามาพิจารณาในการจัดรูปแบบการทองเที่ยวที่เหมาะสม โดยบานไรกอง
ขิงมีกิจกรรมที่นาสนใจทั้ง 12 เดือน สําหรับนักทองเที่ยว ซ่ึงสามารถจัดเปน 2 รูปแบบการทองเที่ยว ซ่ึงกิจกรรมสวนใหญ
จะจัดอยูในรูปแบบการทองเที่ยว 1 ซ่ึงเปนรูปแบบที่เปนการสัมผัสถึงวิถีชุมชนอยางแทจริงในทั้ง 12 เดือน สําหรับรูปแบบที่ 
2 จะรวมกิจกรรมที่สําคัญในบางเดือนเทานั้น เนื่องจากเปนรูปแบบการทองเที่ยว 1 วัน (Table 2)  
 จุดสนใจของชุมชนเพื่อการทองเที่ยว ประกอบไปดวย 5 ดาน คือ 1) ดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 2) 
ดานวัฒนธรรมและส่ิงปลูกสราง 3) ดานวิถีชีวิตด้ังเดิมที่งดงาม 4) ดานสินคาและบริการ และ 5) ดานประวัติศาสตร   โดย
จุดสนใจทั้ง 5 ดานนี้  มีความเหมาะสมและเอื้อตอการจัดรูปแบบการทองเที่ยวในชุมชนเปนอยางย่ิง ถึงแมวาในดาน
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมจะมีไมมากนักก็ตาม 
 รูปแบบการทองเที่ยวโดยชุมชนที่เหมาะสมของบานไรกองขิง แบงออกเปน 2 รูปแบบ คือ “สัมผัสวิถีชุมชน
หมูบานไรกองขิง 1 วัน 1 คืน” โดยเนนกิจกรรมการทองเที่ยวคือ ยามเย็นเขาที่พักกับบานสไตลพื้นเมือง พรอมเรียนรูวิถีชีวิตชุมชน
ยามคํ่าคืน กิจกรรมประกอบยามเย็นงานเล้ียงตอนรับนักทองเที่ยว พิธีบายศรีสูขวัญผูกขอไมขอมือ ขันโตกอาหารเมือง ชม
การแสดงพื้นเมือง เชาวันตอมาทําบุญไหวพระ ใสสวยดอกขันแกวทั้งสาม ใสบาตรขาวนึ่ง และสัมผัสความงดงามของวัด
ตนเกวน ยามสายเรียนรูวิธีชีวิตชุมชน (จักสานไมไผ การทํามะรุมมหัศจรรยสมุนไพร นวดผาเทาไฟพิโรธ (ยํ่าขาง)  และการผลิต
ถานพลังงานสูง) พักรับประทานอาหารกลางวันปลอดภัยไรสารพิษจากผลิตภัณฑชุมชน ซ่ึงเปนรูปแบบการทองเที่ยวที่
เหมาะสําหรับนักทองเที่ยวเปนกลุม และแบบที่สองคือ “1 วันกับวิถีชุมชนที่ไรกองขิง” โดยมีกิจกรรมการทองเที่ยวดังนี้ 
ยามสายๆ ปะก๋ันที่วัดตนแกวน มัคคุเทศกตัวนอยๆ แนะนําประวัติความเปนมาของวัดและหมูบาน ชมความงดงามของวัด
พรอมถวายสังฆทานตามอัธยาศัย พักรับประทานซุมอาหารพื้นเมืองปลอดภัยจากสารพิษ ยามสายแกๆ ปนรถถีบชมวิถี

Chair Man 
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Community Expert and Relevant Agencies 

 Vice President of Administration 
 

Vice president of activity 
 

Secretary Treasurer 

Accountant Coordination Technique 

Public relations 

Local guides 

Transportation  Home Stay  Herbal Group 
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Pork Pit Group Art and Culture Group 
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Local Wisdom Groups 
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- Elderly person 
- Conservation group 

Figure 1 Community base tourism structure of Baan Rai Kong Khing 
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	 รูปแบบการท่องเที่ยวโดยชุมชนที่เหมาะสมของ

บ้านไร่กองขิง แบ่งออกเป็น 2 รูปแบบ คือ “สัมผัสวิถี

ชุมชนหมู่บ้านไร่กองขิง 1 วัน 1 คืน” โดยเน้นกิจกรรม

การท่องเที่ยวคือ ยามเย็นเข้าที่พักกับบ้านสไตล์ 

พืน้เมอืง พร้อมเรยีนรูว้ถิชีวีติชมุชนยามค�ำ่คนื กจิกรรม

ประกอบยามเย็นงานเลี้ยงต้อนรับนักท่องเที่ยว พิธี

บายศรีสู่ขวัญผูกข้อไม้ข้อมือ ขันโตกอาหารเมือง ชม

การแสดงพื้นเมือง เช้าวันต่อมาท�ำบุญไหว้พระ ใส่

สวยดอกขันแก้วทั้งสาม ใส่บาตรข้าวนึ่ง และสัมผัส

ความงดงามของวัดต้นเกว๋น ยามสายเรียนรู้วิธีชีวิต

ชุมชน (จักสานไม่ไผ่ การท�ำมะรุมมหัศจรรย์สมุนไพร 

นวดผ่าเท้าไฟพิโรธ (ย�่ำขาง)  และการผลิตถ่าน

พลังงานสูง) พักรับประทานอาหารกลางวันปลอดภัย

ไร้สารพิษจากผลิตภัณฑ์ชุมชน ซึ่งเป็นรูปแบบการ

ท่องเที่ยวที่เหมาะส�ำหรับนักท่องเที่ยวเป็นกลุ่ม และ

แบบที่สองคือ “1 วันกับวิถีชุมชนที่ไร่กองขิง” โดย

มีกิจกรรมการท่องเที่ยวดังนี้ ยามสายๆ ปะกั๋นที่วัด

ต้นแกว๋น มัคคุเทศก์ตัวน้อยๆ แนะน�ำประวัติความ

เป็นมาของวัดและหมู่บ้าน ชมความงดงามของวัด

พร้อมถวายสังฆทานตามอัธยาศัย พักรับประทาน

ซุ ้มอาหารพื้นเมืองปลอดภัยจากสารพิษ ยามสาย

แก่ๆ ปั่นรถถีบชมวิถีชุมชนรอบหมู่บ้าน (จักสานไม่ไผ่ 

การท�ำมะรุมมหัศจรรย์สมุนไพร นวดผ่าเท้าไฟพิโรธ  

(ย�่ำขาง) การผลิตถ่านพลังงานสูงและขั้นตอนการท�ำ

ดอกไม้จนัทน์) และยามเยน็เดนิทางต่อเข้าชมสตัว์ยาม

ค�ำ่คนื ณ เชยีงใหม่ไนท์ซาฟาร ีโดยทัง้สองรปูแบบจะมี

ความคล้ายคลึงกันในกิจกรรมการท่องเที่ยวบางอย่าง  

Table 2 Tourism calendar of Baan Rai Kong Khing

Month Package 1 Package 2
January

Khun 15 Kham, Duan 4
Si Peng Month  Than Khaow Mai -

February
Throughout the winter season

Flowers Festival -

March
During the period from  

January to March.

Temple Fair, Poi Luang Tradition, Ant eggs -

April
11 – 15 April

Kanom Pad, Than Mai Khum, Suap Cha Tha 
Bann, Than Tung, Rod Nam Dum Haur, The 
mantis, Desert Making

Lanna New Year

May
During the month of May.

Mang Mun Insect, Prieshood -

June
During May and June.

Sprinkle water onto a Buddha image 9th month Tradition, Leang Pee Poo Yaa Tradition

July
During May and June.  
Mismatch every year.

Leang Seaw Bann Tradition, Leang Poo Yaa 
Tradition, Rice Farming season

-

August
During the rainy season.

Rice farming, Bamboo shoot, Mushroom,  and 
Longan  

Mather’s Day activities. Give aims to a Buddhist 
monk in the morning 

September
Khun 15 Kham, Duan 12

Pleoy Pee Festival Rice Farming

October
The middle of the mount

Than Kuay Salak Festival -

November
Duan Yi Peng, 15 Kham 

Duan 12

Loi Kathong Festival, Fire Balloon, Harvesting 
season

Fire Balloon, Loi Kathong Festival, give alms to a 
Buddhist monk , Rice harvesting

December
Throughout the month.

Fruits and vegetables Rice harvesting 
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สรุปและวิจารณ์

คณะผู้วิจัยได้ด�ำเนินการศึกษาบริบทของชุมชน

บ้านไร่กองขิง โดยการมีส่วนร่วมของคณะผู้วิจัยและ

สมาชิกของชุมชน ในลักษณะการวิจัยเชิงปฏิบัติการ

แบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research: 

PAR) ท�ำให้พบว่าชุมชนบ้านไร่กองขิงจะความโดด

เด่นทางด้านทรัพยากรต่างๆ ที่สามารถที่จะน�ำเป็น

ผลติภณัฑ์การท่องเทีย่วชมุชนและพฒันาให้เป็นแหล่ง

ท่องเที่ยวชุมชน โดยชุมชนมีความเป็นอัตลักษณ์ของ

ชุมชนเองหลายประการที่เป็นเสน่ห์ และจุดสนใจ

ด้านการท่องเที่ยวชุมชน  ซึ่งชุมชนบ้านไร่กองขิงเป็น

ชุมชนต้นแบบที่ผ่านมามีการเดินทางไปทัศนศึกษา

ดูงานการด�ำเนินงานของชุมชนบ้านไร่กองขิงอย่าง

ต่อเนื่อง ประกอบกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องได้เข้าไปมี

บทบาทในการที่จะกระตุ้นและส่งเสริมการท่องเที่ยว

ชุมชนให้สามารถที่จะก้าวเดินไปได้ด้วยตัวของชุมชน

เอง จากการวจิยัและศกึษาในหลายๆ ด้านพบว่าชมุชน

มคีวามพร้อมด้านทรพัยากรการท่องเทีย่วและกจิกรรม

ต่างๆ ทรัพยากรมนุษย์ของชุมชนจากการวิเคราะห์จุด

อ่อนจุดแข็ง (SWOT) พบว่ามีความพร้อมที่เอื้อต่อการ

จัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนได้ เพียงแต่ทั้งนี้การด�ำเนิน

งานในช่วงระยะเริม่ต้นทีจ่ะเปิดการท่องเทีย่วโดยชมุชน 

กอ็าจจะต้องมคีวามจ�ำเป็นทีจ่ะต้องมพีีเ่ลีย้งในการขบั

เคลื่อน ก�ำหนดแผนการด�ำเนินงานที่ชัดเจน จากผล

การศึกษาสมาชิกของชุมชนเกิดความเข้าใจการท่อง

เที่ยวชุมชนมากขึ้น และน�ำไปสู่การก�ำหนดให้มีคณะ

กรรมการขึ้นมาชุดหนึ่งเพื่อจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

เรียกว่า “คณะกรรมการท่องเที่ยวโดยชุมชน”

โดยการด�ำเนินการวิจัยในครั้งนี้เป็นเพียงจุดเริ่ม

ต้นส�ำหรบัการจดัการท่องเทีย่วชมุชนของบ้านไร่กองขงิ 

ต�ำบลหนองควาย อ�ำเภอหางดง จังหวัดเชียงใหม่ ซึ่ง

เป็นเสมอืนเขม็ทศิทีจ่ะได้ให้ชมุชนมทีศิทางการด�ำเนนิ

งานการท่องเทีย่วชมุชนมากยิง่ขึน้ ซึง่ในอนาคตชมุชน

บ้านไร่กองขิงหากมีการด�ำเนินการท่องเที่ยวชุมชน

จนประสบผลส�ำเร็จ ก็จะเป็นชุมชนต้นแบบที่สามารถ

สร้างเศรษฐกิจระดับชุมชนเกิดการพัฒนาที่ยั่งยืนบน

การพึ่งพาตนเองได้ โดยภาครัฐและหน่วยงานภาครัฐ

มีนโยบายและด�ำเนินการส่งเสริมการท่องเที่ยวชุมชน

ไปยงัทัว่ทกุภมูภิาคกจ็ะน�ำไปสูก่ารพฒันาทีย่ัง่ยนื เกดิ

ความมั่งคั่งของเศรษฐกิจชุมชนต่อไปได้

ค�ำขอบคุณ

คณะผู้วิจัยขอขอบคุณสมาชิกของชุมชนบ้านไร่

กองขิงทุกท่านที่ได้ให้ข้อมูลและท�ำให้การจัดเวทีแลก

เปลี่ยนรู้ด้านการท่องเที่ยวโดยชุมชนให้ส�ำเร็จลุล่วง

ไปด้วยดี

เอกสารอ้างอิง

พจนา สวนศรี. 2546. เอกสารการสอนสุดวิชาการจัดการ
นันทนาการและการท่องเที่ยวทางธรรมชาติ. หน่วยที่ 
8-15. มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช , นนทบุรี. 

วีระพล ทองมา และคณะ. 2547. ผลที่เกิดขึ้นจากการจัด
กิจกรรมการท่องเที่ยวต่อประชาชนในพื้นที่ต�ำบนแม่
แรม อ�ำเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่. มหาวิทยาลัยแม่โจ้.
เชียงใหม่

องค์การบรหิารส่วนต�ำบลหนองควาย. 2550. ฐานข้อมลูหมูบ้่าน
ในต�ำบล. แหล่งข้อมูล http://www.nongkhwai.go.th/
view.php?No=11110. ค้นเมื่อ 16 สิงหาคม 2555.


