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บทคัดย่อ: ข้าวเหนียวพนัธุพื์น้เมือง เป็นแหลง่พนัธกุรรมท่ีมีลกัษณะท่ีเป็นประโยชน์ และมีความส�าคญัตอ่ประชากร
ในภาคเหนือและภาคตะวนัออกเฉียงเหนือของประเทศไทยส�าหรับการบริโภคเป็นอาหารหลกั ปัจจยัส�าคญัอนัหนึง่
ท่ีมีผลตอ่คณุภาพการหงุต้มข้าวคือคณุสมบตัเิคมีกายภาพของแปง้ งานวิจยันีจ้งึมีวตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาคณุสมบตัิ
เคมีกายภาพของแปง้และความหลากหลายทางพนัธกุรรมของข้าวเหนียวพนัธุ์พืน้เมืองท่ีสงูจ�านวน 3 ช่ือพนัธุ์ 
13 ประชากรจากเกษตรกร 13 ราย โดยวิเคราะห์คณุสมบตัเิคมีกายภาพของแปง้ ความหลากหลายลกัษณะ
ทางสณัฐาน และระดบัโมเลกลุด้วยเคร่ืองหมายโมเลกลุแบบ microsatellite จ�านวน 12 ต�าแหนง่ จากการ
วิเคราะห์คณุสมบตัิเคมีกายภาพของแปง้ข้าวเหนียว พบวา่ไมมี่ข้าวเจ้าปนพิจารณาจากการตดิสีสารละลาย
ไอโอดีนท่ีให้ผลการตดิสเีป็นสนี�า้ตาลทัง้หมด สว่นการวิเคราะห์การสลายเมลด็ข้าวในดา่ง และความคงตวัของ
แปง้สกุพบวา่ข้าวเหนียวพนัธุพื์น้เมืองสว่นใหญ่เป็นข้าวท่ีมีลกัษณะออ่นนุม่ การประเมินความหลากหลายลกัษณะ
วิทยาสณัฐาน และระดบัโมเลกลุ พบความหลากหลายทัง้ภายในและระหวา่งประชากร โดยข้าวเหนียวพนัธุ์พืน้
เมืองแตล่ะพนัธุ์มีเอกลกัษณ์ประจ�าพนัธุ์ และมีความหลากหลายภายในประชากรต�่าโดยมีคา่ความหลาก
หลายทางพนัธกุรรมเฉลีย่ (H

S
) เทา่กบั 0.060 แตมี่คา่ความแตกตา่งระหวา่งประชากรทัง้หมดสงู (F

ST 
= 0.871) 

โครงสร้างประชากรของข้าวเหนียวพนัธุ์พืน้เมืองท่ีสงูพบวา่แบง่ตามคณุสมบตัเิคมีกายภาพของแปง้ (K=4) ซึง่
โครงสร้างทางพนัธกุรรมของข้าวเหนียวพนัธุ์พืน้เมืองท่ีสงูท่ีพบวา่มีความหลากหลายภายในประชากรต�่า แตมี่
ความหลากหลายและความแตกตา่งระหวา่งประชากรสงู และประชากรแบง่ตามคณุสมบตัเิคมีกายภาพของแปง้นัน้
อาจจะเป็นผลมาจากกระบวนการ genetic drift ท่ีเกิดจากการจ�ากดัพืน้ท่ีและปริมาณการปลกู การปรับตวั
ตอ่สภาพแวดล้อมท้องถ่ิน และการคดัเลอืก รวมถงึการใช้ประโยชน์อยา่งเฉพาะเจาะจงท่ีแตกตา่งกนัของเกษตรกร
ค�ำส�ำคัญ: ข้าวพนัธุ์พืน้เมืองท่ีสงู, การใช้ประโยชน์, การคดัเลอืก, ข้าวเหนียว, การปรับตวัตอ่สภาพแวดล้อมท้องถ่ิน

Abstract: Glutinous rice landraces is valuable genetic resources and important to people in 
North and Northeast of Thailand as they consume glutinous rice as a stable food. One of the 
important factors that affect rice cooking quality is physicochemical properties of rice starch. 
Therefore, the objectives of this study were to determine genetic diversity and physicochemical 
properties of starch in highland glutinous rice landraces consisted of three varieties, totally 13 
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populations represented 13 farmers. The physicochemical properties of starch were evaluated, 
morphological traits were characterized and genetic diversity were assessed by using 12 
microsatellite loci. The result of physicochemical properties showed that there was not non-
glutinous type mixed in the glutinous rice landraces populations in the present study indicated by 
the iodine test. Alkali test and gel consistency indicated that most of the glutinous rice landraces  
were soft texture. Morphological characterization and genetic diversity analysis indicated that 
there were genetic variability within and between the glutinous rice landraces populations. Each 
glutinous rice landraces variety has unique character and displayed low genetic diversity within 
populations illustrated by average gene diversity (HS=0.060) but displayed high level of genetic 
differentiation among populations. (FST=0.871). Population structure illustrated that glutinous 
rice landraces were assigned into 4 groups (K=4) based on physicochemical properties. Taken 
together, low level of within population genetic diversity, high level of genetic differentiation 
among populations and structured based on physicochemical properties of the glutinous rice 
landraces might be the consequence of genetic drift due to limited cultivation and utilization, 
adaptation to local environments and human selections including specifically utilizations of 
farmers.

Keywords: Highland rice landrace, Utilization, Selection, Glutinous rice, local adaptation

บทน�ำ

 จดุเร่ิมต้นของการเพาะปลกูข้าวเหนียวใน
ประเทศไทย มีการค้นพบหลกัฐานวา่มีการเพาะปลกูมา
ไมน้่อยกวา่ 5,500 ปี ใน สปป. ลาวมากกวา่ 1,100 ปี 
และในประเทศจีนมากกวา่ 2,000 ปี (Terwiel, 1994) 
โดยข้าวเหนียวนิยมบริโภคเพียงแคป่ระชากรบางกลุม่
เทา่นัน้ เชน่ ประชากรของภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ
และภาคเหนือของประเทศไทย และประชากรของ 
สปป. ลาว (ส�านกังานเศรษฐกิจการเกษตร, 2554) 
นอกจากบริโภคเป็นอาหารหลกัของกลุ่มประชากร
ดงักลา่วแล้ว พบวา่ข้าวเหนียวถกูน�ามาใช้ประโยชน์
อยา่งจ�ากดั เชน่ ส�าหรับประกอบพิธีกรรมทางศาสนา 
แปรรูปส�าหรับแปง้ท�าขนม หรือหมกัส�าหรับท�าสาโท 
เป็นต้น 
 เน่ืองจากข้าวเหนียวถกูน�ามาใช้ประโยชน์
อยา่งจ�ากดัดงัท่ีกลา่วไว้ข้างต้น ท�าให้ความสนใจใน
การศกึษาความหลากหลายของข้าวเหนียวพนัธุพื์น้เมือง
มีน้อยและจ�ากดั เชน่ Muto et al. (2016) ศกึษา
ความหลากหลายทางพนัธกุรรม ในข้าวเหนียวพนัธุ์
พืน้เมืองทางเหนือของ สปป. ลาว จ�านวน 276 ตวัอยา่ง 
(accessions) พบวา่ข้าวเหนียวพืน้เมืองมีความหลากหลาย
ทางพนัธกุรรมระหวา่งตวัอยา่งสงู สว่นในประเทศ
อินเดียจากการศกึษาของ Rathi and Sarma (2012) 
พบวา่ข้าวเหนียวพนัธุ์พืน้เมืองจ�านวน 106 ตวัอยา่ง 
มีความหลากหลายระหว่างตวัอย่างสงูเช่นเดียวกับ 

ข้าวเหนียวพนัธุ์พืน้เมืองจาก สปป. ลาว จากการศกึษา
ทัง้สอง แสดงให้เหน็วา่ข้าวเหนียวพืน้เมืองยงัคงมี
ความหลากหลายทางพนัธกุรรมสงู นอกจากนัน้ยงัพบวา่
ข้าวเหนียวพนัธุ์พืน้เมืองบางพนัธุ์มีลกัษณะพิเศษท่ี
สามารถน�ามาใช้ประโยชน์ได้ เชน่การศกึษาของ 
Laenoi et al. (2014) รายงานวา่ข้าวเหนียวพนัธุ์ 
ปะอ้ายคเูพ่เป็นพนัธุ์ข้าวท่ีพบบอ่ยท่ีสดุในหมู่บ้านท่ี
มีดนิมีความเป็นกรดสงู เน่ืองจากมีความสามารถ
ทนตอ่ดนิท่ีเป็นกรดอะลมิูเนียม และข้าวพนัธุนี์ส้ว่นใหญ่
แล้วเกษตรกรนิยมน�ามาใช้ผลติเหล้าและสาโท 
 คุณสมบตัิเคมีกายภาพของข้าวเป็นหนึ่ง
ในปัจจยัท่ีเป็นตวัก�าหนดคณุภาพการหงุต้มของข้าว 
เชน่ ความคงตวัของแปง้สกุ ข้าวท่ีมีคา่ความคงตวั
ของแปง้สกุแข็ง เม่ือหงุต้มจะได้ข้าวท่ีแข็งกระด้าง
มากกวา่ข้าวท่ีมีคา่ความคงตวัแปง้สกุออ่น ซึง่ความ
แตกตา่งของคณุภาพการหงุต้มนัน้ เกิดจากความ
แปรปรวนอนัเน่ืองมาจากพนัธกุรรม ท้องถ่ินหรือ
สภาพภมิูประเทศท่ีปลกู (Brown, 2000) รวมไปถงึ
การคดัเลือกของเกษตรกรซึ่งส่วนใหญ่จะคดัเลือก
พนัธุ์ข้าวท่ีนิยมบริโภคภายในชมุชนไว้เป็นอนัดบัแรก 
นอกจากนัน้การท�าเกษตรกรรมในพืน้ท่ีสงูท่ีมีพืน้ท่ีจ�ากดั 
ส่งผลให้พืชมีการปรับตัวท่ีเก่ียวข้องกับลักษณะ
สณัฐานท่ีตอบสนองตอ่การอยูร่อด รวมถงึตอบสนอง
ตอ่วฒันธรรมของเกษตรกรในท้องถ่ิน (Roder et al., 1996) 
ดงันัน้ความหลากหลายทางพนัธกุรรมและความผนัแปร
ของลกัษณะท่ีปรากฏจงึเป็นปัจจยัท่ีส�าคญั ดงันัน้งาน
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วิจัยนีจ้ึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาคุณสมบัติเคมี
กายภาพของแป้งและความหลากหลายทาง
พนัธกุรรมในข้าวเหนียวพนัธุพื์น้เมืองท่ีสงูของประเทศไทย 
ท่ีปลกู คดัเลอืกและเก็บรักษาโดยเกษตรกรในท้องถ่ิน

อุปกรณ์และวธีิกำรศกึษำ

พนัธ์ุข้ำว 
 เก็บรวบรวมข้าวเหนียวพนัธุ์พืน้เมืองท่ีสงู

ในภาคเหนือของประเทศไทยจ�านวน 3 ช่ือพนัธุ์ จาก
เกษตรกรจ�านวน 13 ราย ได้แก่ พนัธุ์ปะอ้ายคเูพ ่
เก็บจาก 3 หมูบ้่าน จ�านวน 5 ราย พนัธุ์ข้าวซวิ  
เก็บจาก 2 หมูบ้่าน จ�านวน 3 ราย เและพนัธุ์ข้าวฮ้าว 
เก็บจาก 3 หมูบ้่าน จ�านวน 5 ราย (Table 1) รวมเป็น 
13 ประชากรและข้าวเหนียวพนัธุ์ปรับปรุงเปรียบเทียบ 
2 พนัธุไ์ด้แก่ เหนียวสนัป่าตอง (NSPT) และ กข 4 (RD4) 
น�าเมล็ดส่วนหนึ่งท่ีได้จากเกษตรกรมาวิเคราะห์
คณุสมบตัิเคมีกายภาพของแปง้และปลกูในกระถาง

Table 1 Passport information on 13 glutinous  rice landraces of Thailand and 2 glutinous elite 
rice varieties in the present study

Rice type Populations Sources Local names
Ethnic 
groups

Seed 
shapes

Subspecies 
types

PAKP1 Mae Hong Son Pa Ai Khupe Karen Large Indica
Rice landraces PAKP2 Mae Hong Son Pa Ai Khupe Karen Slender Indica

PAKP3 Mae Hong Son Pa Ai Khupe Karen Large Indica
PAKP4 Mae Hong Son Pa Ai Khupe Karen Large Indica
PAKP5 Mae Hong Son Pa Ai Khupe Karen Bold Indica

KS1 Chiang Rai Khaosew Khamu Slender Indica
KS2 Chiang Rai Khaosew Khamu Slender Indica
KS3 Chiang Rai Khaosew Khamu Slender Indica
KH1 Mae Hong Son Khaohao Lhang Shan Bold Indica
KH2 Mae Hong Son Khaohao Shan Slender Indica
KH3 Mae Hong Son Khaohao Khao Shan Slender Indica
KH4 Mae Hong Son Khaohao Shan Bold Indica
KH5 Mae Hong Son Khaohow Shan Bold Indica

Glutinous elite 
rice

NSPT DOA* - - Slender Indica
RD4 DOA* - - Slender Indica

* Department of Agriculture, Thailand

เพ่ือประเมินลกัษณะวิทยาสณัฐาน และวิเคราะห์
ความหลากหลายทางพนัธกุรรม
กำรประเมนิคุณสมบตัเิคมีกำยภำพของแป้ง
 การทดสอบ ชนิดข้าวสาร โดยการทดสอบด้วย
สารละลายไอโอดีน (KI/I

2
) อตัรา 1 กรัมตอ่น�า้กลัน่ 

100 มล. ตามวิธีการของงามช่ืน (2547) 
 การทดสอบการสลายเมล็ดข้าวในด่าง 
(Alkaline test) ตามวิธีทดสอบหาปริมาณข้าวเจ้าอ่ืน 
ท่ีไมใ่ชข้่าวหอมมะลไิทยปน (งามช่ืน, 2547) จ�านวน 
3 ซ�า้ สุม่เมลด็ข้าวจ�านวน 100 เมลด็ แล้วแกะเปลอืก 
น�าข้าวสารหกัคร่ึงเมลด็และวางในจานแก้วใส เตมิ

สารละลายโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ 1.7 % จานละ 
50 มล. ให้ทว่มเมลด็ แล้วทิง้ไว้ท่ีอณุหภมิูห้องโดย
ไมข่ยบัเขยือ้นเป็นเวลา 23 ชัว่โมง พิจารณาระดบั
สลายเมลด็ข้าวในดา่ง โดยข้าวท่ีมีระดบัการสลาย
ตวัในดา่งระดบั 1-3 มีลกัษณะแข็ง ข้าวท่ีมีระดบั
การสลายตวัในดา่งระดบั 4-5 มีลกัษณะแขง็ปานกลาง 
ข้าวท่ีมีระดบัการสลายตวัในดา่งระดบั 6-7 มีลกัษณะ
ออ่นนุม่หลงัจากทิง้ไว้ให้เยน็หลงัการหงุต้ม 
 การวิเคราะห์คา่ความคงตวัแปง้สกุ (Gel 
Consistency) ประยกุต์จากวิธีของ Cagampang et al. 
(1973) โดยใช้ตวัอยา่งข้าวขาวท่ีบดละเอียด ชัง่แปง้ข้าว
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ปริมาณ 0.10 กรัม จากนัน้เตมิไทมอลบล ูปริมาตร 0.2 มล. 
และโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ 0.2 นอร์มลั ปริมาณ 2 มล. 
แล้วน�าไปป่ันให้เข้ากนัโดยใช้เคร่ืองเขยา่สาร เพ่ือให้
แปง้ลอยตวั แล้วต้มหลอดทดลองในอา่งน�า้ควบคมุ
อณุหภมิู จนน�า้แปง้ในหลอดขึน้สงู 2/3 ของหลอด 
จากนัน้น�าไปป่ันอีกครัง้ แล้วแชใ่นน�า้เยน็จดัท่ีมีน�า้แขง็
นาน 20 นาที น�าไปวางในแนวราบบนกระดาษ 30 นาที 
วดัคา่ระยะทางท่ีแปง้ไหลไป โดยใช้พนัธุข์าวดอกมะล ิ105 
(KDML105) (ความคงตวัแปง้สกุออ่น) เป็นพนัธุ์
เปรียบเทียบ และจ�าแนกประเภทดงันี ้ แปง้สกุแข็ง 
(ระยะทางท่ีไหลน้อยกวา่ 40 มม.) แปง้สกุปานกลาง 
(ระยะทาง 40-60 มม.) และแปง้สกุออ่น (ระยะทาง
มากกวา่ 60 มม.)

กำรประเมินควำมหลำกหลำยโดยอำศัย
ลักษณะวทิยำสัณฐำน
 ปลกูตวัอยา่งข้าวเหนียวพนัธุ์พืน้เมืองและ
ข้าวพนัธุ์เปรียบเทียบ ณ โรงเรือนทดลอง สาขาพืชไร่ 
คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม ่ โดยเพาะใน
แก้วพลาสตกิ 1 ใบ ตอ่ ข้าวพนัธุ์พืน้เมือง 1 ประชากร 
เม่ืออายคุรบ 2 สปัดาห์ ย้ายปลกูในกระถางพลาสตกิ
ท่ีมีขนาดเส้นผา่ศนูย์กลาง 30 ซม. จ�านวน 10 ต้น
ตอ่กระถาง ปลกูประชากรละ 20 ต้น และใสปุ่๋ ย 16-0-0 
อตัรา 25 กิโลกรัมตอ่ไร่ โดยให้อยูใ่นสภาพน�า้ขงัใน
กระถางตลอดเวลา เม่ือข้าวถงึระยะแตกกอ เก็บตวัอยา่งใบ
ท่ีมีอาย ุ 30 วนั แบบแยกต้นในซลิกิาเจล เก็บเป็น
ตวัอยา่งแห้งเพ่ือรักษาสภาพดีเอน็เอ ส�าหรับน�าไป
วิเคราะห์ในระดบัโมเลกลุตอ่ไป บนัทกึลกัษณะทรงกอ 
การมีขนบนแผน่ใบ สีแผน่ใบ สีกาบใบ รูปร่างลิน้ใบ 
สีลิน้ใบ สีหใูบ สีข้อ สีปล้อง และสีข้อตอ่ใบ ระยะ
ออกดอก เม่ือข้าวท่ีศกึษาออกดอกประมาณ 50 % 
บนัทกึลกัษณะสยีอดดอก สยีอดเกสรตวัเมีย การย่ืนโผล่
ของเกสรตวัเมีย ความยาวของเกสรตวัเมีย ความยาว
เกสรตวัผู้ สกีลบีรองดอก ลกัษณะรวง การโผลพ้่นคอรวง 
มมุของใบธง และการมีหาง และระยะสกุแก่ สเีปลอืก 
การมีขนบนเปลอืก และสเีย่ือหุ้มเมลด็ โดยบนัทกึลกัษณะ
ตามมาตรฐานต้นข้าวของ IBPGR-IRRI (1980)

กำรสกัดดเีอน็เอและกำรท�ำปฏกิริยำพซีีอำร์
 น� า ตัว อ ย่ า ง ใ บ แ ห้ ง ท่ี เ ก็ บ ไ ว้ ข้ า ง ต้ น
ประชากรละ 5 ต้น บดให้ละเอียดด้วยไนโตรเจนเหลว 
แล้วจงึน�าไปสกดัดีเอน็เอแบบแยกต้นโดยวิธี CTAB 

ท่ีดดัแปลงมาจากวิธีการของ Doyle and Doyle (1987) 
น�าดีเอน็เอท่ีสกดัได้มาเพ่ิมปริมาณดีเอน็เอ ด้วยปฎิกิริยา 
Polymerase chain reactions (PCR) โดยเคร่ืองหมาย
ดีเอน็เอแบบ Microsatellite จ�านวน 12 ต�าแหนง่ 
(Table 2) โดยความเข้มข้นของ Forward และ Reverse 
primers 10 ng/µL, 0.2 mM Deoxyribonucleotides 
(dNTP), 2.5 mM MgCI

2 
และ 0.5 unit Taq DNA 

polymerase โปรแกรมควบคมุอณุหภมิูของปฏิกิริยา 
PCR คือ denaturing 94oC ตามด้วย 40 รอบของ 
94oC 30 วินาที, 50-55oC 30 วินาที และ 72oC 30 วินาที 
และ final extension ท่ี 72oC 5 นาที แล้วน�า
ผลติภณัฑ์ท่ีได้จาก PCR ไปตรวจสอบด้วย 10 % 
polyacrylamide gel electrophoresis เพ่ือน�าไปดู
แถบดีเอน็เอ จากการย้อมสี MaestroSafeTM 
Nucleic Acid Stains (MAESTROGEN, Taiwan) 
ภายใต้แสงของเคร่ือง UV transilluminator บนัทกึภาพ
ด้วยกล้องดจิิตอล ให้คะแนนการเกิดแถบดีเอน็เอตาม
น�า้หนกัโมเลกลุ และวิเคราะห์ชนิดยอ่ย (subspecies 
types: indica หรือ japonica) โดยใช้ organelle 
markers จ�านวน 3 ต�าแหนง่ ตามวิธีของ Okoshi (2015)

กำรวเิครำะห์ข้อมูล
 วิเคราะห์การสลายเมล็ดข้าวในด่างและ
คา่ความคงตวัแปง้สกุ ค�านวณความถ่ีในการกระจายตวั
ของประชากร (frequency), คา่เฉลี่ย (mean), สว่น
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (standard deviation) และคา่
สมัประสทิธ์ิความแปรปรวน (CV%) วิเคราะห์ลกัษณะ
ทางสณัฐาน โดยใช้คา่ความหลากหลาย Shannon-
Weaver Index H’ (Shannon and Weaver, 1949) 
และ normalization คา่ H’ ตามวิธีการของ Pielou (1966) 
 วิเคราะห์ความหลากหลายทางพนัธุกรรม
และโครงสร้างของประชากร โดยค�านวณคา่ average 
gene diversity (H

S
), total gene diversity (H

T
) 

และ genetic differentiation among populations (F
ST

) 
โดยโปรแกรม FSTAT version 2.9.3 โครงสร้างทาง
พนัธกุรรมของประชากรวิเคราะห์ด้วยวิธี Markov 
Chain Monte Carlo (MCMC) โดยใช้โปรแกรม 
STRUCTURE version 2.3.4 (Pritchard et al. 2000) 
โดยตัง้คา่ parameter set คา่ USEPOPINFO และ
คา่ K ตัง้แต ่1-10 จ�านวน K ละ 5 ซ�า้ ท่ี burn-in period 
จ�านวน 500,000 step และ MCMC จ�านวน 
500,000 step เลือกกลุม่ (K) ด้วยการประมาณ ad 
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hoc statistic ΔK จากจ�านวนกลุม่ (K) ทัง้หมดท่ีได้
จากโปรแกรม STRUCTURE ใน structure harvester 
และวิเคราะห์หาความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัอยา่ง โดย
วิธี Cluster analysis ด้วยโปรแกรม POPGENE น�า
คา่ระยะหา่งระหวา่งพนัธกุรรม (genetic distance) 
มาจดักลุม่ด้วย Unweightrd Pair Group Method 
with Arithmetic mean (UPGMA) ด้วยโปรแกรม 
Powermarker version 3.25 และสร้าง 
dendrogram โดยใช้โปรแกรม MEGA7

ผลกำรศกึษำและวจิำรณ์

ลักษณะคุณสมบตัเิคมีกำยภำพของแป้ง
 ข้าวเหนียวพันธุ์ พื น้ เ มืองท่ีสูง ท่ีน�ามา
ศกึษาทัง้ 3 พนัธุ์สว่นใหญ่ (77%) มีระดบัการสลาย
เมลด็ข้าวในดา่ง (alkali test) อยูท่ี่ระดบั 6 และ 7 
แสดงวา่มีลกัษณะอ่อนนุ่มหลงัจากทิง้ไว้ให้เย็นหลงั
การหงุต้ม ข้าวซวิทกุประชากรเป็นข้าวท่ีออ่นนุม่ สว่นข้าว

Table 2 Detail of SSR markers used in the present study

Locus CL Repeat Motif Primer sequence (5’-3’)*
size 
(bp) n Ne I PIC

RM84 1 (TCT)10 F 5’-TAAGGGTCCATCCACAAGATG-3’ 113 4 1.05 0.08 0.15

R 5’-TTGCAAATGCAGCTAGAGTAC-3’

RM318 2 (GT)15 F 5’-GTACGGAAAACATGGTAGGAAG-3’ 134-154 3 1.04 0.04 0.02

R 5’-TCGAGGGAAGGATCTGGTC-3’

RM251 3 (CT)29 F 5’-GAAtGGCAATGGCGCTAG-3’ 95-154 3 1.04 0.14 0.76

R 5’-ATGCGGTTCAAGAATCGATC-3’

RM241 4 (CT)31 F 5’-GAGCCAAATAAGATCGCTGA-3’ 100-160 6 1.12 0.09 0.68

R 5’-TGAAAGCAGCAGATTTAGTG-3’

RM122 5 (GA)7A(GA) F 5’-GAGTCGATGTAATGTCATCAGTGC-3’ 227 10 1.04 0.46 0.02

2A(GA)11 R 5’-GAAGGAGGTATCGCTTTGTTGGAC-3’

RM584 6 (CT)14 F 5’-AGAAAGTGGATCAGGAAGGC-3’ 169 6 1.08 0.58 0.42

R 5’-GATCCTGCAGGTAACCACAC-3’

RM481 7 (CAA)12 F 5’-TAGCTAGCCGATTGAATGGC-3’ 133-176 4 1.07 0.83 0.53

R 5’-CTCCACCTCCTATGTTGTTG-3’

RM477 8 (AATT)5 F 5’-TCTCGCGGTATAGTTTGTGC-3’ 218-227 4 1.47 0.50 0.32

R 5’-ACCACTACCAGCAGCCTCTG-3’

RM316 9 (GT)8-(TG) F 5’-CTAGTTGGGCATACGATGGC-3’ 152-251 5 2.13 1.92 0.48

9(TTTG)4(TG)4 R 5’-ACGCTTATATGTTACGTCAAC-3’

RM258 10 (GA)21(GGA)3 F 5’-TGCTGTATGTAGCTCGCACC-3’ 148 8 1.92 0.67 0.48

R 5’-TGGCCTTTAAAGCTGTCGC-3’

RM167 11 (GA)16 F 5’-GATCCAGCGTGAGGAACACGT-3’ 128 6 1.47 0.69 0.50

R 5’-AGTCCGACCACAAGGTGCGTTGTC-3’

RM247 12 (CT)16 F 5’-TAGTGCGCATCGATGTAACG-3’ 119-173 5 1.15 0.61 0.57
   R 5’-CATATGGTTTTGACAAAGCG-3’      

* F-forward, R-reverse (www.gramene.org), CL=Chromosome location, n=number of alleles per locus, ne=Effective number 
of alleles per locus, I=Shannon’s information index, PIC=Polymorphism information content
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ปะอ้ายคูเ่พ ่ และข้าวฮ้าวพบวา่ประชากรปะอ้ายคเูพ ่
5 (PAKP5) และข้าวฮ้าว 4 และ 5 (KH4, KH5) เป็น
ข้าวแข็ง เน่ืองจากมีระดบัการสลายเมลด็ข้าวในดา่ง
อยูท่ี่ระดบัต�า่กวา่ 6 (Table 3) เชน่เดียวกบัคา่ความ
คงตวัของแปง้สกุ (gel consistency) ท่ีจะบง่บอกวา่
ข้าวท่ีหุงสุกแล้วเม่ือปล่อยให้เย็นลงจะมีลักษณะ
ของแปง้สกุเป็นชนิดแข็งกระด้าง ปานกลาง หรือ
ออ่นนัน้ พบวา่ข้าวซวิ และข้าวฮ้าวทกุประชากรมี
ลกัษณะของแปง้สกุเป็นชนิดปานกลาง สว่นข้าวปะ
อ้ายคู่เพ่นัน้พบว่ามีลักษณะของแป้งสุกเป็นชนิด
ปานกลาง ยกเว้นประชากร PAKP5 ท่ีพบวา่มีลกัษณะ
ของแปง้สกุเป็นชนิดแข็งกระด้าง (Table 3) ซึง่ความ
แตกตา่งของระดบัการสลายเมลด็ข้าวในดา่ง และคา่
ความคงตวัแปง้สกุท่ีพบข้าวเหนียวพนัธุ์พืน้เมืองท่ีถงึ
แม้จะมีช่ือเดียวกนั อาจจะเน่ืองจากสภาพพืน้ท่ี สภาพ
ภมิูอากาศ รวมถงึการเพาะปลกูท่ีแตกตา่งกนั สง่ผล
ท�าให้ข้าวมีคณุภาพท่ีแตกตา่งกนั (Chen et al., 
2012) นอกจากนีก้ารเรียกช่ือพนัธุ์ข้าวของเกษตรกร
นัน้อาจเป็นการตัง้ช่ือตามรูปพรรณสัณฐานท่ีพบ 
เชน่ ข้าวพนัธุ์ปะอ้าวคูเ่พ ่ เป็นภาษากะเหร่ียง 
(Table 1) ซึง่หมายถงึข้าวเหนียวขาวและมีเมลด็
ใหญ่ เกษตรกรนิยมน�ามาใช้หมกัส�าหรับท�าสาโท สว่น
ข้าวฮ้าว เป็นภาษาไทใหญ่ ซึง่หมายถงึข้าวเหนียวท่ีมี

ลกัษณะแขง็และมีเมลด็ปอ้ม ซึง่การตัง้ช่ือพนัธุ์ข้าวพืน้
เมืองนัน้บางครัง้เกษตรกรจะตัง้ช่ือตามลกัษณะรูปพรรณ
สณัฐานท่ีพบ (ฉวีวรรณ, 2543) จงึท�าให้ข้าวท่ีมีช่ือพนัธุ์
เดียวกนั จริง  ๆแล้วอาจมีพนัธกุรรมท่ีแตกตา่งกนัก็เป็น
ได้ รวมถงึความชอบในการบริโภคข้าวท่ีแตกตา่งกนัของ
เกษตรกรแตล่ะราย ท�าให้เกษตรกรแตล่ะรายคดัเลอืก และ
เก็บรักษาข้าวท่ีแตกตา่งกนั (วราภรณ์ และคณะ, 2558)
 ผลท่ีได้จากการศึกษาครัง้นี ใ้ห้ผลเช่น
เดียวกนักบั วราภรณ์และคณะ (2558) ท่ีศกึษา
ความแปรปรวนของคณุภาพการหงุต้มในข้าวพนัธุ์
พืน้เมืองจากจงัหวดัเชียงใหม ่เชียงรายและแมฮ่อ่งสอน 
พบวา่ข้าวพืน้เมืองมีลกัษณะของแปง้สกุทัง้ 2 แบบ 
คือ ชนิดแข็งกระด้างและออ่น ในจงัหวดัเชียงรายมี
พนัธุข้์าวท่ีมีอณุหภมิูแปง้สกุแขง็ สว่นในจงัหวดัแมฮ่อ่งสอน
มีอณุหภมิูแปง้สกุออ่น ซึง่ความแตกตา่งท่ีเกิดขึน้นัน้
อาจเกิดจากการเก็บและคดัเลือกพนัธุ์ของเกษตรกร
ในพืน้ท่ีตา่งๆ ท่ีจะคดัเลอืกจากลกัษณะวิทยาสณัฐาน
เป็นส�าคญัมากกวา่การวิเคราะห์คณุลกัษณะทางเคมี 
ซึ่งรายงานการวิจัยท่ีผ่านมาพบว่าในการคดัเลือก
พนัธุกรรมข้าวจากลกัษณะทางสณัฐานของเมล็ดท่ี
เหมือนกันมีช่ือเรียกเหมือนกัน แต่กลบัพบว่าเป็น
ข้าวคนละพนัธุ์กนั

Table 3 Alkali test at level 6 and 7, and gel consistency of 13 glutinous rice landraces and 3 check 
varieties.

Populations
Physicochemical properties of starch

Alkali test level 6 and 7 (%) Gel consistency (mm.)

PAKP1 89 b 66.67 def
PAKP2 83 bc 77.00 b
PAKP3 89 b 66.00 def
PAKP4 95 a 75.33 bc
PAKP5 15 e 47.33 jk
KS1 87 b 65.00 ef
KS2 82 bc 71.00 cd
KS3 71 de 64.67 ef

KH1 78 de 59.00 hi
KH2 74 de 62.33 fj
KH3 78 de 56.00 hi
KH4 13 ef 54.61 hi
KH5 11 g 52.33 ij

NSPT 76 de 69.00 de
RD4 11 g 42.67 k
KDML105 100 a 88.00 a

LSD 0.05 7.31 5.65
F-test * *
CV (%) 1.4  1.69  

*significant at P<0.05
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ลักษณะวทิยำสัณฐำน
 จากการศกึษาลกัษณะวิทยาสณัฐานพบวา่
ข้าวพนัธุ์เปรียบเทียบทัง้ 2 พนัธุ์ ไมมี่ความหลากหลาย
ทัง้ภายในและระหวา่งประชากร (H’ = 0) สว่นข้าวเหนียว
พนัธุพื์น้เมืองท่ีสงูท่ีศกึษาจ�านวน 13 ประชากร 3 ช่ือพนัธุ์ 
พบวา่ทกุประชากรมีสีลิน้ใบและสีกลีบรองดอกเป็น
สขีาว มีความยาวเกสรตวัเมียประมาณคร่ึงดอก และ
ไมมี่หางข้าว แตพ่บวา่มี 15 ลกัษณะท่ีมีความหลาก
หลายทัง้ภายในและระหวา่งประชากร (Figure 1) 
โดยข้าวฮ้าวพบว่ามีความหลากหลายภายในพนัธุ์
สูงท่ีสุด มีลกัษณะท่ีมีความหลากหลายระหว่าง
ประชากรภายในพนัธุ์ 13 ลกัษณะ (total H’ = 13.75) 
รองลงมาได้แก่ ข้าวปะอ้ายคูเ่พ ่7 ลกัษณะ (total H’ = 12.43) 
และข้าวซิวมีความหลากหลายภายในพนัธุ์ต�่าท่ีสดุ 

9 ลกัษณะ (total H’ = 8.58) (Figure 1) ความหลากหลาย
ภายพันธุ์ ท่ีพบในการศึกษาครัง้นีแ้สดงให้เห็นว่า
ข้าวท่ีมีช่ือพันธุ์ เดียวกันอาจจะมีลักษณะวิทยา
สณัฐานท่ีแตกต่างกนัไปอาจเกิดจากผสมข้ามและ
การแลกเปลี่ยนยีน (gene flow) เน่ืองจากในพืน้ท่ี
เดียวกนัและพืน้ท่ีใกล้เคียงเกษตรกรมีการปลกูข้าว
มากกวา่หนึง่พนัธุ์ ซึง่ข้าวพนัธุ์พืน้เมืองมีอตัราการ
ผสมข้าม (~4%) สงูกวา่ข้าวพนัธุ์ปรับปรุง (~2%) 
(Amgain, 2005) สง่ผลให้ประชากรในรุ่นลกูมี
ความหลากหลาย นอกจากนีอ้าจเป็นผลท่ีเกิดจาก
การเปลีย่นแปลงในวิวฒันาการระหวา่งการปลกูข้าว
ภายใต้สภาพแวดล้อมและกิจกรรมของเกษตรกรท่ี
เปลีย่นไปโดยมีผลกระทบน�าไปสูก่ารคดัเลอืกเมลด็พนัธุ์
และการปรับปรุงพนัธุ์ตอ่ไป (Wang et al., 2016)

Figure 1 Shannon’s index (H’) for 15 morphological traits of glutinous landrace rice and 2 glutinous 
elite rice varieties. Numbers in the parentheses represent number of polymorphic traits.

กำรแยกชนิดย่อยของข้ำว (Subspecies types)
 การวิเคราะห์แยกชนิดยอ่ย (subspecies 
type) โดยใช้ organelle markers จ�านวน 3 ต�าแหนง่ 
พบวา่ข้าวเหนียวพืน้เมืองทัง้ 3 พนัธุมี์ subspecies 
type เป็นชนิด indica ทัง้หมด (Table 1)

ควำมหลำกหลำยทำงพนัธุกรรม
 การประ เ มินความหลากหลายทาง
พันธุกรรมด้วยเทคนิคเคร่ืองหมายดีเอ็นเอแบบ 
microsatellite จ�านวน 12 ต�าแหนง่ พบข้าวเหนียว
พนัธุ์พืน้เมืองทัง้ 3 ช่ือพนัธุ์มีคา่ความหลากหลาย
ทางพนัธกุรรมเฉลี่ยภายในพนัธุ์ต�่า (H

S
=0.058) แต่

มีค่าความหลากหลายทางพันธุกรรมรวมสูง 

(H
T
=0.456) โดยข้าวพนัธุ์ปะอ้ายคเูพ ่ มีคา่ความ

หลากหลายเฉลี่ยภายในพนัธุ์ (H
S
)

 
ต�่าท่ีสดุเทา่กบั 

0.020 แตมี่คา่ H
T
 สงูท่ีสดุเทา่กบั 0.460 (Table 4) 

ตรงกนัข้ามกบัข้าวฮ้าวท่ีมีคา่ H
S 

สงูเทา่กบั 0.110 
แตมี่คา่ H

T
 สงูเทา่กบั 0.434 นอกจากนีข้้าวเหนียว

พนัธุ์พืน้เมืองทัง้ 3 ช่ือพนัธุ์ยงัมีคา่ความแตกตา่ง
ระหวา่งประชากรสงู (F

ST
=0.871) เชน่เดียวกบัการศกึษา

ความหลากหลายทางพนัธุกรรมของข้าวในยนูนาน 
(Tu et al., 2007) ท่ีพบวา่ทัง้ข้าวพนัธุ์พืน้เมืองและ
ข้าวพนัธุป์รับปรุงทัง้หมด 60 พนัธุมี์คา่ความหลากหลาย
ทางพนัธกุรรม (H

e
) อยูใ่นชว่ง 0.092-0.696 และมี

คา่ F
ST 

สงูคือ 0.871 ซึง่หมายความวา่ความแปรปรวน
ทัง้หมดท่ีเกิดขึน้เกิดจากความแปรปรวนภายใน
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ประชากรเพียงแค ่13% แตเ่กิดจากความแปรปรวน
ระหวา่งประชากรถงึ 87% ทัง้นีอ้าจกลา่วได้วา่ข้าว
พันธุ์ พืน้เมืองมีความหลากหลายทางพันธุกรรม
ภายในประชากรต�่า แตมี่ความหลากหลายรวมและ
ความแตกตา่งระหวา่งประชากรสงู เน่ืองจากข้าวเหนียว
พันธุ์ พืน้เมืองนัน้มีการปลูกและการใช้ประโยชน์
อยา่งจ�ากดั พืน้ท่ีปลกูน้อยเน่ืองจากไมต้่องการ
ปริมาณข้าวท่ีมากเน่ืองจากสว่นใหญ่ข้าวเหนียวจะ
ถกูใช้ในพิธีกรรม ท�าขนม หรือสาโท ท�าให้บางจีโนไทป์ 
(genotypes) ถกูคดัเลือก และปลกูตอ่ บางจีโนไทป์
ท่ี ไ ม่ ถู ก คัด เ ลื อ ก ก็ จ ะ ห า ย ไ ป จ า ก ป ร ะ ช า ก ร  
ท�าให้ความหลากหลายภายในประชากรต�่า ส่วน

ความหลากหลายรวมท่ีสงูในข้าวแตล่ะพนัธุอ์าจเป็นผล
มาจากการปรับต่อสภาพแวดล้อมท่ีแตกต่างกัน 
รวมถึงการคัดเลือกของเกษตรกรแต่ละรายท่ีมี 
ความชอบข้าวท่ีแตกตา่งกนั เชน่เดียวกบัการศกึษาของ 
Pusadee et al. (2009) และ Pusadee et al. (2014) 
ท่ีศกึษาความหลากหลายทางพนัธกุรรมของข้าวพืน้เมือง
พนัธุ์บือชอมีและเหมยนอง ตามล�าดบั พบวา่ข้าว
พื น้ เ มืองส่วนใหญ่ความหลากหลายรวมสูง 
เน่ืองจากผลจากการปรับตวัตอ่สภาพแวดล้อมท้องถ่ิน
ท่ีต่างกัน และการคดัเลือกตามความความชอบท่ี
แตกตา่งกนัของเกษตรกร สง่ผลท�าให้เกิดความแตกตา่ง
ระหวา่งประชากรและพนัธุ์สงู

Table 4 Genetic parameters of glutinous rice landraces based on 12 SSR loci 

Varieties N n H’ H
S

H
T

F
ST

PAKP 5 25 12.427 0.020 0.460 0.953
KS 3 15 8.913 0.050 0.457 0.901

KH 5 25 13.757 0.110 0.434 0.758
Total highland glutinous rice landraces 13 75 56.107 0.060 0.456 0.871

Total Glutinous elite rice 2 10 0 0 0.125 1

Number of accession (N), number of individuals (n), Shannon Index for morphological traits (H’), average gene 
diversity (H

S
), total gene diversity (H

T
), and genetic differentiation (F

ST
)

โครงสร้ำงทำงพนัธุกรรม
 การจดักลุ่มโครงสร้างทางพนัธุกรรมของ
ข้าวเหนียวพนัธุ์พืน้เมืองสามารถแบ่งกลุ่มข้าวออก
เป็น 4 กลุม่ (K=4) (Figure 2) สอดคล้องกบั
คณุสมบตัิเคมีกายภาพของแปง้ ได้แก่ กลุม่ข้าวท่ี
แข็งมาก (RD4 และ PAKP5) กลุม่ข้าวท่ีคอ่นข้างแขง็ 
(KH4 และ KH5) กลุม่ข้าวท่ีมีความเหนียวนุม่ปานกลาง 
(KH3, KH1, KH2 และ KH3) และกลุม่ข้าวท่ีมี 
ความเหนียวนุม่มาก (PAKP1, PAKP2, PAKP3, PAKP4, 
KS1, KS2 และ NSPT) โดยทกุต้นในแตป่ระชากรมี
จีโนไทป์ท่ีเหมือนกนัทัง้ 5 ต้น แสดงให้เหน็วา่ข้าวเหนียว
แตล่ะประชากรเป็น Homogenous population 
นอกจากนีข้้าวเหนียวพืน้เมืองท่ีถกูจดักลุม่ให้อยู่ใน
กลุม่เดียวกนั แสดงวา่มีจีโนไทป์เหมือนกนั ซึง่ท�าให้
เห็นว่าผลการจัดกลุ่มโครงสร้างทางพันธุกรรม
สะท้อนถึงการคัดเลือกของเกษตรกรเพ่ือน�าไปใช้
ประโยชน์ เชน่ คดัเลอืกข้าวนุม่ หรือข้าวแข็ง สง่ผลตอ่
โครงสร้างทางพนัธกุรรม เน่ืองจากการคดัเลือกของ

เกษตรกรส่งผลต่อจีโนไทป์ท่ีถกูคดัเลือกหรือคดัทิง้ 
สว่นใหญ่เกษตรกรนิยมน�าข้าวเหนียวมาหมกัสาโท 
ท�าขนมหรือพิธีกรรมทางศาสนา ซึง่เกษตรกรจะคดัเลอืก
ข้าวมาใช้ประโยชน์แตล่ะชนิดท่ีแตกตา่งกนั รวมถงึ
การปลกู และการเก็บรักษาพนัธุข์องเกษตรกรแตล่ะราย
หรือแตล่ะชนเผา่ รวมถงึการปรับตวัตอ่สภาพแวดล้อม
ท้องถ่ินท่ีแตกตา่งกนั ซึง่ผลการประเมินท่ีได้ในการศกึษา
ครัง้นีใ้ห้ผลเป็นไปในทิศทางเดียวกนักบัการศึกษา
การคัดเลือกโดยธรรมชาติและการคัดเลือกโดย
เกษตรกรในข้าวพนัธุเ์หมยนอง พบวา่สามารถแบง่กลุม่
โครงสร้างของประชากรข้าวเหมยนองออกเป็น 3 กลุม่ 
ได้แก่ กลุม่ข้าวเจ้าท่ีเป็นพนัธุ์ต้านทานตอ่แมลง 
กลุม่ข้าวเจ้าท่ีเป็นพนัธุ์ออ่นแอตอ่แมลง และกลุม่พนัธุ์
ท่ี มีแป้งในเอนโดสเปิ ร์มเ ป็นชนิดข้าวเหนียว 
(Pusadee et al., 2014) เชน่เดียวกนักบัการแบง่กลุม่
โ ด ย ใ ช้ แ ผ น ผัง ค ว า ม สัม พัน ธ์ ท า ง พัน ธุ ก ร ร ม 
(Dendrogram) ท่ีใช้คา่ระยะหา่งระหวา่งพนัธกุรรม
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จาก Chord (1967) พบวา่สามารถแบง่กลุม่ข้าวออกเป็น 
4 กลุม่ โดยจ�าแนกความสมัพนัธ์ตามคณุสมบตัทิาง
เคมีกายภาพของแปง้เชน่กนั (Figure 3)
 ในการศกึษาครัง้นีค้วามหลากหลายท่ีพบ
ทัง้ในลักษณะวิทยาสัณฐานและระดับดีเอ็นเอนี ้
นา่จะเป็นผลเน่ืองจากการคดัเลอืก (selection) และ
การแลกเปลี่ยนเมลด็พนัธุ์ (seed exchange) ของ
เกษตรกรทัง้การแลกเปลีย่นระหวา่งหมูบ้่าน และระหวา่ง
ชนเผา่ (Pusadee, 2009) และบางครัง้ช่ือพนัธุ์ตา่งกนั
แต่พบว่าเป็นพนัธุ์เดียวกันหรือตรงกันข้ามช่ือพนัธุ์
เดียวกนัอาจจะเป็นคนละพนัธุ์ (Watabe, 1967) หรือ
อาจเกิดจากผสมข้ามและการแลกเปลี่ยนยีน (gene 

flow) เน่ืองจากในพืน้ท่ีเดียวกนัและพืน้ท่ีใกล้เคียง
เกษตรกรมีการปลกูข้าวมากกวา่หนึง่พนัธุ์ สง่ผลให้
ประชากรในรุ่นลกูมีความหลากหลายท่ีสงู นอกจากนี ้
ความแปรปรวนตามสภาพแวดล้อมท�าให้ลกัษณะ
วิทยาสณัฐานเปลี่ยนแปลงไป เพราะมีการปรับตวั
ให้เข้ากบัสภาพแวดล้อมในแตล่ะท้องถ่ินได้แตกตา่งกนั
ไปในแตล่ะพนัธุ์ (Harlan, 1992) รวมถงึอาจเป็นผล
ท่ีเกิดจากการเปลี่ยนแปลงในวิวฒันาการระหว่าง
การปลูกข้าวภายใต้สภาพแวดล้อมและกิจกรรม
ของเกษตรกรท่ีเปลี่ยนไปโดยมีผลกระทบน�าไปสู่
การคดัเลือกเมล็ดพนัธุ์และการปรับปรุงพนัธุ์ต่อไป 
(Wang et al., 2016) 

Figure 2 Population assignment using structure analysis of 13 glutinous rice landraces populations and  
2 glutinous elite rice varieties based on 12 microsatellite loci. Different colors represent different 
inferred populations (K=4). Each bar representing each population consists of 5 individuals.

สรุป

 ข้าวเหนียวพืน้เมืองทัง้ 3 ช่ือพนัธุ์จ�านวน 13 
ประชากรท่ีศกึษา พบความหลากหลายของคา่การ
สลายเมลด็ข้าวในดา่งและคา่ความคงตวัของแปง้สกุ 
โดยข้าวเหนียวพนัธุ์พืน้พืน้เมืองส่วนใหญ่มีค่าการ
สลายตวัอยูใ่นระดบั 6-7 ซึง่เมลด็ข้าวจะมีลกัษณะ
ออ่นนุ่มหลงัจากทิง้ไว้ให้เย็นหลงัการหงุต้มและมีคา่
ความคงตัวของแป้งสุกสูงซึ่งท�าให้มีคุณภาพใน 
การหงุต้มท่ีดี 
 ความหลากหลายทางพนัธกุรรม พบวา่
ข้าวเหนียวพนัธุ์พืน้เมืองจ�านวน 13 ประชากร มี
ความหลากหลายภายในของประชากร (H

S
) ต�า่ แตมี่

ความหลากหลายรวม (H
T
) และความแตกตา่งระหวา่ง

ประชากรทัง้หมดสงู (F
ST

) ความหลากหลายท่ีพบใน
ข้าวเหนียวพนัธุ์พืน้เมืองทัง้ 13 ประชากรเกิดจาก

ความแปรปรวนระหว่างประชากรมากกว่าภายใน
ประชากร และความหลากหลายภายในประชากรท่ีมี 
ช่ือพนัธุเ์ดียวกนั แสดงให้เหน็วา่ข้าวแตล่ะประชากรเข้าสู ่
homozygosity และเป็น homogenous population 
แต่อย่ าง ไร ก็ตามพบความแตกต่างระหว่าง
ประชากรภายในช่ือพนัธุ์เดียวกนัสะท้อนให้เห็นถึง
ผลของ genetic drift ท่ีเกิดจากการคดัเลือกของ
เกษตรกรแต่ละรายท่ีคัดเลือกเก็บเฉพาะบาง
จีโนไทป์ท่ีตนเองชอบ เน่ืองจากการน�าข้าวเหนียวมาใช้
ประโยชน์อยา่งจ�ากดั รวมถงึการปรับตอ่สภาพแวดล้อม
ท้องถ่ินท่ีแตกตา่งกนั
 นอกจากนีข้้าวเหนียวพืน้เมืองท่ีใช้ในการศกึษา
ครัง้นีส้ามารถแบง่กลุม่ประชากรออกเป็น 4 กลุม่
ตามคณุสมบตัิเคมีกายภาพของแปง้ โดยกลุม่ท่ี 1 
เป็นกลุม่ข้าวท่ีแขง็มาก กลุม่ท่ี 2 เป็นกลุม่ข้าวท่ีคอ่นข้าง
แขง็ กลุม่ท่ี 3 เป็นกลุม่ข้าวท่ีมีความเหนียวนุม่ปานกลาง 
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และกลุม่ท่ี 4 กลุม่ข้าวท่ีมีความเหนียวนุม่มาก  
ผลการศึกษาครัง้นีแ้สดงให้เห็นว่าข้าวเหนียวพนัธุ์
พืน้เมืองท่ีสงูทางภาคเหนือของประเทศไทยสว่นใหญ่
มีคณุสมบตัิเคมีกายภาพของแปง้ท่ีออ่นนุ่มสามารถ
น�ามาใช้เป็นแหลง่พนัธกุรรมในการปรับปรุงพนัธุ์ข้าว
ตอ่ไปในอนาคตได้ และมีความหลากหลายรวมภายใน
พนัธุส์งู ความแตกตา่งระหวา่งประชากรภายในพนัธุส์งู 
และความแตกตา่งระหวา่งพนัธุ์สงู ดงันัน้การก�าหนด
แนวทางอนรัุกษ์ข้าวพนัธุพื์น้เมืองเพ่ือรักษาความแตกตา่ง
ระหวา่งประชากรภายในพนัธุ์ควรมุง่เน้นการอนรัุกษ์
แบบ ex situ ท่ีครอบคลมุการกระจายตวัของพนัธุ์ข้าว
นัน้  ๆอยา่งไรก็ตามยงัคงต้องมีการอนรัุกษ์แบบ on-farm 
และ in situ ในแตล่ะพืน้ท่ีส�าหรับกระบวนการวิวฒันาการ
ท่ีเกิดขึน้โดยการปรับตวัตอ่สภาพแวดล้อมท้องถ่ิน

ค�ำขอบคุณ

 ขอขอบคุณเกษตรกรในพืน้ ท่ีจังหวัด
แม่ฮ่องสอนและเชียงรายท่ีอนุเคราะห์เมล็ดพันธุ์
ส�าหรับการท�าวิจยั ขอขอบคณุงบประมาณในการวิจยั 
จากส�านกังานกองทนุสนบัสนนุการวิจยั ส�านกังาน
คณะกรรมการวิจยัแหง่ชาต ิ และส�านกังานพฒันา 
การวิจยัการเกษตร (องค์การมหาชน) ขอขอบคณุ 
CMUPNlab ท่ีให้การสนบัสนนุและใช้ห้องปฏิบตัิ
การ และขอขอบคณุบณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยั
เชียงใหม ่ท่ีสนบัสนนุทนุวิจยัในการศกึษาครัง้นี ้

Figure 3 Cluster analysis using NJ method based on Chord (1967) genetic distance of 13 glutinous 
rice landrace populations and 2 glutinous elite rice varieties based on 12 microsatellite 
loci. Different colors represent different inferred populations based on STRUCTURE’s 
results associated with alkaline test.
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