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การคัดเลือกข้าวไร่พื้นเมือง ทนทานต่อสภาพแล้งต้นฤดูปลูก

Selection of Indigenous Upland Rice for Early Drought Tolerance
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บทคัดย่อ: ประเทศไทยมีพื้นที่ปลูกสภาพไร่ ประมาณ 47 เปอร์เซ็นต์ของพื้นที่ปลูกทั้งหมด ซึ่งภายใต้สภาพดังกล่าว  
มักจะประสบปัญหาสภาวะแล้ง ในช่วงต้นฤดูปลูกท�ำให้สูญเสียผลผลิต การศึกษาครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อคัดเลือก 
สายพันธุ์ข้าวไร่พื้นเมืองที่มีความสามารถในการฟื้นตัว ภายหลังจากการกระทบแล้งต้นฤดู โดยได้ท�ำการศึกษาในข้าวไร่ 
187 สายพันธุ์ ที่ได้จากการรวบรวมจากแหล่งปลูกข้าวไร่ในประเทศไทย และใช้สายพันธุ์ ULR 135 เป็นพันธุ์เปรียบเทียบ 
ท�ำการศกึษาในสภาพกระถางโดยใช้แผนการทดลองแบบ RCBD 2 ซ�ำ้ ท�ำการปลกูโดยวธิหียอดเมลด็และถอนแยกให้เหลอื 
2 ต้นต่อกระถาง ให้น�้ำทุกวันตามการระเหยของน�้ำในแต่ละวัน และงดให้น�้ำเมื่อข้าวอายุ 28 วันหลังปลูก เป็นระยะเวลา  
17 วัน แล้วกลับมาให้น�้ำตามปกติจนถึงระยะเก็บเกี่ยว บันทึกข้อมูลลักษณะการม้วนใบที่อายุ 38 และ 42 วันหลังปลูก  
ส่วนลกัษณะใบตาย และคะแนนความสามารถในการฟ้ืนตวั อาย ุ45 และ 53 วนัหลงัปลกูตามล�ำดบั ผลการทดลองพบว่า 
ทุกลักษณะมีความแตกต่างทางสถิติ (P<0.01) และสายพันธุ์ ULR 137 และ ULR 328 เป็นสายพันธุ์ที่มีความสามารถใน
การปรบัตวัให้ทนต่อสภาพแล้งได้ดทีีส่ดุ เนือ่งแสดงลกัษณะการม้วนใบและใบตายน้อยกว่าพนัธุอ์ืน่ๆ ท�ำให้มคีวามสามารถ
ในการฟื้นตัวได้ดีหลังกลับมาให้น�ำ้ ดังนั้นสายพันธุ์ดังกล่าวจึงเหมาะสมที่จะน�ำไปส่งเสริมให้เกษตรกรปลูกหรือใช้ในการ
ปรับปรุงพันธุ์ เพื่อให้ได้สายพันธุ์ที่มีลักษณะความทนแล้งและสามารถให้ผลผลิตสูง
ค�ำส�ำคัญ: ความสามารถในการฟื้นตัว, การม้วนใบ, ใบตาย

ABSTRACT: Upland rice occupied 47 percent of rice production area of the northern Thailand. Production of upland 
rice is facing with drought particularly in early stage of growth. This study was aimed at evaluation of indigenous 
upland rice for early drought resistance.  The experiment was conducted in greenhouse. One hundred and eighty 
seven upland rice varieties including ULR 135 (resistant check) were grown in plastic pots. Randomized complete 
block design with 2 replications was laid out. Seeds were sown in pots under greenhouse condition. Two seedling 
were let to grow in each pot. Early drought was performed at 28 days after planting (DAP) for 17 days. Leaf rolling 
was recorded at 38 and 43 DAP whereas death leaf and recovery percentage was evaluated at 45 and 53 DAP. Results 
showed a highly significant in all traits. ULR 137 and ULR 328 showed a very high ability of drought tolerance 
with the highest drought recovery score resulted from low level of leaf rolling and death leaf.ULR 137 and ULR 
328 were thus defined as promising drought resistance lines. However, lines out of those will be further evaluated 
under field condition.
Key words: Drought recovery score, leaf rolling, death leaf
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บทน�ำ

	 ข้าว (Oryza sativa L.) เป็นอาหารหลักที่ใช้ใน
การบรโิภคของประชากรโลก การผลติข้าวเพือ่ให้เพยีง
พอต่อความต้องการบริโภคจึงเป็นสิ่งส�ำคัญ เนื่องจาก
ปัจจุบันสถานการณ์สภาวะโลกร้อนมีผลกระทบต่อ
การผลติข้าวของโลก ท�ำให้ผลติข้าวไม่เพยีงพอต่อการ
บริโภค เกิดปัญหาการขาดแคลนอาหาร และปัญหา
ต่างๆ ส�ำหรับการปลูกข้าวของไทยนั้น แบ่งตามเขต
พื้นที่ที่ปลูกแล้ว แบ่งได้ 3 สภาพ คือ การปลูกข้าวใน
เขตชลประทาน การปลกูข้าวแบบอาศยัน�ำ้ฝน และการ
ปลกูข้าวในเขตพืน้ทีด่อนหรอืสภาพไร่ โดยการปลกูข้าว
ของไทยส่วนใหญ่เป็นการปลูกแบบอาศัยน�ำ้ฝน ส่วน
การปลูกข้าวในเขตที่ดอนและในสภาพไร่ ส่วนใหญ่
ปลูกในพื้นที่ภาคเหนือของไทย และภาคตะวันออก
เฉียงเหนือบางส่วน การปลูกข้าวในสภาพไร่เป็นการ
ปลูกข้าวในสภาพที่ดอนหรือเป็นพื้นที่ตามไหล่เขา ซึ่ง
พื้นที่ส่วนใหญ่เป็นพื้นที่ไร่หรือไม่สามารถท�ำนาแบบ
อาศัยน�้ำฝนหรือชลประทานได้ พันธุ์ข้าวที่ใช้ปลูกเป็น
ส่วนใหญ่ข้าวพันธุ์พื้นเมืองของแต่ละท้องถิ่น ซึ่งมัก
มีผลผลิตต�่ำ ซึ่งปลูกข้าวในสภาพนี้ มักจะประสบกับ
ปัญหาสภาวะแล้งในช่วงต้นฤดูปลูก เนื่องจากสภาวะ
ฝนทิง้ช่วง ท�ำให้ต้นข้าวทีป่ลกูแห้งตายหรอืเจรญิเตบิโต
ได้ไม่ดเีหมอืนกบัการท�ำนาแบบอาศยัน�ำ้ฝน การแก้ไข
ปัญหาดังกล่าวจึงเป็นเรื่องที่ส�ำคัญ เช่น การใช้พันธุ์ที่
มีความสามารถในการทนต่อสภาวะแล้ง แต่ปัจจุบัน
ยังไม่มีพันธุ์ข้าวที่เป็นพันธุ์ที่ทนแล้ง จึงจ�ำเป็นต้องมี
การศกึษาเพือ่คดัเลอืกข้าวพนัธุท์ีม่คีวามทนต่อสภาวะ
แล้ง ซึง่การคดัเลอืกข้าวพนัธุพ์ืน้เมอืงทีน่ยิมใช้ปลกูกนั
อยูท่ัว่ทกุภมูภิาคของประเทศไทย เพือ่เป็นแก้ไขปัญหา
ผลผลติเสยีหายจากสภาวะแล้ง และยงัเป็นการอนรุกัษ์
ข้าวพันธุ์พื้นเมืองของไทย นอกจากนี้แล้ว ยังสามารถ
ใช้เป็นแหล่งพันธุกรรมของความทนแล้งได้ เพื่อใช้ใน
การปรับปรุงพันธุ์ข้าวให้มีความทนต่อสภาวะแล้งได้ 

วิธีการศึกษา

	 การศึกษาลักษณะความสามารถในการปรับตัว
เพื่อให้ทนต่อสภาวะแล้งในช่วงต้นฤดูปลูกในข้าวไร่

พื้นเมือง จ�ำนวน 187 สายพันธุ์ใช้สายพันธุ์ ULR 135 
(ซิวเกลี้ยง) เป็นพันธุ ์เปรียบเทียบ โดยปลูกข้าวใน
กระถางคัดเลือกในสภาพโรงเรือน คณะเกษตรศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น ท�ำการทดลองในปี 2553/54  
ในช่วงเดือนสิงหาคม พ.ศ.2553-มกราคม พ.ศ.2554  
ใช้แผนงานทดลองแบบ RCBD (Random Complete 
Block Design) จ�ำนวน 2 ซ�้ำ การปลูกข้าวใช้วิธีหยอด
เมล็ดโดยตรง และเมื่อต้นข้าวอายุได้ 14 วันท�ำการ
ถอนแยกให้เหลือ 2 ต้นต่อกระถาง ใส่ปุ๋ยสูตร 15-15-
15 อัตรา 50 กิโลกรัมต่อไร่ ให้น�้ำตามค่าการระเหยใน
แต่ละวัน เพื่อรักษาระดับน�้ำในกระถางให้ใกล้เคียงที่
ระดับความจุสนาม (Field Capacity 13.66 %) ให้น�้ำ
จนข้าวมีอายุ 28 วันหลังปลูก จึงท�ำการงดให้น�้ำ โดย
ก่อนท�ำการงดให้น�้ำท�ำการสุ่มเจาะดินในกระถางมา
เพือ่หาค่า FC งดให้น�ำ้ข้าวในกระถางเป็นระยะเวลา 17 
วัน จึงกลับมาให้น�้ำเหมือนเดิม และก่อนให้น�้ำท�ำการ
สุ่มเจาะดินเพื่อหาค่า FC แล้วจึงให้น�้ำปกติ

การบันทึกข้อมูล
	 ระดับคะแนนการม้วนใบ (leaf rolling score) 
De Datta และคณะ (1988)
		  1= ไม่แสดงอาการเหี่ยว
		  2= ขอบใบโค้งเข้าหากันเล็กน้อย
		  3= ขอบใบโค้งเข้าหากันมากขึ้น
		  4= ขอบใบโค้งเข้าหากันจนเกือบชิดกัน
		  5= ขอบใบโค้งจนชิดกัน 
	 บันทึกข้อมูล เมื่อข้าวอายุได้ 38 และ 42 วันหลัง
ปลูก 
	 ระดบัคะแนนใบตาย (drought score) De Datta  
และคณะ (1988)
		  0 = ไม่แสดงอาการ
		  1 = อาการปลายใบแห้ง
		  2 = อาการปลายใบแห้งประมาณเศษหนึ่ง
ส่วนสีข่องความยาวใบหรอื 25 เปอร์เซน็ต์ของใบทัง้หมด
		  3 = อาการปลายใบแห้งประมาณเศษหนึ่ง
ส่วนสี่ของความยาวใบหรือมาก 50 เปอร์เซ็นต์ของ 
ใบทั้งหมด
		  4 = อาการปลายใบแห้งประมาณเศษหนึ่ง
ส่วนสีข่องความยาวใบหรอืมากกว่า 50 เปอร์เซน็ต์ของ
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ใบทั้งหมดและทุกส่วนของใบแก่แห้ง 25 เปอร์เซ็นต์
ของใบทั้งหมด
		  5 = ทุกส่วนของใบแห้ง 50 เปอร์เซ็นต์ของ 
ใบทั้งหมด
		  6 = ทกุส่วนของใบแห้งมากกว่า 50 เปอร์เซน็ต์ 
ของใบทั้งหมดแต่ไม่เกิน 70 เปอร์เซ็นต์ของใบทั้งหมด
		  7 = ทุกส่วนของใบแห้ง 70 เปอร์เซ็นต์ของ 
ใบทั้งหมด
		  8 = ทุกส่วนของใบแห้งมากกว่า 70 ของ 
ใบทั้งหมด
		  9 = ใบข้าวแห้งตายทั้งหมด 
	 บันทึกข้อมูล เมื่อข้าวอายุได้ 45 วันหลังปลูก
	 ระดับคะแนนความสามารถในการฟื ้นตัว 
(recovery) IRRI (1996)
		  1 =ข้าวสามารถฟื้นตัวได้ 90-100 %
		  3 =ข้าวสามารถฟื้นตัวได้ 70-89 %
		  5 =ข้าวสามารถฟื้นตัวได้ 40-69 %
		  7 =ข้าวสามารถฟื้นตัวได้ 20-39 %
		  9 =ข้าวสามารถฟื้นตัวได้ 0-19 % 
	 บันทึกข้อมูล เมื่อข้าวอายุได้ 53 วันหลังปลูก

วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล
	 วิเคราะห์ความแปรปรวนของข้อมูลตามแผนการ
ทดลองแบบ RCBD โดยวิธีของ Gomes และ Gomes 
(1984) แล้วเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย 
โดยวิธี Duncan,s Multiple Range Test (DMRT)

ผลการศึกษาและวิจารณ์

การม้วนใบ
	 ข ้าวแสดงอาการเหี่ยวหรือม้วนใบ หลังจาก
ข้าวขาดน�้ำเป็นระยะเวลาประมาณ 10 วันหลังงดน�้ำ  
(38 วนัหลงัปลกู) สอดคล้องกบัการศกึษาของเกรยีงไกร 
และคณะ (2540) โดยพบว่าข้าวทุกสายพันธุ์มีการ 
ตอบสนองต่อสภาวะขาดน�ำ้ทีแ่ตกต่างกนั ข้าวสายพนัธุ์  
ULR 137 มีความทนทานต่อสภาพแล้ง เนื่องจากมี
การม้วนใบน้อยกว่าสายพันธุ์ ULR 135 ซึ่งเป็นพันธุ์
เปรยีบเทยีบ หลงัจากขาดน�ำ้เป็นระยะเวลา (42 วนัหลงั

ปลกู) สายพนัธุ ์ULR 016 มคีวามทนทานต่อสภาพแล้ง 
เนื่องจากมีการม้วนใบน้อยกว่าสายพันธุ์ ULR 135 ซึ่ง
เป็นสายพันธุ์เปรียบเทียบ

ใบตาย
	 เมื่อข้าวขาดน�้ำเป็นระยะเวลา 45 วันหลังปลูก 
ข้าวแสดงอาการใบตาย สอดคล้องกับการศึกษาของ
ประภาพร (2546) พบว่าข้าวเริ่มแสดงอาการหลัง
จากขาดน�้ำได้ 40-45 วันหลังปลูก ข้าวสายพันธุ์ ULR 
041,125,137,305 และ ULR 328 มีความทนทานต่อ
สภาพแล้ง เนื่องแสดงลักษณะของใบตายน้อยกว่า
พันธุ์ ULR 135 ซึ่งเป็นสายพันธุ์เปรียบเทียบ

ความสามารถในการฟื้นตัว
	 ข้าวสายพนัธุ ์ULR 011, 016, 022, 041, 125, 137,  
167, 305 และ ULR 328 มคีวามทนทานต่อสภาพแล้ง 
เนื่องจากมีความสามารถในการฟื ้นตัวได้ดีกว ่า 
สายพันธุ์ ULR 135 ซึ่งเป็นสายพันธุ์เปรียบเทียบ
	 การคดัเลอืกสายพนัธุข้์าวไร่ทนทานต่อสภาพแล้ง 
ในช่วงต้นฤดูปลูก โดยคัดเลือกในสภาพโรงเรือน  
โดยได้งกการให้น�้ำ เพือ่ให้ข้าวประสบสภาวะแล้งและ
มีการตอบสนอง โดยข้าวจะแสดงลักษณะการม้วนใบ 
ใบตาย และความสามารถในการฟ้ืนตวัหลงักลบัมาให้
น�ำ้ ซึง่ลกัษณะดงักล่าวมคีวามสมัพนัธ์กนัทางสถติ ิคอื 
ข้าวสายพันธุ์ที่แสดงลักษณะการม้วนใบต�่ำ เมื่อข้าว
อายุได้ 38 และ42 วันหลังปลูก (r=0.52 และ r=0.51) 
จะมีความสามารถในการฟื้นตัวได้ดีหลังจากกลับมา
ให้น�้ำ ส่วนลกัษณะใบตายจะมคีวามสมัพนัธ์กบัความ
สามารถในการฟื้นตัวมากที่สุด คือ r=0.63
	 นอกจากลักษณะทั้ง 3 ลักษณะดังกล่าวแล้ว 
การคดัเลอืกข้าวพนัธุท์นแล้งควรพจิารณาลกัษณะอืน่
ประกอบด้วย เช่น วันออกดอก Grienggrai (2002) 
ส�ำคัญที่สุดคือผลผลิต มีการบันทึกน�้ำหนักสดหรือ 
น�้ำหนักแห้งของล�ำต้นและผลผลิต เพื่อหาค่าดัชนี 
การเก็บเกี่ยว (Harvest index) ข้อมูลดังกล่าวอยู่
ระหว่างการบันทึกผลการทดลอง จึงยังไม่สามารถน�ำ
มาแสดงได้
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Table 1 	 Some characteristics of 10 upland rice varieties including Seiw Klieng (check var.) which have potential 
of drought tolerance 

Acc. no. Local name / Source
Leaf rolling score (1-5) 1/ Death leaf score

(1-9)2/

Recovery score
(1-9)3/ 38 DAP  42 DAP

ULR 011 Seiw Thong/Loei 1.8 cdef 4.0 abcd     1.5 defg 1.0 f
ULR 016 Khun Vang no.3/Chiang Mai 1.5 def 2.0     e    2.0 cdefg 1.0 f
ULR 022 Hang Pla Lai/Loei 1.5 def 3.8  bcd     1.5 defg 1.0 f
ULR 041 Kao Lai No.10/Phisanulok    1.5 def 3.3    d     1.0 efg 1.0 f
ULR 125 Kao Lai/Chian Mai 1.5 def 4.0 abcd     1.0 efg 1.0 f
ULR 137 Phu Rua/Loei 1.0 f 4.8 ab     1.0 efg 1.0 f
ULR 167 Khek Noi 7/Phetchaboon 1.5 def 3.8  bcd     1.5 defg 1.0 f
ULR 305 Hang Long/Nan 2.5 abcdef 4.0 a        1.0 defg 1.0 def
ULR 328 Neaw Deang/Nan 1.5 bcdef 3.8 a        1.0 cdefg 1.0 abcdef

ULR 135
Seiw Kriang/Loei
(resistant check) 2.0 bcdef 4.5 abc      2.5 cdef 2.0 def

F-test ** ** ** **
C.V. (%) 34.2 9.6 52.2 42.7

** significant at p=0.01
Duncan,s new multiple rang test (DMRT)
1/ 1 = resistant 5 = susceptible
2/ 1 = resistant 9 = susceptible	
3/ 1 = resistant 9 = susceptible

สรุป

	 การคัดเลือกสายพันธุ ์ข ้าวพื้นเมืองที่มีความ

สามารถในการปรบัตวัต่อสภาวะแล้งในช่วงต้นฤดปูลกู 

พบว่าลักษณะการม้วนใบ, ใบตายและความสามารถ

ในการฟื้นตัว (Recovery) สามารถใช้คัดเลือกข้าว 

ทนแล้งได้ ข้าวสายพนัธุ ์ULR 022, 011, 016, 125, 137,  

167, 305 และ ULR 328 เป็นกลุ่มสายพันธุ์ข้าวที่มี

ความสามารถปรบัตวัต่อสภาวะแล้งได้ด ีข้าวสายพนัธุ์ 

ULR 137 และ ULR 328 เป็นสายพันธุ์ข้าวที่มีความ

ทนทานต่อสภาวะแล้งได้ดีที่สุด ส่วนข้าวพันธุ์ ULR 

129, 099, 097, 260และ ULR 057 เป็นกลุ่มพันธุ์ที่

ปรับตัวต่อสภาวะแล้งได้ไม่ดีและให้ค่าสังเกตต�่ำกว่า

พันธุ์เปรียบเทียบต้านทานมาตรฐาน คือ ULR 135  

(ซิวเกลี้ยง) โดยสายพันธุ์ข้าวที่ผ่านการคัดเลือกใน

สภาพโรงเรือน จะถูกน�ำไปทดสอบความทนทานต่อ

ความแล้งในสภาพไร่ต่อไป ซึง่การคดัเลอืกข้าวทนแล้ง

นอกจากจะคัดเลือกข้าวเพื่อให้สามารถทนต่อสภาพ

แล้งแล้วยังต้องให้ผลผลิตสูง เพื่อให้ได้เป็นพันธุ์ที่จะ

แนะน�ำให้เกษตรปลูกหรือใช้ในการปรับปรุงพันธุ์ข้าว

เพื่อให้เหมาะสมต่อสภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลง 

ในอนาคต

ค�ำขอบคุณ

	 ขอขอบคุณศูนย ์วิจัยปรับปรุ งพันธุ ์พืช เพื่ อ

การเกษตรที่ยั่งยืน คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัย

ขอนแก่น ศูนย์วิจัยเทคโนโลยีชีวภาพทางการเกษตร

เพื่อเศรษฐกิจที่ยั่งยืน และโครงการบ่มเพาะนักวิจัย

เพือ่สร้างผลงานวจิยัในระดบันานาชาต ิประจ�ำปี 2553 

มหาวิทยาลัยขอนแก่น
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