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บทคัดย่อ: การทดลองครัง้นีมี้วตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาการใช้ยีสต์ร่วมกบัแลคตกิแอซดิแบคทีเรีย (LAB) ตอ่จ�ำนวน
จลุนิทรีย์และยาปฏิชีวนะตกค้างในน�ำ้นมเต้านมอกัเสบหมกั  โดยมีปัจจยัในการศกึษา คือ น�ำ้นมโคปกติ (N) 
น�ำ้นมเต้านมอกัเสบ (M) และนมน�ำ้เหลอืง (CL) ท�ำการทดสอบน�ำ้นมทัง้ก่อนเตมิสารละลายหวัเชือ้ (S) และ 
ท�ำการหมกัด้วยการเตมิสารละลายหวัเชือ้จลุนิทรีย์เป็นเวลา 0 และ 3 วนั โดยศกึษาจลุนิทรีย์ ด้วยวิธีเพาะเลีย้ง
ในอาหารเลีย้งเชือ้เพ่ือนบัจลุนิทรีย์ทัง้หมดใน total plate count (TPC) และ อาหารเลีย้งเชือ้ Lactobacillus MRS 
Agar ด้วยวิธี Pour plate  และทดสอบหาระดบัยาปฏิชีวนะโดยใช้ชดุทดสอบส�ำเร็จรูป และท�ำการวดัคา่ pH ใน
น�ำ้นม จากการทดลองพบวา่ น�ำ้นมปกต ิน�ำ้นมเต้านมอกัเสบ และนมน�ำ้เหลอืง เม่ือท�ำการหมกัสามารถลดระดบั
ของยาปฏิชีวนะตกค้างในน�ำ้นมได้  (p<0.01) สว่นจ�ำนวนจลุนิทรีย์ทัง้หมด และLAB มีการเปลีย่นแปลงเพ่ิมขึน้
ในน�ำ้นมปกต ิและน�ำ้นมเต้านมอกัเสบ หลงัจากท�ำการหมกั 3 วนั (p<0.05) ดงันัน้ในการศกึษาครัง้นีจ้งึสามารถ
สรุปได้วา่ การหมกัน�ำ้นมสามารถลดปริมาณของยาปฏิชีวนะตกค้างได้ ซึง่จะเป็นแนวทางการสร้างมลูคา่เพ่ิมของ
น�ำ้นมหมกัเพ่ือใช้ประโยชน์  แตอ่ยา่งไรก็ตามจ�ำเป็นต้องมีการศกึษาจ�ำแนกความหลากหลายของกลุม่จลุนิทรีย์
และเคร่ืองมือวเิคราะห์หาระดบัยาปฏิชีวนะตกค้าง ท่ีมีประสทิธิภาพสงู ตอ่ไป
ค�ำส�ำคัญ: นมน�ำ้เหลือง, น�ำ้นมเต้านมอกัเสบ, ยาปฏิชีวนะ, น�ำ้นมหมกั, จลุนิทรีย์
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บทน�ำ

	 โ รค เ ต้ านมอัก เสบ เ ป็นลักษณะการ
เปลี่ยนแปลงทางกายภาพทางเคมีและแบคทีเรียใน
นมและการเปลี่ยนแปลงทางพยาธิวิทยาในเนือ้เย่ือ
ตอ่มของเต้านม (Sharma et al., 2011) จลุนิทรีย์ท่ี
พบมากท่ีสดุท่ีก่อให้เกิดโรคเต้านมอกัเสบแบ่งออก
เป็นสองกลุม่หลกัคือ เชือ้ก่อโรคและเชือ้โรคจากสิง่
แวดล้อม โดยเชือ้ก่อโรค เชน่ Staphylococcus 
aureus, Streptococcus agalactiae ท�ำให้ 
Somatic cell count (SCC) เพ่ิมขึน้มากท่ีสดุ สว่น
การตดิเชือ้จากสิง่แวดล้อม เชน่ Strep. 
dysgalactiae, Strep. uberis, Corynebacterium 
bovis และ Coagulase negative staphylococcus  
ท�ำให้ SCC ลดลง (Kesler, 1981; Sharma et al., 
2011; Harmon,1995) โดยปกตแิล้วโคจะได้รับการ
รักษาด้วยยาปฏิชีวนะ เป็นปัญหาด้านความ
ปลอดภยัของอาหารและเป็นปัญหาทางเศรษฐกิจท่ี
ส�ำคญั น�ำ้นมไมส่ามารถจ�ำหนา่ยได้ ท�ำให้เกิดการ
สญูเสียรายได้ของเกษตรกรผู้ เลีย้งโคนม ซึง่น�ำ้นม
เหลา่นัน้เกษตรกรน�ำมาใช้เลีย้งลกูโคบางสว่น อาจ
ท�ำให้เกิดอนัตรายตอ่ตวัสตัว์ เชน่ เกิดการแพ้ยา 
อาจถงึตายได้ หรือเชือ้ดือ้ยา สว่นยาปฏิชีวนะ เชน่ 
ออกซ่ีเตตร้าไซคลนิ และ เพนนิซนิลนิ ใช้ในการ
รักษาโคท่ีเป็นโรคเต้านมอกัเสบ (Kesler, 1981) 
Keys et al. (1976;1979;1980) รายงานวา่ น�ำ้นม
เต้านมอักเสบท่ีมีการตกค้างของยาปฏิชีวนะ

สามารถน�ำมาใช้ประโยชน์ในการเลีย้งลกูโคได้โดย
การหมกั ซึง่ในปัจจบุนันีไ้ด้มีการใช้ประโยชน์ของ
จุลินทรีย์โดยการหมกัเพ่ือเพ่ิมคณุภาพอาหารสตัว์ 
โดยเฉพาะ การใช้ประโยชน์จากยีสต์ 
(Saccharomyces) และแลคตกิแอซดิ แบคทีเรีย 
(Lactic acid bacteria: LAB) ในการผลติโปรตีน
เซลล์เดียวเพ่ือเป็นอาหารสตัว์ และเป็นแหลง่ 
Probiotics ในสตัว์เคีย้วเอือ้ง (สนีินาฏ และ เมธา, 
2558; Seo et al., 2010) ดงันัน้การศกึษาครัง้นีมี้
วัตถุประสงค์ เ พ่ือการเ พ่ิมแนวทางการน� ำใ ช้
ประโยชน์และสร้างมูลค่าเพ่ิมน�ำ้นมจากเต้านม
อกัเสบโดยการหมกัน�ำ้นมด้วยยีสต์ และ แลคตกิ แอ
ซดิ แบคทีเรีย ตอ่ระดบัยาปฏิชีวนะตกค้าง และ
จ�ำนวนจลุนิทรีย์ในน�ำ้นม

วธีิการศกึษา

	 1. ท�ำการเก็บตวัอยา่งน�ำ้นมดบิจากเต้า
นมแมโ่ค ได้แก่ นมปกต ิ นมน�ำ้เหลือง และนมเต้า
นมอกัเสบในเขตจงัหวดัสกลนคร ตรวจสอบน�ำ้นม
เต้านมอกัเสบโดยใช้น�ำ้ยา CMT ให้มีผลการ
ทดสอบอยูใ่นระดบั (+2) - (+3) วางแผนการทดลอง
แบบ Complete randomized design (CRD) โดย
มีจ�ำนวน 5 ซ�ำ้ โดยท�ำการแบง่กลุม่ตวัอยา่งตาม
จ�ำนวนวนัหมกั คือ วนัท่ี 0 (D0) และวนัท่ี 3 (D3) 
เป็นสองกลุม่
	 วนัท่ี 0 (D0) จดัทรีทเมนท์ทดสอบจ�ำนวน 
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ABSTRACT: This experiment aims to study the use of yeast with lactic acid bacteria (LAB) on the 
number of microorganism and antibiotic residues in fermented mastitis milk. There are factors in this 
study: normal milk (N), mastitis milk (M) and colostrum (CL). The milk was tested before adding 
the starter solution (S) and fermented by adding starter solution for 0 and 3 day. By conducting the 
culturing microorganisms in culture media for total plate count and Lactobacillus MRS Agar with 
the pour plate method. Measured milk pH and test the level of antibiotic residues by using the test 
kit. From the experiment, it was found that normal milk (N), mastitis milk (M) and colostrum, when 
fermentation with starter solution (S) could reduce levels of antibiotic residues in all milk (p<0.01), 
while total number of bacteria and LAB have increased in normal milk and mastitis milk after 3 days of 
fermentation (p<0.05). Therefore, in this study, it can be concluded that milk fermentation can reduce 
the level of antibiotic residues. Which will be a guideline for creating an added value of fermented milk 
for use. However, it is necessary for further to study the diversity of microbial groups and antibiotic 
residues level with high-performance analysis tools.
Keywords: colostrum, mastitis milk, antibiotic, fermented milk, microorganisms
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6 ทรีทเมนท์ ได้แก่ 1.น�ำ้นมปกต ิ  2. น�ำ้นมเต้านม
อกัเสบ 3. นมน�ำ้เหลือง 4. น�ำ้นมปกตผิสม
สารละลายหวัเชือ้ (Normal+starter, N+S) 5. 
น� ำ้นมเ ต้านมอัก เสบผสมสารละลายหัว เ ชื อ้ 
(Mastitis+starter, M+S) และ 6. นมน�ำ้เหลืองผสม
สารละลายหวัเชือ้ (Colostrum+starter, CL+S)
	 วนัท่ี 3 (D3) จดัทรีทเมนท์ทดสอบจ�ำนวน 
3 ทรีทเมนท์ ได้แก่ 1. น�ำ้นมปกตผิสมสารละลายหวั
เชือ้ (Normal+starter, N+S) 2. น�ำ้นมเต้านม
อกัเสบผสมสารละลายหวัเชือ้ (Mastitis+starter, 
M+S) และ 3. นมน�ำ้เหลืองผสมสารละลายหวัเชือ้ 
(Colostrum+starter, CL+S)
	 2. ท�ำการเตรียมสารละลายหวัเชือ้ท่ีมี
ยีสต์ท�ำขนมปังชนิดผง 0.3% นมเปรีย้วพร้อมด่ืมรส
ธรรมชาต ิ 33 % น�ำมาผสมกบัตวัอยา่งน�ำ้นมเพ่ือ
การหมกัในสดัสว่น ตวัอยา่งน�ำ้นม: สารละลายหวั
เชือ้ เทา่กบั 10 : 1  
	 3. ท�ำการตรวจสอบปริมาณเชือ้จลุนิทรีย์
ทัง้หมด ด้วยวิธี Pour plate ในอาหารเลีย้งเชือ้ 
Plate count agar และเพาะเลีย้งจลุนิทรีย์กลุม่แล
คตกิแอซดิในอาหารเลีย้งเชือ้ Lactobacillus MRS 
Agar ด้วยวิธี Pour plate เชน่เดียวกนั รายงานผล
เป็น CFU/mL 
	 4. แล้วน�ำมาท�ำการทดสอบตวัอยา่ง
น�ำ้นมเพ่ือ วิเคราะห์หายาปฏิชีวนะ โดยใช้ชดุการ
ทดสอบของกรมวิทยาศาสตร์ การแพทย์ผลติโดย
ห้างหุ้นสว่นโรจนารักษ์เภสชั ใช้หลกัการยบัยัง้การ
แบง่ตวัของจลุนิทรีย์ โดยใช้แบคทีเรียชนิดท่ีไวตอ่ยา
ปฏิชีวนะหรือยาต้านจลุชีพเป็นตวัทดสอบ ในชดุ
การทดสอบนีใ้ช้เชือ้ Bacillus strarothermophilus 
เป็นตวัทดสอบ และใช้ Bromocresol purple เป็น
ตวับง่ชี ้
	 5. น�ำข้อมลูท่ีได้ไปวิเคราะห์ความ
แปรปรวน Analysis of Variance (ANOVA) ใช้
แผนการทดลองแบบสุม่ตลอด CRD (The 
randomized completely randomized design) 
(SAS, 1985) และเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยด้วย 
Duncan’s new multiple range test (Steel and 
Torrie, 1980)

ผลการศกึษาและวจิารณ์

การศกึษาเชือ้จุลินทรีย์
	 การศกึษาเชือ้จลุนิทรีย์ทัง้หมด (total 
plate count) (Table 1) โดยวิธีการ Pour plate ใน
น�ำ้นมท่ีท�ำการเก็บตวัอยา่งมา โดยท�ำการเปรียบ
เทียบตัวอย่างน�ำ้นมทัง้ก่อนเติมส่วนผสมในการ
หมกั และ หลงัเตมิสารละลายหวัเชือ้ โดยท�ำการ
ผสมส่วนผสมแล้วเก็บตวัอย่างทนัทีโดยก�ำหนดให้
เป็นการหมกัวนัท่ี 0  จากการทดลองพบวา่ น�ำ้นม
ปกตมีิปริมาณจลุนิทรีย์ทัง้หมดอยูท่ี่ 1.0 x 107 CFU/
mL แตเ่ม่ือท�ำการหมกัวนัท่ี 0 ปริมาณจลุนิทรีย์
ทัง้หมดเพ่ิมขึน้เป็น 6.5 x 107 (P<0.01) สว่นนมน�ำ้
เหลืองท่ียงัไมท่�ำการหมกั และหลงัการหมกัในวนัท่ี 
0 ไมพ่บการเปลี่ยนแปลงปริมาณจลุนิทรีย์ทัง้หมด 
แต่ในน�ำ้นมเต้าอักเสบเม่ือเทียบกับน�ำ้นมท่ียังไม่
ท�ำการหมกัในวนัท่ี 0 พบวา่มีปริมาณมากท่ีสดุ 
(P<0.01) และหลงัจากการหมกัวนัท่ี 0 ของนมเต้า
นมอกัเสบ พบวา่ ปริมาณจลุนิทรีย์ทัง้หมดลดลง 
อยา่งมีนยัส�ำคญัย่ิงทางสถิต ิ (P<0.01) และเม่ือ
ท�ำการหมกัไปเป็นระยะเวลา 3 วนั ซึง่ท�ำการเปรียบ
เทียบเฉพาะกลุ่มน�ำ้นมท่ีเติมส่วนผสมในการหมกั 
พบวา่ น�ำ้นมเต้านมอกัเสบ มีจ�ำนวนจลุนิทรีย์
ทัง้หมดสงูสดุ (P<0.05) 
	 เ ม่ื อ พิจารณาจุลิ นท รี ย์กลุ่ มแลคติก
แบคทีเรียบนอาหารเลีย้งเชือ้ MRS พบวา่ วนัท่ี 0 
เม่ือท�ำการหมักน�ำ้นมปกติมีปริมาณเชือ้จุลินทรีย์
ทัง้หมดเพ่ิมขึน้ แตน่�ำ้นมเต้านมอกัเสบมีปริมาณ
เชือ้จลุนิทรีย์ลดลง และน�ำ้นมเหลืองมีปริมาณเชือ้
จลุนิทรีย์คงท่ีไมมี่การเพ่ิมขึน้ แตไ่มมี่ความแตกตา่ง
อยา่งมีนยัส�ำคญัทางสถิต ิ(P>0.05) และเม่ือท�ำการ
หมกัเป็นเวลา 3 วนั พบวา่ นมเต้านมอกัเสบ มี
ปริมาณเชือ้จลุนิทรีย์สงูสดุ คือ 517.0 x 107 CFU/
mL และนมปกตมีิปริมาณเชือ้จลุนิทรีย์ท่ีต�่ำสดุ คือ 
43.0 x 107 CFU/mL มีความแตกตา่งอยา่งมีนยั
ส�ำคญัทางสถิติ (P<0.05) และเม่ือท�ำการเปรียบ
เทียบสดัสว่น จลุนิทรีย์ ของ TPC ตอ่ MRS ใน 
Table 1 ของตวัอยา่งน�ำ้นมในวนัท่ี 0 และ 3 พบวา่
ในน�ำ้นมท่ีไมไ่ด้เตมิสารละลายหวัเชือ้ น�ำ้นมปกติ
ไมมี่การเจริญของเชือ้ใน MRS แตใ่นนมน�ำ้เหลือง
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พบวา่มีสดัสว่นน้อยกวา่นมเต้านมอกัเสบ แตเ่ม่ือ
ท�ำการเตมิสารละลายหวัเชือ้ ในวนัท่ี 0 พบวา่มี
สดัสว่นเพ่ิมขึน้ยกเว้น นมน�ำ้เหลือง อาจเน่ืองจาก
การเพ่ิมขึน้ของเซลล์จุลินทรีย์จากสารละลายหัว
เชือ้ จนกระทัง่เม่ือหมกัครบ 3 วนั พบวา่สดัสว่นของ
จลุนิทรีย์ TPC ตอ่ MRS ลดลง นัน่คือจ�ำนวน
จลุนิทรีย์กลุม่เจริญใน MRS เพ่ิมขึน้ แตใ่นนมน�ำ้
เหลือง สดัสว่นของจลุนิทรีย์ TPC ตอ่ MRS กลบั
เพ่ิมขึน้ อยา่งไรก็ตามนอกจากแบคทีเรียแล้วยงัมี 
ยีสต์ท่ีเป็นส่วนผสมซึง่อาจมีความเก่ียวข้องกบัการ
เปลี่ยนแปลงจ�ำนวนแบคทีเรีย โดย Ponomarova 
et al. (2017) รายงานวา่ ยีสต์สามารถเจริญร่วมกบั
แลคตกิแบคทีเรีย เน่ืองจากความสมัพนัธ์ท่ีพึง่พา
อาศยักนั ยีสต์ปลดปลอ่ยสารเมทธาโบไลท์ โดยเฉ
พาะกรดอะมิโน ซึง่เป็นแหลง่ไนโตรเจนของ
แบคทีเรีย จากรายงานของ Paramithiotis et al. 
(2006) พบวา่ในการท�ำ Sourdough นัน้ Lactic 
acid bacteria ไมมี่ผลกระทบตอ่จ�ำนวนเซลล์ 

S. cerevisiae แตก่ระทบกบัอตัราการเจริญเตบิโต
สงูสดุเน่ืองจากการลดลงของ pH (3.7 – 4.0) อยา่ง
รวดเร็ว ในขณะท่ี S. cerevisiae ไมมี่ผลกระทบตอ่
จ�ำนวน  cfu/ml  ของ Lactic acid bacteria และ
ผลผลติกรดแลค็ตกิ  นอกจากนัน้แล้ว Kifir 
(Fermented milk) เป็นผลติภณัฑ์นม ท่ีได้จากการ
หมกั (Fermentation) น�ำ้นมววั น�ำ้นมควาย หรือ
น�ำ้นมแพะ ด้วยแบคทีเรียและยีสต์ ท�ำให้ได้ทัง้กรด 
และแอลกอฮอล์ สามารถยบัยัง้การเจริญของ 
Staphylococcus aureus, Bacillus cereus, 
Escherichia coli, Clostridium tyrobutyricum 
และ Listeria monocytogenes ซึง่การต้านจลุชีพ
ของ kefir เกิดจาก bacteriocin-like substances 
เชน่ lactic acid, hydrogen peroxide, carbon 
dioxide, diacetyl, acetaldehyde and/or 
bacteriocin ท่ีผลติโดย LAB (Kivanic and Yapici, 
2018)

Table 1 Microbial count number by pour plate culture method (x 107 CFU / ml)

Medium Day
Microbial count number of Milk samples

(x 107 CFU / ml)

N M CL N+S M+S CL+S SEM P-value

TPC D0 1.0c 7.0a 0.5c 6.5a 4.0b 0.5c 0.548 0.003

D3 44.0b 859.5a 628.0a 51.51 0.014

MRS D0 0.0 4.0 1.0 4.0 2.0 1.0 0.971 0.366

D3 43.0b 517.0a 408.0a 40.62 0.026

The ratio of average 
TPC and  MRS group

D0
1.0: 

0
1.8:1 0.5:1 1.6:1 2.0:1 0.5:1

D3 1.0:1 1.7:1 1.5:1
a,b,c Value on the same row with different superscripts differ (P<0.05), SEM = Standard error of 
the means, S = Starter solution, TPC = total plate count, MRS = Lactobacillus MRS Agar, D0, D3 
= Day number of fermentation, N = normal milk, M = mastitis milk, CL = colostrum milk, N+S = 
Normal+starter, M+S = Mastitis+starter, CL+S = Colostrum+starter
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การทดสอบการตกค้างของยาปฏชีิวนะและ ค่า 
pH ในน�ำ้นม
	 จาก Table2 ในการทดสอบยาปฏิชีวนะ 
พบวา่ ก่อนเตมิสารละลายหวัเชือ้พบสารตกค้าง
ของยาปฏิชีวนะในน�ำ้นมเต้านมอกัเสบ และนมน�ำ้
เหลือง (P<0.01) และเม่ือท�ำการหมกัโดยการเตมิ
สารละลายหวัเชือ้ลงไป พบวา่ น�ำ้นมปกต ิ และ
น�ำ้นมเต้านมอกัเสบ ในวนัท่ี 0 ไมพ่บปริมาณสาร
ตกค้างของยาปฏิชีวนะส่วนนมน�ำ้เหลืองมีปริมาณ
ยาปฏิชีวนะตกค้างลดลง (P<0.01) และเม่ือท�ำการ
หมกัไปเป็นเวลา 3 วนั พบวา่ นมทกุกลุม่ตรวจไม่
พบปริมาณสารตกค้างของยาปฏิชีวนะ การศกึษา
คา่ความเป็นกรด-ดา่ง พบวา่ คา่น�ำ้นมปกตมีิคา่ pH 
สงูท่ีสดุคือ 6.60 และคา่ pH ของนมเต้านมอกัเสบ 
และนมน�ำ้เหลืองเทา่กบั 6.30 และเม่ือท�ำการเตมิ
สารละลายหวัเชือ้ในวนัท่ี 0 พบวา่ คา่ pH ของนม
ทกุชนิดมีคา่ pH ลดลง (p<0.01) และเม่ือท�ำการ
หมกัถงึวนัท่ี 3 คา่ pH ลดลง ทกุลุม่ โดยมีคา่อยูใ่น
ชว่ง 4.65 - 4.70 (P>0.05)  จากการทดลองนี ้เม่ือ

ท�ำการหมกัถงึวนัท่ี 3 ท่ีคา่ pH ประมาณ 4.7 นัน้ นม
ทุกกลุ่มตรวจไม่พบปริมาณสารตกค้างของยา
ปฏิชีวนะ  รวมถงึการเตมิสารละลายหวัเชือ้ในวนัท่ี 
0 ซึง่อาจเป็นไปได้วา่ ปริมาณกรดแลค็ตกิ และ
จุลินทรีย์ท่ีมีบทบาทในกระบวนการหมักอาจมี
ความสามารถลดระดับความเ ข้ม ข้นของยา
ปฏิชีวนะลงได้ เกิดการต้านการท�ำงานของยา
ปฏิชีวนะ หรืออาจไปมีผลกระทบตอ่กลุม่จลุนิทรีย์ท่ี
ใช้ทดสอบยาปฏิชีวนะ ซึง่อาจจะต้องน�ำน�ำ้นมหมกั
ไปตรวจสอบหายาปฏิชีวนะท่ีแมน่ย�ำขึน้ ด้วยเคร่ือง
มือท่ีมีประสทิธิภาพสงู เชน่ HPLC ตอ่ไป โดย 
Álvarez-Cisneros and Ponce-Alquicira ( 2019) 
รายงานว่าความต้านทานต่อยาปฏิชีวนะของ
จลุนิทรีย์ เกิดขึน้โดยการยบัยัง้การท�ำงานของ
เอนไซม์ เชน่ Aminoglycosides (neomycin, 
kanamycin, streptomycin) หรือ Quinolones 
(ciprofloxacin, norfloxacin, nalidixic acid) ท�ำให้
สารปฏิชีวนะไมส่ามารถจบักบักลุม่เปา้หมายได้ 

Table 2 Results of antibiotic residues in milk (ppb), pH in milk before fermentation and after 
fermentation of day 0, 3

Day

concentrations of antibiotic residues in milk (ppb)

N M CL N+S M+S CL+S SEM P-value

D0 0c 3.6a 3.6a 0c 0c 2.5b <0.000 0.001

D3 0 0 0 0 0

milk pH

D0 6.6a 6.3b 6.3b 6.15c 5.95d 6.05cd 0.031 0.005

D3 4.70 4.65 4.65 0.040 0.649
a,b,c Value on the same row with different superscripts differ (P<0.05), SEM = Standard error of the means, S = 
Starter solution, TPC = total plate count, MRS = Lactobacillus MRS Agar, D0, D3 = Day number of fermentation, 
N = normal milk, M = mastitis milk, CL = colostrum milk, N+S = Normal+starter, M+S = Mastitis+starter, CL+S = 
Colostrum+starter

สรุป

	 จากผลการศกึษาพบวา่ น�ำ้นมปกต ิน�ำ้นม
เต้านมอกัเสบ และนมน�ำ้เหลือง เม่ือท�ำการหมกั
สามารถลดระดบัของยาปฏิชีวนะตกค้างในน�ำ้นม
ได้  สว่นจ�ำนวนจลุนิทรีย์ทัง้หมด และ LAB มีการ

เปลี่ยนแปลงเพ่ิมขึน้ในน�ำ้นมปกต ิ และน�ำ้นมเต้า
นมอกัเสบ เม่ือท�ำการเตมิสารละลายหวัเชือ้และ
หลงัจากท�ำการหมกั 3 วนั โดยในการศกึษาครัง้นี ้
เป็นการศึกษาเบือ้งต้นในการปรับปรุงคุณภาพ
น�ำ้นมเต้านมอักเสบท่ีมีจ�ำนวนจุลินทรีย์ก่อโรค
จ�ำนวนมากและการตกค้างของยาปฏิชีวนะ ซึง่พบ
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วา่สามารถลดระดบัยาปฏิชีวนะตกค้าง และเพ่ิม
จ�ำนวนจลุนิทรีย์กลุม่แลก็ตกิ อยา่งไรก็ตามจ�ำเป็น
ต้องมีการศึกษาจ�ำแนกความหลากหลายของกลุ่ม
จุลินทรี ย์และเค ร่ืองมือวิ เคราะห์หาระดับยา
ปฏิชีวนะตกค้าง ท่ีมีประสทิธิภาพสงู ตอ่ไป
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