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บทคัดย่อ: ชนิดของพันธุ์ไมท่ี้มีศักยภาพการเป็นพืชน�ำ้มันเพ่ือการพัฒนาผลิตภัณฑพื์ชท่ีใหน้ �ำ้มนัในป่า
ชมุชนในพืน้ท่ีจงัหวดัอตุรดติถโ์ดยส�ำรวจพืน้ท่ีป่าชมุชนทัง้ 4 ชมุชน จงัหวดัอตุรดติถ ์ คือ ป่าชมุชนบา้นคุม้ 
อ �ำเภอลบัแล (BK) ป่าชมุชนบา้นหว้ยกา้นเหลือง อ�ำเภอฟากทา่ (HKL) ป่าชมุชนเขาสกั อ.ทองแสนขนั (KS) 
และ ป่าชมุชนบา้นเหลา่ อ.ตรอน (BL) จงัหวดัอตุรดติถ ์ โดยก�ำหนดจดุวางแปลงตวัอยา่งชั่วคราวโดยวาง
แปลงตวัอยา่ง ขนาด 100 X 100 เมตร จ�ำนวน 1 แปลง ผลการศกึษาพบวา่พนัธุไ์มท่ี้มีศกัยภาพเป็นพืชน�ำ้มนั
ทัง้ 4 พืน้ท่ีพบพนัธุไ์มจ้ �ำนวน 4 ชนิด คือ มะกอก (Spondias pinnata) มะพอก (Parinari anamensis) หนาม
แทง่ (Catunaregam tomentosa) และกระบก (Irvingia malayana) โดยน�ำตวัอยา่งพรรณไมท่ี้ตรวจพบ
น�ำ้มนัจ�ำนวน 4 ชนิด คือ มะกอก มะพอก หนามแทง่ และกระบก มาท�ำการสกดัน�ำ้มนั โดยน�ำสว่นท่ีตรวจพบ
น�ำ้มนัมาท�ำการสกดัดว้ยตวัท�ำละลาย คือ มะกอก(สว่นล�ำตน้) มะพอก (สว่นเมลด็) หนามแทง่(สว่นเมลด็) 
และกระบก (สว่นเมลด็) มาท�ำการสกดัดว้ยตวัท�ำละลายพบวา่ มะกอก หนามแทง่ และกระบก มีการตรวจ
พบน�ำ้มนัดว้ยการตรวจเบือ้งตน้ แตเ่ม่ือน�ำมาสกดัดว้ยตวัท�ำละลายพบวา่ตวัท�ำละลายไมส่ามารถสกดัน�ำ้มนั
ออกมาจากตวัอย่างไดส้่วนมะพอกตวัท�ำละลายสามารถสกดัน�ำ้มนัออกมาจากเมล็ดไดก้ารสกดัน�ำ้มนัจาก
เมลด็มะพอกไดข้องเหลวมีสีเหลืองและสามารถพฒันาเพ่ือน�ำไปใชป้ระโยชนต์อ่ชมุชนได้
ค�ำส�ำคัญ: พืชน�ำ้มนั ป่าชมุชน ศกัยภาพ พฒันาผลติภณัฑ ์จงัหวดัอตุรดติถ์

ABSTRACT: Plants that have the potential to be oil plants for the development oil plant products in 
community forests in Uttaradit province has the objective of surveying 4 community forest areas in 
Uttaradit Province as: Ban-Khum (BK) Lab-Lare district, Ban-Lao (BL) Tron district, Khao-Sak (KS) 
Thong-Seangkun district and Huai-Kan-Leang (HKL) Faktha district. By specifying a temporary 
plot of 100 x 100 meters in the area of the plot. The results of the study found that the plants for 
finding the plants that have potential to be oil plants in all 4 areas. There are 4 species of plants 
which are 4 species which are as: Spondias pinnata, Parinari anamensis, Catunaregam tomentosa 
and Irvingia malayana. Take samples of 4 species of plants that have detected oil to extract oil by 
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using the part that has detected oil to be extracted with solvent. It was found that the solvent could 
not extract oil from the sample, while the Parinari anamensis solvent could extract the oil from the 
seed. The extraction of the oil from the Parinari anamensis seed got a yellow liquid and could be 
developed for community use.
Keywords: tree oil, community forest, potential, product development, uttaradit province 

บทนำ�

ปัญหาความหลากหลายทาง ชีวภาพใน
ประเทศไทย จงึเป็นปัญหาใหญ่และเรง่ดว่นท่ีจะตอ้ง
ช่วยกนัแกไ้ขดว้ยการหยดุยัง้การสญูเสียระบบนิเวศ
ป่าทกุประเภท การอนรุกัษส์ิ่งท่ีเหลืออยูแ่ละการฟ้ืนฟู
ป่าเสื่อมโทรมใหก้ลบัคืนสู่สภาพป่าท่ีมีความหลาก
หลายทางชีวภาพดังเดิม เพราะความหลากหลาย
เหลา่นัน้ เป็นพืน้ฐานของการพัฒนาเศรษฐกิจและ
สงัคมอย่างยั่งยืนสงัคมไทยมีพืน้ฐานมาจากสงัคม
เกษตรกรรมและเกษตรกรรมแบบดัง้เดิมตอ้งพึ่งพา
ธรรมชาติเป็นหลกัวฒันธรรมไทยหลายอย่างผกูพนั
กับการแสดงออกซึ่งความกตญัญูต่อผูมี้พระคณุใน
การเพาะปลูกคนไทยแต่โบราณกาลจึงมีความ
อ่อนนอ้มต่อธรรมชาติและผกูพนักบัธรรมชาติอย่าง
แยกกนัไม่ออกนบัว่าคนไทยมีพืน้ฐานเชิงวฒันธรรม
พรอ้มมลูอยูแ่ลว้ แมว้่าการศึกษาสมัยใหมจ่ะมีการ
เรียนรูเ้ก่ียวกบัวิชาการและเทคโนโลยีท่ีกา้วหนา้แต่
การใชเ้ทคโนโลยีและวิชาการอย่างไม่เขา้ใจหลกัการ
และความส�ำคญัของสิ่งแวดลอ้ม ยอ่มน�ำสงัคมไปสู่
หายนะในระยะยาวแมว้า่ในระยะสัน้จะดเูหมือนวา่มี
ความเจรญิรุง่เรอืงก็ตามดงันัน้หลกัการอนรุกัษจ์งึถกู
น�ำมาเป็นแกนหลักในการแก้ไขปัญหาทางด้าน
ทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม โดยเปา้หมายท่ี
ส�ำคญัของการอนรุกัษ์คือ การใชป้ระโยชนอ์ยา่งถกู
ตอ้ง รูค้ณุคา่ และมีใชต้ลอดไป 

 จากการลดลงของพืน้ท่ีป่าไมอ้ยา่งตอ่เน่ือง 
แนวทางการฟ้ืนฟูและอนุรกัษ์ทรพัยากรป่าไมข้อง
ภาครฐัจาก เดมิท่ีใชก้ฎหมายในการคุม้ครองพืน้ท่ีป่า
ไมเ้ป็นหลกั แตย่งัพบวา่มีชมุชนท่ีตัง้อยูก่่อนการออก
กฎหมายคุม้ครองพืน้ท่ี ป่าท�ำใหช้มุชนถกูบงัคบัใหอ้อก
จากพืน้ท่ีป่า เกิดความขดัแยง้ระหวา่งภาครฐักบัชมุชน 
ป่าชมุชนจงึใชเ้ป็น แนวทางใหม่ในการแกไ้ขปัญหา
ความขดัแยง้ท่ีเกิดขึน้โดยเปลีย่นทรพัยากรป่าไมท่ี้เป็น
สนิทรพัยส์าธารณะใหเ้ป็น สนิทรพัยท่ี์มีเจา้ของดแูล เพ่ือ
ใหช้มุชนท่ีอยูใ่กลพื้น้ท่ีป่ามีความรูส้กึเป็นเจา้ของ เกิด

ความรกัและหวงแหนป่าชมุชน รว่มกนั (ศริหิทยั, 2548) 
จากการศกึษาการจดัการป่าไมใ้นประเทศไทย พบวา่ 
เม่ือปี 2551 มีพืน้ท่ีป่าอยู่เพียง 171,585.65 ตาราง 
กิโลเมตร หรือคิดเป็นรอ้ยละ 33.44 ของพืน้ท่ีประเทศ 
(กรมป่าไม,้ 2553) โดยภาครฐับาลไดมี้บทบาทในการ
อนรุกัษแ์ละ ฟ้ืนฟปู่าเสือ่มโทรม โดยการปลกูป่าทดแทน 
และได ้ ก�ำหนดใหมี้การสง่เสรมิบทบาทของภาคเอกชน
และ ราษฎรในทอ้งถ่ินใหมี้สว่นรว่มในการฟ้ืนฟสูภาพ
ป่า

โดยอาศยัการจดัตัง้ป่าชมุชน ซึง่ในปัจจบุนักรม
ป่าไม ้ไดอ้นมุตักิารจดัตัง้ป่าชมุชนทั่วประเทศ  8,538 
หมูบ่า้น จ�ำนวน 3,278,155 ไร ่2 งาน 53 ตารางวา  
(ส �ำนกัจดัการป่าป่าชมุชน, 2555) นอกจากป่า ชมุชนจะ
เป็นแหลง่รวมความหลากหลายทางชีวภาพ แลว้ยงัเป็น
แหลง่การใชป้ระโยชนจ์ากชาวบา้น ทัง้ทาง ดา้นอาหาร 
พืชสมนุไพร และพืชอาหารสตัว ์นอกจากนี ้ ป่าชมุชนยงั
เป็นแหลง่กกัเก็บ CO2 เพ่ือลดปัญหา แก๊สเรอืนกระจก
และสภาวะโลกรอ้นได ้ ซึ่งสอดคลอ้งกับแนวคดิ
วนศาสตรช์มุชนซึง่หมายถงึ พืน้ท่ีป่าไมท่ี้ไดจ้ดัแบง่หรอื
ก�ำหนดใหเ้ป็นของชมุชน มีการจดัการโดยชมุชน และ
เพ่ือชมุชน  มีการใชป้ระโยชนอ์ยา่ง ยั่งยืนตามกฎเกณฑ์
ท่ีชมุชนก�ำหนดไว ้ ทัง้นีจ้ะตอ้งสอดคลอ้งกบัความเช่ือ
และวฒันธรรมของประชาชนในทอ้งถ่ิน นัน้ ๆ  เป็นส�ำคญั 
(ส �ำนกัจดัการป่าชน, 2555) แมว้า่บางแหง่ชาวบา้นจะไม่
เรยีกวา่ป่าชมุชน อาจเรยีกตามประโยชนท่ี์ใชส้อยหรอื
ลกัษณะท่ีตัง้ของป่า ซึง่ถือวา่เป็นป่าสว่นรวมหลกัการ
อนรุกัษใ์นการน�ำพืชจากป่ามาใชไ้ดถ้กูน�ำมาใชอ้ยา่ง
มากในปัจจบุนั เพ่ือการสรา้งความสมดลุทางดา้นการ
พฒันาและการอนรุกัษ์ใหมี้เสถียรภาพมากท่ีสดุ โดย
มีการกลา่ววา่ป่าคือ อาหารและยา ของมนษุยโ์ลก แตว่า่ 
ผลผลติจากป่าไดถ้กูน�ำมาใชป้ระโยชนไ์ดอ้ยา่งจ�ำกดั 
นัน้ก็เพราะวา่ ทรพัยากรในป่าไดถ้กูท�ำลายไปก่อนท่ีเรา
จะไดเ้รยีนรู ้ศกึษาและน�ำมาใชใ้หเ้กิดประโยชนเ์น่ืองจาก
วิกฤติการณด์า้นน�ำ้มนัของโลกท�ำใหต้น้ทนุการผลิต 
สนิคา้ของประเทศไทยสงูขึน้สง่ผลกระทบตอ่คา่ครองชีพ
ของประชาชน การพฒันาเชือ้เพลิงชีวภาพจากพืช
พลงังาน ขึน้ใชภ้ายในประเทศเป็นแนวทางในการลด
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การน�ำเขา้น�ำ้มนัได ้ โครงการวิจัยนี ้เป็นการศกึษา
ศกัยภาพของผลติพืชน�ำ้มนัชนิดใหมใ่นพืน้ท่ีป่าชมุชนจงึ
นบัวา่มีความส�ำคญัอยา่งมากโดยเฉพาะไมยื้นตน้ท่ีมี
ศกัยภาพการใหน้�ำ้มนั 

ดงันัน้แลว้ กลไกในการศกึษาทางนิเวศวิทยาของ
พนัธุไ์มท่ี้มีศกัยภาพการเป็นพืชน�ำ้มนัเพ่ือเป็นฐานใน
การเรยีนรู ้ ทางธรรมชาตแิละความเหมาะสมท่ีจะน�ำไม้
ดงักลา่วไปใชเ้พ่ือน�ำไปใชใ้นเชิงอตุสาหกรรมทัง้นีน้ �ำ้มนั
ท่ีสกดัได ้ อีกทัง้การศกึษาองคป์ระกอบทางเคมีจะน�ำไป
สูก่ารเขา้ใจถงึองคป์ระกอบของสว่นตา่งของไม ้ ท่ีจะน�ำ
มาใชป้ระโยชนไ์ดอ้ย่างถูกตอ้ง และสามารถน�ำไป
พฒันาเป็นผลติภณัฑไ์ดใ้นอนาคตตอ่ไป

วธีิการศกึษา

พืน้ทีก่ารศกึษา
ส�ำรวจพื ้นท่ีศึกษาเบื ้องต้นเพ่ือให้ทราบถึง

ลกัษณะภมิูประเทศ ชนิดป่า และการใชป้ระโยชน์

ท่ีดนิ โดยใชแ้ผนท่ีภมิูประเทศมาตราสว่น 50,000 :1 
ของกรมแผนท่ีทหาร และแผนท่ีการใชป้ระโยชนท่ี์ดิน
บรเิวณพืน้ท่ีป่าชมุชนทัง้ 4 ชมุชน เพ่ือประกอบการ
ส�ำรวจและก�ำหนดแปลงตวัอย่างในภาคสนาม (Ta-
ble 1 )
วางแปลงถาวรเพือ่ศกึษานิเวศวทิยา 

ส�ำรวจพืน้ท่ีป่าชมุชนทัง้ 4 ชมุชน จงัหวดัอตุรดติถ ์
คือ ป่าชมุชนบา้นคุม้ อ �ำเภอลบัแล (BK) ป่าชมุชนบา้น
หว้ยกา้นเหลอืง อ�ำเภอฟากทา่ (HKL) ป่าชมุชนเขาสกั 
อ.ทองแสนขนั (KS) และ ป่าชมุนบา้นเหลา่ อ.ตรอน (BL) 
จงัหวัดอุตรดิตถ ์ แลว้ก�ำหนดจดุวางแปลงตัวอยา่ง
ชั่วคราวโดยใชเ้ชือกวางแปลงตวัอยา่ง ขนาด 100 X 100 
เมตร 1 แปลง โดยพิจารณาท่ีมีสภาพเป็นป่าสมบรูณเ์ป็น
ตวัแทนของป่า แลว้ท�ำการวางแปลงตัวอยา่งชั่วคราว 
และเก็บขอ้มลูส�ำหรบัศกึษาไมใ้หญ่ (Trees) ซึง่หมายถงึ 
ตน้ไมท่ี้มีเสน้ผา่นศนูยก์ลาง 15 เซนตเิมตร ความสงู
ตัง้แต ่1.50 เมตรขึน้ไป

Table 1. Geographical coordination of the study area 

Name Location Altitudes

 (m. asl)

Forest types Dominant species

Ban-Khum (BK) 

Lab-Lare district

N: 1936164

E: 599335

320 MDF Dipterocarpus obtu-
sifolius.

Ban-Lao (BL)

Tron district

N : 1922762 

E : 620629 

118 MDF Aporosa villosa.

Khao-Sak (KS)

Thong-Seangkun district

N: 1934277

E: 656389

435 MDF Azadirachta indica.

Huai-Kan-Leang (HKL)

Faktha district

N:1991633 

E:713654

550 MDF Parashorea stellata.

* MDF is mixed deciduous forest

การหาค่าดัชนีความสำ�คัญทางนิเวศวิทยา
ท�ำการค�ำนวณหาดชันีความส�ำคญัทางนิเวศวิทยา 

(Ecological Important Value Index, IVI) ของพนัธุไ์ม้
แตล่ะชนิด ซึง่จะประกอบดว้ย คา่ความหนาแนน่สมัพทัธ ์
(Relative Density, R.D.), คา่ความเด่นสัมพัทธ ์(Rela�-

tive Dominance, Do) และ คา่ความถ่ีสมัพทัธ ์(Relative 
frequency, R.F.) ดงัสมการ

	 IVI = R.D. + R.Do. + R.F		  (1)

โดยท่ี	 IVI =คา่ดชันีความส�ำคญัทางนิเวศวิทยา
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R.D.=คา่ความหนาแนน่สมัพทัธ=์จ�ำนวนพนัธุไ์มแ้ตล่ะชนิดx100	
   		                  จ�ำนวนพนัธุไ์มท้ัง้หมด
R.Do.=คา่ความเดน่สมัพทัธ=์Basel area ของพนัธุไ์มแ้ตล่ะชนิดx 100
		       Basel area ของพนัธุไ์มท้ัง้หมด
R.F.=คา่ความถ่ีสมัพทัธ=์โอกาสการพบไมช้นิดนัน้ๆ x 100
		      การพบพนัธุไ์มท้ัง้หมดในแปลง

การวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมี
เก็บรวบรวมตวัอยา่งของพนัธุไ์มท่ี้มีศกัยภาพการ

เป็นพืชน�ำ้มนัโดยเก็บใหค้รบทกุตน้ของพนัธุไ์มท้ั่วแปลง
ตวัอยา่ง ทางดา้นองคป์ระกอบทางเคมี: เก็บรวบรวม
ตวัอยา่งของพนัธุไ์มท่ี้มีศกัยภาพการเป็นพืชน�ำ้มนัโดย
แบง่ออกเป็น 2 สว่นคือ สว่นท่ี 1 การวิเคราะหเ์บือ้งตน้
โดยการบีบโดยเครือ่งบีบในสว่นท่ีเป็น ใบ, เปลอืก, ดอก, 
ผล และ เมล็ดเพ่ือประเมินศกัยภาพการใหน้�ำ้มนั และ
สว่นท่ี 2 เพ่ือท�ำการวิเคราะหต์อ่เน่ืองเม่ือพบวา่เป็นพืชท่ี
มีศกัยภาพการใหน้�ำ้มนัโดยวิเคราะหอ์งคป์ระกอบทาง
เคมีคือ ไขมนัทัง้อ่ิมตวัและไมอ่ิ่มตวั เชน่ Glycerides ของ 
chaulmocgric acid, hydnocarpic acid , palmitic 
acid, taraktogenic acid , isogadoleic acid , arachidic 
acid เป็นตน้

ผลการศึกษาและวิจารณ์

ศกึษาเชงินิเวศวทิยาพร้อมทัง้ส�ำรวจตวัอย่างพนัธุ์
ไม้ทีม่ศัีกยภาพเป็นพชืน�ำ้มัน 

การวางแปลงตวัอยา่งถาวรขนาด 100 x 100 เมตร 
จ�ำนวน 1 แปลง ผลการวิจยัพบวา่ ป่าชมุชนอ�ำเภอลบัแล 
พบพนัธุไ์มจ้ �ำนวน 21 ชนิด 16 วงศ ์พนัธุไ์มท่ี้พบทัง้หมด
จ�ำนวน 664 ตน้ โดยมีพนัธุไ์มท่ี้พบมากท่ีสดุไดแ้ก่ ตน้สกั 
(Tectona grandis) พบจ�ำนวน 141 ตน้ ป่าชมุชนอ�ำเภอ
ฟากทา่ พบพนัธุไ์มท้ัง้หมด 22 ชนิด 6วงศ ์พนัธุไ์มท่ี้พบ
ทัง้หมดจ�ำนวน 53 ตน้ โดยมีพนัธุไ์มท่ี้พบมากท่ีสดุ ไดแ้ก่ 
ตน้ไขเ่ขียว (Parashorea stellata) และตน้แดง (Xylia 
xylocarpa) พบจ�ำนวน 8 ตน้ ป่าชมุชนอ�ำเภอทองแสน
ขนั พบพนัธุไ์มท้ัง้หมดทัง้หมด 13 ชนิด 10 วงศ ์พนัธุไ์มท่ี้
พบทัง้หมดจ�ำนวน 786 ตน้ โดยมีพนัธุไ์มท่ี้พบมากท่ีสดุ 
ไดแ้ก่ ตน้เหมือดโลด (Aporosa villosa ) พบจ�ำนวน 260 
ตน้ และป่าชมุชนอ�ำเภอตรอน พบพนัธุไ์มท้ัง้หมด 10  
ชนิด 8 วงศ ์พนัธุไ์มท่ี้พบทัง้หมดจ�ำนวน 286 ตน้ โดยมี
พนัธุไ์มท่ี้พบมากท่ีสดุ ไดแ้ก่ ตน้สะเดา (Azadirachta 
indica) พบจ�ำนวน 152 ตน้ จากการรวบรวม ตวัอยา่ง

พนัธุไ์มเ้พ่ือหาพนัธุไ์มท่ี้มีศกัยภาพเป็นพืชน�ำ้มนัทัง้ 4 
พืน้ท่ีพบพนัธุไ์มจ้ �ำนวน 4 ชนิด คือ มะกอก (Spondias 
pinnata) มะพอก (Parinari anamensis) หนามแทง่ 
(Catunaregam tomentosa) และกระบก (Irvingia 
malayana) ซึง่เม่ือวิเคราะหป์ริมาณพันธุ์ไมพ้บวา่มี
ปรมิาณคอ่นขา้งนอ้ยเพราะป่าสว่นใหญ่อยูใ่นพืน้ท่ีต �่ำ
ประกอบกบัพืน้ท่ีป่าชมุชนท่ีท�ำการส�ำเรจ็ยงัประกาศ
เป็นป่าชมุชนไดไ้มน่านโดยพบวา่คา่ดชันีความส�ำคญั 
(IVI) สงูสดุไดแ้ก่ สกัขีไ้ก่ (Tectona grandis) %55.01, 
เหมอืดโลด Aporosa villosa %69.94, สะเดา (Aza-
dirachta indica) 94.77% และ ไขเ่ขียว (Parashorea 
stellate) 28.34% โดยเม่ือเปรยีบเทียบกบัป่าชมุชนดอน
ยาง โดยการศกึษาของ จตฏุฐาพรและคณะ, 2556 พบ
วา่พบว่าตน้ยางนาเป็นพรรณไมเ้ด่น แสดงใหเ้หน็วา่
สงัคมพืชของป่าชมุชนดอนยางเป็นสงัคมพืชแบบป่าดง
ดบิแลง้ (dry evergreen forest) ซึง่พรรณไมช้ัน้บนจะ
ประกอบไปดว้ยพรรณไมไ้มผ่ลดัใบปะปนกบัพรรณไม้
ผลดัใบ แตพ่รรณไมไ้ม่ผลดัใบจะมีมากกวา่ไมผ้ลดัใบ 
พรรณไมเ้ดน่ท่ีส �ำคญัไดแ้ก่ ไมต้ระกลูยาง โดยเฉพาะยาง
นา ตะเคียน เป็นตน้ สว่นพรรณไมผ้ลดัใบท่ีเป็นตวับง่ชี ้
ไดแ้ก่ มะคา่โมง (Afzelia xylocarpa (Kurz) Craib) และ
ตะแบก (Lagerstroemia calyculata Kurz) เป็นตน้ และ
ยงัสอดคลอ้งกบัป่าชมุชนบา้นหนองถิน ต�ำบลเกาะเตา่ 
อ�ำเภอป่าพะยอม จงัหวดัพทัลงุ  พบไม ้จ�ำนวน 40 ชนิด 
27 วงศ ์ในป่าชมุชนบา้นหนองถิน โดยไมเ้ค่ียม เป็นไม้
ท่ีมีคา่ดชันีความส�ำคญั (IVI) สงูสดุ คดิเป็นรอ้ยละ 15.30 
ของไมท้กุชนิดรวมกนั (อานชุและทิพยทิ์วา, 2556) โดยท่ี
สกุญัญา นาคะวงศแ์ละคณะ (2559) ท่ีศกึษาโครงสรา้ง
สงัคมพืชและการใชป้ระโยชนข์องพรรณไมใ้นบรเิวณ
ป่าชา้สาธารณประโยชนบ์า้นจานเทศบาลตาํบลทุง่กลุา 
อาํเภอสวุรรณภมิู จงัหวดัรอ้ยเอ็ด โดยการออกสาํรวจ
เก็บตวัอย่างพรรณไมแ้ละสมัภาษณข์อ้มลูจากหมอ
ยาสมนุไพรพืน้บา้นและชาวบา้นผูรู้ใ้นชมุชนโดยรอบ
ระหวา่งเดือนพฤษภาคม -2557พฤษภาคม 2558 ผล
การศกึษาพบพรรณไมจ้าํนวน 64 ชนิด 55 สกลุและ 
35 วงศ ์ วงศท่ี์พบมากท่ีสดุคือ Fabaceae (7 ชนิด) 
การใชค้่าหนึ่งคา่ใดในการตดัสนิใจในการเปรยีบเทียบ
ความ ส�ำคญัของพรรณไมใ้นแตล่ะสงัคมจงึอาจไมเ่ดน่
ชดัจงึนิยมใชค้า่ดชันีความส�ำคญั(IVI)ของพรรณไมเ้ป็น
ตวัชีแ้ละ เปรยีบเทียบกนัภายในสงัคม(ดอกรกัและอทิุศ, 
2552) (Table 2) 
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Table 2 Relative density, relative frequency, relative dominance and important value index of 

trees (DBH ≥ 4.5 cm) in BK, BL, KS and HKL plot

Plot No Scientific name %

Relative density

%

Relative frequency

%

Relative dominance

IVI (%)

BK 1 Tectona grandis 21.23 1.41 32.37 55.01

2 Dalbergia cultrate 14.62 1.09 14.46 30.17

3 Strychnos nux-blanda 9.94 0.66 6.02 16.62

4 Terminalia corticosa 8.28 0.55 6.20 15.03

5 Microcos paniculata 6.48 0.43 3.91 10.82

Other species 39.45 95.86 37.04 172.35

Total 100 100 100 300

BL 1 Aporosa villosa 33.08 2.60 34.26 69.94

2 Dipterocarpus obtusifolius 24.43 1.92 25.30 51.65

3 Terminalia corticosa 12.98 1.02 13.44 27.44

4 Cananga odorata 6.11 0.48 6.32 12.91

5 Heliciopsis terminalis 5.85 0.46 6.06 12.37

Other species 17.55 93.52 14.62 125.69

Total 100 100 100 300

KS 1 Azadirachta indica 53.15 1.52 40.10 94.77

2 Parinari anamense 23.78 0.68 39.68 64.14

3 Ziziphus jujube 5.59 0.16 3.85 9.60

4 Feronia limonia 3.50 0.10 3.91 7.51

5 Senna siamea 4.20 0.12 3.17 7.49

Other species 9.78 97.42 9.29 116.49

Total 100 100 100 300

HKL 1 Parashorea stellata 15.09 0.80 12.45 28.34

2 Xylia xylocarpa 15.09 0.80 9.10 24.99

3 Cananga odorata 7.55 0.40 16.55 24.50

4 Lagerstroemia tomentosa 7.55 0.40 6.02 13.97

5 Cananga latifolia 7.55 0.40 4.29 12.24

Other species 47.17 97.20 51.59 195.96

Total 100 100 100 300
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การวเิคราะหอ์งคป์ระกอบทางเคมี

จากการรวบรวม ตวัอยา่งพนัธุไ์มเ้พ่ือหาพนัธุไ์มท่ี้
มีศกัยภาพเป็นพืชน�ำ้มนัทัง้ 4 พืน้ท่ีพบพนัธุไ์มจ้ �ำนวน 4 
ชนิด คือ มะกอก (Spondias pinnata) มะพอก (Parinari 
anamensis) หนามแทง่ (Catunaregam tomentosa) 
และกระบก (Irvingia malayana) โดยน�ำตวัอยา่งพรรณ
ไมท่ี้ตรวจพบน�ำ้มนัจ�ำนวน 4 ชนิด คือ มะกอก มะพอก 
หนามแทง่ และกระบก มาท�ำการสกดัน�ำ้มนั โดยน�ำสว่น
ท่ีตรวจพบน�ำ้มนัมาท�ำการสกดัดว้ยตวัท�ำละลาย คือ 
มะกอก(สว่นล�ำตน้) มะพอก (สว่นเมลด็) หนามแทง่(สว่น
เมลด็) และกระบก (สว่นเมลด็) มาท�ำการสกดัดว้ยตวัท�ำ

ละลาย จากการศกึษาพบวา่ มะกอก หนามแทง่ และ
กระบก มีการตรวจพบน�ำ้มนัดว้ยการตรวจเบือ้งตน้ แต่
เม่ือน�ำมาสกัดดว้ยตวัท�ำละลายพบว่าตวัท�ำละลาย
ไมส่ามารถสกดัน�ำ้มนัออกมาจากตวัอยา่งได ้สว่นมะ
พอกตัวท�ำละลายสามารถสกัดน�ำ้มันออกมาจาก
เมลด็ไดก้ารสกดัน�ำ้มนัจากเมลด็มะพอกไดข้องเหลว
มีสเีหลอืง โดยมีลกัษณะทางกายภาพดงันีคื้อ มีสี
เหลืองหนืดลักษณะ ซึง่คล้ายน�้ำมันพืชทั่ วไปใน
ปรมิาณ 6.49 กรมัโดยใชเ้นือ้เมลด็มะพอก 20.00 
กรมั ซึง่คดิเป็นอตัราสว่น 1 : 0.3125 เทา่ (Figure 1) 

Figure 1. Physical characteristics of Parinari anamensis oil extracted
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Figure 2. Chromatography data of Parinari anamensis oil samples

Table 3. Type and amount of fatty acids from Parinari anamensis oil samples

Relation time (minute) Types of fatty acids Amount of fatty acids (%)

6.712 C 16 : 0 19.75  ± 1.60

9.253 C 18 : 0 3.91  ± 0.57

9.677 C 18:1 n-9 28.08  ± 1.59

10.517 C 18:2 n-6 12.41  ± 0.51

18.922 Unknown A 33.23  ± 0.86

31.113 Unknown B 2.63  ± 1.41

จากผลการวิเคราะห ์ ดงัตารางท่ี 2 แสดงชนิด
ของกรดไขมนัแบบโดยย่อซึ่งสามารถแปรผลออกมา
ไดเ้ป็นช่ือสามญั สตูรโครงสรา้งทางเคมี ดงัแสดงใน 
Table 3 จากการวิเคราะหโ์ครงสรา้ง พบวา่ผลโพร
ไฟลโ์ครมาโตรแกรมจากการวิเคราะห ์ (Figure 2 ) 
เม่ือเทียบคา่ Relation time กบัสารมาตรฐานโดยใช้

สภาวะตามเอกสารอา้งอิงของ Maneerat L et 
al.,(2012) จากผลของโครมาโตแกรมและพืน้ท่ีใต้
กราฟโครมาโตแกรมท�ำให้สามารถหาชนิดและ
ปรมิาณของกรดไขมนัแสดงรายละเอียด (Table 4) 
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Table 4. Shows the abbreviated formula, common name, and molecular formula of fatty acids 

obtained from Parinari anamensis oil extraction

Abbreviated formula Common name Molecular formula

C 16:0 Palmitic acid CH
3
(CH

2
)

14
COOH

C 18:0 Stearic acid CH
3
(CH

2
)

16
COOH

C 18:1 n-9 Oleic acid CH
3
(CH

2
)

7
CH=CH(CH

2
)

7
COOH

C 18:1 n-6 Linoleic acid CH
3
(CH

2
)

4
CH=CHCH

2
CH=CH(CH

2
)

7
COOH

กรดไขมนัท่ีพบในปรมิาณสงูสดุ 28.08 % ไดแ้ก่ 
กรดโอเลอิก (Oleic acid) มีช่ือทางเคมีวา่ octadecenoic 
acid เป็นกรดไขมนั (fatty acid) ประเภทกรดไขมนัชนิด
ไมอ่ิ่มตวั (unsaturated fatty acid) ท่ีมีจ�ำนวนคารบ์อน 
18 อะตอม มีพนัธะคู ่(double bond) 1 อนั ท่ีคารบ์อน
ต�ำแหนง่ท่ี 9 จดัเป็น monounsaturated fatty acid ซึง่
กรดโอเลอิกสว่นใหญ่น�ำไปใชส้ �ำหรบับรโิภค เป็นสารตัง้
ตน้ในการท�ำสบูแ่ละสารซกัลา้ง จากตัวอย่างน�ำ้มันมะ
พอกมีปรมิาณของกรดไขมนัชนิดปาลม์มิตกิสงูถงึเกือบ 
20 เปอรเ์ซน็ตซ์ึง่เป็นกรดไขมนัชนิดอ่ิมตวัท่ีพบทัง้ในพืช
และสตัว ์ และสว่นใหญ่พบในเมลด็ปาลม์ จากผลการ

วิเคราะหอ์งคป์ระกอบของน�ำ้มนัท่ีไดจ้ากมะพอกเบือ้ง
ตน้มีดงันี ้

กรดปาลมิ์ตกิ โดยกรดปาลมิ์ตกิสามารถใชส้ �ำหรบั
การบรโิภคแลว้ ยงัสามารถเป็นสารตัง้ตน้ในการท�ำ
น�ำ้มนัไบโอดีเซล ซึง่ในปัจจบุนัมีความนิยมใชอ้ยา่งแพร่
หลาย อีกทัง้ยงัสามารถใชก้รดไขมนัเป็นวตัถดุบิหลกัใน
การผลติสบู ่ เรยีกสารท่ีผลิตไดว้า่ โซเดียมปลาลมิ์เตต 
(Sodium Palmitate) เครือ่งส �ำอางคแ์ละสารลดแรงตงึผิว
ตา่งๆ โดยผ่านกระบวนการเคมีช่ือสปอนนิฟิเคชนัใน
สมการ (Figure 3) 

Figure 3. Sodium Palmitate, cosmetics and surfactants 
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กรดไขมนัชนิดไลโนเลอิกพบถงึ 12.41 % ในน�ำ้มนั
ท่ีสกดัไดจ้ากเมล็ดมะพอก ซึง่เป็นกรดไขมนัท่ีไมอ่ิ่มตวั 
เป็นของเหลวในสภาวะอณุหภมิูหอ้ง ไมมี่ส ี มีความไม่
อ่ิมตวัสงู มีพนัธะคู ่(double bond) 2 ต�ำแหนง่ ประโยชน์
ของกรดไลโนเลอิกใชใ้นการวิจยัคือเป็นสารตา้นอนมุลู
อิสระในฟีนอลธรรมชาต ิในอตุสาหกรรม

ไลโนเลอิกใช้เป็นสารเคลือบน�้ำมันเพราะมี
คณุสมบตัแิหง้เรว็ ใชเ้ป็นสารตัง้ตน้ในการผลติไลโอเลนิ
ลแอลกอฮอลด์ว้ยปฏิกิรยิารดีคัชนั เป็นน�ำ้มนัท่ีน�ำมาใช้
ส �ำหรบัสารปอ้งกนัการตดิไฟได ้

สว่น Unknown A พบในปรมิาณท่ีสงูอาจเกิดเป็น
สว่นประกอบของกรดไขมนับางชนิดหรอือาจจะเป็นยาง
ธรรมชาตท่ีิลกัษณะคลา้ยน�ำ้มนั

จากการวิเคราะหก์รดไขมนัในน�ำ้มนัมะพอกพบวา่
กรดไขมันท่ีพบส่วนใหญ่ในเมล็ดมะพอกท่ีสกัดได้
สามารถน�ำไปใชป้ระโยชนไ์ดห้ลายทางเป็นไขมนัไมอ่ิ่ม

ตวัลกัษณะคลา้ยน�ำ้มนัแตมี่กรดไขมนัชนิดปาลมิ์ตกิซึง่
ใชเ้ป็นวตัถดุบิหลกั

ในการบรโิภค การผลติไบโอดีเซล การท�ำสบูแ่ละ
เป็นสารตัง้ตน้ในการผลติสารตา่งๆในอตุสาหกรรมท่ีได้
กลา่วมาในขา้งตน้ แตก่ารท�ำใหบ้รโิภคไดค้ลา้ยน�ำ้มนั
มะกอกนัน้อาจจะตอ้งน�ำไปผา่นกระบวนการใหบ้รสิทุธ์ิ
ก่อน

โดยผลการวิเคราะหส์อดคลอ้งกับ กนกวรรณ 
(2522) ซึง่พบวา่น�ำ้มนัมะพอกท่ีวิเคราะหไ์ดป้ระกอบ
ดว้ย Fatty acid ซึง่วิเคราะหอ์อกมาเป็นปรมิาณ methyl 
ester คือ palmitate, stearate, oleate, linoleate, linola�-
nate, eleostearate, keto-acid และอ่ืนๆ เชน่เดียวกบั 
Kaufman and Sud (1960) ซึง่พบวา่ น�ำ้มนัมะพอกมี 
eleostearate %43.2 และปีตอ่มาปรมิาณ eleostearate 
จะลดลง

Figure 4. Transparent soap a. Soap made from Parinari anamensis oil b. soap made from Cocos 

nucifera (control)

a

b
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สรุป

ชนิดพนัธุไ์มท่ี้มีศกัยภาพเป็นพืชน�ำ้มนัเพ่ือการ
พฒันาผลติภณัฑไ์ดแ้ก่ มะพอก (Parinari anamen-
sis) โดยผูวิ้จัยจึงไดท้ �ำการสกัดน�ำ้มันและน�ำน�ำ้มนั
มะพอกดงักล่าวมาท�ำสบู่ใส (Transparent soap) 
ไดโ้ดยเนน้การศกึษาวิจยัเพ่ิมเติมเพ่ือน�ำไปใชใ้นเชิง
อุตสาหกรรมบนการอนุรกัษ์ผืนป่าไวเ้พ่ือประโยชน์
อยา่งยั่งยืนทัง้ทางตรงและทางออ้มของชุมชน ซึง่
ชมุชนตอ้งร่วมกันวางแผน และด�ำเนินการจดัการ
ป่าชุมชนดงักล่าวโดยชุมชนส่วนภาครฐัจะเป็นผูส้่ง
เสรมิและสนบัสนนุทางดา้น วิชาการ และทรพัยากร
อ่ืน ๆ ท่ีจ�ำเป็น 

คำ�ขอบคุณ

งานวิจยัฉบบันีไ้ดร้บัทนุสนบัสนนุการวิจยัจาก
ส�ำนกับรหิารโครงการสง่เสรมิการวิจยัในอดุมศกึษาและ
พัฒนามหาวิทยาลัยวิจัยแห่งชาติส �ำนักงานคณะ
กรรมการการอดุมศกึษางานวิจยันีส้ �ำเรจ็ลลุว่งไดด้ว้ยดี 
ผูวิ้จยัขอขอบคณุสาขาวิชาวิทยาศาสตรส์ิง่แวดลอ้ม ท่ีได้
กรุณาใหค้วามอนเุคราะหใ์นเรื่องสถานท่ี วสัดอุปุกรณ ์
เครือ่งมือพรอ้มทัง้คอยอ�ำนวยความสะดวกในการท�ำ
วิจยั มาโดยตลอดขอบคุณผูน้ �ำชมุชนแต่ละชมุชนท่ี
ใหข้อ้มลู พรอ้มทัง้อ �ำนวยความสะดวกในการลงพืน้ท่ี
วิจยัดว้ยดีตลอดมา  
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