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บทคัดย่อ: การศกึษาความเข้มแสงของหลอดไฟชนิด Light Emitting Diodes (LEDs หรือ แอลอีดี) ท่ีมีผล
ตอ่การเจริญเติบโตและผลผลติของผกักาดหอมในระบบแพลนท์แฟคทอร่ี เปรียบเทียบกบัการปลกูกลางแจ้ง 
วางแผนการทดลองแบบ 5x2 Factorial in CRD  ปัจจยัท่ี 1 คือปลกูภายใต้ความเข้มแสง 5 ระดบั ได้แก่ 1) 
แอลอีดีสีขาวความเข้มแสง 120 µmolm-2s-1 2) แอลอีดีสีขาวความเข้มแสง 140 µmolm-2s-1 3) แอลอีดีสีขาว 
แดง น�า้เงิน ความเข้มแสง 110 µmolm-2s-1 4) แอลอีดีสีขาว แดง น�า้เงิน ความเข้มแสง 120 µmolm-2s-1 และ 
5) การปลกูกลางแจ้งภายใต้แสงอาทิตย์ ความเข้มแสง 1,200 µmolm-2s-1 และปัจจยัท่ี 2 คือพนัธุ์ผกักาดหอม 
ได้แก่ เรดโอ๊ค และกรีนโอ๊ค ปลกูในระบบไฮโดรพอนิกส์น�า้ลกึแบบแนวตัง้ เปิดไฟนาน 16 ชัว่โมงตอ่วนั ควบคมุ
อณุหภมิู 24 องศาเซลเซียส เก็บเก่ียวผลผลิตท่ีอาย ุ 45 วนัหลงัเพาะเมลด็ พบวา่ผกักาดหอมท่ีปลกูภายใต้
ระบบแพลนท์แฟคทอร่ี ให้คา่เฉลี่ยความกว้างทรงพุม่ จ�านวนใบ และพืน้ท่ีใบของผกักาดหอมสงูท่ีสดุแตกตา่ง
ทางสถิติเม่ือเปรียบเทียบกบัการปลกูกลางแจ้ง แตห่ลงัจากเก็บเก่ียว พบวา่การปลกูกลางแจ้งให้น�า้หนกัสด 
น�า้หนกัแห้งและปริมาณคลอโรฟิลล์สงูสดุแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส�าคญัทางสถิต ิและผกักาดหอมทัง้ 2 พนัธุ์ มี
การเจริญเตบิโตทางล�าต้นท่ีไมแ่ตกตา่งกนั แตพ่บวา่ผกักาดหอมพนัธุ์กรีนโอ๊คการตอบสนองมากท่ีสดุ โดยให้
คา่เฉลีย่พืน้ท่ีใบ น�า้หนกัสด และน�า้หนกัแห้งสงูท่ีสดุ แตมี่ปริมาณคลอโรฟิลล์น้อยกวา่ผกักาดหอมพนัธุ์เรดโอ๊ค
ค�าส�าคัญ: ระบบแพลนท์แฟคทอร่ี หลอดไฟชนิด Light Emitting Diodes การปลกูแนวตัง้ ผกักาดหอม

ABSTRACT: The effects of different of Light Emitting Diodes (LEDs) intensity on growth and yield 
of lettuce grow in plant factory was compare with outdoor cultivation. The experimental design was 
5x2 factorial in CRD, factors 1 was consisting of 5 treatments: 1) White LEDs with intensity of 120 
µmolm-2s-1 2) White LEDs with intensity of 140 µmolm-2s-1 3) Mix white red and blue LEDs with 
intensity of 110 µmolm-2s-1 4) Mix white red and blue LEDs with intensity of 110 µmolm-2s-1 and 5) 
Sun light with intensity of 1,200 µmolm-2s-1 and factor 2 was lettuce types : green oak and red oak. 
Lettuce seedlings were transplanted into vertical farming systems in DFT, with a 16-h photoperiod at 
24 ๐C and harvesting at 45 days after sowing. The result showed that lettuce grown under plant factory 
system had significantly the highest mean average leaf width, number of leaf and leaf area of the 
lettuce as compared with outdoor cultivation. After harvest, the result indicated that outdoor cultivation 
had significantly the highest fresh weight, dry weight and chlorophyll content. Lettuce types had no 
significantly different negative growth in the stem green oak lettuce was the highest mean average 
leaf area, fresh weight and dry weight. While but chlorophyll content was less than the red oak lettuce
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บทน�า

 การผลิตพืชในปัจจบุนัเร่ิมมีข้อจ�ากดัมาก
ขึน้ เน่ืองจากสภาพแวดล้อมท่ีมีความแปรปรวน สง่
ผลกระทบต่อการเจริญเติบโตของพืชและความ
หลากหลายทางชีวภาพ (Food and Agriculture. 
Organization of the United Nations (FAO), 
2012) ท�าให้ผลผลติในภาคการเกษตรลดลง และไม่
ได้คณุภาพ นอกจากนีย้งัพบวา่ประชากรโลกมีแนว
โน้มเพ่ิมขึน้จากเดมิ จากการคาดการณ์ขององค์การ
อาหารและเกษตรแหง่สหประชาชาต ิ(FAO) ระบวุา่
ในปี ค.ศ. 2050 ประชากรโลกจะเพ่ิมขึน้เป็น 9,100 
ล้านคน สง่ผลถงึความต้องการอาหารท่ีเพ่ิมขึน้ถงึ
ร้อยละ 70 และบทวิเคราะห์ “Food Security Risk 
Index” ของสหประชาชาตใินปี 2554 ชีใ้ห้เหน็วา่
ประเทศไทยอยู่ในกลุ่มท่ีมีความเสี่ยงด้านความ
มั่นคงทางอาหารในระดับกลาง นั่นคือ “ความไม่
ยั่งยืนของการผลิตอาหารจากข้อจ�ากัดในด้าน
ทรัพยากร” (คณะอนกุรรมการจดัท�าแผนเพ่ือการ
บริหารความมัน่คงทางด้านอาหาร, 2555) ดงันัน้จงึ
จ�าเป็นต้องมีการปรับเปลีย่นวิธีการผลติพืช จากเดมิ
ท่ีพึง่พาธรรมชาตอิยา่งเดียว ไปสูก่ารผลติท่ีควบคมุ
ได้ เพ่ือเพ่ิมผลผลติให้มีคณุภาพและปลอดภยั ซึง่
เทคโนโลยีการปลกูพืชแนวใหมนี่คื้อ Plant factory 
(PF) เป็นการน�าเทคโนโลยีแขนงต่างๆ ทัง้ด้าน
สรีรวิทยาพืช การเกษตร วิศวกรรม และการจดัการ
ให้มีศักยภาพสูงในการพัฒนาระบบการปลูกพืช 
โดยเลือกใช้ระบบไฮโดรพอนิกส์ปลูกพืชแนวตัง้ 
(Vertical farming) ร่วมกับการควบคุมปัจจัย
ภายนอก เชน่ แสง อณุหภมิู ความชืน้ ธาตอุาหาร 
และปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ เป็นต้น การ
ผลติในระบบนี ้ เป็นท่ียอมรับวา่ได้เปรียบในการใช้
พืน้ท่ี เน่ืองจากปลกูได้หลายชัน้ การเจริญเติบโต
ของพืชสัน้กวา่ปกต ิ และสามารถผลติพืชได้สงูถงึ 
100 เทา่ของการท�าการเกษตรแบบดัง้เดมิในพืน้ท่ี
เทา่กนั (กมล เลศิรัตน์, 2012 และ Kozai et al,. 
2016) 

 แสงนับเป็นปัจจัยส�าคัญท่ีมีการพัฒนา
อยา่งตอ่เน่ือง ซึง่นบัวา่เป็นปัจจยัท่ีมีต้นทนุสงู ใน
การน�ามาใช้ในระบบ PF พบวา่ในปัจจบุนันิยมใช้
หลอด Light Emitting Diodes (LEDs หรือ แอลอีดี) 
ซึง่เป็นหลอดไฟท่ีประหยดัพลงังาน อายกุารใช้งาน
ท่ียาวนาน และมีความหลากหลายสเปกตรัมแสง
มากกวา่การใช้หลอดฟลอูอเรสเซนต์ (Fluorescent) 
(Kimet et al,. 2004) หลอดแอลอีดีสามารถ
ออกแบบความยาวคลื่นให้มีผลต่อกระบวนการ 
metabolism และสัณฐานวิทยาของพืชท่ีดีขึน้ 
(Bourget, 2008; Massa et al., 2008; Morrow, 
2008) Kuan-Hung Lin และคณะ (2013) รายงาน
ผลการเจริญเติบโตของต้นผกักาดหอมภายใต้แสง 
3 รูปแบบ คือ 1) แอลอีดีแดง-สีน�า้เงิน 2) แอลอีดีสี
แดง-สีน�า้เงิน-สีขาว และ 3) หลอดฟลอูอเรสเซนต์ 
ให้แสงวนัละ 16 ชัว่โมง ผลการศกึษาพบวา่น�า้หนกั
สด น�า้หนกัแห้ง รูปร่าง สีของใบและความกรอบ
ของผกักาดหอมท่ีปลกูภายใต้แสงรูปแบบท่ี 2 ดี
ท่ีสดุ รองลงมา คือ รูปแบบท่ี 1 และ 3 ตามล�าดบั 
และพบวา่สารอาหารของผกักาดหอมท่ีปลกูภายใต้
แสงรูปแบบท่ี 2 มีคา่สงูกวา่รูปแบบอ่ืนๆ และจาก
การรายงานของ Jeong Hwa Kang และคณะ 
(2013) พบวา่การให้ความเข้มแสงท่ี 290 µmolm-2s-1 
ท�าให้การเจริญเติบโตและผลผลิตของผกักาดหอม
ดีกวา่การให้ความเข้มแสงท่ี 260 230 และ 200 
µmolm-2s-1 และจากการศกึษาระยะเวลาการให้แสงตอ่
วนัพบวา่การให้แสงเปิด-ปิด 6/2 (3 รอบ/วนั) ให้ผล
การเจริญเตบิโตและผลผลติดีท่ีสดุ อยา่งไรก็ตาม 
การปลกูพืชในระบบ PF ยงัอยูใ่นชว่งเร่ิมต้น จงึยงั
ต้องมีการค้นคว้าวิจยัอีกมากถึงความต้องการแสง
ของพืชแตล่ะชนิด เน่ืองจากผลของแสงมีความซบั
ซ้อนทัง้ในเร่ืองปริมาณแสง (light intensity) คณุภาพ
ของแสง (light wavelength) และระยะเวลาให้แสง 
(photoperiod) ท่ีให้ความคุ้มคา่ในเชิงการค้า (พิชญ์สนีิ 
และธรรมศกัดิ์, 2559) เม่ือเปรียบเทียบกบัการปลกู
ในสภาพปกติกลางแจ้ง ดงันัน้การทดลองในครัง้นี ้
จงึมีวตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาความเข้มแสงของหลอด
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ไฟชนิดแอลอีดี ท่ีมีผลต่อการเจริญเติบโตและ
ผลผลติของผกักาดหอมท่ีมีสีแตกตา่งกนั 2 พนัธุ์ คือ 
กรีนโอ๊ค ซึง่เป็นผกัใบเขียว และเรดโอ๊ค ซึง่เป็นผกั
ใบแดง ในระบบ PF โดยเปรียบเทียบกบัการปลกู
กลางแจ้ง

อุปกรณ์และวธีิการ

วัสดุอุปกรณ์ และการควบคุมสภาพแวดล้อม
การเจริญเตบิโต
 เพาะเมลด็ผกักาดหอม 2 พนัธุ์ ลงในถาด
เพาะโดยใช้เพอร์ไลท์เป็นวสัดปุลกู ปลกูทดลอง ณ 
ห้องปฏิบตักิารวิทยาการหลงัการเก็บเก่ียว อาคาร
เกษตรภิวฒัน์ มหาวิทยาลยัเทคโนโลนีสรุนารี โดย
ควบคมุอณุหภมิูท่ี 24±1 องศาเซลเซียส ความชืน้ 
สมัพทัธ์ 60±10 เปอร์เซน็ต์ ภายใต้แสงแอลอีดีสีขาว 
ท่ีมีคา่ความความเข้มแสงท่ี 120 µmolm-2s-1 (photon 
flux density; PFD) เปิดให้แสงระยะเวลา 16 ชัว่โมง/
วนั เม่ือต้นกล้ามีอายปุระมาณ 1-2 สปัดาห์ ให้
สารละลาย A และ B สตูร มทส. (SUT-NS5) ท่ี
ความเข้มข้นของสารละลายเทา่กบั (EC) 0.8 mS/cm 
และ pH 5.5-6.5 เม่ือต้นกล้ามีอายปุระมาณ 2 สปัดาห์ 
ย้ายกล้าปลูกตามกรรมวิธีท่ีก�าหนด (ปริมาณ
คาร์บอนไดออกไซด์ในการทดลองประมาณ 
395±10 ppm ในสภาพบรรยากาศ) เม่ือต้นกล้า
อาย ุ 3 สปัดาห์ เพ่ิมความเข้มข้นของสารละลาย
ใหมค่า่ EC 1.5-1.8 mS/cm และควบคมุ pH ท่ี 5.5-
6.5 โดยวางแผนการทดลองแบบ 5x2 Factorial in 
CRD  ปัจจยัท่ี 1 คือปลกูภายใต้หลอดแอลอีดี ระยะ
เวลาการให้แสง 16 ชัว่โมง/วนั โดยควบคมุอณุหภมิู
ท่ี 24±1 องศาเซลเซียส ความชืน้สมัพทัธ์ 60±10 
เปอร์เซน็ต์ ได้แก่ 1) แอลอีดีสีขาวความเข้มแสง 120 
µmolm-2s-1 2) แอลอีดีสีขาวความเข้มแสง 140 
µmolm-2s-1 3) แอลอีดีสีขาว แดง น�า้เงิน ความเข้ม
แสง 110 µmolm-2s-1 4) แอลอีดีสีขาว แดง น�า้เงิน 
ความเข้มแสง 120 µmolm-2s-1 และ 5) เปรียบเทียบ
กบัการปลกูกลางแจ้งภายใต้แสงอาทิตย์ความเข้ม

แสง 1,200 µmolm-2s-1 (โรงเรือนระบบปิด ควบคมุ
อณุหภมิูท่ี 24±5 องศาเซลเซียส ความชืน้สมัพทัธ์ 
60±10 เปอร์เซน็ต์) และปัจจยัท่ี 2 คือพนัธุ์ผกักาด
หอม ได้แก่ เรดโอ๊ค และกรีนโอ๊ค ท�า 3 ซ�า้ ซ�า้ละ 2 
ต้น เม่ือผกักาดหอมอาย ุ 45 วนัท�าการเก็บเก่ียว
ผลผลติ
การบนัทกึข้อมูล
 การเจริญเติบโต โดยเก็บข้อมลูลกัษณะ
การเจริญเตบิโต ประกอบด้วย ความสงูของต้น 
ความกว้างทรงพุม่ จ�านวนใบ วดัทกุ สปัดาห์ และ
เม่ือถงึระยะเก็บเก่ียวน�าใบวดัคา่ SPAD chlorophyll 
meter reading (SCMR) โดยใช้เคร่ือง SPAD 
chlorophyll meter รุ่น SPAD 502 plus เก็บข้อมลู
ในชว่งเวลา 09.00-12.00 น. วดัจากใบท่ี 4 นบัจาก
ยอดของต้นผกักาดหอมจ�านวน 3 ใบ และน�าใบทัง้
ต้นมาวดัพืน้ท่ีใบทัง้หมด ด้วยเคร่ือง AREA METER 
จากนัน้ชัง่น�า้หนกัผลผลติสด และน�า้หนกัผลผลติ
แห้ง ด้วยเคร่ืองชัง่ทศนิยม 2 ต�าแหนง่ น�า้หนกัแห้ง
ของผลผลติ โดยน�าผลผลติสดอบด้วยความร้อนท่ี
อณุหภมิู 70 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 72 ชัว่โมง

การวเิคราะห์ข้อมูล
 วิเคราะห์ข้อมลู โดยใช้โปรแกรมวิเคราะห์
ทางสถิต ิ SPSS for Windows Version 14.0 
วิเคราะห์ความแปรปรวนข้อมลู (ANOVA) และ
เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยด้วยวิธี Duncan’s new 
multiple range test (DMRT) ท่ีระดบัความเช่ือมัน่
ร้อยละ 95 

ผลการทดลองและวจิารณ์

 หลงัจากย้ายกล้าผกักาดหอมทัง้ 2 พนัธุ์ 
ลงรางปลกูท่ีมีความแตกตา่งของความเข้มแสงและ
สีของหลอดแอลอีดีตา่งกนั เปรียบเทียบกบัการปลกู
กลางแจ้ง พบวา่การเจริญเตบิโตของผกักาดหอมมี
ความแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส�าคญัย่ิงทางสถิต ิ โดย
พบวา่การปลกูภายใต้หลอดแอลอีดี ทกุระดบัความ
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เข้มแสง มีความกว้าง จ�านวนใบ และพืน้ท่ีใบสงู
ท่ีสดุ เม่ือเปรียบเทียบกบัการปลกูกลางแจ้งภายใต้
แสงอาทิตย์ โดยผกักาดหอมท่ีมีการเจริญเติบโต
สงูสดุ พบวา่เป็นผกักาดหอมพนัธุ์กรีนโอ๊คท่ีมีพืน้ท่ี
ใบ 1,829 ตารางเซนตเิมตร ในขณะท่ีเรดโอ๊คมีพืน้ท่ี
ใบ 1,559 ตารางเซนติเมตร ในด้านความกว้าง 
ความสงู และจ�านวนใบ ทัง้พนัธุ์กรีนโอ๊คและพนัธุ์
เรดโอ๊คมีการเจริญเติบโตไม่แตกต่างกันทางสถิต ิ
(Table 1) จะเหน็ได้วา่การปลกูภายใต้หลอดแอลอีดี 
ส่งผลต่อการเจริญเติบโตของผักกาดหอมโดย
สงัเกตจาก Figure 1 ท่ีแสดงให้เหน็ลกัษณะทาง
สณัฐานวิทยาของผกักาดหอม โดยจะเหน็ได้วา่ผกั
กาดหอมท่ีปลกูภายใต้หลอดแอลอีดีมีขนาดทรงพุม่
ท่ีใหญ่กวา่การปลกูภายใต้แสงอาทิตย์ และพบวา่
พันธุ์ เรดโอ๊คท่ีปลูกภายใต้หลอดแอลอีดี มีการ
แสดงออกของสีใบจางกวา่ปกต ิเม่ือเปรียบเทียบกบั
การปลูกกลางแจ้งภายใต้แสงอาทิตย์มีสีใบท่ีมี
ลกัษณะแดงกวา่ ซึง่สอดคล้องกบัการทดลองของ 
พิชญ์สนีิ และธรรมศกัดิ์ (2560) พบวา่การปลกูผกั
กาดหอมเรดโอ๊คมีสีจางกวา่ปกต ิเน่ืองจากการปลกู

ภายใต้หลอดไฟทัง้หลอดแอลอีดีและฟลอูอเรสเซนต์ 
อาจเกิดจากระยะเวลาให้แสงทุกระยะให้พลงังาน
แสงท่ีน้อยเกินไปส�าหรับการสร้างรงควตัถ ุ เม่ือแสง
ลดต�่าลงเกิดการยบัยัง้กระบวนการถอดรหสัของยีน
ในวิถีการสงัเคราะห์แอนโทไซยานิน (Fujita, 2007) 
ซึง่เป็นรงควตัถท่ีุพบในพืชท่ีให้สีแดง ดงัเชน่ในผกั
กาดหอมเรดโอ๊ค 
 หลงัย้ายกล้าผักกาดหอมลงรางปลูกท่ีมี
ความได้รับแสงแตกตา่งกนั ท่ีอาย ุ 45 วนัหลงัเพาะ
กล้า น�าใบมาวดัคา่ SPAD chlorophyll meter 
reading (SCMR) และเก็บผลผลติของผกักาดหอม
ทัง้ 2 พนัธุ์ พบวา่การปลกูภายใต้แสงอาทิตย์ มีคา่ 
SPAD chlorophyll สงูท่ีสดุแตกตา่งกนัอยา่งมีนยั
ส�าคญัย่ิงทางสถิต ิ (23.78 SPAD-unit) รองลงมา 
คือ การปลกูภายใต้แอลอีดีสีขาว แดง น�า้เงิน ความ
เข้มแสง 120 µmolm-2s-1 (20.55 SPAD-unit)  และ
แอลอีดีสีขาว ความเข้มแสง 140 µmolm-2s-1 (19.60 
SPAD-unit) และการปลกูภายใต้แอลอีดีสีขาว แดง 
น�า้เงิน ความเข้มแสง 110 µmolm-2s-1 (18.22 
SPAD-unit) และแอลอีดีสีขาว ความเข้มแสง 120 
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Table 1 Plant height, plant width, number of leaves and leaf area of lettuce grown in different light 
intensity at 45 days after sowing

Factor
Treatment
(µmolm-2s-1)

Plant height
(cm)

Plant width 
(cm)

Number of 
leaves

Leaf area
(cm2)

Light 1200 (Sun light) 10.25±0.59 22.01±1.64b 19.25±1.67b 1426.40±96.79b

intensity 140 (W LEDs) 11.33±0.63 30.25±1.52a 21.33±4.40ab 1796.40±68.62a

(A) 120 (W LEDs) 11.42±1.13 30.46±2.93a 22.58±2.76a 1557.40±57.61b

120 (WRB LEDs) 13.25±1.52 30.58±2.91a 22.00±1.56a 1867.70±70.99a

110 (WRB LEDs) 11.83±2.07 31.83±2.88a 21.92±1.22a 1821.60±80.52a

Lettuce Green Oak 12.22±4.84 28.89±4.29 21.4±2.69 1829.00±49.08a

(B) Red Oak 11.03±4.14 29.17±4.38 21.43±2.88 1559.00±52.48b

A*B ns ns ns ns

%CV 39.51 8.82 12.39 12.82
Data are presented factors A is treatments; 1) White LEDs with intensity of 120 µmolm-2s-1 2) White LEDs with 
intensity of 140 µmolm-2s-1 3) Mix white red and blue LEDs with intensity of 110 µmolm-2s-1 4) Mix white red and 
blue LEDs with intensity of 110 µmolm-2s-1 and 5) Sun light with intensity of 1,200 µmolm-2s-1 and Factor B was 
lettuce types ; Green Oak and Red Oak (ns shows non-significant difference at p > 0.05)



µmolm-2s-1 (17.58 SPAD-unit) ให้คา่ SPAD 
chlorophyll น้อยท่ีสดุ (Table 2) ซึง่สอดคล้องกบั
ผลผลติของผกักาดหอม ตามรายงานของ Brougham 
(1960) ท่ีกลา่ววา่ปริมาณคลอโรฟิลล์มีความสมัพนัธ์
ตอ่อตัราการเจริญเตบิโตและผลผลติของพืช สง่ผล
ให้การปลูกผักกาดหอมภายใต้แสงอาทิตย์ให้น�า้
หนกัสด (ต้น 93.29 กรัม และราก 23.37 กรัมตอ่) 
น�า้หนกัแห้ง (ต้น 6.00 กรัม และราก 1.20 กรัม) สงู
ท่ีสดุ รองลงมาคือการปลกูผกักาดหอมภายใต้แอล
อีดีสีขาว ความเข้มแสง 140 µmolm-2s-1 แอลอีดีสี
ขาว แดง น�า้เงิน ความเข้มแสง 120 µmolm-2s-1 

แอลอีดีสีขาว แดง น�า้เงิน ความเข้มแสง 110 
µmolm-2s-1 และแอลอีดีสีขาว ความเข้มแสง 120 
µmolm-2s-1 อยา่งไรก็ตามพบวา่นอกจากปริมาณ
คลอโรฟิลล์แล้ว ความเข้มแสงมีผลตอ่ผลผลติเชน่
กนั การปลกูภายใต้แสงอาทิตย์พบวา่มีความเข้ม

แสงสงูถงึ 1,200 µmolm-2s-1 ซึง่ในการทดลองการ
ปลูกภายใต้หลอดแอลอีดีมีความเข้มแสงน้อยว่า
แสงอาทิตย์ถงึ 10 เทา่ แตพ่บวา่น�า้หนกัสดของผกั
กาดหอมท่ีปลกูภายใต้แอลอีดีสีขาว ท่ีความเข้ม
แสง 140 µmolm-2s-1 (น�า้หนกัผลผลติสดต้น-ราก 
รวม 96.87 กรัม) มีน�า้หนกัน้อยกวา่การปลกูภายใต้
แสงอาทิตย์เพียง 16.70 เปอร์เซน็ต์ (น�า้หนกัผลผลติ
สดต้น-ราก รวม 116.29 กรัม) สอดคล้องกบัการ
ทดลองของ Jeong Hwa Kang (2013) พบวา่
ผลผลิตของผักกาดหอมสูงขึน้เม่ือได้รับความเข้ม
แสงมากขึน้ โดยเปรียบเทียบระหวา่งความเข้มแสง
ของหลอดแอลอีดีจาก 200 230 260 และ 290 
µmolm-2s-1 ซึง่พบวา่การให้ความเข้มแสงท่ี 290 
µmolm-2s-1 ให้ผลติผกักาดหอมสงูท่ีสดุ (น�า้หนกั
ผลผลติสดต้น-ราก รวม 95.51 กรัม) ซึง่โดยทัว่ไป
เ ม่ื อ พื ช ไ ด้ รั บ แ ส ง ท่ี มี ค ว า ม เ ข้ ม แ ส ง สู ง ขึ ้น
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Table 2 Fresh weight, dry weight and total chlorophyll content (SPAD-unit) of lettuce grown in 
different light intensity at 45 days after sowing

Factor Treatment

Fresh weight (g) Dry weight (g) Total 
chlorophyll 

content
(SPAD-unit)

Shoot Root Shoot Root

Light 1200 (Sun light) 93.29±7.35a 23.37±0.80a 6.00±0.40a 1.20±0.05a 23.78±1.94a

intensity 120 (W LEDs) 64.66±4.71c 8.54±0.72d 2.19±0.16c 0.31±0.04c 17.85±2.18c

(A) 140 (W LEDs) 80.22±4.65ab 16.29±1.56b 3.15±0.24b 0.45±0.04b 19.60±2.07b

110 (WRB LEDs) 67.74±7.35bc 8.48±0.72d 2.42±0.23bc 0.24±0.05c 18.22±1.80c

120 (WRB LEDs) 72.87±3.91bc 11.53±0.72c 2.98±0.17b 0.39±0.03b 20.55±1.95b

Lettuce Green Oak 85.72±4.10a 14.65±1.20a 3.46±0.35 0.58±0.08a 13.58±0.49b

(B) Red Oak 65.79±2.51b 12.64±1.18b 3.24±0.24 0.46±0.06b 26.42±0.49a

A*B ns ns ns ** ns

%CV 24.30 21.04 26.30 18.33 8.33

Data are presented as means ± SE. Data not followed by the same letter in a column are significantly different 
(p<0.05) by DMRT. Factors A is treatments; 1) White LEDs with intensity of 120 µmolm-2s-1 2) White LEDs with 
intensity of 140 µmolm-2s-1 3) Mix white red and blue LEDs with intensity of 110 µmolm-2s-1 4) Mix white red and 
blue LEDs with intensity of 110 µmolm-2s-1 and 5) Sun light with intensity of 1,200 µmolm-2s-1 and Factor B was 
lettuce types ; Green Oak and Red Oak 
(ns shows non-significant difference at p>0.05 ** highly significant difference at 0.01)



กระบวนการสงัเคราะห์แสงจะเพ่ิมขึน้ จนเม่ือได้รับ
ความเข้มแสงจนถึงระดับอ่ิมตัวด้วยแสง (Light 
saturation point) อตัราการสงัเคราะห์แสงจะไม่
เปลี่ยนแปลง ดงันัน้ผลการทดลองและรายงานการ
วิจยัแสดงให้เหน็วา่การปลกูผกักาดหอมภายใต้แสง
อาทิตย์อาจมีความเข้มแสงท่ีมากเกินความจ�าเป็น
ได้

สรุปผลการทดลอง

 ก า ร ป ลู ก ผั ก ก า ด ห อ ม ใ น ร ะ บ บ แ พ
ลนท์แฟคทอร่ี โดยศกึษาผลของความเข้มแสงตอ่
การเจริญเตบิโตและผลผลติของผกักาดหอม 2 
พนัธุ์ พบวา่การปลกูภายใต้หลอดแอลอีดีท่ีควบคมุ
สภาพแวดล้อมท่ีอณุหภมิู 24±1 องศาเซลเซียส มี
การเจริญเติบโตได้ดีกวา่การปลกูในสภาพแวดล้อม
ท่ีไมไ่ด้ควบคมุ (ปลกูกลางแจ้ง ภายใต้แสงอาทิตย์) 
แตเ่ม่ือพิจารณาถงึผลผลติของผกักาดหอม พบวา่การ
ปลูกภายใต้แสงอาทิตย์ให้ผลผลิตดีกว่าการปลูก
ภายใต้แอลอีดี เน่ืองจากผลของความเข้มแสง โดย
แสงอาทิตย์มีความเข้มแสงสงูกว่าหลอดแอลอีดีถึง 

10 เทา่ แตผ่ลผลติของผกักาดหอมท่ีได้ มีน�า้หนกั
รวมสูงกว่าแอลอีดีเพียง 16 เปอร์เซ็นต์ และเม่ือ
สงัเกตด้วยตา พบวา่การปลกูในระบบแพลนท์แฟคทอร่ี
เหมาะกบัผกัใบเขียวมากกวา่ผกัใบแดง การปลกูใน
ระบบนีท้�าให้ผลผลิตมีความกรอบ และรสชาติดี
กว่า (ไมมี่ข้อมลูแสดง) มากกวา่การปลกูภายใต้
แสงอาทิตย์ การทดลองในครัง้นีชี้ใ้ห้เหน็วา่ ความ
ต้องการแสงของผักกาดหอมเม่ือปลูกภายใต้แสง
อาทิตย์อาจได้รับแสงมากเกินความจ�าเป็น ดงันัน้
ควรมีการท�าการทดลองในท�านองเดียวกัน เพ่ือ
ยืนยนัผลในเร่ืองคณุภาพของผกักาดหอม เชน่ เร่ือง
รสชาต ิ ความกรอบ เพ่ือหาตวัชีว้ดัในข้อดีของการ
ปลกูผกัในระบบแพลนท์แฟคทอร่ี เพ่ือหาจดุคุ้มทนุ
กับค่าใช้จ่ายเม่ือเทียบกับผลผลิตพืชท่ีมีคุณภาพ 
เน่ืองจากการปลกูพืชในระบบนีต้้องค�านึงถึงค่าใช้
จา่ย เพราะมีคา่ใช้จา่ยในการลงทนุเร่ิมต้นสงู ทัง้ใน
เร่ืองอปุกรณ์ และคา่พลงังานท่ีเกิดขึน้หลงัการปลกู 
เม่ือเปรียบเทียบกบัการปลกูโดยธรรมชาติ
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Figure 1 Effects of lettuce grown in different light intensity at 45 days after sowing.
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