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บทคัดย่อ: มะแว้ง (Solanum sp.) จดัอยู่ในวงศ์ Solanaceae เป็นได้ทัง้พืชผกัและพืชสมนุไพร การศึกษาครัง้นี ้
มีวตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาลกัษณะคณุภาพและการปรากฏของสารพฤกษเคมีของมะแว้ง จากการรวบรวมมะแว้งทัง้  
4 สายพนัธุ์ ได้แก่ มะแว้งเครือ มะแว้งต้น มะแว้งต้นไร้หนามดอกสขีาว และมะแว้งต้นไร้หนามดอกสมีว่ง สามารถจ�ำแนก
ช่ือวิทยาศาสตร์ได้ 2 ชนิด ได้แก่ S. trilobatum L. (มะแว้งเครือ) และ S. violaceum Ortega (มะแว้งต้น) ผลการประเมิน
ลกัษณะคณุภาพของมะแว้งในอายสุปัดาห์ท่ี 2-8 พบวา่ เม่ือระยะการสกุเพ่ิมขึน้ คา่สีของผล (L*, a* และ b*) มีแนว
โน้มเพ่ิมขึน้จากสปัดาห์ท่ี 2-8 ในสว่นของคา่ความแนน่เนือ้ พบวา่ชว่งสปัดาห์ท่ี 8 มะแว้งต้นไร้หนามดอกสีขาว และ
มะแว้งต้นไร้หนามดอกสีมว่งมีความแนน่เนือ้มากท่ีสดุคือ0.31นิวตนั สว่นคา่ปริมาณของแข็งท่ีละลายน�ำ้ได้ พบวา่คา่
มีแนวโน้มเพ่ิมขึน้จากสปัดาห์ท่ี 2-8 นอกจากนีก้ารศกึษาสารพฤกษเคมีเบือ้งต้นทัง้หมด 7 ชนิด พบวา่ การปรากฏของ
สารในกลุ่มอลัคาลอยด์ แทนนินเทอร์พีนอยด์ และไกลโคไซด์สามารถพบได้ในมะแว้งทกุสายพนัธุ์และทกุช่วงอาย ุ 
แตไ่ม่พบสารฟลาโวนอยด์ และซาโปนินในมะแว้งทัง้ 4 สายพนัธุ์สว่นการตรวจสอบสเตอรอยด์พบในมะแว้งทกุชนิด
ยกเว้นมะแว้งต้น
ค�ำส�ำคัญ: มะแว้งเครือ, มะแว้งต้น, สารพฤกษเคมี, สารทตุยิภมิู

ABSTRACT: Nightshade (Solanum sp.) is classified into family Solanaceae. It is used as 
vegetable and medicinal plant. The objective of this research was to study quality and presence 
of photochemicals in nightshade (Solanum sp.). There are four samples in this study including 
Thai nightshade, Indian nightshade, Indian nightshade without spine (white flowers) and Indian 
nightshade without spine (purple flowers). They could be classified into two species including S. 
trilobatum L. (Thai nightshade) and S. violaceum Ortega (Indian nightshade). The quality results 
of all sample during second to eighth week showed that tendency of fruit color value(L*, a* 
and b*) increased when rising age. Indian nightshade without spine (white flowers) and Indian 
nightshade without spine (purple flowers) at eighth week presented the maximum firmness (0.31 
Newton). Total soluble solid (TSS) increased from the second to eighthweek. Moreover, all samples 
were screened seven phytochemicals. The analyses showed that alkaloid, tannin, terpenoides and 
glycosides presented in all stages of four varieties. However, flavonoids and saponin were not 
found in all varieties. Additionally, steroid screening showed presence of steroids in all varieties 
except in Indian nightshade.
Keywords: S. trilobatum L., S. violaceum Ortega, phytochemistry, secondary metabolite
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บทน�ำ

มะแว้ง  (So lanum  sp. )  จัดอยู่ ในวงศ์ 
Solanaceae เป็นได้ทัง้พืชผกัและพืชสมนุไพร ซึ่ง
นอกจากน�ำมาประกอบอาหารแล้วส่วนของผลสด 
ราก และใบ ยงัสามารถน�ำมาเป็นสว่นประกอบทาง
ยา โดยสว่นใหญ่จะมีการแปรรูปเป็นเมด็ยาอม เพ่ือ
ใช้ในการรักษาอาการไอ ลดเสมหะ ท�ำให้ชุม่คอ ชว่ย
รักษาระดบัน�ำ้ตาลในเลือด และใช้เป็นยาขมช่วย
เจริญอาหาร (ชยนัต์ และวิเชียร, 2545; ภาณมุาศ, 
2547) สารส�ำคญัท่ีพบในมะแว้งมีบทบาทส�ำคญัโดย
ใช้เป็นยารักษาโรคแบบดัง้เดิมและได้รับการพฒันา
เป็นยาส�ำเร็จรูปโดยองค์การเภสชักรรม ถือเป็นต�ำรับ
ยาแผนโบราณท่ีมีประสทิธิภาพสงูต�ำรับหนึง่ (เดชา, 
2542) อีกทัง้มีความส�ำคญัในแง่ของทรัพยากรพืช
สมนุไพรในการรักษาของการดแูลสขุภาพเบือ้งต้น 
(Gogoi and Islam, 2012) เน่ืองจากประกอบด้วย
สารส�ำคญัหลายชนิด เชน่ ดอกพบ alkaloids และ 
saponins ใช้ในการรักษาแก้ไอขบัเสมหะแก้น�ำ้ลาย
เหนียวใบและผลพบ solanine และ solanidine 
(สุนทรี, 2535) แต่มะแว้งไม่เป็นท่ีนิยมในการรับ
ประทาน เพราะมีรสขมจดั รสเฝ่ือนเลก็น้อย และเป็น
พืชท่ีหารับประทานในปัจจุบันได้ค่อนข้างยาก 
นอกจากนี ้ มะแว้งในประเทศไทยมีหลากหลายสาย
พนัธุ์ ทัง้มะแว้งเครือ มะแว้งต้นมีหนาม และมะแว้ง
ต้นไร้หนาม ซึง่ความแตกตา่งของสายพนัธุ์อาจสง่ผล
ตอ่การปรากฏของสารส�ำคญัได้ ดงันัน้ การวิจยันีมี้
วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาลักษณะคุณภาพและการ
ปรากฏของสารพฤกษเคมีในมะแว้งสายพนัธุ์ตา่ง ๆ 
ท่ีมีอายุต่างกัน เพ่ือน�ำข้อมูลท่ีได้ไปใช้เป็นข้อมูล 
พืน้ฐานและน�ำไปพฒันาค้นคว้าวิจยัด้านเภสชัวิทยา
ตอ่ไป

วธีิการศกึษา

1.	 รวบรวมมะแว้งทัง้หมด 4 สายพนัธุ์ ได้แก่ 
มะแว้งเครือ มะแว้งต้น มะแว้งต้นไร้หนามดอกสขีาว
และมะแว้งต้นไร้หนามดอกสีม่วง มาปลูกใน 
กระถาง ณ ฟาร์มพืช คณะทรัพยากรธรรมชาตแิละ
อุตสาหกรรมเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

วิทยาเขตเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสกลนครโดย
ผกูดอกแรกบานทกุๆวนั เม่ือครบอาย ุ48 วนั เก็บผล 
และแยกชว่งอายตุัง้แตส่ปัดาห์ท่ี 2–8 ท�ำการทดลอง 
3 ซ�ำ้ มีปัจจยั 2 ปัจจยั คือ สายพนัธุ์และชว่งอาย ุโดย
วางแผนการทดลองแบบ factorial experiments in 
Completely Randomized Design (CRD)

2.	 การประเมินลักษณะทางกายภาพของ
มะแว้ง โดยในน�ำผลมะแว้งท่ีอาย ุ2, 3, 4, 5, 6, 7 และ 
8 สปัดาห์ ๆ ละ 3 ซ�ำ้ มาการประเมินลกัษณะทาง
กายภาพดงัตอ่ไปนี ้ (1) วดัคา่สีของผลมะแว้ง ด้วย
เคร่ืองวดัสี Hunter lab Miniscan EZ รุ่น 4500L ซึง่
เป็นการวดัสแีบบสเปกโตรโฟโตมิเตอร์ เพ่ือวดัคา่สท่ีี
ได้ตามมาตรฐาน L* a* และ b* (2) วดัความแนน่เนือ้ 
(firmness) โดยใช้ Hardness Testers ขนาด 1.0 
mm (3) การวดัความหนาเนือ้ ด้วยการใช้ Vernier 
calipers จากเนือ้ชัน้ในสดุไปเปลือกชัน้นอกสดุของ
ผลมะแว้งท่ีผ่าคร่ึง (4) วัดค่าปริมาณของแข็งท่ี
ละลายน�ำ้ได้ (TSS) ด้วยเคร่ือง Hand refractometer 
มีหน่วยเป็นองศาบริกซ์ (oBrix) โดยน�ำผลสดมาสบั 
และคัน้น�ำ้กรองด้วยผ้าขาวบางแล้วหยดลงเคร่ืองวดั
การหกัเหของแสง (Refractometer) เพ่ือส่องดคู่า
บริกซ์ท่ีได้ (5) เปอร์เซน็ต์ความชืน้โดยหัน่เนือ้ผลเป็น
ชิน้บาง ๆ 20 g โดยน�ำไปอบแห้งท่ีอณุหภมิู 70oC  
จนแห้ง จากนัน้ค�ำนวณหาเปอร์เซ็นต์ความชืน้จาก
สตูร

เปอร์เซน็ต์ความชืน้ = 
น�ำ้หนกัก่อนอบ (g) – น�ำ้หนกัหลงัอบ (g)

×100
น�ำ้หนกัก่อนอบ (g)

3.	 การเตรียมสารสกดัเข้มข้น โดยน�ำผลแห้งท่ี
ป่ันละเอียด 20 g แชใ่นเอทานอล60ml นาน 7 วนั 
กรองตวัอยา่งแล้วน�ำมาระเหยเอทานอล ด้วยเคร่ือง 
Rota vapor รุ่น R-200 ย่ีห้อ BUCHI โดยปรับ
อณุหภมิูให้อยูท่ี่ 40oC และความดนัท่ี 100 atm เม่ือ
เอทานอลระเหยออกหมดจะได้สารข้นเหนียว เก็บ
ตวัอย่างไว้ในขวดสีชาท่ีอณุหภมิู 4oC (สวุลกัษณ์, 
2560)

4.	 การตรวจสอบสารพฤกษเคมีเบือ้งต้น  
7 กลุ่ม ของสารสกัดมะแว้งด้วยตัวท�ำละลาย 
เอทานอล โดยสงัเกตปฏิกิริยาการเกิดสีหรือตะกอน 
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ดงันี ้(1) ตรวจสอบอลัคาลอยด์ดดัแปลงจาก Djaafar 
and Ridha (2013) โดยใช้สารสกดัเข้มข้น 0.05 g 
ตอ่น�ำ้ยาดราเจนดอร์ฟ 1 ml ทิง้ไว้ 10 นาที เพ่ือรอ
การเปลี่ยนแปลงการตกตะกอนสีส้ม (2) ตรวจสอบ
แทนนิน (Kumar et al., 2016) โดยใช้สารสกัด 
เข้มข้น 0.05 g เติมไนตริกแอซิด 69% ปริมาตร  
0.5 ml สงัเกตสารละลายเปลี่ยนเป็นสีแดงถงึเหลือง 
(3) ตรวจสอบซาโปนินดดัแปลงจาก Djaafar and 
Ridha (2013) โดยใช้สารสกดัเข้มข้น 0.05 g เติม 
น�ำ้กลัน่ 1 ml เขยา่หลอดทดลองเป็นเวลา 30 วินาที 
สงัเกตฟองและวดัความสงูของฟอง (4) ตรวจสอบ 
ฟลาโวนอยด์ดดัแปลงจาก Kumar et al. (2016( โดย
ใช้สารสกดัเข้มข้น 0.05 g เตมิเอทานอล ความเข้ม
ข้น 50% ปริมาตร 1 ml และใสล่วดแมกนีเซียมชิน้
เลก็ ๆ 5-6 ชิน้ จากนัน้หยดไฮโดรคลอริก ความเข้ม
ข้น 37% จ�ำนวน10 หยด สงัเกตสท่ีีเปลีย่น ถ้าเปลีย่น
เป็นสีชมพถูึงแดงแสดงว่าพบสารฟลาโวนอยด์ (5) 
ตรวจสอบสเตอรอยด์ (สรัญญา, 2549) โดยวิธี 
Liebermann test ใช้สารสกดัเข้มข้น ปริมาณ 0.05 g 
เติมแกลเซียลอะซิติกเอซิด 0.2 ml จากนัน้เติมกรด
ซลัฟิวริก ความเข้มข้น 98% ปริมาตร 0.2 ml สงัเกต
ส ีหากพบสนี�ำ้เงินหรือสเีขียวแกมน�ำ้เงินแสดงวา่พบ
สารสเตอรอยด์ (6) ตรวจสอบเทอร์พีนอยด์ (Kumar 
et al., 2016) โดยวิธี Salkowski test ใช้สารสกดั 
เข้มข้น ปริมาณ 0.05 g เติมคลอโรฟอร์ม 1 ml  

จากนัน้เตมิกรดซลัฟิวริกความเข้มข้น 98% ปริมาตร 
1.5 ml สังเกตสีท่ีเปลี่ยน หากเปลี่ยนเป็นสีแดง 
น�ำ้ตาล แสดงวา่พบสารเทอร์พีนอยด์ (7) ตรวจสอบ
ไกลโคไซด์ดดัแปลงจาก Kumar et al. (2016) ใช้สาร
สกดัเข้มข้น 0.05 g ตอ่เฟอร์ริกคลอไรด์ความเข้มข้น  
1 โมล 0.5 ml จากนัน้เตมิอะซติทิ แอซทิ 1 ml และ
กรดซลัฟิวริกความเข้มข้น 98% ปริมาตร 1 ml สงัเกต
สเีปลีย่นสเีขียว-ฟา้ชัน้บน และสนี�ำ้ตาล-แดง เป็นจดุ
เช่ือมตอ่สองชัน้ แสดงวา่พบสารไกลโคไซด์

5.	 วิเคราะห์ข้อมลูโดยใช้วิธีทางสถิตเิพ่ือหาคา่
ความแตกตา่งของคา่เฉลีย่ลกัษณะและคณุภาพของ
มะแว้งโดยวิธี Least Significant Difference (LSD) 
ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95% โดยโปรแกรมส�ำเร็จรูป 
Statistix 8.0

ผลการศกึษาและวจิารณ์

การรวบรวมมะแว้งทัง้ 4 สายพนัธุ์ ได้แก่ มะแว้ง
เครือ (Figure 1a) มะแว้งต้น (Figure 1b) มะแว้งต้น
ไร้หนามดอกสีขาว (Figure 1c) และมะแว้งต้นไร้
หนามดอกสมีว่ง (Figure 1d) และศกึษาลกัษณะทาง
สณัฐานวิทยาสามารถจ�ำแนกช่ือวิทยาศาสตร์ออกได้ 
2 ชนิด ตามการจ�ำแนกของ Zhi-yun et al. (1994) 
คือ มะแว้งเครือ (S. trilobatum L.) และมะแว้งต้น 
(S. violaceum Ortega)

Figure 1  Flower and fruit of nightshades: (a) S. trilobatum (Thai nightshade), (b) S. violaceum (Indian 
nightshade), (c) S. violaceum (Indian nightshade without spine: white flowers) and (d)  
S. violaceum (Indian nightshade without spine: purple flowers)

การประเมนิคุณลักษณะและคุณภาพของมะแว้ง
จากการวิเคราะห์ลกัษณะคณุภาพของมะแว้ง 

ได้แก่ คา่สขีองผลความแนน่เนือ้ ความหนาเนือ้ และ
ค่าปริมาณของแข็งท่ีละลายน�ำ้ได้ของมะแว้งทัง้ 4 
สายพนัธุ์ ท่ีชว่งอาย ุ2-8 สปัดาห์ พบวา่คา่สีของผล

มะแว้งทัง้ 4 สายพนัธุ์มีความแตกตา่งกนัอยา่งมีนยั
ส�ำคญัทางสถิต ิ(p≤0.05) ดงั Table 1 โดยมีคา่ความ
สว่างและความเป็นสีแดงและสีเหลืองเพ่ิมขึน้เม่ือ
ระยะการสกุเพ่ิมขึน้ ซึง่พบคา่ความสวา่งน้อยท่ีสดุใน
ผลมะแว้งต้นไร้หนามดอกสีม่วง ในสัปดาห์ท่ี 2 
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(L*=11.13) และคา่ความสวา่งมากท่ีสดุพบในมะแว้ง
ต้นไร้หนามดอกสมีว่ง ในชว่งสปัดาห์ท่ี 8 (L*=61.71) 
สว่นคา่ท่ีแสดงสเีขียวถงึสแีดง พบคา่สเีขียวมากท่ีสดุ
ในมะแว้งต้นสปัดาห์ท่ี 3 (a*=-21.86) ในขณะท่ีคา่สี
แดงพบมากท่ีสดุในมะแว้งต้นไร้หนามดอกสขีาว และ
มะแว้งต้นไร้หนามดอกสีมว่งสปัดาห์ท่ี 8 (a*=8.48) 
นอกจากนี ้ พบค่าสีเหลืองมากท่ีสุดในมะแว้งต้น
สปัดาห์ท่ี 8 (b*=43.29) และคา่สเีหลอืงน้อยท่ีสดุใน
สปัดาห์ท่ี 3 ของมะแว้งเครือ (b*=2.33) จากการ
ศกึษาประเมินคณุภาพสขีองผลมะแว้งทัง้ 4 สายพนัธุ์ 
พบวา่ระยะการสกุของผลมีผลตอ่คา่สี (L*, a* และ 
b*) โดยคา่สขีองผลมะแว้งมีคา่สงูขึน้ เม่ืออายเุพ่ิมขึน้ 
เน่ืองจากผลท่ีอยู่ในช่วงระยะการสุกแก่ จะมีการ
สลายตวัของคลอโรฟิลล์ท่ีท�ำให้สเีขียวเร่ิมจางหายไป
และเปลีย่นเป็นสเีหลอืง-สแีดง (จริงแท้, 2549; ดนยั, 
2556) โดยผลของมะแว้งจะเปลี่ยนจากสีเขียวเป็นสี
เหลอืงในชว่งสปัดาห์ท่ี 2-6 และมีความเข้มของสแีดง
มากขึน้ในชว่งสปัดาห์ท่ี 7-8

ความแนน่เนือ้ของมะแว้งพบวา่ การเปลีย่นแปลง
ความแนน่เนือ้ของมะแว้ง ทัง้ 4 สายพนัธุ์ มีคา่เพ่ิมขึน้
เม่ืออายเุพ่ิมขึน้ (Table 1) โดยมะแว้งต้นไร้หนามดอก
สขีาว และมะแว้งต้นไร้หนามดอกสมีว่ง มีความแนน่
เนือ้มากท่ีสุด ในช่วงสัปดาห์ท่ี 8 ซึ่งมีค่าเท่ากับ  
0.31 นิวตนั รองลงมาคือ มะแว้งต้น และมะแว้งเครือ 
ตามล�ำดบั สว่นคา่ความแนน่เนือ้น้อยท่ีสดุคือ มะแว้ง
ต้นไร้หนาม ในชว่งสปัดาห์ท่ี 2 มีคา่เทา่กบั 0.04 นิว
ตัน ซึ่งความแน่นเนือ้ของผลมะแว้งมีค่าเพ่ิมขึน้ 
เน่ืองจากมีการพฒันาในส่วนของเมล็ดก่อนแล้วจะ
พฒันาในส่วนของเนือ้ ความแน่นเนือ้จึงเพ่ิมขึน้ใน
ชว่งสปัดาห์ท่ี 6-8 ซึง่เป็นสปัดาห์ท่ีเมลด็มีการพฒันา
เตม็ท่ีแล้ว สว่นความหนาเนือ้ของมะแว้งทัง้ 4 สาย
พนัธุ์ ตัง้แตช่ว่งสปัดาห์ท่ี 2-8 มีแนวโน้มเพ่ิมมากขึน้ 
โดยในสปัดาห์ท่ี 8 มีคา่ความหนาเนือ้มากท่ีสดุ ซึง่มี
เทา่กบั 0.05 ซม. (Table 1) โดยคา่ความหนาเนือ้
เพ่ิมขึน้ เน่ืองจากการเจริญเติบโตของผล เกิด

กระบวนการแบง่เซลล์ และการขยายขนาดของเซลล์ 
นอกจากนีก้ารขยายของผลขึน้อยูก่บัเมลด็ภายในผล 
ซึ่งเป็นแหล่งฮอร์โมน มีผลท�ำให้เกิดการขยายของ
ขนาดของเซลล์ และขยายของขนาดผล (สมบุญ, 
2544)

ปริมาณของแข็งท่ีละลายในน�ำ้ได้ (TSS) ของ
มะแว้งทัง้ 4 สายพนัธุ์ พบวา่มีแนวโน้มเพ่ิมสงูขึน้เม่ือ
ผลของมะแว้งเข้าสูร่ะยะการสกุแก่ (Table 1) โดยคา่ 
TSS มากท่ีสดุคือ มะแว้งต้นไร้หนามดอกสีมว่ง ชว่ง
สปัดาห์ท่ี 8 มีคา่เทา่กบั 13.00 oBrix รองลงมาคือ 
มะแว้งเครือ มะแว้งต้นไร้หนามดอกสขีาว และมะแว้ง
ต้น ซึง่มีคา่เทา่กบั 12.66, 12.66, 10.33 oBrix ตาม
ล�ำดบั และคา่ TSS ท่ีน้อยท่ีสดุคือ มะแว้งต้น ช่วง
สปัดาห์ท่ี 2 ซึง่มีค่าเท่ากบั 8.00oBrix จากผลการ
ศึกษาค่า TSS สูงขึน้ เม่ืออายุผลมะแว้งเพ่ิมขึน้ 
เน่ืองจากมีการสะสมน�ำ้ตาลในระหว่างการพฒันา
ของผล เม่ือผลของพืชอายมุากขึน้ท�ำให้มีการสะสม
น�ำ้ตาลเพ่ิมมากขึน้ (สมบญุ, 2544)

เม่ือพิจารณาคณุลกัษณะและคณุภาพผลของ
มะแว้งทัง้ 4 สายพนัธุ์ คือ มะแว้งเครือ มะแว้งต้น 
มะแว้งต้นไร้หนามดอกสขีาว และมะแว้งต้นไร้หนาม
ดอกสีม่วง ตัง้แต่ช่วงสัปดาห์ท่ี 2-8 พบว่าค่า
ปฏิสมัพนัธ์ของพนัธุ์และอายสุ่งผลให้มีค่าสีของผล 
ความแนน่เนือ้ ความหนาเนือ้ และปริมาณของแขง็ท่ี
ละลายน�ำ้ได้มีความแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส�ำคญัทาง
สถิต ิ(p≤0.05) ซึง่คา่สีของผล ความแนน่เนือ้ ความ
หนาเนือ้ และปริมาณของแข็งท่ีละลายน�ำ้ได้ทัง้หมด
ของมะแว้งทัง้ 4 สายพนัธุ์ มีแนวโน้มเพ่ิมมากขึน้และ
แตกตา่งกนัอย่างมีนยัส�ำคญัทางสถิติ แสดงให้เห็น
ว่าเม่ืออายุของพืชเพ่ิมมากขึน้ ระหว่างการเกิด
กระบวนการสกุ จะมีการเปลี่ยนแปลงหลายอยา่งท่ี
เกิดขึน้ภายในผลท�ำให้สขีองผล ความแนน่เนือ้ ความ
หนาเนือ้ และปริมาณของแข็งท่ีละลายน�ำ้ได้เพ่ิมมาก
ขึน้ตามอายท่ีุมากขึน้
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Table 1 Color values (L*, a*, b*), firmness, thickness, and of 4 nightshades (Ma-waeng) at different 
ages

Variety Age (weeks 

after blooming)

Color value Firmness

(N)

Thickness 

(cm)

TSS

(oBrix)
L* a* b* (N) (cm) (oBrix)

1.S. trilobatum 

(Thai nightshade)

2 26.57h -13.32efg 2.33k 0.07def 0.01e 9.66cdefg

3 28.44gh -13.38efg 3.42k 0.05ef 0.01e 9.66cdefg

4 30.07fgh -13.16efg 2.83k 0.08def 0.01e 9.66cdefg

5 47.30b-e -7.42c-f 17.85b-g 0.11c-f 0.02de 9.33defg

6 51.69a-d  0.18abc 18.41b-f 0.11c-f 0.03abc 9.30defg

7 46.91b-e  0.51abc 23.42bc 0.14b-f 0.04ab 10.33cdef

8 51.34a-d 4.08a 23.73b-e 0.14b-f 0.05a 12.66abc

2.S. violaceum 

(Indian nightshade)

2 32.12fgh -12.27efg  8.28ijk 0.08def 0.04ab 8.00g

3 35.64e-h -21.86g 10.06f-k 0.19a-e 0.04ab 8.33fg

4 33.12fgh -10.65def 15.34e-j 0.17a-f 0.04ab 8.66efg

5 41.59c-f -1.64bcd 16.70d-i 0.24abc 0.04ab 8.66efg

6 39.41d-g -1.88bcd 17.55c-h 0.22a-d 0.05a 10.33cde

7 41.99c-f -2.56bcd 17.83b-g 0.29ab 0.05a 10.33cde

8 50.15a-d 8.21a 43.29a 0.30a 0.05a 10.33cde

3.S. violaceum 
(Indian nightshade 
without spine: white 
flowers)

2 32.09fgh -7.88c-f 7.70jk 0.04f 0.02de 9.33defg

3 30.86fgh -8.66c-f 8.83hijk 0.06ef 0.02de 10.33cde

4 30.76fgh -8.21a-d 9.32g-jk 0.09c-f 0.02de 11.00bcd

5 33.03fgh -8.31a-d 10.14f-k 0.12c-f 0.02de 11.33cde

6 59.85ab -2.15bcd 22.02b-e 0.13c-f 0.03abc 11.33abc

7 61.55a 0.14abc 25.83bc 0.16a-f 0.03abc 12.33abc

8 61.11a 8.48a 26.73b 0.31a 0.04ab 12.66ab

4.S. violaceum 

(Indian nightshade 

without spine: 

purple flowers)

2 11.13i -7.88c-f 6.77k 0.04f 0.01e 9.33defg

3 32.09fgh -8.21c-f 8.88h-k 0.06ef 0.01e 10.00cdefg

4 30.86fgh -8.68c-f 8.89h-k 0.06ef 0.02de 11.00bcd

5 33.03fgh -2.15bcd 9.98f-k 0.12c-f 0.03abc 11.33abc

6 52.08abc -0.77abc 17.10c-h 0.13c-f 0.03abc 11.33abc

7 59.85ab 0.14abc 24.44bcd 0.16a-f 0.03abc 12.66ab

8 61.71a  8.48a 26.73b 0.31a 0.05a 13.00a

C.V. (%)   15.19 20.86 11.64 0.52 0.12 9.62

A ** ** ** ** ** **

B ** ** ** ** ** **

A*B	 ** ** ** ** ** **

A = variety, B = age,** = significantly statistical difference
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การตรวจสอบสารส�ำคัญในมะแว้ง
การตรวจสอบสารพฤกษเคมี 7 กลุม่ ได้แก่ อลั

คาลอยด์ แทนนินเทอร์พีนอยด์ฟลาโวนอยด์ซาโปนิน
ไกลโคไซด์ และสเตอรอยด์ โดยแบง่ตวัอยา่งมะแว้ง
ออกเป็น 28ทรีทเมนท์พบวา่ มะแว้งทัง้ 4 สายพนัธุ์ 
และในทกุช่วงอาย ุ ปรากฏสารในกลุ่มอลัคาลอยด์ 
แทนนินเทอร์พีนอยด์ และไกลโคไซด์ แต่ไม่ปรากฏ 
ซาโปนินและฟลาโวนอยด์เน่ืองจากฟลาโวนอยด์ใน
พืชสว่นมากจะพบในสว่นของดอก (จนัทร์เพญ็, 2559) 

แตใ่นการทดลองนีใ้ช้ผลมะแว้งในการศกึษา อยา่งไร
ก็ตาม สารสเตอรอยด์สามารถตรวจพบได้ในใน
มะแว้งเครือ มะแว้งต้นไร้หนามดอกสขีาว และมะแว้ง
ต้นไร้หนามดอกสีม่วง แต่ไม่พบในมะแว้งต้น  
(Table 2) ซึ่งการปรากฏของสารส�ำคญัในมะแว้ง
แต่ละสายพันธุ์  แสดงให้เห็นว่าองค์ประกอบทาง
พฤกษเคมีของมะแว้งท่ีแตกต่างกนัขึน้กบัชนิดพนัธุ์
ของพืช (สมบุญ, 2544; ลลิตา และคณะ, 2555; 
Wastuti et al., 2015)

Table 2 Phytochemical screening of 4 nightshades (Ma-waeng) at different ages

Variety Age 
(weeks after 
blooming)

Phytochemistry

Alkaloids Tannin Terpenoids Flavonoids Saponin Glycoside Steroid

1. S. trilobatum 
(Thai 
nightshade)

2 + + + - - + +

3 + + + - - + +
4 + + + - - + +

5 + + + - - + +

6 + + + - - + +

7 + + + - - + +

8 + + + - - + +

2.S. violaceum 
(Indian 
nightshade)

2 + + + - - + -

3 + + + - - + -

4 + + + - - + -

5 + + + - - + -

6 + + + - - + -

7 + + + - - + -

8 + + + - - + -

3.S. violaceum 
(Indian 
nightshade 
without spine: 
white flowers)

2 + + + - - + +

3 + + + - - + +

4 + + + - - + +

5 + + + - - + +

6 + + + - - + +

7 + + + - - + +

8 + + + - - + +

4. S. violaceum 
(Indian 
nightshade 
without spine: 
purple flowers

2 + + + - - + +

3 + + + - - + +

4 + + + - - + +

5 + + + - - + +

6 + + + - - + +

7 + + + - - + +

8 + + + - - + +

- = absent, + = present



สรุป

มะแว้งท่ีรวบรวมได้ทัง้หมด 4สายพนัธุ์ สามารถ
จดัจ�ำแนกช่ือวิทยาศาสตร์ได้ 2 ชนิด คือ มะแว้งเครือ 
(S. trilobatum L.) และมะแว้งต้น (S. violaceum 
Ortega) โดยมีลกัษณะคณุภาพของผลมะแว้ง ดงัตอ่
ไปนี ้คา่สีผล L*, a*, b* มีแนวโน้มเพ่ิมขึน้ทัง้ 4 สาย
พนัธุ์ ตามระยะเวลาการเจริญเติบโต คา่ความแน่น
เนือ้มีค่ามากท่ีสดุในสปัดาห์ท่ี 8 ของมะแว้งต้นไร้
หนามดอกสีขาว และมะแว้งต้นไร้หนามดอกสีม่วง 
เทา่กบั 0.31 นิวตนั และมีแนวโน้มเพ่ิมขึน้จากสปัดาห์
ท่ี 2-7 ทัง้ 4 สายพนัธุ์ คา่ความหนาเนือ้มีคา่มากท่ีสดุ
ในสปัดาห์ท่ี 8 ของมะแว้งเครือ มะแว้งต้น และมะแว้ง
ต้นไร้หนามดอกสีมว่ง เทา่กบั 0.05 ซม. และคา่ TSS 
มีค่ามากสดุในสปัดาห์ท่ี 8 ของมะแว้งต้นไร้หนาม
ดอกสีมว่ง เทา่กบั 13.00 oBrix สว่นการตรวจสอบ
สารพฤกษเคมีพบว่า สารในกลุม่อลัคาลอยด์ แทน
นินเทอร์พีนอยด์และไกลโคไซด์ปรากฏในมะแว้งทกุ
สายพนัธุ์ แตก่ลุม่สารฟลาโวนอยด์ และซาโปนินไม่
ปรากฏในทกุชว่งอายขุองมะแว้งทัง้ 4 สายพนัธุ์และ
มะแว้งต้นไมพ่บสารในกลุม่สเตอรอยด์
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