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บทคัดย่อ: การศกึษานีมี้วตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาผลของการเสริมแหลง่แทนนินจากเปลอืกมงัคดุ และกล้วยดบิตอ่
ปริมาณการกินได้ การเปลีย่นแปลงของน�ำ้หนกัตวั อตัราการเจริญเตบิโต อตัราการแลกเนือ้ และจ�ำนวนไขพ่ยาธิ
ในระบบทางเดนิอาหารของแพะเพศเมีย พนัธุ์ซาเนน อาย ุ1 ปี จ�ำนวน 3 ตวั (น�ำ้หนกัตวัเฉลีย่ 37.43 กิโลกรัม) 
สตัว์ทดลองถกูสุม่เข้าทดลองตามแผนการทดลองแบบ 3x3 จตัรัุสละตนิ ท�ำการทดลองชว่งการทดลองละ 15 วนั
โดยแพะทดลองได้รับอาหารข้นและอาหารหยาบแบบจ�ำกดัท่ีระดบั 600 และ 730 กรัมน�ำ้หนกัแห้ง/ตวั/วนั ตาม
ล�ำดบั ร่วมกบัการเสริมวตัถดุบิแหลง่แทนนินท่ีระดบั 18 กรัม/ตวั/วนั อาหารทดลอง คือ 1) กลุม่ไมเ่สริม (ควบคมุ), 
2) กลุม่เสริมเปลอืกมงัคดุ และ 3) กลุม่เสริมกล้วยน�ำ้ว้าดบิ ผลการศกึษาพบวา่ประสทิธิภาพการลดไขพ่ยาธิของ
แพะกลุม่ท่ีได้รับการเสริมแหลง่แทนนินจากเปลอืกมงัคดุและกล้วยดบิมีคา่ดีกวา่กลุม่ควบคมุ (P<0.05) โดยไม่
สง่ผลตอ่ปริมาณการกินได้ อตัราการเจริญเตบิโต อตัราการแลกเนือ้ และน�ำ้หนกัตวัท่ีเปลีย่นแปลงของแพะค�ำ
ส�ำคัญ: แทนนิน กล้วยน�ำ้ว้าดิบ เปลือกมงัคดุ พยาธิภายใน 

ABSTRACT: This study aimed to define the effect of supplementation of tannin sources from 
mangosteen peel and green cultivated banana on feed intake, body weight change, average daily gain 
(ADG), Feed conversion ratio (FCR) and the fecal eggs counts (EPG) of internal nematodes of 3 female 
Saanen goats (average body weight 37.43 kg). The animals randomized following 3x3 Latin Square 
Design with 15 days-periods. The animals received restrict of concentrate and roughage at 600 and 
730 g DM/head/day, respectively, combination with tannin sources supplementation at 18 g/head/day, 
The experimental diets were non supplementation group (control), 2) mangosteen peel supplemented 
group and 3) green cultivated banana supplemented group. The results showed that the reduction 
potential of fecal eggs counts of mangosteen peel and green cultivated banana supplementation groups 
were higher than the control group (P<0.05), with not alter on the feed intake, ADG, FCR and body 
weight change (P>0.05).
Keywords: Tannin, green cultivated banana, mangosteen peel, internal nematodes.
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บทน�ำ

	 แพะถือเป็นสัตว์เศรษฐกิจท่ีส�ำคัญใน
ประเทศไทย โดยจากการรายงานของกองแผนงาน 
กรมปศสุตัว์ (2561) วา่มลูคา่การน�ำเข้าแพะเนือ้ใน
ชว่งปี พ.ศ. 2557-2560 มีแนวโน้มเพ่ิมสงูขึน้ 
(1.901-21.744 ล้านบาท) แสดงให้เหน็ถงึการขยาย
ทางด้านการตลาดของแพะเนือ้ในประเทศไทย และ
คาดการณ์ว่าในแต่ละปีจะมีผลผลิตแพะเนือ้พร้อม
เชือดจํานวน 497,842 ตวั คดิเป็นมลูคา่ 1,431.20 
ล้านบาท โดยภาคใต้ถือเป็นพืน้ท่ีหลกัในการผลติ
แพะ โดยในปี พ.ศ. 2560 มีจ�ำนวนแพะ 323,631 
ตวั หรือคดิเป็นร้อยละ 49.56 ของจ�ำนวนแพะทัง้
ประเทศ และมีอตัราเพ่ิมของประชากรแพะร้อยละ 
22.15 ตอ่ปี อยา่งไรก็ตาม รูปแบบการเลีย้งแพะของ
ประเทศไทยส่วนใหญ่เป็นระบบการเลีย้งแบบ
ปลอ่ย ซึง่สง่ผลตอ่ลกัษณะอาหารท่ีสตัว์กินรวมทัง้มี
ความเสี่ยงในการติดเชือ้พยาธิเน่ืองจากแพะเป็น
สัตว์ท่ีมีความไวต่อการติดเชือ้พยาธิและแสดง
อาการตอ่โรคพยาธิรุนแรงกวา่สตัว์ชนิดอ่ืน จงึท�ำให้
เกิดผลเสียตอ่การเลีย้งสตัว์ โดยมีผลให้สตัว์เบ่ือ
อาหาร อตัราการเจริญเตบิโตลดลง ผลผลตินมและ
เนือ้ลดลง (van Houtert and Sykes, 2010; 
Nuruzzaman et al., 2012) การใช้ยาถ่ายพยาธิใน
การป้องกนัโรคการติดเชือ้พยาธิเป็นวิธีท่ีได้รับความ
นิยมในการจดัการฟาร์ม อยา่งไรก็ตาม การใช้ยา
ถ่ายพยาธิในปริมาณสงู การใช้บอ่ยครัง้หรือการใช้
ระดบัท่ีผิดจะมีผลตอ่การดือ้ยาของสตัว์ รวมทัง้
เป็นการเพ่ิมต้นทนุในการผลติอีกด้วย นอกจากนัน้ 
อนัตรายของสารเคมีตกค้างในผลิตภณัฑ์จากสตัว์
อาจส่งผลต่อเน่ืองถึงผู้ บริโภคเป็นเร่ืองท่ีมีความ
ส�ำคญัท่ีต้องให้ความส�ำคญัมากขึน้ด้วย (เลอชาต,ิ 
2551) 
	 แทนนิน (tannin) เป็นสารประกอบโพลีฟี
นอลคิ (polyphenolic compounds) ท่ีมีรสขมและ
ฝาด พบในพืชหลายชนิด เชน่ ใบขีเ้หลก็  สะเดา 
น้อยหนา่ เมลด็มะขาม มงัคดุ กล้วย แทนนินมี
คุณสมบตัิในการยับยัง้การเจริญเติบโตของพยาธิ
ตัวกลมในทางเดินอาหารของสัตวเคี ย้วเ อื อ้ง 
(Costa-Júnior et al., 2014) เม่ือแทนนินถกูดดูซมึ
เข้าสู่ล�ำไส้ของพยาธิจะมีผลให้ค่าความเป็นกรด-
ดา่งภายในล�ำไส้เลก็สงูขึน้ ระบบยอ่ยอาหารของ

พยาธิท�ำงานได้ไมดี่ และตวัออ่นพยาธิไมส่ามารถ
เจริญเตบิโตได้ นอกจากนัน้สารแทนนินซึง่เป็นสาร
โฟลีฟีนอลอาจจะมีผลต่อการเป็นพิษโดยตรงของ
ตัวอ่อนพยาธิโดยการท�ำลายเนือ้เย่ือผิวหนังของ
พยาธิ (Hoste et al., 2006) และมีสรรพคณุทางยา
ฆา่เชือ้แบคทีเรียและแก้อาการท้องเสียได้ สง่ผลให้
แพะมีสขุภาพและปริสทิธิภาพการผลติดีขึน้ ดงันัน้ 
การใช้สารแทนนินท่ีมีอยูต่ามธรรมชาติในการก�ำจดั
พยาธิตวักลมเพ่ือทดแทนการใช้สารเคมี จงึเป็นอีก
ทางเลือกหนึง่ในการแก้ไขปัญหาดงักลา่ว 
	 มงัคดุและกล้วยน�ำ้ว้าถือเป็นพืชเศรษฐกิจ
ของพืน้ท่ีภาคใต้ ซึง่เปลือกมงัคดุหรือและกล้วย
น�ำ้ว้าดิบเป็นวตัถุดิบท่ีมีแทนนินเป็นองค์ประกอบ
ในปริมาณสงู ซึง่เปลือกมงัคดุประกอบไปด้วยสาร
แทนนิน 11.04 และ 15.43 เปอร์เซน็ต์ในผลดบิและ
สกุตามล�ำดบั (Pothitirat et al., 2009) และเปลือก
กล้วยน�ำ้ว้าดบิมีปริมาณเทนนิน 4.9 เปอร์เซน็ต์ 
(วิภาและชิดชม, 2537) ดงันัน้วตัถปุระสงค์ของการ
ศึกษานีเ้พ่ือประเมินผลของการเสริมวตัถดุิบแหล่ง
แทนนินในท้องถ่ินต่ออัตราการเจริญเติบโตและ
จ�ำนวนไข่พยาธิในระบบทางเดินอาหารของแพะ 
เพ่ือเป็นแนวทางในการลดการใช้ยาถ่ายพยาธิ ลด
การตกค้างของสารเคมีในผลติภณัฑ์ และลดต้นทนุ
การผลติอีกประการหนึง่ 

วธีิการศกึษา

	 ท�ำการทดลอง ณ ศนูย์สาธิตและพฒันา
นวตักรรมเทิดพระเกียรต ิ ร.๙ มหาวิทยาลยัวลยั
ลกัษณ์ ในชว่งเดือน พฤศจิกายน-ธนัวาคม พ.ศ. 
2561 โดยใช้แพะเพศเมีย พนัธุ์ซาเนน อาย ุ 1 ปี 
จ�ำนวน 3 ตวั น�ำ้หนกัตวัเฉลี่ย 37.43 กิโลกรัม สุม่
แพะทดลองเข้าทดลองตามแผนการทดลองแบบ 
3x3 จตัรัุสละตนิในคอกขงัเด่ียว ก่อนเร่ิมการทดลอง
เลีย้งแพะเพ่ือปรับสภาพกบัสภาพแวดล้อมของโรง
เรือนและอาหาร (adjusting period) เป็นระยะเวลา 
7 วนั แบง่การทดลองออกเป็น 3 ชว่งการทดลอง 
(experimental period) ชว่งการทดลองละ 15 วนั  
ในแตล่ะช่วงการทดลองแพะทดลองได้รับอาหารข้น 
600 กรัมน�ำ้หนกัแห้ง/ตวั/วนั และอาหารหยาบ 3.5 
กก./ตวั/วนั หรือคดิเป็น 730 กรัมน�ำ้หนกัแห้ง/ตวั/
วนั ร่วมกบัการเสริมวตัถดุบิแหลง่แทนนินท่ีแตกตา่ง
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กนั ดงันี1้) กลุม่ไมเ่สริมวตัถดุบิแหลง่แทนนิน 
(ควบคมุ), 2) กลุม่เสริมเปลือกมงัคดุระดบั 18 กรัม/
ตวั/วนั และ 3) กลุม่เสริมกล้วยน�ำ้ว้าดบิระดบั 18 
กรัม/ตวั/วนั
	 ชัง่น�ำ้หนกัเร่ิมต้นและสิน้สดุการทดลองใน
แตล่ะชว่ง ประเมินน�ำ้หนกัตวัท่ีเปลี่ยนแปลง และ
เก็บตวัอยา่งอาหารข้นและอาหารหยาบ วิเคราะห์
เปอร์เซ็นต์วตัถุแห้งเพ่ือประเมินปริมาณการกินได้ 
และค�ำนวณคา่อตัราการเจริญเตบิโต (Average 
Daily Gain; ADG) และอตัราแลกเนือ้ (Feed 
conversion ratio; FCR) 
	 เก็บตวัอยา่งมลูแพะทกุ ๆ 5 วนั รวมเป็น 3 
ครัง้/ชว่งทดลอง ปริมาณ 10 กรัม น�ำตวัอยา่งมลู
ตรวจนับจ� ำนวนไข่พยาธิ ด้วย วิ ธีการลอยตัว 
(Floatation method) ตามวิธีการของอาคม (2541) 
ทนัที โดยชัง่ตวัอยา่งมลูสตัว์ประมาณ 2 กรัม ผสม
มลูสตัว์กบัสารละลายน�ำ้ตาลอ่ิมตวั 30 มิลลลิติร 
กรองสว่นท่ีละลายด้วยตะแกรงหรือผ้าขาวบางและ
เทสว่นใสท่ีกรองได้ในหลอดแก้วขนาด 10 มิลลลิติร 
จนพืน้ผิวของสารละลายมลูท่ีปากหลอดแก้วนนูสงู
ขึน้ ใช้แผน่ปิดสไลด์วางทบับนปากหลอดแก้ว ตัง้ทิง้
ไว้โดยไมก่ระทบกระเทือนนานประมาณ 15 นาที 
น�ำแผ่นปิดสไลด์ท่ีได้ตรวจนับจ�ำนวนไข่พยาธิโดย
กล้องจลุทรรศน์ ตรวจหาและจําแนกชนิดไขพ่ยาธิ
จากขนาด รูปร่าง สี ลกัษณะเปลือก และองค์
ประกอบภายในตา่งๆ โดยเทียบเคียงรูปภาพของ 
Sloss (1970) บนัทกึภาพและบนัทกึผลท่ีได้

	 น�ำข้อมูลท่ีได้จากการทดลองทัง้หมดมา
วิเคราะห์ความแปรปรวนแบบ Analysis of 
Variance (ANOVA) ตามแผนการทดลองแบบ 3x3 
จตัรัุสละตนิ ท�ำการเปรียบเทียบความแตกตา่งของ
คา่เฉลี่ยของกลุม่ทดลองด้วยวิธี lsd และ 
Orthogonal Contrast โดยใช้ Proc GLM

ผลการศกึษาและวจิารณ์ผล

	 การเสริมแหลง่แทนนินในแพะไม่สง่ผลตอ่
ปริมาณการกินได้ อตัราการเจริญเตบิโต อตัราการ
แลกเนือ้ และน�ำ้หนกัตวัท่ีเปลี่ยนแปลง (P>0.05) 
(ตารางท่ี 1) สอดคล้องกบัการทดลองของ สปุรีณา 
(2552) ทดสอบเสริมใบสะเดารวมก้านในสตูร
อาหารข้นของแพะ พบวา่ปริมาณการกินได้ของแพะ
ไมแ่ตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส�ำคญัทางสถิต ิ (P>0.05) 
สง่ผลให้แพะมีอตัราการเจริญเติบโตไม่แตกตา่งกนั
อยา่งมีนยัส�ำคญัทางสถิต ิ (P>0.05) เชน่เดียวกบั
การรายงานของเลอชาติ (2551) ท่ีพบวา่การเสริม
แหล่งแทนนินจากใบมันส�ำปะหลังไม่ส่งผลต่อ
ปริมาณการกินได้และอัตราการเจริญเติบโตของ
แกะขนุเพศผู้  อยา่งไรก็ตามการเสริมวตัถดุิบแหลง่
แทนนินระดบัสงูในสตูรอาหารอาจสง่ผลลดปริมาณ
การกินได้ และอตัราการเจริญเตบิโตของแพะได้ 
เน่ืองจากการลดความน่ากินของอาหารจากรสขม
และฝาดของแทนนิน นอกจากนีแ้ทนนินยงัสามารถ
จบักบัโปรตีนในอาหารและลดความสามารถในการ
ยอ่ยของโปรตีนลงอีกด้วย (Gwanzura et al., 
2012)

Table 1 Effects of tannin sources supplementation on the body weight (BW) change, average 

daily gain (ADG) and feed conversion ratio (FCR) of goats.

items
Tannin sources

SEM
p-value

Control Banana Mangosteen Treatment Animal Period
Feed intake (kg/day) 1.33 1.33 1.33

Initial BW (kg/day) 37.5 37.2 37.6 0.24 0.53 <0.01 0.02
Final BW (kg/day) 39.3 38.8 39.0 0.12 0.17 <0.01 <0.01

BW change (kg) 1.82 1.58 1.37 0.15 0.32 0.25 0.23

ADG (kg/day) 0.12 0.10 0.09 0.00 0.27 0.22 0.26

FCR 12.1 12.7 14.5 0.41 0.41 0.21 0.22
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	 ตารางท่ี 2 แสดงจ�ำนวนไขพ่ยาธิในมลู
และประสิทธิภาพการลดไข่พยาธิในมลูของแพะท่ี
ได้รับอาหารแตล่ะสตูร แพะท่ีได้รับการเสริมแหลง่
แทนนินจากเปลือกมังคุดและกล้วยน�ำ้ว้าดิบเป็น
ระยะเวลา 5, 10 และ 15 วนั มีจ�ำนวนไขพ่ยาธิไม่
แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส�ำคญัทางสถิต ิ(P>0.05) ซึง่

สอดคล้องกบัการศกึษาของ Lopes et al. (2016) ท่ี
เสริมไม้สกลุชงโค (Bauhinia Pulchella) ให้แพะพบ
วา่ไมส่ง่ผลตอ่จ�ำนวนไขพ่ยาธิในมลู แตส่ามารถลด
การฟักไข่ของพยาธิและอัตราการติดเชือ้พยาธิ 
Trichostrongylus colubriformis ได้

Table 2 Effects of tannin sources supplementation on the fecal eggs counts (EPG) of internal 

nematodes and the reduction potential of goats. 

items
Tannin sources

SEM
p-value

Control Banana Mangosteen Treatment Animal Period

The fecal eggs counts (EPG)
Day 0 1,158.3 1,212.5 1,233.3 16.84 0.16 0.06 0.06
Day 5 1,179.2 1,166.7 1,166.7 6.36 0.16 <0.01 0.02
Day 10 1,179.2 1,133.3 1,133.3 25.12 0.55 0.12 0.19
Day 15 1,212.5 1,100.0 1,100.0 27.74 0.16 0.27 0.32
The reduction potential of fecal eggs counts (%)
Day 5 -0.153 -0.36 -0.27 0.71 0.14 0.13 0.07
Day 10 1.91 -6.43 -6.15 1.35 0.08 0.24 0.58
Day 15 5.02a -8.97b -10.22b 1.66 0.04 0.20 0.23

a,b Value within the row with different superscripts are significant different (P<0.05)

	 อยา่งไรก็ตาม แพะกลุม่ได้รับการเสริม
แหลง่แทนนินเป็นระยะเวลา 15 วนั มีแนวโน้มการ
ลดลงของจ�ำนวนไขพ่ยาธิ ในขณะท่ีแพะกลุม่
ควบคุมมีแนวโน้มของจ�ำนวนไข่พยาธิในมลูสงูขึน้
ตามระยะเวลาในการเลีย้ง (ภาพท่ี 1) นอกจากนี ้
จากการเปรียบเทียบประสิทธิภาพการลดจ�ำนวนไข่
พยาธิในมูลแพะจากการเสริมกล้วยน�ำ้ว้าดิบและ
เปลือกมงัคดุ พบวา่การเสริมแหลง่แทนนินเป็นระ
เวลา 10 และ 15 วนั มีประสทิธิภาพการลดไขพ่ยาธิ
สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิต ิ
(P<0.05) สอดคล้องกบั Costa-Júnior et al. 
(2014) ซึง่เสริมสารสกดัแทนนินจากกระถินด�ำ 
(Acacia mearnsii) ในอาหารลกูแพะ พบวา่
สามารถลดจ�ำนวนและควบคุมจ�ำนวนไข่พยาธิใน
มลูของแพะได้ เชน่เดียวกบัการเสริมวตัถดุบิแหลง่
แทนนินอ่ืนๆในอาหารสตัว์สามารถควบคมุจ�ำนวน
พยาธิในแพะได้ โดยมงคล และ สมนกึ (2557) 

ทดสอบเสริมน�ำ้สกดัจากหมากสงและเปลือกสะเดา
มีประสิทธิภาพการก�ำจดัพยาธิไม่แตกต่างจากกลุม่
ท่ีได้รับยาถ่ายพยาธิ ในขณะท่ีสปุรีณา (2552) 
รายงานว่าการเสริมวัตถุดิบแหล่งแทนนินจากใบ
สะเดาในอาหารแพะสามารถลดจ�ำนวนไข่พยาธิตวั
กลมในระบบทางเดนิอาหารในมลูแพะได้ สว่นเลอ
ชาต ิ (2551) ก็พบวา่การเสริมใบกระถินซึง่เป็น
วตัถดุบิแหลง่แทนนิน 40 เปอร์เซน็ต์ในสตูรอาหาร
ผสมส�ำเร็จ สามารถลดจ�ำนวนไขพ่ยาธิในแกะเพศผู้
ขนุลง 26 เปอร์เซน็ต์ นอกจากนีก้ารศกึษาของ 
Paolini et al. (2003) รายงานถงึการเสริมแทนนิน
ในสูตรอาหารมีผลในการลดจ�ำนวนพยาธิและไข่
พยาธิในแพะได้ อยา่งไรก็ตาม จ�ำนวนไขพ่ยาธิมี
ความแตกต่างอย่างชัดเจนหลังการเสริมแทนนิน
เป็นระยะเวลา 32 วนั จงึควรมีการเสริมแทนนินให้
แก่สตัว์ในระยะยาว
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	 จากการประเมินชนิดไข่พยาธิในมูลแพะ 
พบไขพ่ยาธิ 3 ชนิด ได้แก่ Fasciola hepatica, 
Strongyloides papillosus และ Haemonchus 
contortus ซึง่มีความสอดคล้องกบัการรายงานของ 
สรุศกัดิ์และคณะ (2536) วา่พยาธิท่ีส�ำคญัในทาง
เดนิอาหารของแพะ ได้แก่ พยาธิเส้นด้าย 
Strongyloides papillosus ซึง่สามารถตดิตอ่จาก
แมแ่พะไปสูล่กูได้โดยผา่นทางรก นมน�ำ้เหลืองและ

ทางผิวหนงั, พยาธิแส้ม้า (Trichuris spp.), พยาธิ
ตวัตืด (Moniezia spp.), พยาธิใบไม้ตบั (Fasciola 
spp.) ซึง่เป็นปรสติท่ีก่อโรค Fasioliasis ซึง่สามารถ
ตดิตอ่สูส่ตัว์อ่ืนได้ และพยาธิ Haemonchus 
contortus ซึง่เป็นพยาธิในทางเดนิอาหารของแพะท่ี
ส�ำคญัท่ีสดุ เน่ืองจากในประเทศไทยตรวจพบพยาธิ
ชนิดนีม้ากท่ีสดุ

Figure 1 Comparison of the fecal egg counts (EPG) of goat by tannin sources supplementation.

Figure 2 Types of internal nematode eggs in goats manure. a) Fasciola hepatica	
b) Haemonchus contortus

a) Fasciola hepatica				   b) Haemonchus contortus

สรุป
 
	 การเสริมเปลือกมงัคดุและกล้วยน�ำ้ว้าดิบ
ในอาหารแพะมีศักยภาพในการควบคุมพยาธิใน
แพะได้ โดยแพะกลุม่ท่ีได้รับการเสริมแหลง่แทนนิ
นมีประสิทธิภาพการลดไข่พยาธิดีกว่ากลุ่มควบคมุ 
แตอ่ยา่งไรก็ตาม การเสริมวตัถดุบิแหลง่แทนนิน
เพ่ือควบคุมจ�ำนวนพยาธิในระบบทางเดินอาหาร

แพะจ�ำเป็นต้องเสริมในระยะยาวจึงจะเห็นผลด้าน
สขุภาพและประสทิธิภาพการผลติ

ค�ำขอบคุณ

	 คณะผู้ วิจัยขอขอบคุณศูนย์สาธิตและ
พฒันานวตักรรมเทิดพระเกียรต ิ ร.9 มหาวิทยาลยั
วลยัลกัษณ์ ท่ีเอือ้เฟือ้สถานท่ีและสตัว์ทดลอง และ
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ขอขอบคุณศูน ย์ เค ร่ือง มือ วิทยาศาสต ร์และ
เทคโนโลยี มหาวิทยาลยัวลยัลกัษณ์ ส�ำหรับเคร่ือง
มือและห้องปฏิบัติการวิเคราะห์ผลการทดลอง 
ตลอดจนสิ่งอ�ำนวยความสะดวกต่างๆในการปฏิบตัิ
งานทดลอง
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