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บทคัดย่อ: การศกึษาความหลากหลายของพืชวงศ์ขิงในพืน้ท่ีอ�ำเภอปทมุรัตต์ จงัหวดัร้อยเอด็ โดยการลงพืน้ท่ีส�ำรวจ
ระหวา่งเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2560 - กมุภาพนัธ์ พ.ศ. 2561 พบทัง้สิน้ 6 สกลุ 12 ชนิด สกลุท่ีพบมากท่ีสดุ คือ Zingiber 
(4 ชนิด) รองลงมาคือ สกลุ Curcuma (3 ชนิด) Alpinia (2 ชนิด) สว่นสกลุท่ีพบน้อยท่ีสดุ คือ Boesenbergia, Hedychium 
และ Etlingera (สกลุละ 1 ชนิด) พืชวงศ์ขิงทัง้ 12 ชนิด ได้แก่ Alpinia galanga (L.) Willd., A. siamensis  K.Schum., 
Boesenbergia rotunda (L.) Mansf., Curcuma alismatifolia Gagnep., C. longa L., C. singularis Gagnep., 
Etlingera elatior (Jack) R.M.Sm., Hedychium coronarium J.G. Koenig., Zingiber montanum Link ex A.Dietr, 
Z. officinale Roscoe, Z. ottensii Valeton และ Z. zerumbet (L.) Smith. พบการใช้ประโยชน์พืน้บ้าน 4 ด้าน ได้แก่ 
ด้านอาหาร ด้านยารักษาโรค ด้านไม้ประดบั และด้านความเช่ือ มีการสร้างรูปวิธานระดบัชนิดจดัท�ำข้อมลูระยะเวลา
ออกดอกและตดิผลข้อมลูนิเวศวิทยาและสถานะด้านการอนรัุกษ์การศกึษาครัง้นีเ้ป็นการศกึษาครัง้แรก
ค�ำส�ำคัญ: พืชวงศ์ขิง ความหลากหลาย ร้อยเอด็

ABSTRACT: Diversity of Zingiberaceae in Pathumrat District, Roi-Et Province is studied 
by survey during July and February 2018. Zingiber is the most diverse genus with 4 species, 
followed by with Curcuma 3 species and Alpinia 2 species. While the genus Boesenbergia, 
Hedychium and Etlingera are the least diverse genera with 1 species each. Twelve species, 
namely Alpinia galanga (L.) Willd., A. siamensis K.Schum., Boesenbergia rotunda (L.) 
Mansf., Curcuma alismatifolia Gagnep., C. longa L., C. singularis Gagnep., Etlingera 
elatior (Jack) R.M.Sm., Hedychium coronarium J.G. Koenig., Zingiber montanum Link ex 
A.Dietr., Z. officinale Roscoe, Z. ottensii Valeton and Z. zerumbet (L.) Smith. are collected. 
The traditional uses of four categories are revieled viz., food, medicine, ornamental plants 
and faith. Artificial key to species is constructed.The phenology, ecology information and 
conservation status are provided.This is the first time studied.
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บทน�ำ

พืชวงศ์ขิง (Zingiberaceae) เป็นพืชล้มลุก
หลายฤดมีูล�ำต้นใต้ดนิแบบไรโซมหรือเหง้า ลกัษณะ
เดน่ของพืชวงศ์ขิง คือ การมีน�ำ้มนัหอมระเหยในทกุ
สว่นของพืชโดยเฉพาะอย่างย่ิงในสว่นของเหง้าหรือ
ไรโซม(rhizome) จะมีมากกว่าส่วนอ่ืนจึงท�ำให้พืช
วงศ์ขิงมีกลิน่เฉพาะตวั อนัเป็นลกัษณะเดน่ท่ีสามารถ
บ่งชีไ้ด้ว่าเป็นพืชวงศ์นีไ้ด้ทันทีพืชวงศ์ขิงทั่วโลกมี
ประมาณ 1,500 ชนิด 55 สกลุศนูย์กลางการกระจาย
พันธุ์ ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ส�ำหรับ
ประเทศไทยคาดวา่พบ 27 สกลุ ประมาณ 300 ชนิด 
โดยแบง่ออกเป็น 4 เผ่า ตามระบบของ Larsen & 
Larsen (2006) ได้แก่ เผา่ Alpineae เผา่ Riedelieae 
เผา่ และ เผา่Zingibereae พืชวงศ์ขิงอยูคู่ก่บัวิถีชีวิต
คนไทยมาแตส่มยัโบราณจนถงึปัจจบุนัท่ีถกูน�ำมาใช้
ประโยชน์ท่ีหลากหลาย ดงันี ้ ด้านอาหาร ด้านไม้
ประดบั สมนุไพร และพิธีกรรมความเช่ือ เป็นต้น พืช
วงศ์ขิงมีการกระจายพนัธุ์ทัว่ทกุภาคของประเทศไทย
โดยเฉพาะในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือและท่ีผา่นมา
การศึกษาความหลากหลายของพืชวงศ์ขิงในเขต
ภูมิภาคนี ้ ได้ศึกษามาแล้วหลายพืน้ท่ี เช่น เขต
อุทยานแห่งชาติภูพานต�ำบลห้วยยางสกลนคร 
(พงศธร, 2533) บริเวณโครงการอนรัุกษ์พนัธุกรรม
พืชอนัเน่ืองมาจากพระราชด�ำริสมเดจ็พระเทพรัตน-
ราชสุดาสยามบรมราชกุมารี โคกภูตากา อ�ำเภอ
ภเูวียง จงัหวดัขอนแก่น (สรุพล, 2541) ศกึษาพืช
วงศ์ขิงในอทุยานแห่งชาติในอทุยานประวตัิศาสตร์ 
ภพูระบาท อ�ำเภอบ้านผือ จงัหวดัอดุรธานี (สรุพล, 
2543: สรุพล และคณะ, 2556)นอกจากนี ้สรุพล และ
คณะ (2560) ศกึษาความหลากหลาย นิเวศวิทยา 
สถานะด้านการอนรัุกษ์ และการใช้ประโยชน์พืน้บ้าน
ของพืชวงศ์ขิงในพืน้ ท่ีจังหวัดหนองคาย และ 
Saensouk et al. (2018) ศกึษาความหลากหลาย 
นิเวศวิทยา สถานภาพการอนุรักษ์ และการใช้
ประโยชน์ของพืชวงศ์ขิง นครพนม ประเทศไทย 
ส�ำหรับการศกึษาครัง้นีเ้ลอืกศกึษาพืชวงศ์ขิงท่ีอ�ำเภอ
ปทมุรัตต์ จงัหวดัร้อยเอด็ เป็นการศกึษาครัง้แรกและ
เป็นพืน้ท่ีท่ีมีความหลากหลายทางชีวภาพสงูพืน้ท่ี
หนึ่ ง  และมีวัฒนธรรมการใ ช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรธรรมชาตจิากชมุชนมาอยา่งยาวนาน ด้วย
เหตนีุห้วงัวา่เม่ือสิน้สดุการวิจยัครัง้นีจ้ะเป็นประโยชน์
อยา่งมากตอ่ด้านการเกษตร และเภสชักรรม

วธีิการศกึษา

ส�ำรวจเก็บข้อมลูความหลากหลายและการใช้
ประโยชน์พืน้บ้านพืชวงศ์ขิงโดยการลงพืน้ท่ีส�ำรวจ
และการสมัภาษณ์แบบเจาะลกึรายบคุคล (In-depth 
interview) โดยการสอบถามจาก ชาวบ้าน และหมอ
ยาพืน้บ้านในอ�ำเภอปทุมรัตต์ จังหวัดร้อยเอ็ด 
ระหวา่งเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2560 - กมุภาพนัธ์ พ.ศ. 
2561 สอบถามช่ือท้องถ่ิน บนัทกึข้อมลู บนัทกึภาพ 
ขัน้ตอนและวิธีการใช้ประโยชน์ เก็บตวัอย่างพืชท่ี
สมบรูณ์ทัง้เหง้า ใบ ดอก และผล ดองด้วยแอลกอฮอล์ 
70% และน�ำมาท�ำเป็นตวัอยา่งพรรณไม้แห้งชนิดละ 
3-5 ชิน้น�ำส่วนดอกและช่อดอก ส่วนชนิดท่ียังไม่
ออกดอกน�ำมาปลกูในโรงเรือนเพาะช�ำเพ่ือออกดอก
และระบชุนิดหลงัจากนัน้น�ำตวัอยา่งพืชมาศกึษาและ
บรรยายลกัษณะสณัฐานวิทยาโดยละเอียดภายใต้
กล้องจลุทรรศน์แบบใช้แสง และกล้องสเตอริโอ ตรวจ
เอกลกัษณ์และระบช่ืุอวิทยาศาสตร์ของพืชโดยใช้รูป
วิธานจากเอกสารด้านอนุกรมวิธานของพืชวงศ์ขิง
จากพืน้ท่ีอ่ืนท่ีมีการศึกษามาแล้ว เช่น Ginger of 
Thailand เปรียบเทียบตวัอยา่งพืชวงศ์ขิงท่ีระบชุนิด
แล้วกบัตวัอยา่งท่ีมีช่ือวิทยาศาสตร์ท่ีถกูต้องท่ีเก็บไว้
ในหอพรรณไม้ กรมอทุยานแห่งชาติ สตัว์ป่า และ
พนัธุ์พืช (BKF)พิพิธภณัฑ์พืชกรุงเทพ กรมวิชาเกษตร 
(BK)และตรวจสอบสถานะด้านการอนรัุกษ์ของพืช
วงศ์ขิงแต่ละชนิดโดยอ้างอิงตามการประเมิน
สถานภาพพืชของ IUCN Red List และ Threatened 
Plants in Thailand ท่ีเป็นพืชเสี่ยงตอ่การสญูพนัธุ์

ผลการศกึษาและวจิารณ์

จากการลงพืน้ท่ีส�ำรวจความหลากหลายและ
การใช้ประโยชน์พืน้บ้านของพืชวงศ์ขิงพืน้ท่ีอ�ำเภอ
ปทุมรัตต์ จังหวัดร้อยเอ็ด พบพืชวงศ์ขิงทัง้หมด  
6 สกลุ 12 ชนิด สกลุท่ีพบมากท่ีสดุ คือ Zingiber  
(4 ชนิด) รองลงมาคือ สกุล Curcuma (3 ชนิด) 
Alpinia (2 ชนิด) ส่วนสกุลท่ีพบน้อยท่ีสุด คือ 
Boesenbergia, Hedychium และ Etlingera  
(สกลุละ 1 ชนิด) จ�ำแนกตามประเภทการใช้ประโยชน์ 
พืน้บ้าน แบ่งได้เป็น 4 ประเภท ได้แก่ ด้านอาหาร 
สมนุไพร ไม้ประดบั และพิธีกรรมความเช่ือ (Table 1 
and Figure1)
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Table 1 List of Zingiberaceae in Pathumrat District, Roi-Et Province

Species

Vernacular 

name

Phenology Ecology Conservation 
status (IUCN 
Red Listand 

Threatened Plants 
inThailand)

Traditional uses
Rhizomes Pseudostem inflorescence

Curcuma singularis 
Gagnep

Krachiao 
Khao

Fl :Mar-May 
Fr : Jun-Jul

⁄
×

• o

Zingiber zerumbet (L.) 
Roscoeex Sm.

EueThue Fl :Jul-Sep 
Fr : Aug-Oct.

× o • o

Boesenbergia rotunda (L.) 
Mansf.

Krachai Fl :Jun-Jul 
Fr : Not seen

× 1 : LC o •

Curcuma longa L. Khamin Fl :Mar-Aug 
Fr : Aug-Oct

× o •

Alpinia galanga (L.) Willd Kha Fl :Jun-Sep 
Fr : Aug-Oct

⁄
×

o • o o

Alpinia siamensis 
K.Schum

Kha Ta 
Daeng

Fl :May-Sep 
Fr : Aug-Oct

× • o

Zingiber officinale Roscoe Khing Fl :Jul-Sep 
Fr : Aug-Oct

× o •

Etlingera elatior (Jack) R. 
M. Sm.

Da La Fl :Mar-May 
Fr : Jun-Sep

× 2 : R o♦♥

Curcuma alismatifolia 
Gagnep.

Krachiao Fl :Jul-Aug 
Fr : Aug-Oct

⁄
×

1 : NT o♥

Zingiber montanum (J. 
Koenig) Link ex A. Dietr.

Wan Fai Fl :Jul-Sep 
Fr : Aug-Oct

× o • ♦

Zingiber ottensii Valeton Phlai Dum Fl :Jul-Sep 
Fr : Aug-Oct

× •

Hedychium coronarium 
J. Koenig

SaLeTe Fl :Jun-Sep 
Fr : Sep-Oct

× ♥♦

1 = IUCN Red List; 2 = Threatened Plants in Thailand

o= Food; • = Medicines; ♥ = Ornamentals; ♦ = Rituals; 

LC = (Least Concern); NT= (Near Threatened); R = (Rare)

⁄ = Nature; × = Cultivate

Fl = flowering period; Fr = fruiting period

Figure 1 Zingiberaceae in Pathumrat District, Roi-Et Province
1. Alpinia galanga; 2. A. siamensis; 3. Boesenbergia rotunda; 4. Curcuma alismatifolia; 5. C. longa; 
6. C. singularis; 7. Etlingera elatior; 8. Hedychium coronarium; 9. Zingiber montanum; 10. Z. officinale; 
11. Z. ottensii; and 12. Z. zerumbet
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1. ล�ำต้นเหนือดนิสงูน้อยกวา่ 150 ซม. 2
1. ล�ำต้นเหนือดนิสงูมากกวา่ 150 ชม.                                 6
2. ใบรูปหอก                                                               3
2. ใบรูปรีแกมขอบขนาน                                                 4
3. ใบประดบัสว่นยอดสีขาว Curcuma longa L.
3. ใบประดบัสว่นยอดสีชมพู Curcuma alismatifolia Gagnep.
4. รากไมส่ะสมอาหารคล้ายนิว้มือ                                           5
4. รากสะสมอาหารคล้ายนิว้มือ Boesenbergia rotunda (L.) Mansf.
5. ใบประดบัสีเขียว Zingiber officinale Roscoe
5. ใบประดบัสีขาวอมเหลือง Curcuma singularis Gagnep
6. ชอ่ดอกออกจากเหง้า 7
6. ชอ่ดอกไมไ่ด้ออกจากเหง้า                          9
7. กลีบดอกสีชมพหูรือสีขาว Etlingera elatior (Jack) R. M. Sm.
7. กลีบดอกสีเหลืองออ่น 8
8. ชอ่ดอกเป็นรูปทรงกระบอกถงึเกือบกลม Zingiber ottensii Valeton
8. ชอ่ดอกรูปไขห่รือยาวรี หรือรูปกระสวย Zingiber montanum (J. Koenig) Link ex A. Dietr.
9. ชอ่ดอกแบบเชิงลด Zingiber zerumbet (L.) Roscoeex Sm.
9. ชอ่ดอกแบบชอ่กระจกุแยกแขนง 10
10. ชอ่ออกท่ีปลายยอดของล�ำต้นเทียม Hedychium coronarium J. Koenig
10. ชอ่ดอกออกท่ีกลุม่กางใบ 11
11. ไมมี่ใบประดบัยอ่ย Alpinia galanga (L.) Willd
11. มีใบประดบัยอ่ย Alpinia siamensis K. Schum

ความหลากหลายทางชีวภาพของพืชวงศ์ขิงใน
อ�ำเภอปทมุรัตต์ จงัหวัดร้อยเอด็

การศึกษาความหลากหลายของพืชวงศ์ขิงใน
พืน้ท่ีอ�ำเภอปทมุรัตต์ จงัหวดัร้อยเอด็ พบพืชวงศ์ขิง
ทัง้หมด 6 สกุล 12 ชนิด สกุลท่ีพบมากท่ีสุด คือ 
Zingiber (4 ชนิด) ได้แก่ Zingiber montanum Link 
ex A. Dietr.(วา่นไฟ) Z. officinale Roscoe (ขิง) Z. 
ottensii Valeton (ไพลด�ำ) และ Z. zerumbet (L.) 
Smith. (อือทือ) รองลงมาคือ สกลุ Curcuma (3 ชนิด) 
ได้แก่ Curcuma alismatifolia Gagnep. (กระเจียว) 
C. longa L. (ขมิน้) C. singularis Gagnep. (กระเจียว
ขาว) สกลุ Alpinia (2 ชนิด) ได้แก่ Alpinia galanga 
(L.) Willd. (ขา่) A. siamensis K. Schum. (ขา่ตาแดง) 
สว่นสกลุท่ีพบน้อยท่ีสดุ คือ Boesenbergia rotunda 
(L.) Mansf. (กระชาย) Hedychium coronarium J.G. 

Koenig. (สเลเต) และ Etlingera elatior (Jack) 
R.M.Sm. (ดาหลา) พืชวงศ์ขิงเจริญเตบิโตได้ดีในท่ีมี
แสงแดดสอ่งถงึอยา่งน้อยคร่ึงวนัในชว่งเช้า บางชนิด
ชอบแสงแดดจัดทัง้วันชอบขึน้บริเวณดินร่วนโดย
เฉพาะบริเวณท่ีชืน้ตามข้างทางหรือปลกูบริเวณชมุชน
แบง่ออกเป็นพืชปลกู 12 ชนิด ได้แก่ Alpinia galanga, 
A. siamensis, Boesenbergia rotunda, Curcuma 
alismatifolia, C. longa, C. singularis, Etlingera 
elatior, Hedychium coronarium, Zingiber 
montanum, Z. officinale, Z. ottensii และ Z. 
zerumbet และพืชท่ีพบตามธรรมชาต ิ3 ชนิด ได้แก่ 
Alpinia galanga, Curcuma alismatifolia และ 
C. singularis และน�ำลกัษณะสณัฐานวิทยาภายนอก
มาจดัท�ำรูปวิธานระดบัชนิดดงันี ้

รูปวธิานระดบัชนิดพชืวงศ์ขงิในพืน้ที่อ�ำเภอปทุมรัตต์ จงัหวัดร้อยเอด็
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ช่วงเวลาการออกดอกและผล
ช่วงเวลาการออกดอก พบวา่ในระหวา่งการ

ส�ำรวจตวัอยา่งพืชวงศ์ขิงในอ�ำเภอปทมุรัตต์ จงัหวดั
ร้อยเอด็ โดยมีชนิดท่ีเร่ิมออกดอกตัง้แต ่เดือนมีนาคม 
มี 3 ชนิด ชนิดท่ีเร่ิมออกดอกตัง้แตเ่ดือนพฤษภาคม 
มี 1 ชนิด คือ Alpinia siamensis ชนิดท่ีเร่ิมออกดอก
ตัง้แตเ่ดือนมิถนุายน มี 3 ชนิด ชนิดท่ีเร่ิมออกดอก
ตัง้แตเ่ดือนกรกฎาคม มี 5 ชนิด (Table 1)

ช่วงเวลาการออกดอกและผล
ช่วงเวลาการออกดอก พบวา่ในระหวา่งการ

ส�ำรวจตวัอยา่งพืชวงศ์ขิงในอ�ำเภอปทมุรัตต์ จงัหวดั
ร้อยเอด็ โดยมีชนิดท่ีเร่ิมออกดอกตัง้แต ่เดือนมีนาคม 
มี 3 ชนิด ชนิดท่ีเร่ิมออกดอกตัง้แตเ่ดือนพฤษภาคม 
มี 1 ชนิด คือ Alpinia siamensis ชนิดท่ีเร่ิมออกดอก
ตัง้แตเ่ดือนมิถนุายน มี 3 ชนิด ชนิดท่ีเร่ิมออกดอก
ตัง้แตเ่ดือนกรกฎาคม มี 5 ชนิด (Table 1)

ช่วงเวลาการตดิผล พบวา่ชว่งเวลาการตดิผล
จะอยู่ ในช่วงเวลาหลังจากเวลาการออกดอก
ประมาณ 1 เดือนโดยเฉพาะชว่งเดือนกรกฎาคมถงึ
ตลุาคม จากการศกึษาครัง้นีบ้างชนิดยงัไมพ่บการตดิ
ผล (Table 1)

จากการศึกษาการใช้ประโยชน์ของพืชวงศ์ขิง 
พบว่ามีการใช้ประโยชน์ด้าน ดังนี ้ 1.ด้านอาหาร 
จ�ำนวน 10 ชนิด ชิน้สว่นของพืชท่ีน�ำมาเป็นอาหาร
ดงันี ้ เหง้า มี 6 ชนิด ท่ีน�ำเหง้ามาเป็นอาหาร เช่น  
Alpinia galanga, Boesenbergia rotunda, Curcuma 
longa, Zingiber montanum, Z. officinale และ  
Z. zerumbet ช่อดอก มี 6 ชนิด ท่ีน�ำมาเป็นอาหาร
เชน่ Alpinia galanga, A. siamensis, Curcuma 
alismatifolia, C. singularis, Etlingera elatior และ 
Zingiber zerumbet ล�ำต้นเหนือดนิ มีชนิดเดียว คือ 
Alpinia galanga 2. ด้านสมุนไพร จ�ำนวน 9 ชนิด 
ชิน้สว่นของพืชท่ีน�ำมาเป็นสมนุไพรดงันี ้ เหง้า มี 9 
ชนิด เช่น Alpinia galanga, A. siamensis, 
Boesenbergia rotunda, Curcuma singularis, C. 
longa, Zingiber montanum, Z. officinale, Z. 
ottensii และ Z. zerumbet 3. ด้านไม้ประดบั จ�ำนวน 
2 ชนิด ชิน้สว่นของพืชท่ีน�ำมาใช้เป็นไม้ประดบัดงันี ้ช่อ
ดอก มี 2 ชนิดเช่น Curcuma alismatifolia และ 
Hedychium coronarium และ 4. ด้านพธีิกรรม
ความเช่ือ จ�ำนวน 3 ชนิด ชิน้สว่นของพืชท่ีน�ำมาใช้
ด้านพิธีกรรมความเช่ือดงันี ้ ช่อดอก จ�ำนวน 2 ชนิด

เช่น Et l ingera e lat ior  และ Hedychium 
coronariumล�ำต้นเหนือดนิ มีชนิดเดียว คือ Zingiber 
montanum (Table 1)

สถานะด้านการอนุรักษ์ จากการศกึษาข้อมลู
จาก IUCN Red List พบ 2 ชนิด คือ Boesenbergia 
rotunda (L.) Mansf. มีสถานะด้านการอนรัุกษ์เป็น LC 
(Least Concern) และ Curcuma alismatifolia 
Gagnep. NT (Near Threatened) ข้อมูลจาก 
Threatened Plants in Thailand พบ 1 ชนิด คือ 
Etlingera elatior (Jack) R. M. Sm. มีสถานะด้านการ
อนรัุกษ์เป็น R (Rare) 

สรุป

จากการลงพืน้ท่ีส�ำรวจความหลากหลายและ
การใช้ประโยชน์พืน้บ้านของพืชวงศ์ขิงพืน้ท่ีอ�ำเภอ
ปทมุรัตต์ จงัหวดัร้อยเอด็ พบพืชวงศ์ขิงทัง้หมด 6 สกลุ 
12 ชนิด จ�ำแนกตามประเภทการใช้ประโยชน์พืน้บ้าน 
แบง่ได้เป็น 4 ประเภท การใช้ประโยชน์พืชวงศ์ขิงท่ี
มากท่ีสดุ คือ ด้านอาหาร และยารักษาโรค (ร้อยละ 
75) รองลงมา คือ ด้านไม้ประดบั และพิธีกรรมความ
เช่ือ (ร้อยละ 25)ชิน้ส่วนของพืชวงศ์ขิงท่ีน�ำมาใช้
ประโยชน์มากท่ีสดุคือ เหง้าและชอ่ดอก ตามล�ำดบั 
และน�ำลกัษณะสณัฐานวิทยาภายนอกมาจดัท�ำรูป
วิธานระดบัชนิด การศกึษาครัง้นีเ้ม่ือเปรียบเทียบกบั 
สรุพล และคณะ (2560) ซึง่ศกึษาความหลากหลาย
และการใช้ประโยชน์พืน้บ้านของพืชวงศ์ขิงในจงัหวดั
หนองคายพบพืชวงศ์ขิงทัง้สิน้ 3 เผา่ 11 สกลุ 52 ชนิด 
และ 1 ชนิดยอ่ย พบวา่มีจ�ำนวนสกลุและชนิดมากกวา่
ในเขตพืน้ท่ีอ�ำเภอปทมุรัตต์ จงัหวดัร้อยเอด็ชว่งเวลา
การออกดอก คือ เดือนมีนาคมถงึเดือนกนัยายน พบ
วา่เร่ิมออกดอกตัง้แตเ่ดือนกรกฎาคมพบมากท่ีสดุมี 5 
ชนิด รองลงมาคือชนิดท่ีออกดอกตัง้แตเ่ดือนมีนาคม
และมิถนุายน มี 3 ชนิด และชนิดท่ีพบน้อยท่ีสดุเร่ิม
ออกดอกตัง้แตเ่ดือนพฤษภาคมมี 1 ชนิดชว่งเวลาการ
ติดผลจะอยู่ในช่วงเวลาหลงัจากเวลาการออกดอก
ประมาณ 1 เดือนโดยเฉพาะชว่งเดือนกรกฎาคมถงึ
ตลุาคมบางชนิดยงัไม่พบการติดผลจากการศึกษา
การใช้ประโยชน์ของพืชวงศ์ขิง พบว่ามีการใช้
ประโยชน์พืน้บ้าน แบง่ได้เป็น 4 ประเภท ดงันี ้ ด้าน
อาหาร (9 ชนิด) พบวา่น�ำสว่นของเหง้าและชอ่ดอก
มาเป็นอาหารมากท่ีสดุ (6 ชนิด) น้อยท่ีสดุ คือ ล�ำต้น
เหนือดนิ (1 ชนิด)ด้านสมนุไพร (9 ชนิด) พบวา่ทกุชนิด
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น�ำสว่นของเหง้ามาใช้ประโยชน์ด้านสมนุไพรด้านไม้
ประดบั (2 ชนิด) พบวา่พืชทกุชนิดน�ำสว่นของชอ่ดอก
มาใช้ประโยชน์ด้านไม้ประดับพิธีกรรมความเช่ือ  
(3 ชนิด) พบวา่น�ำสว่นของชอ่ดอกมาใช้ประโยชน์มาก
ท่ีสดุ (2 ชนิด) และรองลงมา คือ ล�ำต้นเหนือดิน  
(1 ชนิด) จากการศกึษาพืชท่ีมีสถานะด้านการอนรัุกษ์
ของพืชวงศ์ขิงท่ีศกึษาด้วย IUCN red list พบ 2 ชนิด 
มีสถานะด้านการอนรัุกษ์เป็น LC (Least Concern) 
และ Curcuma alismatifolia Gagnep. NT (Near 
Threatened) และ Threatened Plants in Thailand 
พบ 1 ชนิด มีสถานะด้านการอนรัุกษ์เป็น R (Rare) 
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