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บทคัดย่อ: การศกึษาผลของการเสริมใบพญาวานรในอาหารตอ่สมรรถภาพการเจริญเติบโตของไก่เนือ้ โดย
ใช้ไก่เนือ้คละเพศพนัธุ์ Arbor Acres อาย ุ1 วนั จ�านวน 180 ตวั แบง่ออกเป็น 4 กลุม่ๆ ละ 3 ซ�า้ๆ ละ 15 ตวั 
วางแผนการทดลองแบบสุม่สมบรูณ์ ประกอบด้วย 4 กลุม่ คือ กลุม่อาหารควบคมุไมเ่สริมใบพญาวานรในสตูร
อาหาร และกลุม่ท่ีเสริมใบพญาวานรในสตูรอาหารท่ีระดบั 2, 4 และ 6 เปอร์เซน็ต์ ตามล�าดบั ผลการศกึษาพบ
วา่ ตลอดระยะการทดลอง น�า้หนกัตวั ปริมาณอาหารท่ีกิน อตัราการเจริญเตบิโต และอตัราการตายกลุม่ท่ีได้
รับการเสริมใบพญาวานรและกลุม่ควบคมุไมมี่ความแตกตา่งกนัทางสถิต ิ(P>0.05) ทัง้นีก้ารเสริมใบพญาวานร
ในอาหารท่ีระดบั 6 เปอร์เซน็ต์ สง่ผลให้ประสทิธิภาพการเปลีย่นอาหารของไก่เนือ้ระยะ 1-21 วนั ด้อยกวา่กลุม่
ควบคมุ (P<0.05) และเม่ือพิจารณาตลอดระยะ 1-42 วนั พบวา่การเสริมใบพญาวานรในอาหารท่ีระดบั 4 และ 
6 เปอร์เซน็ต์ สง่ผลให้ประสทิธิภาพการเปลีย่นอาหารของไก่ด้อยกวา่กลุม่ควบคมุ (P<0.05) ดงันัน้ การใช้ใบ
พญาวานรในอาหารไก่เนือ้ไมมี่ผลตอ่สมรรถภาพการเจริญเตบิโต แตก่ารเสริมท่ีระดบัสงูกวา่ 2 เปอร์เซน็ต์ ใน
สตูรอาหาร สง่ผลให้ประสทิธิภาพการเปลีย่นอาหารของไก่เนือ้ลดลง
ค�าส�าคัญ: ใบพญาวานร, สมรรถภาพการเจริญเติบโต, ไก่เนือ้

ABSTRACT: An experiment was conducted to study effects of Pseuderatherum palatiferum leaf 
supplementation on growth performances in broilers. A total of 180 unisexed one-day-old Arbor Acres 
broilers chicks were assigned to 4 treatments and 3 replications with 15 chicks of each. The research 
was carried out in a completely randomized design. The dietary treatments as following: Treatment 1 
Control diet, Treatment 2, 3, and 4 diets supplemented with 2, 4 and 6% of Pseuderatherum palatiferum 
leaf, respectively. The results showed that no significant differences among treatments for the whole 
experimental period were found in body weight, feed intake, average daily gain and mortality (P>0.05). 
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บทน�า

 ในประเทศไทยมีการใช้ยาปฏิชีวนะใน
ฟาร์มปศสุตัว์อยา่งแพร่หลาย เน่ืองจากยาปฏิชีวนะ
มีคณุสมบตัใินการเร่งการเจริญเตบิโต เพ่ิม
ประสทิธิภาพการให้ผลผลติ และควบคมุโรคของ
สตัว์ (วรรณพร, 2557) เกษตรกรผู้ เลีย้งสตัว์จงึมีการ
ใช้ยาปฏิชีวนะผสมในอาหารสตัว์ โดยพบวา่ 
เกษตรกรผู้ เลีย้งสัตว์ในจังหวัดเชียงใหม่มากกว่า 
80% มีการใช้ยาปฏิชีวนะตลอดวงจรการเลีย้งสตัว์ 
โดยยาปฏิชีวนะท่ีมีการใช้มากท่ีสดุ คือ 
Oxytetracycline โดยผู้ให้ยาปฏิชีวนะแก่สตัว์สว่น
ใหญ่เป็นเกษตรกร จงึท�าให้มีการใช้ยาปฏิชีวนะ
อยา่งไมส่มเหตสุมผลหลายกรณี เชน่ การใช้ยาไม่
ตรงตามข้อบง่ใช้ และใช้มากเกินความจ�าเป็น (ณฐั
ธิดา และคณะ, 2559) ซึง่ก่อให้เกิดปัญหาการตรวจ
พบสารตกค้างจากยาปฏิชีวนะในผลิตภัณฑ์จาก
สตัว์ ซึง่เป็นอนัตรายอยา่งมากตอ่ผู้บริโภค (อมุาพร 
และคณะ, 2556) โดยเฉพาะการตดิเชือ้ดือ้ยา
ปฏิชีวนะในคน ซึง่เป็นปัญหาท่ีส�าคญัทางด้าน
สาธารณสขุท่ีเพ่ิมขึน้อยา่งตอ่เน่ือง ในประเทศไทย
พบผู้ติดเชือ้ดือ้ยามากกวา่ปีละ 100,000 คน และ
เสียชีวิตมากกวา่ปีละ 38,000 ราย (ศนูย์เฝ้าระวงั
เชือ้ดือ้ยาต้านจลุชีพแหง่ชาติ, 2556) ซึง่ในปัจจบุนั
มีกระแสการรณรงค์ให้มีการลดการใช้ยาปฏิชีวนะ
ในการผลติสตัว์เพ่ิมมากขึน้ ดงันัน้ พืชสมนุไพรจงึ
อาจเป็นทางเลือกหนึ่งท่ีสามารถน�ามาใช้ทดแทน
การใช้ยาปฏิชีวนะในสตัว์ได้ เน่ืองจากสมนุไพรบาง
ชนิดมีคุณสมบัติในการลดปริมาณเชือ้ก่อโรคใน
ทางเดนิอาหาร (Hassan et al., 2010) รวมทัง้มีผล
ต่อการเพ่ิมน�า้หนักตัวและอัตราการเจริญเติบโต 
(ขนุพล, 2546) 
 พญาวานร หรือ ฮวา่นง็อก 
(Pseuderanthemum palatiferum (Nees) Radlk.) 

เป็นพืชสมนุไพรในวงศ์ Acanthaceae มีถ่ินก�าเนิด
อยูใ่นประเทศเวียดนาม  ซึง่ถกูน�าเข้ามาใน
ประเทศไทยและสามารถเพาะพนัธุ์ได้ (พีรวิชญ์ 
และสมศกัดิ์, 2552) ใบพญาวานรจดัเป็นพืช
สมนุไพรท่ีใช้ในทางการแพทย์พืน้บ้านของประเทศ
เวียดนามและประเทศไทย เพ่ือรักษาโรคตา่ง ๆ เชน่ 
ความดนัโลหิตสงู โรคท้องร่วง โรคข้ออกัเสบ 
ริดสีดวงทวาร ปวดท้อง เนือ้งอก รักษาบาดแผล 
ท้องผกู มะเร็งล�าไส้ใหญ่ โรคไตอกัเสบ และโรคเบา
หวาน (Padee et al., 2010) นอกจากนี ้ยงัมีการน�า
มาใช้ในการรักษาและป้องกนัโรคในสตัว์ เชน่ โรค
ท้องเสียในสกุร โรคท้องเสียเป็นเลือดในสนุขั 
บาดแผล และโรคอหิวาต์ในไก่ (สภุาภรณ์, 2561)ใบ
พญาวานรมีสารออกฤทธ์ิท่ีส�าคญั คือ Flavonoids,  
phytosterols และ saponins (Giang et al., 2003) 
ซึง่มีฤทธ์ิต้านออกซเิดชนั ต้านไวรัส ต้านแบคทีเรีย 
และต้านมะเร็ง (สภุาภรณ์, 2561) โดยสารสกดั
หยาบจากใบพญาวานรพบว่าสามารถยับยัง้การ
เจริญเตบิโตของ Streptococcus mutans ได้ท่ี
ความเข้มข้น 1:1 และสามารถยบัยัง้การเจริญ
เตบิโตของ Lactobacillus spp. ได้ท่ีความเข้มข้น 
1:1, 1:10, 1:100 และ 1:1,000 (ปรมาภรณ์ และ
คณะ, 2555) นอกจากนี ้ใบ    พญาวานรมีปริมาณ
โปรตีน 30.8% รวมทัง้ยงัพบกรดอะมิโนจ�าเป็น 
ได้แก่ Threonine, Iysine และ Methionine ซึง่พบ
วา่มีปริมาณเทา่กบั 61.0, 30.6 และ 29.7 มก./ใบ
สด 100 ก. ตามล�าดบั (พีรวิชญ์ และ สมศกัดิ์, 
2552) ดงันัน้ ใบพญาวานรจงึอาจน�ามาใช้เพ่ือชว่ย
ในการเจริญเตบิโตของสตัว์ได้ โดยจากการศกึษา
การใช้สารสกัดพญาวานรด้วยเมทธานอลในปลา
นิล พบวา่ กลุม่ท่ีได้รับสารสกดัพญาวานรท่ีระดบั
ความเข้มข้น 0.5% มีอตัราการเจริญเตบิโตสงูท่ีสดุ 
เม่ือเปรียบเทียบกับกลุ่มท่ีได้รับสารสกัดท่ีระดับ
ความเข้มข้น 0, 0.01 และ 0.1% (ภทัราภรณ์ และ 
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However, supplementation of Pseuderatherum palatiferum leaf at 6% in broiler diets during 1-21 days 
had a poorer feed conversion ratio (FCR) than the control diet (P<0.05). Moreover, supplementation 
of Pseuderatherum palatiferum leaf at 4 and 6% in broiler diets during 1-42 days had a poorer feed 
conversion ratio (FCR) than the control diet (P<0.05). Therefore, Pseuderatherum palatiferum leaf 
supplementation had no effects on growth performance in broilers. However, supplementation over 
than 2% in diet caused a reduction in feed conversion ratio.
Keywords: Pseuderatherum palatiferum leaf, growth performance, broiler
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ปวีณา, 2554) เชน่เดียวกบัการศกึษาของ Dieu et 
al. (2006) รายงานวา่ การใช้สารสกดัจากใบสด 
และการใช้ใบพญาวานรอบแห้งท่ีระดบั 0.1 และ 
0.2 ก./กก./วนั ในลกูสกุรดดูนม และลกูสกุรหยา่นม 
เป็นเวลา 30 วนั พบวา่ ลกูสกุรจะมีน�า้หนกัตวั รวม
ถึงมีอาการท้องเสียและอตัราการตายต�่ากว่ากลุ่ม
ควบคมุ แตก่ารศกึษาอิทธิพลของการใช้ใบพญา
วานรในอาหารสตัว์ ยงัพบวา่มีการศกึษาน้อย ดงั
นัน้ วตัถปุระสงค์ของการศกึษาครัง้นีเ้พ่ือศกึษาผล
ของการเสริมใบพญาวานรตอ่สมรรถภาพการเจริญ
เตบิโตของไก่เนือ้

วธีิการศกึษา

 ใช้ไก่เนือ้คละเพศพนัธุ์ Arbor acres อาย ุ
1 วนั จ�านวน 180 ตวั แบง่กลุม่การทดลองออกเป็น 
4 กลุม่ กลุม่ละ 3 ซ�า้ ซ�า้ละ 15 ตวั วางแผนการ
ทดลองแบบสุม่สมบรูณ์ (Completely randomized 
design: CRD) โดยไก่ทดลองได้รับอาหารทดลอง
แตกตา่งกนั ดงันี ้
 กลุม่ทดลองท่ี 1 กลุม่อาหารควบคมุ (ไม่
ผสมใบพญาวานร)
กลุม่ทดลองท่ี 2 กลุม่อาหารทดลองผสมใบพญา
วานรอบแห้งท่ีระดบั 2 %
กลุม่ทดลองท่ี 3 กลุม่อาหารทดลองผสมใบพญา
วานรอบแห้งท่ีระดบั 4 %
กลุม่ทดลองท่ี 4 กลุม่อาหารทดลองผสมใบพญา
วานรอบแห้งท่ีระดบั 6 % 
 โดยใบพญาวานรท่ีใช้ในการศึกษาได้มา
จากสวนท่ีท�าการเพาะปลกูแบบเกษตรอินทรีย์ ใน
เขตอ�าเภอเมือง จงัหวดัขอนแก่น โดยเลือกใช้เฉพาะ
ใบแก่ น�ามาตากแดดประมาณ 3 วนั และอบในตู้อบ
ลมร้อน (Hot air oven) ท่ีอณุหภมิู 65 ◦C เป็นเวลา 
3 วนั จนแห้ง และน�ามาบดให้มีขนาด 0.5 มม. ก่อน

น�ามาใช้ในสูตรอาหารได้ท�าการวิเคราะห์หา
ปริมาณโภชนะด้วยวิธี Proximate analysis 
(AOAC, 2010) พบวา่ใบพญาวานรมีวตัถแุห้ง 
10.62% โปรตีน 20.62% เย่ือใย 9.21% และ
พลงังานรวม 3,435.98 cal/g
 ท�าการทดลองเป็นระยะเวลา 42 วนั โดย
แบง่ออกเป็น 2 ระยะ ให้ไก่ทกุกลุม่ทดลองได้รับ
อาหารท่ีค�านวณให้มีปริมาณโภชนะตามความ
ต้องการของไก่เนือ้แตล่ะชว่งอายดุงันี ้ ระยะท่ี 1 (1-
21 วนั) ได้รับอาหารท่ีมีระดบัโปรตีน 23 % พลงังาน
ท่ีใช้ประโยชน์ได้ 3,200 kcal/kg และระยะท่ี 2 (22-
42 วนั) ได้รับอาหารท่ีมีระดบัโปรตีน 20 % พลงังาน
ท่ีใช้ประโยชน์ได้ 3,200 kcal/kg ตามค�าแนะน�าของ 
NRC (1994) ท�าการเลีย้งภายในโรงเรือนระบบเปิด 
มีอาหารกินแบบเตม็ท่ี (ad libitum) และมีน�า้
สะอาดให้กินตลอดเวลา บนัทกึน�า้หนกัตวัของไก่
แตล่ะกลุม่เม่ือเร่ิมต้นการทดลอง และในวนัท่ี 21 
และ 42 ของการทดลอง บนัทกึปริมาณอาหารท่ีกิน
และจ�านวนไก่ตาย แล้วค�านวณหาอตัราการเจริญ
เตบิโต ประสทิธิภาพการเปลี่ยนอาหาร และอตัรา
การตาย
 ท� า ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห์ ค ว า ม แ ป ร ป ร ว น 
(Analysis of variance) ของข้อมลูและเปรียบเทียบ
ความแตกตา่งของคา่เฉลี่ยระหว่างกลุม่ทดลองโดย
วิธี Duncan’s new multiple rang test (DMRT) 
โดยใช้โปรแกรมส�าเร็จรูป SAS Version 9.0

ผลการศกึษา

 ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบทางโภชนะ 
ได้แก่ วตัถแุห้ง โปรตีน และเย่ือใย ของอาหาร
ทดลองท่ีใช้ในชว่งอาย ุ 1-21 วนั และอาหารทดลอง
ท่ีใช้ในชว่งอาย ุ 22-42 วนั ด้วยวิธี Proximate 
analysis (Table 1, 2)  

Table 1 Proximate analysis of experimental diets at duration 1-21 days (% DM basis)

Treatment Dry matter (%) Crude Protein (%) Crude Fiber (%)

T1 (Control) 93.60 24.72 2.57
T2 (2% Pseuderatherum palatiferum leaf) 93.13 24.13 2.61
T3 (4% Pseuderatherum palatiferum leaf) 93.91 23.99 2.94
T4 (6% Pseuderatherum palatiferum leaf) 94.32 24.27 3.46
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 ผลการใช้ใบพญาวานรในอาหารไก่เนือ้ท่ี

ระดบั 0, 2, 4 และ 6 % ตอ่สมรรถภาพการเจริญ

เตบิโต พบวา่ การใช้ใบพญาวานรในอาหารไก่เนือ้

ไมมี่ผลตอ่น�า้หนกัตวั ปริมาณอาหารท่ีกิน อตัราการ

เจริญเตบิโต และอตัราการตาย ของไก่เนือ้ตลอด

ระยะการทดลอง (P>0.05) ดงัแสดงใน Table 3 

อยา่งไรก็ตาม การใช้ใบพญาวานรในอาหารไก่เนือ้

ในระดบัสงูในชว่งอาย ุ1-21 วนั และ 1-42 วนั สง่ผล

ให้ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารของไก่เนือ้ต�่าลง 

โดยพบวา่การเสริมใบพญาวานรในอาหารท่ีระดบั 6 

% สง่ผลให้ประสทิธิภาพการเปลี่ยนอาหารของไก่

เนือ้ในชว่งอาย ุ 1-21 วนั ต�่ากวา่กลุม่ควบคมุ 

(P<0.05) และในชว่งอาย ุ1-42 วนั พบวา่การเสริม

ใบพญาวานรในอาหารท่ีระดบั 4 และ 6 % สง่ผลให้

ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารของไก่ต�่ากว่ากลุ่ม

ควบคมุ (P<0.05)

วจิารณ์ผลการศกึษา

 การใช้ใบพญาวานรในอาหารไก่เนือ้ท่ี

ระดบั 0, 2, 4 และ 6 % ไมมี่ผลตอ่น�า้หนกัตวั 

ปริมาณอาหารท่ีกิน อตัราการเจริญเตบิโต และ

อัตราการตายของไก่เนือ้ตลอดระยะเวลาการ

ทดลอง แตก่ารใช้ใบพญาวานรในอาหารไก่เนือ้ใน

ระดบั 4 และ 6 % สง่ผลเสียตอ่ประสทิธิภาพการ

เปลี่ยนอาหารของไก่เนือ้ อาจเน่ืองจากใบพญา

วานรท่ีใช้ในการศกึษาครัง้นีมี้ปริมาณเย่ือใยสงู โดย

พบวา่ มีปริมาณเย่ือใย 9.21 % จงึสง่ผลให้สตูร

อาหารท่ีมีการเสริมใบพญาวานรมีปริมาณเย่ือใยสงู

กวา่สตูรอาหารในกลุม่ควบคมุ โดยพบวา่อาหาร

ทดลองท่ีใช้ในชว่งอาย ุ 1-21 วนั และอาหารทดลอง

ท่ีใช้ในชว่งอาย ุ 22-42 วนั มีปริมาณเย่ือใยสงูขึน้

ตามระดบัของใบพญาวานรท่ีใช้ในอาหาร ทัง้นี ้

อาหารท่ีมีปริมาณเย่ือใยสงูส่งผลต่อการเพ่ิมอตัรา

การไหลผา่นของอาหารในทางเดนิอาหาร ท�าให้การ

ยอ่ยได้ของโภชนะลดลง เน่ืองจากลดระยะเวลาใน

การท�างานของเอน็ไซม์ในระบบทางเดินอาหาร จงึ

ท�าให้ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเป็นน�า้หนัก

ต�่าลง (ไพโชค, 2549) สอดคล้องกบั นกัสทิธ์ิ (2560) 

รายงานวา่ กรดท่ีเกิดจากการยอ่ยเย่ือใยซึง่เป็น

คาร์โบไฮเดรตชนิดไมล่ะลายน�า้ (Insoluble 

carbohydrates) ท�าให้ล�าไส้มีการเคลื่อนไหวยืดหด

ตวั และเร่งให้อาหารเคลื่อนท่ีเร็วขึน้ นอกจากนี ้สตัว์

ปีกจะมีการตอบสนองต่อการเปลี่ยนแปลงของ

ระดบัเย่ือใยในอาหาร โดยมีการเปลี่ยนแปลงความ

ยาวของล�าไส้ น�า้หนกัของอวยัวะภายใน รวมทัง้

อตัราการไหลผา่นของอาหารในทางเดนิอาหาร โดย

พบวา่ การเพ่ิมขึน้ของเย่ือใยชนิดไมล่ะลายน�า้ใน

Table 2 Proximate analysis of experimental diets at duration 22-42 days (% DM basis)

Treatment Dry matter (%) Crude Protein (%) Crude Fiber (%)

T1 (Control) 92.50 21.78 2.08
T2 (2% Pseuderatherum palatiferum leaf) 92.60 21.91 2.11
T3 (4% Pseuderatherum palatiferum leaf) 92.64 20.70 2.55
T4 (6% Pseuderatherum palatiferum leaf) 92.50 20.87 2.62
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อาหาร มีผลท�าให้ความยาวของล�าไส้เลก็ลดลง 

กระเพาะแท้มีน�า้หนกัลดลง แตก่ึน๋มีน�า้หนกัเพ่ิมขึน้ 

ซึง่ส่งผลต่อการเร่งอตัราการไหลผ่านของอาหารใน

ทางเดนิอาหาร (Mateos et al., 2012) อยา่งไร

ก็ตาม ผลการศกึษาครัง้นีข้ดัแย้งกบัการศกึษาของ 

Dieu et al. (2006) ท่ีได้ศกึษาการใช้สารสกดัจาก

ใบสด และการใช้ใบพญาวานรอบแห้งท่ีระดบั 0.1 

และ 0.2 ก./กก./วนั ในลกูสกุรดดูนมและลกูสกุร

หยา่นม เป็นเวลา 30 วนั พบวา่ ลกูสกุรดดูนมและ

ลกูสกุรหยา่นมจะมีน�า้หนกัตวั รวมถงึมีอาการท้อง

เสียและอตัราการตายต�่ากวา่กลุม่ควบคมุ เน่ืองจาก

ใบพญาวานรมีเอน็ไซม์ Pseuderantin 0.4% ของ

โปรตีนรวม ซึง่มีบทบาทในการยอ่ยเคซีน (Casein) 

ซึง่เป็นโปรตีนในน�า้นม จงึท�าให้ลกูสกุรสามารถยอ่ย

น�า้นมได้ดีขึน้และลดอตัราการเกิดอาการท้องเสีย 

โดยจากการศึกษาครัง้นีพ้บว่าการใช้ใบพญาวานร

ในอาหารไก่เนือ้ในระดบั 4 % มีแนวโน้มพบอตัรา

การตายในชว่งอาย ุ1-21 วนั สงูท่ีสดุ อาจเน่ืองจาก

การสุม่ไก่เข้าเลีย้งในโรงเรือน ไก่กลุม่นีอ้ยูบ่ริเวณ

ท้ายโรงเรือน ประกอบกบัชว่งระยะเวลาท่ีเลีย้งมี

อากาศร้อน จงึสง่ผลท�าให้มีอตัราการตายสงูกวา่

กลุม่อ่ืน

สรุป

 จากการศึกษาการเสริมใบพญาวานรใน

อาหารไก่เนือ้ตอ่สมรรถภาพการเจริญเตบิโต พบวา่ 

การเสริมใบพญาวานรในอาหารท่ีระดบั 2, 4 และ 6 

% ไมมี่ผลตอ่สมรรถภาพการเจริญเตบิโตของไก่เนือ้ 

แตก่ารเสริมท่ีระดบัสงูกวา่ 2 % ในสตูรอาหาร สง่

ผลให้ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารของไก่เนือ้ลด

ลง 
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