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บทคัดย่อ: การวิจยัในครัง้นีมี้วตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาการบงัคบัผลดัขนไก่ไขโ่ดยการใช้ข้าวเปลอืกและกากมนั
ส�ำปะหลงัหมกัยีสต์ตอ่ระบบสบืพนัธุ์และคา่ชีวเคมีบางประการในเลอืดของไก่ไข่ โดยใช้ไก่ไขพ่นัธุโ์ลมนับราวน์
อาย ุ80 สปัดาห์ จ�ำนวน 80 ตวั เลีย้งบนกรงตบัภายใต้โรงเรือนระบบเปิด โดยแบง่ไก่ออกเป็น 4 กลุม่ กลุม่ละ 4 
ซ�ำ้ ซ�ำ้ละ 5 ตวั ดงันี ้กลุม่ท่ี 1 กลุม่ควบคมุ ไมบ่งัคบัผลดัขน (T1) กลุม่ท่ี 2 - 4 บงัคบัผลดัขน โดยการอดอาหาร 
(T2) การให้กินข้าวเปลอืก (T3) และการให้กินกากมนัส�ำปะหลงัหมกัยีสต์ (T4) แบบเตม็ท่ี เป็นเวลา 10 วนั หลงั
จากนัน้ให้ไก่ไขกิ่นอาหารส�ำเร็จรูปแบบเตม็ท่ี ผลการทดลองพบวา่เม่ือสิน้สดุการบงัคบัผลดัขน T2, T4, T3 และ 
T1 มีน�ำ้หนกัตวัลดลง 21.48 %, 18.19 %, 15.15 % และ  4.41 % ตามล�ำดบั (P<0.01) หลงัผา่นการบงัคบัผลดั
ขน 1 สปัดาห์ น�ำ้หนกัรังไข ่น�ำ้หนกัทอ่น�ำไข ่ความยาวทอ่น�ำไข ่และจ�ำนวนกระเปาะไขข่องไก่ทกุกลุม่การทดลอง
ไมแ่ตกตา่งกนั (P>0.05) เชน่เดียวกบัคา่เมด็เลอืดแดงอดัแนน่ คอเลสเตอรอลรวม และโปรตีนรวม (P>0.05) ใน
ขณะท่ี T3 มีคา่กลโูคสในเลอืดสงูท่ีสดุ (P<0.01) จากการทดลองสรุปได้วา่สามารถน�ำกากมนัส�ำปะหลงัหมกัยีสต์
มาใช้เป็นอาหารในการบงัคบัผลดัขนไก่ไขไ่ด้
ค�ำส�ำคัญ: การบงัคบัผลดัขน, ระบบสืบพนัธุ์, ข้าวเปลือก, กากมนัส�ำปะหลงัหมกัยีสต์ 

ABSTRACT: The purpose of this study was to investigate the forced molting by utilizing of paddy 
rice and cassava pulp fermented yeast on reproductive system and several blood biochemical of 
laying hen. Eighty Lohmann brown layers, 80 weeks of age, were randomly distributed in cages under 
opened house. The hens were divided into 4 groups with 4 replications, 5 hens each. Group 1 control 
with no induced molt (T1). Group 2 – 4 molted by fasting (T2), full feeding with paddy rice (T3) and 
cassava pulp fermented yeast (T4) for 10 days. After forced molting, the hens in all groups were fed 
a commercial layer diet. The results revealed that, at the end of forced molting, the body weight loss 
of T2, T4, T3, and T1 were 21.48 %, 18.19 %, 15.15 %, and 4.41 % respectively (P<0.01). After 1 
week of forced molting, ovary and oviduct weight, oviduct length, and the number of follicles in all 
groups were not significant different (P>0.05) as same as packed cell volume, total cholesterol, and 
total protein (P>0.05).  Blood glucose was highest in T3 (P<0.01). The results concluded that cassava 
pulp fermented yeast can be used as forced molting feed of laying hen.
Keywords: Forced molting, reproductive system, paddy rice, cassava pulp fermented yeast 
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บทน�ำ

	 การบงัคบัผลดัขนไก่ไข่มีวตัถปุระสงค์เพ่ือ
ความสะดวกในการจดัการ ไก่ท่ีถกูบงัคบัผลดัขน
พร้อมๆ กนั เม่ือขนใหมข่ึน้เตม็แมไ่ก่จะเร่ิมให้ไขใ่หม ่
ซึง่เป็นไขท่ี่มีขนาดใหญ่ คณุภาพและเปลือกไขดี่ 
และฝงูมีความสม�่ำเสมอกนัมากขึน้ และชว่ยลด
ต้นทนุการผลติ เม่ือเปรียบเทียบกบัการให้ไก่ผลดั
ขนเองตามธรรมชาต ิ นอกจากนีผู้้ เลีย้งยงัสามารถ
ก�ำหนดให้ไก่ผลิตไข่ในช่วงท่ีไข่ขาดแคลนและมี
ราคาสงู ถ้าคดัไก่ทิง้และเร่ิมต้นเลีย้งลกูไก่จะไมท่นั
ตอ่สภาวะทางการตลาดท่ีราคาดีขึน้ (กฤษฎาและอ
ลงกลด, 2542)
	 การน�ำผลพลอยได้ทางอุตสาหกรรม
การเกษตรมาใช้ในการบงัคบัการผลดัขนโดยไม่ให้
ไก่อดอาหารได้มีการศึกษามาแล้วในต่างประเทศ 
เชน่ ร�ำข้าวสาลี ถัว่อลัฟัลฟา (Santos et al., 2014) 
กากมะเขือเทศแห้ง (Mansoori et al., 2007) เมลด็
ฝ้าย และกากเมลด็ฝ้าย (Davis et al., 2002) 
เป็นต้น ในประเทศไทยได้มีการทดลองใช้อาหารพืน้
ฐาน เชน่ ปลายข้าว ร�ำละเอียด ข้าวโพดบด และมนั
ส�ำปะหลงับด ร่วมกบัการจ�ำกดัชว่งแสงในการ
เหน่ียวน�ำการผลดัขนไก่ไข ่ โดยพบวา่มนัส�ำปะหลงั
บดสามารถใช้ในการเหน่ียวน�ำการผลัดขนและ
ท�ำให้ไก่ไขก่ลบัมาไขไ่ด้สงูสดุถงึ 70 % 
(Gongruttananun et al., 2013a, Gongruttananun 
et al., 2013b) การให้ไก่กินมนัส�ำปะหลงัแบบเตม็ท่ี 
4 สปัดาห์ สามารถเหน่ียวน�ำให้เกิดการผลดัขนได้
อยา่งมีประสทิธิภาพ โดยท�ำให้ไก่มีน�ำ้หนกัตวัลดลง
อยา่งน้อย 30 % และมีการฝ่อของรังไข ่
(Gongruttananun et al., 2017) นอกจากนี ้นดัตยิา 
และคณะ (2557) ได้มีการศกึษาการใช้กากมนั
ส�ำปะหลงัหมกัยีสต์ในการบงัคบัผลดัขนพบวา่ กาก
มันส�ำปะหลังหมักยีสต์ท�ำให้น�ำ้หนักตัวไก่ลดลง
และระบบสืบพนัธุ์หยุดการพฒันาไม่แตกต่างจาก
กลุม่ท่ีอดอาหาร
	 ข้าวและมนัส�ำปะหลงั จดัเป็นพืช
เศรษฐกิจท่ีมีการเพาะปลกูกันมากในประเทศไทย 
ซึง่นอกจากจะใช้เป็นอาหารของมนษุย์แล้ว ยงั
สามารถน�ำมาใช้เป็นอาหารสัตว์อย่างแพร่หลาย 
โดยข้าวเปลือกสามารถหาได้งา่ยในทกุท้องถ่ิน สว่น
กากมนัส�ำปะหลงัซึง่เป็นเศษเหลือจากกระบวนการ

ผลิตแป้งมันส�ำปะหลงัเม่ือน�ำมาหมักร่วมกับยีสต์ 
จะสามารถเพ่ิมคุณค่าทางโภชนะของวัตถุดิบ
อาหารสตัว์ชนิดดงักลา่วได้ ดงันัน้การวิจยัในครัง้นี ้
จึงมีวตัถุประสงค์เพ่ือศึกษาการใช้ข้าวเปลือกและ
กากมันส�ำปะหลังหมักยีสต์ในการเหน่ียวน�ำการ
ผลดัขนตอ่ระบบสืบพนัธุ์และคา่ชีวเคมีบางประการ
ในเลือดของไก่ไข่ท่ีเลีย้งบนกรงตบัภายใต้โรงเรือน
ระบบเปิด

วธีิการศกึษา

	 การทดลองครัง้นีใ้ช้ไก่ไข่ลกูผสมทางการ
ค้าพนัธุ์โลมนับราวน์  (Lohmann brown) อาย ุ 80 
สปัดาห์ จ�ำนวน 80 ตวั เลีย้งบนกรงตบัภายใต้โรง
เรือนระบบเปิด และได้รับแสงสวา่งตามธรรมชาต ิ
ท�ำการทดลองตามแผนการทดลองแบบสุม่สมบรูณ์ 
(Completely randomized design; CRD) โดยแบง่
ไก่ออกเป็น 4 กลุม่ กลุม่ละ 4 ซ�ำ้ ซ�ำ้ละ 5 ตวั ดงันี ้
กลุม่ท่ี 1 กลุม่ควบคมุ ไมบ่งัคบัผลดัขน โดยให้ไก่ไข่
กินอาหารไก่ไขส่�ำเร็จรูป (T1) กลุม่ท่ี 2 บงัคบัผลดั
ขน โดยให้ไก่ไขอ่ดอาหาร (T2)  กลุม่ท่ี 3 บงัคบัผลดั
ขน โดยให้ไก่ไขกิ่นข้าวเปลือก (T3) และกลุม่ท่ี 4 
บงัคบัผลดัขน โดยให้ไก่ไขกิ่นกากมนัส�ำปะหลงั
หมกัยีสต์ (T4) ในระหวา่งการบงัคบัผลดัขนไก่ไขจ่ะ
ได้รับอาหารทดลองตามกลุ่มการทดลองและน�ำ้
แบบเตม็ท่ี โดยใช้เวลาในการบงัคบัผลดัขน 10 วนั 
เม่ือสิน้สดุการบงัคบัผลดัขน ไก่ทกุกลุม่การทดลอง
จะได้รับอาหารไก่ไขส่�ำเร็จรูปโปรตีนไมน้่อยกวา่ 17 
% และน�ำ้แบบเตม็ท่ีตลอดชว่งการทดลอง และได้
รับแสงสวา่ง 16 ชัว่โมง/วนั 
	 บันทึกข้อมูลปริมาณอาหารท่ีกินตลอด
ชว่งการทดลอง และชัง่น�ำ้หนกัไก่ทกุตวัก่อนเข้าสู่
ก ร ะ บ ว น ก า ร บั ง คับ ผ ลัด ข น แ ล ะ ห ลัง สิ น้ สุด
กระบวนการบงัคบัผลดัขน เก็บตวัอยา่งเลือดจาก
เส้นเลือดด�ำบริเวณปีก ซ�ำ้ละ 1 ตวั ตวัละ 3 มิลลลิติร 
หลงัสิน้สดุการบงัคบัการผลดัขน เพ่ือน�ำไปวิเคราะห์
หาคา่เมด็เลือดแดงอดัแนน่ (Packed cell volume; 
PVC) และคา่ชีวเคมีในเลือด ได้แก่ โปรตีนรวม 
(Total protein) คอเลสเตอรอลรวม (Total 
cholesterol) และกลโูคส (Glucose) ท่ีห้องปฏิบตัิ
การของเอกชน
	 ศกึษาระบบสืบพนัธุ์ของไก่ไข ่ หลงัผา่น
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การบงัคบัผลดัขน 1 สปัดาห์ โดยสุม่ไก่ซ�ำ้ละ 1 ตวั 
น�ำมาท�ำให้ตายโดยสงบ ช�ำแหละและศกึษาระบบ
สืบพนัธุ์โดยการชัง่น�ำ้หนกัรังไข ่ (Ovary) และทอ่น�ำ
ไข ่ (Oviduct) วดัความยาวของทอ่น�ำไขแ่ละนบั
จ�ำนวนกระเปาะไข ่ (Follicle) โดยการนบัจ�ำนวน
กระเปาะไข่ใช้เกณฑ์การจ�ำแนกกระเปาะไข่แต่ละ
ประเภท คือ กระเปาะไขข่นาดใหญ่สีเหลืองซึง่เรียง
ล�ำดบัจากขนาดใหญ่ไปถงึเลก็ได้แก่ F1, F2, F3, F4 
และ F5 หรือมากกวา่นี ้ โดยวดัจากขนาดเส้นผา่น
ศนูย์กลางของกระเปาะไขม่ากกวา่ 1 เซนตเิมตร 
กระเปาะไขเ่ลก็สีเหลือง (Small yellow follicle; 
SYF) เส้นผา่นศนูย์กลาง 5 - 10 มิลลเิมตร กระเปาะ
ไขใ่หญ่สีขาว (Large white follicle; LWF) เส้นผา่น
ศนูย์กลาง 2 - 4 มิลลเิมตร และกระเปาะท่ีไขต่กแล้ว 
(Post-ovulatory follicle; POF) คือสว่นของถงุหุ้ม
ไข่ ท่ี ยังหลง เหลืออยู่ หลังจาก ท่ี ไข่ตกไปแล้ว 
(Etches, 1996)
	 ข้อมลูจากการวดัของแต่ละกลุ่มจะถกูน�ำ
มาวิเคราะห์ตามแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ 
และเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของ
แตล่ะกลุม่โดยวิธี Duncan’s new multiple range 
test (DMRT) โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส�ำเร็จรูป

ผลการศกึษาและวจิารณ์
	
	 จากการศึกษาน� ำ้หนักตัวไก่หลังการ
บงัคบัผลดัขนพบวา่ ไก่กลุม่ท่ีถกูบงัคบัผลดัขนมีน�ำ้
หนกัตวัลดลงมากกวา่ 15 % โดยกลุม่ท่ีถกูบงัคบั
ผลัดขนโดยการอดอาหารมีน�ำ้หนักตัวลดลงมาก
ท่ีสดุ คือ 21.48 % สว่นกลุม่ท่ีกินอาหารท่ีมีโภชนะต�่ำ 
ได้แก่ ข้าวเปลือกและกากมนัส�ำปะหลงัหมกัยีสต์ มี
น�ำ้หนกัตวัลดลง 15.15 % และ 18.89 % ตามล�ำดบั 
(P<0.01; Table 1) สอดคล้องกบั นดัติยา และคณะ 
(2557) ท่ีได้ศกึษาผลของการบงัคบัผลดัขนโดยการ
ใช้กากมนัส�ำปะหลงัหมกัยีสต์ต่อระบบสืบพนัธุ์ของ
ไก่ไขท่ี่เลีย้งแบบปลอ่ยพืน้ พบวา่น�ำ้หนกัตวัไก่ไข่
เม่ือสิน้สุดการบงัคบัผลดัขนลดลงในกลุ่มท่ีบงัคบั
ผลดัขนโดยการอดอาหาร 23.85 % ในขณะท่ีกลุม่ท่ี
กินกากมันส�ำปะหลังหมักยีสต์มีน�ำ้หนักตัวลดลง 
22.01 % และสอดคล้องกบัการบงัคบัผลดัขนโดย
การให้ไก่ไข่กินกากมันส�ำปะหลงัแห้งและกากมัน
ส�ำปะหลงัแห้งเสริมด้วยขมิน้ชนัผง ท�ำให้น�ำ้หนกัตวั
ของไก่ลดลงน้อยกวา่การให้ไก่อดอาหาร เน่ืองจาก
กากมันส�ำปะหลังยังพอมีโภชนะท่ีจ�ำเป็นส�ำหรับ
การด�ำรงชีพ (นดัตยิา และคณะ, 2561)

Table 1 Body weight (BW) of laying hen before and at the end of forced molting

T1 T2 T3 T4 SEM P-value

BW before forced molting (kg) 1.71 1.75 1.68 1.71 0.044 0.808ns

BW at the end of forced molting (kg) 1.64a 1.37b 1.43b 1.39b 0.047 0.007**

10-d BW loss (%) 4.41c 21.48a 15.15b 18.89ab 1.601 0.000**

abc  Means with different superscript letters within the same row indicate significant difference 
ns  Non-significant difference (P>0.05), ** Highly significant difference (P<0.01)

	 หลงัผา่นการบงัคบัผลดัขน 1 สปัดาห์ น�ำ้
หนกัรังไข ่ น�ำ้หนกัทอ่น�ำไข ่ และความยาวทอ่น�ำไข่
ของไก่ทกุกลุม่การทดลอง ไมแ่ตกตา่งกนั (P>0.05) 
เชน่เดียวกบัการพฒันาของกระเปาะไข ่ และจ�ำนวน
กระเปาะไข ่(P>0.05; Table 2) สอดคล้องกบั นดัติ
ยา และคณะ (2557) ศกึษาการบงัคบัการผลดัขน
โดยการให้ไก่กินกากมันส�ำปะหลังหมักยีสต์ต่อ
ระบบสืบพนัธุ์ของไก่ไข ่ พบวา่ หลงัการบงัคบัผลดั

ขน 20 วนั น�ำ้หนกัรังไข ่น�ำหนกัทอ่น�ำไข ่และจ�ำนวน
กระเปาะไข่ของไก่ทุกกลุ่มการทดลองไม่แตกต่าง
กนั (P>0.05) นอกจากนี ้ Gongruttananun et al. 
(2013b) ยงัได้รายงานวา่การกระตุ้นการผลดัขน
โดยการใช้ปลายข้าว ข้าวโพด และมนัส�ำปะหลงับด 
ท�ำให้น�ำ้หนกัรังไข ่ น�ำ้หนกัทอ่น�ำไข ่ และความยาว
ทอ่น�ำไขข่องไก่ไขไ่มแ่ตกตา่งกนั (P>0.05)
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	 จากการศึกษาปริมาณเม็ดเลือดแดงอัด
แน่นของไก่ไข่ในช่วงสิน้สดุการบงัคบัผลดัขนพบว่า 
ไก่ทุกกลุ่มมีปริมาณเม็ดเลือดแดงอัดแน่นไม่แตก
ตา่งกนั (P>0.05) กลุม่ท่ีถกูบงัคบัผลดัขนมีแนวโน้ม
ปริมาณเม็ดเลือดแดงอัดแน่นสูงกว่ากลุ่มท่ีไม่ถูก
บงัคบัผลดัขน (Table 3) สอดคล้องกบั 
Gongruttananun et al. (2017) ท่ีศกึษาการกระตุ้
นการผลดัขนไก่ไขโ่ดยใช้มนัส�ำปะหลงัพบวา่ ไก่ใน
กลุ่มท่ีถูกบงัคบัผลดัขนมีค่าเม็ดเลือดแดงอัดแน่น
มากกวา่กลุม่ควบคมุ เน่ืองจากการลดลงของความ
เข้มข้นของฮอร์โมนเอสตราไดโอลในเลือดของไก่ท่ี
ถกูบงัคบัผลดัขนซึง่เกิดจากการฝ่อของกระเปาะไข่
ในรังไข ่ ท�ำให้การสร้างเมด็เลือดแดงเพ่ิมขึน้สง่ผล
ต่อการเพ่ิมขึน้ของปริมาณเม็ดเลือดแดงอัดแน่น 
และจากการศึกษาค่าชีวเคมีในเลือดของไก่ไข่ใน
ช่ ว ง สิ ้น สุ ด ก า ร บั ง คั บ ผ ลั ด ข น พ บ ว่ า ค่ า
คอเลสเตอรอลรวมและคา่โปรตีนรวมในเลือดไก่ทกุ
กลุม่การทดลองไมแ่ตกตา่งกนั (P>0.05; Table 3) 

ไก่กลุ่มท่ีถกูบงัคบัผลดัขนโดยการให้กินข้าวเปลือก
มีแนวโน้มคา่โปรตีนรวมต�่ำท่ีสดุ (5.65 กรัม/
เดซลิติร) ซึง่ต�่ำกวา่ชว่งคา่ปกต ิ คือ 6 - 7 กรัม/
เดซลิติร ของไก่ท่ีเลีย้งภายใต้สภาพแวดล้อมตาม
ธรรมชาตทิัว่ไป (Gharib et al., 2005) จงึอาจเป็น
ไปได้วา่ไก่กลุม่ท่ีถกูบงัคบัผลดัขนโดยการให้กินข้าว
เปลือกอาจจะมีความเครียดเกิดขึน้ เน่ืองจาก
ปริมาณการสังเคราะห์โปรตีนในร่างกายลดลง 
นอกจากนีย้ังพบว่ากลุ่มดังกล่าวมีค่ากลูโคสใน
เลือดสงูกวา่ทกุกลุม่การทดลองอย่างมีนยัส�ำคญัย่ิง
ทางสถิต ิ (P<0.01) เน่ืองจากความเครียดจะไป
กระตุ้นการท�ำงานของระบบสมองสว่นไฮโปธาลามั
ส ตอ่มใต้สมอง และตอ่มหมวกไต และระบบประ
สาทซมิพาเทตกิ ซึง่มีผลตอ่การเพ่ิมความดนัเลือด 
อตัราการเต้นของหวัใจ อณุหภมิูร่างกาย ระดบั
น�ำ้ตาลในเลือด และอะดรีโนคอร์ตโิคโทรปิก
ฮอร์โมน (Uresin et al., 2004)

T1 T2 T3 T4 SEM P-value
Ovary weight (g) 16.01 5.77 21.55 6.70 6.630 0.320ns

Oviduct weight (g) 25.77 18.29 41.07 23.06 9.890 0.640ns

Oviduct length (mm) 42.63 36.28 48.50 38.38 7.130 0.430ns

Number of F1-F5 follicles 1.7 0.5 3.0 0.5 0.921 0.223ns

Number of small yellow follicles 8.5 1.5 7.0 4.5 3.256 0.476ns

Number of large white follicles 28.0 38.2 40.2 45.0 6.864 0.391ns

Number of post-ovulatory follicles 1.0 0.0 0.5 0.0 0.559 0.552ns

Number of regressed follicles 1.0 2.7 3.7 3.2 0.711 0.083ns

F1 diameter (mm) 11.75 3.66 18.14 5.96 2.980 0.305ns

F2 diameter (mm) 10.16 3.22 10.72 2.72 5.039 0.550ns

F3 diameter (mm) 5.74 0.00 11.19 0.00 4.357 0.260ns

F4 diameter (mm) 4.32 0.00 8.82 0.00 3.348 0.244ns

F5 diameter (mm) 3.14 0.00 6.14 0.00 2.368 0.254ns

ns Non-significant difference (P>0.05)

Table 2 Ovary weight, oviduct weight, oviduct length, and the number of follicles of laying hens 1 
week after the end of forced molting
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	 การบงัคบัผลดัขนโดยการให้ไก่ไข่กินกาก
มนัส�ำปะหลงัหมกัยีสต์ส่งผลต่อระบบสืบพนัธุ์และ
คา่ชีวเคมีในเลือดไม่แตกตา่งจากการบงัคบัผลดัขน
โดยการอดอาหาร แตก่ารให้ไก่กินข้าวเปลือกมีแนว
โน้มท�ำให้ไก่เกิดความเครียดได้ ดงันัน้จงึสามารถ
น�ำกากมนัส�ำปะหลงัหมกัยีสต์มาใช้เป็นอาหารใน
การบงัคบัผลดัขนไก่ไขไ่ด้

ค�ำขอบคุณ
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