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บทคัดย่อ: การส�ำรวจในครัง้นีเ้พ่ือจ�ำแนกชนิดของเชือ้ท่ีเป็นสาเหตขุองโรคเต้านมอกัเสบในโคและทดสอบความ
ไวของเชือ้ตอ่ยาปฏิชีวนะ โดยเก็บตวัอยา่งน�ำ้นมจากโคนมท่ีเป็นโรคเต้านมอกัเสบในพืน้ท่ีจงัหวดัสระแก้ว ชว่ง
เดือนตลุาคม-ธันวาคม 2561 จากการจ�ำแนกเชือ้ท่ีท�ำให้เกิดโรคเต้านมอกัเสบจากตวัอยา่งน�ำ้นม 52 ตวัอยา่ง 
พบเชือ้แบคทีเรียทัง้กลุม่ก่อโรคและกลุม่ไมก่่อโรค โดยเชือ้ในกลุม่ก่อโรคชนิดท่ีเป็นสาเหตหุลกัคือ Streptococcus 
spp. (13.46%) และStaphylococcus spp. (7.69%) และตรวจพบแบคทีเรียก่อโรคชนิดท่ีพบได้ไมบ่อ่ย คือ 
Pseudomonas spp. ใน 3 ตวัอยา่ง (5.77%) ในขณะท่ีเชือ้กลุม่ไมก่่อโรคถกูพบวา่เป็นสาเหตหุลกัของการอกัเสบ
ถึง 73.08% ผลการทดสอบความไวของเชือ้ตอ่ยาปฏิชีวนะแสดงให้เห็นวา่ เชือ้กลุม่ Streptococcus spp. มี
ความไวตอ่ยา amoxicillin/clavulanic acid และ cloxacillin มากท่ีสดุ นอกจากนีย้าปฏิชีวนะท่ีไวตอ่เชือ้กลุม่ 
Staphylococcus spp. และกลุม่ Pseudomonas spp. มากท่ีสดุคือ penicillin และ norfloxacin ตามล�ำดบั 
การศกึษานีส้ามารถน�ำไปใช้ประโยชน์ในการวางแผนรักษาและป้องกนัเพ่ือควบคมุโรคเต้านมอกัเสบได้
ค�ำส�ำคัญ: โรคเต้านมอกัเสบ, เชือ้ก่อโรค, ความไวตอ่ยาปฏิชีวนะ, โคนม

ABSTRACT: This survey was to identify the pathogens causing mastitis and their susceptibility of 
antibiotics in dairy cows. The milk samples were collected from mastitis cow in Sa Kaeo province during 
October-December 2018. The identification of mastitis pathogens from 52 samples were pathogenic 
and non-pathogenic bacteria. The mainly pathogenic pathogens were Streptococcus spp. (13.46%) and 
Staphylococcus spp. (7.69%). And the rare cause bacteria, Pseudomonas spp. was found in 3 isolated 
(5.77%), whereas the non-pathogenic bacteria mainly caused at 73.08%. The results of antibiotics 
sensitivity showed that Streptococcus spp. were most sensitive to amoxicillin/clavulanic acid and 
cloxacillin. Moreover, the most antibiotics sensitivity of Staphylococcus spp. and Pseudomonas spp. 
were penicillin and norfloxacin, respectively. This study can be useful for the treatment and prevention 
programs to control the mastitis.
Keywords: mastitis, pathogens, antibiotic sensitivity, dairy cows
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บทน�ำ

	 โรคเต้านมอกัเสบ (mastitis) เป็นปัญหา
ส�ำคญัตอ่การเลีย้งโคนม โคท่ีมีการอกัเสบของเต้า
นมจะสง่ผลกระทบตอ่ปริมาณผลผลิตและคณุภาพ
ของน�ำ้นมดิบ (Dhanashekar et al, 2012) ซึง่มี
คุณภาพต�่ ำกว่ามาตรฐานท�ำใ ห้ เกษตรกรไม่
สามารถจ�ำหนา่ยน�ำ้นมได้ และยงัเสียคา่ใช้จา่ยใน
การรักษาหรือสญูเสียโคในกรณีท่ีรุนแรง เกิดความ
สญูเสียทางเศรฐกิจ การอกัเสบของเต้านมในโค มกั
มีสาเหตุมาจากการติดเชือ้จุลชีพเข้าไปในเต้านม 
โดยเชือ้จลุชีพท่ีท�ำให้เกิดโรคเต้านมอกัเสบสามารถ
แบง่ได้เป็น 3 กลุม่ คือ 1) เชือ้ท่ีตดิตอ่จากเต้านมสู่
เต้านม (contagious bacteria) ชนิดท่ีพบบอ่ย 
ได้แก่ Streptococcus agalactiae, 
Staphylococcus aureus 2) เชือ้ท่ีอยูต่ามสิง่
แวดล้อม (environmental bacteria) เชน่ 
Streptococcus uberis, Streptococcus 
dysgalactiae และ 3) เชือ้ท่ีพบการก่อโรคได้ไม่
บอ่ย (rare cause bacteria) แตม่กัมีอาการรุนแรง 
เชน่ Pseudomonas aeruginosa, 
Corynebacterium pyogenes, Mycoplasma 
spp. (Philpot and Nickerson, 1991; Sharma et 
al., 2011) จากรายงานการตรวจหาเชือ้ก่อโรคเต้า
นมอกัเสบในหลายพืน้ท่ีของประเทศไทย ทัง้ท่ี
จงัหวดัเชียงใหม ่ ขอนแก่น และลพบรีุ พบเชือ้ใน
กลุม่ Staphylococcus spp. และ Streptococcus 
spp. เป็นสาเหตสุ�ำคญัอนัดบัต้น ๆ (สภุาพร และ
คณะ 2561; Jarassaeng et al., 2012; 
Suriyasathaporn et al., 2012) โดยตดิตอ่จากสิง่
แวดล้อมเป็นหลกั นอกจากนีย้งัมีรายงานการ
ส�ำรวจในพืน้ท่ีภาคตะวนัตก พบเชือ้ก่อโรคเต้านม
อกัเสบในกลุม่ Streptococcus spp. และ 
Staphylococcus spp. มากเป็นสองอนัดบัแรก 
(Horpiencharoen et al., 2019) แตย่งัไมพ่บ
รายงานการศกึษาเชือ้ก่อโรคในพืน้ท่ีภาคตะวนัออก
	 เชือ้จุลชีพแต่ละชนิดจะก่อโรคและท�ำให้
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางพยาธิสภาพของเต้านม
แตกตา่งกนัออกไป รวมถงึมีความไวตอ่ยาต้าน
จลุชีพท่ีใช้เพ่ือรักษาโรคท่ีตา่งกนัด้วย การศกึษาใน
ครัง้นีจ้ะส�ำรวจการเกิดโรคเต้านมอกัเสบของโคนม
ในจงัหวดัสระแก้ว ซึง่ตัง้อยูใ่นภาคตะวนัออกและ

เป็นพืน้ท่ีท่ีมีกลุ่มเกษตรกรผู้ เลีย้งโคนมกระจายตวั
อยูใ่นหลายอ�ำเภอ โดยจะจ�ำแนกชนิดของเชือ้ก่อ
โรคเต้านมอักเสบและทดสอบความไวต่อยา
ปฏิชีวนะของเชือ้ท่ีพบ ข้อมลูท่ีได้จะเป็นประโยชน์
ในการรักษา การวางแผนควบคมุป้องกนัโรค และ
สามารถน�ำไปใช้ทางระบาดวิทยาตอ่ไป

วธีิการศกึษา

พืน้ที่และวธีิการเกบ็ตวัอย่าง
	 ส�ำรวจและเก็บตัวอย่างจากฟาร์มโคนม
ของเกษตรรายยอ่ยในพืน้ท่ี อ.วงัน�ำ้เยน็ อ.วงั
สมบรูณ์ และ อ.คลองหาด จ�ำนวน 15 ฟาร์ม ในชว่ง
เดือนตลุาคม-ธนัวาคม พ.ศ. 2561 โดยเก็บตวั
น�ำ้นมอย่างจากโคท่ีเป็นโรคเต้านมอกัเสบจ�ำนวน 
52 ตวั ซึง่ตรวจสอบด้วย California mastitis test 
(CMT) เพ่ือยืนยนัและประเมินความรุนแรงของการ
อกัเสบ โดยเช็ดท�ำความสะอาดเต้านมด้วยผ้าซบุ
น�ำ้ยาฆา่เชือ้ รีดนมด้วยมือโดยรีดน�ำ้นมต้นทิง้ จาก
นัน้รีดน�ำ้นมลงบนถ้วยตรวจ เตมิน�ำ้ยา CMT เอียง
วนถ้วยตรวจเบาๆ แล้วอา่นผลใน 15 วินาที โดยดู
ความข้นหนืดของน�ำ้นมท่ีเกิดขึน้หลงัท�ำปฏิกิริยา
กบัน�ำ้ยาทดสอบ หลกัเกณฑ์ดงันี ้ ปฏิกิริยา +1 คือ 
หนืดเลก็น้อยเป็นสาย (SCC >500,000), +2 คือ 
หนืดเป็นเมือก (SCC >1,000,000), +3 คือ เป็นวุ้น
ออ่น (SCC >2,000,000), +4 คือ เป็นวุ้นเหนียวเป็น
ก้อน (SCC >4,000,000) (Schalm and 
Noorlander, 1957) เลือกเก็บตวัอยา่งน�ำ้นมดบิท่ี
อา่นผลได้ +2  ขึน้ไป รีดเก็บตวัอยา่งน�ำ้นมดบิจาก
เต้านมโคท่ีพบการอกัเสบ โดยใช้หลอดเก็บตวัอยา่ง
ท่ีปลอดเชือ้ ปิดฝาหลอดให้สนิท แชห่ลอดตวัอยา่ง
น�ำ้นมในกระตกิน�ำ้แข็ง แล้วน�ำสง่ตรวจทางห้อง
ปฏิบตักิาร

การเพาะแยกและการวนิิจฉัยเชือ้
	 ตรวจหาเชื อ้ ก่อโรคเต้านมอักเสบใน
ตวัอยา่งน�ำ้นมท่ีเก็บมา โดยบม่ตวัอยา่งน�ำ้นมท่ี
อณุหภมิู 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 12 ชัว่โมง 
จากนัน้น�ำมาเพาะเชือ้ในจานเพาะเลีย้งโดย streak 
ตวัอยา่งน�ำ้นมลงบนอาหารเลีย้งเชือ้ Baird-Parker 
agar และ Blood agar น�ำไปบม่ท่ีอณุหภมิู 37 
องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24-48 ชัว่โมง อา่นผลโดย
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ตรวจหาเชือ้ท่ีเจริญบนอาหารเลีย้งเชือ้ ดลูกัษณะโค
โลนีของเชือ้ ดคูณุสมบตักิารเกิด hemolysis บน 
blood agar และแยกเชือ้ให้บริสทุธ์ิ ย้อมสีแกรม ดู
รูปร่างของเซลล์ และทดสอบทางชีวเคมี ตามวิธีของ 
National Mastitis Council (1999)

การทดสอบความไวของเชือ้ต่อยาปฏชีิวนะ 
	 ทดสอบความไวตอ่ยาต้านจลุชีพ น�ำเชือ้ท่ี
แยกได้มาเพาะเชือ้บนอาหารเลีย้งเชือ้ Muller 
Hinton Agar ด้วยก้านส�ำลีปราศจากเชือ้ และ
ทดสอบความไวของยาปฏิชีวนะด้วยวิธี Agar disc 
diffusion โดยใช้ยาปฎิชีวนะ 18 ชนิด ได้แก่ 
ampicillin, amoxicillin/clavulanic acid, 
cephalothin, cloxacillin,  colistin, doxycycline, 
enrofloxacin, gentamicin, lincomycin,  
neomycin, norfloxacin, novobiocin, penicillin, 
polymyxin B, streptomycin, tetracycline, 
trimethoprim-sulfamethoxazole (SXT), 
vancomycin แล้วอา่นผลความไวของยาจากขนาด
ของ clear zone ของยาตอ่เชือ้แตล่ะชนิด โดย
อ้างอิงเกณฑ์ของ National Mastitis Council 
(1999) 

การวเิคราะห์ทางสถติิ
	 แสดงผลในเชิงพรรณนาบอกชนิดของเชือ้
ก่อโรคเต้านมอกัเสบ ร้อยละของการพบเชือ้ก่อโรค
แตล่ะชนิด และความไวของเชือ้ตอ่ยาปฏิชีวนะ โดย
บอกชนิดของยาปฏิชีวนะท่ีให้ผล susceptible 

ผลการศกึษา

	 การส�ำรวจนีไ้ด้เก็บตัวอย่างน� ำ้นมดิบ
จ�ำนวน 52 ตวัอยา่ง เม่ือน�ำตวัอยา่งน�ำ้นมมาเพาะ
เชือ้ทางห้องปฏิบัติการและจ�ำแนกชนิดของเชือ้ท่ี
เป็นสาเหตขุองโรคเต้านมอกัเสบ พบเชือ้ท่ีท�ำให้การ
เกิดอกัเสบของเต้านมทัง้กลุ่มท่ีก่อโรคและกลุ่มไม่
ก่อโรคในสดัสว่นตา่งๆ กนั โดยตรวจพบเชือ้ก่อโรค 
3 กลุม่ คือ เชือ้กลุม่ Streptococcus spp. พบ
จ�ำนวน 7 ตวัอยา่ง คดิเป็น 13.46% เชือ้กลุม่ 
Staphylococcus spp. ตรวจพบ 7.69% และกลุม่ 
Pseudomonas spp. ตรวจพบ 5.77% สว่นเชือ้
กลุม่ไมก่่อโรค  (non-pathogenic bacteria) ตรวจ
พบมากท่ีสดุ โดยมีสดัสว่นเป็น 73.08% (Table 1) 
ของตวัอยา่งทัง้หมด 

Table 1 Identification of pathogens causing mastitis in dairy cows.
Pathogens Number of isolates Proportion (%)

Streptococcus spp.   7 13.46
Staphylococcus spp.   4   7.69
Pseudomonas spp.   3   5.77
Non-pathogenic bacteria 38 73.08

	 เม่ือน�ำเชือ้ก่อโรคทัง้ 3 กลุม่ท่ีจ�ำแนกได้มา
ทดสอบความไวตอ่ยาปฏิชีวนะ พบวา่ เชือ้กลุม่ 
Streptococcus spp. มีความไวตอ่ยา amoxicillin/
clavulanic acid และ cloxacillin มากท่ีสดุ สว่นเชือ้
กลุม่ Staphylococcus spp. ไวตอ่ยา penicillin ใน
ขณะท่ีเชือ้กลุม่ Pseudomonas spp. ไวตอ่ยา 
norfloxacin ท่ีสดุ สว่นยาปฏิชีวนะท่ีให้ผลไวตอ่เชือ้
แต่ละชนิดในล�ำดบัรองลงมาดงัแสดงไว้ในตารางท่ี 
2

วจิารณ์

	 การจ�ำแนกเชือ้ท่ีเป็นสาเหตุของโรคเต้า
นมอกัเสบในครัง้นี ้ พบเชือ้ก่อโรคจากตวัอยา่ง
น�ำ้นมดบิจ�ำนวน 14 ตวัอยา่ง  โดยกลุม่เชือ้ก่อโรคท่ี
ส�ำคญั คือ Streptococcus spp. และ 
Staphylococcus spp. ซึง่พบในสดัสว่น 50.00% 
และ 28.57% ของเชือ้ก่อโรคทัง้หมด ตามล�ำดบั  
สอดคล้องกบัรายงานของสภุาพร และคณะ (2561) 
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ท่ีส�ำรวจเชือ้ก่อโรคเต้านมอักเสบในจังหวัดลพบุรี 
โดยพบเชือ้กลุม่ Streptococcus spp. สงูเป็น
อนัดบัหนึง่ และเชือ้กลุม่ Coagulase-negative 
staphylococci เป็นอนัดบัสอง คล้ายคลงึกนักบั
รายงานของศภุชาต ิ และคณะ (2550) ท่ีตรวจพบ
เชือ้ก่อโรคเต้านมอกัเสบกลุม่ Staphylococcus 
spp., Streptococcus spp. และ coliforms 
นอกจากนีย้งัมีอีกหลากหลายรายงานท่ีพบการก่อ
โรคของแบคทีเรียกลุม่ Staphylococcus spp. และ 
Streptococcus spp. ในโคนมท่ีเป็นโรคเต้านม
อกัเสบ (ศกุลรัตน์ และคณะ, 2550; Jarassaeng et 
al., 2012; Horpiencharoen et al., 2019)
	 เ ชื ้อ ก่ อ โ ร ค เ ต้ า น ม อั ก เ ส บ ใ น ก ลุ่ ม 
Streptococcus spp. และ Staphylococcus spp. 
มีทัง้ชนิดท่ีตดิตอ่จากเต้านมสูเ่ต้านม โดยสามารถ
ตดิตอ่จากแมโ่คตวัหนึง่ไปสูโ่คตวัอ่ืนๆ ได้ ผา่นทาง
เคร่ืองรีดนม ผ้าเช็ดเต้า และมือผู้ รีด และชนิดท่ี
ตดิตอ่ผา่นสิง่แวดล้อมท่ีพบได้รอบๆ ตวัโค เชน่ ตาม
พืน้คอก พืชอาหารสตัว์ หรือในดนิ จงึจ�ำเป็นต้อง
เน้นการจดัการสขุอนามยัของฟาร์ม เพ่ือป้องกนัเชือ้
จากสิง่แวดล้อมเข้าสูเ่ต้านม เชน่ การใช้น�ำ้ยาจุม่
เต้าหลงัการรีดนม ซึง่พบวา่ชว่ยลดการตดิเชือ้เข้าสู่
เต้านมได้ (Boddie et al., 2000; Dufour et al., 
2012) และในการส�ำรวจครัง้นีต้รวจพบเชือ้กลุม่ 
Pseudomonas spp. ซึง่เป็นเชือ้ก่อโรคในกลุม่ท่ีพบ
ได้ไมบ่อ่ย มีรายงานการพบเชือ้ชนิดนีใ้นโคท่ีเป็น
โรคเต้านมอกัเสบบ้างเลก็น้อย (Kawai et al., 2017) 

นอกจากนีย้งัตรวจพบกลุม่เชือ้ท่ีไมก่่อโรค (non-
pathogenic bacteria) ซึง่เป็นกลุม่เชือ้ท่ีพบได้ตาม
ร่างกายท่ีโดยปกติแล้วจะไม่ก่อให้เกิดโรคท่ีรุนแรง 
แต่อาจท�ำให้เกิดการระคายเคืองและการอกัเสบได้ 
และมีผลท�ำให้จ�ำนวนเซลล์ในน�ำ้นมเพ่ิมมากขึน้ 
	 จากการทดสอบความไวของเชือ้ต่อยา
ต้านจลุชีพ พบวา่ เชือ้กลุม่ Streptococcus spp. มี
ความไวตอ่ยา amoxicillin/clavulanic acid และ 
cloxacillin มากท่ีสดุ ซึง่คล้ายคลงึกบัรายงานของ
ศภุชาต ิ และคณะ (2550) ท่ีพบวา่เชือ้ในกลุม่ 
environmental Staphylococci และ Streptococci 
มีความไวตอ่ยา amoxicillin/clavulanic acid และ 
enrofloxacin สอดคล้องกบัสภุาพร และคณะ 
(2561) ท่ีพบวา่เชือ้กลุม่ environmental 
pathogens เชน่ S. agalactiae และ S. uberis ไว
ตอ่ยา amoxicillin และ cephalexin ในการศกึษา
ครัง้นีพ้บวา่เชือ้กลุม่ Staphylococcus spp. มี
ความไวตอ่ยา penicillin norfloxacin SXT และ 
doxycycline และเชือ้กลุม่ Pseudomonas spp. มี
ความไวตอ่ยา norfloxacin และ gentamicin มาก
เป็นเป็นอนัดบัต้น ๆ นอกจากนีย้งัมียาอีกหลาย
ชนิดท่ีให้ผลไวตอ่เชือ้ อยา่งไรก็ตามมีรายงานการ
ดือ้ยาของแบคทีเรียกลุม่ Staphylococci และ 
Streptococci ตอ่ยา cloxacillin oxacillin และ 
ampicillin ในพืน้ท่ีภาคเหนือ (ศกุลรัตน์ และคณะ, 
2550; Suriyasathaporn et al., 2012) สว่นในพืน้ท่ี
ภาคตะวนัตกพบวา่เชือ้ก่อโรคกลุม่ Streptococcus 

Table 2 The sensitivity of antibiotics on pathogens causing mastitis.
Drug sensitivity 
(Range/Type)

Pathogens

Streptococcus spp Staphylococcus spp Pseudomonas spp.

1 Amoxycillin/clavulanic 
acid, Cloxacillin

Penicillin Norfloxacin

2 Cephalothin, SXT Norfloxacin, SXT, 
Doxycyclin

Gentamicin

3 Penicillin, Doxycyclin Cephalothin,loxacillin, 
Tetracycline

Enrofloxacin

4 Vancomycin Amoxycillin/clavulanic 
acid, Enrofloxacin

Colistin, Polymyxin B

5 Lincomycin Gentamicin, Novobiocin Neomycin
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spp. และ Staphylococcus spp. มีความไวตอ่ยา 
amoxicillin/clavulanic acid และ cloxacillin แต่
ดือ้ตอ่ยา penicillin G (Horpiencharoen et al., 
2019) ซึง่มีหลากหลายปัจจยัท่ีสง่ผลให้เชือ้เกิดการ
ดือ้ยาขึน้ได้ สว่นหนึง่คือการใช้ยาต้านจลุชีพเกิน
ความจ�ำเป็น (นิธิมา และคณะ, 2558) ดงันัน้ควร
เลือกใช้ยาให้เหมาะกับเชือ้ท่ีเป็นสาเหตุของโรค 
(MacKellar, 1991) และเน้นการจดัการสขุลกัษณะ
ภายในฟาร์ม

สรุป

	 การส�ำรวจเชือ้ท่ีเป็นสาเหตขุองโรคเต้านม
อกัเสบของโคนม ในจงัหวดัสระแก้วครัง้นี ้ พบเชือ้
ก่อโรคกลุม่ท่ีส�ำคญั 3 กลุม่ ได้แก่ Streptococcus 
spp. (13.46%) Staphylococcus spp. (7.69%) 
และ Pseudomonas spp. (5.77%) ซึง่เชือ้เหลา่นี ้
สามารถพบได้ในสิง่แวดล้อมรอบตวัโค และบาง
ชนิดตดิจากเต้านมโคตวัหนึง่สูต่วัอ่ืน ๆ ได้ จงึต้องมี
การสุขาภิบาลและการจัดการท่ีดีเพ่ือลดโอกาสท่ี
เชือ้จะเข้าสูเ่ต้านมโค สว่นการรักษาโรคเต้านม
อกัเสบควรเลือกยาปฏิชีวนะท่ีเหมาะกบัเชือ้ก่อโรค
แตล่ะชนิด โดยพบวา่เชือ้ Streptococcus spp. มี
ความไวตอ่ยา amoxicillin/clavulanic acid และ 
cloxacillin สว่นเชือ้กลุม่ Staphylococcus spp. ไว
ตอ่ยา penicillin ในขณะท่ีเชือ้กลุม่ Pseudomonas 
spp. ไวตอ่ยา norfloxacin มากท่ีสดุ และมียา
ปฏิชีวนะอีกหลายชนิดท่ีให้ผลไวต่อเชือ้ในล�ำดับ
รองลงมา การสขุาภิบาลท่ีดีและการใช้ยาอยา่ง
เหมาะสมจะช่วยลดการเกิดโรคเต้านมอกัเสบในโค
ได้

ค�ำขอบคุณ

	 คณะผู้ วิจยัขอขอบคณุเจ้าหน้าท่ีศนูย์วิจยั
และพฒันาการสตัวแพทย์ภาคตะวนัออก ภายใต้
สงักดักรมปศสุตัว์ทกุทา่น ท่ีให้ความชว่ยเหลือ
ให้การตรวจวิเคราะห์ตวัอยา่ง 
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