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	 แพะเป็นสตัว์เคีย้วเอือ้งขนาดเลก็ ในปี พ.ศ. 2553 

ในประเทศไทยมเีพยีง 380,227 ตวั (แพะเนือ้ 350,851 

ตัวและแพะนม 29,426 ตัว) เลี้ยงในภาคใต้ 47.82 % 

(กรมปศสุตัว์, 2554) บทความนีก้ล่าวถงึประวตั ิโดยย่อ 

การวจิยัแพะพืน้เมอืง การวจิยัเปรยีบเทยีบระหว่างยโีน

ไทป์ในด้านพนัธุแ์ละการปรบัปรงุพนัธุ ์อาหารและการ

ให้อาหาร การจัดการ ลักษณะซากและคุณภาพเนื้อ 

นมและผลิตภัณฑ์นม โรคและพยาธิ และเสนอข้อคิด

เห็นการวิจัยและพัฒนาในอนาคต

ประวัติการเลี้ยงแพะในประเทศไทย

	 ตามหลักฐานที่บันทึก หลวงสุวรรณวาจกกสิกิจ 

(2491) กล่าวว่า แพะทีเ่ลีย้งในประเทศไทยในขณะนัน้

เข้าใจว่าเป็นแพะเลือดอินเดีย บางคนเรียกว่าแพะบัง

กะลา ซึ่งอาจหมายความว่าเป็นแพะที่มาจากเมืองบัง

กะลาหรอืเบงกอล การน�ำแพะเข้ามาโดยมหาวทิยาลยั

เกษตรศาสตร์อาจเป็นครั้งแรกก็ได้ ซึ่งได้น�ำแพะพันธุ์

ซาเนน (Saanen) จ�ำนวน 7 ตัว (เพศผู้ 3 ตัว และ เพศ

เมีย 4 ตัว) จากประเทศเดนมาร์ค โดยบริษัทอิสเอเชีย

ติก ในปี พ.ศ. 2493 ในภาคกลางมีการเลี้ยงแพะมาก

ขึน้ เพือ่ผลติน�ำ้นมขายในกรงุเทพมหานครและจงัหวดั

ใกล้เคียง แต่ผลผลิตน�้ำนมยังต�่ำเมื่อเปรียบเทียบ

กับแพะลูกผสมพันธุ ์ซาเนนที่เลี้ยงในมหาวิทยาลัย

เกษตรศาสตร์ (หลวงสุวรรณวาจกกสิกิจ, 2493)

	 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ เริ่มต้นด้วยการเลี้ยง

แพะพื้นเมืองแบบการค้า ต่อมาสั่งแพะพันธุ์ซาเนน

จากประเทศเดนมาร์คและสวิสเซอร์แลนด์ รวม 3 ครั้ง 

รวมจ�ำนวน 22 ตวั น�ำมาผสมเป็นพนัธุแ์ท้และผสมกบั

แพะพื้นเมือง พบว่า เมื่ออายุ 4 เดือน แพะพันธุ์ซาเนน 

ลูกผสมเลือดซาเนน 75 % ลูกผสมเลือดซาเนน 50 % 

และแพะพืน้เมอืง ให้น�ำ้นมเฉลีย่ 1.746, 0.912, 1.714 

และ 1.084 กก.ต่อตัวต่อวัน ในช่วงให้นม 459, 201, 

409 และ 245 วัน ตามล�ำดับ และน�้ำหนักเมื่ออายุ 4 

เดือนของแพะเท่ากับ 19.1, 18.3, 19.4 และ 17.5 กก. 

ตามล�ำดับ (ชวนิศนดากร, 2497) เป็นที่น่าสังเกตว่า

แพะพื้นเมืองดังกล่าวมีอัตราการเจริญเติบโตสูงพอๆ 

กับพันธุ์ซาเนนและลูกผสม ผู้วิจัยยังได้รายงานอีกว่า

ควรรักษาระดับเลือดซาเนนประมาณ 50 % ซึ่งจะไม่มี

ผลต่อผลผลติน�้ำนมและหากมรีะดบัเลอืดสงูเกนิไปจะ

มีผลท�ำให้อ่อนแอและมีอัตราการตายสูง 

งานวิจัยเกี่ยวกับแพะพื้นเมืองในภาคใต้

	 แพะพื้นเมืองในภาคใต้มากกว่า 60 % มีสี

ด�ำ น�้ำตาลหรือน�้ำตาลสลับด�ำ ที่เหลืออาจจะมีสีขาว

หรือเหลือง มีเขา และที่พบมีติ่งใต้คอประมาณ 6 % 

เพศเมียเมื่อโตเต็มวัยมีความสูงตรงปุ่มขาหน้าเฉลี่ย 

48.5 ซม. มีความยาวรอบอกเฉลี่ย 59.6 ซม. น�้ำหนัก

เฉลี่ย 16.4 กก. และภายใต้สภาพการเลี้ยงดูในชนบท

แพะเพศเมียที่มีอายุ 1 ปี จะมีน�้ำหนักเฉลี่ย 12.8 กก. 

(สมเกียรติ, 2528) แพะพื้นเมืองของประเทศไทยมี

ลักษณะคล้ายกับแพะพันธุ์กัตจังหรือแกมบิง กัตจัง 

ของประเทศมาเลเซีย แพะพื้นเมืองมีอัตราการเจริญ

เติบโต และมีน�้ำหนักเฉลี่ยเมื่อถึงระยะเจริญพันธุ์ต�่ำ

มาก สาเหตุเนื่องจากมีการผสมเลือดชิด เกษตรกรไม่

ได้คัดเลือกแพะที่มีอัตราการเจริญเติบโตดีไว้ท�ำพันธุ์ 

ไม่ค่อยมีการถ่ายพยาธิแพะ ให้อาหารที่มีคุณภาพต�ำ่
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และไม่เพียงพอ การจัดการอื่นๆ ไม่เหมาะสม เป็นต้น 

อย่างไรก็ตาม หากน�ำแพะดังกล่าวมาเลี้ยงในสภาพ

ที่มีปัจจัยต่างๆ ดีขึ้น ก็จะท�ำให้อัตราการเจริญเติบโต

และน�้ำหนักเมื่อถึงระยะเจริญพันธุ์สูงขึ้น Pralomkarn 

และคณะ (1991) รายงานว่า แพะพื้นเมืองของไทย

เพศเมียและเพศผู้มีน�้ำหนักเฉลี่ยเมื่ออายุ 12 สัปดาห์ 

เท่ากับ 8.5 และ 10.5 กก. ตามล�ำดับ ซึ่งมีอัตราการ

เจริญเติบโตเฉลี่ย 85 และ 102 กรัมต่อวัน เพศเมียมี

น�ำ้หนกัเมือ่ถงึระยะเป็นสดัครัง้แรกเฉลีย่ 14.3 กก. เมือ่

อายุเฉลี่ย 168 วัน (Pralomkarn และ คณะ, 1996)

	 จากการศึกษาโดย สมเกียรติและคณะ (2536) 

ท�ำการผสมพันธุ์แม่แพะพื้นเมืองของไทย 33 แม่ พบ

ว่าแม่แพะคลอดลูก 27 แม่ ซึ่งให้ลูกแฝด 20 แม่ หรือ

กล่าวอีกนัยหนึ่ง แม่แพะพันธุ์พื้นเมืองของไทยมีอัตรา

การคลอดลูก และอัตราคลอดลูกแฝด เท่ากับ 81.8 

และ 74.1 % ตามล�ำดับ ยังพบว่า แม่แพะที่มีน�้ำหนัก

เมื่อผสมพันธุ์มากจะมีสมรรถภาพในการสืบพันธุ์บาง

อย่างสูงกว่า 

	 ลูกแพะพื้นเมืองในสภาพการจัดการอย่างดี จาก

แรกเกิดถึงหย่านมมีอัตราการตายเพียง 7 % (สุรศักดิ์ 

และคณะ, 2536) 

	 ลักษณะซาก หมายถึง องค์ประกอบต่างๆ ของ

แพะหลังจากฆ่าแล้ว แพะพื้นเมืองที่มีอายุไม่เกิน 1 ปี 

ซึ่งมีน�้ำหนักหลังจากอดอาหารประมาณ 18-24 ชม. 

เฉลีย่ 15.2 กก. จากการศกึษาของผูเ้ขยีน (Pralomkarn 

และคณะ, 1990) พบว่า แพะที่เลี้ยงในฟาร์มซึ่งมีการ

จดัการและอาหารอย่างด ีมอีายเุมือ่ถงึน�ำ้หนกัดงักล่าว

เฉลี่ย 212 วัน น้อยกว่าแพะที่เลี้ยงในสภาพชนบทคือ 

331 วัน แพะที่เลี้ยงในฟาร์มมีปริมาณไขมัน (8.4 %) 

สูงกว่าแพะที่เลี้ยงในชนบท (5.0 %) แต่มีปริมาณเนื้อ

แดงต�่ำกว่า (68.4 และ 70.7 % ตามล�ำดับ) อย่างไร

กต็าม แพะทีเ่ลีย้งในสภาพทัง้สองแห่งมเีปอร์เซน็ต์ซาก 

สดัส่วนของเนือ้แดงต่อกระดกู และสดัส่วนของเนือ้แดง

รวมไขมันต่อกระดูกไม่แตกต่างกัน

	 มีรายงานการวิจัยเกี่ยวกับโรคและพยาธิแพะพื้น

เมืองน้อยมาก อย่างไรก็ตาม จากการศึกษาเกี่ยวกับ

พยาธ ิพรีะศกัดิ ์(2530) รายงานว่าไข่พยาธทิีพ่บมากใน

แพะในจงัหวดัสงขลา ได้แก่ ไข่พยาธติวักลมในทางเดนิ

อาหาร (92 %) โอโอซีสท์ของโปรโตซัวเชื้อบิด (83 %) 

และไข่พยาธสิตรองกายลอยเดส (Strongyloides spp) 

(55 %) Kochapakdee และ คณะ (1991) รายงานว่า 

แพะพื้นเมืองเพศเมียในจังหวัดปัตตานีและสงขลา ที่

ซือ้เข้ามาเป็นแม่พนัธุ ์ทกุตวัมพียาธภิายในอย่างน้อย 1 

ชนดิ และไข่พยาธทิีพ่บมากได้แก่ ไข่ของพยาธติวักลม 

ในทางเดินอาหารและโอโอซีสท์ของโปรโตซัวเชื้อบิด

	 จากการศกึษาเปรยีบเทยีบความทนทานต่อพยาธิ 

Pralomkarn และคณะ (1997) พบว่า แพะพันธุ์พื้น

เมืองของไทยมีความทนทานต่อพยาธิ Haemonchus 

contortus ซึ่งเป็นพยาธิตัวกลมมากกว่าแพะลูกผสม 

ซึ่งมีเลือดของพันธุ์แองโกลนูเบียน 25 และ 50 %

การวิจัยเปรียบเทียบระหว่างยีโนไทป์

	 ได้มกีารน�ำแพะพนัธุจ์ากต่างประเทศเข้ามาอย่าง

ต่อเนือ่ง นกัวชิาการได้เปรยีบเทยีบระหว่างยโีนไทป์ใน

ด้านต่างๆ เช่น สมรรถภาพในการสืบพันธุ์ (อายุและ

น�ำ้หนกัเมือ่เป็นสดัครัง้แรก อายเุริม่ให้ลกูครัง้แรก การ

เป็นสัด จ�ำนวนครั้งต่อการผสมติด อัตรากาผสมติด 

ขนาดครอก อัตราหรือเปอร์เซ็นต์การคลอดลูก ช่วง

ตกลูก อัตราการและสาเหตุการตายของลูก น�้ำหนัก

แรกเกิดและหย่านมและอัตราการเจริญเติบโตระยะ

ก่อนหย่านม เป็นต้น) พารามเิตอร์ทางพนัธกุรรม (อตัรา

พันธุกรรม เป็นต้น) อาหารและการให้อาหาร เช่น การ

สร้างและจัดการทุ่งหญ้า การใช้วัสดุเศษเหลือ การใช้

ไม้พุ่มเป็นอาหาร ชนิดและระดับการเสริมอาหารข้น 

การปล่อยแพะแทะเลม็ ความต้องการโภชนะต่างๆ เพือ่

การด�ำรงชีพและการเจริญเติบโต ปริมาณอาหารที่กิน

และประสิทธิภาพในการใช้อาหาร สัมประสิทธิ์ในการ

ย่อยได้ของโภชนะ เป็นต้น ลักษณะซากและคุณภาพ

เนื้อ (เปอร์เซ็นต์ซากและอวัยวะอื่น เปอร์เซ็นต์เนื้อเยื่อ

ของซาก การยอมรับเนื้อแพะโดยการชิม ลักษณะอื่น

ทางกายภาพและองค์ประกอบทางเคมี เป็นต้น) การ

ศกึษาลกัษณะต่างๆ มกัก�ำหนดปัจจยัด้านต่างๆ ซึง่อาจ

มีอิทธิพล เช่น ยีโนไทป์ อายุและน�้ำหนัก เพศ เป็นต้น 

ยังมีการศึกษาความเป็นไปได้และการตลาดของแพะ 
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ระบบและวิธีการเลี้ยงโดยเกษตรกร การวิจัยในพื้นที่

ที่เกษตรกรเลี้ยง ข้อมูลการเลี้ยงโดยฟาร์มเอกชน 

รายใหญ่ งานวิจัยเหล่านี้ได้เขียนรวบรวมโดย วินัย 

(2542)

	 งานวิจัยเกี่ยวกับพันธุกรรม เพื่อการปรับปรุง

พันธุแพะได้เริ่มต้น ตั้งแต่ ปี พ.ศ. 2528 จากความ

ร่วมมือระหว่างหน่วยงานรัฐ ซึ่งได้แก่ มหาวิทยาลัย

ต่างๆ และกรมปศุสัตว์ ร่วมกับภาคเอกชน ซึ่งได้แก่ 

ผู้เลี้ยงและผู้ผลิต ที่น�ำผลงานวิจัยที่ได้ ไปประยุกต์ใช้

ในฟาร์มของตนเอง ทั้งนี้วิวัฒนาการของงานวิจัยทาง

พันธุกรรม และการปรับปรุงพันธุ์ในแพะนั้น เริ่มจาก

การศึกษาพันธุ์และระดับเลือดของลูกผสมที่เหมาะ

สมในระบบการเลี้ยงแบบพื้นบ้าน จนถึงระดับฟาร์ม 

ทั้งทางด้านสมรรถภาพการผลิต ความสามารถในการ

สืบพันธุ์ และความต้านทานโรค โดยพบว่าแพะพันธุ์

บอร์ และแองโกลนูเบียน เป็นแพะพันธุ์แรกๆ ที่ถูกน�ำ

มาผสมกบัแพะพนัธุพ์ืน้เมอืง เพือ่ยกระดบัสมรรถภาพ

การผลิตในแพะเนื้อ ในขณะที่แพะนมพันธุ์ซาเนน ถูก

น�ำมาปรับปรุงปริมาณและคุณภาพน�้ำนมแพะ และ

ในปัจจุบันแพะนมพันธุ์ดังกล่าว ได้ถูกน�ำมาเป็นส่วน

หนึ่งของการผลิตลูกผสมแพะเนื้อ เพื่อเป็นหนทาง

หนึ่งที่ปรับปรุงลักษณะน�้ำหนักหย่านมให้สูงขึ้น ดัง

นั้นกล่าวได้ว่าลูกผสมที่มาจากพันธุ์แพะเนื้อหรือแพะ

นมจากต่างประเทศและแพะพื้นเมือง จะให้ผลผลิต

ที่ดีกว่าแพะพื้นเมือง แต่จะมีความต้านทานโรค เห็บ 

และแมลงต่างๆ ได้ดีกว่าแพะพันธุ์แท้ต่างๆ ที่มาจาก

ต่างประเทศ ทั้งนี้เนื่องจากเฮทเทอโรซีสที่เกิดขึ้นในรุ่น

ลูก และจากการศึกษาดังกล่าวได้ท�ำการคัดเลือกโดย

พิจารณาเพียงลักษณะปรากฏหรือลักษณะแสดงออก

ขึน้อยูก่บัอทิธพิลของพนัธกุรรมและสิง่แวดล้อม ดงันัน้

การคดัเลอืกทีเ่กดิขึน้ จงึมใิช่การคดัเลอืกโดยพจิารณา

จากพันธุกรรมที่แท้จริงของสัตว์ 

	 รฐับาลได้ผลกัดนันโยบายโครงการผลติอาหารฮา

ลาลขึน้ ส่งผลให้ความต้องการเนือ้แพะเพือ่เป็นวตัถดุบิ

เพิ่มสูงขึ้น ประกอบกับเทคโนโลยีทางคอมพิวเตอร์ได้

เข้ามามีส่วนร่วมในการประเมินค่าทางพันธุกรรมเพื่อ

ใช้ในการคดัเลอืก ส่วนมากมกัท�ำการศกึษาในลกัษณะ

การเจริญเติบโต เนื่องจากข้อจ�ำกัดของข้อมูล โดยค่า

อตัราพนัธกุรรมของลกัษณะดงักล่าว จากรายงานของ

ผู้วิจัยหลายๆ ท่าน พบว่ามีค่าอยู่ในระดับปานกลาง 

(0.17 ถึง 0.52) และมีค่าสหสัมพันธ์ทางพันธุกรรม

ระหว่างน�ำ้หนกัในช่วงอายตุ่างๆ ในเชงิบวก แต่ในการ

ประเมนิค่าพารามเิตอร์ทางพนัธกุรรม จ�ำเป็นต้องอาศยั

ข้อมูลของลักษณะปรากฏที่เก็บข้อมูลจากภาคสนาม 

ทั้งนี้หากมีปริมาณข้อมูลที่จ�ำกัด รวมถึงมีข้อผิดพลาด

มาก ค่าที่ได้ดังกล่าวมีความแม่นย�ำต�่ำ ส่งผลให้ความ

ก้าวหน้าทางพันธุกรรมช้าลงตามไปด้วย

	 จวบจนปัจจบุนั คงปฏเิสธไม่ได้ว่าทศิทางของงาน

วจิยัทางแพะเนือ้และแพะนมได้มกีารน�ำเข้าเทคโนโลยี

ทางอณูพันธุศาสตร์ ซึ่งมีการใช้เครื่องหมายทาง

พันธุกรรมในการคัดเลือก เพื่อช่วยลดช่วงของชั่วชีวิต

สัตว์ และเพิ่มความแม่นย�ำในการคัดเลือก โดยเบื้อง

ต้นได้ศึกษาความหลากหลายทางพันธุกรรมของยีน

หรือเครื่องหมายทางพันธุกรรมที่มีความสัมพันธ์กับ

ลักษณะส�ำคัญทางเศรษฐกิจ เช่นการศึกษายีน BMP 

15 และ FecB ที่มีความสัมพันธ์กับการให้ลูกแฝด 

โดยท�ำการศกึษาในประเทศไทย (แสนศกัดิ ์และคณะ, 

2550; Supakorn และ Pralomkarn, 2010) เป็นต้น 

ทั้งนี้การใช้เทคโนโลยีทางอณูพันธุศาสตร์เป็นเพียง

เครื่องมือ ที่นักปรับปรุงพันธุ์เลือกใช้ ซึ่งเป็นส่วนหนึ่ง

ที่ช่วยในการตัดสินใจในการคัดเลือก แต่เทคโนโลยี

ดังกล่าวควรมีการประยุกต์ใช้ร่วมกับวิชาพันธุศาสตร์

ปริมาณ และการปรับปรุงพันธุ์แบบดั่งเดิม เพื่อการ

อนรุกัษ์ และการผลติแพะเนือ้และแพะนม ทีม่คีณุภาพ

และปรมิาณตรงตามความต้องการของตลาด นอกจาก

นี้ยังตอบสนองต่อความต้องการของผู้บริโภคอย่าง

มั่นคงและยั่งยืนในอนาคต

	 แพะนมมีจ�ำนวนไม่มาก อย่างไรก็ตาม มีการ

ศึกษาผลผลิตนมและองค์ประกอบของน�้ำนม การปน

เปื้อนในนม เป็นต้น นมแพะมีราคาสูงมากควรมีการ

เลี้ยงมากขึ้น ควรศึกษาระดับเลือดที่เหมาะสมส�ำหรับ

เกษตรกร และควรศึกษาการแปรรูปผลิตภัณฑ์นม 
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	 ด้านโรคและพยาธิ มีการศึกษาอยู่บ้าง ส่วนใหญ่
เกีย่วกบัพยาธ ิเช่น ชนดิและการระบาด การถ่ายพยาธิ 
การดื้อยาถ่ายพยาธิ เป็นต้น 

สรุปและข้อเสนอแนะ

	 มกีารพฒันาและการวจิยัเกีย่วกบัแพะเพิม่ขึน้เป็น
ล�ำดบั ท�ำให้ทราบข้อมลูพืน้ฐานและสามารถน�ำความ
รู้ไปประยุกต์ได้ สรุปผลและมีข้อเสนอพอสังเขป ดังนี้
	 1.	 การศึกษาในแพะนมน้อยมาก 
	 2.	 แพะพื้นเมืองแม้มีขนาดเล็กกว่าลูกผสม น�้ำ
หนักแรกเกิดและระยะต่างๆ น้อยกว่า เพื่อให้ได้ผล
การวจิยัทีเ่หมาะสม การศกึษาบางลกัษณะ เช่น อตัรา
การเจริญเติบโตของแพะระหว่างยีโนไปท ์แทนที่จะมี
หน่วยเป็นกรมัต่อวนั ควรเป็นกรมัต่อเมแทบอลกิต่อวนั  
(g/kg0.75/d) หรือใช้การวิเคราะห์แบบโควาเรียนซ์ โดย
เอาน�้ำหนักเริ่มต้นการทดลองเป็น covariate มีหลาย
การทดลองพบว่ามีอัตราการเจริญเติบโตไม่แตกต่าง
กับลูกผสมบางยีโนไทป์ การศึกษาเปอร์เซ็นต์ซาก
ควรใช้น�้ำหนักแพะเมื่อเอาสิ่งตกค้าง (cut content)  
ในระบบทางเดินอาหาร (empty body weight)  
ออก แทนทีจ่ะใช้น�ำ้หนกัเมือ่ฆ่าโดยอดอาหาร (fasted 
live-weight) จะมีประสิทธิภาพกว่า	
	 3.	 แพะพื้นเมืองมีข้อดีหลายอย่าง เช่น มีความ
ทนทานต่อพยาธิ มีสัดส่วนของเนื้อแดงต่อกระดูกสูง
กว่าแพะลกูผสมทีม่รีะดบัเลอืดของแองโกล นเูบยีนสงู 
เป็นต้น ควรศึกษาและเก็บลักษณะดีไว้
	 4.	 หากเลี้ยงแพะในแปลงที่มีปริมาณและ
คุณภาพพืชอาหารสัตว์ที่ดี อาจไม่จ�ำเป็นต้องเสริม
อาหารข้นเพื่อปรับปรุงสมรรถภาพในการสืบพันธุ ์ 
อย่างไรก็ตาม อาจเสริมอาหารข้นแก่แม่แพะเลี้ยงลูก
ที่เลี้ยงลูกแฝดเพื่อเพิ่มผลผลิตน�้ำนม การเสริมอาหาร
ข้นแก่แพะจะสามารถเพิ่มอัตราการเจริญเติบโต โดย
พจิารณาระดบัการเสรมิจากราคาแพะทีจ่ะจ�ำหน่ายได้
	 5.	 ควรร่วมกันวางแผนพัฒนาและก�ำหนดการ
ศึกษาวิจัย โดยเฉพาะอย่างยิ่งเกี่ยวพันธุ์แพะเนื้อและ
แพะนม การศึกษาการผลิตและแปรรูปผลิตภัณฑ์สู่

อาหารฮาลาล

	 6.	 ควรมกีารวางแผนการปรบัปรงุพนัธุแ์พะเนือ้

และแพะนมทีช่ดัเจน นอกจากนีค้วรให้ความส�ำคญักบั

การเกบ็ข้อมลูทีถ่กูต้อง เพือ่ใช้ประโยชน์ในการปรบัปรงุ

พันธุ์แพะ

	 7.	 อบรมและฝ ึกปฏิบัติให ้ เจ ้าหน ้าที่และ

เกษตรกรอย่างต่อเนือ่ง เพือ่ไปปรบัปรงุการผลติให้ดขีึน้
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