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บทคัดย่อ: จลุนิทรีย์หลายชนิดเชน่ Aspergillus flavus, Penicillium และ Staphylococcus aureus เป็นสาเหตุ
ท�ำให้เกิดการเนา่เสียของอาหาร การปนเปือ้นในผลผลติทางการเกษตร รวมถงึท�ำให้เกิดโรคในคน งานวิจยันีศ้กึษา
ฤทธ์ิต้านราของสารสกดัสมนุไพร 30 ชนิด ท่ีความเข้มข้น 20,000 ppm ตอ่การเจริญของ A. flavus TISTR 3366 และ 
Penicillium sp. SNRU 2001 ด้วยวิธี agar spot diffusion และศกึษาฤทธ์ิต้านแบคทีเรียของสารสกดัสมนุไพร 30 
ชนิด ท่ีความเข้มข้น 20,000 ppm ตอ่การเจริญของ  S. aureus TISTR 2329 ด้วยวิธี agar well diffusion พบวา่สาร
สกดัทัง้หมดไมมี่ฤทธ์ิต้านราตอ่การเจริญของ A. flavus TISTR 3366 และ Penicillium sp. SNRU 2001 อยา่งไร
ก็ตามสารสกดัสมนุไพร 21 ชนิด ได้แก่ สารสกดัขา่ ผกัปลงัขาว และทองพนัชัง่ท่ีสกดัด้วย methanol ethyl acetate 
และ hexane สารสกดัฟา้ทะลายโจร เสีย้ว เลนเคด็ และขดัมอญท่ีสกดัด้วย ethyl acetate และhexane สารสกดับาห
ยาท่ีสกดัด้วย methanol และ ethyl acetate สารสกดัผกัโขมท่ีสกดัด้วย ethyl acetate และสารสกดัลกูใต้ใบท่ีสกดั
ด้วย methanol มีฤทธ์ิต้านแบคทีเรียตอ่การเจริญของ S. aureus TISTR 2329 ได้ ดงันัน้จงึควรท�ำการแยกและศกึษา
คณุสมบตัิของสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพจากสารสกดัสมนุไพรท่ีมีฤทธ์ิเหลา่นี ้
ค�ำส�ำคัญ: ฤทธ์ิต้านจลุนิทรีย์, ฤทธ์ิต้านแบคทีเรีย, ฤทธ์ิต้านรา, สารสกดัสมนุไพร, จลุนิทรีย์ท่ีท�ำให้อาหารเนา่เสีย

ABSTRACT: Several microorganisms such as Aspergillus flavus, Penicillium and Staphylococcus aureus 
cause food spoilage, contamination in agricultural products and diseases in humans. Antifungal activity 
of thirty medicinal plant extracts at concentration of 20,000 ppm on the growth of A. flavus TISTR 3366 
and Penicillium sp. SNRU 2001 were tested by agar spot diffusion method. Antibacterial activity of 
thirty medicinal plant extracts at concentration of 20,000 ppm on the growth of S. aureus TISTR 2329 
were investigated by agar well diffusion method. Inefficiency of all extracts on the growth of A. flavus 
TISTR 3366 and Penicillium sp. SNRU 2001 were found. However, twenty-one medicinal plant extracts 
including Alpinia galanga (L.) Willd., Basella alba Linn. and Rhinacanthus nasutus (L.) Kurz extract with 
methanol, ethyl acetate and hexane, Andrographis paniculata Burm. F., Bauhinia glauca Benth, Cassia 
occidentalis Linn. and Sida acuta Burm. F. extract with ethyl acetate and hexane, Asystasia gangetica (L.) 
T. Anderson extract with methanol and ethyl acetate, Amaranthus lividus Linn. extract with ethyl acetate 
and Phyllanthus amarus Linn. extract with methanol showed antibacterial activity on the growth of S. 
aureus TISTR 2329. Therefore, further study concerning the isolation and characterization of bioactive 
compounds from these active extracts.
Keywords: antimicrobial activity, antibacterial activity, antifungal activity, medicinal plant extracts, food 
spoilage microorganisms
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บทน�ำ

ประเทศไทยตัง้อยูใ่นเขตภมิูอากาศแบบร้อนชืน้ 
มีสภาวะอากาศและสิง่แวดล้อมเหมาะสมตอ่การเจริญ
ของจลุนิทรีย์หลายชนิด ซึง่อาจท�ำให้เกิดโรคหรือผลผลติ
ทางอาหารและการเกษตรท่ีน�ำมาเป็นอาหารของคนและ
สตัว์หลายชนิดมีการปนเปือ้นจากจลุนิทรีย์ เชน่ ข้าวโพด 
ข้าว ถัว่ลสิง ผลติภณัฑ์ขนมอบ ครีมพาย เอแคลร์ 
นม ไข ่และเนือ้สตัว์ (เกศรินทร์, 2552) จลุนิทรีย์บาง
ชนิดท่ีสามารถก่อโรคและสร้างสารพิษท่ีเป็นอนัตราย
ตอ่คนหรือสตัว์ เชน่ เชือ้รา Aspergillus flavus เป็น
เชือ้ราท่ีสามารถสร้างสารพิษ aflatoxin ได้ดีกวา่เชือ้รา
อ่ืน ๆ เม่ือคนหรือสตัว์บริโภคเข้าไปจะก่อให้เกิดอาการ
ผิดปกติขึน้แก่เซลล์ของตบัท�ำให้เกิดโรคตบัและเป็น
มะเร็งได้ (อาภากร, 2554) ยงัมีอีกหนึง่เชือ้ราท่ีท�ำให้
อาหารเสื่อมเสียคือ เชือ้รา Penicillium ท�ำให้เกิด
การเนา่เสียของอาหารหลายชนิด เชน่ ผลไม้ อาหาร
กึง่แห้งและยงัท�ำให้เกิดผลเสยีหายตอ่พืชผลท่ีเก็บเก่ียว 
รวมทัง้ก่อให้เกิดโรคในคนและสตัว์ได้ (คงศกัดิ,์ 2550) 
และเชือ้แบคทีเรีย Staphylococcus aureus เป็น
แบคทีเรียประจ�ำถ่ินท่ีพบได้ในร่างกายของมนษุย์ โดย 
S. aureus พบได้ตามผิวหนงัและโพรงจมกู เป็นสาเหตุ
ส�ำคญัของการตดิเชือ้ท่ีผิวหนงั ฝีหนอง บาดแผลอกัเสบ 
เชื อ้แบคทีเ รียนีส้ามารถผลิตและหลั่งสารพิษ 
enterotoxins ก่อให้เกิดโรคอาหารเป็นพิษท่ีร้ายแรงได้ 
(จารวี และสบุงกช, 2555)

สมุนไพรถูกน�ำมาใช้เป็นยารักษาโรคมาแต่
โบราณ แตค่วามนิยมในการใช้พืชสมนุไพรรักษาโรค
ลดน้อยลงเม่ือมีการน�ำวิธีการรักษาโรคตามแบบ
ประเทศทางตะวนัตกมาใช้ในการรักษาโรค และรูป
แบบของยาสะดวกในการใช้ แตห่ากใช้ยาแผนปัจจบุนั 
เชน่ ใช้ยาปฏิชีวนะเกินขนาดอาจมีผลข้างเคียงคือ
ระคายเคืองเย่ือบกุระเพาะอาหาร อาจท�ำให้มีไข้สงู 
ซมึ ชกั เสียชีวิตได้ รวมทัง้ท�ำให้ดือ้ยาและอาจท�ำให้
ตบัถกูท�ำลาย (ปฐมา และคณะ, 2557) แตใ่นปัจจบุนั
ยาสมนุไพรเร่ิมกลบัมาได้รับความนิยม อาจเน่ืองจาก
ประสทิธิภาพของตวัยาในพืชสมนุไพรท่ีเป็นสารเคมี
ธรรมชาต ิ มีอนัตรายน้อยและไมค่อ่ยมีผลข้างเคียง 
(ธนภพ และคณะ, 2558) ขา่ ผกัโขม ฟา้ทะลายโจร 
บาหยา ผกัปลงัขาว เสีย้ว เลนเคด็ ลกูใต้ใบ ทองพนัชัง่ 
และขดัมอญ เป็นสมนุไพรท่ีขึน้อยูต่ามริมทางในเขต
บ้านหนองสรวง ต�ำบลหนองสรวง อ�ำเภอหนองกงุศรี 

จงัหวดักาฬสนิธุ์ สมนุไพรเหลา่นีไ้มไ่ด้ถกูท�ำลายและ
ไมไ่ด้ถกูน�ำมาใช้ประโยชน์ รวมถงึบางชนิดมีปลกูไว้ตาม
บ้านเรือนของประชาชนเพ่ือรับประทานแตไ่มเ่คยน�ำมา
ใช้ประโยชน์ทางด้านอ่ืน

ดงันัน้คณะผู้ วิจยัจงึสนใจศกึษาฤทธ์ิต้านราของ
สารสกดัขา่ ผกัโขม ฟา้ทะลายโจร บาหยา ผกัปลงัขาว 
เสีย้ว เลนเคด็ ลกูใต้ใบ ทองพนัชัง่ และขดัมอญตอ่ 
Aspergillus flavus TISTR 3366 และ Penicillium sp. 
SNRU 2001 และฤทธ์ิต้านแบคทีเรียของสารสกดัขา่ 
ผกัโขม ฟา้ทะลายโจร บาหยา ผกัปลงัขาว เสีย้ว เลนเคด็ 
ลกูใต้ใบ ทองพนัชัง่ และขดัมอญตอ่ Staphylococcus 
aureus TISTR 2329 เป็นข้อมลูในการน�ำไปพฒันา
เป็นสารท่ีทดแทนการใช้สารเคมีเพ่ือพฒันาคณุภาพ
อาหารตอ่ไป

วธีิการศกึษา

1. การศกึษาฤทธ์ิต้านราของสารสกดัสมนุไพรตอ่ A. 
flavus TISTR 3366 และ Penicillium sp. SNRU 2001

1.1 การสกดัสารจากสมนุไพร
น�ำสมนุไพร 10 ชนิด ได้แก่ ขา่ [Alpinia 

galanga (L.) Willd.] ผกัโขม [Amaranthus lividus 
Linn.] ฟา้ทะลายโจร [Andrographis paniculata 
Burm. F.] บาหยา [Asystasia gangetica (L.) T. 
Anderson] ผกัปลงัขาว [Basella alba Linn.] เสีย้ว 
[Bauhinia glauca Benth] เลนเคด็ [Cassia 
occidentalis Linn.] ลกูใต้ใบ [Phyllanthus amarus 
Linn.] ทองพนัชัง่ [Rhinacanthus nasutus (L.) Kurz] 
และขดัมอญ [Sida acuta Burm. F.] มาท�ำให้ขนาด
เลก็ลงโดยการหัน่ จากนัน้น�ำไปอบจนกระทัง่แห้งท่ี 60 
ºC และทดสอบวา่สมนุไพรแห้งหรือไม ่ โดยการชัง่
น�ำ้หนกัเป็นระยะ อบจนกระทัง่น�ำ้หนกัของสมนุไพร
คงท่ี จากนัน้ชัง่สมนุไพรแตล่ะชนิดใสใ่นชวดแก้วท่ีมี
ฝาปิดเตมิตวัท�ำละลายคือ methanol, ethyl acetate 
และ hexane โดยแตล่ะขวดเตมิตวัท�ำละลายเพียง
ชนิดเดียว ในอตัราสว่นสมนุไพรตอ่ตวัท�ำละลาย เทา่กบั 
1 ตอ่ 10 แล้วน�ำขวดแก้วท่ีบรรจสุมนุไพรและตวัท�ำ
ละลายแตล่ะชนิดไปแชใ่น ultrasonic bath ท่ี 60 ºC 
เป็นเวลา 60 นาที แล้วน�ำไปกรองด้วยผ้าขาวบาง
และกรองตอ่ด้วยกระดาษกรอง Whatman No. 1 
น�ำสารสกัดไประเหยเอาตัวท�ำละลายออกด้วย
เคร่ือง rotary evaporator จะได้สารสกดัสมนุไพร 
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30 ชนิด เก็บสารสกดัไว้ในขวดแก้วสีชาท่ี 4-8 ºC
1.2 การเตรียมสารทดสอบ
น�ำสารสกดัสมนุไพรทัง้ 30 ชนิด จากข้อ 1.1 

มาละลายใน dimethyl sulfoxide (DMSO) ให้ได้
ความเข้มข้น 20,000 ppm โดยชัง่สารสกดัแตล่ะ
ชนิด 4.0 mg ละลายใน DMSO 200 µL สว่นสาร
ทดสอบท่ีใช้เป็นชดุควบคมุผลบวก เตรียมโดยน�ำ 
50% carbendazim ละลายใน DMSO ให้ได้ความ
เข้มข้น 1,000 ppm โดยอตัราสว่นของ carbendazim 
ตอ่ DMSO เทา่กบั 4 µL/2 mL และใช้ DMSO เป็น
ชดุควบคมุผลลบ

1.3 การเตรียมราทดสอบ
ราท่ีใช้ในการทดสอบ คือ A. flavus TISTR 

3366 และ Penicillium sp. SNRU 2001 โดยถ่าย
เชือ้ราแตล่ะชนิดจาก potato dextrose agar (PDA) 
slant ด้วยเข็มเข่ียเชือ้มาวางบนผิวอาหาร PDA บม่
ไว้ท่ี 25 ºC 5 วนั จากนัน้ใช้ท่ีเจาะจกุคอร์ก (cork 
borer) ขนาด 5 mm เจาะบริเวณริมขอบโคโลนีของ
เชือ้ A. flavus TISTR 3366 และ Penicillium sp. 
SNRU 2001 โดยเทคนิคปลอดเชือ้ แล้วย้ายมาวาง
ลงในอาหารใหม ่บม่ไว้ท่ี 25 ºC 5 วนั เพ่ือใช้ในการ
ทดสอบตอ่ไป

1.4 การทดสอบฤทธ์ิต้านราของสารสกดัสมนุไพร
ทดสอบฤทธ์ิต้านราของสารทดสอบด้วยวิธี agar 

spot diffusion โดยใช้ท่ีเจาะจกุคอร์ก ขนาด 5 mm. 
ตดัเส้นใยจากราทดสอบท่ีเตรียมไว้จากข้อ 1.3 ท่ีบริเวณ
ขอบโคโลนีพร้อมทัง้วุ้ นอาหารเป็นชิน้กลมโดยวิธี
ปลอดเชือ้แล้วจึงใช้ปากคีบคีบชิน้วุ้นไปเพาะเลีย้ง
เชือ้ 3 จดุ ระยะหา่งเทา่ ๆ กนั บนจานอาหาร PDA 
จากนัน้หยดสารทดสอบท่ีเตรียมไว้จากข้อ 1.2 ปริมาณ 
2 µL ตอ่จดุ โดยหยด 3 จดุ รอบ ๆ ชิน้วุ้นของราท่ี
วางไว้ ท�ำการทดลอง 3 ซ�ำ้ ในแตล่ะสารทดสอบ บม่
ท่ี 25 ºC เป็นเวลา 2 วนั ตรวจผลการทดลองโดยถ้า
ราสามารถเจริญคลมุทบัสารทดสอบได้แสดงวา่สาร
ทดสอบนัน้ไมมี่ฤทธ์ิต้านราตอ่ราทดสอบ แตถ้่ารา
ไม่สามารถเจริญคลุมทับสารทดสอบได้แสดงว่า
สารทดสอบนัน้มีฤทธ์ิต้านราตอ่ราทดสอบ

2. การศกึษาฤทธ์ิต้านแบคทีเรียของสารสกดัสมนุไพร
ตอ่ S. aureus TISTR 2329

2.1 การเตรียมสารทดสอบ
ใช้สารทดสอบเดียวกบัข้อ 1.2 แตเ่ปลีย่น Penicillin 

V 6 µg/30 µL เป็นชดุควบคมุผลบวก
2.2 การเตรียมแบคทีเรียทดสอบ
แบคทีเรียท่ีใช้ในการทดสอบ คือ S. aureus 

TISTR 2329 โดยถ่ายเชือ้แบคทีเรียแตล่ะชนิด จาก 
Nutrient Agar (NA) Slant ด้วยหว่งเข่ียเชือ้มาขีดลง
บนผิวจานอาหารเลีย้งเชือ้ NA บม่ไว้ท่ีอณุหภมิู 37 ºC 
เป็นเวลา 24 ชัว่โมง จากนัน้ถ่ายเชือ้โดยเลือกโคโลนี
เด่ียวลงในอาหารเลีย้งเชือ้ NB 10 mL หลอดละ 1-2 โคโลนี 
บม่ไว้ท่ีอณุหภมิู 37 ºC เป็นเวลา 24 ชัว่โมง จากนัน้
ใช้ไมโครปิเปตต์ (micropipette) ถ่ายเชือ้ปริมาณ 
1,000 µL ลงในอาหารเลีย้งเชือ้ บม่ไว้ท่ีอณุหภมิู 37 
ºC เป็นเวลา 24 ชัว่โมง จากนัน้น�ำไปปรับความขุน่
ให้เทา่กบั McFarland Standard No. 1

2.3 การทดสอบฤทธ์ิต้านแบคทีเรียของสารสกดั
สมนุไพร

ทดสอบฤทธ์ิต้านแบคทีเรียของสารทดสอบ
ด้วยวิธี agar well diffusion น�ำแบคทีเรียทดสอบท่ี
เตรียมไว้จากข้อ 2.2 มาผสมให้เข้ากนักบัอาหาร
เลีย้งเชือ้ NA ท่ีอยูใ่นสภาพหลอมเหลว แล้วเทลงใน
จานอาหาร ปลอ่ยไว้จนอาหารเลีย้งเชือ้แข็งตวั จาก
นัน้น�ำท่ีเจาะจกุคอร์กเจาะอาหาร จ�ำนวน 3 หลมุ ให้
มีระยะหา่งเทา่ๆกนั น�ำสารสกดัสมนุไพรทัง้ 30 ชนิด 
ท่ีเตรียมไว้ในข้อ 1.2 มาหยดลงในหลมุ หลมุละ 30 µL 
โดยท�ำการทดลอง 3 ซ�ำ้ จากนัน้น�ำไปบม่ไว้ท่ีอณุหภมิู 
37 ºC เป็นเวลา 24 ชัว่โมง สงัเกตผลโดยการเกิดวงใส 
(clear zone) ถ้าเกิดวงใส แสดงวา่สารทดสอบนัน้มี
ฤทธ์ิต้านแบคทีเรียทดสอบ ถ้าไมเ่กิดวงใส แสดงวา่
สารทดสอบนัน้ไมมี่ฤทธ์ิต้านแบคทีเรียทดสอบ

ผลการศกึษา

1. ผลการศกึษาฤทธ์ิต้านราของสารสกดัสมนุไพรตอ่ A. 
flavus TISTR 3366 และ Penicillium sp. SNRU 2001

สารสกดัสมนุไพรทัง้ 30 ชนิด ไมมี่ฤทธ์ิต้านรา
ตอ่ A. flavus TISTR 3366 และ Penicillium sp. 
SNRU 2001 เน่ืองจากราสามารถเจริญคลมุทบั
บริเวณท่ีหยดสารทดสอบได้ มีเพียง carbendazim 
ท่ีเป็นชดุควบคมุผลบวกมีฤทธ์ิต้านราตอ่ A. flavus 
TISTR 3366 และ Penicillium sp. SNRU 2001
2. ผลการศกึษาฤทธ์ิต้านแบคทีเรียของสารสกดัสมนุไพร
ตอ่ S. aureus TISTR 2329

สารสกดัสมนุไพร 21 ชนิด ได้แก่ สารสกดัขา่ 
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ผกัปลงัขาว และทองพนัชัง่ท่ีสกดัด้วย methanol ethyl 
acetate และ hexane สารสกดัฟา้ทะลายโจร เสีย้ว 
เลนเคด็ และขดัมอญท่ีสกดัด้วย ethyl acetate และ 
hexane สารสกดับาหยาท่ีสกดัด้วย methanol และ 

ethyl acetate สารสกดัผกัโขมท่ีสกดัด้วย ethyl 
acetate และสารสกดัลกูใต้ใบท่ีสกดัด้วย methanol 
มีฤทธ์ิต้านแบคทีเรียตอ่การเจริญของ S. aureus 
TISTR 2329 ดงัตาราง 1

Table 1 Antibacterial activity of some medicinal plant extracts against Staphylococcus aureus TISTR 2329

Medicinal plant Solvent Inhibition zone diameter (mm)
ข่า

[Alpinia galanga 
(L.) Willd.]

methanol 11.06

ethyl acetate 34.40

hexane 18.64

ผักโขม
[Amaranthus lividus 

Linn.]

methanol -

ethyl acetate 18.26

hexane -

ฟ้าทะลายโจร
[Andrographis paniculata Burm. F.]

methanol -

ethyl acetate 15.02

hexane 7.04

บาหยา
[Asystasia gangetica 

(L.) T. Anderson]

methanol 8.04

ethyl acetate 9.06

hexane -

ผักปลังขาว
[Basella alba

 Linn.]

methanol 11.08

ethyl acetate 13.04

hexane 9.66

เสีย้ว
[Bauhinia glauca

 Benth]

methanol -

ethyl acetate 12.84

hexane 10.6)

เลนเค็ด
[Cassia occidentalis 

Linn.]

methanol -

ethyl acetate 9.24

hexane 11.44

ลูกใต้ใบ
[Phyllanthus amarus 

Linn.]

methanol 16.02

ethyl acetate -

hexane -

ทองพันชั่ง
[Rhinacanthus nasutus 

(L.) Kurz]

methanol 17.06

ethyl acetate 15.08

hexane 9.44

ขัดมอญ
[Sida acuta
 Burm. F.]

methanol -

ethyl acetate 9.62

hexane 16.04

DMSO 
(negative control)

- -

Penicillin V 
(positive control)

- 20.34

- no antibacterial activity
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วจิารณ์

สารสกดัสมนุไพรทัง้ 30 ชนิดไมมี่ฤทธ์ิต้านรา 
A. flavus TISTR 3366 และ Penicillium sp. SNRU 
2001 ซึง่ผลการทดลองท่ีพบไมส่อดคล้องกบั อาภากร 
(2554) ท่ีพบวา่สารสกดัขา่ท่ีความเข้มข้น 20,000 
ppm สามารถยบัยัง้การเจริญ A. flavus ได้ อาจ
เน่ืองจากฤทธ์ิต้านจุลชีพมีความแตกต่างกนัขึน้อยู่
กบัชนิดของสมนุไพร สภาพแวดล้อมในการปลกู อายุ
หรือระยะการเจริญของพืช ชว่งการเก็บเก่ียว สายพนัธุ์
ของจลุนิทรีย์ท่ีใช้ในการทดสอบ รวมถงึความเข้มข้น
ของสารสกัดก็มีผลกับประสิทธิภาพในการยับยัง้
การเจริญด้วยเชน่กนั (วารีรัตน์, 2557)

ส�ำหรับผลการทดสอบฤทธ์ิต้านแบคทีเรียของ
สารสกดัสมนุไพร 30 ชนิดตอ่ S. aureus TISTR 2329 
พบวา่สารสกดัสมนุไพร 21 ชนิด ท่ีมีฤทธ์ิต้านแบคทีเรีย
ตอ่เชือ้ทดสอบ ได้แก่ สารสกดัขา่ท่ีสกดัด้วย ethyl 
acetate และ hexane มีฤทธ์ิต้านแบคทีเรียตอ่ S. 
aureus TISTR 2329 ได้ ซึง่สอดคล้องกบัการศกึษา 
Prakatthagomol et al. (2012) ท่ีพบวา่สารสกดัขา่
ท่ีสกดัด้วย ethyl acetate และ hexane สามารถยบัยัง้ 
S. aureus ATCC 25923 ได้ และสารสกดัขา่ท่ีสกดั
ด้วย methanol สามารถยบัยัง้ S. aureus TISTR 
2329 ได้เชน่กนักบัวารีรัตน์ (2557) ท่ีได้ท�ำการทดสอบ
สารสกดัขา่ท่ีสกดัด้วย methanol ท่ีความเข้มข้น 
100, 200 และ 300 mg/mL ตอ่การยบัยัง้ S. aureus 
ด้วยวิธี agar well diffusion พบวา่สามารถยบัยัง้ S. 
aureus ได้ทัง้ 3 ความเข้มข้น สว่นสารสกดัทองพนัชัง่
ท่ีสกดัด้วย hexane พบวา่ สามารถยบัยัง้การเจริญเชือ้ 
S. aureus TISTR 2329 ได้เชน่เดียวกบัการศกึษาของ 
Pham et al. (2015) ท่ีพบวา่สารสกดัทองพนัชัง่ท่ี
สกดัด้วย hexane สามารถยบัยัง้ S. aureus 9 สายพนัธุ์ 
ได้แก่ สายพนัธุ์ท่ีแยกจากผู้ป่วย (S1, S2, S3, S7, S8, 
S11) S. aureus สายพนัธุ์ท่ีต้านทาน ciprofloxacin 
S. aureus สายพนัธุ์ท่ีต้านทาน levofloxacin และ 
S. aureus ATCC 25213 และสารสกดัสมนุไพรทอง
พนัชัง่ท่ีสกดัด้วยตวัท�ำละลาย ethyl acetate 
สามารถยบัยัง้การเจริญเชือ้ S. aureus TISTR 2329 
เชน่เดียวกบัการศกึษาของ Pham et al. (2015) ท่ี
พบวา่สารสกดัทองพนัชัง่ท่ีสกดัด้วย ethyl acetate 
สามารถยบัยัง้ S. aureus 9 สายพนัธุ์ และ 
Jayapriya and Shoba (2015) ก็พบเชน่กนัวา่สาร

สกดัทองพนัชัง่ท่ีสกดัด้วย ethyl acetate สามารถยบัยัง้ 
S. aureus ได้ อีกทัง้พบวา่สารสกดัทองพนัชัง่ท่ีสกดั
ด้วย methanol สามารถยบัยัง้ S. aureus ได้ เชน่
เดียวกบัการศกึษานี ้

ส�ำหรับผลการศึกษาของสารสกดัผกัปลงัขาว
ท่ีสกดัด้วย methanol, ethyl acetate และ hexane 
มีฤทธ์ิต้านแบคทีเรียตอ่ S. aureus TISTR 2329 ได้ 
ซึง่ Suguna et al. (2015) ได้ท�ำการทดสอบฤทธ์ิต้าน 
S. aureus พบวา่สารสกดัผกัปลงัขาวท่ีสกดัด้วย 
methanol ท่ีความเข้มข้น 40 mg/mL, 60 mg/mL 
และ 100 mg/mL สามารถยบัยัง้ S. aureus ได้ โดย
มีเส้นผา่นศนูย์กลางวงใสเทา่กบั 0.8±0.40, 1.2±0.50 
mm และ 1.6±0.70 mm ตามล�ำดบั สว่นสารสกดั
ฟา้ทะลายโจร เสีย้ว เลนเคด็ และขดัมอญท่ีสกดัด้วย 
ethyl acetate และ hexane สารสกดับาหยาท่ีสกดั
ด้วย methanol และ ethyl acetate สารสกดัผกัโขมท่ี
สกดัด้วย ethyl acetate และสารสกดัลกูใต้ใบท่ีสกดั
ด้วย methanol มีฤทธ์ิต้านแบคทีเรียตอ่ S. aureus 
TISTR 2329 ได้ ซึง่สารสกดัทัง้ 21 ชนิดนี ้ควรน�ำไป
แยกและศกึษาคณุสมบตัขิองสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพ
ตอ่ S. aureus TISTR 2329 ในพืชสมนุไพรแตล่ะชนิด 
เพ่ือน�ำไปต่อยอดในการใช้ประโยชน์ในการควบคมุ
ทางชีวภาพ เชน่ ใช้ทดแทนหรือใช้ร่วมกบัยาต้านจลุชีพ
แผนปัจจบุนั ใช้เป็นผลติภณัฑ์ถนอมอาหารเพ่ือชว่ย
ลดผลข้างเคียงจากการใช้สารเคมีในการถนอมอาหาร 
หรือใช้ผสมในผลติภณัฑ์ตา่ง ๆ ท่ีใช้ในการควบคมุ
จลุนิทรีย์

สรุป

การศกึษานีพ้บวา่สารสกดัสมนุไพร 30 ชนิด 
ไมมี่ประสทิธิภาพในการยบัยัง้การเจริญเชือ้รา A. flavus 
TISTR 3366 และ Penicillium sp. SNRU 2001 ได้ 
แตมี่สารสกดัสมนุไพร 21 ชนิด ท่ีมีประสทิธิภาพยบัยัง้
การเจริญ S. aureus TISTR 2329 ได้ แม้สารเคมีและ
ฤทธ์ิต้านจลุชีพของสารสกดัสมนุไพรจะขึน้อยูก่บัชนิด
และสายพนัธุข์องสมนุไพร ชนิดของตวัท�ำละลาย สภาพ
แวดล้อมในการปลกู อาย ุและชว่งเวลาการเก็บเก่ียว 
แตอ่ยา่งไรก็ตามสารสกดัสมนุไพร 21 ชนิด ท่ีมี
ประสทิธิภาพยบัยัง้การเจริญ S. aureus TISTR 2329 
มีความนา่สนใจในการน�ำไปแยกและศกึษาคณุสมบตัิ
ของสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพตอ่ไป
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