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ศักยภาพในการเลี้ยงแพะในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

Potential of Goat Production in the Northeast Thailand
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	 ความส�าคัญในการพัฒนาศักยภาพในการเลี้ยงแพะในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ	 ซึ่งเป็นระบบการผลิตขนาดเล็ก	 
ซึ่งจ�าเป็นที่จะต้องปรับปรุงและพัฒนาควบคู่กันไป	ประกอบด้วย	3	ด้าน	หลัก	ได้แก่	ด้านเศรษฐศาสตร์	ด้านบริหารและ
การจัดการ	และด้านชีววิทยา	การจัดการด้านเศรษฐศาสตร์ประกอบด้วยการจัดการเรื่องต้นทุนเริ่มต้น	รวมทั้งปัจจัยเสี่ยง
ต่างๆ	และด้านการตลาด	ด้านบริหารและการจัดการประกอบด้วยการจัดการในการใช้แรงงานโดยเฉพาะแรงงานในครัว
เรือน	และการใช้ทรัพยากรต่างๆ	และด้านชีววิทยาประกอบด้วยทัศนคติด้านความชอบหรือไม่ชอบ	ประสิทธิภาพในการ
จัดการด้านอาหาร	ประสิทธิภาพในการสืบพันธุ์	 ประสิทธิภาพในการใช้ที่ดินอย่างคุ้มค่าและเหมาะสม	การใช้ทรัพยากร
อาหารสัตว์ในท้องถิ่นให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด

Summary: The important potential of goat production in the Northeast Thailand is primarily associated with their 
small size, which is significant and to the advantage of mankind for three important reasons; economic, managerial and 
biological. Economic advantages include low initial investment, the risks and marketing. Managerial considerations 
favour their care by unpaid family labour and limited resource use. Biological factors include possible preference 
over large ruminants, feed and reproductive efficiency, and in turn, economic use of available land for maximum 
product output, enhancing the efficiency utilization of local feed resources.
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บทน�า

	 การเลี้ยงแพะในภาคตะวันออกเฉียงเหนือได้รับ

ความนิยมเพิ่มมากขึ้นเป็นล�าดับ	หลังจากที่เกษตรกร

น�าเข้ามาเลี้ยง	 แล้วประสบผลส�าเร็จเป็นจ�านวนมาก	

เนื่องจากแพะสามารถปรับตัวได้ดีในสภาพอากาศ

ที่แห้ง	 อย่างไรก็ตามการเลี้ยงแพะส่วนใหญ่ในภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือเป็นการเลี้ยงเพื่อการส่งขาย

มากกว่าการเลี้ยงเพื่อบริโภค	 เพราะยังมีเกษตรกรอีก

เป็นจ�านวนมากที่ยังมีอคติเกี่ยวกับแพะ	 เช่น	 เนื้อมี

กลิ่นสาบ	ท�าลายพืชและข้าวของ	แต่ลืมข้อดีของแพะ

ไป	เช่น	ขยายฝงูได้เรว็	ให้ลกูแฝด	ท้องใช้เวลาประมาณ	

5	 เดือน	 กินอาหารน้อย	 ใช้พื้นที่ในการเลี้ยงดูน้อย	 

กินอาหารได้หลากหลายประเภทโดยเฉพาะใบพืช

การจัดการและระบบการให้อาหาร

	 การจัดการและระบบการให้อาหารส�าหรับแพะ

ในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื	ส่วนใหญ่เป็นการเลีย้งใน

เกษตรกรรายย่อย	หรือในระบบหมู่บ้าน	และเป็นการ

เลี้ยงผสมผสานกับระบบการปลูกพืช	จากการจ�าแนก

ระบบการเลี้ยงทั้งหมด	5	ระบบ	(Devendra,	1978)
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การเลี้ยงในเกษตรกรรายย่อย หรือในระบบ
หมู่บ้าน (village systems)
	 การเลี้ยงแพะในระบบนี้ เป ็นการเลี้ยงโดย
เกษตรกรรายย่อยที่เลี้ยงโดยอิสระ	หรือมีการรวมกลุ่ม
กนั	อาจจะมแีพะ	1-5	ตวั	โดยเลีย้งเป็นอาชพีเสรมิ	ส่วน
อาชีพหลักอาจจะเป็นชาวนา	หรือชาวไร่	หรือประกอบ
อาชีพอื่นๆ	การเลี้ยงส่วนใหญ่เป็นแบบปล่อยให้หากนิ
อาหารตามธรรมชาติ	หรือบางครั้งอาจจะพบการเลี้ยง
แบบล่ามมัดคล้ายกับการเลี้ยงโคเนื้อ-โคพื้นเมือง	แต่
ส่วนใหญ่ไม่นิยมเนื่องจากแพะเป็นสัตว์ที่ซุกซนหาก
ล่ามนานๆ	 อาจจะเกิดอุบัติเหตุได้ง่าย	 เช่น	 เชือกรัด
คอ	หรือมัดแน่นกับกิ่งไม้	อย่างไรก็ดี	การเลี้ยงแพะใน
จ�านวนน้อย	สิง่ทีต้่องค�านงึคอื	ความห่างไกลจากแหล่ง
รับซื้อ	จ�านวนแพะที่จะขายไม่มากพอส�าหรับพ่อค้าใน
การเข้ามาซือ้	ท�าให้ขายได้ในราคาทีต่�่า	ดงันัน้หากเป็น
ไปได้ควรรวมกลุม่	ให้ได้มากพอ	และยงัเป็นการต่อรอง
กับพ่อค้ารับซื้อแพะได้ด้วย

ระบบการเลี้ยงแบบปล่อยแปลงหญ้า
	 การเลี้ยงในระบบนี้เป็นที่นิยมในต่างประเทศ	
เป็นระบบที่จ�าเป็นต้องมีมีพื้นที่ส�าหรับปลูกหญ้า	 โดย
สามารถปล่อยเลี้ยงในแปลง	หรือท�าระบบการปล่อย
แบบหมูนเวียนในแปลง	หรืออาจจะแบ่งเป็นฝูงๆ	ละ	
ประมาณ	 10-20	 ตัว	 ซึ่งหากเป็นระบบที่ใช้ในต่าง
ประเทศจะใช้สดัส่วน	แพะ	1	ตวั	ต่อ	1	ไร่	(FAO,	1982)	
ซึ่งหากน�ามาใช้ในประเทศไทยน่าจะยาก	 เนื่องจาก
ที่ดินมีราคาสูงขึ้น

ระบบการเลี้ยงแบบกึ่งประณีต
	 เป็นระบบที่มีการเลี้ยงทั้งแบบปล่อยแปลง	และ
แบขังคอก	 ขึ้นกับความเหมาะสมของเวลา	 แรงงาน	
และอาหารที่มี	 หรืออาจจะปล่อยให้แทะเล็มในแปลง
ประมาณ	4-6	ชั่วโมง	แล้วน�ามาเลี้ยงต่อในคอก	และ
อาจจะมีการเสริมใบพืช	 ผลพลอยได้ทางการเกษตร
ตามฤดูกาล

ระบบการเลี้ยงแบบประณีต
	 เป็นระบบที่เน้นการการตัดพืชอาหารสัตว์มาให้
กิน	และเสริมอาหารข้น	โดยเป็นระบบขุนและค�านวณ

โภชนะให้อย่างเหมาะสม	อย่างไรกต็าม	สามารถปล่อย
ให้แพะลงแทะเลม็ในแปลงหญ้าได้	เช่น	3-10	ตวั	ต่อไร่	
(Devendra,	1976)	

ระบบการเลี้ยงแบบฟาร์มผสมผสาน
	 เป็นระบบที่เหมาะส�าหรับเกษตรกรรายย่อย	 
มกีารปลกูพชื	น�าผลพลอยได้จากพชืมาเลีย้งแพะ	หรอื
ระหว่างรอการปลูกพืชระยะต่อไปสามารถปล่อยสัตว์
ลงไปแทะเล็มได้	 น�าผลพลอยได้จากการปลูกพืชมา
เลี้ยงแพะต่อได้	 เช่น	 ใบรวมต้นพืชตระกูลถั่ว	 และมี
การเสรมิด้วยใบพชืยนืต้น	ซึง่เป็นอาหารทีแ่พะชอบกนิ

การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตทางด้านการ
ปรับปรุงพันธุ์ 
	 การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตในอนาคตจ�าเป็น
ที่จะต้องปรับปรุงพันธุ์	 เนื่องจากการเลี้ยงแพะส่วน
ใหญ่จะเลี้ยงในวงจ�ากัด	 จึงมีโอกาสที่จะเกิดเลือดชิด	
(inbreed)	 ท�าให้แพะมีขนาดเล็กลง	 ความต้านทาน
โรคลดลง	ดงันัน้จงึควรจะมกีารส่งเสรมิ	และให้ความรู้ 
แก่เกษตรกรเพื่อป้องกันการเกิดเลือดชิด	 และสิ่งที่
เกษตรกรมกัจะไม่ปฏบิตัคิอื	การบนัทกึข้อมลู	ซึง่จ�าเป็น
มากส�าหรับการปรับปรุงฟาร์ม
	 ปัญหาที่พบมากส�าหรับการเลี้ยงแพะในภาค
ตะวนัออกเฉยีงเหนอื	คอื	แม่แพะให้นมน้อยไม่เพยีงพอ
ส�าหรับลูกแพะ	โดยเฉพาะในแม่แพะที่ท้องให้ลูกแฝด	
มีความจ�าเป็นที่จะต้องใช้วิธีการปรับปรุงพันธุ	์ เพราะ
จะส่งผลระยะยาว	 โดยแนวทางในการปรับปรุงพันธุ์
ควรมกีารน�าแพะนมทีใ่ห้น�้านมสงูมาเข้าสูเ่ส้นทางการ
ผสมพนัธุ	์ถงึแม้เป้าหมายในการเลีย้งแพะเนือ้	แต่อาจ
จะอนุญาตให้มีแพะนมที่มีสายเลือด	25-27.5	%	และ
เก็บข้อมูลที่ส�าคัญ	 เช่น	 น�้าหนักแรกคลอด	 น�้าหนัก
หย่านม	อัตราการผสมติด	 อัตราการรอดเมื่อหย่านม	
ระยะท้องว่าง	อัตราการเจริญติบโต	อายุเมื่อผสมพันธุ์
ครัง้แรก	อตัราการให้ลกูแฝด	ความยาวและความสงูล�า
ตัว	อัตราการแท้งลูก	น�้าหนักเมื่ออายุ	8,	12,	24	เดือน	
เป็นต้น
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การเพิ่มประสิทธิภาพโดยการใช้อาหารสัตว์ใน
ท้องถิ่น
	 ในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืจดัว่าสมบรูณ์ไปด้วย
อาหารที่แพะชอบกิน	 โดยเฉพาะใบพืชถึงแม้ในช่วง
ฤดูแล้งยังมีใบพืชในท้องถิ่นเป็นจ�านวนมาก	 เหมาะ
ส�าหรับเกษตรกรรายย่อย	แต่ส�าหรับในอนาคตที่	 จะ
เลีย้งเป็นระบบจ�าเป็นทีจ่ะต้องปลกูพชือาหารสตัว์หลกั	
ไม่ว่าจะเป็นพืชตระกูลหญ้า	หรือพืชตระกูลถั่ว	
	 จากตารางที	่1	พบว่า	ใบพชืทีพ่บมากในภาคตะวนั
ออกเฉียงเหนือ	 ได้แก่	 กระถิน	 ใบข่อย	 ใบมะขามเทศ	
ใบสะเดา	 ใบขนุน	 สามารถน�ามาใช้ทดแทนวัตถุดิบ
อาหารสัตว์ราคาแพง	เช่น	กากถั่วเหลือง	โดยไม่มีผลก
ระทบด้านลบต่อ	ความสามารถในการย่อยได	้สมดุล
ไนโตรเจน	และอัตราการเจริญเติบโต	และที่ส�าคัญคือ	
สามารถต้นต้นทุนการผลิตได้

การปรับปรุงประสิทธิภาพการผลิตโดยใช้พืชที่
ประกอบด้วยสารประกอบแทนนิน
	 พชือาหารสตัว์ในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืจ�านวน
มากทีป่ระกอบด้วยสารประกอบคอนเดนซ์แทนนนิ	ซึง่
จับกับโปรตีน	 (condensed	 tannins-protein	 com-
plex)	โดยสมมตฐิานทีอ่ธบิายผลของแทนนนิทีม่ผีลต่อ
การลด	หรอืก�าจดัพยาธ	ิสามารถแบ่งได้	2	ลกัษณะ	คอื
ผลโดยตรงและผลทางอ้อม
	 ผลทางอ้อมเป็นผลที่มีต่อตัวสัตว์แล้วมีผลต่อ
พยาธอิกีทหีนึง่	จากการทีส่ารประกอบแทนนนิ-โปรตนี
เกาะกันท�าให้จุลินทรีย์ในรูเมนเข้าย่อยได้น้อยจึงเกิด
การไหลผ่านไปทีก่ระเพาะจรงิมากขึน้	โปรตนีและแทน
นนิจงึคลายพนัธะ	โปรตนีถกูย่อยและดดูซมึทีล่�าไส้เลก็	
ท�าให้สตัว์ได้รบัโปรตนีหรอืกรดอะมโินทีจ่�าเป็นมากขึน้	
ผลดงักล่าวท�าให้ร่างกายสตัว์เกดิสภาพสมดลุ	(home-
ostasis)	และเพิ่มระบบภูมิต้านทาน	 (immune)	 รวม
ทั้งต้านทานต่อพยาธิ	(Coop	and	Kyriazakis,	2001)	
และยังมีรายงานว่า	 อาหารที่มีองค์ประกอบของแทน
นินช่วยให้สัตว์ลดโอกาสในการติดเชื้อได้	(Min,	2003;	
Waghorn	and	McNabb,	2003)

ตารางที่ 1 การใช้พืชในท้องถิ่นเป็นอาหารแพะในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

ทรีทเมนต์ ชื่อวิทยาศาสตร์ ความสามารถในการย่อยได้ 

(%)

สมดุล

ไนโตรเจน 

(g/d)

อัตราการ

เจริญเติบโต

(g/d)

แหล่งข้อมูล

DM CP NDF

กลุ่มควบคุม

(กากถั่วเหลือง)

- 68.3 59.2 55.0 15.4 50.5 Paengkoum (2011)

ใบข่อย Streblus asper Lour 66.9 59.8 54.5 17.0 48.0

ใบกระถิน Leucaena leucocephala 67.0 59.5 55.2 17.1 47.5

กลุ่มควบคุม

(กากถั่วเหลือง)

59.1 56.3 50.0 5.6 59.3 Paengkoum and 

Paengkoum (2010)

ใบมะขามเทศ Pithecellobium dulce 56.1 55.1 49.5 5.7 62.9

ใบกระถิน Leucaena leucocephala 56.9 49.5 49.2 4.9 62.5

กลุ่มควบคุม

(กากถั่วเหลือง)

69.3 58.6 51.7 9.9 55.5 Paengkoum (2010)

ใบสะเดา Azadirachta indica 67.6 57.9 50.6 11.0 52.0

ใบกระถิน Leucaena leucocephala 68.9 57.3 51.8 11.1 53.5

ใบขนุน Artocarpus heterophyllus 64.1 71.0 - - - Paengkoum and 

Traiyakun (2011)

ใบกระถิน Leucaena leucocephala 53.2 55.0 - - -
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	 ผลทางตรงของสารประกอบแทนนนิต่อพยาธ	ิโดย
ท�าให้อัตราการขยายจ�านวนของพยาธิลดลง	 ความ
สมบูรณ์พันธุ์ของพยาธิลดลง	สันนิษฐานว่า	 แทนนิน 
มีผลต่อ	 cuticle	 ซึ่งมีโครงสร้างเป็น	 praline-	 หรือ	
hydroxyproline	ซึง่ท�าหน้าทีใ่นการห่อหุม้และป้องกนั
อวัยวะต่างของพยาธิ	 เช่น	 ระบบการล�าเลียงสาร
อาหาร	ระบบการย่อย	ระบการขบัถ่าย	และอวยัวะอืน่ๆ	
(Thompson	and	Geary,	1995)	จากภาพที่	1	แสดง
ให้เหน็ถงึผลของสารสกดัแทนนนิต่อ	cuticle	ของพยาธิ	
Trichostrongylus colubriformis	 ที่ถูกท�าลายท�าให้
พยาธิไม่สามารถเจริญเติบโตหรือแบ่งเซลล์ต่อ	 โดย
เฉพาะท�าให้ตัวอ่อนของพยาธิไม่สามารถพัฒนาไปสู่
ระยะที่	3	ได้	(Bahuand,	2006)

สรุปและข้อเสนอแนะ

	 การเลีย้งแพะในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื	มคีวาม

เหมาะสมกับเกษตรกรรายย่อย	 เนื่องจากใช้ต้นทุนใน

การเริ่มเลี้ยงต�า่เมื่อเปรียบเทียบกับอาชีพอื่นๆ	จ�าเป็น

ที่จะต้องเร่งพัฒนาในด้านการปรับปรุงสายพันธุ	์ และ

การส่งเสริมจากหน่วยงานราชการ	 โดยเฉพาะในด้าน

โรค-พยาธ	ิและการป้องกนั	การเลีย้งแพะในภาคตะวนั

ออกเฉยีงเหนอืมจีดุเด่นคอืมทีรพัยากรพชือาหารสตัว์ที่

แพะชอบกินโดยเฉพาะใบพืชยืนต้นหลากหลายชนิด	

ใบพืชเหล่านี้ยังสามารถลดหรือก�ากัดพยาธิในแพะได้

ด้วย	และควรจะมีการวิจัยในด้านนี้มากขึ้น

เอกสารอ้างอิง

Bahuaud,	 D.	 2006.	 Effects	 of	 four	 tanniferous	 plant	 
extracts	on	the	in	vitro	exsheathment	of	third-stage	
larvae	of	parasite	nematodes.	Parasitol.	132:	545-554.

Coop,	R.L.	 and	 I.K.	Kyriazakis.	 2001.	 Influence	of	 host	
nutrition	on	the	development	and	consequences	of	
nematode	paratism	an	ruminants.	Trends	Parasitol.	
17:	325-330.

Devendra,	C.	 1976.	 Integration	 of	 livestock	with	 crop	
production	at	 small	 farm	 level.	 FAO	Expert	 group	
Meeting	on	Livestock	Programmes	for	Small	Farmers.	
Bangkok,	Thailand.	P.	176-210.

FAO.	1982.	Production	Yearbook.	Vol.	36.
Hoste,	H.,	F.	Jackson,	S.	Athanasiadou,	S.M.	Thamsborg	

and	S.O.	Hoskin.	 2006.	 The	effects	 of	 tannin-rich	
plants	on	parasitic	nematodes	in	ruminants.	Trends	
Parasitol.	22	(6):	253-261.

Min,	B.R.	2003.	The	effect	of	condensed	tannins	on	the	
nutrition	and	health	of	ruminants	fed	fresh	temperate	
forage:	a	review.	Anim.	Feed	Sci.	Technol.	106:	3-19.

Paengkoum,	P.	2010.	Effects	of	neem	(Azadirachta indica)	
and	 leucaena	 (Leucaena leucocephala)	 fodders	
on	 digestibility,	 rumen	 fermentation	 and	 nitrogen	
balance	of	goats	fed	corn	silage.	J.	Anim.	Vet.	Adv.	
9(5):	883-886.

 
(ก)																																																				(ข)

ภาพที่ 1	 เปรยีบเทยีบส่วนของผวิควิตเิคลิ	(cuticle	surface)	ของพยาธ	ิTrichostrongylus colubriformis	ของกลุม่ควบคมุ	
(ก)	และสารสกัดกลุ่มแทนนินจากถั่ว	chestnut	(ข)	(Hoste	et	al.,	2006)



77

Paengkoum, P. 2011. Effects of Streblus asper Lour foliage 
on digestibility, rumen fermentation, and nitrogen	
balance	of	growing	goats.	Trop.	Anim.	Health	Prod.	
43	(2):	491-494.

Paengkoum,	 P.	 and	 S.	 Paengkoum.	 2010.	 Effects	 of	
supplementing	rice	straw	with	Leucaena	(Leucaena 
leucocephala)	 and	Madras	 thorn	 (Pithecellobium 
dulce)	 foliages	on	digestibility,	microbial	N	supply	 
and	 nitrogen	 balance	 of	 growing	 goats.	 Anim.	
Physiol.	Anim.	Nutr.	94	(5):	e59-e65.

Paengkoum,	 P.	 and	S.	 Traiyakun.	 2011.	 Ruminal	 and	
Intestinal	 Digestibility	 of	 Leucaena	 (Leucaena  
leucocephala) 	 and	 Jack	 f ru i t 	 (Artocarpus  
heterophyllus)	Foliages	Using	In Sacco and	Three-
step	Techniques.	Res.	J.	Appl.	Sci.	6	(2):	88-91.

Thompson,	D.P.	and	T.G.	Geary.	1995.	The	structure	and	
function	of	helminth	surfaces.	In:	Biochemistry	and	
Molecular	Biology	of	Parasites.	 (Marr,	 J.J.	 and	M.	
Muller,	eds.)	Academic	Press.	P.	203-232.

Waghorn,	G.C.	and	W.C.	McNabb.	2003.	Consequences	
of	plant	 phenolic	 compounds	 for	 productivity	 and	
health	of	ruminants.	Proc.	Nutr.	Soc.	62:	383-392.


