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บทคัดย่อ: ผกัหวานป่า (Melientha suavis Pierre) เป็นผกัท่ีมีช่ือเสียงของจงัหวดักาญจนบรีุ สว่นท่ีนิยม
บริโภคมากท่ีสดุคือ สว่นยอดอ่อนมีรสหวานกรอบและไม่เหม็นเขียว ในอดีตผกัหวานป่าเก็บได้จากแหลง่
ธรรมชาตเิทา่นัน้ แตปั่จจบุนัถกูน�ามาปลกูเพ่ือการค้า เพ่ือให้สามารถตอบสนองความต้องการของผู้บริโภคได้ 
ในงานวิจยันีจ้งึมีวตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาการจดัการในสายโซอ่ปุทานของยอดผกัหวานป่าจากต้นน�า้ถงึปลาย
น�า้ และปัญหาในสายโซอ่ปุทาน ด้วยการคดัเลือกกลุม่ตวัอยา่งแบบเฉพาะเจาะจงท่ีมีความเก่ียวข้องกบัยอด
ผกัหวานป่าในอ�าเภอไทรโยค จงัหวดักาญจนบรีุ จ�านวน 120 คน ได้แก่ ผู้ปลกูหรือผู้ เก็บยอดผกัหวานป่า ผู้
รวบรวมหรือผู้ ค้าสง่ ผู้ ค้าปลีก และผู้บริโภค ผลการวิจยัพบวา่ สายโซอ่ปุทานยอดผกัหวานป่าเป็นทัง้แบบ ba-
sic supply chain และ extended supply chain สายโซอ่ปุทานยอดผกัหวานป่าท่ีปลกูเพ่ือการค้ามีการ
จดัการหลงัการเก็บเก่ียวในกระบวนการกลางน�า้และปลายน�า้ จงึมีความยาวมากกวา่สายโซอ่ปุทานยอดผกัหวาน
ป่าจากธรรมชาต ิปัญหาระหวา่งการด�าเนินงานในกระบวนการต้นน�า้และกลางน�า้อยูใ่นระดบัปานกลาง ด้วยคะแนน  
2.89+0.81 และ 3.36+0.78 ปัญหาในกระบวนการปลายน�า้อยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ ด้วยคะแนน 4.24+0.57 ปัญหา
ส�าคญัท่ีสดุของสายโซอ่ปุทานนีคื้อ การสญูเสยีคณุภาพระหวา่งการวางจ�าหนา่ย และอายกุารเก็บรักษาสัน้ ดงันัน้จงึ
ควรมีงานวจิยัศกึษาผลกระทบท่ีมีตอ่เศรษฐกิจและสขุภาพของผู้บริโภคร่วมด้วย 
ค�ำส�ำคัญ: สายโซอ่ปุทาน, ยอดผกัหวานป่า, กาญจนบรีุ 

ABSTRACT: Melientha suavis Pierre is a popular vegetable in Kanchanaburi Province. The most 
edible favorite part is the young top because of sweetness, crispness and rancidity. In past, they 
were only collected from natural sources but at present they have been grown for trade in order to 
supply consumers’ needs. The objectives of this research were to investigate supply chain man-
agement of Melientha suavis Pierre from upstream to downstream and to determine obstacles in 
supply chain. Data were collected from 120 specific people who related with this vegetable in Sai 
Yok District, Kanchanaburi Province were farmer, harvester, wholesaler, retailer and customer. The 
results showed that the levels of Melientha suavis Pierre supply chains were basic supply chain 
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and extended supply chain. The Melientha suavis Pierre supply chain for trade was managed in 
postharvest managements from the midstream and downstream. On the other hand, Melientha 
suavis Pierre from nature presented obstacles since the upstream until the midstream at medium 
levels (2.89+0.81 and 3.36+0.78). Including, the obstacle from the downstream pointed at the 
highest level (4.24+0.57). The most problems in postharvest supply chain were losing quality loss 
during distribution and short shelf life. Therefore, the next research should study the effective to 
economy and the healthy.  
Keywords: supply chain, pierre shoot, Kanchanaburi

บทน�ำ

ผกัหวานป่า (Melientha suavis) เป็นไม้ยืนต้นใน
วงศ์ Opiliaceae บางแหง่เรียกวา่ “ผกัหวาน” พบทัว่ไป
ในป่าเต็งรังและป่าเบญจพรรณในทุกภาคของ
ประเทศไทย ในอดีตผักหวานป่าในจังหวัดกาญจนบรีุ
เป็นผักป่าท่ีหารับประทานค่อนข้างยาก ผลผลติมี
จ�านวนจ�ากดั จะมีรับประทานเฉพาะชว่งปลายฤดหูนาว
และต้นฤดรู้อน และต้องเก็บจากป่าโดยตรงเท่านัน้ 
ทกุสว่นของผักหวานป่าสามารถบริโภคได้ แตส่ว่นท่ี
นิยมมากท่ีสดุ คือ ยอดออ่น ซึง่มีรสชาตกิรอบอร่อย ไมมี่
รสขม ไม่เหม็นเขียว และอดุมด้วยสารต้านอนมุลูอิสระ
หลายชนิด ท�าให้ยอดผกัหวานป่ากลายเป็นท่ีรู้จกักนั
อยา่งแพร่หลาย สง่ผลให้มีราคาจ�าหนา่ยสงู โดยเฉลีย่มี
ราคาประมาณ 90-180 บาทตอ่กิโลกรัม และชว่งผลผลติ
นอกฤดกูาล จะมีราคาสงูถงึ 300-500 บาทตอ่กิโลกรัม 
(ณฏัฐากร และบณัฑิต, 2552) จงัหวดักาญจนบรีุเตม็ไป
ด้วยป่าไม้และภูเขา จึงเป็นแหล่งท่ีมีผักหวานป่า
ธรรมชาตจิ�านวนมากแห่งหนึ่งของภาคกลาง รองจาก
จงัหวดัสระบรีุ ธรุกิจจ�าหนา่ยยอดผกัหวานป่าท่ีมีจดุเร่ิม
ต้นจากการเก็บยอดผกัหวานป่าจากป่า จะเกิดขึน้เพียง
ชว่งเวลาหนึ่งของปี เน่ืองจากยอดผกัหวานป่ามีจ�านวน
จ�ากดั และต้องใช้เวลารอให้แตกยอดใหม ่ (โครงการผืน
ป่ากระดานด�า, 2559) 

เม่ือความต้องการยอดผกัหวานป่ามีสงูขึน้ กระทัง่
ยอดผกัหวานป่าจากธรรมชาติไม่เพียงพอกับความ
ต้องการ จงึท�าให้เกิดอาชีพเพาะกล้าผกัหวานป่าและ
ปลกูผกัหวานป่าเพ่ือการจ�าหนา่ย ซึง่บงัคบัให้ผกัหวาน
ป่าแตกยอดนอกฤดกูาลหรือพฒันากระบวนการผลติให้
ได้มาตรฐานการผลติพืชท่ีดีได้ กิจกรรมในสายโซอ่ปุทาน
ของยอดผักหวานป่าจึงมีคว า ม ซับ ซ้ อ น แ ล ะ มี ผู้
เก่ียวข้องเพ่ิมขึน้ (วฒันรินทร์, 2562) ผกัสดเป็นสนิค้า
เกษตรท่ีเสือ่มสภาพงา่ย ระยะเวลาของสายโซอ่ปุทานจงึ

สัน้กว่าสินค้าชนิดอ่ืน สายโซอ่ปุทานท่ีครบวงจรของ
ผักสด ประกอบด้วย เจ้าของปัจจยัการผลติ ผู้สง่มอบ
ปัจจยัการผลติ ผู้รวบรวมผลผลติ ผู้แปรรูปผลผลติ ผู้
บรรจผุลผลติ ผู้กระจายสนิค้า และผู้บริโภค (ณฐัพล และ
คณะ, 2561) ความมัน่คงของสายโซอ่ปุทานของผลผลติ
เกษตรเกิดจากความร่วมมือของทกุกิจกรรมท่ีเกือ้หนนุ
กนั หากมีสิง่ใดเกิดขึน้กบักิจกรรมใดกิจกรรมหนึง่ จะสง่
ผลตอ่ภาพรวมของสายโซอ่ปุทาน (Bahinipati, 2014) 
จากการศึกษาสายโซ่อปุทานของผกัอินทรีย์ในภาค
ตะวนัตกพบวา่ กิจกรรมในขัน้ตอนการคดัเกรดสนิค้า 
การบรรจสุนิค้า และการเตรียมสนิค้าเพ่ือขนสง่ ท่ีลา่ช้า
และไมเ่หมาะสม ท�าให้ผกัสว่นหนึง่สญูเสยีคณุภาพและ
ถกูคดัทิง้ไป สง่ผลให้ต้นทนุการผลติสงูขึน้ (ธนากร และ
คณะ, 2561) การขนสง่ผกัคะน้าในจงัหวดัเชียงใหมแ่บบ
สายโซค่วามเยน็ เป็นการน�าวิทยาการหลงัการเก็บเก่ียว
มาลดการสญูเสียน�า้หนกัสดและการฉีกขาดของผกั
คะน้า จงึสามารถขนสง่ไปจ�าหนา่ยยงัพืน้ท่ีหา่งไกลจาก
พืน้ท่ีปลกูได้ (ดามร และคณะ, 2555) แสดงให้เหน็วา่ 
การเข้าใจกิจกรรมในสายโซ่อุปทาน ท�าให้สามารถ
วางแผนจดัการปัญหาของสนิค้าเกษตรได้ 

ยอดผกัหวานป่าเป็นผกัท่ีสร้างช่ือเสยีงให้จงัหวดั
กาญจนบรีุ ปลกูและจ�าหนา่ยมากในอ�าเภอไทรโยค 
อ�าเภอศรีสวสัดิ์ และอ�าเภอบ่อพลอย จากงานวิจยั
ของประกายดาว และคณะ (2558) พบวา่ ยอดผกั
หวานป่าสญูเสียคณุภาพงา่ย มีอายกุารเก็บรักษาสัน้ 
และทวีความรุนแรงหากอยูใ่นสภาพอากาศร้อน เชน่ 
การบรรจใุนถงุพลาสตกิ PP, PE หรือ HDPE จะ
ท�าให้เกิดกลิน่ผิดปกต ิ และมีอายกุารเก็บรักษาเพียง 
3 วนั ในงานวิจยันี ้จงึต้องการศกึษาการจดัการหลงัการ
เก็บเก่ียวและปัญหาท่ีเกิดขึน้ในสายโซ่อปุทานตัง้แต่
ต้นน�า้ถงึปลายน�า้ของยอดผกัหวานป่าในอ�าเภอไทรโยค 
จงัหวดักาญจนบรีุ เพ่ือเป็นข้อมลูส�าหรับวางแผนลด
การสญูเสียท่ีเกิดขึน้ในแตล่ะกิจกรรม
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วธีิกำรศกึษำ

งานวิจยันี ้ ใช้กระบวนการวิจยัเชิงคณุภาพร่วมกบั
เชิงปริมาณ เก็บข้อมูลตัง้แต่เดือนมกราคมถงึเดือน
มิถนุายน 2561 พืน้ท่ีวิจยัครอบคลมุพืน้ท่ีตลาดค้าสง่ท่ี
ตลาดสีม่มุเมืองในจงัหวดักรุงเทพ และตลาดศรีเมืองใน
จงัหวดัราชบรีุ ตลาดค้าปลีกและร้านอาหารในอ�าเภอ
ไทรโยค จงัหวดักาญจนบรีุ คดัเลือกกลุ่มตวัอย่าง
แบบเฉพาะเจาะจง เฉพาะผู้ เก่ียวข้องกับสายโซ่
อุปทานของยอดผักหวานป่าในอ�าเภอไทรโยค 
จงัหวดักาญจนบรีุ จ�านวน 120 คน ประกอบด้วย ผู้
เก่ียวข้องสว่นต้นน�า้ ได้แก่ ผู้ปลกูและผู้ เก็บยอดผกั
หวานป่า ผู้ เก่ียวข้องสว่นกลางน�า้ ได้แก่ ผู้รวบรวม
หรือผู้ ค้าสง่ และผู้ เก่ียวข้องสว่นปลายน�า้ ได้แก่ ผู้ ค้า
ปลกี และผู้บริโภค โดยใช้วิธีสมัภาษณ์เชิงลกึร่วมกบั
การใช้แบบสอบถาม ซึง่ได้รับค่าความสอดคล้อง
ระหว่างค�าถามกบัวตัถปุระสงค์จากผู้ เช่ียวชาญด้าน
สายโซอ่ปุทานและการจดัการผลผลติเกษตร จ�านวน 
5 คน เทา่กบั 0.84 ก่อนน�าไปใช้เก็บข้อมลู ซึง่
แบบสอบถามแบง่ออกเป็น 3 สว่น ได้แก่ สว่นท่ี 1 
แบบสอบถามข้อมูลทั่วไปของผู้ ตอบแบบสอบถาม 
มีลกัษณะเป็นแบบตรวจค�าตอบ สว่นท่ี 2 แบบสอบถาม
กิจกรรมท่ีเก่ียวข้องกับยอดผักหวานป่า มีลกัษณะ
เป็นค�าถามปลายเปิด และสว่นท่ี 3 แบบสอบถาม
เก่ียวกบัปัญหาในสายโซอ่ปุทาน มีลกัษณะเป็นแบบ
จดัอนัดบั และแบบมาตราสว่นประมาณคา่ 5 ระดบั  
เพ่ือน�ามาแปลผลระดับปัญหา (1.00-1.80 ระดบั
น้อยท่ีสดุ 1.81-2.60 ระดบัน้อย 2.61-3.40 ระดบั
ปานกลาง 3.41-4.20 ระดบัมาก และ 4.21-5.00 
ระดับมากท่ีสุด) น�าข้อมลูท่ีรวบรวมได้มาวิเคราะห์
ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส�าเร็จรูป โดยใช้คา่ทาง
สถิต ิ คือ ความถ่ี คา่เฉลี่ย สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
และร้อยละ 

ผลกำรศกึษำ และวจิำรณ์

กำรจัดกำรในสำยโซ่อุปทำนของยอดผักหวำน
ป่ำในอ�ำเภอไทรโยค จงัหวัดกำญจนบุรี

สายโซ่อุปทานของยอดผักหวานป่าในอ�าเภอ
ไทรโยค จงัหวดักาญจนบรีุ (Figure 1) เป็นแบบ ba-
sic supply chain และ extended supply chain 

สอดคล้องกบัการจดัการสายโซอ่ปุทานผลผลติสดใน
ภาพรวมของประเทศไทย (สธีุ, 2556) มีผู้ เก่ียวข้อง 6 
กลุม่ ด้วยสดัสว่นท่ีแตกตา่งกนั เรียงล�าดบัจากต้นน�า้
ถงึปลายน�า้ ประกอบด้วย ผู้จดัหาปัจจยัการผลติ ผู้
เก็บยอดผกัหวานป่าท่ีขึน้เองตามธรรมชาต ิเกษตรกร
ผู้ปลกูผกัหวานป่า ผู้ ค้าสง่หรือผู้รวบรวม ผู้ ค้าปลีก 
และผู้บริโภค ซึง่ผู้บริโภคมีจ�านวนมากท่ีสดุ คิดเป็น 
46.70% (Figure 2a) หากยอดผกัหวานป่ามีปริมาณ
น้อยและไมคุ่้มกบัการด�าเนินงาน มกัจ�าหนา่ยโดยตรงให้
กบัผู้ค้าปลีกหรือผู้บริโภค แตก่ารปลกูยอดผกัหวานป่า
เพ่ือการค้ามกัมีผู้เก่ียวข้องไมน้่อยกวา่ 3 สว่น คือ ผู้
ผลติ ซึง่อาจเป็นผู้ เก็บยอดผกัหวานป่าท่ีขึน้เองตาม
ธรรมชาตหิรือผู้ปลกูผกัหวานป่า มีผู้รวบรวมเข้าไปรับซือ้
ผลผลติจากสวนโดยตรง และน�ามาจดัการผลผลติเบือ้ง
ต้นให้พร้อมส�าหรับจ�าหน่ายให้แก่ผู้ ค้าปลีก หรือ
จ�าหนา่ยโดยตรงให้ผู้บริโภค ตามล�าดบั จดัเป็นแบบ ba-
sic supply chain แตส่�าหรับแบบ extended supply 
chain เป็นสายโซ่อปุทานท่ีคล้ายคลงึกบัแบบ basic 
supply chain แตมี่ความซบัซ้อนมากกวา่ ทัง้ในสว่น
ของผู้ ผลิตและส่วนของผู้บริโภค เร่ิมต้นตัง้แตแ่หลง่
ท่ีมาของยอดผกัหวานป่า ซึ่งส่วนหนึ่งรับเพ่ิมมาจาก
จงัหวดัสระบรีุ แตน่�ามาจ�าหนา่ยในจงัหวดักาญจนบรีุ ซึง่
มีปริมาณยอดผกัหวานป่าจากจงัหวดัสระบรีุผนัแปร
ตามชว่งฤดกูาลผลผลติ (Figure 2b) จงึมีคนกลาง
เพ่ิมขึน้ ซึง่แตล่ะกิจกรรมมีความสมัพนัธ์กนั เชน่ การ
สัง่ซือ้ลว่งหน้า การวางแผนการผลติ และการรักษา
ปริมาณสินค้าคงคลงัให้เหมาะสม ท�าให้การจดัการ
หลงัการเก็บเก่ียวเข้ามามีอิทธิพลกบัสายโซ่อปุทาน
เพ่ือรักษาคุณภาพ และลดความเสี่ยงท่ีสินค้าจะ
เสื่อมสภาพก่อนส่งต่อไปยงัผู้ เก่ียวข้องล�าดบัถัดไป 
และจดัสง่สินค้าไปยงัสถานท่ีท่ีลกูค้าต้องการภายใน
เวลาท่ีเหมาะสม 

กระบวนการต้นน�า้ของสายโซอ่ปุทาน (Figure 
1) เป็นกิจกรรมท่ีท�าให้ได้ยอดผกัหวานป่า มีจดุเร่ิม
ต้นจากผู้ เก่ียวข้อง 2 กลุม่ คือ ผู้ เก็บยอดผกัหวานป่า
ท่ีขึน้เองตามธรรมชาต ิ และเกษตรกรผู้ปลกูผกัหวาน
ป่า ส�าหรับยอดผักหวานป่าท่ีพบในอ�าเภอไทรโยค
มีแหลง่ท่ีมา 3 แหง่ คือ การปลกูภายในจงัหวดักาญจนบรีุ 
การเก็บจากแหลง่ธรรมชาตภิายในจงัหวดักาญจนบรีุ 
และการรับซือ้จากจงัหวดัสระบรีุ ในสายโซอ่ปุทานชว่ง
นอกฤดกูาล (เดือนมกราคมถงึเดือนมีนาคม) ได้ยอด
ผกัหวานป่าจากการปลกูของจงัหวดักาญจนบรีุและ
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การรับซือ้จากจงัหวดัสระบรีุ เน่ืองจากผกัหวานป่า
จากแหลง่ธรรมชาตยิงัไมแ่ตกยอด ในสายโซอ่ปุทาน
ชว่งในฤดกูาล (เดือนเมษายนถงึเดือนมิถนุายน) จะ
ได้ยอดผกัหวานป่าจากธรรมชาตเิพ่ิมขึน้อีก 1 แหง่ 
แต่การรับซือ้จากจงัหวดัสระบรีุมีปริมาณลดลงมาก
ถงึ 29.89% เม่ือเปรียบเทียบกบัชว่งนอกฤดกูาล (Fig-
ure 2b) การทดแทนปริมาณยอดผกัหวานป่าในชว่งท่ี
ไม่มีผลผลิตจากแหล่งธรรมชาติด้วยการรับซือ้จาก
จงัหวดัสระบรีุ ซึง่เป็นแหล่งปลกูท่ีมีคณุภาพและได้รับ
การยอมรับจากผู้ ค้าและผู้บริโภค เป็นกลยทุธ์ท่ีท�าให้

จงัหวดักาญจนบรีุสามารถรักษาช่ือเสียงของการเป็น
แหล่งจ�าหน่ายยอดผักหวานป่าท่ีมีคุณภาพไว้ได้ 
สอดคล้องกบัการจดัการผกัสดของจงัหวดัเชียงใหม ่ ซึง่
สร้างช่ือเสียงจากการผลิตผักท่ีมีคุณภาพ (พชัรินทร์ 
และเบญจพรรณ, 2560) และการพฒันารูปแบบสาย
โซอ่ปุทานให้เหมาะสมกับชนิดของสินค้า (ท�านอง, 
2557) กิจกรรมในกระบวนการต้นน�า้ คือ การปลกู
และการเก็บยอดผกัหวานป่าด้วยมือให้ยาวไม่น้อย
กวา่ 10 เซนตเิมตร ใสล่งในถงุพลาสตกิ ตะกร้า หรือ
หอ่ผ้า

Figure 1 Related people in supply chain of Melientha suavis Pierre

 

                                        a                                                                                   b

Figure 2 Percentage of related people (a) and sources of Melientha suavis Pierre (b) in supply chain
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กระบวนการกลางน�า้ของสายโซอ่ปุทาน (Figure 
1) เร่ิมขึน้หลงัจากยอดผกัหวานป่าถกูเก็บเก่ียวจากต้น
โดยผู้ เก็บเก่ียวจากป่าท่ีขึน้เองตามธรรมชาตหิรือจาก
เกษตรกรผู้ปลูกผักหวานป่า สง่ตอ่ไปยงัผู้ค้าสง่หรือผู้
รวบรวมในอ�าเภอไทรโยค พบวา่ ในสว่นกลางน�า้มีการ
จดัการหลงัการเก็บเก่ียว 3 รูปแบบ (Figure 3) คือ รูป
แบบท่ี 1 การจดัการในสายโซอ่ปุทานของกระบวนการ
กลางน�า้ท่ียาวท่ีสดุ คดิเป็น 50% เร่ิมต้นจากการคดัแยก
สิง่สกปรกด้วยมือ หากมีความสกปรกมาก อาจล้างด้วย
น�า้และท�าให้สะเดด็น�า้ จากนัน้น�าไปคดัความยาวเพ่ือ
มดัก�า ซึง่ความยาวท่ีมีราคาดีท่ีสดุ คือ 15-18 เซนตเิมตร 
ยอดท่ีมีความยาวไมไ่ด้ตามท่ีก�าหนด จะน�าไปจ�าหนา่ย
แบบคละความยาว ซึง่มีราคาถูกกว่า การมดัก�าเป็น
หนว่ยยอ่ยจะใช้หนงัยางมดัท่ีปลายก�า หรือหอ่ปลายก�า
ด้วยกาบกล้วยก่อนมดัหนงัยาง น�า้หนกัประมาณ 100 
กรัมตอ่ก�า (Figure 4) รวบรวมใสถ่งุพลาสตกิเจาะรู น�า้
หนกั 5 กิโลกรัมตอ่ถงุ เก็บรักษาท่ีห้องเยน็อณุหภมิู 4-8 
องศาเซลเซียส เพ่ือรอขนสง่ไปยงัตลาดค้าสง่หรือตลาด
ค้าปลกีในล�าดบัถดัไป นิยมขนส่งด้วยรถกะบะติดตัง้
ห้องเยน็ รองลงมาคือ รูปแบบท่ี 2 มีการจดัการเชน่เดียว
กบัรูปแบบท่ี 1 แตไ่มมี่การท�าความสะอาด และไมมี่ห้อง
เยน็ จงึเน้นการจ�าหนา่ยตอ่ให้เร็วท่ีสดุ คดิเป็น 33.33% 
ทัง้ 2 รูปแบบนี ้ มกัด�าเนินงานโดยผู้ค้าสง่หรือผู้รวบรวม 

และรูปแบบท่ี 3 การจดัการท่ีมีความยาวสัน้ท่ีสดุ คดิเป็น 
16.67% เป็นการจดัการกบัยอดผกัหวานป่าท่ีเก็บจาก
แหลง่ธรรมชาตท่ีิมีปริมาณน้อย จงึมีการด�าเนินการเพียง
คดัแยกสิง่สกปรกหรือล้างด้วยน�า้ รอให้สะเดด็น�า้ และ
บรรจถุงุพลาสตกิหรือหอ่ใบตอง การขนสง่ยอดผกัหวาน
ป่าจากจงัหวดักาญจนบรีุไปยงัตลาดค้าสง่มี 2 รูปแบบ 
คือ การขนสง่ด้วยรถกะบะและคลมุด้วยผ้าใบพลาสตกิ 
คดิเป็น 71.43% และการขนสง่ด้วยรถกะบะตดิตัง้ห้อง
เยน็ คดิเป็น 28.57% การเปรียบเทียบปริมาณยอดผกั
หวานป่าท่ีวางจ�าหนา่ยในตลาดค้าสง่สีม่มุเมือง จงัหวดั
กรุงเทพฯ และตลาดศรีเมือง จงัหวดัราชบรีุ (Table 1) 
พบวา่ ในช่วงฤดูกาลเดียวกนั ยอดผกัหวานป่าของ
จงัหวดักาญจนบุรีจะพบมากในตลาดศรีเมือง โดย
เฉพาะช่วงฤดกูาลออกผลผลติ ในตลาดศรีเมืองมียอด
ผกัหวานป่าของจงัหวดักาญจนบุรีมากกว่ายอดผกั
หวานป่าของจงัหวดัสระบรีุประมาณ 1.97 เทา่ เน่ืองจาก
ตลาดศรีเมืองมีระยะทางใกล้กวา่ จงึประหยดัเวลา ลด
คา่ขนสง่ และลดการสญูเสยีคณุภาพระหวา่งการขนสง่
จากการกดทบั การกระทบกระเทือน และสภาพอากาศ
ร้อนอบัในภาชนะบรรจ ุ ซึง่เป็นกิจกรรมในสายโซอ่ปุทาน
ท่ีท�าให้ผลผลิตเกษตรมีอตัราการสญูเสียคณุภาพสงู
ท่ีสดุ ประมาณ 20-50% ขึน้อยูก่บัวิธีจดัการผลผลติ 
(จริงแท้, 2549) 

Table 1 Number of Melientha suavis Pierre in wholesale market by season

Season Wholesale Market 
Amount of Melientha suavis Pierre (%) 

Kanchanaburi Saraburi Other

Off-season Si Mum Mueang Market

Sri Mueang Market

18.62

35.52

72.24

62.36

9.14

2.12

In-season Si Mum Mueang Market

Sri Mueang Market

41.25

62.25

46.59

31.67

12.16

6.08
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Figure 3 Postharvest management of Melientha suavis Pierre in supply chain 

Figure 4 Melientha suavis Pierre for retail market
 

กระบวนการปลายน�า้ของสายโซอ่ปุทาน (Fig-
ure 1) เป็นกิจกรรมท่ีมีจดุเร่ิมต้นคือ ผู้ ค้าปลีก เพ่ือ
จ�าหนา่ยยอดผกัหวานป่าไปยงัผู้บริโภค กิจกรรมใน
สว่นของผู้ ค้าปลีกมี 4 รูปแบบ คือ มีผู้มารับซือ้ท่ี
แหลง่ผลติโดยตรง คดิเป็น 35.26% รองลงมาคือ 
การจ�าหนา่ยในตลาดสดทัว่ไป คดิเป็น 28.46% การ
จ�าหนา่ยตามค�าสัง่ซือ้ลว่งหน้า คดิเป็น 25.04% และ
การวางจ�าหนา่ยริมถนน คดิเป็น 11.24% ตามล�าดบั 
ซึ่งระหว่างการวางจ�าหน่ายในตลาดสดและบริเวณ
ริมถนนมีการเก็บรักษายอดผกัหวานป่าไว้ 2 สว่น คือ 
สว่นหนึง่เก็บรักษาไว้ส�ารองการจ�าหนา่ย ด้วยการแช่
ก้านในน�า้สะอาดและคลมุทบัด้วยผ้า หรือแชเ่ย็นไว้
ในกลอ่งโฟมท่ีมีน�า้แข็ง อีกสว่นหนึง่เพ่ือวางจ�าหนา่ย
บนชัน้และหมั่นพรมน�า้ เพ่ือป้องกันการขาดน�า้ใน
ระหว่างการเก็บรักษาท่ีเป็นสาเหตุให้ยอดผกัหวาน
ป่าสญูเสียน�า้หนกัสด เกิดการเห่ียว และใบหลดุร่วง 
(กนกพร, 2558) ผู้บริโภคในสายโซอ่ปุทานของยอด
ผกัหวานป่าท่ีพบในจงัหวดักาญจนบรีุ แบง่ออกเป็น 
นกัทอ่งเท่ียว คดิเป็น 28.39% ซึง่มีพฤตกิรรมการซือ้
ยอดผกัหวานป่าท่ีจ�าหนา่ยริมถนน รองลงมาคือ ผู้

บริโภคทัว่ไปในพืน้ท่ี คดิเป็น 16.21% ซึง่บคุคลทัง้ 2 
กลุม่นี ้ จะซือ้ยอดผกัหวานป่าในรูปแบบมดัก�า แบบ
ไมเ่จาะจงเวลาและสถานท่ีจ�าหนา่ย แตผู่้ประกอบ
การร้านอาหาร คดิเป็น 2.10% มีพฤตกิรรมการซือ้ใน
รูปแบบค้าสง่ และมีการตดิตอ่สัง่ซือ้สนิค้าลว่งหน้า 

ปัญหำในสำยโซ่อุปทำนของยอดผักหวำนป่ำใน
อ�ำเภอไทรโยค จงัหวัดกำญจนบุรี

ปัญหาในกระบวนการต้นน�า้ กลางน�า้ และปลาย
น�า้ของสายโซอ่ปุทานยอดผกัหวานป่า พบวา่ ผู้เก็บยอด
ผกัหวานป่าท่ีขึน้เองตามธรรมชาต ิ และเกษตรกรผู้ปลกู
ผกัหวานป่า ซึง่อยู่ในส่วนของกระบวนการต้นน�า้มี
ระดบัปัญหาโดยเฉลี่ยคิดเป็น 2.89+0.81 อยูใ่น
ระดบัปานกลาง คือ ต้นกล้ามีอตัราการรอดชีวิตต�่า 
คดิเป็น 47.36% รองลงมาคือ ความยากล�าบากใน
การเก็บยอดผกัหวานป่าจากแหลง่ธรรมชาต ิ คดิเป็น 
31.62% และการแตกยอดน้อยของผกัหวานป่าชว่ง
นอกฤดกูาล คดิเป็น 21.02% ตามล�าดบั แสดงให้
เหน็วา่ ปัญหาในกระบวนการต้นน�า้เกิดขึน้ตัง้แตช่ว่ง
แรกของการปลกู ซึง่เป็นระยะก�าลงัเจริญเติบโตท่ีมี



 1140KHON KAEN AGR. J. 48 (5): 1134-1141 (2020)./doi:10.14456/kaj.2020.101.

ระบบรากยงัไมแ่ข็งแรง เม่ือประกอบกบัอากาศร้อน
แห้งแล้งของจงัหวดักาญจนบรีุ จงึท�าให้ต้นกล้ามีการ
รอดชีวิตต�่า ดงันัน้ ณฏัฐากร และบณัฑิต (2552) จงึ
แนะน�าให้ใช้วิธีพรางแสง ส�าหรับปัญหาของผู้ ค้าสง่
หรือผู้รวบรวมในกระบวนการกลางน�า้มีระดบัปัญหา
โดยเฉลี่ยคดิเป็น 3.36+0.78 อยูใ่นระดบัปานกลาง 
มีประเด็นปัญหาส�าคัญเรียงจากมากไปน้อย คือ 
มีอายกุารเก็บรักษาสัน้ คดิเป็น 54.62% รองลงมา
คือ การสูญเสียคุณภาพอย่างรวดเร็ว คดิเป็น 
41.08% และการเกิดหยดน�า้ภายในถงุบรรจ ุคดิเป็น 
4.30% ตามล�าดบั และปัญหาของผู้ ค้าปลีกและผู้
บริโภคในกระบวนการปลายน�า้มีระดับปัญหาโดย
เฉลีย่คดิเป็น 4.24+0.57 อยูใ่นระดบัสงูท่ีสดุ มีประเดน็
ปัญหาส�าคญัเรียงจากมากไปน้อย คือ การเนา่เสยีและ
เกิดเชือ้รา คดิเป็น 51.09% รองลงมาคือ การร่วงของใบ 
คดิเป็น 48.33% และการขาดแนวทางในการเพ่ิมมลูคา่
ให้กบัยอดผกัหวานป่า คดิเป็น 0.58% ซึง่การเพ่ิมมลูคา่
ยอดผกัหวานป่าในปัจจบุนัคือ การน�าไปประกอบอาหาร
เพ่ือจ�าหน่ายเท่านัน้ จากปัญหาทัง้หมดแสดงให้เหน็วา่ 
ปัญหาส�าคญัของกระบวนการกลางน�า้และปลายน�า้คือ 
การสญูเสียคุณภาพหลังการเก็บเก่ียว จากการวิจยั
แบบมีสว่นร่วม พบว่าผู้ เ ก่ียวข้องในกระบวนการ
กลางน�า้มีการจดัการหลงัการเก็บเก่ียวท่ีไมเ่หมาะสม 
ได้แก่ การไมร่อให้แห้งก่อนบรรจถุงุหลงัจากล้างน�า้แล้ว 
การมดัด้วยหนงัยางโดยตรงท่ีก้าน การเรียงซ้อนทับกัน
แน่นระหว่างการขนสง่ และการไมร่ะบายความร้อน
ออกจากกอง ส่งผลให้ยอดและใบของผกัหวานป่าเกิด
การฉีกขาด เนา่เสยี และมีอายกุารเก็บรักษาสัน้กวา่
ปกต ิ (จารุณี และจ�านงค์, 2557) ด้วยสรีรวิทยาของ
ยอดผักหวานป่ามียอดและใบขนาดเล็ก บอบบาง 
และอยูใ่นระยะท่ีมีกิจกรรมภายในเซลล์สงู การวางตาก
แดดระหวา่งการรอจ�าหนา่ยและการวางกดทบักนั ท�าให้
ยอดและใบผกัเสยีหาย สง่ผลให้ยอดผกัหวานป่ามีอตัรา
การหายใจและการคายน�า้สงู จงึสญูเสยีน�า้หนกัสด
และใบเห่ียวอยา่งรวดเร็ว (ประกายดาว และคณะ, 
2558) การแช่เย็นในถังน�า้แข็งโดยปล่อยให้ยอดผกั
หวานป่าสัมผัสกับน�า้แข็งโดยตรงส่งผลให้ยอดผัก
หวานป่าอาจเกิดอาการสะท้านหนาวและเน่าเสียได้ 
และการเก็บใสถ่งุไว้โดยไมร่ะบายความร้อนออกจาก
ถงุของผู้บริโภคจะท�าให้ผกัเนา่เสียอยา่งรวดเร็ว โดย
เฉพาะในกรณีท่ีซือ้เป็นจ�านวนมากและบรรจุในถุง
เดียวกนั

สรุป

กิจกรรมในสายโซ่อปุทานของยอดผกัหวานป่า
ในอ�าเภอไทรโยค จงัหวดักาญจนบรีุ มีการจดัการใน
กระบวนการกลางน�า้มากท่ีสดุ รองลงมาคือ กระบวนการ
ต้นน�า้ และกระบวนการปลายน�า้ ตามล�าดับ ใน
กระบวนการต้นน�า้ของสายโซอ่ปุทานเป็นการจดัการ
เพ่ือการผลติและการเก็บเก่ียวให้ได้ยอดผกัหวานป่า ใน
กระบวนการกลางน�า้เป็นการจัดการเพ่ือการรักษา
คณุภาพ และเพ่ิมมลูคา่ด้วยการคดัขนาดและแบง่ก�า
ยอ่ยให้เหมาะสมกบัความต้องการของผู้บริโภครายยอ่ย 
และกระบวนการปลายน�า้เป็นการจดัการเพ่ือรักษา
คณุภาพระหวา่งวางจ�าหนา่ย ซึง่ไมมี่การเพ่ิมมลูคา่ใดๆ 
นอกเหนือจากการน�าไปแปรรูปเป็นอาหารเพ่ือจ�าหนา่ย
หรือบริโภคเทา่นัน้ 

การสญูเสียคณุภาพหลงัการเก็บเก่ียวของยอด
ผกัหวานป่า เป็นปัญหาส�าคญัท่ีสดุของสายโซอ่ปุทานนี ้
รองลงมาคือ ปัญหาด้านการปลกูในระยะต้นกล้า และ
การแตกยอดน้อยช่วงนอกฤดกูาล การให้ความรู้ความ
เข้าใจเก่ียวกบัการจดัการหลงัการเก็บเก่ียวและการผลติ
ท่ีเหมาะสมแก่ผู้เก่ียวข้อง ควบคู่กบัการเพ่ิมมลูค่าด้วย
การพฒันาเป็นผลติภณัฑ์ใหมท่ี่มีความเป็นเอกลกัษณ์
จากยอดผกัหวานป่าท่ีไม่ได้ความยาวตามมาตรฐาน 
จะชว่ยลดการสญูเสียเชิงคณุภาพและเชิงปริมาณแก่
สายโซ่อุปทานของยอดผักหวานป่าในจังหวัด
กาญจนบรีุได้อยา่งมีประสทิธิภาพ
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