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Table 2. Germination percentage and speed of germination under laboratory and field conditions of cucumber seeds 
after harvesting of the three farmer plots. 

Farmers Treatments/2 Germination (%)  Speed of germination 
(Laboratory) 1/ (Greenhouse)  (Laboratory) 1/ (Greenhouse) 1/ 

Farmer 1 
 

Control 99.00 b 98.83  16.50 b 16.52ab 
FCB2 99.85 a 99.16  16.64 a 16.53ab 
FCB3 99.50ab 98.66  16.58ab 16.44b 
FZP2 99.50ab 99.83  16.58ab 16.64 a 
FZP3 100.00a 99.16  16.67 a 16.47ab 

 
 

F-test ** ns  ** * 
C.V. (%) 0.41 0.92  0.42 0.48 

Farmer 2 
 

Control 99.33 98.16  16.56 16.36 
FCB2 99.85 98.66  16.64 16.44 
FCB3 99.66 99.00  16.61 16.50 
FZP2 99.40 99.16  16.55 16.53 
FZP3 99.50 98.50  16.58 16.41 

 
 

F-test ns ns  ns ns 
C.V. (%) 0.80 1.56  0.82 1.07 

Farmer 3 
 

Control 99.33 97.83  16.63 16.16 
FCB2 99.71 98.33  16.62 16.39 
FCB3 99.80 97.00  16.55 16.52 
FZP2 99.66 99.83  16.61 16.64 
FZP3 99.66 99.16  16.61 16.30 

 F-test ns ns  ns ns 
C.V. (%) 0.69 2.20  0.71 2.03 

ns  *, ** = not significant, significant at p≤0.05 and p≤0.01 level. respectively. Date are transformed by the arcsine transformation. 
1/ Means within a column followed by the same letters are not different significantly according to DMRT. 
2/ control: company requirement, FCB2: Liquid Amino Acid Foliar Ca, B 2 cc. /l, FCB3: Liquid Amino Acid Foliar Ca, B 3 cc. /l, 

FZP2:Liquid Amino Acid Foliar Mg, B, Cu, Fe, Zn, Mo, Ni 2 cc. /l, FZP3:Liquid Amino Acid Foliar Mg, B, Cu, Fe, Zn, Mo, Ni 3 cc. 
/l. 
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บทคัดยอ: ฟกขาวนับวาเปนพืชท่ีมีคุณคาทางโภชนาการสูงเนื่องจากในเยื่อหุมเมล็ดฟกขาวมีสารพฤกษเคมีสูง โดยเฉพาะสารไลโคพีน 
และสารเบตาแคโรทีน ซึ่งสามารถลดความเสี่ยงจากโรคมะเร็ง รวมทั้งยังมีกรดไขมันที่จําเปนและเปนประโยชนตอการดูด
ซึมไลโคพีนและเบตาแคโรทีนไดดียิ่งข้ึน การปรับปรุงพันธุฟกขาวใหมีสารสําคัญสูงจึงเปนแนวทางหนึ่งท่ีจะชวยเพิ่มคุณภาพ
ของวัตถุดิบได แตอยางไรก็ตามในกระบวนการปรับปรุงพันธุพืชนั้น เชื้อพันธุกรรมท่ีมีความหลากหลายนับวาเปนหัวใจสําคัญท่ี
กําหนดความสําเร็จในการพัฒนาพันธุใหม ยิ่งเชื้อพันธุกรรมท่ีใชในการปรับปรุงพันธุมีฐานพันธุกรรมกวาง และมีความ
แปรปรวนมากเทาใดยิ่งสามารถพัฒนาพันธุใหมท่ีมีลักษณะดีตรงตามความตองการเพิ่มมากข้ึน ดังนั้นการศึกษานี้จึงมี
วัตถุประสงคเพื่อประเมินความหลากหลายทางพันธุกรรมของฟกขาว โดยใชลักษณะทางสัณฐานวิทยาของผลและใบ ซึ่งทําการ
ปลูกทดสอบฟกขาวท้ังหมด 25 สายพันธุ โดยรวบรวมมาจากประเทศไทย และประเทศเวียดนาม ในระหวางฤดูฝน เดือนตุลาคม 
2553  โดยทําการทดลอง ณ หมวดไมผล ภาควิชาพืชศาสตรและทรัพยากรการเกษตร คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน 
วางแผนการทดลองแบบ Randomized complete block (RCB) จํานวน 4 ซ้ํา ขอมูลของผลท่ีทําการตรวจวัด ไดแก น้ําหนักผลสด 
ความยาวผล ความกวางผล สัดสวนความยาวผล/ความกวางผล  และทรงผล ขอมูลของใบท่ีทําการตรวจวัด ไดแก ความยาวเสน
กลางใบ ความกวางฐานใบ ความกวางแฉกใบ และทรงใบ และจัดกลุมพันธุ (cluster analysis) โดยใชโปรแกรม SAS Proc 
CLUSTER and TREE จากผลการวิจัยพบวาสามารถจัดกลุม ได 5 กลุมท่ีคาสัมประสิทธิ์การตัดสินใจ (R2 ) เทากับ 0.991 ซึ่งจาก
ขอมูลนี้จะเปนขอมูลพื้นฐานตอการเพิ่มประสิทธิภาพ และความกาวหนาในการพัฒนาพันธุฟกขาวไดตอไป 
คําสําคัญ: ฟกขาว การปรับปรุงพันธุ เชื้อพนัธุกรรม ลักษณะผล และลักษณะใบ 
 
Abstract: Gac fruit (Momordica cochinchinensis (Lour.) Spreng) is high in dietary value as its seed placenta is rich in 
lycopene and beta-carotene. Improvement of lycopene and beta carotene is therefore the way to increase quality of raw 
material. However, the success in genetic improvement requires the germplasm with high genetic diversity for these traits. The  
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objective of this study was to evaluate genetic diversity of gac fruit using morphological characters of fruits and leaf. Twenty- 
five gac fruit lines collected from different parts of Thailand and Vietnam were evaluated at the fruit orchard section, 
Department of Plant Science and Agricultural Resources, Faculty of Agriculture, Khon Kaen University in October 2010. The 
experiment was set up in a randomized complete block design with four replications. The data were recorded for fresh fruit 
weight, fruit length, fruit width length/width ratio, fruit shape, leaf length, leaf base width, leaf branch width and leaf typ. The 
accessions of germplasm were grouped based on these characters using Proc CLUSTER and TREE in SAS. Cluster analysis 
showed that the accessions were clearly divided into five distinct clusters with coefficient of determination (R2) of 0.991. The 
information would be useful for breeding efficiency and the further progress in genetic improvement of gac fruit. 
Keywords: sweet gourd, genetic improvement, germplasm, fruits type and leaf type 
 
 

บทนํา 
 ฟกขาว (Momordica cochinchinensis (Lour.)  
Spreng) เปนพืชอยูในวงศ Cucurbitaceae พบในแถบ
อาเซียน ไดแก เวียดนาม อินเดีย บังคลาเทศ จีน พมา 
มาเลเซีย ลาว และไทย ซึ่งไดมีการใชประโยชนในดาน
อาหารมายาวนาน โดยเฉพาะในประเทศเวียดนาม ซึ่ง
เรียกวา Gac นิยมนําเยื่อหุมเมล็ดสีแดงมาทําขนมขาว
เหนียวแดงสําหรับงานมงคลตางๆ (Vuong et al., 2006) 
ฟกขาวนับวาเปนพืชท่ีมีคุณคาทางโภชนาการสูง
เนื่องจากในเยื่อหุมเมล็ดฟกขาวมีสารพฤษเคมีสูง 
โดยเฉพาะสารไลโคพีนและสารเบตาแคโรทีน (Aoki 
et al., 2002; Vuong et al., 2002; Voung and King, 
2003; Ishida et al., 2004; Burke et al., 2005; Vong et 
al., 2006; Ishida et al., 2009) ซึ่งสามารถลดความเสี่ยง
จากมะเร็ง เชน มะเร็งตอมลูกหมาก มะเร็งลําไส มะเร็ง
กระเพาะอาหาร และโรคหลอดเลือดหัวใจ เปนตน 
รวมท้ังยังมีกรดไขมันท่ีจําเปนและเปนประโยชนตอ
การดูดซึมของไลโคพีน และเบตาแคโรทีนไดดียิ่งข้ึน 
(Ishida et al., 2004) ปจจุบันมีรายงานการนําเยื่อหุม
เมล็ดจากผลสุกของฟกขาวมาพัฒนาเปนแคปซูลฟก
ขาว เยื่อหุมเมล็ดแชเยือกแข็ง เยื่อหุมเมล็ดตากแหง 
ผลิตภัณฑเครื่องด่ืม ขนม แคปซูลอาหารเสริมสุขภาพ
และเครื่องสําอาง (กมล และคณะ, 2553; พัชริน และ 
กมล, 2554)  

อยางไรก็ตาม ในการแปรรูปผลิตภัณฑเชิง
การคา ความสมํ่าเสมอและความคงท่ีของสารสําคัญ
เปนสิ่งจําเปนตอระบบการผลิต ซึ่งปจจัยหลักท่ีกําหนด
ความสมํ่าเสมอของสารสําคัญในพืชนั้น นอกจากการ
จัดการหรือสิ่งแวดลอมแลวแลว พันธุกรรมพืชหรือ
สายพันธุก็เปนปจจัยท่ีมีความสําคัญอยางยิ่ง (พัชริน 
และ กมล, 2554)  ดังนั้นการปรับปรุงพันธุฟกขาวใหมี
สารสําคัญสูงจึงเปนแนวทางหนึ่งท่ีจะชวยเพิ่มคุณภาพ
ของวัตถุดิบได โดยในกระบวนการปรับปรุงพันธุพืช
นั้น เช้ือพันธุกรรมท่ีมีความหลากหลายนับวาเปนหัวใจ
สําคัญท่ีกําหนดความสําเร็จในการพัฒนาพันธุใหม  ยิ่ง
เ ช้ือ พั น ธุ ก ร ร ม ท่ี ใ ช ใ น กา ร ป รั บ ป รุ งพั น ธุ มี ฐ า น
พันธุกรรมกวาง และมีความแปรปรวนมากเทาใดยิ่ง
สามารถพัฒนาพันธุใหมท่ีมีลักษณะดีตรงตามความ
ตองการเพิ่มมากข้ึน (Melani and Carena, 2005) และ
นอกจากนี้ การจัดการเช้ือพันธุกรรมโดยการจัดกลุม
ต า ม ค ว า ม ใ ก ล ชิ ด ท า ง พั น ธุ ก ร ร ม ยั ง ช ว ย เ พิ่ ม
ประสิทธิภาพการพัฒนาพืชพันธุใหมไดดียิ่งข้ึน เพื่อลด
ความซ้ําซอนของสายพันธุท่ีมีฐานพันธุกรรมใกลชิด
กัน ซึ่งเกณฑท่ีใชในการจําแนกความหลากหลายทาง
พันธุกรรมเบ้ืองตนสามารถทําไดโดยการใชลักษณะ
ทางสัณฐานวิทยา ซึ่งเปนลักษณะภายนอกท่ีมองเห็นได
ดวยตาเปลา เชน สีผล รูปทรงผล และรูปทรงใบ เปน
ตน โดยการประเมินความหลากหลายทางพันธุกรรม
เบ้ืองตนนั้นสามารถใชลักษณะทางสัณฐานวิทยาใน

การจําแนก เนื่องจากเปนวิธี ท่ีมีเทคนิคไมยุงยาก
ซับซอนและสะดวก (กมล, 2536) 

จากการศึกษาท่ีผานมามีการรายงานเกี่ยวกับ
การจําแนกความหลากหลายทางพันธุกรรมโดยใช
ลักษณะทางสัณฐานวิทยา ในพืชวงศแตงไวบาง เชน 
Winter squash (Balkaya et al., 2010) และ Bottle 
gourd (Sivaraj and Pandravada, 2005) สามารถจัดกลุม
ได 10 กลุม ท่ีมีความหลากหลายทางพันธุกรรม แต
อยางไรก็ตามในฟกขาวนั้นยังไมมีการศึกษาเกี่ยวกับ
การประเมินความหลากหลายทางพันธุกรรมโดยใช
ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของผลและใบ ดังนั้น
การศึกษานี้ จึ ง มีวัตถุประสงค เพื่อ ประเ มินความ
หลากหลายทางพันธุกรรมของฟกขาว โดยใชลักษณะ
ทางสัณฐานวิทยาของผลและใบ ซึ่งจะเปนขอมูล
พื้ น ฐ า น ท่ี สํ า คั ญ ต อ ก า ร เ พิ่ มป ร ะ สิ ท ธิ ภ า พ แ ล ะ
ความกาวหนาในการพัฒนาพันธุฟกขาวไดตอไป  

 
วิธีการศึกษา 

 
 ปลูกฟกขาวจํานวน 25 สายพันธุ ดังใน Table 
1 โดยการยายกลาฟกขาวอายุ 2 เดือน ในระหวางฤดูฝน
เดือนตุลาคม 2553  โดยทําการทดลอง ณ หมวดไมผล 
ภาควิชาพืชศาสตรและทรัพยากรการเกษตร คณะ
เกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน วางแผนการ
ทดลองแบบ Randomized Complete Block (RCB) 
จํานวน 4 ซ้ํา ขนาดแปลงกวาง 0.8 เมตร คลุมพื้นดวย
พลาสติก ระยะหางระหวางตน 6 เมตร พรอมท้ังทําคาง
สําหรับใหฟกขาวเกาะ เม่ือฟกขาวอายุได 14 วันหลัง
ยายปลูกใสปุยสูตร 15-15-15 อัตรา 10 กรัมตอตน โดย
โรยหางจากโคนตนประมาณ 10 เซนติเมตร กลบโคน
ตนพรอมกําจัดวัชพืช อัตราการใชสารเคมี ปองกัน
กําจัดโรคและแมลงตามความจําเปน และใหน้ําโดยใช
ระบบมินิสปริงเกลอรตลอดฤดูปลูก ผสมดอกฟกขาว
ดวยมือในตอนเชาเวลา 06.00 - 10.00 น. ระหวางเดือน
เมษายนถึงเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2554  

ทําการตรวจวัดขอมูลลักษณะสัณฐานวิทยา
ของผล จากผลฟกขาวสุกแกสีแดงในระยะ R6 (ปาริ
ชาติ และคณะ, 2555) ไดแก (1) น้ําหนักผลสด โดยการ
ช่ังดวยตาช่ังท้ังผลสดรวมข้ัว (2) ความยาวผล โดยการ
ใชเวอรเนียรวัดจากข้ัวผลถึงทายผล (3) ความกวางผล 
โดยการใชเวอรเนียรวัด 3 ตําแหนง ไดแก โคน กลาง 
ทาย จากนั้นนําขอมูลท่ีไดคํานวณคาเฉลี่ย (4) สัดสวน
ความยาวผล/ความกวางผล คือ ความยาวผลหารดวย
คาเฉลี่ยความกวางผล และ (5) รูปทรงผลโดยประเมิน
จากเกณฑท่ีอธิบายไวใน Figure 1 

ทําการตรวจวัดลักษณะทางสัณฐานวิทยาของ
ใบท่ีมีการเจริญเติบโตเต็มท่ี ไดแก (1) ความยาวใบ 
โดยการวัดบริเวณเสนกลางจากฐานใบจนถึงปลายใบ
โดยใชเวอรเนียร (2) ความกวางฐานใบ โดยการวัดฐาน
ใบจากดานหนึ่งไปอีกดานหนึ่ง โดยใชเวอรเนียร (3) 
ความกวางแฉกใบ โดยการวัดตรงกลางใบของแฉกใบ
ดานหนึ่งจากโคนถึงปลายใบของท้ังสองดานแลวนํามา
หาคาเฉลี่ย และ (4) รูปทรงใบโดยประเมินจากเกณฑท่ี
อธิบายไวใน Figure 2  

วิ เคราะหความแปรปรวน (analysis of 
variance)  ต า ม แ ผ น ก า ร ท ด ล อ ง แ บ บ  RCBD 
เปรียบเทียบคาเฉลี่ยโดยวิธี Least significant difference 
ของลักษณะทางสัณฐานวิทยาท่ีศึกษา ยกเวน รูปทรง
ผลและรูปทรงใบ และนําคาเฉลี่ยของขอมูลลักษณะ
ทางสัณฐานวิทยาท้ังหมดท่ีทําการตรวจวัดมาใชในการ
ประเมินความหลากหลายทางพันธุกรรมโดยการ
วิเคราะหความสัมพันธทางพันธุกรรมตามวิธีการของ 
Ward’s Minimum Variance ดวยโปรแกรม SAS Proc 
Cluster and Tree (SAS Insitute, 1996)  
 

ผลการศึกษาและวิจารณ 
 

 จากการวิเคราะหขอมูลทางสถิติ พบวา น้ําหนัก
ผลสด ความยาวผล ความกวางผล สัดสวนความยาว
ผล/ความกวางผล ความยาวใบ และความกวางแฉกใบมี
ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ (p < 
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objective of this study was to evaluate genetic diversity of gac fruit using morphological characters of fruits and leaf. Twenty- 
five gac fruit lines collected from different parts of Thailand and Vietnam were evaluated at the fruit orchard section, 
Department of Plant Science and Agricultural Resources, Faculty of Agriculture, Khon Kaen University in October 2010. The 
experiment was set up in a randomized complete block design with four replications. The data were recorded for fresh fruit 
weight, fruit length, fruit width length/width ratio, fruit shape, leaf length, leaf base width, leaf branch width and leaf typ. The 
accessions of germplasm were grouped based on these characters using Proc CLUSTER and TREE in SAS. Cluster analysis 
showed that the accessions were clearly divided into five distinct clusters with coefficient of determination (R2) of 0.991. The 
information would be useful for breeding efficiency and the further progress in genetic improvement of gac fruit. 
Keywords: sweet gourd, genetic improvement, germplasm, fruits type and leaf type 
 
 

บทนํา 
 ฟกขาว (Momordica cochinchinensis (Lour.)  
Spreng) เปนพืชอยูในวงศ Cucurbitaceae พบในแถบ
อาเซียน ไดแก เวียดนาม อินเดีย บังคลาเทศ จีน พมา 
มาเลเซีย ลาว และไทย ซึ่งไดมีการใชประโยชนในดาน
อาหารมายาวนาน โดยเฉพาะในประเทศเวียดนาม ซึ่ง
เรียกวา Gac นิยมนําเยื่อหุมเมล็ดสีแดงมาทําขนมขาว
เหนียวแดงสําหรับงานมงคลตางๆ (Vuong et al., 2006) 
ฟกขาวนับวาเปนพืชท่ีมีคุณคาทางโภชนาการสูง
เนื่องจากในเยื่อหุมเมล็ดฟกขาวมีสารพฤษเคมีสูง 
โดยเฉพาะสารไลโคพีนและสารเบตาแคโรทีน (Aoki 
et al., 2002; Vuong et al., 2002; Voung and King, 
2003; Ishida et al., 2004; Burke et al., 2005; Vong et 
al., 2006; Ishida et al., 2009) ซึ่งสามารถลดความเสี่ยง
จากมะเร็ง เชน มะเร็งตอมลูกหมาก มะเร็งลําไส มะเร็ง
กระเพาะอาหาร และโรคหลอดเลือดหัวใจ เปนตน 
รวมท้ังยังมีกรดไขมันท่ีจําเปนและเปนประโยชนตอ
การดูดซึมของไลโคพีน และเบตาแคโรทีนไดดียิ่งข้ึน 
(Ishida et al., 2004) ปจจุบันมีรายงานการนําเยื่อหุม
เมล็ดจากผลสุกของฟกขาวมาพัฒนาเปนแคปซูลฟก
ขาว เยื่อหุมเมล็ดแชเยือกแข็ง เยื่อหุมเมล็ดตากแหง 
ผลิตภัณฑเครื่องด่ืม ขนม แคปซูลอาหารเสริมสุขภาพ
และเครื่องสําอาง (กมล และคณะ, 2553; พัชริน และ 
กมล, 2554)  

อยางไรก็ตาม ในการแปรรูปผลิตภัณฑเชิง
การคา ความสมํ่าเสมอและความคงท่ีของสารสําคัญ
เปนสิ่งจําเปนตอระบบการผลิต ซึ่งปจจัยหลักท่ีกําหนด
ความสมํ่าเสมอของสารสําคัญในพืชนั้น นอกจากการ
จัดการหรือสิ่งแวดลอมแลวแลว พันธุกรรมพืชหรือ
สายพันธุก็เปนปจจัยท่ีมีความสําคัญอยางยิ่ง (พัชริน 
และ กมล, 2554)  ดังนั้นการปรับปรุงพันธุฟกขาวใหมี
สารสําคัญสูงจึงเปนแนวทางหนึ่งท่ีจะชวยเพิ่มคุณภาพ
ของวัตถุดิบได โดยในกระบวนการปรับปรุงพันธุพืช
นั้น เช้ือพันธุกรรมท่ีมีความหลากหลายนับวาเปนหัวใจ
สําคัญท่ีกําหนดความสําเร็จในการพัฒนาพันธุใหม  ยิ่ง
เ ช้ือ พั น ธุ ก ร ร ม ท่ี ใ ช ใ น กา ร ป รั บ ป รุ งพั น ธุ มี ฐ า น
พันธุกรรมกวาง และมีความแปรปรวนมากเทาใดยิ่ง
สามารถพัฒนาพันธุใหมท่ีมีลักษณะดีตรงตามความ
ตองการเพิ่มมากข้ึน (Melani and Carena, 2005) และ
นอกจากนี้ การจัดการเช้ือพันธุกรรมโดยการจัดกลุม
ต า ม ค ว า ม ใ ก ล ชิ ด ท า ง พั น ธุ ก ร ร ม ยั ง ช ว ย เ พิ่ ม
ประสิทธิภาพการพัฒนาพืชพันธุใหมไดดียิ่งข้ึน เพื่อลด
ความซ้ําซอนของสายพันธุท่ีมีฐานพันธุกรรมใกลชิด
กัน ซึ่งเกณฑท่ีใชในการจําแนกความหลากหลายทาง
พันธุกรรมเบ้ืองตนสามารถทําไดโดยการใชลักษณะ
ทางสัณฐานวิทยา ซึ่งเปนลักษณะภายนอกท่ีมองเห็นได
ดวยตาเปลา เชน สีผล รูปทรงผล และรูปทรงใบ เปน
ตน โดยการประเมินความหลากหลายทางพันธุกรรม
เบ้ืองตนนั้นสามารถใชลักษณะทางสัณฐานวิทยาใน

การจําแนก เนื่องจากเปนวิธี ท่ีมีเทคนิคไมยุงยาก
ซับซอนและสะดวก (กมล, 2536) 

จากการศึกษาท่ีผานมามีการรายงานเกี่ยวกับ
การจําแนกความหลากหลายทางพันธุกรรมโดยใช
ลักษณะทางสัณฐานวิทยา ในพืชวงศแตงไวบาง เชน 
Winter squash (Balkaya et al., 2010) และ Bottle 
gourd (Sivaraj and Pandravada, 2005) สามารถจัดกลุม
ได 10 กลุม ท่ีมีความหลากหลายทางพันธุกรรม แต
อยางไรก็ตามในฟกขาวนั้นยังไมมีการศึกษาเกี่ยวกับ
การประเมินความหลากหลายทางพันธุกรรมโดยใช
ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของผลและใบ ดังนั้น
การศึกษานี้ จึ ง มีวัตถุประสงค เพื่อ ประเ มินความ
หลากหลายทางพันธุกรรมของฟกขาว โดยใชลักษณะ
ทางสัณฐานวิทยาของผลและใบ ซึ่งจะเปนขอมูล
พื้ น ฐ า น ท่ี สํ า คั ญ ต อ ก า ร เ พิ่ มป ร ะ สิ ท ธิ ภ า พ แ ล ะ
ความกาวหนาในการพัฒนาพันธุฟกขาวไดตอไป  

 
วิธีการศึกษา 

 
 ปลูกฟกขาวจํานวน 25 สายพันธุ ดังใน Table 
1 โดยการยายกลาฟกขาวอายุ 2 เดือน ในระหวางฤดูฝน
เดือนตุลาคม 2553  โดยทําการทดลอง ณ หมวดไมผล 
ภาควิชาพืชศาสตรและทรัพยากรการเกษตร คณะ
เกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน วางแผนการ
ทดลองแบบ Randomized Complete Block (RCB) 
จํานวน 4 ซ้ํา ขนาดแปลงกวาง 0.8 เมตร คลุมพื้นดวย
พลาสติก ระยะหางระหวางตน 6 เมตร พรอมท้ังทําคาง
สําหรับใหฟกขาวเกาะ เม่ือฟกขาวอายุได 14 วันหลัง
ยายปลูกใสปุยสูตร 15-15-15 อัตรา 10 กรัมตอตน โดย
โรยหางจากโคนตนประมาณ 10 เซนติเมตร กลบโคน
ตนพรอมกําจัดวัชพืช อัตราการใชสารเคมี ปองกัน
กําจัดโรคและแมลงตามความจําเปน และใหน้ําโดยใช
ระบบมินิสปริงเกลอรตลอดฤดูปลูก ผสมดอกฟกขาว
ดวยมือในตอนเชาเวลา 06.00 - 10.00 น. ระหวางเดือน
เมษายนถึงเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2554  

ทําการตรวจวัดขอมูลลักษณะสัณฐานวิทยา
ของผล จากผลฟกขาวสุกแกสีแดงในระยะ R6 (ปาริ
ชาติ และคณะ, 2555) ไดแก (1) น้ําหนักผลสด โดยการ
ช่ังดวยตาช่ังท้ังผลสดรวมข้ัว (2) ความยาวผล โดยการ
ใชเวอรเนียรวัดจากข้ัวผลถึงทายผล (3) ความกวางผล 
โดยการใชเวอรเนียรวัด 3 ตําแหนง ไดแก โคน กลาง 
ทาย จากนั้นนําขอมูลท่ีไดคํานวณคาเฉลี่ย (4) สัดสวน
ความยาวผล/ความกวางผล คือ ความยาวผลหารดวย
คาเฉลี่ยความกวางผล และ (5) รูปทรงผลโดยประเมิน
จากเกณฑท่ีอธิบายไวใน Figure 1 

ทําการตรวจวัดลักษณะทางสัณฐานวิทยาของ
ใบท่ีมีการเจริญเติบโตเต็มท่ี ไดแก (1) ความยาวใบ 
โดยการวัดบริเวณเสนกลางจากฐานใบจนถึงปลายใบ
โดยใชเวอรเนียร (2) ความกวางฐานใบ โดยการวัดฐาน
ใบจากดานหนึ่งไปอีกดานหนึ่ง โดยใชเวอรเนียร (3) 
ความกวางแฉกใบ โดยการวัดตรงกลางใบของแฉกใบ
ดานหนึ่งจากโคนถึงปลายใบของท้ังสองดานแลวนํามา
หาคาเฉลี่ย และ (4) รูปทรงใบโดยประเมินจากเกณฑท่ี
อธิบายไวใน Figure 2  

วิ เคราะหความแปรปรวน (analysis of 
variance)  ต า ม แ ผ น ก า ร ท ด ล อ ง แ บ บ  RCBD 
เปรียบเทียบคาเฉลี่ยโดยวิธี Least significant difference 
ของลักษณะทางสัณฐานวิทยาท่ีศึกษา ยกเวน รูปทรง
ผลและรูปทรงใบ และนําคาเฉลี่ยของขอมูลลักษณะ
ทางสัณฐานวิทยาท้ังหมดท่ีทําการตรวจวัดมาใชในการ
ประเมินความหลากหลายทางพันธุกรรมโดยการ
วิเคราะหความสัมพันธทางพันธุกรรมตามวิธีการของ 
Ward’s Minimum Variance ดวยโปรแกรม SAS Proc 
Cluster and Tree (SAS Insitute, 1996)  
 

ผลการศึกษาและวิจารณ 
 

 จากการวิเคราะหขอมูลทางสถิติ พบวา น้ําหนัก
ผลสด ความยาวผล ความกวางผล สัดสวนความยาว
ผล/ความกวางผล ความยาวใบ และความกวางแฉกใบมี
ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ (p < 
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0.01)  สวนความกวางฐานใบมีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (p < 0.05) (Table 2 และ 3) 
 โดยสายพันธุ KKU ac. 09-094 มีน้ําหนักผลสด 
ความยาวผล ความกวางผลมากท่ีสุด และมีความกวาง
ใบแฉกนอยท่ีสุด (2.2 เซนติเมตร) และไดรับคาคะแนน
รูปแบบใบเปนแบบท่ี 2 และสายพันธุ KKU ac.09-008 
มีน้ําหนักผลสด และความยาวผลนอยท่ีสุด มีสัดสวน
ความยาวผล/ความกวางผลตํ่า (ลักษณะผลกลม) มี
ความยาวใบนอย (12.3 เซนติเมตร) และไมมีแฉกใบ 
ซึ่งไดรับคาคะแนนรูปแบบใบเปนแบบท่ี 1 (Table 2 
และ 3)  
 การประเมินความหลากหลายทางพันธุกรรม โดย
การจัดกลุมความสัมพันธจากลักษณะทางสัณฐานวิทยา
ของผลและใบในฟกขาว 10 สายพันธุ โดยนําขอมูล
ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของผลและใบ แลวทําการจัด
กลุมความสัมพันธ  พบวาสามารถจัดกลุม ไดเปน 5 
กลุม ท่ีคา R2 เทากับ 0.991 (Figure 3) โดยกลุมท่ี 1 มี
ท้ังหมด 4 สายพันธุ ไดแก KKU ac.09-004, KKU 
ac.09-016, KKU ac.09-087 และ KKU ac.09-090 มี
ทรงผลรี มีน้ําหนักผลสดคอนขางมาก และไดรับคา
คะแนนรูปแบบใบเปนแบบท่ี 3 กลุมท่ี 2 มีท้ังหมด 2 
สายพันธุ ไดแก KKU ac.09-077 และ KKU ac.09-080 
มีทรงผลรี มีน้ําหนักผลสดปานกลาง และไดรับคา
คะแนนรูปแบบใบเปนแบบท่ี 3 กลุมท่ี 3 มี 1 สายพันธุ 
คือ KKU ac.09-008 เปนพันธุทีมีลักษณะผลเปนทรง
กลม และมีน้ําหนักผลสดนอยท่ีสุด  รวบรวมจาก
จังหวัดเชียงใหม กลุมท่ี 4 มีท้ังหมด 2 สายพันธุ ไดแก 
KKU ac.09-018 และ KKU ac.09-020 มีทรงผลรี และ
มีน้ําหนักผลสดปานกลาง กลุมท่ี 5 มี 1 สายพันธุ คือ 
KKU ac.09-094 ซึ่ง เปนพันธุ ท่ี มีผลขนาดใหญ 
รวบรวมมาจากประเทศเวียดนาม (Figure 1) 
 ลักษณะทางสัณฐานวิทยาท้ัง 5 ลักษณะท่ี
นํามาจัดกลุม ไดแก น้ําหนักผลสด ความยาวผล ความ
กวางผล สัดสวนความยาวผล/ความกวางผล และ
รูปทรงผล ซึ่งสอดคลองกับการทดลองของ Sivaraj and 
Pandravada (2010) ท่ีศึกษาความหลากหลายทาง

ลักษณะสัณฐานวิทยาของน้ําเตาพันธุพื้นเมืองของ
ประเทศอินเดีย โดยใชลักษณะสัณฐานวิทยาของผล 
เชน ความยาวผล ความกวางผล และรูปทรงผล เปนตน 
และ Balkaya et al. (2010) ก็ไดศึกษาความหลากหลาย
ท า งลั ก ษ ณ ะ สั ณ ฐ า น วิ ท ย า ข อ ง  winter squash 
(Cucurbita maxima) พันธุพื้นเมืองของประเทศตุรกี 
โดยใชลักษณะสัณฐานวิทยาของผล เชน ความยาวผล 
ความกวางผล และรูปทรงผล เปนตน  

ซึ่งจากขอมูลการศึกษาวิจัยครั้งนี้ สามารถ
แยกความแตกตางระหวางสายพันธุ และสามารถจัด
กลุมสายพันธุได และเปนวิธีท่ีงาย สะดวกในการศึกษา 
เหมาะกับการประเมินเช้ือพันธุกรรมจํานวนมาก แต
อาจจะมีขอจํากัดในเรื่องอิทธิพลของสิ่งแวดลอมท่ีมีผล
ตอการแสดงลักษณะ ซึ่งสอดคลองกับการรายงานของ 
Bootprom et al. (2011) ท่ีไดประเมินความหลากหลาย
ทางพันธุกรรมและจัดกลุมฟกขาวสายพันธตางๆ ท่ีเปน
กลุมพันธุบางสวนเหมือนกันกับการศึกษาในครั้งนี้ 
โดยใชเครื่องหมายดีเอ็นเอชนิด RAPD พบวาสามารถ
จัดกลุมได 7 กลุม และพันธุ KKU ac.09-008 และพันธุ 
KKU ac.09-094 ท่ีมีความแตกตางกันทางลักษณะ
รูปทรงผลและรูปทรงใบ ไดถูกแยกออกคนละกลุมได
ดีเชนเดียวกับการศึกษาในครั้งนี้ อยางไรก็ตามสายพันธุ
ฟกขาวท่ีนํามาประเมินครั้งนี้ ยังมีจํานวนคอนขางนอย 
และสวนใหญเปนพันธุพื้นเมือง ท่ีเปนพันธุผสมเปด จึง
ทําใหอาจมีลักษณะท่ีแสดงออกมีความแปรปรวนไม
สมํ่าเสมอ ซึ่งการศึกษาครั้งตอไปนาจะเพิ่มจํานวนสาย
พันธุใหมีความหลากหลายมากยิ่งข้ึน   
  

สรุป 
 

  จา กก าร ป ระ เ มินค ว ามหล าก ห ลา ยท า ง
พันธุกรรมของฟกขาว โดยใชลักษณะทางสัณฐาน
วิทยาของผลและใบ ซึ่งทําการปลูกทดสอบฟกขาว
ท้ังหมด 25 สายพันธุ ท่ีรวบรวมในประเทศไทย และ
จากประเทศเวียดนาม มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ
ยิ่งทางสถิติ และสามารถจัดกลุมฟกขาวได 5 กลุม 

ขอมูลจากงานวิจัยนี้จะเปนประโยชนตองานปรับปรุง
พั น ธุ  ทํ า ใ ห ท ร า บ แ ห ล งข อ มูล ท่ี สํ า คั ญข อ ง เ ช้ื อ
พันธุกรรมฟกขาวท่ีเปนประโยชนตอการปรับปรุงพันธุ 
และนักปรับปรุงพันธุ ซึ่งขอมูลเหลานี้สามารถชวยใน
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ฟกขาวได แตก็ควรศึกษาในระดับดีเอ็นเอควบคูกันไป
ดวย  
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0.01)  สวนความกวางฐานใบมีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (p < 0.05) (Table 2 และ 3) 
 โดยสายพันธุ KKU ac. 09-094 มีน้ําหนักผลสด 
ความยาวผล ความกวางผลมากท่ีสุด และมีความกวาง
ใบแฉกนอยท่ีสุด (2.2 เซนติเมตร) และไดรับคาคะแนน
รูปแบบใบเปนแบบท่ี 2 และสายพันธุ KKU ac.09-008 
มีน้ําหนักผลสด และความยาวผลนอยท่ีสุด มีสัดสวน
ความยาวผล/ความกวางผลตํ่า (ลักษณะผลกลม) มี
ความยาวใบนอย (12.3 เซนติเมตร) และไมมีแฉกใบ 
ซึ่งไดรับคาคะแนนรูปแบบใบเปนแบบท่ี 1 (Table 2 
และ 3)  
 การประเมินความหลากหลายทางพันธุกรรม โดย
การจัดกลุมความสัมพันธจากลักษณะทางสัณฐานวิทยา
ของผลและใบในฟกขาว 10 สายพันธุ โดยนําขอมูล
ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของผลและใบ แลวทําการจัด
กลุมความสัมพันธ  พบวาสามารถจัดกลุม ไดเปน 5 
กลุม ท่ีคา R2 เทากับ 0.991 (Figure 3) โดยกลุมท่ี 1 มี
ท้ังหมด 4 สายพันธุ ไดแก KKU ac.09-004, KKU 
ac.09-016, KKU ac.09-087 และ KKU ac.09-090 มี
ทรงผลรี มีน้ําหนักผลสดคอนขางมาก และไดรับคา
คะแนนรูปแบบใบเปนแบบท่ี 3 กลุมท่ี 2 มีท้ังหมด 2 
สายพันธุ ไดแก KKU ac.09-077 และ KKU ac.09-080 
มีทรงผลรี มีน้ําหนักผลสดปานกลาง และไดรับคา
คะแนนรูปแบบใบเปนแบบท่ี 3 กลุมท่ี 3 มี 1 สายพันธุ 
คือ KKU ac.09-008 เปนพันธุทีมีลักษณะผลเปนทรง
กลม และมีน้ําหนักผลสดนอยท่ีสุด  รวบรวมจาก
จังหวัดเชียงใหม กลุมท่ี 4 มีท้ังหมด 2 สายพันธุ ไดแก 
KKU ac.09-018 และ KKU ac.09-020 มีทรงผลรี และ
มีน้ําหนักผลสดปานกลาง กลุมท่ี 5 มี 1 สายพันธุ คือ 
KKU ac.09-094 ซึ่ง เปนพันธุ ท่ี มีผลขนาดใหญ 
รวบรวมมาจากประเทศเวียดนาม (Figure 1) 
 ลักษณะทางสัณฐานวิทยาท้ัง 5 ลักษณะท่ี
นํามาจัดกลุม ไดแก น้ําหนักผลสด ความยาวผล ความ
กวางผล สัดสวนความยาวผล/ความกวางผล และ
รูปทรงผล ซึ่งสอดคลองกับการทดลองของ Sivaraj and 
Pandravada (2010) ท่ีศึกษาความหลากหลายทาง

ลักษณะสัณฐานวิทยาของน้ําเตาพันธุพื้นเมืองของ
ประเทศอินเดีย โดยใชลักษณะสัณฐานวิทยาของผล 
เชน ความยาวผล ความกวางผล และรูปทรงผล เปนตน 
และ Balkaya et al. (2010) ก็ไดศึกษาความหลากหลาย
ท า งลั ก ษ ณ ะ สั ณ ฐ า น วิ ท ย า ข อ ง  winter squash 
(Cucurbita maxima) พันธุพื้นเมืองของประเทศตุรกี 
โดยใชลักษณะสัณฐานวิทยาของผล เชน ความยาวผล 
ความกวางผล และรูปทรงผล เปนตน  

ซึ่งจากขอมูลการศึกษาวิจัยครั้งนี้ สามารถ
แยกความแตกตางระหวางสายพันธุ และสามารถจัด
กลุมสายพันธุได และเปนวิธีท่ีงาย สะดวกในการศึกษา 
เหมาะกับการประเมินเช้ือพันธุกรรมจํานวนมาก แต
อาจจะมีขอจํากัดในเรื่องอิทธิพลของสิ่งแวดลอมท่ีมีผล
ตอการแสดงลักษณะ ซึ่งสอดคลองกับการรายงานของ 
Bootprom et al. (2011) ท่ีไดประเมินความหลากหลาย
ทางพันธุกรรมและจัดกลุมฟกขาวสายพันธตางๆ ท่ีเปน
กลุมพันธุบางสวนเหมือนกันกับการศึกษาในครั้งนี้ 
โดยใชเครื่องหมายดีเอ็นเอชนิด RAPD พบวาสามารถ
จัดกลุมได 7 กลุม และพันธุ KKU ac.09-008 และพันธุ 
KKU ac.09-094 ท่ีมีความแตกตางกันทางลักษณะ
รูปทรงผลและรูปทรงใบ ไดถูกแยกออกคนละกลุมได
ดีเชนเดียวกับการศึกษาในครั้งนี้ อยางไรก็ตามสายพันธุ
ฟกขาวท่ีนํามาประเมินครั้งนี้ ยังมีจํานวนคอนขางนอย 
และสวนใหญเปนพันธุพื้นเมือง ท่ีเปนพันธุผสมเปด จึง
ทําใหอาจมีลักษณะท่ีแสดงออกมีความแปรปรวนไม
สมํ่าเสมอ ซึ่งการศึกษาครั้งตอไปนาจะเพิ่มจํานวนสาย
พันธุใหมีความหลากหลายมากยิ่งข้ึน   
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พันธุกรรมของฟกขาว โดยใชลักษณะทางสัณฐาน
วิทยาของผลและใบ ซึ่งทําการปลูกทดสอบฟกขาว
ท้ังหมด 25 สายพันธุ ท่ีรวบรวมในประเทศไทย และ
จากประเทศเวียดนาม มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ
ยิ่งทางสถิติ และสามารถจัดกลุมฟกขาวได 5 กลุม 

ขอมูลจากงานวิจัยนี้จะเปนประโยชนตองานปรับปรุง
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ฟกขาวได แตก็ควรศึกษาในระดับดีเอ็นเอควบคูกันไป
ดวย  
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นักวิจัยใ หม  แล ะศูนยวิ จัยปรับ ปรุงพัน ธุพืชเพื่ อ
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Figure 1.  Fruit types score for evaluate genetic diversity in this study. (1) = round; (2) = elliptical with pointed end; 
(3) = oval; (4) = flattened bottom; (5) = flattened (oblate); (6) = semi-cylindrical 
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Figure 2.  Leaf types score for evaluate genetic diversity in this study.  (1) = Auriculate; (2) = lobed; (3) = palmate 
(narrow-leafed, entire margin); (4) = palmate (saw-toothed); (5) = palmate (broad-leafed, entire margin) 
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Figure 3.  Dendrogram showing genetic relatedness of 10 gac fruit accessions collected in Thailand and Vietnam 

using morphological traits of fruit and leaf. 
 

Table 2. Fruit weight, fruit length, fruit width, fruit length: width ratio and fruit type of 25 gac fruit genotypes. 
Genotype Fruit  weight 

(g/fruit) 
Fruit length 

(cm) 
Fruit  width 

(cm) 
Fruit length : width 

ratio Fruit type/1 
KKU ac.09-004 647.5 cd 14.4 b 8.6 cd 1.7 abc 2 
KKU ac.09-008 202.5 h 8.6 g 7.7 fgh 1.1 f 1 
KKU ac.09-016 572.5 de 12.4 def 8.1 c-g 1.5 bcd 2 
KKU ac.09-018 367.5 g 11.1 f 7.0 h 1.6 a-d 2 
KKU ac.09-020 360.0 g 10.7 ef 7.1 h 1.6 bcd 2 
KKU ac.09-027 510.0 ef 12.5 def 8.5 cde 1.5 cd 2 
KKU ac.09-030 523.8 def 12.9 bd 7.5 fgh 1.7 ab 2 
KKU ac.09-077 476.3 efg 12.3 df 7.4 gh 1.7 abc 2 
KKU ac.09-080 515.0 ef 12.5 def 7.8 e-h 1.6 a-d 2 
KKU ac.09-084 526.3 def 13.0 ce 8.2 c-f 1.5 bcd 2 
KKU ac.09-087 725.0 c 15.8 bc 8.8 c 1.6 a-d 2 
KKU ac.09-090 708.8 c 14.4 b 8.2 c-f 1.8 a 6 
KKU ac.09-094 1768.3 a 18.5 a 13.0 a 1.4 d 5 
Kaen Payorm 428.8 fg 11.8 def 7.8 dfg 1.5 cd 2 
Sang Tae 877.5 b 13.4 bd 10.1 b 1.3 e 6 

F-test ** ** ** ** - 
C.V. (%) 14.8 9.0 6.2 9.4 - 

** = significant at p<0.01.  
Means in the same column followed with the same letter are not significant at p < 0.05 by LSD.  
/1 Fruit type score was followed by Figure 1. 
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Table 3.  Leaf length, leaf base width, leaf branch width and leaf type of 25 gac fruit genotypes. 

Genotype Leaf length (cm) Leaf base width (cm) Leaf branch width (cm) Leaf type/1 
KKU ac.09-002  14.7 a-e 2.7 b-e 5.2 a 3 
KKU ac.09-003  15.1 abc 2.2 a-d 4.4 a-e 4 
KKU ac.09-004  12.9 ef 2.7 a-e 4.3 b-g 3 
KKU ac.09-008 12.3 f 2.8 a-d 0.0 j 1 
KKU ac.09-013  15.0 a-d 2.9 abc 4.9 abc 3 
KKU ac.09-016  14.1 b-f 3.0 abc 4.0 c-h 3 
KKU ac.09-018  13.0 def 2.2 cde 3.7 e-h 3 
KKU ac.09-019  15.7 ab 3.2 ab 4.8 abc 3 
KKU ac.09-020  14.5 b-e 3.6 a 3.8 d-h 3 
KKU ac.09-032  12.3 f 1.9 de 3.2 h 3 
KKU ac.09-034  15.6 abc 3.3 ab 4.2 c-g 3 
KKU ac.09-036  12.3 f 2.5 b-e 3.4 fgh 3 
KKU ac.09-038  13.5 c-f 2.6 b-e 4.1 c-h 3 
KKU ac.09-049  15.3 abc 3.2 ab 4.5 a-e 3 
KKU ac.09-061  12.6 ef 1.8 e 3.4 gh 3 
KKU ac.09-077  13.5 c-f 2.8 a-d 3.4 fgh 3 
KKU ac.09-080  15.8 ab 3.2 ab 4.7 a-d 3 
KKU ac.09-086  13.8 b-f 3.3 ab 4.3 a-f 3 
KKU ac.09-087  16.7 a 3.1 abc 5.2 a 3 
KKU ac.09-090  16.7 a 3.1 ab 5.2 a 3 
KKU ac.09-094  13.6 abc 3.5 a 2.2 i 2 
F-test ** * ** - 
C.V. (%) 10.4 22.5 16.5 - 

* and **  = significant at p<0.05 and p<0.01, respectively. 
Means in the same column followed with the same letter are not significant at p < 0.05. 
/1Leaf type score was followed by Figure 2. 
 
 


