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Table 2. Germination percentage and speed of germination under laboratory and field conditions of cucumber seeds 
after harvesting of the three farmer plots. 

Farmers Treatments/2 Germination (%)  Speed of germination 
(Laboratory) 1/ (Greenhouse)  (Laboratory) 1/ (Greenhouse) 1/ 

Farmer 1 
 

Control 99.00 b 98.83  16.50 b 16.52ab 
FCB2 99.85 a 99.16  16.64 a 16.53ab 
FCB3 99.50ab 98.66  16.58ab 16.44b 
FZP2 99.50ab 99.83  16.58ab 16.64 a 
FZP3 100.00a 99.16  16.67 a 16.47ab 

 
 

F-test ** ns  ** * 
C.V. (%) 0.41 0.92  0.42 0.48 

Farmer 2 
 

Control 99.33 98.16  16.56 16.36 
FCB2 99.85 98.66  16.64 16.44 
FCB3 99.66 99.00  16.61 16.50 
FZP2 99.40 99.16  16.55 16.53 
FZP3 99.50 98.50  16.58 16.41 

 
 

F-test ns ns  ns ns 
C.V. (%) 0.80 1.56  0.82 1.07 

Farmer 3 
 

Control 99.33 97.83  16.63 16.16 
FCB2 99.71 98.33  16.62 16.39 
FCB3 99.80 97.00  16.55 16.52 
FZP2 99.66 99.83  16.61 16.64 
FZP3 99.66 99.16  16.61 16.30 

 F-test ns ns  ns ns 
C.V. (%) 0.69 2.20  0.71 2.03 

ns  *, ** = not significant, significant at p≤0.05 and p≤0.01 level. respectively. Date are transformed by the arcsine transformation. 
1/ Means within a column followed by the same letters are not different significantly according to DMRT. 
2/ control: company requirement, FCB2: Liquid Amino Acid Foliar Ca, B 2 cc. /l, FCB3: Liquid Amino Acid Foliar Ca, B 3 cc. /l, 

FZP2:Liquid Amino Acid Foliar Mg, B, Cu, Fe, Zn, Mo, Ni 2 cc. /l, FZP3:Liquid Amino Acid Foliar Mg, B, Cu, Fe, Zn, Mo, Ni 3 cc. 
/l. 
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บทคัดยอ: ฟกขาวนับวาเปนพืชท่ีมีคุณคาทางโภชนาการสูงเนื่องจากในเยื่อหุมเมล็ดฟกขาวมีสารพฤกษเคมีสูง โดยเฉพาะสารไลโคพีน 
และสารเบตาแคโรทีน ซึ่งสามารถลดความเสี่ยงจากโรคมะเร็ง รวมทั้งยังมีกรดไขมันที่จําเปนและเปนประโยชนตอการดูด
ซึมไลโคพีนและเบตาแคโรทีนไดดียิ่งข้ึน การปรับปรุงพันธุฟกขาวใหมีสารสําคัญสูงจึงเปนแนวทางหนึ่งท่ีจะชวยเพิ่มคุณภาพ
ของวัตถุดิบได แตอยางไรก็ตามในกระบวนการปรับปรุงพันธุพืชนั้น เชื้อพันธุกรรมท่ีมีความหลากหลายนับวาเปนหัวใจสําคัญท่ี
กําหนดความสําเร็จในการพัฒนาพันธุใหม ยิ่งเชื้อพันธุกรรมท่ีใชในการปรับปรุงพันธุมีฐานพันธุกรรมกวาง และมีความ
แปรปรวนมากเทาใดยิ่งสามารถพัฒนาพันธุใหมท่ีมีลักษณะดีตรงตามความตองการเพิ่มมากข้ึน ดังนั้นการศึกษานี้จึงมี
วัตถุประสงคเพื่อประเมินความหลากหลายทางพันธุกรรมของฟกขาว โดยใชลักษณะทางสัณฐานวิทยาของผลและใบ ซึ่งทําการ
ปลูกทดสอบฟกขาวท้ังหมด 25 สายพันธุ โดยรวบรวมมาจากประเทศไทย และประเทศเวียดนาม ในระหวางฤดูฝน เดือนตุลาคม 
2553  โดยทําการทดลอง ณ หมวดไมผล ภาควิชาพืชศาสตรและทรัพยากรการเกษตร คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน 
วางแผนการทดลองแบบ Randomized complete block (RCB) จํานวน 4 ซ้ํา ขอมูลของผลท่ีทําการตรวจวัด ไดแก น้ําหนักผลสด 
ความยาวผล ความกวางผล สัดสวนความยาวผล/ความกวางผล  และทรงผล ขอมูลของใบท่ีทําการตรวจวัด ไดแก ความยาวเสน
กลางใบ ความกวางฐานใบ ความกวางแฉกใบ และทรงใบ และจัดกลุมพันธุ (cluster analysis) โดยใชโปรแกรม SAS Proc 
CLUSTER and TREE จากผลการวิจัยพบวาสามารถจัดกลุม ได 5 กลุมท่ีคาสัมประสิทธิ์การตัดสินใจ (R2 ) เทากับ 0.991 ซึ่งจาก
ขอมูลนี้จะเปนขอมูลพื้นฐานตอการเพิ่มประสิทธิภาพ และความกาวหนาในการพัฒนาพันธุฟกขาวไดตอไป 
คําสําคัญ: ฟกขาว การปรับปรุงพันธุ เชื้อพนัธุกรรม ลักษณะผล และลักษณะใบ 
 
Abstract: Gac fruit (Momordica cochinchinensis (Lour.) Spreng) is high in dietary value as its seed placenta is rich in 
lycopene and beta-carotene. Improvement of lycopene and beta carotene is therefore the way to increase quality of raw 
material. However, the success in genetic improvement requires the germplasm with high genetic diversity for these traits. The  
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objective of this study was to evaluate genetic diversity of gac fruit using morphological characters of fruits and leaf. Twenty- 
five gac fruit lines collected from different parts of Thailand and Vietnam were evaluated at the fruit orchard section, 
Department of Plant Science and Agricultural Resources, Faculty of Agriculture, Khon Kaen University in October 2010. The 
experiment was set up in a randomized complete block design with four replications. The data were recorded for fresh fruit 
weight, fruit length, fruit width length/width ratio, fruit shape, leaf length, leaf base width, leaf branch width and leaf typ. The 
accessions of germplasm were grouped based on these characters using Proc CLUSTER and TREE in SAS. Cluster analysis 
showed that the accessions were clearly divided into five distinct clusters with coefficient of determination (R2) of 0.991. The 
information would be useful for breeding efficiency and the further progress in genetic improvement of gac fruit. 
Keywords: sweet gourd, genetic improvement, germplasm, fruits type and leaf type 
 
 

บทนํา 
 ฟกขาว (Momordica cochinchinensis (Lour.)  
Spreng) เปนพืชอยูในวงศ Cucurbitaceae พบในแถบ
อาเซียน ไดแก เวียดนาม อินเดีย บังคลาเทศ จีน พมา 
มาเลเซีย ลาว และไทย ซึ่งไดมีการใชประโยชนในดาน
อาหารมายาวนาน โดยเฉพาะในประเทศเวียดนาม ซึ่ง
เรียกวา Gac นิยมนําเยื่อหุมเมล็ดสีแดงมาทําขนมขาว
เหนียวแดงสําหรับงานมงคลตางๆ (Vuong et al., 2006) 
ฟกขาวนับวาเปนพืชท่ีมีคุณคาทางโภชนาการสูง
เนื่องจากในเยื่อหุมเมล็ดฟกขาวมีสารพฤษเคมีสูง 
โดยเฉพาะสารไลโคพีนและสารเบตาแคโรทีน (Aoki 
et al., 2002; Vuong et al., 2002; Voung and King, 
2003; Ishida et al., 2004; Burke et al., 2005; Vong et 
al., 2006; Ishida et al., 2009) ซึ่งสามารถลดความเสี่ยง
จากมะเร็ง เชน มะเร็งตอมลูกหมาก มะเร็งลําไส มะเร็ง
กระเพาะอาหาร และโรคหลอดเลือดหัวใจ เปนตน 
รวมท้ังยังมีกรดไขมันท่ีจําเปนและเปนประโยชนตอ
การดูดซึมของไลโคพีน และเบตาแคโรทีนไดดียิ่งข้ึน 
(Ishida et al., 2004) ปจจุบันมีรายงานการนําเยื่อหุม
เมล็ดจากผลสุกของฟกขาวมาพัฒนาเปนแคปซูลฟก
ขาว เยื่อหุมเมล็ดแชเยือกแข็ง เยื่อหุมเมล็ดตากแหง 
ผลิตภัณฑเครื่องด่ืม ขนม แคปซูลอาหารเสริมสุขภาพ
และเครื่องสําอาง (กมล และคณะ, 2553; พัชริน และ 
กมล, 2554)  

อยางไรก็ตาม ในการแปรรูปผลิตภัณฑเชิง
การคา ความสมํ่าเสมอและความคงท่ีของสารสําคัญ
เปนสิ่งจําเปนตอระบบการผลิต ซึ่งปจจัยหลักท่ีกําหนด
ความสมํ่าเสมอของสารสําคัญในพืชนั้น นอกจากการ
จัดการหรือสิ่งแวดลอมแลวแลว พันธุกรรมพืชหรือ
สายพันธุก็เปนปจจัยท่ีมีความสําคัญอยางยิ่ง (พัชริน 
และ กมล, 2554)  ดังนั้นการปรับปรุงพันธุฟกขาวใหมี
สารสําคัญสูงจึงเปนแนวทางหนึ่งท่ีจะชวยเพิ่มคุณภาพ
ของวัตถุดิบได โดยในกระบวนการปรับปรุงพันธุพืช
นั้น เช้ือพันธุกรรมท่ีมีความหลากหลายนับวาเปนหัวใจ
สําคัญท่ีกําหนดความสําเร็จในการพัฒนาพันธุใหม  ยิ่ง
เ ช้ือ พั น ธุ ก ร ร ม ท่ี ใ ช ใ น กา ร ป รั บ ป รุ งพั น ธุ มี ฐ า น
พันธุกรรมกวาง และมีความแปรปรวนมากเทาใดยิ่ง
สามารถพัฒนาพันธุใหมท่ีมีลักษณะดีตรงตามความ
ตองการเพิ่มมากข้ึน (Melani and Carena, 2005) และ
นอกจากนี้ การจัดการเช้ือพันธุกรรมโดยการจัดกลุม
ต า ม ค ว า ม ใ ก ล ชิ ด ท า ง พั น ธุ ก ร ร ม ยั ง ช ว ย เ พิ่ ม
ประสิทธิภาพการพัฒนาพืชพันธุใหมไดดียิ่งข้ึน เพื่อลด
ความซ้ําซอนของสายพันธุท่ีมีฐานพันธุกรรมใกลชิด
กัน ซึ่งเกณฑท่ีใชในการจําแนกความหลากหลายทาง
พันธุกรรมเบ้ืองตนสามารถทําไดโดยการใชลักษณะ
ทางสัณฐานวิทยา ซึ่งเปนลักษณะภายนอกท่ีมองเห็นได
ดวยตาเปลา เชน สีผล รูปทรงผล และรูปทรงใบ เปน
ตน โดยการประเมินความหลากหลายทางพันธุกรรม
เบ้ืองตนนั้นสามารถใชลักษณะทางสัณฐานวิทยาใน

การจําแนก เนื่องจากเปนวิธี ท่ีมีเทคนิคไมยุงยาก
ซับซอนและสะดวก (กมล, 2536) 

จากการศึกษาท่ีผานมามีการรายงานเกี่ยวกับ
การจําแนกความหลากหลายทางพันธุกรรมโดยใช
ลักษณะทางสัณฐานวิทยา ในพืชวงศแตงไวบาง เชน 
Winter squash (Balkaya et al., 2010) และ Bottle 
gourd (Sivaraj and Pandravada, 2005) สามารถจัดกลุม
ได 10 กลุม ท่ีมีความหลากหลายทางพันธุกรรม แต
อยางไรก็ตามในฟกขาวนั้นยังไมมีการศึกษาเกี่ยวกับ
การประเมินความหลากหลายทางพันธุกรรมโดยใช
ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของผลและใบ ดังนั้น
การศึกษานี้ จึ ง มีวัตถุประสงค เพื่อ ประเ มินความ
หลากหลายทางพันธุกรรมของฟกขาว โดยใชลักษณะ
ทางสัณฐานวิทยาของผลและใบ ซึ่งจะเปนขอมูล
พื้ น ฐ า น ท่ี สํ า คั ญ ต อ ก า ร เ พิ่ มป ร ะ สิ ท ธิ ภ า พ แ ล ะ
ความกาวหนาในการพัฒนาพันธุฟกขาวไดตอไป  

 
วิธีการศึกษา 

 
 ปลูกฟกขาวจํานวน 25 สายพันธุ ดังใน Table 
1 โดยการยายกลาฟกขาวอายุ 2 เดือน ในระหวางฤดูฝน
เดือนตุลาคม 2553  โดยทําการทดลอง ณ หมวดไมผล 
ภาควิชาพืชศาสตรและทรัพยากรการเกษตร คณะ
เกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน วางแผนการ
ทดลองแบบ Randomized Complete Block (RCB) 
จํานวน 4 ซ้ํา ขนาดแปลงกวาง 0.8 เมตร คลุมพื้นดวย
พลาสติก ระยะหางระหวางตน 6 เมตร พรอมท้ังทําคาง
สําหรับใหฟกขาวเกาะ เม่ือฟกขาวอายุได 14 วันหลัง
ยายปลูกใสปุยสูตร 15-15-15 อัตรา 10 กรัมตอตน โดย
โรยหางจากโคนตนประมาณ 10 เซนติเมตร กลบโคน
ตนพรอมกําจัดวัชพืช อัตราการใชสารเคมี ปองกัน
กําจัดโรคและแมลงตามความจําเปน และใหน้ําโดยใช
ระบบมินิสปริงเกลอรตลอดฤดูปลูก ผสมดอกฟกขาว
ดวยมือในตอนเชาเวลา 06.00 - 10.00 น. ระหวางเดือน
เมษายนถึงเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2554  

ทําการตรวจวัดขอมูลลักษณะสัณฐานวิทยา
ของผล จากผลฟกขาวสุกแกสีแดงในระยะ R6 (ปาริ
ชาติ และคณะ, 2555) ไดแก (1) น้ําหนักผลสด โดยการ
ช่ังดวยตาช่ังท้ังผลสดรวมข้ัว (2) ความยาวผล โดยการ
ใชเวอรเนียรวัดจากข้ัวผลถึงทายผล (3) ความกวางผล 
โดยการใชเวอรเนียรวัด 3 ตําแหนง ไดแก โคน กลาง 
ทาย จากนั้นนําขอมูลท่ีไดคํานวณคาเฉลี่ย (4) สัดสวน
ความยาวผล/ความกวางผล คือ ความยาวผลหารดวย
คาเฉลี่ยความกวางผล และ (5) รูปทรงผลโดยประเมิน
จากเกณฑท่ีอธิบายไวใน Figure 1 

ทําการตรวจวัดลักษณะทางสัณฐานวิทยาของ
ใบท่ีมีการเจริญเติบโตเต็มท่ี ไดแก (1) ความยาวใบ 
โดยการวัดบริเวณเสนกลางจากฐานใบจนถึงปลายใบ
โดยใชเวอรเนียร (2) ความกวางฐานใบ โดยการวัดฐาน
ใบจากดานหนึ่งไปอีกดานหนึ่ง โดยใชเวอรเนียร (3) 
ความกวางแฉกใบ โดยการวัดตรงกลางใบของแฉกใบ
ดานหนึ่งจากโคนถึงปลายใบของท้ังสองดานแลวนํามา
หาคาเฉลี่ย และ (4) รูปทรงใบโดยประเมินจากเกณฑท่ี
อธิบายไวใน Figure 2  

วิ เคราะหความแปรปรวน (analysis of 
variance)  ต า ม แ ผ น ก า ร ท ด ล อ ง แ บ บ  RCBD 
เปรียบเทียบคาเฉลี่ยโดยวิธี Least significant difference 
ของลักษณะทางสัณฐานวิทยาท่ีศึกษา ยกเวน รูปทรง
ผลและรูปทรงใบ และนําคาเฉลี่ยของขอมูลลักษณะ
ทางสัณฐานวิทยาท้ังหมดท่ีทําการตรวจวัดมาใชในการ
ประเมินความหลากหลายทางพันธุกรรมโดยการ
วิเคราะหความสัมพันธทางพันธุกรรมตามวิธีการของ 
Ward’s Minimum Variance ดวยโปรแกรม SAS Proc 
Cluster and Tree (SAS Insitute, 1996)  
 

ผลการศึกษาและวิจารณ 
 

 จากการวิเคราะหขอมูลทางสถิติ พบวา น้ําหนัก
ผลสด ความยาวผล ความกวางผล สัดสวนความยาว
ผล/ความกวางผล ความยาวใบ และความกวางแฉกใบมี
ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ (p < 
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objective of this study was to evaluate genetic diversity of gac fruit using morphological characters of fruits and leaf. Twenty- 
five gac fruit lines collected from different parts of Thailand and Vietnam were evaluated at the fruit orchard section, 
Department of Plant Science and Agricultural Resources, Faculty of Agriculture, Khon Kaen University in October 2010. The 
experiment was set up in a randomized complete block design with four replications. The data were recorded for fresh fruit 
weight, fruit length, fruit width length/width ratio, fruit shape, leaf length, leaf base width, leaf branch width and leaf typ. The 
accessions of germplasm were grouped based on these characters using Proc CLUSTER and TREE in SAS. Cluster analysis 
showed that the accessions were clearly divided into five distinct clusters with coefficient of determination (R2) of 0.991. The 
information would be useful for breeding efficiency and the further progress in genetic improvement of gac fruit. 
Keywords: sweet gourd, genetic improvement, germplasm, fruits type and leaf type 
 
 

บทนํา 
 ฟกขาว (Momordica cochinchinensis (Lour.)  
Spreng) เปนพืชอยูในวงศ Cucurbitaceae พบในแถบ
อาเซียน ไดแก เวียดนาม อินเดีย บังคลาเทศ จีน พมา 
มาเลเซีย ลาว และไทย ซึ่งไดมีการใชประโยชนในดาน
อาหารมายาวนาน โดยเฉพาะในประเทศเวียดนาม ซึ่ง
เรียกวา Gac นิยมนําเยื่อหุมเมล็ดสีแดงมาทําขนมขาว
เหนียวแดงสําหรับงานมงคลตางๆ (Vuong et al., 2006) 
ฟกขาวนับวาเปนพืชท่ีมีคุณคาทางโภชนาการสูง
เนื่องจากในเยื่อหุมเมล็ดฟกขาวมีสารพฤษเคมีสูง 
โดยเฉพาะสารไลโคพีนและสารเบตาแคโรทีน (Aoki 
et al., 2002; Vuong et al., 2002; Voung and King, 
2003; Ishida et al., 2004; Burke et al., 2005; Vong et 
al., 2006; Ishida et al., 2009) ซึ่งสามารถลดความเสี่ยง
จากมะเร็ง เชน มะเร็งตอมลูกหมาก มะเร็งลําไส มะเร็ง
กระเพาะอาหาร และโรคหลอดเลือดหัวใจ เปนตน 
รวมท้ังยังมีกรดไขมันท่ีจําเปนและเปนประโยชนตอ
การดูดซึมของไลโคพีน และเบตาแคโรทีนไดดียิ่งข้ึน 
(Ishida et al., 2004) ปจจุบันมีรายงานการนําเยื่อหุม
เมล็ดจากผลสุกของฟกขาวมาพัฒนาเปนแคปซูลฟก
ขาว เยื่อหุมเมล็ดแชเยือกแข็ง เยื่อหุมเมล็ดตากแหง 
ผลิตภัณฑเครื่องด่ืม ขนม แคปซูลอาหารเสริมสุขภาพ
และเครื่องสําอาง (กมล และคณะ, 2553; พัชริน และ 
กมล, 2554)  

อยางไรก็ตาม ในการแปรรูปผลิตภัณฑเชิง
การคา ความสมํ่าเสมอและความคงท่ีของสารสําคัญ
เปนสิ่งจําเปนตอระบบการผลิต ซึ่งปจจัยหลักท่ีกําหนด
ความสมํ่าเสมอของสารสําคัญในพืชนั้น นอกจากการ
จัดการหรือสิ่งแวดลอมแลวแลว พันธุกรรมพืชหรือ
สายพันธุก็เปนปจจัยท่ีมีความสําคัญอยางยิ่ง (พัชริน 
และ กมล, 2554)  ดังนั้นการปรับปรุงพันธุฟกขาวใหมี
สารสําคัญสูงจึงเปนแนวทางหนึ่งท่ีจะชวยเพิ่มคุณภาพ
ของวัตถุดิบได โดยในกระบวนการปรับปรุงพันธุพืช
นั้น เช้ือพันธุกรรมท่ีมีความหลากหลายนับวาเปนหัวใจ
สําคัญท่ีกําหนดความสําเร็จในการพัฒนาพันธุใหม  ยิ่ง
เ ช้ือ พั น ธุ ก ร ร ม ท่ี ใ ช ใ น กา ร ป รั บ ป รุ งพั น ธุ มี ฐ า น
พันธุกรรมกวาง และมีความแปรปรวนมากเทาใดยิ่ง
สามารถพัฒนาพันธุใหมท่ีมีลักษณะดีตรงตามความ
ตองการเพิ่มมากข้ึน (Melani and Carena, 2005) และ
นอกจากนี้ การจัดการเช้ือพันธุกรรมโดยการจัดกลุม
ต า ม ค ว า ม ใ ก ล ชิ ด ท า ง พั น ธุ ก ร ร ม ยั ง ช ว ย เ พิ่ ม
ประสิทธิภาพการพัฒนาพืชพันธุใหมไดดียิ่งข้ึน เพื่อลด
ความซ้ําซอนของสายพันธุท่ีมีฐานพันธุกรรมใกลชิด
กัน ซึ่งเกณฑท่ีใชในการจําแนกความหลากหลายทาง
พันธุกรรมเบ้ืองตนสามารถทําไดโดยการใชลักษณะ
ทางสัณฐานวิทยา ซึ่งเปนลักษณะภายนอกท่ีมองเห็นได
ดวยตาเปลา เชน สีผล รูปทรงผล และรูปทรงใบ เปน
ตน โดยการประเมินความหลากหลายทางพันธุกรรม
เบ้ืองตนนั้นสามารถใชลักษณะทางสัณฐานวิทยาใน

การจําแนก เนื่องจากเปนวิธี ท่ีมีเทคนิคไมยุงยาก
ซับซอนและสะดวก (กมล, 2536) 

จากการศึกษาท่ีผานมามีการรายงานเกี่ยวกับ
การจําแนกความหลากหลายทางพันธุกรรมโดยใช
ลักษณะทางสัณฐานวิทยา ในพืชวงศแตงไวบาง เชน 
Winter squash (Balkaya et al., 2010) และ Bottle 
gourd (Sivaraj and Pandravada, 2005) สามารถจัดกลุม
ได 10 กลุม ท่ีมีความหลากหลายทางพันธุกรรม แต
อยางไรก็ตามในฟกขาวนั้นยังไมมีการศึกษาเกี่ยวกับ
การประเมินความหลากหลายทางพันธุกรรมโดยใช
ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของผลและใบ ดังนั้น
การศึกษานี้ จึ ง มีวัตถุประสงค เพื่อ ประเ มินความ
หลากหลายทางพันธุกรรมของฟกขาว โดยใชลักษณะ
ทางสัณฐานวิทยาของผลและใบ ซึ่งจะเปนขอมูล
พื้ น ฐ า น ท่ี สํ า คั ญ ต อ ก า ร เ พิ่ มป ร ะ สิ ท ธิ ภ า พ แ ล ะ
ความกาวหนาในการพัฒนาพันธุฟกขาวไดตอไป  

 
วิธีการศึกษา 

 
 ปลูกฟกขาวจํานวน 25 สายพันธุ ดังใน Table 
1 โดยการยายกลาฟกขาวอายุ 2 เดือน ในระหวางฤดูฝน
เดือนตุลาคม 2553  โดยทําการทดลอง ณ หมวดไมผล 
ภาควิชาพืชศาสตรและทรัพยากรการเกษตร คณะ
เกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน วางแผนการ
ทดลองแบบ Randomized Complete Block (RCB) 
จํานวน 4 ซ้ํา ขนาดแปลงกวาง 0.8 เมตร คลุมพื้นดวย
พลาสติก ระยะหางระหวางตน 6 เมตร พรอมท้ังทําคาง
สําหรับใหฟกขาวเกาะ เม่ือฟกขาวอายุได 14 วันหลัง
ยายปลูกใสปุยสูตร 15-15-15 อัตรา 10 กรัมตอตน โดย
โรยหางจากโคนตนประมาณ 10 เซนติเมตร กลบโคน
ตนพรอมกําจัดวัชพืช อัตราการใชสารเคมี ปองกัน
กําจัดโรคและแมลงตามความจําเปน และใหน้ําโดยใช
ระบบมินิสปริงเกลอรตลอดฤดูปลูก ผสมดอกฟกขาว
ดวยมือในตอนเชาเวลา 06.00 - 10.00 น. ระหวางเดือน
เมษายนถึงเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2554  

ทําการตรวจวัดขอมูลลักษณะสัณฐานวิทยา
ของผล จากผลฟกขาวสุกแกสีแดงในระยะ R6 (ปาริ
ชาติ และคณะ, 2555) ไดแก (1) น้ําหนักผลสด โดยการ
ช่ังดวยตาช่ังท้ังผลสดรวมข้ัว (2) ความยาวผล โดยการ
ใชเวอรเนียรวัดจากข้ัวผลถึงทายผล (3) ความกวางผล 
โดยการใชเวอรเนียรวัด 3 ตําแหนง ไดแก โคน กลาง 
ทาย จากนั้นนําขอมูลท่ีไดคํานวณคาเฉลี่ย (4) สัดสวน
ความยาวผล/ความกวางผล คือ ความยาวผลหารดวย
คาเฉลี่ยความกวางผล และ (5) รูปทรงผลโดยประเมิน
จากเกณฑท่ีอธิบายไวใน Figure 1 

ทําการตรวจวัดลักษณะทางสัณฐานวิทยาของ
ใบท่ีมีการเจริญเติบโตเต็มท่ี ไดแก (1) ความยาวใบ 
โดยการวัดบริเวณเสนกลางจากฐานใบจนถึงปลายใบ
โดยใชเวอรเนียร (2) ความกวางฐานใบ โดยการวัดฐาน
ใบจากดานหนึ่งไปอีกดานหนึ่ง โดยใชเวอรเนียร (3) 
ความกวางแฉกใบ โดยการวัดตรงกลางใบของแฉกใบ
ดานหนึ่งจากโคนถึงปลายใบของท้ังสองดานแลวนํามา
หาคาเฉลี่ย และ (4) รูปทรงใบโดยประเมินจากเกณฑท่ี
อธิบายไวใน Figure 2  

วิ เคราะหความแปรปรวน (analysis of 
variance)  ต า ม แ ผ น ก า ร ท ด ล อ ง แ บ บ  RCBD 
เปรียบเทียบคาเฉลี่ยโดยวิธี Least significant difference 
ของลักษณะทางสัณฐานวิทยาท่ีศึกษา ยกเวน รูปทรง
ผลและรูปทรงใบ และนําคาเฉลี่ยของขอมูลลักษณะ
ทางสัณฐานวิทยาท้ังหมดท่ีทําการตรวจวัดมาใชในการ
ประเมินความหลากหลายทางพันธุกรรมโดยการ
วิเคราะหความสัมพันธทางพันธุกรรมตามวิธีการของ 
Ward’s Minimum Variance ดวยโปรแกรม SAS Proc 
Cluster and Tree (SAS Insitute, 1996)  
 

ผลการศึกษาและวิจารณ 
 

 จากการวิเคราะหขอมูลทางสถิติ พบวา น้ําหนัก
ผลสด ความยาวผล ความกวางผล สัดสวนความยาว
ผล/ความกวางผล ความยาวใบ และความกวางแฉกใบมี
ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ (p < 
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0.01)  สวนความกวางฐานใบมีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (p < 0.05) (Table 2 และ 3) 
 โดยสายพันธุ KKU ac. 09-094 มีน้ําหนักผลสด 
ความยาวผล ความกวางผลมากท่ีสุด และมีความกวาง
ใบแฉกนอยท่ีสุด (2.2 เซนติเมตร) และไดรับคาคะแนน
รูปแบบใบเปนแบบท่ี 2 และสายพันธุ KKU ac.09-008 
มีน้ําหนักผลสด และความยาวผลนอยท่ีสุด มีสัดสวน
ความยาวผล/ความกวางผลตํ่า (ลักษณะผลกลม) มี
ความยาวใบนอย (12.3 เซนติเมตร) และไมมีแฉกใบ 
ซึ่งไดรับคาคะแนนรูปแบบใบเปนแบบท่ี 1 (Table 2 
และ 3)  
 การประเมินความหลากหลายทางพันธุกรรม โดย
การจัดกลุมความสัมพันธจากลักษณะทางสัณฐานวิทยา
ของผลและใบในฟกขาว 10 สายพันธุ โดยนําขอมูล
ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของผลและใบ แลวทําการจัด
กลุมความสัมพันธ  พบวาสามารถจัดกลุม ไดเปน 5 
กลุม ท่ีคา R2 เทากับ 0.991 (Figure 3) โดยกลุมท่ี 1 มี
ท้ังหมด 4 สายพันธุ ไดแก KKU ac.09-004, KKU 
ac.09-016, KKU ac.09-087 และ KKU ac.09-090 มี
ทรงผลรี มีน้ําหนักผลสดคอนขางมาก และไดรับคา
คะแนนรูปแบบใบเปนแบบท่ี 3 กลุมท่ี 2 มีท้ังหมด 2 
สายพันธุ ไดแก KKU ac.09-077 และ KKU ac.09-080 
มีทรงผลรี มีน้ําหนักผลสดปานกลาง และไดรับคา
คะแนนรูปแบบใบเปนแบบท่ี 3 กลุมท่ี 3 มี 1 สายพันธุ 
คือ KKU ac.09-008 เปนพันธุทีมีลักษณะผลเปนทรง
กลม และมีน้ําหนักผลสดนอยท่ีสุด  รวบรวมจาก
จังหวัดเชียงใหม กลุมท่ี 4 มีท้ังหมด 2 สายพันธุ ไดแก 
KKU ac.09-018 และ KKU ac.09-020 มีทรงผลรี และ
มีน้ําหนักผลสดปานกลาง กลุมท่ี 5 มี 1 สายพันธุ คือ 
KKU ac.09-094 ซึ่ง เปนพันธุ ท่ี มีผลขนาดใหญ 
รวบรวมมาจากประเทศเวียดนาม (Figure 1) 
 ลักษณะทางสัณฐานวิทยาท้ัง 5 ลักษณะท่ี
นํามาจัดกลุม ไดแก น้ําหนักผลสด ความยาวผล ความ
กวางผล สัดสวนความยาวผล/ความกวางผล และ
รูปทรงผล ซึ่งสอดคลองกับการทดลองของ Sivaraj and 
Pandravada (2010) ท่ีศึกษาความหลากหลายทาง

ลักษณะสัณฐานวิทยาของน้ําเตาพันธุพื้นเมืองของ
ประเทศอินเดีย โดยใชลักษณะสัณฐานวิทยาของผล 
เชน ความยาวผล ความกวางผล และรูปทรงผล เปนตน 
และ Balkaya et al. (2010) ก็ไดศึกษาความหลากหลาย
ท า งลั ก ษ ณ ะ สั ณ ฐ า น วิ ท ย า ข อ ง  winter squash 
(Cucurbita maxima) พันธุพื้นเมืองของประเทศตุรกี 
โดยใชลักษณะสัณฐานวิทยาของผล เชน ความยาวผล 
ความกวางผล และรูปทรงผล เปนตน  

ซึ่งจากขอมูลการศึกษาวิจัยครั้งนี้ สามารถ
แยกความแตกตางระหวางสายพันธุ และสามารถจัด
กลุมสายพันธุได และเปนวิธีท่ีงาย สะดวกในการศึกษา 
เหมาะกับการประเมินเช้ือพันธุกรรมจํานวนมาก แต
อาจจะมีขอจํากัดในเรื่องอิทธิพลของสิ่งแวดลอมท่ีมีผล
ตอการแสดงลักษณะ ซึ่งสอดคลองกับการรายงานของ 
Bootprom et al. (2011) ท่ีไดประเมินความหลากหลาย
ทางพันธุกรรมและจัดกลุมฟกขาวสายพันธตางๆ ท่ีเปน
กลุมพันธุบางสวนเหมือนกันกับการศึกษาในครั้งนี้ 
โดยใชเครื่องหมายดีเอ็นเอชนิด RAPD พบวาสามารถ
จัดกลุมได 7 กลุม และพันธุ KKU ac.09-008 และพันธุ 
KKU ac.09-094 ท่ีมีความแตกตางกันทางลักษณะ
รูปทรงผลและรูปทรงใบ ไดถูกแยกออกคนละกลุมได
ดีเชนเดียวกับการศึกษาในครั้งนี้ อยางไรก็ตามสายพันธุ
ฟกขาวท่ีนํามาประเมินครั้งนี้ ยังมีจํานวนคอนขางนอย 
และสวนใหญเปนพันธุพื้นเมือง ท่ีเปนพันธุผสมเปด จึง
ทําใหอาจมีลักษณะท่ีแสดงออกมีความแปรปรวนไม
สมํ่าเสมอ ซึ่งการศึกษาครั้งตอไปนาจะเพิ่มจํานวนสาย
พันธุใหมีความหลากหลายมากยิ่งข้ึน   
  

สรุป 
 

  จา กก าร ป ระ เ มินค ว ามหล าก ห ลา ยท า ง
พันธุกรรมของฟกขาว โดยใชลักษณะทางสัณฐาน
วิทยาของผลและใบ ซึ่งทําการปลูกทดสอบฟกขาว
ท้ังหมด 25 สายพันธุ ท่ีรวบรวมในประเทศไทย และ
จากประเทศเวียดนาม มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ
ยิ่งทางสถิติ และสามารถจัดกลุมฟกขาวได 5 กลุม 

ขอมูลจากงานวิจัยนี้จะเปนประโยชนตองานปรับปรุง
พั น ธุ  ทํ า ใ ห ท ร า บ แ ห ล งข อ มูล ท่ี สํ า คั ญข อ ง เ ช้ื อ
พันธุกรรมฟกขาวท่ีเปนประโยชนตอการปรับปรุงพันธุ 
และนักปรับปรุงพันธุ ซึ่งขอมูลเหลานี้สามารถชวยใน
การตัดสินใจเลือกพันธุฟกขาว เพื่อสรางประชากร
พื้นฐานในการปรับปรุงพันธุ และสามารถชวยลดความ
ซ้ําซอนของพันธุ เพื่อจะนําไปใชในการปรับปรุงพันธุ
ฟกขาวได แตก็ควรศึกษาในระดับดีเอ็นเอควบคูกันไป
ดวย  
 

คําขอบคุณ 
 

งานวิจัยนี้ไดรับการสนับสนุนจาก โครงการ
นักวิจัยใ หม  แล ะศูนยวิ จัยปรับ ปรุงพัน ธุพืชเพื่ อ
ก า ร เ ก ษ ต ร ท่ี ยั่ ง ยื น  ค ณ ะ เ ก ษ ต ร ศ า ส ต ร 
มหาวิทยาลัยขอนแกน และโครงการสงเสริมการวิจัย
ในอุดมศึกษาและการพัฒนามหาวิทยาลัยวิจัยแหงชาติ 
ของสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
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0.01)  สวนความกวางฐานใบมีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (p < 0.05) (Table 2 และ 3) 
 โดยสายพันธุ KKU ac. 09-094 มีน้ําหนักผลสด 
ความยาวผล ความกวางผลมากท่ีสุด และมีความกวาง
ใบแฉกนอยท่ีสุด (2.2 เซนติเมตร) และไดรับคาคะแนน
รูปแบบใบเปนแบบท่ี 2 และสายพันธุ KKU ac.09-008 
มีน้ําหนักผลสด และความยาวผลนอยท่ีสุด มีสัดสวน
ความยาวผล/ความกวางผลตํ่า (ลักษณะผลกลม) มี
ความยาวใบนอย (12.3 เซนติเมตร) และไมมีแฉกใบ 
ซึ่งไดรับคาคะแนนรูปแบบใบเปนแบบท่ี 1 (Table 2 
และ 3)  
 การประเมินความหลากหลายทางพันธุกรรม โดย
การจัดกลุมความสัมพันธจากลักษณะทางสัณฐานวิทยา
ของผลและใบในฟกขาว 10 สายพันธุ โดยนําขอมูล
ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของผลและใบ แลวทําการจัด
กลุมความสัมพันธ  พบวาสามารถจัดกลุม ไดเปน 5 
กลุม ท่ีคา R2 เทากับ 0.991 (Figure 3) โดยกลุมท่ี 1 มี
ท้ังหมด 4 สายพันธุ ไดแก KKU ac.09-004, KKU 
ac.09-016, KKU ac.09-087 และ KKU ac.09-090 มี
ทรงผลรี มีน้ําหนักผลสดคอนขางมาก และไดรับคา
คะแนนรูปแบบใบเปนแบบท่ี 3 กลุมท่ี 2 มีท้ังหมด 2 
สายพันธุ ไดแก KKU ac.09-077 และ KKU ac.09-080 
มีทรงผลรี มีน้ําหนักผลสดปานกลาง และไดรับคา
คะแนนรูปแบบใบเปนแบบท่ี 3 กลุมท่ี 3 มี 1 สายพันธุ 
คือ KKU ac.09-008 เปนพันธุทีมีลักษณะผลเปนทรง
กลม และมีน้ําหนักผลสดนอยท่ีสุด  รวบรวมจาก
จังหวัดเชียงใหม กลุมท่ี 4 มีท้ังหมด 2 สายพันธุ ไดแก 
KKU ac.09-018 และ KKU ac.09-020 มีทรงผลรี และ
มีน้ําหนักผลสดปานกลาง กลุมท่ี 5 มี 1 สายพันธุ คือ 
KKU ac.09-094 ซึ่ง เปนพันธุ ท่ี มีผลขนาดใหญ 
รวบรวมมาจากประเทศเวียดนาม (Figure 1) 
 ลักษณะทางสัณฐานวิทยาท้ัง 5 ลักษณะท่ี
นํามาจัดกลุม ไดแก น้ําหนักผลสด ความยาวผล ความ
กวางผล สัดสวนความยาวผล/ความกวางผล และ
รูปทรงผล ซึ่งสอดคลองกับการทดลองของ Sivaraj and 
Pandravada (2010) ท่ีศึกษาความหลากหลายทาง

ลักษณะสัณฐานวิทยาของน้ําเตาพันธุพื้นเมืองของ
ประเทศอินเดีย โดยใชลักษณะสัณฐานวิทยาของผล 
เชน ความยาวผล ความกวางผล และรูปทรงผล เปนตน 
และ Balkaya et al. (2010) ก็ไดศึกษาความหลากหลาย
ท า งลั ก ษ ณ ะ สั ณ ฐ า น วิ ท ย า ข อ ง  winter squash 
(Cucurbita maxima) พันธุพื้นเมืองของประเทศตุรกี 
โดยใชลักษณะสัณฐานวิทยาของผล เชน ความยาวผล 
ความกวางผล และรูปทรงผล เปนตน  

ซึ่งจากขอมูลการศึกษาวิจัยครั้งนี้ สามารถ
แยกความแตกตางระหวางสายพันธุ และสามารถจัด
กลุมสายพันธุได และเปนวิธีท่ีงาย สะดวกในการศึกษา 
เหมาะกับการประเมินเช้ือพันธุกรรมจํานวนมาก แต
อาจจะมีขอจํากัดในเรื่องอิทธิพลของสิ่งแวดลอมท่ีมีผล
ตอการแสดงลักษณะ ซึ่งสอดคลองกับการรายงานของ 
Bootprom et al. (2011) ท่ีไดประเมินความหลากหลาย
ทางพันธุกรรมและจัดกลุมฟกขาวสายพันธตางๆ ท่ีเปน
กลุมพันธุบางสวนเหมือนกันกับการศึกษาในครั้งนี้ 
โดยใชเครื่องหมายดีเอ็นเอชนิด RAPD พบวาสามารถ
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ฟกขาวท่ีนํามาประเมินครั้งนี้ ยังมีจํานวนคอนขางนอย 
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สรุป 
 

  จา กก าร ป ระ เ มินค ว ามหล าก ห ลา ยท า ง
พันธุกรรมของฟกขาว โดยใชลักษณะทางสัณฐาน
วิทยาของผลและใบ ซึ่งทําการปลูกทดสอบฟกขาว
ท้ังหมด 25 สายพันธุ ท่ีรวบรวมในประเทศไทย และ
จากประเทศเวียดนาม มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ
ยิ่งทางสถิติ และสามารถจัดกลุมฟกขาวได 5 กลุม 

ขอมูลจากงานวิจัยนี้จะเปนประโยชนตองานปรับปรุง
พั น ธุ  ทํ า ใ ห ท ร า บ แ ห ล งข อ มูล ท่ี สํ า คั ญข อ ง เ ช้ื อ
พันธุกรรมฟกขาวท่ีเปนประโยชนตอการปรับปรุงพันธุ 
และนักปรับปรุงพันธุ ซึ่งขอมูลเหลานี้สามารถชวยใน
การตัดสินใจเลือกพันธุฟกขาว เพื่อสรางประชากร
พื้นฐานในการปรับปรุงพันธุ และสามารถชวยลดความ
ซ้ําซอนของพันธุ เพื่อจะนําไปใชในการปรับปรุงพันธุ
ฟกขาวได แตก็ควรศึกษาในระดับดีเอ็นเอควบคูกันไป
ดวย  
 

คําขอบคุณ 
 

งานวิจัยนี้ไดรับการสนับสนุนจาก โครงการ
นักวิจัยใ หม  แล ะศูนยวิ จัยปรับ ปรุงพัน ธุพืชเพื่ อ
ก า ร เ ก ษ ต ร ท่ี ยั่ ง ยื น  ค ณ ะ เ ก ษ ต ร ศ า ส ต ร 
มหาวิทยาลัยขอนแกน และโครงการสงเสริมการวิจัย
ในอุดมศึกษาและการพัฒนามหาวิทยาลัยวิจัยแหงชาติ 
ของสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
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Figure 1.  Fruit types score for evaluate genetic diversity in this study. (1) = round; (2) = elliptical with pointed end; 
(3) = oval; (4) = flattened bottom; (5) = flattened (oblate); (6) = semi-cylindrical 
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Figure 2.  Leaf types score for evaluate genetic diversity in this study.  (1) = Auriculate; (2) = lobed; (3) = palmate 
(narrow-leafed, entire margin); (4) = palmate (saw-toothed); (5) = palmate (broad-leafed, entire margin) 
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Figure 3.  Dendrogram showing genetic relatedness of 10 gac fruit accessions collected in Thailand and Vietnam 

using morphological traits of fruit and leaf. 
 

Table 2. Fruit weight, fruit length, fruit width, fruit length: width ratio and fruit type of 25 gac fruit genotypes. 
Genotype Fruit  weight 

(g/fruit) 
Fruit length 

(cm) 
Fruit  width 

(cm) 
Fruit length : width 

ratio Fruit type/1 
KKU ac.09-004 647.5 cd 14.4 b 8.6 cd 1.7 abc 2 
KKU ac.09-008 202.5 h 8.6 g 7.7 fgh 1.1 f 1 
KKU ac.09-016 572.5 de 12.4 def 8.1 c-g 1.5 bcd 2 
KKU ac.09-018 367.5 g 11.1 f 7.0 h 1.6 a-d 2 
KKU ac.09-020 360.0 g 10.7 ef 7.1 h 1.6 bcd 2 
KKU ac.09-027 510.0 ef 12.5 def 8.5 cde 1.5 cd 2 
KKU ac.09-030 523.8 def 12.9 bd 7.5 fgh 1.7 ab 2 
KKU ac.09-077 476.3 efg 12.3 df 7.4 gh 1.7 abc 2 
KKU ac.09-080 515.0 ef 12.5 def 7.8 e-h 1.6 a-d 2 
KKU ac.09-084 526.3 def 13.0 ce 8.2 c-f 1.5 bcd 2 
KKU ac.09-087 725.0 c 15.8 bc 8.8 c 1.6 a-d 2 
KKU ac.09-090 708.8 c 14.4 b 8.2 c-f 1.8 a 6 
KKU ac.09-094 1768.3 a 18.5 a 13.0 a 1.4 d 5 
Kaen Payorm 428.8 fg 11.8 def 7.8 dfg 1.5 cd 2 
Sang Tae 877.5 b 13.4 bd 10.1 b 1.3 e 6 

F-test ** ** ** ** - 
C.V. (%) 14.8 9.0 6.2 9.4 - 

** = significant at p<0.01.  
Means in the same column followed with the same letter are not significant at p < 0.05 by LSD.  
/1 Fruit type score was followed by Figure 1. 
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Table 3.  Leaf length, leaf base width, leaf branch width and leaf type of 25 gac fruit genotypes. 

Genotype Leaf length (cm) Leaf base width (cm) Leaf branch width (cm) Leaf type/1 
KKU ac.09-002  14.7 a-e 2.7 b-e 5.2 a 3 
KKU ac.09-003  15.1 abc 2.2 a-d 4.4 a-e 4 
KKU ac.09-004  12.9 ef 2.7 a-e 4.3 b-g 3 
KKU ac.09-008 12.3 f 2.8 a-d 0.0 j 1 
KKU ac.09-013  15.0 a-d 2.9 abc 4.9 abc 3 
KKU ac.09-016  14.1 b-f 3.0 abc 4.0 c-h 3 
KKU ac.09-018  13.0 def 2.2 cde 3.7 e-h 3 
KKU ac.09-019  15.7 ab 3.2 ab 4.8 abc 3 
KKU ac.09-020  14.5 b-e 3.6 a 3.8 d-h 3 
KKU ac.09-032  12.3 f 1.9 de 3.2 h 3 
KKU ac.09-034  15.6 abc 3.3 ab 4.2 c-g 3 
KKU ac.09-036  12.3 f 2.5 b-e 3.4 fgh 3 
KKU ac.09-038  13.5 c-f 2.6 b-e 4.1 c-h 3 
KKU ac.09-049  15.3 abc 3.2 ab 4.5 a-e 3 
KKU ac.09-061  12.6 ef 1.8 e 3.4 gh 3 
KKU ac.09-077  13.5 c-f 2.8 a-d 3.4 fgh 3 
KKU ac.09-080  15.8 ab 3.2 ab 4.7 a-d 3 
KKU ac.09-086  13.8 b-f 3.3 ab 4.3 a-f 3 
KKU ac.09-087  16.7 a 3.1 abc 5.2 a 3 
KKU ac.09-090  16.7 a 3.1 ab 5.2 a 3 
KKU ac.09-094  13.6 abc 3.5 a 2.2 i 2 
F-test ** * ** - 
C.V. (%) 10.4 22.5 16.5 - 

* and **  = significant at p<0.05 and p<0.01, respectively. 
Means in the same column followed with the same letter are not significant at p < 0.05. 
/1Leaf type score was followed by Figure 2. 
 
 


