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บทคัดย่อ: การศกึษาครัง้นี ้ มีวตัถปุระสงค์ เพ่ือศกึษาผลการเสริมสมนุไพรในอาหารไก่ตอ่การตอบสนอง
ทางชีวเคมีโลหิตท่ีเก่ียวข้องกบัภาวะความเครียดออกซเิดชนั ได้แก่ ปริมาณ Aspartate aminotransferase 
(AST) และเอนไซม์ Alanine Aminotransferase (ALT) ในไก่พืน้เมืองไทยพนัธุ์ชี เคเคย ู12 (CH), ไก่ไทยสาย
พนัธุ์สงัเคราะห์ พนัธุ์ไขม่กุอีสาน เคเคย ู50 (KM) และ ไก่ลกูผสมพืน้เมืองตะนาวศรี (TN) โดยเก็บข้อมลูการ
เจริญเตบิโตและวิเคราะห์ปริมาณเอนไซม์ AST และ เอนไซม์ ALT ในไก่อาย ุ 4 8 และ 12 สปัดาห์ ท่ีเลีย้ง
ด้วยอาหารทางการค้า 2 สตูร ได้แก่ อาหารไก่เนือ้สตูรปกตซิึง่ไมมี่การเสริมสมนุไพร และ อาหารไก่เนือ้ท่ีมีการ
เสริมสมนุไพร ผลการศกึษา พบวา่ ไก่ท่ีเลีย้งด้วยอาหารทัง้ 2 สตูร มีการเจริญเตบิโตท่ีไมแ่ตกตา่งกนัทางสถิต ิ
(P>0.05) ทกุชว่งอาย ุ การตรวจวิเคราะห์ปริมาณเอนไซม์ พบวา่ การเสริมสมนุไพรสง่ผลตอ่การลดปริมาณ
เอนไซม์ AST ในไก่ไขม่กุอีสาน เคเคย ู50 (P<0.05) ผลการทดสอบแนวโน้มการตอบสนองของเอนไซม์ AST, 
ALT ในไก่แตล่ะสายพนัธุ์เม่ืออายเุพ่ิมขึน้พบวา่แตล่ะสายพนัธุ์มีการตอบสนองแตกตา่งกนั (P<0.05) จากผล
การศกึษาสรุปผลได้วา่การเสริมสมนุไพรสามารถชว่ยลดระดบัของเอนไซม์ AST ในไก่สายพนัธุ์สงัเคราะห์ซึง่
สามารถพฒันาเป็นสายพนัธุ์ไก่เชิงการค้าได้ ดงันัน้ผลการศกึษาครัง้นีจ้งึเป็นสามารถประยกุต์ใช้เพ่ือจดัการ
ด้านโภชนะให้เหมาะสมกบัพนัธกุรรมตอ่ไป 
ค�ำส�ำคัญ: ไก่พืน้เมือง, ไก่สายพนัธุ์สงัเคราะห์, ไก่ลกูผสมพืน้เมือง, เอนไซม์ Aspartate aminotransferase, 
เอนไซม์ Alanine Aminotransferase

ABSTRACT: The objective of this study was to investigate an effect of herb additive effects on oxi-
dative stress related blood biochemical responses; Aspartate aminotransferase (AST) and Alanine 
aminotransferase (ALT) enzyme activity in Thai native (CH), Thai synthetic (KM), and crossbred 
native (TN) chickens. Growth performance data and blood samples were collected at 4, 8, and 12 
weeks of age in both two dietary groups (commercial diet and herb additive diet). The enzyme ac-
tivity in serum was measured via the enzymatic method. The results showed bodyweight between 



 แก่นเกษตร 48 ฉบบัท่ี 6: 1414-1421 (2563)./doi:10.14456/kaj.2020.124.1415

dietary groups were not different throughout this study, whereas the herb additive affected the level 
of AST enzymes in the KM breed. The trend analysis result was revealed the significantly different 
(P<0.05) of the responsive pattern of AST between studied breeds. Therefore, these results were 
concluded the herbal supplemental diet may be applied to relieve the oxidative stress effect in Thai 
synthetic breed for adjusting a nutritional status to meet genetic potential. 
Keywords: native chicken, thai synthetic chicken, crossbred native chicken, aspartate aminotrans-
ferase enzyme (AST), alanine aminotransferase enzyme (ALT) 

บทน�ำ

แนวทางการพฒันาไก่ลกูผสมพืน้เมือง ให้มี
คณุสมบตัใิกล้เคียงกบัไก่พืน้เมือง คือ เนือ้อร่อย ไขมนั
ตำา่และ ตอบสนองความต้องการของผู้บริโภคท่ีหว่งใย
สขุภาพนัน้ นอกจากจำาเป็นต้องมีการพฒันาทางด้าน
พนัธกุรรมด้วยวิธีการปรับปรุงพนัธุ์แล้วนัน้ ยงัควรให้
ความสำาคญักบัการจดัการด้านโภชนะภายในอาหาร
สัตว์ให้เหมาะสมกับพันธุกรรมของไก่ลูกผสมพืน้
เมือง เน้นการสง่เสริมสขุภาพไก่ ด้วยการใช้ประโยชน์
จากสารเสริมท่ีได้จากธรรมชาต ิ เพ่ือเป็นสารชว่ยต้าน
อนมุลูอิสระ ต้านเชือ้โรคตา่งๆ ซึง่คณุสมบตัดิงักลา่ว จะ
ช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตไก่ลกูผสมพืน้เมืองให้
ดีย่ิงขึน้ จากงานวิจยัท่ีศกึษาผลของสมนุไพรตอ่ระบบ
ภมิูคุ้มกนั พบวา่ สารแอนโดรกราฟโฟไลด์ ในฟา้ทะลาย
โจร (Andrographis paniculata) มีฤทธ์ิในการต้านสาร
อนมุลูอิสระ โดยกระตุ้นการทำางานของเอนไซม์ Cat-
alase, เอนไซม์ Superoxide dismutase (SOD), 
Glutathione-S-transferase (GSTs) ซึง่เป็นเอนไซม์
ท่ีทำาหน้าท่ีในการกำาจัดอนุมูลอิสระท่ีเกิดขึน้ใน
ร่างกาย (Verma and Vinayak, 2008) สารเคอร์ควิ
มินในขมิน้ชนั (Curcuma longa) ออกฤทธ์ิในการ
ต้านอนมุลูอิสระ (Masuda et al., 2000) โดยสง่
ผลกระตุ้นแสดงออกของยีนท่ีควบคมุเอนไซม์ท่ีต้าน
อนมุลูอิสระ ได้แก่ เอนไซม์ superoxide dismutase 
และเอนไซม์ glutathione peroxidase (GPx) (Yar-
ru et al., 2009) มีฤทธ์ิต้านการอกัเสบเฉียบพลนั 
(Aggarwal and Sung, 2009) ยบัยัง้การทำางานของ
เอนไซม์ cyclooxygenase-2 (COX-2) และ เอนไซม์ 
inducible nitric oxide synthase (iNOS) ซึง่จะสง่
ผลตอ่การยบัยัง้การทำางานของ Nuclear factor 
kappa B (NF-kB) ท่ีเป็นตวัควบคมุการแสดงออก
ของยีนท่ีทำาให้เกิดการอกัเสบ (Surh et al., 2001; 

Jobin et al., 1999) และการเสริมผงขมิน้ชนัใน
อาหารไก่ สามารถลดการแสดงออกของยีน Interleu-
kin 6 (IL-6) ซึง่ทำาให้ลดความเป็นพิษของสารอะฟลา
ทอ็กซนิท่ีปนเปือ้นในอาหารได้ (Yarru et al., 2009) 
และยงัมีงานวิจยัท่ีศกึษาผลของการเสริมสารอินทรีย์
ในอาหารไก่ตอ่คา่พารามิเตอร์ของเลือด เอนไซม์และ
ฤทธ์ิต้านออกซเิดชนัในตบั โดยใช้เอนไซม์สำาคญัเป็น
ตวับง่ชีส้ขุภาพตบั เชน่ เอนไซม์ AST และ ALT (Qa-
sem et al., 2016; Hosseini-Vashan et al., 2012; 
Akbarian et al., 2010; Gowda et al., 2009; Biavatti 
et al., 2003) ซึง่เป็นเอนไซม์ท่ีบง่บอกความเสียหาย
ของเซลล์ตบั โดยในไก่ระดบัเอนไซม์จะสงูหากตบั
ถกูทำาลายหรือมีความเป็นพิษจากสารพิษตา่งๆท่ีปน
เปือ้นในอาหาร เชน่ อะฟลาท๊อกซนิ (Cheng et al., 
2000; Quist et al., 2000) ทัง้นี ้เอนไซม์ AST ไมไ่ด้
มีความจำาเพาะต่อเซลล์ตับเท่านัน้ แตย่งัสามารถ
พบได้ทัง้ในเซลล์เมด็เลือดแดง เซลล์กล้ามเนือ้หวัใจ
และกล้ามเนือ้โครงร่างได้ด้วย (Nyblom et al.,2004) 
แตอ่าจจะพบในระดบัท่ีไมส่งูมากเม่ือเทียบกบัเซลล์ตบั 
ลกัษณะเชน่นีจ้งึทำาให้สามารถตรวจวดัระดบัเอนไซม์ท่ี
ออกมาในกระแสเลอืดได้ 

การตอบสนองตอ่อาหารและสารเสริมตา่งๆ มี
ความแตกต่างกนัขึน้อยู่กบัปัจจยัหลายประการโดย
เฉพาะอยา่งย่ิงปัจจยัเน่ืองจากพนัธกุรรม จงึควรมี
การประเมินการตอบสนองตอ่อาหารในไก่แตล่ะสาย
พนัธุ ์ เพ่ือบ่งชีส้ขุภาพสตัว์และบ่งชีส้ขุภาพของเซลล์
ตบั ท่ีเป็นเซลล์ส่วนท่ีทำาหน้าท่ีช่วยขจดัความเป็น
พิษตา่งๆในร่างกาย งานวิจยัในสตัว์ปีกหลายงานท่ีพบ
วา่ระดบัเอนไซม์ AST และ ALT เป็นตวัประเมินสขุภาพ
สตัว์และใช้เป็นตวัชีว้ดัความเสยีหายของเซลล์ตบัเม่ือมี
การเสริมอาหารหรือมีทดสอบสารพิษในอาหาร โดย
การศกึษาในไก่ไข ่ พบวา่ ระดบัปกตขิองเอนไซม์ 
AST อยูร่ะหวา่ง 52 - 270 U/L และเอนไซม์ ALT อยู่
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ระหวา่ง 6.5 - 263 U/ L (Zheng et al., 2012) ดงั
นัน้ การศกึษาครัง้นี ้ จงึใช้ระดบัของเอนไซม์ AST 
และ ALT เพ่ือเป็นตวับง่ชีไ้ก่สขุภาพของไก่แตล่ะสาย
พนัธุท่ี์ทำาการศกึษา ได้แก่ ไก่พืน้เมืองพนัธุชี์ เคเคย ู 12, 
ไก่ไทยสายพนัธุส์งัเคราะห์ไขม่กุอีสาน เคเคย ู 50  ซึง่
เป็นไก่ลกูผสมพืน้เมืองท่ีถกูพฒันาโดยศนูย์เครือขา่ย
วิจยัและพฒันาด้านการปรับปรุงพนัธุ์สตัว์(ไก่พืน้เมือง) 
มหาวิทยาลยัขอนแก่น ให้มีคณุสมบตักิารเจริญเตบิโต
เร็วและ มีคณุภาพเนือ้ใกล้เคียงกับไก่พืน้เมืองพนัธุ์
แท้ เพ่ือรองรับการผลิตไก่ลูกผสมพืน้เมืองในระดบั
อตุสาหกรรมและไก่ลูกผสมพืน้เมืองตะนาวศรี ซึง่
เป็นไก่ลูกผสมพืน้เมืองท่ีมีการปรับปรุงพนัธุ์ เพ่ือ
รองรับการผลติภาคอตุสาหกรรม โดยภาคเอกชน

จงึเป็นท่ีมาของสมมตฐิานงานวิจยัในครัง้นี ้ คือ 
การเสริมสมนุไพรในอาหารไก่ จะชว่ยเพ่ิมการเจริญ
เติบโตและไม่ส่งผลเสียต่อการทำางานของเซลล์ตบั 
โดยบง่ชีจ้ากปริมาณ ของ เอนไซม์ AST และ ALT 
การศกึษาครัง้นี ้ จงึมีวตัถปุระสงค์ คือ เพ่ือศกึษา
ผลของการเสริมสมุนไพรในอาหารไก่ต่อการเจริญ
เตบิโต และปริมาณเอนไซม์ AST ALT ในไก่พืน้เมือง
พนัธุ์ชี ไก่สายพนัธุ์สงัเคราะห์ไขม่กุอีสาน และไก่
ลกูผสมพืน้เมืองตะนาวศรี

วิธีกำรศึกษำ
สัตว์ทดลอง

สัตว์ทดลองท่ีใช้ในการศึกษาครัง้นีไ้ด้รับการ
อนุมัติคณะกรรมการกำากับดูแลการดำาเนินการต่อ
สตัว์เพ่ืองานทางวิทยาศาสตร์ หมายเลขโครงการ 
จส.มข. 27/62 ไก่พืน้เมืองพนัธุ์ชี เคเคย ู 12 และไก่
ไทยสายพนัธุส์งัเคราะห์ พนัธุไ์ขม่กุอีสาน เคเคย ู50 ได้
รับจากศนูย์เครือขา่ยวิจยัและพฒันาด้านการปรับปรุง
พนัธุส์ตัว์ (ไก่พืน้เมือง) มหาวิทยาลยัขอนแก่น ไก่
ลกูผสมพืน้เมืองตะนาวศรี ได้รับจากบริษัท ตะนาว
ศรีไก่ไทย จำากดั

การศึกษาผลการเสริมสมุนไพรในไก่พืน้เมือง
พนัธุ์ชี และไก่ลกูผสมพืน้เมืองตะนาวศรี ใช้แผนการ
ทดลองแบบสปลิทพลอตท่ีมีการวดัซำา้ในแต่ละช่วง
เวลา (Split-plot design with repeated mea-
surement in time) โดยใช้ไก่ 60 ตวัตอ่พนัธุ์ตอ่กลุม่
อาหาร แบง่เป็น 3 ซำา้ ซำา้ละ 20 ตวั จดั Main plot 
เป็น พนัธุ์ไก่ 3 พนัธุ์ ได้แก่ ชี เคเคย1ู2 (100% ไก่พืน้
เมือง),  ไขม่กุอีสาน เคเคย ู 50 (50% ไก่พืน้เมือง) , 

ลกูผสมพืน้เมืองตะนาวศรี (50% ไก่พืน้เมือง) และกลุม่
ของอาหารท่ีไก่ได้รับ ได้แก่ อาหารไก่เนือ้สตูรทัว่ไปไม่
เสริมสมนุไพร (Commercial diet) และอาหารไก่เนือ้ท่ีมี
การเสริมสมนุไพร (Herb additive) ซึง่เป็นสตูรทางการ
ค้า โดยมี subplot คือ ระยะเวลาท่ีเก็บตวัอยา่ง 3 ชว่ง
การเก็บตวัอยา่งซำา้จากสตัว์ตวัเดมิ 3 ครัง้ ท่ีอาย ุ4 8 
และ 12 สปัดาห์ 

ระยะการกก 1-4 สปัดาห์ ไก่จะได้รับอาหาร
ระยะกก ท่ีมีระดบัโปรตีนในอาหารเทา่กบั 21 เปอร์เซน็ต์
โปรตีน เหมือนกนัทัง้หมด จากนัน้ จงึทำาการปรับ
อาหาร เป็นอาหาร 2 สตูร ท่ีมีระดบัโปรตีนในอาหาร 
19 เปอร์เซน็ต์  ไขมนั 4% กาก 5% ความชืน้ 3% โดย 
อาหารไก่เนือ้สตูรท่ีมีการเสริมสมนุไพร (Herb addi-
tive diet) รูปแบบผง เป็นสว่นของพรีมิกซ์ในอาหาร
สำาเร็จรูปจากโรงงาน อตัราสว่น 1 กิโลกรัมตอ่ 500 
กิโลกรัมอาหาร ประกอบด้วยสดัสว่นของสมนุไพร ได้แก่ 
ฟา้ทะลายโจร ไมเ่กิน 80% ขมิน้ชนั ไมเ่กิน 10% ไพล
และกวาวเครือขาว ในสดัสว่นไมเ่กิน 10% ระยะเวลา
การเลีย้ง 12 สปัดาห์
กำรเก็บข้อมูล

ข้อมลูท่ีใช้ ประกอบด้วย 1) ข้อมลูสมรรถนะ
การเจริญเตบิโต ได้แก่ ข้อมลูนำา้หนกัแรกเกิด นำา้
หนกัตวัท่ีอาย ุ4 8 และ 12 สปัดาห์ และข้อมลูการเจริญ
เตบิโตตอ่ตวัตอ่วนั  (ADG) 2) ข้อมลูการตรวจวิเคราะห์
ปริมาณเอนไซม์ AST และเอนไซม์ ALT (U/L) 
กำรเก็บตัวอย่ำงเลือดและกำรวัดปริมำณ
เอนไซม์ AST และเอนไซม์ ALT 

เก็บตัวอย่างเลือดจากเส้นเลือดดำาบริเวณปีก 
(Wing vein) ใสใ่นหลอดท่ีบรรจสุารปอ้งกนัการแข็ง
ตวัของเลือด (Heparin) โดยมีการเก็บตวัอยา่งเลือด
จากสตัว์ตวัเดมิในชว่งอาย ุ4 8 และ 12 สปัดาห์ นำา
มาป่ันท่ี  3000 รอบ 5 นาที เพ่ือแยกพลาสมาแล้วนำา
ไปวดัปริมาณเอนไซม์ AST และเอนไซม์ ALT ด้วย
วิธี Enzymatic โดยใช้ชดุนำา้ยาสำาเร็จรูป IFCC  En-
zymatic UV, TYB series, PT INDEC diagnostics 
(Jakarta, Indonesia) และวดัด้วยเคร่ือง random 
access clinical analyzer, model data pro. (Ther-
mo Fisher Scientific, USA.)
กำรวิเครำะห์ผลทำงสถิติ

การวิเคราะห์ข้อมลูการเจริญเตบิโต และข้อมลู
ปริมาณเอนไซม์ AST และเอนไซม์ ALT ของไก่แตล่ะสาย
พนัธุใ์นแตล่ะชว่งอาย ุ ด้วยวิธี General Linear Model 
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(GLM) โดยโปรแกรม SAS 9.0 เปรียบเทียบความแตก
ตา่งระหวา่งคา่เฉลี่ยของแตล่ะลกัษณะด้วยวิธี least 
significant difference ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95% มี
สมการการวิเคราะห์ดงันี ้

Y
ijkl 
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il
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k
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ijkl
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ความคลาด
เคลื่อนเนื่องจากอิทธิพลร่วม

ผลกำรศึกษำและวิจำรณ์

ผลของกำรเสริมสมุนไพรในอำหำรไก่ต่อ
สมรรถนะกำรเจริญเติบโต

การศึกษาผลการเสริมสมุนไพรในไก่พืน้เมือง 
พนัธุ์ชี เคเคย ู12 , ไก่สายสงัเคราะห์พนัธุ์ไขม่กุอีสาน 
เคเคย ู 50 ไก่ลกูผสมพืน้เมืองตะนาวศรี พบวา่ นำา้
หนกัตวัและการเจริญเตบิโตตอ่ตวัตอ่วนั ในไก่กลุ่ม
ท่ีเลีย้งด้วยอาหารไก่เนือ้สูตรปกต ิ(ไมเ่สริมสมนุไพร) 
และ อาหารไก่เนือ้ท่ีมีการเสริมสมนุไพร ไมแ่ตกตา่งกนั

ทางสถิต ิ(Table 1) ซึง่แสดงให้เหน็วา่ การเสริมสมนุไพร
ในอาหารไมส่ง่ผลตอ่การเจริญเตบิโต ทัง้นีอ้าจเน่ืองมา
จากสมนุไพรท่ีเสริมนัน้มีวตัถปุระสงค์ในการเติมเพ่ือ
เสริมสขุภาพของตวัสตัว์ประกอบกบัเสริมในปริมาณ
น้อย แสดงให้เหน็วา่สมนุไพรท่ีใช้ในการทดลองครัง้
นีส้ามารถนำามาใช้เลีย้งไก่ได้โดยไม่สง่ผลเสียต่อการ
เจริญเตบิโต 
ผลของกำรเสริมสมุนไพรในอำหำรไก่ต่อปริมำณ
เอนไซม์ Aspartate aminotransferase (AST) 
และ Alanine Aminotransferase (ALT)

การตรวจวิเคราะห์ปริมาณเอนไซม์ AST และ
เอนไซม์ ALT จากการศกึษาครัง้นี ้ พบวา่ ปริมาณ
เอนไซม์ AST และ ALT ระหวา่งสตูรอาหารกลุม่
ควบคมุและกลุ่มท่ีมีการเสริมสมนุไพรท่ีตรวจวดัใน
ไก่ชี เคเคย ู12, ไก่ลกูผสมพืน้เมืองตะนาวศรี และไก่
เนือ้ทางการค้า ไมแ่ตกตา่งกนัทางสถิต ิ(P>0.05) แต่
ในไก่ไขม่กุอีสาน เคเคย ู50 พบวา่ กลุม่ท่ีไมไ่ด้รับการ
เสริมสมนุไพรในอาหาร มีระดบัเอนไซม์ AST เทา่กบั 
233.95±9.69 U/L สูงกว่ากลุ่มท่ีได้รับอาหารเสริม
สมนุไพร ซึง่ปริมาณเทา่กบั 203.40±6.25 U/L อยา่ง
มีนยัสำาคญัทางสถิต ิ (P<0.05) ผลวิเคราะห์แสดงดงั 
Table 2
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Table 1 Effect of herb additive and commercial diets on growth performance of Chee KKU12, Khai-
mook Esarn KKU50 and Tanaosree breeds at 0, 4, 8, 12 weeks (LSmean ± SE) of body 
weight (gram) and average daily gain)

Traits

Chee KKU12 Khaimook Esarn KKU50 Tanaosree

Commercial
diet

Herb 
additive

Commercial
diet

Herb 
additive

Commercial
diet

Herb 
additive

Body Weight

Birth weight (g) 29.65±0.29 29.09±0.24 39.82±3.96 35.66±0.57 42.16±0.28 42.80±0.28

(n) (66) (65) (62) (50) (65) (66)

Body weight at 4 wk (g) 260.75±3.98 242.27±4.45 343.89±8.78 333.60±8.82 323.54±4.88 340.45±5.30

(n) (66) (64) (60) (50) (65) (66)

Body weight at 8 wk (g) 596.97±13.06 676.14±16.65 727.83±30.07 713.88±22.22 699.11±21.95 835.32±16.50

(n) (44) (60) (50) (46) (47) (45) 

Body weight at 12 
wk (g)

1094.33±25.78 1160.71±26.79 1312.39±53.28 1267±47.33 1462.84±31.26 1381.08±29.38

(n) (42) (61) (47) (46) (45) (44) 

ADG

0-4 wk 8.24 7.61 10.66 10.64 10.04 10.63

0-8 wk 10.11 11.56 12.37 11.89 11.70 14.15

0-12 wk 12.65 13.46 15.23 14.85 15.94 16.90

Table 2 Effect of herb additive and commercial diets on level of aspartate aminotransferase (AST) 
and  alanine aminotransferase (ALT) enzymes in blood of Thai native, Thai synthetic and 
crossbred native chickens (Chee; CH, Khaimook Esarn; KM, Tanaosree; TN)

Enzymes1/ Breed2/ Control (Commercial diet)

(U/L)

Herb additive

(U/L)

AST CH 198.51±4.62 195.48±4.29

KM 233.95±9.69a 203.40±6.25b

TN 193.97±8.11 191.72±6.98

ALT CH 3.02±0.27 3.76±0.47

KM 4.22±0.50 4.04±0.54

TN 3.28±0.31 3.48±0.35
1/AST; Aspartate aminotransferase, ALT; Alanine Aminotransferase, 2/ CH; Chee KKU 12, KM; Khai mook Esarn 
KKU 50, TN; Tanaosree. 3/LSMean ± SE, a, b in the same row indicate significant difference among groups (P<0.05)
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จากหลายงานวิจัยท่ีศึกษาในไก่เนือ้ทางการ
ค้า พบวา่ การเสริมสมนุไพรสามารถชว่ยลดระดบั
ของเอนไซม์ AST และ ALT ได้ โดยสว่นมากเป็นการ
ศกึษาในไก่เนือ้ทางการค้า ซึง่มีรายงานผลการศกึษา
ท่ีสอดคล้องกบังานวิจยัในครัง้นี ้ เชน่ การเสริมขมิน้
ชนัผงระดบั 0.4 – 0.8% ของอาหาร ชว่ยลดระดบั
ของเอนไซม์ AST และ ALT ในไก่ท่ีอยูภ่ายใต้สภาวะ
ความเครียดได้ (Hosseini-Vashan et al., 2012) 
ขณะเดียวกนัการเสริมเคอร์ควิมิน เพียง 444 mg 
curcumin/kg สามารถลดระดบัของเอนไซม์ AST 
ในซีร่ัม แต่ไม่แตกต่างจากกลุ่มไก่เนือ้ท่ีไม่ได้เสริม 
(Gowda et al., 2009) นอกจากนี ้ Akbarian et al. 
(2010) ยงัพบวา่ การเสริมขมิน้ชนัผง 0.5 g ชว่ยลด
ปริมาณเอนไซม์ ALT แตไ่มมี่ผลตอ่ เอนไซม์ AST 
และการเจริญเติบโต เชน่เดียวกบัการศกึษาของ Qa-
sem et al. (2016) ท่ีพบวา่ การเสริมขมิน้ชนัแบบ
ผงชว่ยลดระดบัของเอนไซม์ ALT ในซีร่ัมได้มากกวา่
การไมเ่สริม

ทัง้นี ้ จากงานวิจยัในไก่เนือ้ของ Hosseini – 
Vashan et al. (2012)  พบวา่ ระดบัปกตขิองเอนไซม์ 
AST มีคา่เทา่กบั 234.07 U/L และเอนไซม์ ALT  มี
คา่เท่ากับ 22.59 U/L ซึ่งผลการตรวจวิเคราะห์
ในการศึกษาครัง้นีพ้บปริมาณเอนไซม์ AST และ 
ALT ในไก่ชี เคเคย ู 50 ไก่ไขม่กุอีสาน และไก่ลกูผสม
พืน้เมืองตะนาวศรี พบวา่ ปริมาณเอนไซม์ AST และ
ปริมาณเอนไซม์ ALT อยูใ่นระดบัท่ีตำา่เม่ือเทียบกบังาน
วิจยัก่อนหน้านี ้ จงึนา่จะเป็นตวับง่ชีไ้ด้วา่ไก่ลกูผสมพืน้
เมืองไทยทัง้สายพนัธุ์สงัเคราะห์และไก่สายพนัธุ์ตะนาว
ศรีสามารถเลีย้งภายใต้สภาวะการเลีย้งแบบเปิด
ได้ จงึไม่เกิดภาวะความเครียดออกซเิดชนัโดยชีว้ดั
ได้จากปริมาณความเข้มข้นของเอนไซม์ทัง้ AST 
และ ALT ซึง่คงอยูใ่นระดบัปกติ นอกจากนีก้ารเสริม
สมนุไพรในอาหารยงัช่วยลดความเครียดออกซิเดชนั
ได้ในกรณีไก่สายพนัธุ์สงัเคราะห์ ในขณะท่ีอิทธิพลดงั
กลา่วไมส่ามารถตรวจพบในสายพนัธุ์ไก่พืน้เมืองพนัธุ์
ชี และ ไก่ตะนาวศรีอาจเน่ืองมาจากสายพนัธุ์ทัง้ 2 มี
ความสามารถทนทานต่อสภาพการเลีย้งแบบเปิดได้
มากกวา่สายพนัธุ์ KM 

จากการวิเคราะห์แนวโน้มการตอบสนองของ

เอนไซม์ AST และ ALT เม่ือสตัว์มีอายเุพ่ิมขึน้ (Ta-
ble 3.) พบวา่ไก่ไขม่กุอีสาน เคเคย ู50 มีแนวโน้มการ
ตอบสนองของเอนไซม์ AST ทัง้ในกลุม่ควบคมุและ
กลุ่มท่ีได้รับการเสริมสมนุไพรเป็นรูปแบบโค้งกำาลงั
สอง (quadratic) โดยเม่ืออายสุตัว์ท่ีเพ่ิมขึน้ พบวา่ 
กลุม่ควบคมุมีเอนไซม์ AST เพ่ิมขึน้ในสปัดาห์ท่ี 2 
ท่ีทำาการศึกษาและลดลงในระดับปกต ิ ชีใ้ห้เหน็วา่
อาจได้รับผลกระทบต่อภาวะเครียดออกซิเดชันใน
สปัดาห์แรกและมีการปรับตวักับสภาพแวดล้อมได้
จงึมีคา่เอนไซม์ลดลงในสปัดาห์ตอ่มา โดยกลุม่ท่ีได้
รับการเสริมสมนุไพรได้รับผลกระทบต่อภาวะเครียด
ออกซเิดชนัตำ่ากวา่ ในขณะท่ีไก่พืน้เมืองพนัธุ์ชี มีแนว
โน้มการตอบสนองแบบเส้นตรงโดยกลุ่มควบคุมมี
ความเข้มข้นของ AST ไมแ่ตกตา่งกนัระหวา่งสปัดาห์
และกลุม่ท่ีได้รับการเสริมมีความเข้มข้นเอนไซม์ AST 
ไม่เพ่ิมขึน้ตามอายุและสามารถรักษาระดบัให้คงท่ี
ตลอดชว่งเวลาท่ีศกึษาลกัษณะดงักลา่ว ดงักลา่วชี ้
ให้เห็นว่าไก่พืน้เมืองพันธุ์ ชีไม่ได้รับผลกระทบจาก
ภาวะเครียดออกซิเดชันอันเน่ืองมาจากการเลีย้ง
แบบภาวะเปิด แตอ่ย่างไรก็ตามการศึกษานีพ้บวา่
แนวโน้มในการตอบสนองระหว่างกลุ่มควบคมุและ
กลุ่มเสริมสมุนไพรในไก่แต่ละสายพันธุ์ไม่แตกต่าง
กนั แตมี่แนวโน้มการตอบสนองของเอนไซม์ ALT พบ
วา่ไก่ไขม่กุอีสาน และไก่ตะนวนศรีมีการตอบสนอง
เป็นแบบโค้งกำาลงัสองทัง้กลุ่มควบคมุและกลุ่มท่ีได้
รับการเสริมสมนุไพร ในขณะท่ีไก่พืน้เมืองพนัธุ์ชีกลุม่
ควบคมุพบแนวโน้มตอบสนองแบบโค้งกำาลงัสองโดย
มีความเข้มข้นเอนไซม์ ALT คงท่ีในชว่งสองสปัดาห์
แรกท่ีศกึษาและลดลงในสปัดาห์ท้าย ในขณะท่ีกลุม่
ท่ีรับการเสริมมีแนวโน้มการตอบสนองลดลงเป็นเส้น
ตรงตามอายท่ีุเพ่ิมขึน้ ในภาพรวมดงักลา่วชีใ้ห้เหน็
ว่าไก่ทกุสายพนัธุ์ ท่ีทำาการศึกษาสามารถปรับตวักบั
สภาพการเลีย้งได้เป็นอย่างดีโดยสงัเกตจากการลด
ลงของความเข้มข้นเอนไซม์ทัง้ AST และ ALT ท่ีลด
ลงในทกุสายพนัธุ์ โดยเฉพาะอยา่งย่ิงสายพนัธุ์ KM 
ซึ่งอาจตอบสนองต่อการเสริมสมนุไพรได้ดีโดยกลุ่ม
ท่ีมีการเสริมมีความแปรปรวนระหว่างสัปดาห์เม่ือ
เปรียบเทียบกบักลุม่ควบคมุ



 1420KHON KAEN AGR. J. 48 (6): 1414-1421 (2020)./doi:10.14456/kaj.2020.124.

Table 3 Effect of herb additive and commercial diets on level of 1) aspartate aminotransferase 
(AST) and 2) alanine aminotransferase (ALT) enzymes in blood of Thai native, Thai syn-
thetic and crossbred native chickens (Chee; CH, Khaimook Esarn; KM, Tanaosree; TN) 
at age of chicken 4, 8 and 12 weeks)

Enzymes1/ Treatment Breed2/ WK1 WK2 WK3

AST Control CH 191.47±5.38 199.75±10.38 206.08±8.67

(Commercial diet) KM 192.15±5.87b 291.64±20.77a 216.33±4.29b

TN 160.83±14.55b 212.67±7.04a 208.42±14.72 a

Herb additive CH 201.57±6.08a 177.44±8.67b 208.19±4.60a

KM 183.50±6.05b 223.07±14.34a 203.64±8.20ab

TN 151.77±7.22b 197.15±5.50a 226.23±12.05a

ALT Control CH 3.45±0.49a 3.88±0.30a 1.62±0.26b

(Commercial diet) KM 5.79±0.55a 5.91±0.98a 1.29±0.15b

TN 3.62±0.42 a 4.48±0.56 a 1.76±0.31 b

Herb additive CH 5.89±1.18a 3.63±0.51b 2.01±0.40 b

KM 5.10±0.83a 5.53±1.14a 1.50±0.15b

TN 3.65±0.45b 5.24±0.58 a 1.57±0.21c

1/AST; Aspartate aminotransferase, ALT; Alanine Aminotransferase, 2/ CH; Chee KKU 12, KM; Khai mook Esarn 
KKU 50 and TN; Tanaosree. 3/LSMean ± SE, a, b in the same row indicate significant difference among groups 
(P<0.05)

สรุป

จากการศึกษาครัง้นีส้ามารถสรุปผลได้ว่าการ
เสริมสมนุไพรสามารถชว่ยลดระดบัของเอนไซม์ AST 
ในไก่สายพนัธุ์สงัเคราะห์ซึง่สามารถพฒันาเป็นสาย
พนัธุ์ไก่เชิงการค้าได้ ดงันัน้ผลการศกึษาครัง้นีจ้งึ
สามารถประยกุต์ใช้เพ่ือจดัการด้านโภชนะให้เหมาะ
สมกบัพนัธกุรรมตอ่ไป

ค�ำขอบคุณ

งานวิจยันี ้ ขอขอบคณุศนูย์เครือขา่ยวิจยัและ
พฒันาด้านการปรับปรุงพนัธุ์สตัว์ (ไก่พืน้เมือง) และ
บริษัทตะนาวศรีไก่ไทย จำากดั ท่ีสนบัสนนุสถานท่ีและ
พนัธุไ์ก่ท่ีใช้ในการทดลอง และขอขอบคณุห้องปฏิบตัิ
การกลางด้านปรับปรุงพนัธุ์สตัว์ คณะเกษตรศาสตร์ 

มหาวิทยาลยัขอนแก่น ท่ีสนบัสนนุเคร่ืองมือและห้อง
การปฏิบตักิารในครัง้นี ้
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