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บทคัดย่อ: การเปลี่ยนแปลงโครงสร้างประชากรสู่สงัคมผู้สงูอาย ุ การอพยพย้ายถ่ิน และวิวฒันาการด้าน
เทคโนโลยีท่ีเกิดขึน้ส่งผลต่อพฤติกรรมของผู้บริโภคท่ีเปลี่ยนแปลงไป กล่าวคือ มีแนวโน้มท่ีจะเลือกบริโภค
สินค้าท่ีมีประโยชน์ตอ่สขุภาพ และยินดีท่ีจะจ่ายเงินเพ่ิมขึน้เพ่ือสินค้าท่ีมีประโยชน์ตอ่สขุภาพ ผกัไมโครกรีน
เป็นหนึง่ทางเลือกของผู้บริโภคในปัจจบุนั ท่ีนอกจากจะเป็นอาหารปลอดภยัตอ่สขุภาพแล้วยงัมีความหลาก
หลายในชนิด รูปแบบบรรจภุณัฑ์ มาตรฐานความปลอดภยั ราคาและสถานท่ีจ�าหนา่ย อยา่งไรก็ตาม ท่ีผา่น
มายงัไมมี่งานวิจยัท่ีศกึษาคณุลกัษณะส�าคญัของผกัไมโครกรีนท่ีผู้บริโภคต้องการอยา่งชดัเจน การศกึษาครัง้นี ้
มุง่ศกึษาคณุลกัษณะของผกัไมโครกรีนท่ีสง่ผลตอ่การตดัสนิใจเลอืกซือ้ของผู้บริโภคในจงัหวดัเชียงใหม ่โดยใช้
ข้อมลูจากการส�ารวจผู้บริโภคท่ีซือ้ผกัไมโครกรีน จ�านวน 200 ราย และวิเคราะห์ข้อมลูโดยเทคนิคการวิเคราะห์
องค์ประกอบร่วม (Conjoint Analysis) ผลการศกึษาพบวา่ เหตผุลท่ีผู้บริโภคเลือกบริโภคผกัไมโครกรีน คือ 
ความมีประโยชน์ตอ่สขุภาพ ความสดความสะอาด และเป็นผกัท่ีปลอดสารพิษ โดยมีคา่ใช้จา่ยในการซือ้เฉลีย่
ครัง้ละ 200 บาท ขึน้ไป คณุลกัษณะผกัไมโครกรีนท่ีเป็นท่ีต้องการมากท่ีสดุ คือ ผกัท่ีบรรจใุนกลอ่งพลาสตกิมี
ตรารับรองมาตรฐาน GAP ก�ากบั ขนาด 500 กรัม ราคา 25 บาท สว่นคณุลกัษณะท่ีเป็นท่ีต้องการน้อยท่ีสดุ 
คือ ผกับรรจกุลอ่งพลาสตกิท่ีไมมี่ตรารับรองมาตรฐานสนิค้า ขนาด 250 กรัม ราคา 150 บาท ซึง่สะท้อนถงึ
คณุลกัษณะของผกัไมโครกรีนท่ีสง่ผลตอ่การตดัสนิใจซือ้ของผู้บริโภคมากท่ีสดุ คือ ตรารับรองมาตรฐานสนิค้า
ท่ีก�ากบัไว้บนบรรจภุณัฑ์ รองลงมา ได้แก่ ราคา ขนาดบรรจตุอ่หนว่ย และลกัษณะของบรรจภุณัฑ์ ตามล�าดบั
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บทน�า

 การเปลี่ยนแปลงโครงสร้างประชากรสู่
สงัคมผู้สงูอาย ุ การอพยพย้ายถ่ิน และวิวฒันาการ
ทางด้านเทคโนโลยีท่ีเกิดขึน้ส่งผลต่อรูปแบบการ
ด� า เ นิ น ชี วิ ต แ ล ะ พ ฤ ติ ก ร ร ม ข อ ง ผู้ บ ริ โ ภ ค ท่ี
เปลี่ยนแปลงไป คือ มีแนวโน้มท่ีจะเลือกบริโภค
สินค้าท่ีมีประโยชน์ต่อสขุภาพและยินดีจ่ายเงินเพ่ิม
ขึน้เพ่ือซือ้สนิค้าท่ีมีประโยชน์ตอ่สขุภาพ (ส�านกังาน
นวตักรรมแหง่ชาต,ิ 2557) ตลาดพืชอาหารปลอดภยั
เ ป็นหนึ่ ง ในกระบวนการผลิตพืชและอาหาร
ปลอดภัยของชุมชนภายใต้การสนับสนุนของแผน
งานพฒันาเครือข่ายการตลาดพืชอาหารปลอดภยั
จงัหวดัเชียงใหม ่ พืชและอาหารปลอดภยัในจงัหวดั
เชียงใหมมี่การจดัจ�าหนา่ยหลายชอ่งทาง เชน่ ศนูย์
จ�าหนา่ยผลผลติเกษตรชมุชน FARM OUTLET จดุ
จ�าหนา่ยหน้าท่ีวา่การอ�าเภอ ในบริเวณเทศบาล ใน
โรงพยาบาล ในตลาดนดัชมุชน ตลาดนดัสนิค้า
เกษตรปลอดสารพิษ (ส�านกังานสาธารณสขุจงัหวดั
เชียงใหม,่ 2560) ผกังอก ต้นออ่น หรือผกัไมโครกรีน1 
เป็นอีกหนึ่งทางเลือกของผู้บริโภคในตลาดอาหาร

ปลอดภยัในปัจจบุนั เน่ืองจาก ผกัไมโครกรีนอดุมไป
ด้วยสารต้านอนมุลูอิสระ และสารอาหารท่ีสงูกว่า
ผกัทัว่ไปถงึ 40 เทา่ ผกัไมโครกรีนจงึเป็นอีกหนึง่ทาง
เลือกของการบริโภคผกัปลอดภยัหรือปลอดสารพิษ 
และเป็นประโยชน์ต่อร่างกายของกลุม่ผู้บริโภคท่ีรัก
สขุภาพ ท่ีผา่นมาธรุกิจการท�าฟาร์มผกัไมโครกรีน
ในประเทศสหรัฐอเมริกาได้รับความนิยมและเพ่ิม
จ�านวนขึน้อยา่งตอ่เน่ือง (Chandra, Kim and Kim, 
2012) ส�าหรับประเทศไทยและจงัหวดัเชียงใหมน่ัน้
พบวา่ แนวโน้มการบริโภคผกัปลอดภยัหรือปลอด
สารพิษเพ่ิมมากขึน้เชน่กนั ซึง่สะท้อนได้จากพืน้ท่ี
การผลิตเกษตรอินทรีย์ในประเทศไทยท่ีได้รับการ
รับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ขยายตวัเพ่ิมขึน้จาก 
235,523.35 ไร่ ในปี พ.ศ. 2557 เป็น 284,918.44 
ไร่ ในปี พ.ศ. 2558 และจ�านวนฟาร์มเกษตรอินทรีย์
ท่ีได้รับการรับรองมาตรฐานเพ่ิมขึน้ จาก 9,961 ฟาร์ม 
ในปี พ.ศ. 2557 เป็น 13,154 ฟาร์ม ใน ปี พ.ศ. 
2558 และจงัหวดัเชียงใหมเ่ป็นจงัหวดัท่ีมีตลาดนดั
สนิค้าอินทรีย์มากท่ีสดุ (วิฑรูย์ และชยัวฒัน์, 2558) 
นอกจากนี ้ ยงัพบวา่ฟาร์มผกัไมโครกรีน และร้าน
จ�าหน่ายเมล็ดพันธุ์และวัสดุส�าหรับปลูกผักไมโคร
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ABSTRACT: Changes in population structure that shift towards aged society, migration, and 
technological advances have affected consumer behaviours as there is a growing preference and 
willingness to pay more for healthy products. As a result, microgreens have become another alternative 
for modern consumers. Not only they are safe, microgreens also offer a variety of types, packaging 
options, safety standards, price, and distribution channels. However, so far there is no study dedicated 
specifically to exploring consumer-desired attributes of microgreens. Therefore, this study aims to 
examine microgreen attributes that affect consumers’ purchase decisions in Chiang Mai using data 
from a survey of 200 microgreen buyers. Conjoint analysis was conducted to analyze the collected 
data. The study found that the main reasons for choosing microgreens are health benefits, freshness, 
cleanliness, and the absence of pesticides. On average, respondents were found to spend more than 200 
Baht per purchase. The most desired attribute are microgreens packed in a 500-gram plastic container 
with GAP certification at the price of 25 Baht. The least desirable attribute are microgreens packed in 
a 250-gram plastic container without any certification at the price of 150 Baht. This reflects the fact 
that the most significant attribute influencing buying decision is product certification written explicitly 
on the packaging, followed by price, size, net weight, and packaging, respectively.
Keywords: Microgreens, Conjoint Analysis, Chiang Mai

1  ผักไมโครกรีน คือ ต้นกล้าขนาดเล็ก หรือต้นอ่อนที่เพาะจากเมล็ดของพืช ผัก สมุนไพรชนิดต่างๆ (เช่น ต้นอ่อนทานตะวัน 
ต้นอ่อนผักบุ้ง ต้นอ่อนถั่วลันเตา (โต้วเหมี่ยว) ต้นอ่อนหัวไชเท้า (ไควาเระ) อัลฟาฟ่า เป็นต้น) และเจริญเติบโตจนมีใบจริง 
2-3 ใบ ขนาดความสูงของต้นกล้าขนาดท่ีรับประทานได้ประมาณ 2-3 นิ้ว ผักไมโครกรีนมีคุณค่าทางอาหารสูงเป็นแหล่งของ
วิตามิน และแร่ธาตุ เมื่อเปรียบเทียบกับผักชนิดเดียวกันที่มีการเจริญเติบโตเต็มที่ (Xiao et al., 2012; Xiao et al., 2016; 
กรรณิกา และดนุพล, 2560)



กรีนเตบิโตขึน้อยา่งตอ่เน่ือง (เชน่ ธญัญลกัษณ์ฟาร์ม 
(Thanyalak farm) จอมทองฟาร์ม บริษัทดทัช์กรีน
เนอร่ีจ�ากดั บ้านน�า้ผกั ชาลไีมโครกรีน สวนผกัโอ้กะจู ๋
hydroboxs และ samuimicrogreen เป็นต้น) 
นอกจากนี ้ ยงัพบอีกวา่มีความหลากหลายของชนิด
ผักไมโครกรีนท่ีจ�าหน่ายในตลาด และมีการ
ประชาสัมพัน ธ์ให้ความรู้เก่ียวกับผักไมโครกรีน
โดยส�านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริม
สุขภาพ (สสส.) อีกทัง้ยังมีงานวิจัยเพ่ือพัฒนา
เทคโนโลยีและส่งเสริมการผลิตผักไมโครกรีนเพ่ิม
ขึน้ เชน่ ละอองศรี และคณะ (2553), อดุมลกัษณ์ 
และคณะ (2557), พรประพา และคณะ (2558), 
กรรณิกา และดนพุล (2560) และธนะชยั และคณะ 
(2560) เป็นต้น
 จากการท่ีผู้ ผลิตและผู้ จัดจ�าหน่ายผัก
ไมโครกรีนในตลาดมีจ�านวนมากขึน้และพยายาม
ตอบสนองความต้องการของผู้บริโภค สง่ผลให้ผกั
ไมโครกรีนท่ีวางจ�าหน่ายจึงมีความหลากหลายทัง้
ชนิด รูปแบบบรรจภุณัฑ์ มาตรฐานรับรองความ
ปลอดภยัของสนิค้า และราคาท่ีแตกตา่งกนัตามรูป
แบบบรรจภุณัฑ์และสถานท่ีจ�าหนา่ย เพ่ือเป็นการ
เพ่ิมทางเลือกให้กับผู้บริโภคในการตดัสินใจเลือก
ซือ้ผกัไมโครกรีนได้ตรงตามความต้องการมากขึน้ 
เชน่ ผกัไมโครกรีนท่ีจ�าหนา่ยท่ีตลาดนดั/ตลอดพืช
ผักปลอดสารพิษมีเพียง 1 ชนิด คือ ต้นอ่อน
ทานตะวันบรรจุในถุงพลาสติกใสไม่มีมาตรฐาน
สนิค้าก�ากบั ขนาด 100-250 กรัม ราคา 19-40 บาท 
ส่วนผักไมโครกรีนท่ีจ�าหน่ายท่ีซุปเปอร์มาร์เก็ตมี
หลายชนิด เชน่ ต้นออ่นทานตะวนั     โต้วเหม่ียว ไค
วาเระ และอลัฟาฟ่า เป็นต้น บรรจใุนถงุพลาสตกิ
และกลอ่งพลาสตกิท่ีระบชุนิด คณุประโยชน์และมี
ตรารับรองมาตรฐาน GAP หรือ Organic ก�ากบั 
ขนาด 150-500 กรัม ราคา 79-150 บาท นอกจากนี ้
ยงัมีการส่งเสริมการตลาดผ่านการประชาสมัพนัธ์
สนิค้าในงานแสดงสนิค้าตา่ง ๆ เพ่ือให้ผู้บริโภคได้
รับรู้ข้อมูลเก่ียวกับผักไมโครกรีนและรับทราบถึง
คุณค่าทางโภชนาการของผักไมโครกรีนอย่างต่อ
เน่ือง อยา่งไรก็ตาม จากการค้นคว้างานวิจยัท่ี
เก่ียวข้องพบวา่ ยงัไมมี่งานวิจยัใดท่ีสามารถบอกถงึ
คุณลักษณะส�าคัญของผักไมโครกรีนท่ีผู้ บริโภค
ต้องการอยา่งชดัเจน
 การศึกษาครัง้นีมี้วตัถปุระสงค์เพ่ือศึกษา
ปัจจยัของคณุลกัษณะ ระดบัความส�าคญัของปัจจยั

และรูปแบบความสมัพนัธ์ของปัจจัยท่ีมีผลต่อการ
ตดัสนิใจเลือกซือ้ผกัไมโครกรีน และวิเคราะห์
คุณลักษณะของผักไมโครกรีนท่ีผู้ บริโภคต้องการ 
โดยศึกษาความพึงพอใจหรืออรรถประโยชน์รวม
ของผู้บริโภคในการเลือกซือ้ผกัไมโครกรีน และการ
วิเคราะห์ปัจจัยท่ีมีผลต่อการตัดสินใจเลือกซือ้ผัก
ไมโครกรีนของผู้ บริโภคด้วยวิธีการวิเคราะห์องค์
ประกอบร่วม (Conjoint Analysis) ซึง่เป็นวิธีท่ี
สามารถน�ามาใช้ประมาณคา่การตดัสินใจตอ่ปัจจยั
ตา่งๆ ได้ ท�าให้ทราบถงึระดบัของคณุลกัษณะและ
ปัจจยัท่ีมีผลตอ่การเลือกซือ้ผกัไมโครกรีน ผลการ
ศึกษาครัง้นีจ้ะเป็นประโยชน์ต่อผู้ ผลิตและผู้ จัด
จ�าหนา่ยทัง้รายเก่าและรายใหม ่เพ่ือใช้เป็นแนวทาง
ในการวางแผนการจัดการด้านการผลิตและการ
ตลาด รวมถงึการก�าหนดรูปแบบบรรจภุณัฑ์ ขนาด
บรรจ ุ ราคาผลติภณัฑ์ รวมถงึการวางแผนด้านการ
ตลาด การโฆษณาและประชาสมัพนัธ์เพ่ือดงึดดูผู้
บริโภค นอกจากนีย้งัสามารถใช้เป็นแนวทางในการ
พฒันาผลิตภณัฑ์เพ่ือให้ตรงกบัความต้องการของผู้
บริโภคผกัไมโครกรีนมากย่ิงขึน้

วธีิการศกึษา

การเกบ็รวบรวมข้อมูล
 การศกึษาครัง้นีใ้ช้ข้อมลูท่ีได้จากการส�ารวจผู้
บริโภคผักไมโครกรีนในพืน้ท่ีอ�าเภอเมือง จังหวัด
เชียงใหม่ ระหวา่งเดือนตลุาคมถงึพฤศจิกายน ปี 
2560 โดยท�าการสุ่มตวัอย่างผู้บริโภคท่ีซือ้และรับ
ประทานผกัไมโครกรีนด้วยวิธีการสุ่มตวัอย่างแบบ
เฉพาะเจาะจง (purposive sampling) จ�านวน 200 
ราย และก�าหนดจ�านวนตวัอยา่งท่ีซเูปอร์มาร์เก็ต 
เชน่ ริมปิงซปุเปอร์มาร์เก็ต ทอ็ปส์ซเูปอร์มาร์เก็ต 
จ�านวน 50 ราย ร้านจ�าหนา่ยผลติภณัฑ์โดยเฉพาะ 
ได้แก่ โครงการหลวง ร้านอาหารเพ่ือสขุภาพ จ�านวน 
50 ราย ตลาดนดัพืชอาหารปลอดภยั เชน่ ตลาด
ชุมชนเชียงใหม่อาหารปลอดภัยท่ีเจเจมาร์เก็ต 
ตลาดนดัท่ีศนูย์วิจยัระบบทรัพยากรเกษตร (ไร่แมเ่หี
ยะ มหาวิทยาลยัเชียงใหม)่ ขว่งเกษตรอินทรีย์
เชียงใหม ่กาดแมโ่จ้ 2477 จ�านวน 50 ราย และร้าน
อาหาร เชน่ ร้าน The Salad Concept และสวนผกั
โอ้กะจู ๋ จ�านวน 50 ราย โดยเลือกสอบถามเฉพาะผู้
บริโภคท่ีซือ้และรับประทานผกัไมโครกรีน
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การวเิคราะห์ข้อมูล
 การศึกษาปัจจัยท่ีมีผลต่อการตัดสินใจ
เลือกซือ้ผกัไมโครกรีนของผู้บริโภคครัง้นีใ้ช้แนวคิด
พื น้ฐานของการ วิ เคราะ ห์อง ค์ประกอบ ร่วม 
(Conjoint Analysis) มีท่ีมาจากทฤษฎีอปุสงค์ท่ีวา่ 
อรรถประโยชน์จากการบริโภคสนิค้าของผู้บริโภคไม่
ได้มาจากตวัสนิค้าโดยตรง แตม่าจากความพงึพอใจใน
คณุลกัษณะตา่งๆ ของตวัสนิค้า ทฤษฎีดงักลา่ว
ส ม ม ติ ใ ห้ ผ ลิ ต ภัณ ฑ์ ช นิ ด ห นึ่ ง ป ร ะ ก อ บ ด้ ว ย
คณุลกัษณะท่ีหลากหลาย และพฤตกิรรมทางเลือก
ของผู้ บริโภคมีความพึงพอใจและสนองตอบกับ
ผลิตภัณฑ์นัน้ในลักษณะโดยรวมของผลิตภัณฑ์ 
(John, 1971; John, 2017) การวิเคราะห์องค์
ป ร ะ ก อ บ ร่ ว ม จึ ง เ ป็ น ก า ร ศึ ก ษ า ปั จ จั ย ห รื อ
คุณลกัษณะท่ีมีผลต่อความพึงพอใจของผู้บริโภค
เพ่ือวิเคราะห์วา่ ผู้บริโภคมีความพงึพอใจคณุลกัษณะ
ใดในสินค้านัน้มากท่ีสดุและมีความชอบท่ีระดบัใด 

การวิเคราะห์องค์ประกอบร่วมจงึมีประโยชน์ตอ่การ
พฒันาผลติภณัฑ์ กลา่วคือ ท�าให้ผู้ผลติและผู้จดั
จ�าหน่ายทราบถึงความคิดและระดบัความพงึพอใจ
ท่ีผู้ บริโภคมีต่อผลิตภัณฑ์และการตัดสินใจเลือก
คณุลกัษณะท่ีผู้บริโภคพึงพอใจ นอกจากนี ้ การ
วิเคราะห์องค์ประกอบร่วมยังเป็นประโยชน์ต่อผู้
ประกอบการในการพฒันาผลติภณัฑ์ใหม ่ การตัง้
ราคาสนิค้า การคาดการณ์สว่นแบง่ตลาด และการ
วิเคราะห์องค์ประกอบร่วมยงัมีประโยชน์ต่อการชัง่
น�า้หนักส่วนได้ส่วนเสียเพ่ือเลือกสิ่งท่ีผู้ บริโภคพึง
พอใจและได้ประโยชน์สูงสุดของผู้บริโภคอีกด้วย 
(Peggy, 2017) 
 การวิเคราะห์องค์ประกอบร่วมสมมติให้ 
ความพงึพอใจหรืออรรถประโยชน์ (Utility) ของทาง
เลือกตา่ง ๆ มีความสมัพนัธ์เป็นเส้นตรง โดยผลรวม
ของอรรถประโยชน์ทัง้หมดของสินค้าชนิดหนึ่ง
สามารถแสดงได้ ดงันี ้
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ของคณุลกัษณะท่ี 1 ถงึ 9
X1, X2, ...., Xi คือ คณุลกัษณะ 1 ถงึ 9

 การวิเคราะห์องค์ประกอบร่วมในการ
ศกึษานีส้ามารถจ�าแนกการวิเคราะห์ได้ 6 ขัน้ตอน 
ดงันี ้
 ขัน้ตอนท่ี 1 เลือกคณุลกัษณะและระดบั
คณุลกัษณะท่ีจะใช้ในการศกึษา โดยคณุลกัษณะท่ี
เลือกครอบคลมุทกุคณุลกัษณะส�าคญัท่ีผู้บริโภคใช้
ในการตดัสนิใจเลือกซือ้สนิค้า ซึง่ก�าหนดจากการ
สงัเกตคณุลกัษณะเฉพาะของสินค้าท่ีมีอยู่ในตลาด 
จากการสอบถามข้อมลูจากผู้บริโภคท่ีซือ้สนิค้าชนิด
นัน้ รวมทัง้จากการศกึษาจากงานวิจยัหรือเอกสารท่ี
เก่ียวข้อง
 ขัน้ตอนท่ี 2 สร้างชดุคณุลกัษณะท่ีเป็นไป
ได้ (stimulus set construction) โดยจ�านวนชดุ
คุณลักษณะทัง้หมดท่ีจะใช้ในการศึกษาได้จาก
การน�าระดับคุณลกัษณะท่ีใช้ในการศึกษามาคูณ
กนั จากนัน้ลดจ�านวนชดุคณุลกัษณะท่ีเป็นไปได้
ด้วยวิธี orthogonal design เพ่ือให้ได้จ�านวนชดุ

ของคณุลกัษณะเหมาะสมกบัการศกึษาและมีความ
เป็นไปได้ท่ีผู้บริโภคจะตอบค�าถาม
 ขัน้ตอนท่ี 3 ออกแบบการเก็บรวบรวม
ข้อมูลประกอบด้วยการ เลือก วิ ธีน� า เสนอชุด
คณุลกัษณะ และการเลอืกวิธีการแสดงชดุคณุลกัษณะ
แก่ผู้ตอบแบบสอบถาม การแสดงชดุคณุลกัษณะ
สามารถท�าได้หลายวิธี เชน่ การใช้ค�าพดูอธิบาย
ลกัษณะผลติภณัฑ์ การแสดงการ์ดโดยใช้ข้อความ
บรรยายคุณลักษณะ การแสดงการ์ดท่ีมีรูปภาพ 
และการแสดงโดยใช้ตวัอยา่งผลติภณัฑ์จริง ซึง่ใน
การศึกษาครัง้นี เ้ลือกใช้วิ ธีการแสดงการ์ดท่ีมี
รูปภาพ
 ขัน้ตอนท่ี 4 เลือกใช้วิธีการวดัความพงึ
พอใจตอ่ชดุคณุลกัษณะท่ีน�าเสนอ วิธีวดัความพงึ
พอใจมี 2 วิธี คือ การให้คะแนนความพงึพอใจ และ
การเรียงล�าดบัความส�าคญั ซึง่การศกึษาครัง้นีเ้ลือก
ใช้วิธีการเรียงล�าดบัความส�าคญั กลา่วคือ ให้ผู้
บริโภคเรียงล�าดบัคุณลกัษณะจากความชอบมาก
ท่ีสดุจนถงึชอบน้อยท่ีสดุ ข้อดีของวิธีนีคื้อ มีความ
น่าเช่ือถือเพราะเป็นวิธีท่ีงา่ยส�าหรับคณุลกัษณะท่ีมี
จ�านวนน้อยกวา่ 20 คณุลกัษณะ 
 ขัน้ตอนท่ี 5 เลือกแบบจ�าลองความพงึ



พอใจท่ีเหมาะสมกบัการศกึษา แบบจ�าลองท่ีได้จะ
แสดงลกัษณะความสมัพนัธ์ของการให้ความส�าคญั
กบัคณุลกัษณะ 
 ขัน้ตอนท่ี 6 เลือกใช้วิธีประมาณคา่ความ
พึงพอใจของระดบัคณุลกัษณะ ซึง่การศกึษานีใ้ช้
ข้อมลูความพงึพอใจท่ีได้มาจากการเรียงล�าดบั ดงั
นัน้วิธีท่ีเหมาะสมในการประมาณค่าพารามิเตอร์
คือ สมการถดถอย (Akhilesh, 2017)
 จากการส�ารวจพฤติกรรมของผู้บริโภคผกั
ไมโครกรีนในจงัหวดัเชียงใหม่ท�าให้ได้คณุลกัษณะ
และค่าระดบัของคณุลกัษณะท่ีผู้บริโภคตวัอย่างให้
ความส�าคญัในการตดัสินใจซือ้ผกัไมโครกรีน การ
ศกึษานีจ้งึออกแบบคณุลกัษณะของผกัไมโครกรีนท่ี
มีผลต่อการตดัสินใจเลือกซือ้ของผู้บริโภคตวัอย่าง
ได้ 4 คณุลกัษณะ ได้แก่ ลกัษณะบรรจภุณัฑ์ ได้แก่ 
ถุงพลาสติก และกล่องพลาสติก ตรารับรอง

มาตรฐานสินค้าท่ีก�ากับไว้บนบรรจุภณัฑ์ประกอบ
ด้วย ผกัไมโครกรีนท่ีไมมี่ตรารับรอง ผกัไมโครกรีนท่ี
มีตรารับรองมาตรฐาน GAP และผกัไมโครกรีนท่ีมี
ตรารับรองมาตรฐาน Organic ตามมาตรฐาน 
ส�านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่ง
ชาต ิ (มกอช.) มีขนาดบรรจตุัง้แต ่ 100 กรัม 250 
กรัม และ 500 กรัม และราคา 25 บาท 79 บาท และ 
150 บาท (Table 1) และจากคณุลกัษณะและคา่
ระดบัของคณุลกัษณะตา่ง ๆ ท่ีได้สามารถสร้างชดุ
คุณลกัษณะของผักไมโครกรีนท่ีเป็นไปได้ทัง้หมด 
54 ชดุ (2x3x3x3) และผลจากการลดจ�านวนชดุ
คุณ ลัก ษ ณ ะ ข อ ง ผัก ไ ม โ ค ร ก รี น ท� า ใ ห้ ไ ด้ ชุ ด
คณุลกัษณะของผกัไมโครกรีนท่ีเหมาะสมทัง้หมด 9 
ชดุ เพ่ือน�าไปให้ผู้บริโภคตวัอยา่งจดัเรียงล�าดบั
ความพึงพอใจเพ่ือใช้ในการวิเคราะห์องค์ประกอบ
ร่วมตอ่ไป 
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Table 1 Attributes, attribute levels and expected relationship between attributes 

Attributes Attribute Levels Expected relationship between attributes

package
plastic bag  

plastic box  

Discrete

certification label no
GAP 

Organic 

Discrete

weight (g.) 100
250
500

Linear More

price (Baht/unit.) 25
79

150

Linear Less

ผลการศกึษาและวจิารณ์

 การศึกษาครัง้นีมี้วตัถปุระสงค์เพ่ือศึกษา
ปัจจยัทางคณุลกัษณะ ระดบัของปัจจยัและรูปแบบ
ความสมัพนัธ์ของปัจจยัท่ีมีผลตอ่การตดัสนิใจเลือก
ซือ้ผกัไมโครกรีน และวิเคราะห์คณุลกัษณะของผกั
ไมโครกรีนท่ีผู้ บริโภคต้องการ เป็นการศึกษา

อรรถประโยชน์ของผู้ บริโภคในการเลือกซือ้ผัก
ไมโครกรีน และการวิเคราะห์ปัจจยัท่ีมีผลตอ่การ
ตดัสินใจเลือกซือ้ผกัไมโครกรีนของผู้บริโภคด้วยวิธี
การวิเคราะห์องค์ประกอบร่วม (Conjoint Analysis) 
ผลการศกึษามีรายละเอียดดงันี ้
 1. พฤติกรรมการบริโภคผักไมโครกรี
นของผู้บริโภคตัวอย่าง



ผู้บริโภคผกัไมโครกรีนสว่นใหญ่เป็นเพศหญิง มีอายุ
ระหวา่ง 21-30 ปี ส�าเร็จการศกึษาในระดบัปริญญาตรี 
และประกอบอาชีพพนักงานบริษัทหรือลูกจ้าง
เอกชน และมีรายได้เฉลีย่ตอ่เดือน 10,001-20,000 บาท 
พฤติกรรมการบริโภคผักไมโครกรีนของผู้ บริโภค
ตัวอย่างในจังหวัดเชียงใหม่พบว่า ผู้ ท่ีบริโภคผัก
ไมโครกรีนเป็นประจ�ามีจ�านวน 43 ราย หรือคดิเป็น
ร้อยละ 21.5 ของจ�านวนตวัอยา่งทัง้หมด 200 ราย 
โดยนิยมบริโภคทัง้แบบทานสดและแบบปรุงสุก 
ส�าหรับเหตผุลท่ีผู้บริโภคตดัสินใจบริโภคผกัไมโคร
กรีนนัน้คือ ผกัไมโครกรีนมีประโยชน์ตอ่สขุภาพ มี
ความสดและสะอาด และเป็นผกัท่ีปลอดสารพิษ 
นอกจากนีย้งัพบวา่ ผู้บริโภคตวัอยา่งสว่นใหญ่มกั
ซือ้ผกัไมโครกรีนเม่ือไปตลาดหรือห้างสรรพสินค้า 
และซือ้เม่ือเจอผักไมโครกรีนวางจ�าหน่ายเท่านัน้ 
และมีค่าใช้จ่ายในการซือ้ผักไมโครกรีนโดยเฉลี่ย
ครัง้ละ 200 บาท ขึน้ไป นอกจากนีส้ว่นใหญ่ยงั
ตดัสนิใจซือ้ผกัไมโครกรีนด้วยตนเอง อยา่งไรก็ตาม 
มีผู้ บ ริ โภคตัวอย่างบางรายซื อ้ผักไมโครกรีน
เน่ืองจากการตัดสินใจของพ่อแม่หรือผู้ ปกครอง 
ญาตพ่ีิน้อง และคนขายเชิญชวนหรือแนะน�าให้ซือ้ 
เป็นท่ีนา่สนใจวา่ ผู้บริโภคตวัอยา่งสว่นใหญ่มีความรู้
เก่ียวกับผักไมโครกรีนค่อนข้างน้อย และได้รับรู้
ข้อมูลเก่ียวกับผักไมโครกรีนจากการแนะน�าโดย
บคุคลท่ีรู้จกัหรือบริโภคผกัไมโครกรีนมาก่อน เวป็ไซต์
หรือสื่อสงัคมออนไลน์ มีผู้บริโภคบางรายเทา่นัน้ท่ี
รู้จกัผกัไมโครกรีนด้วยตนเอง จงึอาจกลา่วได้วา่ การ
เผยแพร่ให้ความรู้เก่ียวกบัผกัไมโครกรีนในรูปแบบ
ความถ่ีและแหล่งเผยแพร่ข้อมูลควรพิจารณาให้
เหมาะสมกับกลุ่มผู้บริโภคผักไมโครกรีนหลกัและ
รูปแบบการบริโภค
 2. คุณลักษณะของผักไมโครกรีนที่ส่ง
ผลต่อการตดัสินใจซือ้
 ผ ล ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห์ อ ง ค์ ป ร ะ ก อ บ ร่ ว ม 
(Conjoint Analysis) ชีใ้ห้เห็นว่า ปัจจยัทาง
คณุลกัษณะท่ีผู้บริโภคให้ความส�าคญัมากท่ีสดุใน
การพิจารณาเลือกซือ้ผกัไมโครกรีน คือ ตรารับรอง
มาตรฐานสนิค้าท่ีก�ากบัไว้บนบรรจภุณัฑ์ (ร้อยละ 
41.39) รองลงมา ได้แก่ ราคา (ร้อยละ 26.89) ขนาด
บรรจ ุ (ร้อยละ 20.14) และรูปแบบบรรจภุณัฑ์มี
ความส�าคญัเป็นล�าดบัสดุท้าย (ร้อยละ 11.59) 
(Table 2) เม่ือพิจารณารายละเอียดของแต่ละ

ปัจจยัโดยเร่ิมจากปัจจยัตรารับรองมาตรฐานสินค้า
ท่ีก�ากบัไว้บนบรรจภุณัฑ์ท่ีผลการศกึษาชีว้า่ การมี
ตรารับรองมาตรฐานสนิค้าประเภท Organic ก�ากบั
ไว้บนบรรจุภัณฑ์ท�าให้อรรถประโยชน์รวมของผู้
บริโภคผกัไมโครกรีนเพ่ิมขึน้ 1.222 หนว่ย สว่นการ
มีตรารับรองมาตรฐานสนิค้าประเภท GAP ก�ากบัไว้
บนบรรจภุณัฑ์ สง่ผลให้ผู้บริโภคมีอรรถประโยชน์
รวมเพ่ิมขึน้ 0.450 หนว่ย ในขณะท่ี การไมมี่ตรา
รับรองมาตรฐานสินค้าก�ากับไว้บนบรรจุภัณฑ์นัน้
ส่งผลผู้บริโภคตวัอย่างมีอรรถประโยชน์รวมลดลง 
1.672 หนว่ย นัน่แสดงวา่ ผู้บริโภคให้ความใสใ่จ
ความเป็นออร์แกนิคมากกว่าตรารับรองมาตรฐาน
สนิค้าประเภทอ่ืน
 ส�าหรับองค์ประกอบปัจจัยด้านราคานัน้
พบวา่ ราคาผกัไมโครกรีนมีความสมัพนัธ์ในทาง
ตรงกนัข้ามกบัอรรถประโยชน์ของผู้บริโภค ดงันี ้ผกั
ไมโครกรีนท่ีมีราคาจ�าหน่าย 150 บาทต่อหน่วย 
ท�าให้อรรถประโยชน์รวมของผู้บริโภคตวัอยา่งลดลง
มากท่ีสดุ โดยลดลง 3.225 หนว่ย เม่ือเปรียบเทียบ
กบัราคาจ�าหนา่ยผกัไมโครกรีน 25 และ 75 บาทตอ่
หนว่ย ท่ีอรรถประโยชน์รวมของผู้บริโภคตวัอยา่งลด
ลง 1.075 และ 2.150 หน่วย ตามล�าดบั
 ในขณะท่ีองค์ประกอบปัจจัยด้านขนาด
บรรจนุัน้ผลการศกึษาแสดงว่า ขนาดบรรจภุณัฑ์
และอรรถประโยชน์ของผู้บริโภคมีความสมัพนัธ์ใน
ทิศทางเดียวกนั กลา่วคือ เม่ือขนาดบรรจภุณัฑ์เพ่ิม
ขึน้จาก 100 กรัม 250 กรัม เป็น 500 กรัม 
อรรถประโยชน์รวมของผู้ บริโภคจะเพ่ิมขึน้จาก 
0.726 1.452 เป็น 2.178 หน่วย ตามล�าดบั 
สว่นองค์ประกอบปัจจยัด้านลกัษณะบรรจภุณัฑ์พบ
วา่ ผู้บริโภคมีอรรถประโยชน์ตอ่กลอ่งพลาสตกิใน
ทางบวก ส่วนอรรถประโยชน์ต่อถุงพลาสติกใน
ทางลบ คือ หากผู้ผลติหรือผู้จดัจ�าหนา่ยใช้บรรจุ
ภณัฑ์ประเภทถุงพลาสติกจะท�าให้อรรถประโยชน์
รวมของผู้บริโภคลดลง 0.136 หนว่ย ในขณะท่ี 
บรรจุภัณฑ์ประเภทกล่องพลาสติกจะท� าใ ห้
อรรถประโยชน์รวมของผู้บริโภคเพ่ิมขึน้ 0.136 หนว่ย 
(Table 2)
 อาจกล่าวสรุปได้ว่า การมีตรารับรอง
มาตรฐานสนิค้าประเภทออร์แกนิค หรือ GAP เป็น
ปัจจยัส�าคญัท่ีสง่ผลตอ่การตดัสนิใจซือ้ผกัไมโครกรีน 
เน่ืองจากการรับรู้ของผู้บริโภคท่ีมีต่อผกัไมโครกรีน 
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คือ การเป็นผกัท่ีมีประโยชน์ตอ่สขุภาพ นอกจากนี ้
ผู้บริโภคยงันิยมขนาดบรรจภุณัฑ์ท่ีไม่เลก็จนเกินไป 
และนิยมบรรจุภัณฑ์แบบกล่องพลาสติกมากกว่า
เน่ืองจากความสะดวกในการจดัเก็บนัน่เอง สว่นปัจจยั

ราคานัน้เป็นไปตามกฎของการเสนอซือ้ท่ีราคาและ
อรรถประโยชน์ของผู้บริโภคมีความสมัพันธ์กันใน
ทางลบ
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Table 2 Relative importance and attribute utility of conjoint analysis.

Attributes and levels Relative importance, % Attribute utility
certification label 41.39

no certification label -1.672
GAP 0.450

Organic 1.222
price 26.89

25 Baht/Unit. -1.075
79 Baht/Unit. -2.150

150 Baht/Unit. -3.225
weight 20.14
100 g. 0.726
250 g. 1.452
500 g. 2.178

package 11.59

plastic bag -0.136
plastic box 0.136

Notes: Correlations between observed and estimated preferences: Pearson’s R = 0.989 Sig. = 

0.000. Kendall’s tau = 0.778 Sig. = 0.002.

 จากระดบัอรรถประโยชน์ของผู้บริโภคท่ีมี
ต่อคุณลกัษณะของผกัไมโครกรีนในแต่ละปัจจยัท่ี
ได้จากการวิเคราะห์องค์ประกอบร่วมสามารถน�ามา
วิเคราะห์รูปแบบคุณลักษณะของผักไมโครกรีนท่ี
เป็นท่ีต้องการของผู้บริโภคตอ่ไปได้ ผลการศกึษา
พบวา่ รูปแบบคณุลกัษณะท่ีเป็นท่ีต้องการของผู้
บริโภคมากท่ีสดุ คือ ผกัไมโครกรีนท่ีบรรจใุนกลอ่ง
พลาสตกิมีตรารับรองมาตรฐาน GAP ก�ากบั ขนาด 
500 กรัม และราคา 25 บาท รองลงมา ได้แก่ ผกั
ไมโครกรีนบรรจุในถุงพลาสติกท่ีมีตรารับรอง
มาตรฐาน Organic ก�ากบั ขนาด 250 กรัม และ
ราคา 25 บาท และผักไมโครกรีนบรรจุในถุง
พลาสตกิท่ีมีตรารับรองมาตรฐาน Organic ก�ากบั 
ขนาด 500 กรัม และราคา 150 บาท สว่นรูปแบบ

คณุลกัษณะของผกัไมโครกรีนท่ีเป็นท่ีต้องการของผู้
บริโภคน้อยท่ีสดุ คือ ผกับรรจกุลอ่งพลาสตกิท่ีไมมี่
ตรารับรองมาตรฐานสนิค้า ขนาด 250 กรัม ราคา 
150 บาท ผลการศึกษาชีใ้ห้เห็นว่า ปัจจัย
คณุลกัษณะท่ีผู้บริโภคใช้ประกอบการตดัสินใจซือ้
ผกัไมโครกรีน คือ มาตรฐานสนิค้า ราคา ขนาด
บรรจุและรูปแบบของบรรจุภัณฑ์ ควบคู่กันไป 
(Table 3) ซึง่รูปแบบของผกัไมโครกรีนท่ีจ�าหนา่ย
ในตลาดนัน้ มีทั ง้บรรจุในถุงพลาสติกใสไม่ มี
มาตรฐานสนิค้าก�ากบั และบรรจใุนถงุพลาสตกิและ
กลอ่งพลาสตกิท่ีระบชุนิด คณุประโยชน์และมีตรา
รับรองมาตรฐาน GAP หรือ ตรารับรองมาตรฐาน 
Organic ตามมาตรฐาน มกอช. ก�ากบัไว้บนฉลาก 
ขนาด 150-500 กรัม ราคา 19-150 บาท



 จากผลการศกึษาข้างต้นแสดงให้เหน็วา่ ผู้
บริโภคนิยมบริโภคผกัไมโครกรีนเน่ืองจากผกัไมโคร
กรีนมีประโยชน์ต่อสุขภาพ ความสดและสะอาด 
และปลอดสารพิษ สว่นปัจจยัคณุลกัษณะท่ีสง่ผล
ตอ่การตดัสนิใจเลือกซือ้ผกัไมโครกรีน ของผู้บริโภค
มากท่ีสดุ คือ ตรารับรองมาตรฐานสนิค้า รองลงมา
ได้แก่ ราคา ขนาดบรรจ ุและลกัษณะบรรจภุณัฑ์ ซึง่
สอดคล้องกบัการศกึษาของชไมพร (2555) ท่ีศกึษา
พฤติกรรมการเลือกซือ้พืชอาหารปลอดภัยของผู้
บริโภคในเขตอ�าเภอเมือง จงัหวดัเชียงใหม ่ ผลการ
ศึกษาพบว่า ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการตัดสินใจซือ้พืช
อาหารปลอดภยั ได้แก่ คณุภาพสนิค้า การได้รับการ
รับรองมาตรฐานความปลอดภยัหรือปลอดสารพิษ
จากหน่วยงานท่ีน่าเช่ือถือ ราคาเหมาะสมกับ
คุณภาพ ราคาเหมาะสมกับประมาณ สถานท่ี
จ�าหน่ายง่ายต่อการเข้าถึง มีท่ีจอดรถ และใกล้
สถานท่ีท�างานหรือท่ีพกัอาศยั และยงัสอดคล้องกบั
การศกึษาของอดุมลกัษณ์ และคณะ (2557) ศกึษา
ความพึงพอใจและทัศนคติของผู้ บริโภคท่ีมีต่อ
ผลิตภณัฑ์ผกัไมโครกรีนพืน้บ้านทัง้ในด้านคณุภาพ
และราคา 400 ราย ผลการศกึษาพบวา่ ผู้บริโภค
ส่วนใหญ่มีประสบการณ์การบริโภคผักไมโครกรี
นมากกวา่ 2 ปี และเป็นกลุม่ลกูค้าท่ีมีรายได้สงูกวา่ 
25,000 บาทตอ่เดือน และชอบบริโภคผกัเป็นประจ�า 
ซึง่ผู้บริโภคสว่นใหญ่มีความพงึพอใจในด้านรสชาติ
และคณุประโยชน์ แต่ค่อนข้างไม่พอใจเร่ืองราคา 
สถานท่ีจ�าหน่าย ฉลากและบรรจุภัณฑ์ของผัก

ไมโครกรีนพืน้บ้าน และผู้บริโภคมีความต้องการซือ้
ผกัไมโครกรีนพืน้บ้านท่ีปลอดสารพิษจริง ๆ ราคาท่ี
ไมแ่พง สะดวกในการหาซือ้ ฉลากและบรรจภุณัฑ์
ของผกัไมโครกรีนท่ีมีข้อมลูบอกคุณประโยชน์ของ
ผกั และ Kongsom and Kongsom (2016) ศกึษา
พฤติกรรมและความรู้เก่ียวกบัผลิตภณัฑ์ออร์แกนิค
ของผู้บริโภคในประเทศไทย 2,575 ราย ผลการ
ศกึษาพบวา่ ตรารับรองมาตรฐานสนิค้าออร์แกนิก
เป็นท่ีรู้จักและเช่ือถือได้มากท่ีสุดในมุมมองของผู้
บริโภค เหตผุลในการเลือกซือ้ผลติภณัฑ์ออร์แกนิค 
คือ ความปลอดภัยและปราศจากสารเคมี และ
ปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่การตดัสนิใจซือ้ผลติภณัฑ์ออร์แกนิ
ค คือ ราคา ความสะดวกสบาย และตรารับรองท่ี
เช่ือถือได้ สนิค้าออร์แกนิคท่ีผู้บริโภคต้องการ ได้แก่ 
ข้าว ผกัและผลไม้ 

สรุป

 การศึกษาปัจจัยทางคุณลกัษณะของผัก
ไมโครกรีนท่ีส่งผลต่อการตดัสินใจซือ้ของผู้บริโภค
ในจงัหวดัเชียงใหมใ่นครัง้นีชี้ใ้ห้เหน็วา่ คณุลกัษณะ
ด้านตรารับรองมาตรฐานสินค้าท่ีก�ากับไว้บน
บรรจุภณัฑ์เป็นปัจจัยท่ีส�าคญัท่ีสดุท่ีส่งผลต่อการ
ตัดสินใจเลือกซือ้ผักไมโครกรีนของผู้ บริโภคมาก
ท่ีสดุ รองลงมา ได้แก่ ราคา ขนาดบรรจ ุ และ
ลักษณะของบรรจุภัณฑ์ ตามล�าดับ กล่าวคือ 
ผู้ บริโภคมีอรรถประโยชน์สูงขึน้เม่ือสินค้ามีตรา
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Table 3 Orthogonal array of combinations of Microgreens vegetable attributes

cards package certification label weight (g.) price (Baht/unit.) total utility

1 plastic box GAP 500 25 7.44
2 plastic bag Organic 250 25 7.21

3 plastic bag Organic 500 150 5.79

4 plastic box Organic 100 79 5.68

5 plastic bag GAP 250 79 5.37

6 plastic bag no certification label 500 79 3.97

7 plastic bag no certification label 100 25 3.59

8 plastic bag GAP 100 150 3.56

9 plastic box no certification label 250 150 2.44



รับรองมาตรฐาน และมีขนาดบรรจท่ีุมาก อย่างไร
ก็ตาม อรรถประโยชน์ของผู้บริโภคจะลดลงเน่ืองจาก
ราคาสนิค้าสงูขึน้ นอกจากนี ้ ผู้บริโภคมีความพอใจ
ในบรรจภุณัฑ์ท่ีเป็นกลอ่งพลาสติก เม่ือพิจารณาทัง้ 
4 องค์ประกอบพร้อมกนั ผู้บริโภคสะท้อนจากชดุ
คณุลกัษณะของผกัไมโครกรีนท่ีเป็นท่ีต้องการมาก
ท่ีสดุ ได้แก่ ผกัท่ีบรรจใุนกลอ่งพลาสตกิมีตรารับรอง
มาตรฐาน GAP ก�ากบั ขนาด 500 กรัม และราคา 
25 บาท และชดุคณุลกัษณะท่ีเป็นท่ีต้องการน้อย
ท่ีสดุ ได้แก่ ผกับรรจกุลอ่งพลาสตกิท่ีไมมี่ตรารับรอง
มาตรฐานสนิค้า ขนาด 250 กรัม ราคา 150 บาท ใน
ขณะท่ีผักไมโครกรีนท่ีจ�าหน่ายในตลาดส่วนใหญ่
เป็นผักไมโครกรีนบรรจุในถุงพลาสติกใสไม่มีตรา
รับรองมาตรฐานสินค้าและไม่ระบุชนิดของผัก
ไมโครกรีน ขนาดบรรจ ุ100-500 กรัม ราคา 19-150 
บาท ดงันัน้แนวทางการพฒันาผกัไมโครกรีนเพ่ือ
ตอบสนองความต้องการของผู้ บริโภคโดยการให้
ความส�าคญักบัคณุภาพผกัไมโครกรีน ทัง้ด้านความ
ปลอดภัยและการผลิตท่ีได้มาตรฐานการผลิตผัก
แบบ Organic จากหนว่ยงานท่ีนา่เช่ือถือเพ่ือสร้าง
ความมัน่ใจให้กบัผู้บริโภค เม่ือสนิค้าเป็นท่ีเช่ือมัน่
ของผู้บริโภคจึงสามารถก�าหนดราคาให้เหมาะสม
กบัขนาดบรรจแุละลกัษณะบรรจภุณัฑ์ เน่ืองจากผู้
บริโภคท่ีซือ้ให้ความส�าคญักบัคณุภาพ การให้ข้อมลู
ท่ีแสดงรายละเอียดและข้อมูลท่ีให้ความรู้หรือ
รายละเอียดเร่ืองตรารับรองมาตรฐานสนิค้า ชนิด
ผกัไมโครกรีนและประโยชน์ท่ีผู้บริโภคจะได้รับ ท่ีมา
ของเมลด็พนัธุ์ และวนัท่ีปลกู เพ่ือสร้างความนา่
สนใจและดงึดดูผู้บริโภคให้เกิดความเช่ือมัน่จึงเป็น
สิง่ส�าคญัในการตดัสนิใจเลือกซือ้ นอกจากนี ้ผู้ผลติ
ควรรวมกลุ่มจัดตัง้เครือข่ายเกษตรกรเพ่ือผลิตผัก
ไมโครกรีนจากเมล็ดพนัธุ์ท่ีปลอดภยัหรือเมล็ดพนัธุ์
ผกัอินทรีย์ และเมลด็พนัธุ์ผกัพืน้บ้านเพ่ือเพ่ิมความ
หลากหลายและตรงกบัความต้องการของผู้บริโภค
มากท่ีสดุ สว่นผู้จ�าหนา่ยผกัไมโครกรีนควรเพ่ิมชอ่ง
ทางการจ�าหน่ายผกัไมโครกรีนให้เข้าถึงผู้บริโภคได้
สะดวก และควรประชาสมัพนัธ์เผยแพร่ความรู้เก่ียว
กบัผกัไมโครกรีนอย่างสม�่าเสมอเพ่ือให้ผกัไมโครกรี
นเป็นท่ีรู้จกัของผู้บริโภคมากขึน้ 
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