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บทคัดย่อ: ศึกษาผลของอุณหภูมิและระยะเวลาการเก็บรักษาตอ่ความงอกและความแข็งแรงของเมลด็พนัธุ์
แตงกวาเพ่ือประเมินอายกุารเก็บรักษาเมลด็พนัธุ์ ณ ห้องปฏิบตักิารเทคโนโลยีเมลด็พนัธุ์ ภาควิชาพืชสวน 
คณะเกษตร มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ กรุงเทพฯ โดยน�าเมลด็พนัธุ์มาบรรจใุนถงุอลมิูเนียมฟอยล์ปิดสนิท 
และเก็บรักษาท่ีตู้ควบคมุอณุหภมิู 25 ± 2 และ 30 ± 2°C เป็นเวลา 18 เดือน จดัสิง่ทดลองแบบ 2×7 แฟคทอเรียล
ในแผนการทดลองแบบสุม่สมบรูณ์ มี 2 ปัจจยั ได้แก่ ปัจจยั A คือ อณุหภมิูในการเก็บรักษา ได้แก่ 25 ± 2 
และ 30 ± 2°C ปัจจยั B คือ ระยะเวลาการเก็บรักษา ได้แก่ 0, 3, 6, 9, 12, 15 และ 18 เดือน ผลการทดลอง
พบวา่เมลด็พนัธุ์แตงกวาสามารถเก็บรักษาได้นาน 15 เดือน ท่ีอณุหภมิู 25 ± 2°C และเก็บรักษาได้เพียง 6 
เดือน ท่ีอณุหภมิู 30 ± 2°C โดยมีความงอกในห้องปฏิบตักิารและความงอกในสภาพโรงเรือนสงู (สงูกวา่ 75 
เปอร์เซน็ต์) ซึง่เม่ือวิเคราะห์ข้อมลูความสมัพนัธ์ระหวา่งความงอกและอายกุารเก็บรักษาด้วยสมการ poly-
nomial พบวา่การเก็บรักษาเมลด็พนัธุ์ท่ีอณุหภมิู 25 ± 2 และ 30 ± 2°C มีอายกุารเก็บรักษานาน 15.51 
และ 8.23 เดือน ตามล�าดบั นอกจากนีก้ารประเมินคณุภาพของเมลด็พนัธุ์เม่ืออายกุารเก็บรักษาเพ่ิมขึน้มีผล
ท�าให้ความชืน้ของเมลด็และเวลาเฉลี่ยในการงอกมีแนวโน้มเพ่ิมขึน้ สว่นความงอกในห้องปฏิบัติการและ
ความงอกในสภาพโรงเรือนลดลง ผลของการวิเคราะห์การถดถอยพหคุณู คือ SMC = 8.347+ (0.128*X
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ABSTRACT: The effects of temperature and storage period on germination and vigor of cucumber 
seed were studied in order to evaluate the seed shelf life at Laboratory of Seed Technology, De-
partment of Horticulture, Faculty of Agriculture, Kasetsart University, Bangkok. Seeds were packed 
in sealed aluminum foil bags and stored at 25 ± 2 and 30 ± 2°C for 18 months. The 2×7 factorial 
arrangement in the completely randomized design (CRD) consisted of two factors. Factor A was 
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temperature: 25 ± 2 and 30 ± 2°C. Factor B was storage period: 0, 3, 6, 9, 12, 15 and 18 months. 
The results showed that cucumber seed could be store up to 15 months at 25 ± 2°C and 6 months 
at 30 ± 2°C, which had high germination in laboratory and greenhouse (above 75%). The relation-
ship between germination and storage period with polynomial equation results that seed storage at 
25 ± 2 and 30 ± 2°C had longevity at 15.51 and 8.23 months, respectively. Moreover, trend analysis 
of seed quality when increasing storage period affected to increase seed moisture content (SMC) 
and mean germination time (MGT), while germination (Germ) and greenhouse germination (GH 
germ) decreased. Storage period and temperature were affected to seed quality and a multiple re-
gression equation. Listed below; SMC = 8.347+ (0.128*X
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บทนำ�

เมล็ดพนัธุ์แตงกวาจดัเป็นเมล็ดพนัธุ์ควบคมุท่ี
มีความส�าคญัทางเศรษฐกิจของประเทศไทย โดย
ในปี 2561 มีปริมาณการน�าเข้าเมล็ดพนัธุแ์ตงกวา 
22,594.25 กิโลกรัม มลูคา่ 79,083,214.45 บาท ซึง่
ประเทศไทยน�าเข้าเมลด็พนัธุ์แตงกวาจากหลายประเทศ 
เชน่ ฟิลปิปินส์ อินโดนีเซีย เวียดนาม เมียนมา จีน 
ญ่ีปุ่น เนเธอร์แลนด์ สหรัฐอเมิรกา อินเดีย และจอร์แดน 
เป็นต้น สว่นการส่งออกเมล็ดพนัธุ์แตงกวามีปริมาณ 
88,749.23 กิโลกรัม มลูคา่ 247,699,170.72 บาท โดย
ประเทศไทยสง่ออกเมลด็พนัธุ์แตงกวาไปหลายประเทศ 
เชน่ เมียนมา กวัเตมาลา จอร์แดน จีน ไต้หวนั ญ่ีปุ่ น 
และซาอดุอิาระเบีย เป็นต้น (ส�านักควบคุมพืชและ
วสัดกุารเกษตร, 2561) โดยทัว่ไปเมลด็พนัธุท่ี์จ�าหนา่ย
ตามร้านค้าปลกีสว่นใหญ่มกัถกูวางไว้หน้าร้าน จงึถกู
แสงแดด และได้รับความร้อน ซึง่เมลด็พนัธุแ์ตล่ะชนิด
จะมีอายุการเก็บรักษาต่างกัน แม้เก็บรักษาในสภาพ
เดียวกนั ดงันัน้ การเก็บรักษาเมลด็พนัธุใ์ห้อยูไ่ด้นาน 
จงึขึน้อยูก่บัสภาพแวดล้อมของแหล่งผลิตเมล็ดพนัธุ์
และการดแูลรักษาเมลด็พนัธุ์หลงัการเก็บเก่ียว เพ่ือ
ให้ได้เมล็ดพันธุ์ ท่ีมีคุณภาพดีก่อนการบรรจ ุ เก็บ
รักษา และจ�าหนา่ยตอ่ไป (วนัชยั, 2542) ปัจจยัท่ี
ส�าคญัในการเก็บรักษาเมล็ดพนัธุ์ในภาชนะปิดสนิท 
ได้แก่ ความชืน้ของเมลด็ก่อนเก็บรักษา และอณุหภมิู
ในการเก็บรักษา (Doijode, 2001) Alhamdan et al. 
(2011) ท่ีพบวา่การเก็บรักษาเมลด็พนัธุ์แตงกวาพนัธุ์ 
special ท่ีอณุหภมิู 5°C เป็นเวลา 12 เดือน พบวา่
ท�าให้เมลด็มีความงอก คา่สมัประสทิธ์ิของความเร็ว

ในการงอก (germination coefficient of velocity) สงู
ท่ีสดุ และมีเวลาเฉลี่ยในการงอกเร็วท่ีสดุเม่ือเปรียบ
เทียบกบัการเก็บรักษาเมล็ดพนัธุ์ท่ีอณุหภมิู 15, 25 
และ 35°C นอกจากนีก้ารเก็บรักษาเมลด็พนัธุแ์ตงกวา
ท่ีอณุหภมิู 20°C สามารถเก็บรักษาได้นาน 6 เดือน 
(ประภาพร, 2551; ลลติา, 2551; สริิรัตน์, 2553) และ 12 
เดือน (พรพรรณ, 2553) โดยเมลด็ยงัคงมีความงอกและ
คา่ดชันีการงอกสงู แสดงวา่เมลด็มีความแข็งแรง งอก
ได้เร็ว นอกจากนีก้ารเก็บรักษาเมลด็พนัธุ์แตงกวาท่ี
อณุหภมิูห้อง เป็นเวลา 12 เดือน เมลด็พนัธุ์ยงัคงมี
ความงอกสงูถงึ 96% (สดุาวรรณ และคณะ, 2531) 

ดงันัน้ การประเมินอายกุารเก็บรักษาของเมลด็
พนัธุแ์ตงกวาโดยจ�าลองสภาพการเก็บรักษาเชน่เดียวกบั
ร้านค้าปลกีด้วยการบรรจเุมลด็พนัธุใ์นถงุอลมิูเนียมฟอยล์
ปิดสนิทและเก็บรักษาท่ีอณุหภมิู 25 ± 2°C ทดแทน
การจ�าลองสภาพห้องท่ีตดิตัง้เคร่ืองปรับอากาศ และ
เก็บรักษาท่ีอณุหภมิู 30 ± 2°C (สภาพอณุหภมิูห้อง) 
เป็นระยะเวลา 18 เดือน เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการ
ประเมินวนัหมดอายขุองเมล็ดพนัธุ์ท่ีวางจ�าหน่ายใน
ร้านค้า ซึ่งอาจช่วยลดความเสี่ยงจากการเสื่อม
คณุภาพของเมล็ดพนัธุ์จากการเก็บรักษาในสภาพท่ี
ไมเ่หมาะสมได้ 

วิธีก�รศึกษ�

1. ก�รเตรียมเมล็ดพันธุ์แตงกว�สำ�หรับก�รเก็บ
รักษ�ในสภ�พแวดล้อมแตกต่�งกัน

น�าเมล็ดพันธุ์แตงกวาลูกผสม (F1 hybrid) 
จากบริษัทเจียไต ๋ จ�ากดั เก็บเก่ียวเม่ือเดือนมีนาคม 
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2560 ท่ีมีคณุภาพเร่ิมต้น ได้แก่ ความชืน้ประมาณ 6% 
ความงอก 100% และมีเวลาเฉลีย่ในการงอกประมาณ 
3 วนั มาบรรจใุนถงุซปิอลมิูเนียมฟอยล์ปิดสนิท และ
เก็บรักษาท่ีตู้ควบคมุอณุหภมิู 25 ± 2 และ 30 ± 2°C 
ตัง้แตเ่ดือนเดือนกนัยายน 2560 ถงึเดือนมีนาคม 2562 
เป็นเวลา 18 เดือน ทดสอบคณุภาพของเมลด็พนัธุท์กุ ๆ 
3 เดือน ได้แก่ 0, 3, 6, 9, 12, 15 และ 18 เดือน จดัสิง่
ทดลองแบบ 2×7 แฟคทอเรียลในแผนการทดลองแบบ
สุม่สมบรูณ์ มี 2 ปัจจยั ได้แก่ ปัจจยั A คือ อณุหภมิูใน
การเก็บรักษา มี 2 ระดบั ได้แก่ 25 ± 2 และ 30 ± 2°C 
และปัจจยั B คือ ระยะเวลาการเก็บรักษา มี 7 ระดบั 
คือ 0, 3, 6, 9, 12, 15 และ 18 เดือน
2. ก�รบันทึกข้อมูล

2.1 ความชืน้ของเมลด็พนัธุ ์(seed moisture con-
tent; SMC) น�าเมลด็พนัธุแ์ตงกวามาทดสอบความชืน้
ด้วยวิธี high constant temperature oven method ท่ี
อณุหภมิู 130-133°C นาน 1 ชัว่โมง ± 3 นาที (ISTA, 
2018) จ�านวน 2 ซ�า้ ซ�า้ละ 4.5 ± 0.5 กรัม ค�านวณ
หาความชืน้ของเมลด็พนัธุ์เป็น % จากสตูร ความชืน้
ของเมลด็พนัธุ์ (%) = [(น�า้หนกัเมลด็ก่อนอบ - น�า้
หนกัเมลด็หลงัอบ) / น�า้หนกัเมลด็ก่อนอบ] x 100

2.2 ความงอก (germination) น�าเมลด็พนัธุ์
แตงกวามาทดสอบความงอกมาตรฐานในห้อง
ปฏิบตักิาร ด้วยวิธีการเพาะเมล็ดระหว่างกระดาษ
ชืน้ (between paper; BP) จ�านวน 4 ซ�า้ ซ�า้ละ 50 
เมลด็ จากนัน้วางไว้ในตู้ เพาะเมลด็ (germinator) ท่ี
อณุหภมิูสลบั ระหวา่ง 20 และ 30°C โดยท่ีอณุหภมิู 
20°C ในสภาพมืด เป็นเวลา 16 ชัว่โมง และท่ีอณุหภมิู 
30°C ในสภาพมีแสง เป็นเวลา 8 ชัว่โมง ประเมินความ
งอกตามหลกัการประเมินของ International Seed Test-
ing Association (ISTA) โดยนบัครัง้แรก (first count) ท่ี 4 
วนัหลงัเพาะเมลด็ นบัเฉพาะต้นออ่นปกต ิและนบัครัง้
สดุท้าย (final count) ท่ี 8 วนัหลงัเพาะเมลด็ โดยนบั
ต้นออ่นปกต ิ ต้นออ่นผิดปกต ิ เมลด็สดไมง่อก และ
เมลด็ตาย (ISTA, 2018) น�าข้อมลูมาค�านวณความ
งอกของเมลด็พนัธุ์เป็น % จากสตูร ความงอก (%) = 
(จ�านวนต้นออ่นปกตทิัง้หมด / จ�านวนเมลด็ทัง้หมด) 
× 100 

2.3 เวลาเฉลี่ยในการงอก (mean germination 
time; MGT) เพาะเมล็ดตามวิธีการทดสอบความงอก
มาตรฐาน นับต้นอ่อนปกติในแต่ละวัน เป็นเวลา 8 
วัน จากนั้นน�าข้อมูลมาค�านวณหาเวลาเฉลี่ยในการ
งอก จากสูตร MGT = ∑(n T)/ ∑n โดย n คือ จ�านวน

ต้นอ่อนปกติในแต่ละวัน, T คือ จ�านวนวันที่เมล็ดงอก
เป็นต้นอ่อนปกติ (Ellis and Roberts, 1980)

2.4 ความงอกในสภาพโรงเรือน (greenhouse 
germination) เพาะเมล็ดในถาดหลมุพลาสตกิขนาด 
104 หลมุ จ�านวน 4 ซ�า้ ซ�า้ละ 50 เมลด็ โดยใช้พีทมอส
เป็นวัสดุเพาะในสภาพโรงเรือน นบัเฉพาะต้นออ่น
ปกตเิป็นเวลา 8 วนั (ISTA, 2018) จากนัน้น�าข้อมลู
มาค�านวณความงอกของเมลด็พนัธุ์เป็น % จากสตูร 
ความงอก (%) = (จ�านวนต้นอ่อนปกติทัง้หมด / 
จ�านวนเมลด็ทัง้หมด) × 100

2.5 การวิเคราะห์ข้อมลู วิเคราะห์ความแปรปรวน
ข้อมลูทางสถิต ิ(analysis of variance) เพ่ือหาคา่ F-test 
วิเคราะห์ความแปรปรวนรวมและเปรียบเทียบความ
แตกตา่งของคา่เฉลี่ยลกัษณะตา่ง ๆ ด้วยวิธี Dun-
can’s New Multiple Range Test ท่ีระดบัความ
เช่ือมัน่ 95% โดยใช้โปรแกรมทางสถิต ิ R, วิเคราะห์
สมการ polynomial โดยตวัแปร y คือ ความงอก
ในห้องปฏิบตักิาร ตวัแปร x คือ ระยะเวลาการเก็บ
รักษา และวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ (multiple 
regression) (Keith, 2019) โดยมีตวัแปร ดงันี ้ตวัแปร
อิสระ (dependent variable) ได้แก่ X

1
 = ระยะเวลาการ

เก็บรักษา (เดือน) X
2
 = อณุหภมิูในการเก็บรักษา (°C) 

ตวัแปรตาม (independent variable) ได้แก่ SMC = 
ความชืน้ของเมลด็ (%), Germ = ความงอก (%), MGT 
= เวลาเฉลีย่ในการงอก (วนั) และ GH germ = ความ
งอกในสภาพโรงเรือน (%)

ผลก�รศึกษ�และวิจ�รณ์

1. คว�มชืน้ของเมล็ดพนัธ์ุแตงกว�
เมลด็พนัธุ์แตงกวาเก็บรักษาท่ีอณุหภมิู 25 ± 

2 และ 30 ± 2°C มีผลท�าให้เมลด็มีความชืน้แตก
ตา่งกนัอยา่งมีนยัส�าคญัทางสถิต ิ (Table 1) โดย
การเก็บรักษาเมลด็ท่ีอณุหภมิู 25 ± 2°C มีความชืน้
มากกวา่การเก็บรักษาท่ีอณุหภมิู 30 ± 2°C (7.9 และ 
7.6% ตามล�าดบั) อาจเน่ืองจากเมลด็ได้ลดความชืน้
ลงในระดับปลอดภัยก่อนการเก็บรักษาแล้ว และ
บรรจใุนถงุอลมิูเนียมฟอยล์ปิดสนิทท่ีป้องกนัน�า้และ
ป้องกนัการแลกเปลี่ยนความชืน้ระหว่างเมล็ดและ
บรรยากาศได้ ดงันัน้ การเก็บรักษาท่ีอณุหภมิูทัง้สอง
ระดบัจงึมีผลตอ่การเปลีย่นแปลงของความชืน้ภายใน
เมลด็เพียงเลก็น้อย 
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Table 1  Seed moisture content (SMC), germination, mean germination time (MGT) and green-
house (GH) germination of cucumber seeds after stored at different temperatures and 
storage periods

Factor SMC 

(%)

Germination 

(%)

Mean germination 

time (days)

GH Germination 

(%)

Temperature (A)

25 ± 2°C 7.9 a 82.86 a 5.59 83.93 a

30 ± 2°C 7.6 b 60.57 b 5.38 65.50 b

F-test * * ns *

Storage period (B)

0 month 6.3 d 100.00 a 3.38 a 100.00 a

3 months 7.0 c 95.25 a 4.33 b 99.00 a

6 months 7.9 b 94.50 a 5.05 c 98.25 a

9 months 8.1 b 82.75 b 6.07 d 85.00 b

12 months 8.0 b 63.00 c 6.59 e 75.00 c

15 months 8.2 b 48.25 d 6.72 e 52.75 d

18 months 9.0 a 18.25 e 7.08 f 13.00 e

F-test * * * *

A×B ns * * *

CV (%) 2.82 8.29 4.07 8.83
ns = not significant; * significantly different at 0.05 probability levels; means with different lowercase letters within a column 
indicate a significant difference according to Duncan’s multiple range test at p ≤ 0.05
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เม่ือพิจารณาเมลด็พนัธุ์แตงกวาท่ีเก็บรักษาเป็น
ระยะเวลา 0, 3, 6, 9, 12, 15 และ 18 เดือน มีผล
ท�าให้เมล็ดมีความชืน้แตกต่างกันอย่างมีนยัส�าคญั
ทางสถิต ิ(Table 1) โดยเมลด็ท่ีเก็บรักษาเป็นเวลา 0 
เดือน (ก่อนเก็บรักษา) มีความชืน้น้อยท่ีสดุ คือ 6.3% 
เน่ืองจากเมล็ดถูกลดความชืน้ลงให้ปลอดภัยก่อน
เก็บรักษาและบรรจุในถุงอลูมิเนียมฟอยล์ปิดสนิท
ป้องกันการแลกเปลี่ยนความชืน้ในบรรยากาศแล้ว 
สว่นเมลด็ท่ีเก็บรักษาเป็นเวลา 18 เดือน มีความชืน้
สงูท่ีสดุ คือ 9.0% ซึง่ในระหวา่งการเก็บรักษาเมลด็
มีการเสือ่มคณุภาพจงึท�าให้ความชืน้เพ่ิมขึน้ อยา่งไรก็ตาม 
ความชืน้ของเมล็ดในระดับนีย้ังคงปลอดภยัตอ่การ
เก็บรักษาและไม่มีการเกิดเชือ้ราในระหว่างการเก็บ
รักษา ทัง้นีเ้มล็ดพนัธุ์แตงกวามีองค์ประกอบทางเคมี
เป็นประเภทไขมนัสงู 45.21% รองลงมา คือ โปรตีน 
33.80% และคาร์โบไฮเดรต 10.33% (Abiodun and 
Adeleke, 2010) ซึง่ความชืน้ของเมล็ดท่ีมีไขมนั
เป็นองค์ประกอบควรมีความชืน้อยูร่ะหวา่ง 4-9% จงึ
ปลอดภยัตอ่การเก็บรักษาเม่ือบรรจใุนภาชนะท่ีปิดสนิท 
(Doijode, 2001) ดงันัน้ ความชืน้ของเมลด็ท่ีเพ่ิมขึน้
ระหวา่งการเก็บรักษาจงึสง่ผลตอ่คณุภาพเมลด็พนัธุ์ได้ 
เน่ืองจากมีผลตอ่กิจกรรมเมแทบอลซิมึของเมลด็พนัธุ์ 
(Shewry and Stobart, 1993) เม่ือพิจารณาอิทธิพล
ร่วมระหวา่งอณุหภมิูและระยะเวลาการเก็บรักษาตอ่
ความชืน้ของเมลด็ พบวา่ไมมี่อิทธิพลร่วมกนั (Table 1) 
แสดงว่าการเก็บรักษาเมล็ดพนัธุ์แตงกวาท่ีอณุหภูมิ 
25 ± 2 และ 30 ± 2°C เป็นระยะเวลา 0, 3, 6, 9, 12, 
15 และ 18 เดือน ไมมี่ผลท�าให้เมลด็มีความชืน้แตก
ตา่งกนัทางสถิติ 
2. คว�มงอกของเมล็ดพันธุ์แตงกว�

การเก็บรักษาเมลด็พนัธุ์แตงกวาท่ีอณุหภมิู 25 
± 2 และ 30 ± 2°C มีผลท�าให้เมลด็มีความงอกแตก
ตา่งกนัอยา่งมีนยัส�าคญัทางสถิต ิ (Table 1) โดยเมลด็
ท่ีเก็บรักษาอณุหภมิู 25 ± 2°C มีความงอกสงูกวา่การ
เก็บรักษาท่ีอณุหภมิู 30 ± 2°C (82.86% และ 60.57% 
ตามล�าดบั) ซึง่อณุหภมิูเป็นปัจจยัหนึ่งท่ีส�าคญัและ
สง่ผลกระทบตอ่การเสื่อมคุณภาพของเมล็ดพันธุ์ได้ 
เน่ืองจากอณุหภูมิมีผลโดยตรงตอ่ปฏิกิริยาเคมี และ
กิจกรรมของเอนไซม์ในกระบวนการทางสรีรวิทยา และ
ชีวเคมีตา่ง ๆ ภายในเมลด็ ซึง่การเก็บรักษาเมลด็พนัธุ์
ในถงุอลมิูเนียมฟอยล์และในสภาพอณุหภูมิสงูจะส่ง
เสริมให้กิจกรรมทางเมแทบอลซิมึ เชน่ การหายใจ 

และการท�างานของเอนไซม์สูงขึน้ เมลด็มีการใช้
อาหารสะสมภายในเมล็ดมากขึน้ จงึท�าให้เมลด็เสือ่ม
คณุภาพเร็วกวา่การเก็บรักษาเมลด็พนัธุ์ไว้ท่ีอณุหภมิู
ต�า่ (วนัชยั, 2553) นอกจากนีก้ารลดอณุหภมิูลง 5°C 
ท�าให้อายกุารเก็บรักษาเมลด็พนัธุเ์พ่ิมขึน้หนึง่เทา่ เพราะ
อณุหภมิูต�า่ท�าให้กิจกรรมตา่ง ๆ ภายในเมลด็ลดลง 
เป็นผลให้อตัราการหายใจของเมล็ดลดลง (Shewry 
and Stobart, 1993) ดงันัน้ การเก็บรักษาเมลด็พนัธุ์
แตงกวาท่ีอณุหภมิู 25 ± 2°C จะชว่ยชะลอการเสือ่ม
คณุภาพของเมลด็พนัธุ์ได้ 

เมล็ดพันธุ์แตงกวาท่ีเก็บรักษาเป็นระยะเวลา
ตา่ง ๆ มีความงอกแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส�าคญั
ทางสถิต ิ (Table 1) โดยเมลด็ท่ีเก็บรักษาเป็นเวลา 
0 เดือน (ก่อนเก็บรักษา) มีความงอกสงูท่ีสดุ คือ 
100.00% และไมแ่ตกตา่งทางสถิตกิบัเมลด็ท่ีเก็บรักษา
เป็นเวลา 3 และ 6 เดือน มีความงอก 95.25 และ 94.50% 
ตามล�าดบั ซึง่การเก็บรักษาเมล็ดพนัธุ์แตงกวาเป็น
ระยะเวลานานขึน้มีผลท�าให้ความงอกลดลง โดยเมลด็
ท่ีเก็บรักษาเป็นเวลา 18 เดือน มีความงอกต�า่ท่ีสดุ คือ 
18.25% เมลด็พนัธุแ์ตงกวามีความงอกต�า่เม่ือเก็บรักษา
เป็นเวลา 12 เดือน โดยมีความงอกเพียง 63.00% ซึง่
ต�่ากวา่มาตรฐานความงอกของ พ.ร.บ. พนัธุ์พืช พ.ศ. 
2518 ก�าหนดไว้วา่เมลด็ต้องมีความงอกไมน้่อยกวา่ 
75% (พระราชบญัญตัพินัธุ์พืช, 2518) ซึง่ไมส่ามารถ
น�าไปจ�าหนา่ยได้ ดงันัน้ เมลด็พนัธุ์แตงกวาสามารถ
เก็บรักษาได้นาน 15 เดือน ท่ีอณุหภมิู 25 ± 2°C และ
เก็บรักษาได้เพียง 6 เดือน ท่ีอณุหภมิู 30 ± 2°C ซึง่
เมลด็พนัธุ์แตงกวามีไขมนัสงูถงึ 45.21% (Abiodun 
and Adeleke, 2010) จงึท�าให้เกิดการเสื่อมคณุภาพ
ได้งา่ย เน่ืองจากเกิด oxidation เปลี่ยนเป็นกรดไข
มนัอิสระ (Shewry and Stobart, 1993) และเกิด
สารประกอบอิสระท่ีเป็นอันตรายต่อโปรตีนและ
เอนไซม์ ท�าให้เกิดการเสื่อมสภาพของเย่ือหุ้มเซลล์ 
(Copeland and McDonald, 1995) อายกุารเก็บ
รักษาจงึสัน้ลง เชน่เดียวกบั Alhamdan et al. (2011) 
รายงานวา่เมลด็พนัธุ์แตงกวาพนัธุ์ special ท่ีมีความ
งอกเร่ิมต้น 95% เก็บรักษาท่ีอณุหภมิู 25°C ได้นาน 
9 เดือน โดยเมลด็ยงัคงมีความงอกสงูประมาณ 75% 
สว่นการเก็บรักษาเมลด็ท่ีอณุหภมิู 35°C ท�าให้เมลด็
มีความงอกต�่ากวา่ 60% ตัง้แต ่1-12 เดือน

เม่ือพิจารณาอิทธิพลร่วมระหว่างอุณหภูมิ
และระยะเวลาการเก็บรักษาตอ่ความงอก พบวา่มี



 แก่นเกษตร 48 ฉบบัท่ี 6 : 1206-1215 (2563)./doi:10.14456/kaj.2020.107.1211

อิทธิพลร่วมกนั (Table 2) แสดงวา่การเก็บรักษาเมลด็
ท่ีอณุหภมิู 25 ± 2 และ 30 ± 2°C เป็นระยะเวลา 0, 3, 
6, 9, 12, 15 และ 18 เดือน มีผลท�าให้เมลด็มีความงอก
แตกตา่งกนัทางสถิต ิโดยเมลด็ท่ีเก็บรักษาท่ีอณุหภมิู 25 
± 2°C สามารถเก็บรักษาได้นาน 15 เดือน โดยมีความ
งอกสงู 84.00% หลงัจากนัน้เมลด็จะมีความงอกลดลง
เหลอื 36.50% ท่ีอายกุารเก็บรักษา 18 เดือน ซึง่ลดลง

ถงึ 47.50% อาจเป็นเพราะเมลด็พนัธุมี์ความชืน้สงูถงึ 
9.0% (Table 1) จงึท�าให้เมลด็เกิดกระบวนการเสือ่ม
คณุภาพได้เร็ว สว่นเมลด็ท่ีเก็บรักษาท่ีอณุหภมิู 30 ± 
2°C สามารถเก็บรักษาได้นาน 6 เดือน โดยมีความงอก 
91.00% ซึง่หลงัจากนัน้เมลด็มีความงอกลดลงเหลอื 
74.00, 48.50, 12.50 และ 0.00% เม่ือเก็บรักษาเป็นเวลา 

9, 12, 15 และ 18 เดือน ตามล�าดบั

Table 2 Interaction between temperature and storage period on germination, mean germination 
time (MGT) and greenhouse (GH) germination of cucumber seeds 

Factor Germination MGT GH Germination

Temperature (A) Storage period (B) (%) (days) (%)

25 ± 2°C 0 month 100.00 a 3.38 a 99.00 a

3 months 92.50 ab 5.53 c 100.00 a

6 months 98.00 a 5.08 b 99.00 a

9 months 91.50 ab 6.21 e 94.00 a

12 months 77.50 cd 6.09 cd 91.00 a

15 months 84.00 bc 5.73 cd 78.50 b

18 months 36.50 f 7.08 f 26.00 d

30 ± 2°C 0 month 100.00 a 3.38 a 99.00 a

3 months 98.00 a 3.13 a 100.00 a

6 months 91.00 ab 5.03 b 97.50 a

9 months 74.00 d 5.94 de 76.00 b

12 months 48.50 e 7.09 f 59.00 c

15 months 12.50 g 7.71 g 27.00 d

18 months 0.00 h nd 0.00 e

F-test * * *

CV (%) 8.29 4.07 8.83
* significantly different at 0.05 probability levels; means with different lowercase letters within a column indicate a 
significant difference according to Duncan’s multiple range test at p ≤ 0.05.

nd = not determined.
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เม่ือพิจารณาความสมัพันธ์ระหว่างความงอก
และระยะเวลาการเก็บรักษาท่ีอณุหภมิู 25 ± 2 และ 
30 ± 2°C ด้วยสมการ polynomial (Figure 1) พบ
วา่การเก็บรักษาเมลด็พนัธุ์ท่ีอณุหภมิู 25 ± 2°C มี
รูปแบบเป็น quartic ส่วนการเก็บรักษาเมลด็พนัธุ์
ท่ีอณุหภมิู 30 ± 2°C มีรูปแบบเป็น quadratic (ชศูกัดิ,์ 

2555) เม่ือพิจารณาตามพระราชบญัญตัพินัธุพื์ช พ.ศ. 
2518 ก�าหนดไว้ว่าเมล็ดแตงกวาต้องมีความงอกไม่
น้อยกวา่ 75% (พระราชบญัญตัพินัธุ์พืช, 2518) พบ
วา่การเก็บรักษาเมลด็พนัธุแ์ตงกวาท่ีอณุหภมิู 25 ± 2°C 
มีอายกุารเก็บรักษา 15.51 เดือน และท่ีอุณหภมิู 

30 ± 2°C มีอายกุารเก็บรักษา 8.23 เดือน 

Figure 1 Relationship between germination percentage and storage periods at 25 ± 2 and 30 ± 2°C

3. เวล�เฉล่ียในก�รงอกของเมล็ดพนัธ์ุแตงกว�
เวลาเฉลี่ยในการงอกเป็นคา่ท่ีแสดงความเร็วใน

การงอกของเมลด็หรือความแข็งแรงของเมลด็ โดย
เมล็ดท่ีมีค่าเวลาเฉลี่ยในการงอกน้อยแสดงว่าเมล็ด
นัน้มีความแขง็แรงและงอกได้เร็ว (Ellis and Roberts, 
1980) เมลด็พันธุ์ แตงกวาท่ีเก็บรักษาท่ีอุณหภมิู 
25 ± 2 และ 30 ± 2°C ไมมี่ผลท�าให้มีเวลาเฉลี่ยใน
การงอกแตกต่างกันอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิต ิ
(Table 1) โดยเมลด็มีเวลาเฉลี่ยในการงอก 5.59 
และ 5.38 วนั ตามล�าดบั แสดงวา่เมลด็พนัธุ์แตงกวา
ท่ีเก็บรักษาท่ีอณุหภมิู 25 ± 2 หรือ 30 ± 2°C ไมมี่
ผลต่อความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ์แตงกวา อาจ
เป็นเพราะเมล็ดพนัธุ์แตงกวาท่ีใช้ในการทดลองนีมี้
คณุภาพเร่ิมต้นสงู คือ มีความงอกสงู 100% และมี
เวลาเฉลี่ยในการงอกเร็วประมาณ 3 วนั ซึง่อาจแสดง

ให้เหน็วา่เมลด็มีความแข็งแรงสูง เม่ือเก็บรักษาท่ี
อณุหภมิู 25 ± 2 หรือ 30 ± 2°C จงึไมมี่ผลท�าให้เมลด็
มีเวลาเฉลี่ยในการงอกแตกต่างกนั อยา่งไรก็ตาม 
การเก็บรักษาเมล็ดพนัธุ์ ท่ีอุณหภูมิต�่าท�าให้กิจกรรม
ตา่ง ๆ ภายในเมลด็ลดลง เป็นผลให้อตัราการหายใจ
ของเมลด็ลดลง ชว่ยชะลอการเสื่อมคุณภาพของ
เมล็ดพันธุ์ได้ (Copeland and McDonald, 1995) 

เมล็ดพันธุ์แตงกวาท่ีเก็บรักษาเป็นระยะเวลา
ตา่ง ๆ กนั มีผลท�าให้มีเวลาเฉลี่ยในการงอกแตกตา่ง
กนัอยา่งมีนยัส�าคญัทางสถิต ิ (Table 1) โดยเมลด็ท่ี
เก็บรักษาเป็นเวลา 0 เดือน (ก่อนเก็บรักษา) มีเวลา
เฉลี่ยในการงอกน้อยท่ีสุดหรือเมล็ดงอกได้เร็วท่ีสุด 
คือ 3.38 วนั เม่ืออายกุารเก็บรักษานานขึน้ เมลด็จะ
มีเวลาเฉลี่ยในการงอกช้าลงหรือความแข็งแรงต�่า ซึง่
เมลด็ท่ีเก็บรักษาเป็นเวลา 18 เดือน มีเวลาเฉลี่ยใน
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การงอกนานท่ีสดุหรือเมล็ดงอกช้าท่ีสดุ คือ 7.08 
วนั ซึง่สอดคล้องกบัความงอกของเมลด็พนัธุ์ (Table 
1) แสดงวา่ การเก็บรักษาเมลด็พนัธุแ์ตงกวานานขึน้
มีผลท�าให้เมลด็มีความงอกลดลงและเมลด็งอกได้ช้า
ลง แสดงวา่เมลด็มีความแข็งแรงลดลง เมลด็พนัธุมี์การ
เสือ่มคณุภาพ เชน่เดียวกบั Alhamdan et al. (2011) 
รายงานการเก็บรักษาเมลด็แตงกวาพนัธุ ์ special ท่ี
อณุหภมิู 15, 25 หรือ 35°C เป็นเวลา 1, 3, 6, 9 และ 12 
เดือน ท�าให้เมลด็มีความงอกลดลงและมีเวลาเฉลีย่ใน
การงอกช้าลงเม่ืออายกุารเก็บรักษานานขึน้ แตก่ารเก็บ
รักษาเมลด็ท่ีอณุหภมิู 5°C เป็นเวลา 12 เดือน ท�าให้
เมลด็ยงัคงมีความงอกสงูและมีเวลาเฉลี่ยในการงอก
เร็ว

เม่ือพิจารณาอิทธิพลร่วมระหว่างอณุหภมิูและ
ระยะเวลาการเก็บรักษาตอ่เวลาเฉลี่ยในการงอก พบ
วา่มีอิทธิพลร่วมกนั (Table 2) แสดงวา่การเก็บรักษา
เมลด็ท่ีอณุหภมิู 25 ± 2 และ 30 ± 2°C เป็นระยะ
เวลา 0, 3, 6, 9, 12, 15 และ 18 เดือน มีผลท�าให้
เมล็ดมีเวลาเฉลี่ยในการงอกแตกต่างกันทางสถิต ิ
โดยเมลด็ก่อนเก็บรักษา (0 เดือน) มีเวลาเฉลี่ยใน
การงอกเร็วท่ีสดุ คือ 3.38 วนั สว่นเมลด็ท่ีเก็บรักษา
ท่ีอณุหภมิู 30 ± 2°C เป็นเวลา 15 เดือน มีเวลาเฉลี่ย
ในการงอกช้าท่ีสดุ คือ 7.71 วนั
4. คว�มงอกในสภ�พโรงเรือนของเมล็ดพันธุ์
แตงกว�

เมล็ดพันธุ์ แตงกวาท่ีเ ก็บรักษาในอุณหภูมิ 
25 ± 2 และ 30 ± 2°C มีผลท�าให้เมลด็มีความงอก
ในสภาพโรงเรือนแตกต่างกันอย่างมีนัยส�าคญัทาง
สถิต ิ (Table 1) โดยเมลด็ท่ีเก็บรักษาอณุหภมิู 25 ± 
2°C มีความงอกในสภาพโรงเรือนสงูกวา่เมลด็พนัธุ์
ท่ีเก็บรักษาท่ีอณุหภมิู 30 ± 2°C โดยมีความงอกใน
สภาพโรงเรือน 83.93 และ 65.50% ตามล�าดบั ซึง่
สอดคล้องกบัความงอกในห้องปฏิบตัิการ คือ 82.86 
และ 60.57% ตามล�าดบั (Table 1) แสดงวา่ การเก็บ
รักษาเมลด็พนัธุ์แตงกวาท่ีอณุหภมิู 25 ± 2°C ท�าให้
เมลด็มีความงอกและความแข็งแรงสงูกวา่เมลด็พนัธุ์
ท่ีเก็บรักษาท่ีอณุหภมิู 30 ± 2°C เน่ืองจากอณุหภมิู
มีผลโดยตรงตอ่ปฏิกิริยาเคมี และกิจกรรมของเอนไซม์
ในกระบวนการทางสรีรวิทยา และชีวเคมีตา่ง ๆ ภายใน
เมลด็ การเก็บรักษาเมลด็พนัธุ์ในสภาพท่ีอณุหภมิูต�า่
จะลดกิจกรรมทางเมแทบอลซิมึ เชน่ การหายใจ และ
การท�างานของเอนไซม์ เมลด็ใช้อาหารสะสมภายใน

เมลด็น้อยลง จึงท�าให้เมล็ดเสื่อมคุณภาพช้ากวา่
การเก็บเมลด็พนัธุ์ไว้ท่ีอณุหภมิูสงู (Copeland and 
McDonald, 1995) ดงันัน้ การเก็บรักษาเมลด็พนัธุ์
แตงกวาท่ีอณุหภมิู 25 ± 2°C จะชว่ยชะลอการเสื่อม
คณุภาพของเมลด็ได้ 

เม่ือพิจารณาเมลด็พนัธุ์แตงกวาท่ีเก็บรักษาเป็น
ระยะเวลาตา่ง ๆ มีผลท�าให้มีความงอกในสภาพโรงเรือน
แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส�าคญัทางสถิต ิ (Table 1) โดย
เมลด็ท่ีเก็บรักษาเป็นเวลา 0 เดือน (ก่อนเก็บรักษา) 
มีความงอกในสภาพโรงเรือนสงูท่ีสดุ คือ 100.00% 
ซึง่ไม่แตกต่างทางสถิติกบัเมล็ดท่ีเก็บรักษาเป็นเวลา 
3 และ 6 เดือน มีความงอกในสภาพโรงเรือน 99.00 
และ 98.25% ตามล�าดบั ซึง่สอดคล้องกบัความงอก
ในห้องปฏิบตักิาร คือ 100.00, 95.25 และ 94.50% 
ตามล�าดบั (Table 1) สว่นการเก็บรักษาเป็นเวลา 
18 เดือน มีความงอกในสภาพโรงเรือนต�่าท่ีสดุ คือ 
13.00% การเก็บรักษาเมลด็พนัธุ์แตงกวาเป็นระยะ
เวลานานมีผลท�าให้เมล็ดมีความงอกในสภาพโรง
เรือนลดลง แสดงวา่เมลด็มีความแข็งแรงลดลง

เม่ือพิจารณาอิทธิพลร่วมระหว่างอณุหภมิูและ
ระยะเวลาการเก็บรักษาต่อความงอกในสภาพโรง
เรือนพบวา่มีอิทธิพลร่วมกนั (Table 2) แสดงวา่การ
เก็บรักษาเมลด็ท่ีอณุหภมิู 25 ± 2 และ 30 ± 2°C เป็น
ระยะเวลา 0, 3, 6, 9 และ 12 เดือน มีผลท�าให้เมลด็มี
ความงอกในสภาพโรงเรือนแตกตา่งกนัทางสถิต ิโดย
เมลด็ท่ีเก็บรักษาท่ีอณุหภมิู 25 ± 2°C เป็นเวลา 0, 3, 
6, 9 และ 12 เดือน และเมลด็ท่ีเก็บรักษาท่ีอณุหภมิู 
30 ± 2°C เป็นเวลา 0, 3 และ 6 เดือน มีความงอก
ในสภาพโรงเรือนสงูท่ีสดุ คือ 91.00-100.00% สว่น
เมลด็ท่ีเก็บรักษาท่ีอณุหภมิู 30 ± 2°C เป็นเวลา 18 
เดือน มีความงอกในสภาพโรงเรือนต�่าท่ีสดุ คือ 0% 
หรือเมลด็ไมง่อก แสดงวา่เมลด็พนัธุ์แตงกวาสามารถ
เก็บรักษาได้นาน 15 เดือน ท่ีอณุหภมิู 25 ± 2°C 
และเก็บรักษาได้เพียง 6 เดือน ท่ีอณุหภมิู 30 ± 2°C 
ซึ่งเมล็ดพันธุ์แตงกวามีองค์ประกอบทางเคมีเป็น
ประเภทไขมนัสงูถงึ 42% กรดไขมนัประกอบด้วย 
linolenic 60-68%, oleic 14-20%, palmitic 9-13%, 
stearic 6-9% และ linolenic น้อยกวา่ 1% (Burnett 
et al., 2017) จงึท�าให้เกิดการเสื่อมคณุภาพได้งา่ย 
เน่ืองจากเกิด oxidation เปลี่ยนเป็นกรดไขมนัอิสระ 
(Shewry and Stobart, 1993) และเกิดสารประกอบ
อิสระท่ีเป็นอนัตรายตอ่โปรตีนและเอนไซม์ ท�าให้
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เกิดการเสื่อมสภาพของเย่ือหุ้มเซลล์ (membrane) 
(Copeland and McDonald, 1995) อายกุารเก็บ
รักษาจงึสัน้ลง 

ผลของการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณและ
ทดสอบค่าสัมประสิทธ์การตัดสินใจ (coefficient 
of determination: R2) (Figure 1) พบวา่ตวัแปร
อิสระ (independent) คือ ระยะเวลาการเก็บรักษา
และอณุหภมิูมีผลต่อค่าตวัแปรตาม (dependent) 
(P-value ≤ 0.05) สามารถสร้างสมการท�านายได้ 
ดงันี ้
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จากสมการถดถอยพหคุณู พบวา่คา่ความชืน้

ของเมลด็ ความงอก เวลาเฉลี่ยในการงอก และ
ความงอกในสภาพโรงเรือน ขึน้กบัระยะเวลาในการ
เก็บรักษา และอณุหภมิูในการเก็บรักษา 82.0, 76.2, 
73.9 และ 74.4% ตามล�าดบั

สรุป

การเก็บรักษาเมลด็พนัธุแ์ตงกวาในถงุอลมิูเนียมฟอยล์
ปิดสนิท ท่ีอณุหภมิู 25 ± 2°C มีผลท�าให้เมลด็มีความชืน้ 
ความงอกในห้องปฏิบตักิารและความงอกในสภาพโรง
เรือนสงูกวา่การเก็บรักษาเมลด็พนัธุท่ี์อณุหภมิู 30 ± 2°C 
ซึ่งเม่ือวิเคราะห์ข้อมูลความสัมพันธ์ระหว่างความ
งอกและอายกุารเก็บรักษาด้วยสมการ polynomial 
พบวา่ เมลด็พนัธุ์แตงกวาสามารถเก็บรักษาได้นาน 
15.51 เดือน ท่ีอณุหภมิู 25 ± 2°C และได้เพียง 8.23 
เดือน เม่ือเก็บรักษาท่ีอณุหภมิู 30 ± 2°C นอกจากนี ้
การประเมินคณุภาพของเมล็ดพนัธุ์แตงกวาเม่ืออายุ
การเก็บรักษาเพ่ิมขึน้มีผลท�าให้ความชืน้ของเมล็ด
และเวลาเฉลี่ยในการงอกเพ่ิมขึน้ สว่นความงอกใน
ห้องปฏิบตัิการและความงอกในสภาพโรงเรือนลด
ลง ผลของการวิเคราะห์การถดถอยพหคุณู คือ SMC 
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