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บทคัดย่อ: งานวิจยัครัง้นีมี้วตัถปุระสงค์เพ่ือศึกษาความหลากหลายของแมลงน�ำ้และการประยกุต์ใช้เพ่ือ
เป็นตวับง่ชีท้างชีวภาพในการตดิตามตรวจสอบคณุภาพน�ำ้ในอา่งเก็บน�ำ้แมต่�๋ำ โดยใช้ดชันีความหลากหลาย
ทางชีวภาพของแชนนอนวีเนอร์และ ASPT ในการประเมินคณุภาพน�ำ้ นอกจากนีย้งัมีการวดัคา่ทางเคมีและ
กายภาพของแหลง่น�ำ้และเปรียบเทียบกบัมาตรฐานคณุภาพน�ำ้ผิวดนิของประเทศไทย ระหวา่งเดือนมกราคม
ถงึเดือนสงิหาคม พ.ศ.2562 พบแมลงน�ำ้ทัง้หมด 5 อนัดบั 12 วงศ์  จ�ำนวน 1,639 ตวั โดยแมลงน�ำ้อนัดบั 
Hemiptera พบมากท่ีสดุ คดิเป็นร้อยละ 89.81 วงศ์แมลงน�ำ้ท่ีเดน่ คือ Corixidae พบร้อยละ 80.54 ดชันี
ความหลากหลายชนิดพนัธุ์ (H) มี มีคา่เฉลี่ยเทา่กบั 0.241±0.116 ดชันีความมากชนิด (R) มีคา่เฉลี่ยเทา่กบั 
0.740±0.237 ต�่ำ ดชันีความเทา่เทียม (E) มีคา่เฉลี่ยเทา่กบั 0.144±0.063 จากการวิเคราะห์คา่สหสมัพนัธ์พบ
วา่ความหลากหลายทางชีวภาพของแมลงน�ำ้มีความสมัพนัธ์กบัความโปร่งแสงของน�ำ้ ปริมาออกซเิจน อณุหภมิู 
และปริมาณไนไตรท์และไนเตรต (p<0.05) โดยรวมคณุภาพน�ำ้ในอา่งเก็บน�ำ้แมต่�ำ๋ มีคา่ ASPT มีคา่อยูใ่นชว่ง 5.00-
5.50 จากการใช้แมลงน�ำ้เป็นดชันีบง่ชีท้างชีวภาพ สามารถสรุปได้วา่ คณุภาพน�ำ้ในอา่งเก็บน�ำ้แมต่�ำ๋อยูใ่นระดบัปาน
กลาง และอยูใ่นเกณฑ์มาตรฐานของแหลง่น�ำ้ผิวดนิประเภท 2 โดยขึน้อยูก่บัการใช้ประโยชน์ท่ีดนิและกิจกรรมของ
มนษุย์
ค�ำส�ำคญั: แมลงน�ำ้ คณุภาพน�ำ้ ดชันีชีวภาพ  

ABSTRACT: The purposes of this research concerned about aquatic insect diversity and its appli-
cation as a bioindicator to monitor water quality in the Mae Tam reservoir. Shannon-Wiener index 
and ASPT were used to assess water quality. Physical, chemical and biological parameters were 
also measured to compare with the surface water quality standard of Thailand, between January 
and August 2019. Results indicated that 1,639 aquatic insects from 12 families in 5 orders were 
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identified. The Hemiptera was found the highest 89.81% and the Corixidae was dominant family, 
80.54%. The values of species diversity index (H), species richness index (R), and evenness index 
(E) were 0.241±0.116, 0.740±0.237 and 0.144±0.063, respectively. Diversity index were related to 
some parameters such as transparency, dissolved oxygen, water temperature and nitrite and ni-
trate (NO

2
- + NO

3
-) (p<0.05). Overall, the water quality of Mae Tam reservoir was evaluated by using 

ASPT (Average Score Per Taxon) values from 5.00 to 5.50. Using aquatic insects as bioindicators, 
it can be concluded that water quality were mesotrophic status and surface water quality CLASS 2, 
depending on land use and human activities.
Keywords: aquatic insect, water quality, bioindicator  

บทน�ำ

	แมลงน�ำ้มีความส�ำคญัในห่วงโซ่อาหาร และ
เป็นอาหารธรรมชาตขิองสตัว์น�ำ้ท่ีเป็นกลุม่ผู้ลา่/บริโภค
แมลงน�ำ้เป็นอาหาร นอกจากนีแ้มลงน�ำ้ยังสะสมและ
ถ่ายทอดสารพิษทางหว่งโซอ่าหาร (Clarke et al., 2008) 
การใช้สิง่มีชีวิต เชน่ แมลงน�ำ้เป็นตวับง่ชีค้ณุภาพน�ำ้เป็น
ท่ีนิยมอยา่งกว้างขวาง เน่ืองจากอาศยัอยูใ่นถ่ินท่ีอยูท่กุ
รูปแบบทัง้บริเวณน�ำ้น่ิงและน�ำ้ไหลเร็วหรือช้า และมี
ความหลากหลายชนิดท่ีทนทานกบัสภาวะมลพิษได้
แตกตา่งกนัจงึเป็นสือ่ท่ีดี ซึง่เม่ือสภาพแวดล้อมเปลีย่น 
โครงสร้างขององค์ประกอบของกลุ่มแมลงน�ำ้ก็จะ
เปลีย่นตาม (Gage et al., 2004) การเกาะตดิอยูก่บัท่ี
และเคลือ่นท่ีของแมลงน�ำ้ในระยะใกล้เหมาะสมกบัการ
ศกึษาให้เหน็ความแตกตา่งของสถานท่ีท่ีมีผลกระทบ
ตา่งกนั (Ramírez et al., 1998) อีกทัง้มีวฏัจกัรชีวิตท่ี
ยาวนาน ท�ำให้เหน็ความแตกตา่งของปัญหามลพิษท่ีมี
ตอ่แมลงน�ำ้ในชว่งเวลาท่ีแตกตา่งกนั (Rosenberg and 
Resh, 1993) แมลงน�ำ้ถกูน�ำมาใช้ในงานตรวจสอบทาง
ชีวภาพ (Biological monitoring) ของแหลง่น�ำ้ เพราะ
จ�ำนวนและชนิดของแมลงน�ำ้มีคณุสมบตัิบ่งชีท่ี้ดีต่อ
คณุภาพสิง่แวดล้อมของแหล่งน�ำ้นัน้ โดย Average 
score per taxa (ASPT) ถกูน�ำมาใช้เพ่ือประเมิน
คณุภาพน�ำ้ของแหลง่น�ำ้ ซึง่สามารถบง่บอกถงึความ
หลากหลายของสังคมสิ่งมีชีวิตได้ และสามารถน�ำคา่
คะแนนดงักลา่วไปเปรียบเทียบกบัมาตรฐานคณุภาพน�ำ้
ในแหลง่น�ำ้ผิวดนิเพ่ือประเมินคณุภาพน�ำ้ได้ ดงันัน้ชนิด

และจ�ำนวนของแมลงน�ำ้ในแหล่งน�ำ้หนึง่ จงึน�ำมาใช้
บอกผลรวมของคณุภาพสิง่แวดล้อมของแหลง่น�ำ้นัน้ได้
ดีกวา่ปัจจยัทางกายภาพและเคมี (Steedman, 1994) 
อา่งเก็บน�ำ้แมต่�ำ๋ เป็นอา่งเก็บน�ำ้ท่ีมีสนัอา่งยาวท่ีสดุใน
ภาคเหนือ คือ ประมาณ 1,800 เมตร บรรจนุ�ำ้ได้ 37 ล้าน
ลกูบาศก์เมตร (เทศบาลแมก่า, 2553) เป็นท่ีอยูอ่าศยั
ของสตัว์น�ำ้จ�ำนวนมาก ปัจจบุนัมีการใช้ประโยชน์รอบ
อา่งเก็บน�ำ้แมต่�ำ๋ ทัง้ด้านเกษตรกรรม ชมุชน แหลง่ทอ่ง
เท่ียวและพักผ่อนหย่อนใจ สง่ผลให้คุณภาพน�ำ้
เสือ่มโทรมลง การน�ำแมลงน�ำ้ใช้เป็นตวัชีว้ดัคณุภาพน�ำ้
ทางชีวภาพท่ีได้มาตรฐานระดบัสากลจงึเป็นท่ีมาของ
การศกึษาการใช้แมลงน�ำ้เป็นดชันีวดัคณุภาพน�ำ้บริเวณ
อา่งเก็บน�ำ้แมต่�ำ๋ เพ่ือศกึษาความหลากหลายของแมลง
น�ำ้ และหาความสมัพนัธ์ของคณุภาพน�ำ้กบัแมลงน�ำ้ใน
อา่งเก็บน�ำ้แมต่�ำ๋ ซึง่สามารถใช้เป็นข้อมลูในการบริหาร
ตดิตามตรวจสอบคณุภาพน�ำ้ในอา่งเก็บน�ำ้แมต่�ำ๋ตอ่ไป

วธีิการศกึษา

1. การเกบ็รวมรวมข้อมูล
การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการศึกษาความหลากหลาย

ของแมลงน�ำ้และการประยกุต์ใช้เพ่ือเป็นตวับ่งชีท้าง
ชีวภาพในการตดิตามตรวจสอบคณุภาพน�ำ้ในอา่งเก็บ
น�ำ้แมต่�ำ๋ โดยท�ำการศึกษาระหว่างเดือนมกราคมถงึ
เดือนสงิหาคม พ.ศ.2562 เก็บตวัอยา่ง 3 ครัง้ โดยส�ำรวจ
ความหลากหลายของแมลงน�ำ้ จ�ำนวน 7 สถานี (Figure 
1) 
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Figure 1 Map indicating station areas of aquatic insect survey in the Mae Tam reservoir, Phayao Province

2. การเกบ็ตวัอย่างแมลงน�ำ้และคุณภาพน�ำ้  
การเก็บตวัอยา่งแมลงน�ำ้เชิงคณุภาพ (Qualitative 

method) โดยการสุม่เก็บบริเวณพืชน�ำ้ริมฝ่ัง (Riparian 
vegetation) ในพืน้ท่ีศึกษาท่ีก�ำหนดในแต่ละจดุเก็บ
ตวัอยา่ง จ�ำนวน 3-5 ซ�ำ้ โดยใช้สวิง (Spoon net) ขนาด
ชอ่งตา 250 ไมครอน เพ่ือเก็บตวัอย่างแมลงน�ำ้ให้
ครอบคลมุมากท่ีสดุ จากนัน้น�ำตวัอยา่งท่ีเก็บมาเทใสล่ง
ในถาด แยกเอาเศษขยะท่ีไม่ต้องการออก น�ำไปใสใ่น
ขวดเก็บตวัอยา่งท่ีมีแอลกอฮอล์ 70 % เพ่ือน�ำไปจ�ำแนก
ชนิดในห้องปฏิบตักิาร สงัเกตลกัษณะตา่งๆ ท่ีอยูร่อบๆ 
แหลง่น�ำ้ พร้อมทัง้ถ่ายภาพจดุเก็บตวัอยา่งและลกัษณะ
ตา่งๆ ท่ีเก่ียวข้อง ท�ำการศกึษาคณุภาพน�ำ้ทัว่ไป ด้วย
เคร่ืองวดัคณุภาพน�ำ้หลายตวัแปรย่ีห้อ YSI รุ่น 556 MPS 
(USA) ได้แก่ ปริมาณออกซเิจนละลายน�ำ้ การน�ำไฟฟา้ 
อณุหภมิูของน�ำ้ ความเป็นกรดเป็นดา่ง ปริมาณของแข็ง
ทัง้หมดท่ีละลายในน�ำ้ และความเค็ม สว่นความ
โปร่งแสงเก็บด้วย Secchi disc จากนัน้จดบนัทกึข้อมลู 
ส�ำหรับตวัอย่างน�ำ้ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ปริมาณธาตุ
อาหาร ท�ำการเก็บตวัอยา่งน�ำ้ตามสถานีท่ีก�ำหนด โดย
ใช้กระบอกเก็บน�ำ้ เก็บน�ำ้ท่ีระดบัผิวน�ำ้ (ลกึจากผิวน�ำ้
ประมาณ 30 เซนตเิมตร) ท�ำการกรองในภาคสนาม
โดยใช้ชุดกรองปริมาณธาตุอาหารขนาดเล็กและ

กระดาษกรองใยแก้วชนิด GF/F (Whatman) เส้นผา่น
ศนูย์กลางขนาด 25 มิลลเิมตร ใสใ่นหลอดพลาสตกิ
ขนาด 10 มิลลลิติร ตวัอยา่งท่ีกรองได้จะถกูแชไ่ว้ใน
น�ำ้แขง็ แล้วน�ำกลบัมาวิเคราะห์ทางเคมีในห้องปฏิบตัิ
การ เพ่ือวิเคราะห์ปริมาณแอมโมเนียม ไนไตรท์ ไนเตรท 
ออร์โธฟอสเฟต ตามวิธีวิเคราะห์ของ APHA et al., 
2012. และคลอโรฟิลล์ เอ ตามวิธีวิเคราะห์ของ (Strick-
land and Parsons, 1972)
3. การจดัจ�ำแนกตวัอย่างแมลงน�ำ้ 

การคัดแยกแมลงน�ำ้ภายใต้กล้องจุลทรรศน์ 
โดยคดัแยกแมลงท่ีมีลักษณะรูปร่างภายนอก (Mor-
phospecies) เหมือนกันอยู่ด้วยกัน (Identify) ตรวจ
เอกลกัษณ์ของแมลงแต่ละกลุ่มในระดับวงศ์ (Fami-
ly) โดยใช้คู่มือการจัดจ�ำแนกชนิดของ (McCafferty, 
1989 ; Dudgeon, 1999 ; Yule and Sen, 2004) 
4. การวเิคราะห์ข้อมูล

น�ำข้อมูลแมลงน�ำ้ท่ีพบมาค�ำนวณดัชนีความ
หลากหลาย (Shannon-Wiener’s Index; H) ดงัสตูร
ท่ี (1) ดชันีการกระจาย (Shannon-Wiener’s Even-
ness Index; E) ดงัสตูรท่ี (2) ดชันีความมากชนิด 
(Margalef ’s index; R) ดงัสตูรท่ี (3) ส�ำหรับดชันี Bio-
monitoring  Working Party Score  (BMWP Score) ดงั
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สตูรท่ี (4) และ Average Score Per Taxon (ASPT) ดงั
สตูรท่ี (5) ส�ำหรับน�ำมาประเมินคณุภาพของแหลง่น�ำ้  
(Mustow, 2002) โดย BMWP Score มีคา่คะแนนเร่ิม
จาก 1 ถงึ 10 

H = -£pi (ln pi ) 	 .........................(1) 	
เม่ือ pi = ni /N

E = H / ln S 		 .........................(2)
R = (S - 1) / ln (N)	 .........................(3)
BMWP Score = ∑ti	 .........................(4)
ASPT = BMWP/จ�ำนวนวงศ์..................(5)
เม่ือ pi คือ สดัสว่นความหนาแนน่ของชนิดท่ี i 

ใน สถานีนัน้ 
ni คือ จ�ำนวนตวัของชนิดท่ี i 
N คือ ผลรวมจ�ำนวนตวัทัง้หมดของทกุชนิดท่ี 

พบในสถานีนัน้ 
S คือ จ�ำนวนชนิดทัง้หมด
ti = คา่คะแนนของระบบท่ีก�ำหนดของแตล่ะ

วงศ์
น�ำคา่ตา่งๆ ท่ีค�ำนวณได้ในแตล่ะสถานีและแตล่ะ

ชว่งเวลามาเปรียบเทียบกนั ในรูปร้อยละ คา่เฉลีย่ และ
สว่นเบ่ียงแบนมาตรฐาน วิเคราะห์ข้อมลูความแปรปรวน 
ทดสอบความแตกตา่งของคา่เฉลีย่โดยใช้ F-test (One-
way ANOVA) เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของแมลงน�ำ้ของ
แตล่ะชว่งเวลาและพืน้ท่ีโดยวิธีของ Duncan’s multi-
ple range test และหาความสมัพนัธ์ระหวา่งแมลง
น�ำ้และคณุภาพน�ำ้ โดยวิธีของ Pearson correlation 
ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95% (p<0.05)

ผลการศกึษาและวจิารณ์

1.ความหลากหลายของแมลงน�ำ้
การศกึษาครัง้นีพ้บแมลงน�ำ้ทัง้หมด 5 อนัดบั 12 

วงศ์ รวมทัง้หมด 1,639 ตวั โดยอนัดบั Hemiptera พบ
มากท่ีสดุ พบมากท่ีสดุ คดิเป็นร้อยละ 89.81 ซึง่บง่
บอกถงึคณุภาพน�ำ้ปานกลาง รองลงมา ได้แก่ อนัดบั 
Ephemeroptera Odonata และ Diptera คดิเป็นร้อย
ละ 59.8, 3.23 และ 0.79 ตามล�ำดบั สว่นอนัดบั Cole-
optera มีเพียงร้อยละ 0.18 โดยวงศ์ท่ีพบมากคือ 

Corixidae คดิเป็นร้อยละ 80.54 รองลงมา ได้แก่วงศ์ 
Gerridae คดิเป็นร้อยละ 8.60 และวงศ์ Baetidae คดิ
เป็นร้อยละ 4.15 ตามล�ำดบั โดยวงศ์ของแมลงน�ำ้ท่ี
พบมากคือ Corixidae ในอนัดบั Hemiptera คดิเป็น
ร้อยละ 80.54 รองลงมาได้แก่ วงศ์ Gerridae ใน
อนัดบั Hemiptera และ Baetidae ในอนัดบั Ephem-
eroptera  คดิเป็นร้อยละ 8.60 และ 4.15 จะเหน็ได้วา่
แมลงน�ำ้ท่ีพบสว่นใหญ่จดัอยูใ่นกลุม่ท่ีบง่บอกคณุภาพ
น�ำ้ปานกลาง ในขณะเดียวกนัแมลงน�ำ้ในกลุม่ท่ีบง่บอก
คณุภาพน�ำ้เสยี ได้แก่ Chironomidae มีเพียงร้อยละ 
0.79 ของแมลงน�ำ้ทัง้หมด (Figure 2) ส�ำหรับแมลงน�ำ้ท่ี
บง่บอกคณุภาพน�ำ้ดี ได้แก่ อนัดบั Ephemeroptera 
วงศ์ Caenidae และ Baetidae แตว่งศ์ Baetidae ท่ี
พบสามารถอยูไ่ด้ทัง้ในน�ำ้คณุภาพดีและปานกลาง มี
เพียงร้อยละ 1.83 และ 4.15 พบแมลงน�ำ้มากท่ีสดุใน
เดือนมกราคม 2562 (ฤดหูนาว) และพบแมลงน�ำ้น้อย
ท่ีสดุในเดือนสงิหาคม 2562 (ฤดฝูน) โดยอนัดบัแมลง
น�ำ้ท่ีเดน่ท่ีสดุคือ Hemiptera รองลงมา ได้แก่ Ephem-
eroptera และ Odonata ซึง่พบอนัดบัของแมลงน�ำ้
เหลา่นีท้กุเดือนท่ีท�ำการส�ำรวจ มีเพียงเดือนสงิหาคม
ท่ีพบแมลงน�ำ้เพียงวงศ์เดียวคือ Corixidae ซึง่เป็นชว่ง
ฤดฝูนน�ำ้จากกิจกรรมตา่งๆชะล้างลงสูอ่า่งแม่ต�๋ำท�ำให้
พบความหลากหลายของแมลงน�ำ้ต�ำ่ ซึง่ Corixidae 
เป็นวงศ์ท่ีอาศยับริเวณผิวน�ำ้และมวนน�ำ้สามารถอยู่
ได้ในคณุภาพน�ำ้ปานกลาง สอดคล้องกบั นสัรียา 
และคณะ (2555) กลา่ววา่การใช้ประโยชน์ของท่ีดนิ
ในบริเวณใกล้ล้าห้วยแมต่าว เชน่ การท�ำเกษตรกรรม
มีการใช้ปุ๋ ยและสารเคมี การทิง้ของเสียจากโรงงาน
อตุสาหกรรม รวมถงึกิจกรรมตา่งๆ ตามบ้านเรือน สง่ผล
เสยีตอ่การปนเปือ้นของมลพิษลงสูแ่หลง่น�ำ้และเข้าสูส่ิง่
มีชีวิตท่ีอยูใ่นแหลง่น�ำ้ ซึง่มีผลท้าให้ความหลากหลาย
และความชกุชมุของสิง่มีชีวิตในแหลง่น�ำ้ลดน้อยลง เม่ือ
ทดสอบทางสถิต ิ พบวา่จ�ำนวนตวัเฉลีย่และชนิดของ
แมลงน�ำ้ท่ีพบ มีความแตกต่างกันตามช่วงเวลาท่ี
ระดบันยัส�ำคญั (p < 0.05) (Table 1)  
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Figure 2 The amount (percentage) of aquatic insects in the Mae Tam reservoir, Phayao Province

Table 1 The amount (percentage) of aquatic insects in each month in the Mae Tam reservoir, 
Phayao Province between January and August 2019

No Order Family Thai Jan-19 Apr-19 Aug-19 Total

1 Hemiptera  Corixidae มวนวน 52.04 13.24 15.25 80.54

2 Hemiptera Gerridae จิงโจ้น�ำ้ 6.71 1.89 - 8.60

3
Ephemer-
optera

Baetidae ชีปะขาวเข็ม 3.23 0.92 - 4.15

4
Ephemer-
optera

Caenidae ชีปะขาวเหงือก
กระโปรง

1.46 0.37 - 1.83

5 Odonata Lestida แมลงปอเข็ม 1.71 - - 1.71

6 Odonata  Coduliidae แมลงปอบ้าน 0.55 0.43 - 0.98

7  Diptera Chironomidae หนอนแดง 0.55 0.24 - 0.79

8 Hemiptera  Notonectidae มวนกรรเชียง 0.18 0.43 - 0.61

9 Odonata  Libellulidae แมลงปอบ้าน 0.31 - - 0.31

10 Odonata Gomphidae แมลงปอบ้าน 0.12 0.12 - 0.24

11 Coleoptera Helotrephidae ด้วง 0.18 0 - 0.18

12 Hemiptera  Nepidae มวนเข็ม 0.06 - - 0.06

(5) (12) Total 1100 289 250 1,639

No. of species 12 8 1

Average 157.14±14.75a 41.29±4.27b 35.71±0.00b

% 67.11 17.63 15.25 100.00
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เม่ือพิจารณาตามพืน้ท่ีพบปริมาณแมลงน�ำ้ใน
สถานีท่ี 3 พบมากท่ีสดุถงึร้อยละ 30.08 ของแมลงน�ำ้
ทัง้หมด (Table 2) เน่ืองจากบริเวณดงักลา่วเป็น
พืน้ท่ีเปิดกว้างเป็นบริเวณทางน�ำ้ออกของอา่งเก็บน�ำ้
แม่ต�๋ำเป็นบริเวณน�ำ้ไหลเพ่ือระบายน�ำ้ออกไปใช้เพ่ือ
การเกษตร ดงันัน้ปริมาณน�ำ้เพ่ิมหรือลงขึน้อยูก่บั
ปริมาณการปลอ่ยออกจากอา่งเก็บน�ำ้แมต่�๋ำ  บริเวณ
ริมฝ่ังเป็นจดุเก็บตวัอยา่งมีซากใบไม้ ก่ิงไม้บ้างเลก็
น้อย พืน้ท้องน�ำ้เป็นดินปนทรายขนาดเล็ก เม่ือ
พิจารณาด้านพืน้ท่ีพบอนัดบั Hemiptera  และ Odo-
nata ทกุสถานี ทัง้นีเ้พราะ แมลงน�ำ้ในอนัดบั Hemip-
tera และ Odonata  มกัอาศยัอยูต่ามดงพืชใต้น�ำ้เชน่
เดียวกบั กิตตยิาภรณ์ (2545) พบวา่ ความหลากชนิด
ของตวัออ่นแมลงปอจะขึน้อยูก่บัพืชท่ีพบในแหลง่น�ำ้ 
โดยบริเวณท่ีมีผกัตบชวาจะพบความหลากชนิดของ
ตวัออ่นแมลงปอมากท่ีสดุ รองลงมาคือ พืชใต้น�ำ้ บวั
หลวง และ พืชโผลพ้่นน�ำ้ ตามล�ำดบั และแมลงน�ำ้
อนัดบั Hemiptera และ Odonata  สามารถอาศยัอยู่
ในบริเวณท่ีมีคา่ DO ไมส่งูมากได้ (สมควร, 2553) ซึง่
ปริมาณออกซิเจนท่ีละลายน�ำ้ (DO) เฉลีย่เทา่กบั 
7.44±0.90 มิลลกิรัมตอ่ลติร (Table 4) โดยไมพ่บ
ปริมาณออกซเิจนละลายต�่ำกวา่เกณฑ์คณุภาพน�ำ้ท่ี
เหมาะสมตอ่การด�ำรงชีวิตของสตัว์น�ำ้ (3 มิลลกิรัม/ลติร) 
และเกณฑ์มาตรฐานของแหลง่น�ำ้ผิวดินประเภท 2 (6 
มิลลกิรัม/ลติร) (กรมประมง, 2550) จากการทดสอบ
ทางสถิติพบว่าค่าเฉลี่ยของจ�ำนวนแมลงน�ำ้ไม่แตก
ต่างกนัตามสถานีอย่างมีนยัส�ำคญัท่ีระดบัความเช่ือ
มัน่ (P > 0.05) ส�ำหรับแมลงน�ำ้ท่ีพบในอนัดบั Dip-
tera  วงศ์ Chironomidae เป็นแมลงน�ำ้กลุม่ท่ีสามารถ
บง่บอกถึงการทนสภาพมลพิษได้ สามารถอยูไ่ด้ใน
แหลง่น�ำ้ท่ีมีความเสื่อมโทรมและมีปริมาณออกซิเจน
ต�ำ่  ซึง่พบแมลงน�ำ้ในอนัดบั Diptera วงศ์ Chirono-
midae มากในสถานีท่ีอยูบ่ริเวณตอนลา่งของอา่งเก็บ
น�ำ้แมต่�ำ๋  ได้แก่ สถานีท่ี  1 และ 4 ซึง่เป็นบริเวณท่ีอยู่

ตดิกบัชมุชนและเป็นแหลง่พกัผอ่นหยอ่นใจของผู้ ท่ีมา
ทอ่งเท่ียวพบแมลงน�ำ้กลุม่นีม้ากเชน่กนั  โดยเฉพาะ
ทางฝ่ังชมุชนบริเวณสถานีท่ี 1 และ 4 ซึง่พบหนอน
แดงเป็นแมลงน�ำ้ในอนัดบั Diptera สอดคล้องกบั
การศกึษาของ บญุเสถียร และ นฤมล (2545) ท่ีพบ
หนอนแดง (Chirononus sp.) ซึง่เป็นสตัว์กลุม่ท่ีมีความ
ทนทานสงูตอ่มลพิษ และปริมาณออกซเิจนละลายน�ำ้ต�ำ่  
เชน่เดียวกบั ชตุมิา (2550) ท่ีพบปริมาณออกซเิจนท่ี
ละลายน�ำ้ลดลง ในช่วงของสถานีท่ีมีการปนเปือ้นจาก
กิจกรรมของมนษุย์  
2. การประยุกต์ใช้แมลงน�ำ้เพื่อเป็นตวับ่งชีใ้น
การติดตามตรวจสอบคุณภาพน�ำ้ในอ่างเก็บน�ำ้
แม่ต�๋ำ

โดยส่วนใหญ่บริเวณล�ำน�ำ้สาขาในพืน้ท่ีอ่าง
เก็บน�ำ้แมต่�๋ำ พบแมลงน�ำ้กลุม่ท่ีบง่บอกคณุภาพน�ำ้
ปานกลาง (CHOML) คดิเป็นร้อยละ 93.23 รองลง
มาได้แก่ กลุม่แมลงน�ำ้ท่ีบง่บอกคณุภาพน�ำ้ดี (EPT) 
และ กลุม่แมลงน�ำ้ท่ีบง่บอกคณุภาพน�ำ้เสีย (D) คิด
เป็นร้อยละ 5.98 และ 0.79 ตามล�ำดบั และพบแมลง
น� ำ้ ท่ีบ่งบอกคุณภาพน� ำ้ เสียมากท่ีสุดในเดือน
มกราคม และเมษายน คดิเป็นร้อยละ 0.55 และ 
0.24 ตามล�ำดบั เน่ืองจากเป็นชว่งฤดแูล้งปริมาณน�ำ้
ลดลงได้รับน�ำ้ทิง้จากกิจกรรมตา่งๆ ซึง่แมลงน�ำ้ท่ีบง่
บอกคณุภาพน�ำ้ปานกลางจะพบได้ทกุเดือนท่ีท�ำการ
ส�ำรวจ (Table 2)

เม่ือพิจารณาตามพืน้ท่ี พบกลุม่แมลงน�ำ้ท่ีบง่
บอกวา่คณุภาพน�ำ้ดีมากในบริเวณสถานีท่ี 5 รองลง
มาได้แก่ บริเวณสถานีท่ี 1 คิดเป็นร้อยละ 1.95 และ 
1.53 ตามล�ำดบั สว่นแมลงน�ำ้ท่ีบง่บอกคณุภาพน�ำ้
เสียพบมากท่ีสดุบริเวณสถานีท่ี 1 เป็นร้อยละ 0.43 
บริเวณสถานีดงักล่าวเป็นท่ีตัง้ของชมุชนขนาดใหญ่ 
(Table 2) 
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Table 2 Percentage of aquatic insects indicated water quality in the Mae Tam reservoir

Month Jan.-19 April-19 Aug.-19 %

EPT 4.70 1.28 - 5.98

CHOML 61.87 16.11 15.25 93.23

D 0.55 0.24 - 0.79

% 67.12 17.63 15.25 100.0

Station 1 2 3 4 5 6 7 %

EPT 1.53 1.22 0.31 - 1.95 0.37 0.61 5.98

CHOML 9.82 22.51 29.77 6.90 4.82 7.32 12.08 93.23

D 0.43 - - 0.18 0.06 0.06 0.06 0.79

% 11.78 23.73 30.08 7.08 6.83 7.75 12.75 100.00

Remark: D= Diptera EPT= Ephemeroptera, Plecoptera, Trichoptera CHOML=Coleoptera, Hemip-
tera, Odonata, Megaloptera, Lepidoptera

ส�ำหรับความหลากหลายของแมลงน�ำ้ในอ่าง
เก็บน�ำ้แม่ต�๋ำ โดยใช้ดัชนีความหลาก หลายทาง
ชีวภาพ จากการส�ำรวจพบวา่ ดชันีความ หลากหลาย
ของชนิดพนัธุ์ (Diversity Index: H) มีคา่ อยูใ่นชว่ง 
0.000-0.382 หมายความวา่ ดชันีความ หลากหลาย
ของชนิดพนัธุ์จดัอยูใ่นระดบัต�่ำ ถ้าคา่มากกวา่ 3 
แสดงวา่ ดชันีความหลากหลายทางชีวภาพสงู  คา่
อยูใ่นชว่ง 1-3 แสดงวา่แหลง่น�ำ้อดุมสมบรูณ์ปาน
กลาง และถ้ามีคา่ต�่ำกวา่ 1 แสดงวา่แหลง่น�ำ้อดุม
สมบรูณ์ในระดบัต�่ำ (Prommi and Payakka, 2015) 
ใกล้เคียงกบังานวิจยัของ พีระ (2556) ท่ีศกึษาความ
หลากหลายของแมลงน�ำ้ในบริเวณอทุยานแห่งชาต ิ
ดอยภนูาง จงัหวดัพะเยา มีคา่อยูร่ะหวา่ง 0.60-0.80 
โดยคา่น้อยกวา่ 1 แสดงวา่ดชันีความหลากหลาย
ทางชีวภาพต�่ำ สว่นดชันีความเทา่เทียม (Evenness 
Index: E) มีคา่อยูใ่นชว่ง 0.000-0.226 จดัอยูใ่น
ระดบัต�่ำ โดยค่าใกล้เคียงกับ 1 แสดงวา่ความ
สม�่ำเสมอของการกระจายของสิง่มีชีวิตดี ถ้าคา่น้อย
กวา่ 1 แสดงวา่ความสม�่ำเสมอของการกระจายของ
สิง่มีชีวิต การท่ีคา่ Evenness มีคา่ต�่ำจะแสดงให้เหน็
ว่าในพืน้ท่ีมีโอกาสเกิดสิ่งมีชีวิตชนิดเด่นขึน้มาครอบ
ครองพืน้ท่ีนัน้ (กญัญาณฐั และคณะ, 2556) ส�ำหรับ
ดชันีความมากชนิด (Richness Index: R) มีคา่อยูใ่น 
ชว่ง 0.000-1.183 หมายความวา่ความมากชนิดจดั
อยูใ่นระดบัต�่ำ (สมศกัดิ์ และคณะ, 2559) เน่ืองจาก

ในเดือนสิงหาคมเป็นช่วงฤดูฝนแต่ระดับน�ำ้ในอ่าง
แมต่�๋ำมีระดบัต�่ำมาก ปริมาณน�ำ้น้อยพืน้ท้องน�ำ้เป็น
ดนิทรายท่ีด�ำและมีกลิน่เหมน็ เพราะมีการน�ำน�ำ้ไป
ใช้ประโยชน์ในการเกษตร 

ASPT (Average Score Per Taxon) เป็นค่าท่ี
ใช้ในการประเมินคณุภาพน�ำ้ โดยน�ำค่า BMWP 
Score มาหารด้วยจ�ำนวนวงศ์ ในการศกึษาครัง้นี ้
พบว่า ASPT ในอ่างเก็บน�ำ้แม่ต�๋ำมีค่าอยู่ระหว่าง 
5.00-5.17 เม่ือทดสอบทางสถิติพบว่า ASPT เฉลี่ย
ของแมลงน�ำ้ในอ่างเก็บน�ำ้แม่ต�๋ำมีความแตกต่างกนั
ตามเดือนอย่างมีนยัส�ำคญั (P< 0.05) (Table 3) 
โดยสรุปจะเห็นได้ว่าคณุภาพน�ำ้ในอ่างเก็บน�ำ้แม่ต�๋ำ
จดัอยู่ในคณุภาพปานกลาง ซึง่สอดคล้องกบังาน
วิจยัของ รัตติกาล (2555) ท่ีศกึษาการใช้แมลงน�ำ้
เป็นดัชนีชีว้ัดคุณภาพน�ำ้บริเวณแหล่งน� ำ้ในเขต
พืน้ท่ีมหาวิทยาลยัพะเยา พบค่า ASPT มีค่าระหว่าง 
5.75-6.8 และสอดคล้องกบังานวิจยัของ กิตติธร 
และคณะ (2552) มีค่าอยู่ระหว่าง 4-6.95 โดยมีค่า
มากกว่า 4 แสดงว่าแหลง่น�ำ้นัน้มีคณุภาพน�ำ้ดี  (ยุ
ธิดา และคณะ, 2558) โดยปัจจยัของคณุภาพน�ำ้
ทางเคมีและกายภาพในอ่างเก็บน�ำ้แม่ต�ำ๋ ปริมาณ
ออกซเิจนท่ีละลายน�ำ้ (DO) เฉลีย่เทา่กบั 7.44±0.90  
มิลลิกรัมต่อลิตร โดยรวมคณุภาพน�ำ้อยู่ในเกณฑ์
มาตรฐานของแหลง่น�ำ้ผิวดนิประเภท 2 (Table 4)
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Table 3 biodiversity index of aquatic insects indicated water quality in the Mae Tam reservoir 

Parameter Min-max Jan-19 Apr-19 Aug-19 Average

Diversity Index: H 0.000-0.382 0.382±0.178 0.342±0.217 0 0.241±0.116

Richness Index: R 0.000-1.183 1.183±0.437 1.035±0.628 0 0.740±0.237

Evenness Index: E 0.000-0.226 0.207±0.088 0.226±0.123 0 0.144±0.063

BMWP 5-62 62 40 5 35.67±28.75

ASPT 5.00-5.17 5.17 5.00 5.00 5.06±0.10

Table 4 Water quality and diversity index in the Mae Tam reservoir

Water quality parameter Minimum Maximum Average S.D. Standard

Temperature 24.42 29.05 27.51 1.38 natural

DO (mg/l) 5.66 8.67 7.44 0.90 6.0

Conductivity (ms/cm) 258 278 268.26 5.82 150-300

TDS (g/l) 168 181 174.53 3.79 <500

Salinity (ppt) 0.01 0.14 0.07 0.03 <0.05

pH 7.46 9.25 8.80 0.88 6.5 – 8.5

Transparency (cm) 35.00 98.00 67.53 17.91 30-60

Nitrite + Nitrate (mg/l) 1.06 14.81 3.94 4.72 <5

Ammonia (mg/l) 1.88 18.85 5.89 4.02 <0.5

Orthophosphate (mg/l) 0.04 2.83 0.30 0.75 <0.6

การศกึษาสหสมัพนัธ์ระหวา่งความหลากหลาย
ทางชีวภาพของแมลงน�ำ้กบัคณุภาพน�ำ้ทางกายภาพ
และทางเคมี พบวา่ อณุหภมิูน�ำ้ และไนไตรท์และไน
เตรท มีความสมัพนัธ์ในทิศทางผกผนักบักลุม่แมลงน�ำ้ 
คดิเป็นร้อยละ 64.3 และ 61.9 ตามล�ำดบั (P< 0.01) 
โดยความโปร่งแสงของน�ำ้มีความสมัพนัธ์ในทิศทาง
เดียวกนักบัดชันีความหลากหลายของชนิดพนัธุ์ ชนิด
ของแมลงน�ำ้ ดชันีความมากชนิด และดชันีความเทา่
เทียม (p<0.05) อณุหภมิูของน�ำ้มีความสมัพนัธ์แบบ
ผกผนัต่อจ�ำนวนตวัของแมลงน�ำ้ในทางสถิติอย่างมี
นยัส�ำคญั (p<0.01) คดิเป็นร้อยละ 64.3 ปริมาณ
ออกซเิจนละลายน�ำ้ (DO) ของน�ำ้มีความสมัพนัธ์ใน
ทิศทางเดียวกนักบัดชันีความมากชนิด และดชันีความ
เทา่เทียม  คดิเป็นร้อยละ 44.7 และ 43.7 ตามล�ำดบั 
(p<0.05)  ปริมาณไนไตรท์และไนเตรต มีความสมัพนัธ์
ในทิศทางตรงกนัข้ามกบัชนิดของแมลงน�ำ้ ดชันีความ

มากชนิด  ดชันีความเทา่เทียม และดชันีความหลากลาย
ของชนิดพนัธุ ์คดิเป็นร้อยละ 61.9 60.0 60.0 และ 57.5 
ตามล�ำดบั (p<0.01) (Table 5) ซึง่สอดคล้องกบัการ
ศกึษาของ สายสนีุย์ (2553) ท่ีศกึษาโครงสร้างชมุชน
แมลงน�ำ้พืน้ท่ีชุม่น�ำ้หนองเลง็ทรายท่ีพบวา่ความหลาก
หลายทางชีวภาพของแมลงน�ำ้มีความสมัพนัธ์กบัคา่ 
อณุหภมิูของน�ำ้ อณุหภมิูของอากาศ ปริมาณออกซเิจน
ท่ีละลายอยูใ่นน�ำ้ คา่ความเป็นกรดดา่งในน�ำ้ คา่การน�ำ้
ไฟฟา้ปริมาณของแขง็แขวนลอยทัง้หมดท่ีละลายอยูใ่น
น�ำ้ และการศกึษาของ กญัญาณฐั และคณะ (2556) ท่ี
ศกึษาความหลากหลายของแมลงน�ำ้ในแมน่�ำ้อิง พบวา่
ความหลากหลายทางชีวภาพของแมลงน�ำ้มีความ
สมัพนัธ์กบั อณุหภมิูของน�ำ้ ความเป็นดา่ง และปริมาณ
ออร์โธฟอสเฟต ซึง่แสดงให้เหน็วา่ปริมาณออกซเิจน มี
ความสมัพนัธ์ไปในทิศทางเดียวกบัชนิดและการแพร่
กระจายของแมลงน�ำ้ เพราะปริมาณออกซเิจนส�ำคญั
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กบัการด�ำรงชีวิตของแมลงน�ำ้ สว่นอณุหภมิู และสาร
อาหาร มีความสมัพนัธ์ไปในทิศทางผกผนักบัปริมาณ
ของแมลงน�ำ้ สอดคล้องกบั Silva et al. (2009) กลา่ว
วา่ แหลง่น�ำ้ท่ีมีอณุหภมิูต�ำ่ พบวา่มีปริมาณออกซเิจน

สงู สง่ผลให้ความหลากหลายของแมลงน�ำ้สงู และ
แมลงน� ำ้ ท่ี มีเหงือกได้รับผลกระทบจากสภาวะ
ปริมาณออกซเิจนในน�ำ้ต�ำ่ เชน่ บริเวณแหลง่น�ำ้ท่ีได้
รับมลพิษจากกิจกรรมตา่งๆ 

Table 5 Correlation between aquatic Insects and water quality in tributaries of Nong Leng Sai Wetland

Water quality Species Number H E R

Trans Correlation .498* 0.187 .501* .607** .486*

Sig. (2-tailed) 0.022 0.416 0.021 0.004 0.026

Temp Correlation -0.321 -.643** -0.1 0.004 -0.084

Sig. (2-tailed) 0.157 0.002 0.667 0.986 0.718

DO Correlation 0.395 -0.026 0.368 .437* .447*

Sig. (2-tailed) 0.076 0.912 0.101 0.048 0.042

Nitrate+Nitrite Correlation -.619** -0.276 -.575** -.600** -.600**

Sig. (2-tailed) 0.003 0.226 0.006 0.004 0.004

สรุป 

พบแมลงน�ำ้ทัง้หมด 5 อนัดบั 12 วงศ์  จ�ำนวน 
1,639 ตวั แมลงน�ำ้กลุม่ Hemiptera พบมากท่ีสดุ 
เน่ืองจากแมลงน�ำ้กลุ่มนีส้่วนใหญ่อาศัยท่ีบริเวณ
ผิวน�ำ้และสามารถอาศยับริเวณท่ีมีคา่ DO ไมส่งูมาก
ได้ จงึสามารถด�ำรงชีพได้ดีกวา่แมลงน�ำ้ท่ีอยูบ่ริเวณ
พืน้ท้องน�ำ้ จากการศกึษาการใช้แมลงน�ำ้เป็นดชันีชี ้
วดัคณุภาพน�ำ้ พบวา่คา่ ASTP ของการใช้แมลงน�ำ้
เป็นดชันีชีว้ดัคณุภาพน�ำ้ในอา่งเก็บน�ำ้แมต่�ำ๋ มีคา่อยู่
ระหวา่ง 5.0-5.17 สอดคล้องกบั คณุภาพน�ำ้ของจดุเก็บ
ตวัอยา่งทัง้ 7 สถานี อยูใ่นเกณฑ์มาตรฐานของแหลง่น�ำ้
ผิวดนิประเภท 2  ดงันัน้คณุภาพน�ำ้ในอา่งเก็บน�ำ้แมต่�ำ๋มี
คณุภาพน�ำ้ปานกลาง แตใ่นบางสถานีและบางชว่งเวลา
มีคณุภาพน�ำ้ต�่ำอาจมีสาเหตมุาจากการใช้ประโยชน์
จากแหลง่น�ำ้ในการด�ำเนินกิจกรรมจากกิจกรรมตา่งๆ 
ของมนษุย์ โดยเฉพาะบริเวณชมุชนหน้ามหาวิทยาลยั
พะเยา และนกัทอ่งเท่ียวมาพกัผอ่นหยอ่นใจ ในบริเวณ
สถานีท่ี 1 ซึง่พบหนอนแดงเป็นแมลงน�ำ้ในอนัดบั Dip-
tera ซึง่เป็นสตัว์กลุม่ท่ีมีความทนทานสงูตอ่มลพิษ 

ควรมีการศกึษาความหลากหลายของแมลงน�ำ้
และการประยุกต์ใช้แมลงน�ำ้เพ่ือเป็นตัวบ่งชีท้าง
ชีวภาพในการติดตามตรวจสอบคณุภาพน�ำ้ในพืน้ท่ี
อา่งเก็บน�ำ้แมต่�๋ำ อยา่งตอ่เน่ืองเพ่ือเป็นฐานข้อมลูให้

แก่ชาวบ้านและผู้ ท่ีมีอ�ำนาจในการตดัสินใจบริหาร
จดัการทรัพยากรประมงและแหลง่น�ำ้ตอ่ไป โดยการ
คัดเลือกแมลงน� ำ้ชนิดท่ีมีความอ่อนไหวต่อการ
เปลี่ยนแปลงของพืน้ท่ีศึกษามาเป็นตวับ่งชีค้ณุภาพ
น�ำ้ ควรถ่ายทอดความรู้การประยกุต์ใช้แมลงน�ำ้เพ่ือ
เป็นตัวบ่งชีท้างชีวภาพในการติดตามตรวจสอบ
คุณภาพน�ำ้สู่ชุมชน/เยาวชนในท้องถ่ินเพ่ืออนุรักษ์
แหลง่น�ำ้ตอ่ไป
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