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บทคัดย่อ: การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสมรรถภาพการผลิตและคุณภาพไข่ของไก่ไข่หลังการบังคับ
ผลัดขนโดยการใช้ข้าวเปลือกและกากมันสำ�ปะหลังหมักยีสต์ โดยใช้ไก่ไข่พันธุ์โลมันบราวน์อายุ 80 สัปดาห์ 
จำ�นวน 64 ตัว เลี้ยงบนกรงตับภายใต้โรงเรือนระบบเปิด โดยแบ่งไก่ออกเป็น 4 กลุ่มๆ ละ 4 ซ้ำ�ๆ ละ 4 ตัว ดังนี้ 
กลุ่มที่ 1 กลุ่มควบคุม ไม่บังคับผลัดขน (T1) กลุ่มที่ 2 - 4 บังคับผลัดขน โดยการอดอาหาร (T2) การให้กินข้าว
เปลือก (T3) และการให้กินกากมันสำ�ปะหลังหมักยีสต์ (T4) แบบเต็มที่ เป็นเวลา 10 วัน หลังจากนั้นให้ไก่ไข่
กินอาหารสำ�เร็จรูปแบบเต็มที่ ผลการทดลอง พบว่า ปริมาณอาหารที่กิน ผลผลิตไข่ และต้นทุนค่าอาหารต่อ
การผลิตไข่ไม่แตกต่างกัน (P > 0.05) T2 และ T4 มีแนวโน้มการให้ผลผลิตไข่เพิ่มขึ้นและมีต้นทุนค่าอาหารใน
การผลิตไข่ต่อฟองน้อยลง ส่วนคุณภาพไข่ พบว่า น้ำ�หนักฟองไข่ ร้อยละองค์ประกอบของฟองไข่ ความหนา
เปลือกไข่ และสีไข่แดง ของทุกกลุ่มการทดลองไม่แตกต่างกัน (P > 0.05) กลุ่มที่ไม่ผ่านการบังคับผลัดขนมีไข่
รูปร่างแหลมกว่ากลุ่มที่ผ่านการบังคับผลัดขน (P < 0.05)
คำ�สำ�คัญ: การบังคับผลัดขน, ผลผลิตไข่, คุณภาพไข่, ข้าวเปลือก, กากมันสำ�ปะหลังหมักยีสต์ 

ABSTRACT: The purpose of this study was to investigate the productive performance and egg 
quality of laying hen after forced molting by utilizing of paddy rice and yeast fermented cassava pulp. 
Sixty-four Lohmann brown laying hens, 80 weeks of age, were randomly distributed in conventional 
cages under opened house. The hens were divided into 4 groups with 4 replications of 4 birds each. 
Dietary treatments were control group without forced molting (T1), forced molting by fasting (T2), 
forced molting by full feeding with paddy rice (T3) and forced molting by full feeding with yeast 
fermented cassava pulp (T4) for 10 days, following the commercial diet. The results revealed that, 
feed intake, hen-day egg production, and feed cost of all groups were not significant different (P > 
0.05). T2 and T4 tend to increase in egg production and decrease in feed cost. Egg quality including 
egg weight, egg composition percentage, shell thickness and yolk color of all groups were not 
significant different (P > 0.05). Group with no induced molt had more narrow egg shape than forced 
molting groups (P < 0.05).
Keywords: Forced molting, egg production, egg quality, paddy rice, yeast fermented cassava pulp
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บทน�ำ
เ ม่ือไก่ไข่มีอายุมากขึน้จะเกิดการผลัดขน 

ท�ำใหป้ระสิทธิภาพการผลิตและคุณภาพไข่ลดลง 
(Roberts, 2004) การเหน่ียวน�ำการผลดัขนเป็นวิธี
หนึ่งท่ีช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตและคุณภาพ
ไขไ่ด ้ (Alodan and Mashaly, 1999) โดยวิธีการ
บงัคบัผลดัขนท่ีเป็นท่ีนิยม คือ การใหไ้ก่อดอาหาร 
แต่ยังมีความกังวลเก่ียวกับสวัสดิภาพของสัตว์
ระหวา่งท่ีมีการอดอาหาร (Webster, 2003; Park et 
al., 2004) จงึไดมี้การศกึษาวิธีการบงัคบัผลดัขน
โดยไมใ่หไ้ก่อดอาหาร เชน่ การใหอ้าหารท่ีมีแรธ่าตุ
ปริมาณสงูและการใหอ้าหารท่ีมีคณุค่าทางโภชนะ
ต�่ำหรอืมีเย่ือใยสงู (Patwardhan and King, 2011) 
ในประเทศไทยไดมี้การทดลองใช้วัตถุดิบอาหาร
สตัวห์ลายชนิดมาใชแ้ทนการอดอาหาร เชน่ ปลาย
ขา้ว ร �ำละเอียด ขา้วโพดบด และมนัส�ำปะหลงับด 
พบวา่ มนัส�ำปะหลงับดสามารถใชใ้นการเหน่ียวน�ำ
การผลัดขนและท�ำใหไ้ก่ไข่กลับมาไข่ไดสู้งสุดถึง
รอ้ยละ 70 (Gongruttananun et al., 2013a, 
Gongruttananun et al., 2013b)

กากมนัส�ำปะหลงั เป็นผลพลอยไดจ้าก
กระบวนการผลติแปง้มนัส�ำปะหลงั ซึง่ยงัคงมีแปง้
เป็นสว่นประกอบอยูใ่นปรมิาณมาก (Khempaka 
et al., 2009) กากมนัส�ำปะหลงัแหง้สามารถน�ำมา
ใชเ้ป็นอาหารส�ำหรบับงัคบัการผลดัขนไก่ไขไ่ด ้ (นดั
ตยิา และคณะ, 2561) เม่ือน�ำมาใชใ้นรูปของกาก
มนัส�ำปะหลงัหมกัยีสต ์ อาจชว่ยในการปรบัปรุง
ประสทิธิภาพการผลติเพ่ิมขึน้ สว่นขา้วเปลือก เป็น
วตัถดุบิท่ีหาไดง้า่ยในทอ้งถ่ิน เป็นแหลง่พลงังานท่ี
สามารถใชท้ดแทนขา้วโพดในสูตรอาหารไก่ไข่ได้
รอ้ยละ 100 (Sittiya and Yamauchi, 2014) จาก
การศกึษาของ Onbasilar and Erol (2007) พบวา่ 
การใชเ้มลด็ขา้วบารเ์ลยเ์หน่ียวน�ำการผลดัขนใหผ้ล
ดีกวา่โปรแกรมการผลดัขนแบบแคลฟิอรเ์นีย

จากการศึกษาการใชข้า้วเปลือกและกากมัน
ส�ำปะหลงัหมกัยีสตใ์นการเหน่ียวน�ำการผลดัขนต่อ
ระบบสืบพันธุ์และค่าชีวเคมีบางประการในเลือด
ของไก่ไขโ่ดย นดัตยิา และคณะ (2562) พบวา่ การ
บงัคบัผลดัขนโดยการใหไ้ก่ไข่กินกากมนัส �ำปะหลงั
หมักยีสตส์่งผลต่อระบบสืบพันธุ์และค่าชีวเคมีใน
เลือดไม่แตกต่างจากการบงัคบัผลดัขนโดยการอด
อาหาร แตก่ารใหไ้ก่กินขา้วเปลือกอาจท�ำใหไ้ก่เกิด

ความเครยีดได ้ ดงันัน้การวิจยัในครัง้นีจ้งึมี
วัตถุประสงคเ์พ่ือศึกษาสมรรถภาพการผลิตและ
คณุภาพไข่ของไก่ไข่หลงัผ่านการบงัคบัผลดัขนโดย
ใชข้า้วเปลือกและกากมนัส�ำปะหลงัหมกัยีสตใ์นไก่
ไขท่ี่เลีย้งบนกรงตบัภายใตโ้รงเรอืนระบบเปิด

วธีิการศกึษา

การทดลองในครัง้นีใ้ชไ้ก่ไข่ลกูผสมทางการคา้
พนัธุโ์ลมนับราวน ์  (Lohmann brown) อาย ุ 80 
สปัดาห ์ จ�ำนวน 64 ตวั เลีย้งบนกรงตบั จ�ำนวน 2 
ตวั/กรง ภายใตโ้รงเรอืนระบบเปิด ท�ำการทดลอง
ตามแผนการทดลองแบบสุม่สมบรูณ ์ (Completely 
randomized design; CRD) โดยแบง่ไก่ออกเป็น 4 
กลุม่ๆ ละ 4 ซ �ำ้ๆ ละ 4 ตวั ดงันี ้กลุม่ท่ี 1 กลุม่ควบคมุ 
ไมบ่งัคบัผลดัขน โดยใหไ้ก่ไขกิ่นอาหารไก่ไข่
ส �ำเรจ็รูป (T1) กลุม่ท่ี 2 บงัคบัผลดัขน โดยการอด
อาหาร (T2)  กลุม่ท่ี 3 บงัคบัผลดัขน โดยการใหข้า้ว
เปลือก (T3) และกลุม่ท่ี 4 บงัคบัผลดัขน โดยการให้
กากมนัส�ำปะหลงัหมกัยีสต ์ (T4) ในระหวา่งการ
บงัคบัผลดัขนไก่ไข่จะไดร้บัอาหารทดลองตามกลุ่ม
การทดลองและน�ำ้แบบเตม็ท่ี โดยใชเ้วลาในการ
บงัคบัผลดัขน 10 วนั เม่ือสิน้สดุการบงัคบัผลดัขน 
ไก่ทกุกลุม่การทดลองจะไดร้บัอาหารไก่ไข่ส �ำเรจ็รูป
โปรตีนไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ  17 และน�ำ้แบบเตม็ท่ี
ตลอดชว่งการทดลอง และไดร้บัแสงสวา่ง 16 
ชั่วโมง/วนั 

บนัทึกขอ้มลูปริมาณอาหารท่ีกินและผลผลิต
ไขต่ลอดช่วงการทดลองและน�ำไปค�ำนวณตน้ทนุคา่
อาหารตอ่การผลติไข ่ วดัคณุภาพของไขไ่ก่หลงัผา่น
การบงัคบัผลดัขนซ�ำ้ละ 2 ฟอง ทกุ 2 สปัดาห ์ โดย
น�ำ้หนกัฟองไข ่น�ำ้หนกัไขแ่ดง และน�ำ้หนกัเปลือกไข่
รวมเย่ือหุม้ไข ่ วดัโดยใชด้ว้ยเครือ่งชั่งดจิิทลัทศนิยม 
2 ต�ำแหนง่ (Ohaus, USA) และน�ำมาค�ำนวณรอ้ย
ละองคป์ระกอบของฟองไข ่ (ไขแ่ดง ไขข่าว และ
เปลือกไข)่ วดัความหนาของเปลือกไข ่ และดชันีรูป
รา่งไข ่ โดยวดัความกวา้งและความยาวฟองไขด่ว้ย
ดจิิทลัเวอรเ์นียรค์าลปิเปอร ์(BEC, China) และวดัสี
ไขแ่ดง โดยเปรยีบเทียบความเขม้ของสีไขแ่ดงกบั
พดัวดัสี (DSM, Netherlands)

ขอ้มลูทกุค่าสงัเกตจะถกูน�ำมาวิเคราะหค์วาม
แปรปรวนตามแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ ์
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และเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของ
แตล่ะกลุม่โดยวิธี Duncan’s new multiple range 
test โดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอรส์ �ำเรจ็รูป

ผลการศกึษาและวจิารณ์

หลงัผา่นการบงัคบัผลดัขน พบวา่ ปรมิาณ
อาหารท่ีกินของไก่ทุกกลุ่มการทดลองไม่มีความ
แตกตา่งทางสถิต ิ (Table 1) ในทกุชว่งการทดลอง 

ยกเวน้ในช่วงสองสัปดาหแ์รกหลังผ่านการบังคับ
ผลดัขน ไก่กลุม่ท่ีผา่นการบงัคบัผลดัขนมีปรมิาณ
การกินอาหารมากกวา่กลุม่ควบคมุ เน่ืองจากไก่
ผา่นการอดอาหาร และไดร้บัโภชนะท่ีไมเ่พียงพอตอ่
ความตอ้งการ ท�ำใหไ้ก่กินอาหารในปรมิาณมาก
เพ่ือน�ำไปใชใ้นการปรบัสภาพร่างกายหรือชดเชย
พลงังานท่ีไม่เพียงพอในระหว่างการบงัคบัผลดัขน 
และความนา่กินของอาหารท่ีมีมากกวา่ (Biggs et 
al., 2004)  

Table 1 Feed intake of laying hen after forced molting (g/hen/day)

Experimental period 
(week) T1 T2 T3 T4 SEM P-value

2 119.37a 137.58b 137.41b 136.33b 3.824 0.039*

4 107.23 118.21 115.26 98.75 2.647 0.097
6 106.42 110.53 107.14 115.62 0.165 0.959
8 111.96 121.33 113.83 113.35 0.031 0.414
10 113.75 123.30 114.64 113.76 1.160 0.365
12 106.07 116.33 104.82 107.05 0.431 0.734
14 106.87 110.98 90.89 98.92 1.450 0.277
16 110.98 115.62 105.89 110.08 1.692 0.221
18 105.62 105.98 98.66 105.17 0.357 0.785
19 115.98 116.60 115.62 112.90 0.363 0.781 

Overall 1-19 106.87 114.34 106.25 107.12 1.089 0.492
T1=non-molt control, T2=molt by fasting, T3=molt by paddy rice, T4=molt by yeast fermented cassava pulp 
abc Means with different superscript letters within the same row indicate significant difference 
* Significant difference (P < 0.05)

ตลอดชว่งระยะเวลาการทดลอง พบวา่ ไก่ไข่
กลุ่มท่ีผ่านการบังคับผลัดขนมีปริมาณการให้
ผลผลิตไข่ไม่แตกต่างจากกลุ่มท่ีไม่ผ่านการบงัคบั
ผลดัขน (P > 0.05) อยา่งไรก็ตาม ในสปัดาหท่ี์ 16 
ไก่กลุม่ท่ีผ่านการบงัคบัผลดัขนโดยการอดอาหารมี
ผลผลติไขท่ี่มากกวา่ทกุกลุม่ (P < 0.05) ซึง่
สอดคลอ้งกับปริมาณการกินอาหารท่ีมีแนวโน้ม
มากกวา่ทกุกลุม่การทดลอง ไก่ท่ีผา่นการบงัคบั
ผลดัขนจะใหผ้ลผลิตไข่เพ่ิมขึน้ตามระยะเวลาการ
เลีย้งท่ีเพ่ิมขึน้ (Table 2)  และใหผ้ลผลติไขส่งูท่ีสดุ
ในสปัดาหท่ี์ 12, 10 และ 11 ส�ำหรบักลุม่ T2, T3 
และ T4 (รอ้ยละ 89.29, 70.54 และ 91.07 ตาม

ล�ำดบั) สอดคลอ้งกบั นดัตยิา และคณะ (2561) 
รายงานวา่ไก่ท่ีถกูบงัคบัผลดัขน มีแนวโนม้การให้
ผลผลิตไข่เพ่ิมขึน้ตามระยะเวลาการเลีย้งท่ีเพ่ิมขึน้ 
เน่ืองจากในช่วงแรกไก่กินอาหารเพ่ือน�ำไปใชฟ้ื้นฟู
สภาพรา่งกาย จงึยงัไมมี่การใหผ้ลผลติไข ่ อยา่งไร
ก็ตาม กลุม่การทดลอง T3 มีแนวโนม้การใหผ้ลผลติ
ไขท่ี่ลดลงเรว็กวา่ทกุกลุม่การทดลอง สอดคลอ้งกบั 
นดัตยิา และคณะ (2562) ซึง่รายงานวา่ไก่กลุม่ท่ีถกู
บังคับผลัดขนโดยการให้กินข้าวเปลือกอาจจะมี
ความเครยีดเกิดขึน้ เน่ืองจากพบวา่มีปรมิาณการ
สงัเคราะหโ์ปรตีนในรา่งกายลดลง และมีคา่กลโูคส
ในเลือดสงูกวา่ทกุกลุม่การทดลอง (P < 0.01) โดย
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ความความเครียดจะไปกระตุ้นการท�ำงานของ
ระบบประสาทซมิพาเทตกิ สง่ผลตอ่การเพ่ิมความ
ดนัเลือด อตัราการเตน้ของหวัใจ และระดบัน�ำ้ตาล
ในเลือด (Uresin et al., 2004) สว่นตน้ทนุคา่อาหาร
ต่อการผลิตไข่พบว่าไก่ทุกกลุ่มมีตน้ทุนการผลิตไข่
ตอ่ฟองไมแ่ตกตา่งกนั (Table 3) กลุม่ T2 และ T4 มี
แนวโนม้ตน้ทุนการผลิตต�่ำกว่ากลุ่มท่ีไม่ผ่านการ
บงัคบัผลดัขน (T1) ซึง่สอดคลอ้งกบัปรมิาณการให้
ผลผลติไข่

จากการศึกษาคณุภาพของไข่ไก่หลงัผ่านการ
บงัคบัผลดัขน พบวา่ น�ำ้หนกัฟองไข ่ รอ้ยละองค์
ประกอบของฟองไข ่ ความหนาเปลอืกไข ่ และสไีขแ่ดง 

ในแตล่ะกลุม่การทดลองไมแ่ตกตา่งกนั (P > 0.05) 
อยา่งไรก็ตามไก่ไขใ่นกลุม่ควบคมุ มีดชันีรูปรา่งไข่
นอ้ยท่ีสดุ (P < 0.05; Table 4) มีคา่เฉลี่ยเทา่กบั 
71.89 ซึง่มีรูปรา่งคอ่นขา้งแหลม เม่ือเทียบกบักลุม่
ท่ีถกูบงัคบัผลดัขนทัง้ 3 กลุม่ (T2-T4) ซึง่มีคา่ดชันี
รูปรา่งไขอ่ยูใ่นชว่ง 72-74 ซึง่ถือวา่มีรูปรา่งปกต ิ
ทัง้นีอ้าจเน่ืองมาจากความสามารถในการปรบัตวั
ของรา่งกายเพ่ือกระตุน้การเปลี่ยนแปลงโครงสรา้ง
ของท่อน�ำไข่ให้พร้อมท�ำงานในการสร้างองค์
ประกอบของฟองไขใ่นวงรอบการผลติตอ่ไป แตใ่น
แมไ่ก่ท่ีไมถ่กูเหน่ียวน�ำใหผ้ลดัขนนัน้ จะท�ำให้
โครงสรา้งของทอ่น�ำไขส่ว่นตา่ง ๆ เริม่เสื่อมสภาพ

Table 2 Percentage of hen-day egg production of laying hen after forced molting

Experimental 
period (week) T1 T2 T3 T4 SEM P-value

1 35.71b 3.57a 0.89a 4.46a 12.791 0.000**
2 36.61 10.71 34.82 20.54 1.081 0.394
3 55.36 53.57 57.14 42.86 0.292 0.830
4 64.29 64.29 54.46 42.86 0.813 0.511
5 59.82 54.46 53.57 46.43 0.219 0.881
6 47.32 61.61 52.68 50.89 0.177 0.910
7 55.36 66.96 55.36 66.07 0.165 0.918
8 57.14 74.11 61.61 64.29 0.262 0.851
9 52.68 67.86 54.46 68.75 0.461 0.715
10 57.14 84.82 70.54 75.00 1.214 0.347
11 61.61 88.39 65.18 91.07 2.617 0.099
12 52.58 89.29 65.18 88.39 3.011 0.072
13 52.68 86.61 60.71 83.04 2.889 0.079
14 61.61 87.50 58.04 82.14 2.994 0.073
15 56.25 87.50 55.36 76.79 2.894 0.079
16 52.68ab 81.25c 46.43a 75.89bc 4.322 0.028*
17 67.86 75.00 58.93 82.14 1.114 0.382
18 68.75 75.89 49.11 84.82 1.782 0.204
19 58.04 70.54 55.36 73.21 0.614 0.619
Overall 1-19 55.45 67.58 53.15 64.19 2.090 0.421

T1=non-molt control, T2=molt by fasting, T3=molt by paddy rice, T4=molt by yeast fermented cassava pulp 
abc Means with different superscript letters within the same row indicate significant difference 
* Significant difference (P < 0.05), ** Highly significant difference (P < 0.01)
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ตามอายขุองไก่ท่ีเพ่ิมขึน้ (Roberts, 2004) อยา่งไร
ก็ตามรูปรา่งของไขอ่าจมีความผนัแปร เน่ืองจาก
ความแตกตา่งของพนัธกุรรม สภาพแวดลอ้มการ
เลีย้ง อายขุองไก่ เวลาในการวางไข ่ และขนาดของ
ตบัไข ่เป็นตน้ (Shaker et al., 2017)

สรุป

การบงัคบัผลดัขนโดยวิธีการอดอาหาร การให้
กินขา้วเปลือก และการใหกิ้นกากมนัส�ำปะหลงัหมกั
ยีสต ์สง่ผลตอ่ปรมิาณอาหารท่ีกิน การใหผ้ลผลติไข ่
และคณุภาพไขใ่นสว่นของน�ำ้หนกัฟองไข ่ รอ้ยละ
องคป์ระกอบฟองไข ่ ความหนาเปลือกไข ่ และสีไข่
แดง ไมแ่ตกตา่งจากไก่ท่ีไมถ่กูบงัคบัผลดัขน แตไ่ก่ท่ี
ผา่นการบงัคบัผลดัขนจะมีดชันีรูปรา่งไขม่ากกวา่ไก่
ท่ีไมถ่กูบงัคบัผลดัขน 

ค�ำขอบคุณ

ผู้วิจัยขอขอบคุณสถาบันวิจัยและพัฒนา 
มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม ท่ีใหท้นุอดุหนนุ
การวิจยั และคณะเทคโนโลยีการเกษตร 
มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม ส�ำหรบัสถานท่ี
ในการท�ำวิจยั รวมถงึนกัศกึษาสาขาวิชาสตัว
ศาสตรท่ี์ช่วยเลีย้งไก่ทดลองและเก็บขอ้มลูงานวิจยั 
ท�ำใหก้ารวิจยัครัง้นี ้ส �ำเรจ็ลลุว่งดว้ยดี	

เอกสารอ้างองิ
นดัตยิา ประกอบแสง, วนัทนีย ์พลวิเศษ, กรุง วิลา

ชยั, สทิธิศกัดิ ์ค �ำผา และอทุยั โคตรดก. 2561. 
ผลของการใชก้ากมันส�ำปะหลังร่วมกับขมิน้
ชนัผงในการบงัคบัการผลดัขนไก่ไข.่ วิจยัและ
สง่เสรมิวิชาการเกษตร 35: 22 - 30.

Table 3 Feed cost of egg production after forced molting (baht/egg)

Experimental 
period (week) T1 T2 T3 T4 SEM P-value

Average week 2-19 1.87 1.89 1.58 1.42 0.401 0.807
Average week 5-19 1.89 1.03 1.34 1.07 0.420 0.468
Overall 1-19 1.87 2.43 2.56 1.54 0.377 0.238

T1=non-molt control, T2=molt by fasting, T3=molt by paddy rice, T4=molt by yeast fermented cassava pulp

Table 4 Egg quality of laying hen after forced molting 

Criteria T1 T2 T3 T4 SEM P-value
Egg weight (g/egg) 64.86 63.61 62.69 65.38 1.035 0.297
Shape index 71.89a 74.58b 73.88b 74.13b 0.615 0.042*

Shell thickness 
(mm) 0.30 0.33 0.33 0.32 0.005 0.053
Shell percentage 8.19 8.82 8.92 8.45 0.199 0.082
Albumen 
percentage 66.94 66.80 67.54 66.38 0.781 0.774
Yolk percentage 24.61 24.55 24.75 25.13 0.390 0.721
Yolk color 12.32 11.95 12.13 12.04 0.148 0.353

T1=non-molt control, T2=molt by fasting, T3=molt by paddy rice, T4=molt by yeast fermented cassava pulp
abc Means with different superscript letters within the same row indicate significant difference 
* Significant difference (P < 0.05)
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