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การศึกษาการใช้สมุนไพรในรูปแบบแห้งและนำ้ามันสกัดต่อการย่อยได้
สิ่งแห้งในอาหารโคนม  โดยวิธี  in vitro digestibility

The studies of using dry herbs and extract oil to improve in vitro dairy cattle feed 
digestibility
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บทคัดย่อ:	การศึกษาผลการใช้สมุนไพรในรูปแบบแห้ง	(dry	herbs)	และน�้ามันสกัด	(extract	oil)	เพื่อเพิ่มการย่อยได้ของ 
สิง่แห้งในระบบ	In vitro		(In	vitro		dry	matter	digestibility,IVDMD)	ในอาหารสตูรรวมทีม่ฟีางข้าวเป็นแหล่งอาหารหยาบหลกั	 
วางแผนการทดลองแบบสุม่สมบรูณ์	(CRD)	โดยใช้สมนุไพรในรปูแบบแห้ง	7	ชนดิ	ได้แก่	มะเกลอื,	ใบยอ,	ขีเ้หลก็,	ขมิน้,	พรกิ,	
ดีปลี	และมะรุม	ที่ระดับ	1,	5	และ	10	กรัม/กก.อาหาร	และน�้ามันสกัด	5	ชนิด	ได้แก่	น�้ามันสน,	น�้ามันยยูคาลิปตัส,	น�้ามัน
ขมิ้น,	น�้ามันสะระแหน่	และน�้ามันตะไคร้	ที่ระดับ	1,	5	และ	10	กรัม/กก.อาหาร	ตามล�าดับ	พบว่าสมุนไพรในรูปแบบแห้ง
ที่ระดับ	1.0	กรัม/กก.อาหาร	มีผลต่อค่าการย่อยได้ของสิ่งแห้งแตกต่างกันอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ	(P	<	0.05)	โดยพบว่า 
ใบยอ	ขมิน้	และพรกิ	ให้ค่าการย่อยได้สงูกว่าสมนุไพรชนดิอืน่	(44.20, 	62.18,	50.56,	58.48,	58.47,	45.55	และ	52.13	%	 
ตามล�าดับ)	และน�า้มนัสกัดที่ระดบั	10	กรมั/กก.อาหาร	มผีลต่อคา่การย่อยไดข้องสิง่แห้งแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส�าคญัทาง
สถติ	ิ(P	<	0.05)	โดยพบว่าน�้ามนัขมิน้และ	น�า้มนัสะระแหน่	มค่ีาการย่อยได้สิง่แห้งสงูกว่ากลุม่อืน่		(45.08 ,	45.08 ,	56.56,	
59.62	และ	52.00	%	ตามล�าดับ)	จากผลการศึกษาเบื้องต้นนี้มีความเป็นไปได้ในการน�าสมุนไพรไปประยุกต์ใช้ในอาหาร
สัตว์	ซึ่งจะได้มีการทดลองในระดับภาคสนาม	(สัตว์ทดลอง)	ต่อไป
ค�าส�าคัญ:	การย่อยได้ของสิ่งแห้ง,	น�้ามันสกัด,	สมุนไพรแห้ง,	สัตว์เคี้ยวเอื้อง

ABSTRACT: The objective of this study was to examine the effect of dry herbs and extract oil in total mixed ration 
(TMR) with rice straw as a roughage source on in vitro dry matter digestibility (IVDMD). The experimental design 
was CRD. The experimental treatments were included 7 dry herb plants (Ebony Tree, Indian mulberry, Cassod tree, 
Turmeric, Chilli, Long pepper, Drumstick tree) and 3 level of dry herb as 1, 5 and 10 g/kg of diet. Also, 5 extracts 
oil (Pine oil, Eucalyptus oil, Tumeric oil, Peppermint oil and Lemongrass oil) and 3 level of extract oil as 1, 5 and 
10 g/kg of diet. Data showed that the IVDMD of dry herbs at 1g/kg of diet were significantly (P < 0.05). Dry herbs 
of Indian mulberry, Tumeric and Chilli were increasing IVDMD compare to the others (44.20, 62.18, 50.56, 58.48, 
58.47, 45.55 and 52.13 %, respectively) And extract oil at 10 g/kg of diet were significantly (P < 0.05) Extract oil 
of  Peppermint oil, Tumeric oil and Lemongrass oil were  increasing  IVDMD compare to the others (45.08 , 45.08 , 
56.56 , 59.62 and 52.00 %, respectively) However, these results are indicating that dry herb and extract oil have the 
potential to be use as herbs in dairy feed. 
Keywords: in vitro digestibility, extracts oil, dry herbs, ruminant
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บทน�า

	 ปัจจุบันกระแสเกษตรอินทรีย์ได้เข้ามามีบทบาท

ต่อการผลิตมากขึ้น	 การน�าสมุนไพรมาใช้ปศุสัตว์เริ่ม 

ได้รับความสนใจและมีการศึกษาเพิ่มมากขึ้นใน

ปัจจุบัน	 โดยการใช้สมุนไพรส่วนใหญ่จะใช้ในรูปแบบ

แห้งและน�ามาผสมกับอาหารสัตว์	 	 ส่วนในรูปน�้ามัน

สกัดนั้นยังมีการศึกษาน้อย	 จากรายงานของกิติมา	 

และคณะ	 (2548)	 การเสริมสารสกัดจากขมิ้นชันที่

ระดับ	 0.5	%	 ในไก่กระทง	 ท�าให้ประสิทธิภาพการ

เปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อดีกว่ากลุ่มที่ไม่เสริมและกลุ่มที่

เสริมยาปฎิชีวนะ	อย่างไรก็ตามการน�าสมุนไพรมาใช้

เพื่อทดแทนการใช้สารปฏิชีวนะในสัตว์เคี้ยวเอื้องนั้น	 

ยังมีการศึกษากันไม่มากนัก	 โดยการศึกษาส่วนใหญ่

ยงัคงอยูใ่นระดบัห้องปฏบิตักิาร	(in vitro)	และเน้นการ

ศกึษาในเรือ่งกระบวนการหมกัและการผลติกรดไขมนั

ระเหยง่ายเป็นส่วนใหญ่	Hristov	et	al.	(2008)	รายงาน

ว่าระดบัการเสรมิน�า้มนัสกดั	(น�า้มนัยคูาลปิตสั,	น�า้มนั

ตะไคร้และน�า้มนัสะระแหน่	เป็นต้น)อยูร่ะดบัที	่10	และ	

100	มก./ลติรนัน้มผีลท�าให้ลดขบวนการ	deamination	

ได้อย่างไรกต็ามเริม่มกีารศกึษาการใช้สมนุไพรในสตัว์

เคี้ยวเอื้องเพื่อช่วยในการย่อยได้ของอาหาร	 เช่น	การ

เสริมตะไคร้ผง	 100	กรัม/วัน	 ในโคเนื้อพื้นเมืองเพศผู้	

ท�าให้มแีนวโน้มในการย่อยได้สงูขึน้	(Wannapat	et	al.	 

2008)	 เป็นต้น	 	 วัตถุประสงค์ในการศึกษาครั้งนี้	 เพื่อ 

คัดเลือกสมุนไพรทั้งในรูปแบบแห้งและน�้ามันสกัด	

รวมทัง้ระดบัทีเ่หมาะสมต่อการย่อยได้ของสิง่แห้งของ

อาหารโดยวธิใีช้	in vitro digestibility	เพือ่เป็นแนวทาง

ต่อการพัฒนาเป็นสารเสริมในอาหารสัตว์ต่อไป	

วิธีการศึกษา

1.  สัตว์ทดลองที่ใช้เป็นแหล่งเก็บน�้ากระเพาะ

หมัก (rumen fluid)

	 ใช้โคนมโฮนสไตน์ฟรีเชี่ยนที่อยู ่ในระยะพักรีด

จ�านวน	1	ตวั	เพือ่ใช้เป็นแหล่งเกบ็ของเหลวในกระเพาะ

รเูมน	(rumen	fluid)	ทีเ่ลีย้งด้วยอาหารหยาบ	(หญ้าสด

และฟางข้าว)	 ให้กินเต็มที่	 และเสริมอาหารข้นวันละ	 

4	กก.	แบ่งเป็นมือ้เช้า	2		กก.	และมือ้เยน็		2		กก.	โดยจดั

ให้มีน�้าสะอาดได้ดื่มทั้งวัน	ท�าการเก็บ	rumen	fluid	ใน

ช่วงเช้าก่อนให้อาหารเพื่อใช้ในการเตรียมสารละลาย	

(rumen	 inoculums)	 โดยการใช้ท่อดูดผ่านกระเพาะ

หมัก	(stomach	tube	technique)

2.  แผนการทดลองและปัจจัยการทดลอง

	 ใช้แผนการทดลองแบบสุม่สมบรูณ์	(Completely	

Randomized	 Design,	 CRD)	 ที่มีการใช้สมุนไพร

ในรูปแบบแห้งและน�้ามันสกัดที่ระดับ	 1.0,	 5.0	และ	

10.0	 กรัม/กก.อาหาร	 ตามล�าดับ	 โดยองค์ประกอบ

ทางเคมีของอาหารทดลองค�านวณโดยใช้โปรแกรม	

KCF	2006	(วิโรจน์และมนต์ชัย,	2549)	อาหารทุกสูตร

มรีะดบัโปรตนี	12.6%	และ	พลงังานในรปู	TDN	(Total	

Digestible	Nutrient)	68	%	ท�าการศึกษาการย่อยได้

สิ่งแห้งในอาหาร	 (In	 vitro	dry	matter	digestibility,	

IVDMD)	เป็นระยะเวลา	48	ชม.	โดยใช้เครื่อง	Daisy	II	

Incubator	(Ankom	Technology,	Fairport,	NY)	

3.  การวิเคราะห์ทางสถิติ 

	 น� าข ้อมูลที่ ได ้จากการศึกษามาวิ เคราะห ์

ความแปรปรวน	 (Analysis	 of	 variance,	 ANOVA)	 

ตามแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์	 (CRD)	 โดยใช้	

Proc.	GLM	และวเิคราะห์การตอบสนองของค่าสงัเกต

เนื่องจากอิทธิพลของระดับสมุนไพรด้วย	Duncan’s	

Multiple	Range	Test	(SAS,	1988)

ผลการศึกษา

ผลการใช้สมุนไพรในรูปแบบแห้งต่อการย่อยได้

ของวัตถุแห้ง

	 การใช้สมุนไพรในรูปแบบแห้งบดและผสมลง

ในอาหารสูตรรวมที่มีฟางข้าวเป็นอาหารหยาบหลัก	 

พบว่ามค่ีาการย่อยได้ของวตัถแุห้งที	่48	ชม.	(IVDMD)	

มีค่าการย่อยได้ของสิ่งแห้งแตกต่างกันที่ระดับ	 1.0	

กรัมสมุนไพร/กก.อาหาร	 เมื่อเปรียบเทียบกับกลุ ่ม
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ควบคุมที่ไม่มีการเสริมสมุนไพร(50.5%) (Table 1) 

โดยสมุนไพรที่มีค่าการย่อยได้ของสิ่งแห้งที่สูงกว่า

กลุ่มควบคุม	 คือ	 ใบยอ	 ขมิ้น	 และพริก	 ตามล�าดับ	 

การศึกษาในครั้งนี้ได้คัดเลือกสมุนไพรที่มีคุณสมบัติ

เบื้องต้นในการช่วยย่อยอาหาร	 เพื่อศึกษาและคัด

เลอืกสมนุไพรทีม่คีวามเป็นไปได้ในการน�ามาใช้ในสตัว์ 

ต่อไป	 Ishtiyak	 et	 al.,	 (2010)	 รายงานว่าการเสริม 

ลูกซัค	 (Fenugreek)	ที่ระดับ	 3%DM	นั้นจะสามารถ

เพิ่มการย่อยได้ในระบบ	 in vitro	 เมื่อเปรียบเทียบกับ

กลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ	 (P	 <	 0.05)	

อย่างไรก็ตามการเสริมที่ระดับ	 1.5%	และ	2.0%Dm	

นั้นไม่มีผลต่อการย่อยได้ของสิ่งแห้ง

ผลการใช้น�้ามันสกัดต่อการย่อยได้ของวัตถุแห้ง

	 การใช้น�า้มนัสกดัผสมลงในอาหารสตูรรวมทีม่ฟีาง

ข้าวเป็นแหล่งอาหารหยาบหลัก	พบว่ามีค่าการย่อย

ได้ของวัตถุแห้งที่	 48	 ชม.	 (IVDMD)	มีค่าการย่อยได้

ของสิ่งแห้งแตกต่างกันที่ระดับความเข้มข้น	10.0	กรัม

สมนุไพร/กก.อาหาร	เมือ่เปรยีบเทยีบกบักลุม่ควมคมุที่

ไม่มีการเสริมสมุนไพร	(50.5%)	(Table 2) โดยน�้ามัน

สกัดที่มีค่าการย่อยได้ของสิ่งแห้งสูงกว่ากลุ่มควบคุม

คือ	น�้ามันสะระแหน่	น�้ามันขมิ้นและน�้ามันตะไคร้บ้าน		

ตามล�าดับ	ส่วนน�้ามันสน	และน�้ามันยูคาลิปตัสนั้นให้

ค่าการย่อยได้ทีต่�า่กว่ากลุม่ควบคมุ		อย่างไรกต็าม	การ

ใช้น�้ามันสกัดนั้นอาจจะมีผลไปรบกวนการท�างานของ

จุลินทรีย์โดยอาจเข้าไปเคลือบผิวของอาหารได้ท�าให้

มีค่าการย่อยได้ของสิ่งแห้งต�่า	 Sada	 et	 al.	 (2003)	

รายงานผลการศึกษาการเสริมสะระแหน่	 100	 กรัม/

วัน	 ต่อการย่อยได้ของโคสาว	 โดยพบว่าการย่อยได้

ของโคสาวที่ได้รับสะระแหน่นั้นมีแนวโน้มการย่อยได้

สูงกว่ากลุ่มที่ไม่ได้รับสะระแหน่	 	 Castillejos	 et	 al.	

(2008)	รายงานว่าเมือ่ใช้น�้ามนัสกดัจาก	clove	leave,	

hyssop,	 sage	 tea	 tree	 ,rosemary	 	 จะท�าหน้าที่

คล้าย	monesin	คือเพิ่ม	propionate	และลด	acetate	

butyrate	และช่วยเพิ่มการย่อยได้ของอาหาร

Table 1	Effects	of	dry	herbs	on	In vitro	dry	matter	digestibility	48	hours	(IVDMD1,	%)

Type	/	
Level

Control
Ebony	
Tree

Indian	
Mulberry

Cassod	
Tree

Tumeric Chilli
Long	
pepper

Drumstick	
tree

P	-	
Value

1.0 50.5 44.20c 62.18a 50.56bc 58.48ab 58.47ab 45.55c 52.13b 0.04
5.0 50.5 53.85 48.22 43.24 51.67 45.00 46.69 43.97 0.76
10.0 50.5 45.09 60.93 63.47 49.00 53.58 50.53 50.53 0.33

Means 47.71 57.11 52.42 53.05 52.35 46.67 48.88 0.37
1In vitro	dry	matter	digestibility
abc	Means	within	a	row	without	a	common	superscript	letter	differ	(P<0.05)

Table 2	Effects	of	extract	oil	on	In vitro	dry	matter	digestibility	48	hours	(IVDMD1,%)

Type	/	
Level

Control Pine	 Eucalyptus Tumeric Peppermint Lemongrass P	-	Value

1.0 50.5 38.46 47.07 47.15 54.93 50.00 0.17

5.0 50.5 46.08 42.59 52.00 50.00 58.77 0.17

10.0 50.5 45.08c 45.08c 56.56ab 59.62a 52.00b 0.02

Means 43.21 44.91 51.90 54.85 53.59 0.54

1In vitro	dry	matter	digestibility
ab	Means	within	a	row	without	a	common	superscript	letter	differ	(P<0.05)
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สรุป

	 จากการศกึษาการย่อยได้สิง่แห้งของอาหาร	TMR	

ที่เสริมด้วยสมุนไพรในรูปแบบแห้ง	 7	ชนิดและน�้ามัน

สกัด	5	ชนิด	พบว่าการเสริมสมุนไพรในรูปแบบแห้งที่

ให้ค่าการย่อยได้ของสิง่แห้งสงูกว่ากลุม่ควบคมุทีไ่ม่ได้

เสริมสมุนไพร	จะมีสมุนไพรที่ได้รับคัดเลือกคือ	 ใบยอ	

ขมิน้	และพรกิ	ระดบัทีเ่หมาะสมในการใช้คอื	1	กรมั/กก. 

อาหาร	ส่วนน�้ามันสกัดที่ให้ค่าการย่อยได้ของสิ่งแห้ง

สูงกว่ากลุ่มควบคุมที่ไม่ได้รับการเสริมน�า้มันสกัด	คือ	

น�้ามันสะระแหน่	 น�้ามันขมิ้น	 และน�้ามันตะไคร้	 และ

ระดับที่เหมาะสมในการใช้คือ	 10	 กรัม/กก.อาหาร	 

จากข้อมลูดงักล่าวมคีวามเป็นไปได้ว่าสมนุไพรทีไ่ด้รบั

คดัเลอืกนัน้มคีณุสมบตัใินการช่วยย่อยอาหารได้	ซึง่จะ
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