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 ในภาพรวมเกษตรกรมีปญหาในเรื่องไมมี
ความรูดานการจัดการโคเนื้อ  ขาดการสํารองวัตุดิบ
ท่ีเปนอาหารโคไว เลี้ยงโนหนาแลง แมโคแสดง
อาการเปนสัดไมชัดเจน และเกษตรกรยังมีความ
ตองการความรูในการเลี้ยงโคเนื้อ  วิธีการสงเสริม 
และดานการสนับสนุนการเล้ียงโคเนื้อในระดับมาก  
 ดังนั้นเจาหนาท่ีสงเสริมของกรมปศุสัตว
หรือหนวยงานท่ีเ ก่ียวของในพ้ืนที่ควรมีวิธีการ
สงเสริมการเลี้ยงโคเนื้อในรูปแบบตางๆดังนี้ คือ 
การฝกอบรมการเล้ียงโคเนื้อ การจัดต้ังกลุมโคเนื้อ
สาธิตเพ่ือเปนตัวอยางใหเกษตรกรรายอื่นท่ีสนใจ
ศึกษา และใหความสําคัญในการออกเย่ียมเยียน
เกษตรกรเปนรายบุคคล เพ่ือเปนการติดตามและ
ประเมินผลการสงเสริมการเล้ียงโคเนื้อและเปนการ
พัฒนาอาชีพการเล้ียงโคเนื้อใหมีประสิทธิภาพ 
 

เอกสารอางอิง 
 

กรมปศุสัตว. 2546. การเล้ียงโคเนื้อพื้นเมืองของ
เ ก ษ ต ร ก ร ร า ย ย อ ย .  พิ ม พ ค รั้ ง ท่ี  1 . 
กรุงเทพฯ: โรงพิมพชุมนุมส หกรณ
การเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด. 

________. 2552ก. แผนปฏิบัติงานสํานักพัฒนาการ
ป ศุ สั ต ว แ ล ะ ถ า ย ท อ ด เ ท ค โ น โ ล ยี 
ปงบประมาณ2552. กรุงเทพฯ : กรมปศุ
สัตว กระทรวงเกษตรและสหกรณ 

________. 2552ข.   สถิ ติ จํ านวนสัตว ป  2552. 
กรุงเทพฯ: กรมปศุสัตว กระทรวงเกษตร
และสหกรณ. 

บุญชม  ศรีสะอาด. 2532. การวิจัยเบื้องตน. พิมพ
ครั้งที่ 3. กรุงเทพฯ : สุวีรยสาสน. 

สํานักงานปศุสัตวจังหวัดขอนแกน. 2552. รายงาน
ขอมูลการเล้ียงสัตว จังห วัดขอนแกน . 
ขอน แก น:โร งพิมพศิ ริ ภัณฑอ อฟเซ็ ท

 

KHON KAEN AGR. J. 40 SUPPLMENT : 333-339 (2012).แก่นเกษตร 40  ฉบับพิเศษ : 333-339 (2555).

การบริหารการผลิตผักปลอดสารพิษของกลุมเกษตรกรบานดอนหัน ตําบลบานฝาง  อําเภอ
บานฝาง จังหวัดขอนแกน  

 
Management in chemical free vegetable production of farmer group in Donhan Village, 

Ban Fang Distric, Changwat Khon Kaen 
 

ไกรเลศิ ทวีกุล1  และ สุวัฒน  บุญจันทร1 

Krailert Taweekul1 and  Suwat Boonchan1 

 
 

บทคัดยอ:  วัตถุประสงคของการศึกษาคร้ังนี้ คือ การศึกษาการผลิตผักปลอดสารพิษดวยการจัดการของกลุมเกษตรกรบานดอน
หัน ตําบลบานฝาง  อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน  โดยการสัมภาษณเกษตรกร 30 ราย และรวบรวมขอมูลจากการใชเทคโนโลยี่
การใหน้ําและการคนควาสารอินทรียสําหรับผลิตผักปลอดสารพิษ ผลการศึกษาพบวา มีการรวมกลุมกันผลิตผักปลอดสารพิษใน
แปลงเรียนรูบนพื้นท่ี 2 ไร ใชแหลงน้ําจากสระ 4 แหง ผลผลิตรอยละ 95 จําหนายท่ีตลาดชุมชนในหมูบาน รอยละ 5 จําหนายท่ี
ตลาดอําเภอบานฝาง  กลุมเกษตรกรเคยใชเคร่ืองสูบน้ําแบบใชน้ํามันเบนซินขนาด 3 แรงมา ลงทุนอุปกรณการใหน้ํา 10,600 บาท 
ใชแรงงานรดผัก 5 คนเวลา 3 ชั่วโมงตอวัน คาน้ํามันสูบน้ํา 1,500 บาทตอเดือน กลุมเกษตรกรเปล่ียนมาใชเทคโนโลยีการใหน้ํา
แบบพนฝอย ใชเคร่ืองสูบน้ําดวยไฟฟาขนาด 3 แรงมา ลงทุน 34,000 บาท ใชแรงงาน 1 คนติดเคร่ีองสูบน้ําและใชเวลารดน้ําผัก 
25 นาทีตอวัน คาไฟฟาสูบน้ํา 150 บาทตอเดือน สระสามารถเก็บกักน้ําใชรดผักได 12 เดือนจากเดิม 8 เดือน กลุมเกษตรกรมีการ
ผลิตสารสกัดไลแมลง 3 สูตร และปุยน้ําหมักชีวภาพ 3 สูตร  
คําสําคัญ: การจัดการ, กลุมเกษตรกร, ผักปลอดสารพิษ, เทคโนโลยีการใหน้ํา 
 
Abstract:  The purposes of this study was  to study on chemically free vegetable production managed by farmer group in Ban 
Donhan Amphoe Ban Fang Changwat Khon Kaen. 30 group members were interviewed and recorded of sprinkler water system 
and result of organic matter production for chemical free vegetable growing were collected. The research result revealed that 
farmers have gathered as a group to  produce chemical free vegetable on 2 rai of a learning plot using irrigation water from four 
farm pond.  95 percent of the total produce  was sold in the community market, while other 5 percent was sold at Ban Fang 
market. Farmer group used to use a gasoline water pump which cost 10,600Baht.  The system needed 5 farmers to water 
vegetables 3 hours per day and 1,500 Baht of gasoline per month. After that farmer group  members have adapted new watering 
technology, water sprinkler. The system was run by an electric water pump that cost 34,000 Baht and needed only 1 farmer to 
generate the system. It took only 25 minutes for watering per day. At a present the ponds can keep water for longer period from 
8 month in the past to all year round. The group spent 150 Baht per month for electricity. Farmer group produced 3 formulas of 
herbal repellent extraction and 3 formulas for liquid  organic fertilizer.  

   
1 คณะเกษตรศาสตร  มหาวิทยาลัยขอนแกน  ขอนแกน 40002 
 1Faculty of Agriculture, Khon Kaen  University, Khon Kaen  40002 



แก่นเกษตร 40  ฉบับพิเศษ : 333-339 (2555).334

 

Keyword:  Management, Farmer group, Chemical free vegetable, Water technology 
 
 

บทนํา 
 

ตล า ด สิ น ค า เ ก ษ ต ร อิ น ท รี ย ท้ั ง ใ น แ ล ะ
ตางประเทศมีแนวโนมเพิ่มข้ึนรอยละ 20 ตอป ซึ่งเปน
ผลมาจากผูผลิตและผูบริโภคไดตระหนักถึงความ
ปลอดภัยจากสารเคมีมากข้ึน (กรมวิชาการเกษตร, 
2546) โดยผลกระทบท่ีไดรับสารพิษปนเปอนมากับ
อาหาร ท้ังในชวงการปลูกในแปลงไรนา การขนสง 
และการประกอบอาหาร  (รสสุคนธ  พุมพันธุวงศ , 
2548) สารเคมีเหลานี้กอใหเกิดการสะสมและเปนพิษ
ตอมนุษย  ซึ่งสามารถไปสูวงจรของอาหารจนเกิด
มลพิษกระจายในสิ่งแวดลอม ผักท่ีเปนอาหารจึงควร
ปลอดสารพิษต้ังแตในระดับเกษตรกร (วิฑูรย เลี่ยน
จํารูญ, 2535) การท่ีเกษตรกรผลิตผักปลอดสารพิษเปน
รายบุคคลยอมยากตอการควบคุมคุณภาพ จึงจําเปนตอง
มีการรวมกลุมเกษตรกรเขามาบริหารจัดการพรอม
ควบคุมดูแลกันเอง ในการผลิตผักชนิดตาง ๆ เกษตรกร
ไดมีการใชสารเคมีท้ังในรูปแบบของปุย เคมีและ
สารเคมีปองกันกําจัดโรคแมลงเปนจํานวนมาก โดย
ภาพรวมมีการใชสารเคมีสูงอยางตอเนื่อง ดังเชน สถิติ
การนําเขาสารเคมีกําจัดศัตรูพืชนําเขาในป พ.ศ. 2509 
ประมาณ 9,906 ตัน คิดเปนเงิน 208.32 ลานบาท 
เพิ่มข้ึนเปน 12,777 ลาน มูลคา 1,779  ลานบาท ในป 
พ.ศ. 2529 และในป พ.ศ. 2544 มีปริมาณนําเขา 60,543 
ตัน คิดเปนมูลคา 8,761 ลานบาท  (บุญชู,  2546) แสดง
ใหเห็นวาในชวง 25 ป สําหรับการพัฒนาเกษตรกรแผน
ใหม ปริมาณการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชเพิ่มข้ึนถึง 
6.06 เทา สงผลอยางชัดเจน เม่ือมีการตรวจพบสารพิษ
มากท่ีสุดในผัก 5 ชนิด คือ กะหล่ําป คะนา กวางตุง 
ถั่วฝกยาว และผักกาดขาว  ดังนั้นจึงมีความจําเปนท่ี
จะตองมีการศึกษาเพื่อใหเกษตรกรมีการผลิตผักปลอด
สารพิษภายใตจัดการของกลุม รวมท้ังการคนหาและ

พัฒนาเทคโนโลยี่การใหน้ําและสารอินทรียท่ีเหมาะสม 
สําหรับการผลิตผักปลอดสารพิษดังกลาว 
วัตถุประสงค 

1. เพื่อศึกษาการจัดการกลุมเกษตรกรใน
การผลิตผักปลอดสารพิษ 

2. เพื่อศึกษาและพัฒนาเทคโนโลยีการให
น้ําท่ีมีประสิทธิภาพ 

3. เ พื่ อ ศึ ก ษ า แ ล ะ พั ฒ น า ก า ร ผ ลิ ต
สารอินทรียสําหรับใชในการผลิตผัก
ปลอดสารพิษ 

 
วิธีการศึกษา 

 
 การศึกษาครั้ งนี้ได เลือกหมูบานดอนหัน 
ตําบลบานฝาง อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน   เปน
สถานท่ีดําเนินการวิจัย โดยไดศึกษาขอมูลพื้นฐานของ
หมูบานและกลุมเกษตรกร รวมท้ังสัมภาษณเกษตรกร 
30 ราย พรอมจัดการศึกษาดูงานและสัมมนาเกษตรกร
ในการหาแนวทางแกไขปญหาระบบการใหน้ํา แรงงาน 
การผลิตผักปลอดสารพิษ  มีการทดลองติดต้ังระบบ
การใหน้ําแบบพนฝอย พรอมเช่ือมกับระบบการใหปุย
น้ําหมักชีวภาพและสารสกัดไลแมลงในพื้นท่ี 2 ไร มี
การทดลองและคนควาหาสูตรสารสกัดไลแมลง และ
ปุยน้ําหมักชีวภาพ สําหรับใชในแปลงผักปลอดสารพิษ 
บันทึกขอมูลการใชน้ํา การผลิต และการตลาดผัก การ
ผลิตปุยน้ําหมักชีวภาพ และสารสกัดไลแมลง จากนั้น
จึงมีการรวบรวมขอมูล วิเคราะห รวมกับเกษตรกร 
 

ผลการศึกษาและวิจารณ 
 
พื้นฐานดานสังคมของครัวเรือน 
 การศึกษาพบวา เกษตรกรท่ีเปนสมาชิก
กลุมผลิตผักปลอดสารพิษ มีสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 
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พ.ศ. 2529 และในป พ.ศ. 2544 มีปริมาณนําเขา 60,543 
ตัน คิดเปนมูลคา 8,761 ลานบาท  (บุญชู,  2546) แสดง
ใหเห็นวาในชวง 25 ป สําหรับการพัฒนาเกษตรกรแผน
ใหม ปริมาณการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชเพิ่มข้ึนถึง 
6.06 เทา สงผลอยางชัดเจน เม่ือมีการตรวจพบสารพิษ
มากท่ีสุดในผัก 5 ชนิด คือ กะหล่ําป คะนา กวางตุง 
ถั่วฝกยาว และผักกาดขาว  ดังนั้นจึงมีความจําเปนท่ี
จะตองมีการศึกษาเพื่อใหเกษตรกรมีการผลิตผักปลอด
สารพิษภายใตจัดการของกลุม รวมท้ังการคนหาและ

พัฒนาเทคโนโลยี่การใหน้ําและสารอินทรียท่ีเหมาะสม 
สําหรับการผลิตผักปลอดสารพิษดังกลาว 
วัตถุประสงค 

1. เพื่อศึกษาการจัดการกลุมเกษตรกรใน
การผลิตผักปลอดสารพิษ 

2. เพื่อศึกษาและพัฒนาเทคโนโลยีการให
น้ําท่ีมีประสิทธิภาพ 

3. เ พื่ อ ศึ ก ษ า แ ล ะ พั ฒ น า ก า ร ผ ลิ ต
สารอินทรียสําหรับใชในการผลิตผัก
ปลอดสารพิษ 

 
วิธีการศึกษา 

 
 การศึกษาครั้ งนี้ได เลือกหมูบานดอนหัน 
ตําบลบานฝาง อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน   เปน
สถานท่ีดําเนินการวิจัย โดยไดศึกษาขอมูลพื้นฐานของ
หมูบานและกลุมเกษตรกร รวมท้ังสัมภาษณเกษตรกร 
30 ราย พรอมจัดการศึกษาดูงานและสัมมนาเกษตรกร
ในการหาแนวทางแกไขปญหาระบบการใหน้ํา แรงงาน 
การผลิตผักปลอดสารพิษ  มีการทดลองติดต้ังระบบ
การใหน้ําแบบพนฝอย พรอมเช่ือมกับระบบการใหปุย
น้ําหมักชีวภาพและสารสกัดไลแมลงในพื้นท่ี 2 ไร มี
การทดลองและคนควาหาสูตรสารสกัดไลแมลง และ
ปุยน้ําหมักชีวภาพ สําหรับใชในแปลงผักปลอดสารพิษ 
บันทึกขอมูลการใชน้ํา การผลิต และการตลาดผัก การ
ผลิตปุยน้ําหมักชีวภาพ และสารสกัดไลแมลง จากนั้น
จึงมีการรวบรวมขอมูล วิเคราะห รวมกับเกษตรกร 
 

ผลการศึกษาและวิจารณ 
 
พื้นฐานดานสังคมของครัวเรือน 
 การศึกษาพบวา เกษตรกรท่ีเปนสมาชิก
กลุมผลิตผักปลอดสารพิษ มีสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 

 

4.5 คน มีแรงงานในการเกษตรเฉลี่ย 2.5 แรงคนตอ
ครัวเรือน ผูเปนแรงงานหลักในทุกระบบการผลิตทาง
การเกษตรคือ พอบาน และแมบาน อายุของสมาชิก
ปลูกผักปลอดสารพิษตํ่าสุด 35 ป สูงสุด 67 ป เฉลี่ย
ประมาณ 53.28 ป   สมาชิกปลูกผักปลอดสารพิษ ถือ
ครองท่ีดินเฉลี่ย 20.3 ไร โดยมีท่ีดินใชสําหรับปลูกผัก
ของตนเอง 1.5 ไรตอครัวเรือนเพื่อบริโภคในครัวเรือน
และจําหนาย ผัปท่ีปลูกไดแก  คะนา กวางตุง พริก 
มะเขือเทศ ขาวโพด ผักบุง ผักชี และถั่วฝกยาว แหลง
น้ําท่ีสําคัญสําหรับปลูกผัก คือ สระน้ําในแปลงนา และ
ลําหวยธรรมชาติ สมาชิกของกลุมท้ังหมดใชท่ีดินสวน
ใหญ ประมาณ 18 ไร ปลูกขาวไวบริโภคในครัวเรือน
เหลือแลวจึงจําหนาย  
การรวมกลุมการจัดการการผลิตผักปลอดสารพิษ 
 กลุมผลิตปลอดสารพิษบานดอนหันไดจัด
ข้ึนเม่ือวันท่ี 8 มกราคม 2545 มีสมาชิกแรกเริ่ม 12 คน 
ถือหุนคนละ 20 บาท ตอมา พ.ศ. 2546 สมาชิกเพิ่มเปน 
25 คน และเพิ่มการถือหุนเปน 200 บาทตอคน และใน
ปพ.ศ. 2548 มีสมาชิกเพิ่มเปน 30 คน  กลุมไดรวมกัน
ผลิตผักปลอดสารพิษในแปลงของสมาชิกบนพื้นท่ี 2 
ไร โดยใชแหลงน้ําจากสระน้ําจํานวน 4แหง  กลุมปลูก
ผักปลอดสารพิษบานดอนหัน ไดแบงงานตามความ
ถนัดของสมาชิกในการรวมทํากิจกรรมในแปลงรวม 
โดยตอนเชาสมาชิกทํางานในแปลงผักของตนเอง ชวง
บายจึงไปรวมทํากิจกรรมในแปลงรวมผักปลอด
สารพิษของกลุม ผักท่ีปลูกสวนมากเปนผักท่ีปลูกงาย 
และเปนท่ีนิยมบริโภคในครัวเรือนและชุมชน เชน 
คะนา ผักกาดขาวปลี ผักกวางตุง ผักบุง หอมแบง ผักชี
จีน ถั่วฝกยาว พริก ถาเปนฤดูหนาว สมาชิกกลุมปลูก 
กะหล่ําป คะนา สลัด บรอคโคลี่ สวนชวงทํานา สมาชิก
กลุมมีการปลูกผักท่ีมีอายุการเก็บเกี่ยวนาน ไดแก พริก 
มะเขือ แมงลัก โหระพา กระเพรา  
การจัดการการตลาด 
 พบวา กลุมปลูกผักปลอดสารพิษบานดอน
หัน ไดคํานึงถึงตลาดในชุมชนเปนหลัก ผักสวนนอยมี
การนําออกจากหมูบานไปจําหนายนอกชุมชน เชนท่ี

ตลาดในอําเภอบานฝาง ตลาดบางลําพู ตลาดศรีเมือง
ทองในตัวเมืองขอนแกน  แนวคิดของกลุมท่ีนาสนใจ
คือ การสรางตลาดใหเกิดข้ึนในหมูบาน ดวยการทําให
ผูคนในหมูบานเช่ือม่ันวา ผักของกลุมมีความปลอด
สารพิษจริง รวมท้ังสมาชิกของกลุมตองบริโภคผักท่ี
ปลูก และทางโรงพยาบาลบานฝางไดอนุญาตใหกลุม
นําผักปลอดสารพิษไปจําหนายท่ีโรงพยาบาล  
 จากภาพท่ี 1 เห็นไดวา ตลาดสวนใหญอยู
ในหมูบาน คิดเปนรอยละ 95 สวนตลาดท่ีกลุมผัก
ปลอดสารพิษนําไปจําหนายภายนอกชุมชนเปนสวน
นอย คิดเปนรอยละ 5 ของปริมาณผักท่ีจําหนายได
ท้ังหมด การตลาดแบบนี้จะเกิดผลดีตอการวางแผนการ
ผลิตผักปลอดสารพิษ (นงนุช  โรจนเลิศ, สุวิดา ธรรม
มณีวงศ และสุวิทย ชาวอุทัย.  2546) ราคาผักปลอด
สารพิษท่ีกลุมจําหนายใหผูบริโภคในหมูบาน คือ ผัก
ทุกชนิดราคา 10 บาทตอกิโลกรัม ราคาดังกลาวนี้ทาง
กลุมคงไวตลอดป ยกเวนพริกจําหนายในราคา 30 บาท
ตอกิโลกรัม ซึ่งราคานี้เปนท่ียอมรับและพึงพอใจท้ัง
กลุมปลูกผักปลอดสารพิษและผูบริโภค 
การศึกษาและพัฒนาระบบการใหน้ําในแปลงผักปลอด
สารพิษ 
 ดวยขอกําจัดดานแรงงานท่ีมีนอยและอายุ
ของสมาชิกท่ีสูงข้ึน ทําใหการใหน้ําแปลงผักแบบเดิม
เริ่มเปนงานยุงยากและเปนงานหนักสําหรับสมาชิก 
กลาวคือ เดิมสมาชิกใชเครื่องสูบน้ําเบนซินขนาด 3 
แรงมา ตอทอสายยางขนาดเสนผาศูนยกลาง 1 นิ้ว ยาว 
100 เมตร ใชแรงงานของสมาชิกครั้งละ 5 คน สําหรับ
รดน้ํา 1 ครั้งตอวันๆละ 3 ช่ัวโมง  จากการเปลี่ยนเทค
โนโลยี่การใหน้ํามาเปนแบบพนฝอย (ภาพท่ี 2-3) 
พบวา มีการใชแรงงาน 1 คนตอวันๆละ 25 นาที การ
พ น ส า ร ส กั ด ไ ล แ มล ง แ ล ะ ปุ ย น้ํ า ห มัก ชีว ภ า พ มี
ประสิทธิภาพมากข้ึน ดวยสามารถผสมสารสกัดไล
แมลงและปุยน้ําหมักชีวภาพผสมลงในถังท่ีเช่ือมตอกับ
ระบบน้ําแบบพนฝอย ทําใหละอองสารละลายสัมผัส
กับสวนตางๆของผักไดดี จากการสังเกตของเกษตรกร
พบวาผักในแปลงมีโรคและแมลงรบกวนนอยลง 
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นอกจากนี้พบวา การใชน้ําแบบพนฝอยทําใหประหยัด
น้ํามากข้ึน สระน้ําขนาดกวาง 20 เมตร ยาว 40 เมตร ลึก 
3.5 เมตร จากการใหน้ําแบบระบบเดิม ใชน้ําไดถึงเดือน
มกราคม (8 เดือน) เม่ือกลุมมีการใหน้ําแบบพนฝอย น้ํา
ในสระสามารถใชไดถึงเดือนมิถุนายน  (12 เดือน) 
นอกจากนี้ระบบการใหน้ําแบบพนฝอยสามารถชวยให
กลุมประหยัดในดานตาง ๆ ดังเห็นไดจากตารางท่ี 1 
แสดงการใหน้ําแบบพนฝอยลดแรงงานคนสําหรับการ
รดน้ําได 5 เทา ประหยัดเวลาในการรดผักได 7.2 เทา 
ลดเวลาลง 12 เทาสําหรับการพนสารสกัดไลแมลงและ
ปุยน้ําหมักชีวภาพ  คาพลังงานของเครื่องสูบน้ําลดลง 
10 เทา แตตนทุนครั้งแรกของระบบพนฝอยสูงกวา
ระบบเดิม 2.9 เทา 
การผลิตสารอินทรียสําหรับใชในแปลงผัก 
การผลิตสารสกัดไลแมลง 
 กลุมผลิตผักปลอดสารพิษบานดอนหัน ได
ดําเนินการผลิตสารสกัดไลแมลงใชในแปลงผักปลอด
สารพิษ แทนการใชสารเคมีปราบศัตรูพืช โดยกลุมใช
อุปกรณท่ีประกอบดวย 1) ถังตม และ 2) ถังหลอเย็น 
แลวนําพืชสมุนไพรท่ีหาไดในทองถิ่น มาสกัด (ตารงท่ี 
2) พืชสมุนไพรท่ีเปนวัตถุดิบ ถูกห่ันเปนช้ินเล็ก ๆ 
น้ําหนักรวมประมาณ 5 กิโลกรัม นําไปใสตะแกรงใน
ถังตมซึ่งมีน้ํา 12 ลิตร จากนั้นจึงทําการตม จาการศึกษา
ยังพบวา เม่ือตมถังท่ีบรรจุสมุนไพรจนรอน ไอน้ําของ
สารไลแมลงถูกสงไปถังหลอเย็นแลวควบแนนเปน
ของเหลวใสใชเวลาตมประมาณ 2-3 ช่ัวโมง ไดสาร
สกัดไลแมลง 5 ลิตร ซึ่งเวลาท่ีใชในการผลิตข้ึนอยูกับ
ความรอนท่ีใชตมกับความเย็นของถังหลอเย็น ดังแสดง
ในภาพท่ี 4 
 จาการทดลองผลิตสารสกัดไลแมลงพบวา 
กลุมเกษตรกรไดพัฒนาสูตรสารสกัดไลแมลงจากเดิมท่ี
ใชพืช 8 ชนิด เปนจํานวนพืช 12 ชนิด และสูตรสําหรับ
สารไลยุงและแมลงอีก 1 สูตร   ดังแสดงในตารางท่ี 2 
การผลิตปุยน้ําหมักชีวภาพ 
 เกษตรกรมีความรูด านการทํา ปุยน้ําหมัก
ชีวภาพท่ีไดจากการศึกษาดูงาน ซึ่งทางกลุมไดมีการ

พัฒนาการทําปุยน้ําหมักชีวภาพใหเหมาะสมสําหรับใช
ในแปลงผักปลอดสารพิษของกลุมและของตนเอง 
รวมท้ังจําหนายใหกับเกษตรกรและสวนราชการอําเภอ
บานฝางท่ีนําไปสงเสริมเกษตรกรตามหมูบานตาง ๆ 
ในการทําปุยน้ําหมักชีวภาพ กลุมปลูกผักปลอดสารพิษ
ไดพัฒนาจนไดสูตรท่ี เหมาะสม จํานวน 3 สูตร ดัง
แสดงในตารางท่ี 3 

ผลการศึกษาพบวา สูตรท่ี 2 และ 3 เปนท่ี
นิยมของเกษตรกรมากกวา เนื่องจากพืชผักเจริญเติบโต
ดีกวา ผลผลิตสูงและใชวัสดุในชุมชน ยกเวน
กากน้ําตาลท่ีซื้อมาจากภายนอก สวนสูตรท่ี 1 เปนการ
ใชวัตถุดิบจากภายนอกหมูบาน   เชน สับปะรด และน้ํา
มะพราว เกษตรกรจึงแสวงหาวัตถุดิบท่ีใหมีคุณสมบัติ
ทางธาตุอาหารใกลเคียงกันมาทําการผลิตทดแทนจน
พัฒนาเปนสูตรท่ี 2 และ 3 ตามลําดับ นอกจากนี้ยัง
พบวาในการทําปุยน้ําหมักชีวภาพรอบตอไป กลุมได
นําปุยน้ําหมักจากการทํารอบแรกเติมใส ประมาณ 2 
ลิตรตอปริมาณวัตถุดิบในการทําปุย 50 กิโลกรัม ซึ่งจา
การศึกษาพบวา ทําใหปฏิกิริยาของกระบวนการหมัก
เร็วข้ึน ดวยการสังเกตเห็นเช้ือราสีขาวบริเวณผิวของปุย
น้ําหมัก ภายหลังการหมัก 2 วัน สวนปุยน้ําหมักท่ีไมได
ใชวีธีการและสวนผสมเชนนี้ ใชเวลาประมาณ 5 วัน จึง
จะพบเช้ือราสีขาวช้ันบน 

 
สรุป 

 
  การผลิตผักปลอดสารพิษบานดอนหัน 
กลุมมีบทบาทสําคัญในการกระตุนและเรียนรูรวมกัน
ของสมาชิกท้ัง 30 คน   กลุมปลูกผักปลอดสารพิษได
ผลิตผักตามความตองการของผูบริโภค และตลาดใน
ชุมชน  พรอมท้ังมีการพัฒนาระบบการใหน้ําจากเครื่อง
สูบน้ําใชน้ํามัน สูระบบการใหน้ําแบบระบบพนฝอยท่ี
ใชไฟฟา  สามารถลดแรงงาน 5 เทา ลดเวลา 7.2  เทา
สําหรับการรดน้ําผัก ลดเวลาในการฉีดพนสารไลแมลง
ถึง 12 เทา ประหยัดคาใชจายสําหรับพลังงานได 10 เทา 
ผักท่ีปลูกโดยระบบพนฝอยเจริญเติบโตดีกวา โรคและ
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นอกจากนี้พบวา การใชน้ําแบบพนฝอยทําใหประหยัด
น้ํามากข้ึน สระน้ําขนาดกวาง 20 เมตร ยาว 40 เมตร ลึก 
3.5 เมตร จากการใหน้ําแบบระบบเดิม ใชน้ําไดถึงเดือน
มกราคม (8 เดือน) เม่ือกลุมมีการใหน้ําแบบพนฝอย น้ํา
ในสระสามารถใชไดถึงเดือนมิถุนายน  (12 เดือน) 
นอกจากนี้ระบบการใหน้ําแบบพนฝอยสามารถชวยให
กลุมประหยัดในดานตาง ๆ ดังเห็นไดจากตารางท่ี 1 
แสดงการใหน้ําแบบพนฝอยลดแรงงานคนสําหรับการ
รดน้ําได 5 เทา ประหยัดเวลาในการรดผักได 7.2 เทา 
ลดเวลาลง 12 เทาสําหรับการพนสารสกัดไลแมลงและ
ปุยน้ําหมักชีวภาพ  คาพลังงานของเครื่องสูบน้ําลดลง 
10 เทา แตตนทุนครั้งแรกของระบบพนฝอยสูงกวา
ระบบเดิม 2.9 เทา 
การผลิตสารอินทรียสําหรับใชในแปลงผัก 
การผลิตสารสกัดไลแมลง 
 กลุมผลิตผักปลอดสารพิษบานดอนหัน ได
ดําเนินการผลิตสารสกัดไลแมลงใชในแปลงผักปลอด
สารพิษ แทนการใชสารเคมีปราบศัตรูพืช โดยกลุมใช
อุปกรณท่ีประกอบดวย 1) ถังตม และ 2) ถังหลอเย็น 
แลวนําพืชสมุนไพรท่ีหาไดในทองถิ่น มาสกัด (ตารงท่ี 
2) พืชสมุนไพรท่ีเปนวัตถุดิบ ถูกห่ันเปนช้ินเล็ก ๆ 
น้ําหนักรวมประมาณ 5 กิโลกรัม นําไปใสตะแกรงใน
ถังตมซึ่งมีน้ํา 12 ลิตร จากนั้นจึงทําการตม จาการศึกษา
ยังพบวา เม่ือตมถังท่ีบรรจุสมุนไพรจนรอน ไอน้ําของ
สารไลแมลงถูกสงไปถังหลอเย็นแลวควบแนนเปน
ของเหลวใสใชเวลาตมประมาณ 2-3 ช่ัวโมง ไดสาร
สกัดไลแมลง 5 ลิตร ซึ่งเวลาท่ีใชในการผลิตข้ึนอยูกับ
ความรอนท่ีใชตมกับความเย็นของถังหลอเย็น ดังแสดง
ในภาพท่ี 4 
 จาการทดลองผลิตสารสกัดไลแมลงพบวา 
กลุมเกษตรกรไดพัฒนาสูตรสารสกัดไลแมลงจากเดิมท่ี
ใชพืช 8 ชนิด เปนจํานวนพืช 12 ชนิด และสูตรสําหรับ
สารไลยุงและแมลงอีก 1 สูตร   ดังแสดงในตารางท่ี 2 
การผลิตปุยน้ําหมักชีวภาพ 
 เกษตรกรมีความรูด านการทํา ปุยน้ําหมัก
ชีวภาพท่ีไดจากการศึกษาดูงาน ซึ่งทางกลุมไดมีการ

พัฒนาการทําปุยน้ําหมักชีวภาพใหเหมาะสมสําหรับใช
ในแปลงผักปลอดสารพิษของกลุมและของตนเอง 
รวมท้ังจําหนายใหกับเกษตรกรและสวนราชการอําเภอ
บานฝางท่ีนําไปสงเสริมเกษตรกรตามหมูบานตาง ๆ 
ในการทําปุยน้ําหมักชีวภาพ กลุมปลูกผักปลอดสารพิษ
ไดพัฒนาจนไดสูตรท่ี เหมาะสม จํานวน 3 สูตร ดัง
แสดงในตารางท่ี 3 

ผลการศึกษาพบวา สูตรท่ี 2 และ 3 เปนท่ี
นิยมของเกษตรกรมากกวา เนื่องจากพืชผักเจริญเติบโต
ดีกวา ผลผลิตสูงและใชวัสดุในชุมชน ยกเวน
กากน้ําตาลท่ีซื้อมาจากภายนอก สวนสูตรท่ี 1 เปนการ
ใชวัตถุดิบจากภายนอกหมูบาน   เชน สับปะรด และน้ํา
มะพราว เกษตรกรจึงแสวงหาวัตถุดิบท่ีใหมีคุณสมบัติ
ทางธาตุอาหารใกลเคียงกันมาทําการผลิตทดแทนจน
พัฒนาเปนสูตรท่ี 2 และ 3 ตามลําดับ นอกจากนี้ยัง
พบวาในการทําปุยน้ําหมักชีวภาพรอบตอไป กลุมได
นําปุยน้ําหมักจากการทํารอบแรกเติมใส ประมาณ 2 
ลิตรตอปริมาณวัตถุดิบในการทําปุย 50 กิโลกรัม ซึ่งจา
การศึกษาพบวา ทําใหปฏิกิริยาของกระบวนการหมัก
เร็วข้ึน ดวยการสังเกตเห็นเช้ือราสีขาวบริเวณผิวของปุย
น้ําหมัก ภายหลังการหมัก 2 วัน สวนปุยน้ําหมักท่ีไมได
ใชวีธีการและสวนผสมเชนนี้ ใชเวลาประมาณ 5 วัน จึง
จะพบเช้ือราสีขาวช้ันบน 

 
สรุป 

 
  การผลิตผักปลอดสารพิษบานดอนหัน 
กลุมมีบทบาทสําคัญในการกระตุนและเรียนรูรวมกัน
ของสมาชิกท้ัง 30 คน   กลุมปลูกผักปลอดสารพิษได
ผลิตผักตามความตองการของผูบริโภค และตลาดใน
ชุมชน  พรอมท้ังมีการพัฒนาระบบการใหน้ําจากเครื่อง
สูบน้ําใชน้ํามัน สูระบบการใหน้ําแบบระบบพนฝอยท่ี
ใชไฟฟา  สามารถลดแรงงาน 5 เทา ลดเวลา 7.2  เทา
สําหรับการรดน้ําผัก ลดเวลาในการฉีดพนสารไลแมลง
ถึง 12 เทา ประหยัดคาใชจายสําหรับพลังงานได 10 เทา 
ผักท่ีปลูกโดยระบบพนฝอยเจริญเติบโตดีกวา โรคและ

 

แมลงรบกวนนอยกวาดวยมีการผสมปุยน้ําหมักชีวภาพ
และ สารสกัดไลแมลง ในระบบการใหนา ดินในแปลง
ผักไมถูกอัดแนน หมือนการใหน้ําแบบเดิม  กลุมมีการ
ผลิตสารสกัดไลแมลง 2 สูตร ไลยุงและแมลง 1 สูตร 
พัฒนาปุยน้ําหมักชีวภาพ 3 สูตร  
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ภาพที่ 1. ชองทางการตลาดผักบานดอนหัน 
 

ปมนํ้า
2-3 แรงมา

สาร
สกัด

ปุยนํ้า ทอ 6 หุน

หาง 4 ม.

หาง 2 ม.

ตาขายกรอง

หัวสปริงเกอร

หาง 2 ม.

3ทาง 6 หุน

ทอ 6 หุน

บอลวาลว

 

 
                   ภาพที่ 2.   แผนผังระบบน้ํา                    ภาพที่ 3.  ระบบน้ําในสภาพแปลงจริง 

                             95 % 
 
 
 
 
            
                                5% 
       • โรงพยาบาลบานฝาง 
       • งาน OTOP  
       • พอคาภายนอก 

กลุมปลูกผัก

ตลาดในหมูบาน 

ภายนอกชุมชน 

ผูบริโภคในหมูบาน 

ผูบริโภคนอกหมูบาน 

ถังผสมปุย 

หัวกะโหลก ทอ 4 หุน 
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ตางรางที่ 1.  เปรียบเทียบการใหน้ําแบบเดิม (เครื่องสูบใชน้ํามัน)) และการใหน้ําระบบพนฝอย  (เครื่องสูบไฟฟา) 
กิจกรรม แบบเดิม แบบพนฝอย 

1. แรงงาน 
2. เวลาในการใหน้ํา 
3.การฉีดพนสารไลแมลง 
 
4. การฉีดพนปุยน้ํา 
 
5. คาพลังงานสูบน้ํา 
6. ลงทุนแรกเริ่ม 
 
 
7. สระเก็บกักน้ําได 

1. จํานวน 5 คน/วัน 
2. จํานวน 3 ช่ัวโมง/วัน 
3. แรงงาน  2 คน/ครั้ง/ช่ัวโมง 
 
4. แรงงาน  2 คน / ครั้ง/ช่ัวโมง 
 
5. คาน้ํามัน 1,500 บาท/เดือน 
6. ราคา 10,600 บาท (เครื่อง 
    สูบน้ํา,ทอสูบน้ํา,สายยาง) 
 
7. น้ําในสระใชได 8 เดือน 

1. จํานวน 1 คน/วัน 
2. จํานวน 25 นาที/วัน 
3. ผสมในระบบพนฝอย เวลาพน 
    ประมาณ 5 นาที แรงงาน 1 คน 
4. ผสมในระบบพนฝอยเวลาพน 
    ประมาณ 5 นาที แรงงาน 1 คน  
5. คาไฟฟา 150 บาท/เดือน 
6. ราคา  34,000 บาท (เครื่องสูบ 
    น้ําไฟฟา, ระบบทอสูบ,ระบบ 
    ผสมปุย,ระบบไฟฟา) 
7. น้ําในสระใชได 12  เดือน 

 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 4. การผลิตสารสกัดไลแมลง 
 
 
 
 
 
 
 

ฟน 

  ถังตม 

  ทอนําไอรอน 

   สารสกัด 
   ไลแมลง 

ถังหลอเย็น 
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ตางรางที่ 1.  เปรียบเทียบการใหน้ําแบบเดิม (เครื่องสูบใชน้ํามัน)) และการใหน้ําระบบพนฝอย  (เครื่องสูบไฟฟา) 
กิจกรรม แบบเดิม แบบพนฝอย 

1. แรงงาน 
2. เวลาในการใหน้ํา 
3.การฉีดพนสารไลแมลง 
 
4. การฉีดพนปุยน้ํา 
 
5. คาพลังงานสูบน้ํา 
6. ลงทุนแรกเริ่ม 
 
 
7. สระเก็บกักน้ําได 

1. จํานวน 5 คน/วัน 
2. จํานวน 3 ช่ัวโมง/วัน 
3. แรงงาน  2 คน/ครั้ง/ช่ัวโมง 
 
4. แรงงาน  2 คน / ครั้ง/ช่ัวโมง 
 
5. คาน้ํามัน 1,500 บาท/เดือน 
6. ราคา 10,600 บาท (เครื่อง 
    สูบน้ํา,ทอสูบน้ํา,สายยาง) 
 
7. น้ําในสระใชได 8 เดือน 

1. จํานวน 1 คน/วัน 
2. จํานวน 25 นาที/วัน 
3. ผสมในระบบพนฝอย เวลาพน 
    ประมาณ 5 นาที แรงงาน 1 คน 
4. ผสมในระบบพนฝอยเวลาพน 
    ประมาณ 5 นาที แรงงาน 1 คน  
5. คาไฟฟา 150 บาท/เดือน 
6. ราคา  34,000 บาท (เครื่องสูบ 
    น้ําไฟฟา, ระบบทอสูบ,ระบบ 
    ผสมปุย,ระบบไฟฟา) 
7. น้ําในสระใชได 12  เดือน 

 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 4. การผลิตสารสกัดไลแมลง 
 
 
 
 
 
 
 

ฟน 

  ถังตม 

  ทอนําไอรอน 

   สารสกัด 
   ไลแมลง 

ถังหลอเย็น 

 

ตารางที่ 2. ชนิดของพืชท่ีนํามาผลิตสารสกัดไลแมลง   
สูตรที่ 1 (ไลแมลง) สูตรที่ 2 (ไลแมลง) สูตรที่ 3 (ไลยุงและแมลง) 

ชนิดพืช สวนที่นําไปใช ชนิดพืช สวนที่นําไปใช ชนิดพืช สวนที่นํา ไปใช 
1. ตะไครหอม 
2. สะเดา 
3. ยูคาลิปตัส 
4. มะกูด 
5. ขา 
6. นอยหนา 
7. สาบเสือ 
8. ข้ีเหล็ก 

ใบ 
ใบ/เมล็ด 

ใบ 
ใบ/ผล 

หัว 
ใบ 
ใบ 
ใบ 

1. ตะไครหอม 
2. สะเดา 
3. ยูคาลิปตัส 
4. มะกูด 
5. ขา 
6. นอยหนา 
7. สาบเสือ 
8. ข้ีเหล็ก 

ใบ 
ใบ/เมล็ด 

ใบ 
ใบ/ผล 

หัว 
ใบ 
ใบ 
ใบ 

1. ตะไครหอม 
2. ยูคาลิปตัส 
3. มะกรูด 

ใบ 
ใบ 

ใบ/ผล 

9. ไหลแดง 
10. บอระเพ็ด 
11. แมงลักปา 
12. หนอนตาย 
      หยาก 

ลําตน 
ลําตน 

ใบ/ยอด 
หัว 

 
ตารางที่ 3.  สูตรปุยน้ําหมักชีวภาพและชนิดของวัตถุดิบท่ีนํามาผลิต 

สูตรที่ 1 สูตรที่ 2 สูตรที่ 3 
ชนิดพืช สัดสวน ชนิดพืช สัดสวน ชนิดพืช สัดสวน 

1. สับปะรด 
2. กากน้ําตาล 
3. น้ํามะพราว 

3  กก. 
1  กก. 
1  กก. 

1. มะเฟอง,  
    ขนุน, 
    แตงไทย, 
    มะมวง 
2. กากน้ําตาล 
3. น้ํา 
4. สารเรง  
    พด. 2 

 
 
 

3 กก. 
1 กก. 
1 กก. 

 
1 ซอง 

1. เศษผักตาง ๆ    
    จากแปลง      
2. กากน้ําตาล 
3. น้ํา 
4. สารเรง  
    พด. 2 

 
3 กก. 
1 กก. 
1 กก. 

 
1 ซอง 

ห่ันสับปะรดใหเปนช้ินเล็กๆ ผสม
กากน้ํ าตาลและน้ํ ามะพราวตาม
สัดสวน คนใหเขากัน ปดฝาอยาให
แนน หลังจากนั้น คนอาทิตยละ 3 
ครั้ งหมักนาน 1  เ ดือน สามาร ถ
นําไปใชได 

ห่ันผลไมท่ีหาไดตามทองถิ่นเปนช้ิน
เล็ก ๆ ผสมกากน้ําตาล น้ําและผง 
พด.2 ตามสัดสวนแลวคนใหเขากัน 
คนอาทิตยละ 3 ครั้ง หมักนาน 1 
เดือน สามารถนําไปใชได 

ห่ั น เ ศ ษ ผั ก เ ป น ช้ิน เ ล็ ก  ๆ  ผ ส ม
กากน้ําตาล น้ํา และผง พด.2 ตาม
สัดสวน คนใหเขากัน ปดฝาแลวเปด
คนอาทิตยละ 3 ครั้งหมักนาน 1 
เดือนสามารถนําไปใชได 

 


