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บทคัดย่อ: การศกึษาครัง้นีมี้วตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาผลของระดบัไลซีนในอาหารตอ่สมรรถนะการเจริญเตบิโตของนกกระทา
ญ่ีปุ่น โดยใช้นกกระทาญ่ีปุ่ นเพศผู้  อาย ุ3 สปัดาห์ จ�ำนวน 360 ตวั แบง่ออกเป็นกลุม่ละ 4 ซ�ำ้ ๆ ละ 15 ตวั สุม่นกกรทา
แตล่ะกลุม่ให้ได้รับอาหารทดลองท่ีมีระดบัไลซีนในสตูรอาหาร ระดบั 1.30, 1.40, 1.50, 1.60, 1.70 และ 1.80% ให้นก
กระทาญ่ีปุ่ น ได้รับอาหาร และน�ำ้ด่ืมอยา่งเตม็ท่ี จนกระทัง่อาย ุ7 สปัดาห์ การวิจยัครัง้นีใ้ช้แผนการทดลองแบบสุม่สมบรูณ์ 
จากการศกึษาครัง้นีพ้บวา่ผลของการเสริมไลซีนในสตูรอาหารของนกกระทาญ่ีปุ่ นท่ีระดบัแตกตา่งกนั 6 ระดบั มีสมรรถนะ
การเจริญเตบิโตท่ีไมแ่ตกตา่งอยา่งมีนยัส�ำคญัทางสถิต ิ(P > 0.05) น�ำ้หนกัตวัท่ีเพ่ิมมีคา่เทา่กบั 73.00, 76.84, 77.17, 
78.00, 77.08 และ 76.08 กรัม/ตวั ตามล�ำดบั ปริมาณอาหารท่ีกินมีคา่เทา่กบั 12.56, 12.63, 12.41, 12.44, 12.53 
และ 12.15 กรัม/ตวั/วนั ตามล�ำดบั ประสทิธิภาพการใช้อาหารมีคา่เทา่กบั 4.82, 4.60, 4.50, 4.47, 4.55 และ 4.47 
และประสทิธิภาพการใช้โปรตีนมีคา่เทา่กบั 0.93, 0.97, 0.99, 1.00, 0.98 และ 1.01 ตามล�ำดบั การศกึษาครัง้นีชี้ใ้ห้
เหน็วา่ระดบัไลซีนท่ีเหมาะสมในอาหาร ส�ำหรับนกกระทาญ่ีปุ่ นเพศผู้  ในชว่งอาย ุ 3 ถงึ 7 สปัดาห์ มีคา่มากกวา่ค�ำ
แนะน�ำของ NRC, 1994 และระดบัไลซีนท่ีสง่ผลตอ่สมรรถนะการเจริญเติบโตดีท่ีสดุมีคา่เทา่กบั 1.60%
ค�ำส�ำคัญ :ไลซีน, นกกระทาญ่ีปุ่ น, สมรรถนะการเจริญเตบิโต

ABSTRACT: The objective of this study was to determine the effect of lysine level in diet on growth 
performance of Japanese quails (Coturnix japonica). A total of 360 day-old male Japanese quails 
were randomly allocated to 6 dietary treatments with 4 replicates of 15 birds each. The experimental 
diets consisted of diets with lysine at the levels of 1.30, 1.40, 1.50, 1.60, 1.70 and 1.80%, respectively. 
The experiment was designed as completely randomized design. Japanese quails received feed and 
water freely available at all time (ad libitum) during 7 weeks of age experimental periods. The results 
showed that growth performance of Japanese quails fed different lysine levels in diets were not 
significant difference (P > 0.05). The body weight gain was 73.00, 76.84, 77.17, 78.00, 77.08 and 
76.08 g/b, respectively. The average daily feed intake was 12.56, 12.63, 12.41, 12.44, 12.53 and 12.15 
g/b/d, respectively. Feed conversion ratio was 4.82, 4.60, 4.50, 4.47, 4.55 and 4.47, respectively and 
protein efficiency ratio was 0.93, 0.97, 0.99, 1.00, 0.98 and 1.01, respectively. This study indicated 
that the appropriate lysine levels in diet for male Japanese quails during 3 to 7 weeks of age should 
be greater than the recommendations of NRC, 1994 and lysine level that affect the best growth 
performance Japanese quails to 1.60%
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บทน�ำ

นกกระทาญ่ีปุ่น (Coturnix Japonica) จดัเป็นสตัว์
ท่ีอยูใ่นอนัดบั Galliformes และวงศ์ Phasianidae เชน่
เดียวกบัไก่ ประเทศไทยมีการเลีย้งนกกระทามาเป็น
เวลานาน โดยมีจดุประสงค์เพ่ือการบริโภคและจ�ำหนา่ย
ไข ่และเนือ้ นกกระทาเป็นสตัว์เศรษฐกิจท่ีมีประสทิธิภาพ
ในการผลติคอ่นข้างสงู ให้ผลตอบแทนเร็ว ใช้พืน้ท่ี
ในการเลีย้งน้อย (ไชยา, 2541) การเลีย้งนกกระทา
ให้ได้ผลตอบแทนท่ีคุ้มคา่ ผู้ เลีย้งควรมีความรู้ในด้าน
โภชนะในสตูรอาหาร โปรตีนและกรดอะมิโนมีความ
ส�ำคญัตอ่การให้ผลผลติของนกกระทา ความต้องการ
โปรตีนและกรดอะมิโนแตกตา่งกนัตาม การเจริญเตบิโต 
และการให้ผลติ ( Shim and Cheng, 1984)  ใน
สตัว์ปีกและสตัว์เลีย้งลกูด้วยนมมีการแสดงให้เหน็วา่
กรดอะมิโนท่ีขาดหรือมากเกินไปจะท�ำให้สง่ผลตอ่การ
เจริญเติบโตและการตอบสนองต่อภูมิคุ้มกันลดลง 
(Augspurger and Baker, 2007; Dozeir et al., 2008)

ไลซีนเป็นกรดอะมิโนท่ีจ�ำเป็นตอ่การเจริญเตบิโต 
(Corzo et al., 2002) มีการศกึษาอยา่งกว้างขวางเพ่ือ
ประเมินหาความต้องการไลซีนของลกูไก่เนือ้ (Dozier 
et al., 2008, Han and Baker, 1994, Mehri et al., 
2013) แตก่ารศกึษากลา่วเก่ียวกบัความต้องการไลซีน
ของนกกระทาในช่วงการเจริญเติบโตยังมีจ�ำกัด 
(Hajkhodadedi et al., 2013) NRC (1994) ได้
แนะน�ำปริมาณความต้องการกรดอะมิโนทัง้หมด
ของนกกระทาในชว่งการเจริญเตบิโตเทา่กบั 1.30 % 
และงานวิจยัของ Svach et al., 1970 ท่ีแนะน�ำปริมาณไล
ซีนในอาหารนกกระทาท่ีระดบั 1.37% แตเ่น่ืองจาก
ในชว่งท่ี ผา่นมามีการพฒันาปรับปรุงลกัษณะทาง
พนัธกุรรมของนกกระทาญ่ีปุ่นให้มีการเจริญเตบิโตและ
ผลผลติท่ีเพ่ิมขึน้จงึจ�ำเป็นต้องมีการศกึษาข้อมลูเก่ียว
กบัความต้องการกรดอะมิโนของนกกระทาญ่ีปุ่ นให้
เหมาะสม 

ดงันัน้การศกึษาในครัง้นีจ้งึได้ท�ำการศกึษาระดบั
ไลซีนท่ีแตกต่างกนัในสตูรอาหารต่อสมรรถนะการ
เจริญเตบิโตของนกกระทาญ่ีปุ่ นเพศผู้

วธีิการศกึษา

การทดลองครัง้นีใ้ช้นกกระทาญ่ีปุ่ นเพศผู้  อาย ุ
3 สปัดาห์ จ�ำนวน 360 ตวั สุม่นกกระทาออกเป็น 6 กลุม่ 
คือ ระดบัไลซีนในอาหาร คือ 1.30, 1.40, 1.50, 1.60, 

1.70  และ 1.80% กลุม่ละ 60 ตวั (ตามจ�ำนวนซ�ำ้ของ
การทดลอง คือจ�ำนวน 4 ซ�ำ้ ๆ ละ 15 ตวั) เลีย้งใน
โรงเรือนแบบเปิด  แตล่ะซ�ำ้เลีย้งในกรงขงัรวมขนาด 
40x80x20 เซนตเิมตรให้ความยาวแสงประมาณ 14 
ชัว่โมง/วนั ท�ำการเลีย้งและเก็บข้อมลูในชว่งเดือน
มีนาคม ประกอบสตูรอาหารโดยใช้ L-Lysine, HCL 
98.5%  (ย่ีห้อทางการค้า AJINOMOTO) ให้มีระดบั
โปรตีน พลงังานท่ีใช้ประโยชน์ได้ วิตามิน และแร่ธาต ุ
ให้เพียงพอโดยเทียบเคียงกบัความต้องการของนก
กระทาเนือ้ (NRC, 1994) ใช้พรีมิกซ์ทางการค้าใน
ปริมาณท่ีแนะน�ำ 5 กิโลกรัม/อาหาร 1 ตนั คดิเป็น 
0.50% ในสตูรอาหาร ดงัแสดงใน Table 1 นกกระทา
ได้รับอาหาร และน�ำ้ด่ืมอยา่งเตม็ท่ี (ad libitum) เลีย้ง
เป็นเวลา 4 สปัดาห์ ลกัษณะท่ีต้องการศกึษา คือ น�ำ้
หนกัตวัท่ีเพ่ิม, น�ำ้หนกัตวัเม่ือสิน้สดุการทดลอง, ปริมาณ
อาหารท่ีกิน, ประสทิธิภาพการใช้อาหาร และประสทิธิภาพ
การใช้โปรตีน วางแผนการทดลองแบบสุม่สมบรูณ์ 
(Completely Randomized Design) การวิเคราะห์ผล
ทางสถิต ิ ข้อมลูท่ีได้จากการทดลองน�ำมาวิเคราะห์ 
ANOVA และเปรียบเทียบคา่เฉลีย่โดย The Duncan’s 
New Multiple Range Test (Steel and Torrie,1980)

ผลการศกึษา และวจิารณ์

การศึกษาสมรรถนะการเจริญเติบโตของนก
กระทาญ่ีปุ่ นท่ีได้รับระดบัไลซีนในอาหารแตกต่าง
กนั คือ 1.30, 1.40, 1.50, 1.60, 1.70 และ 1.80%  
ในชว่งอาย ุ 3 ถงึ 7 สปัดาห์ พบวา่ นกกระทามี
สมรรถนะการการเจริญเตบิโตใกล้เคียงกนั ไมมี่ความ
แตกตา่งอยา่งมีนยัส�ำคญัทางสถิต ิ(P > 0.05) น�ำ้หนกั
ตวัท่ีเพ่ิมมีคา่เทา่กบั 73.00, 76.84, 77.17, 78.00, 
77.08 และ 76.08 กรัม/ตวั ตามล�ำดบั เชน่เดียวกบั
ปริมาณอาหารท่ีกินมีคา่เทา่กบั 12.56, 12.63, 12.41, 
12.44, 12.53 และ 12.15 กรัม/ตวั/วนั ตามล�ำดบั 
ประสทิธิภาพการใช้อาหารมีคา่เทา่กบั 4.82, 4.60, 
4.50, 4.47, 4.55 และ 4.47 และประสทิธิภาพการ
ใช้โปรตีนมีคา่เทา่กบั 0.93, 0.97, 0.99, 1.00, 0.98 
และ 1.01 ตามล�ำดบั แตร่ะดบัไลซีนในอาหารท่ีมาก 
กวา่ 1.30% สง่ผลให้สมรรถนะการเจริญเตบิโตดีขึน้ 
และให้สมรรถนะการผลิตดีท่ีสดุเม่ือใช้ไลซีนในสตูร
อาหาร 1.60% ดงัแสดงใน Table 2 จากผลการ
ทดลอง พบวา่ ระดบัไลซีนในอาหารนกกระทาญ่ีปุ่นชว่ง
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Table 1 Ingredients and nutrient composition of experimental diets for Japanese quails during 3 to 7 

weeks of age.

Experimental diets Dietary lysine levels (% as-fed basis)

1.30 1.40 1.50 1.60 1.70 1.80

Ingredients, %
Soybean meal, CP 44% 24.01 24.01 24.01 24.01 24.01 24.01
Full fat soybean 20.00 20.00 20.00 20.00 20.00 20.00
Corn 28.86 28.86 28.86 28.86 28.86 28.86
Rice bran 20.00 20.00 20.00 20.00 20.00 20.00
Rice bran hull 0.58 0.46 0.35 0.23 0.12 0.00
Soybean oil 2.89 2.89 2.89 2.89 2.89 2.89
Dicalcium phosphate1 1.37 1.37 1.37 1.37 1.37 1.37
Limestone2 1.18 1.18 1.18 1.18 1.18 1.18
Salt 0.45 0.45 0.45 0.45 0.45 0.45
L-Lysine, HCL 98.5% 0.01 0.13 0.24 0.36 0.47 0.59
DL-Methionine 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15
Premixes3 0.50 0.50 0.50 0.50 0.50 0.50
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00

Calculated nutrients
Crude protein, % 23.00 23.00 23.00 23.00 23.00 23.00
ME, kcal/kg 3,000 3,000 3,000 3,000 3,000 3,000
Ether extract, % 10.38 10.38 10.38 10.38 10.38 10.38
Fiber, % 5.93 5.88 5.84 5.79 5.74 5.70
Calcium, % 0.90 0.90 0.90 0.90 0.90 0.90
avai. Phosphorus, % 0.42 0.42 0.42 0.42 0.42 0.42
Lysine, % 1.30 1.40 1.50 1.60 1.70 1.80
Methionine, % 0.50 0.50 0.50 0.50 0.50 0.50

1/Contained 24 % calcium and 18 % phosphorus
2/Calcium content 38 %
3/According to NRC (1994) recommendation

Table 2 Growth performance of male Japanese quails fed with different level of lysine in diet.

Items Dietary lysine levels (% as-fed basis) P-value

1.30 1.40 1.50 1.60 1.70 1.80 Linear Quadratic

Initial weight (g/b) 61.92 61.58 62.08 61.83 61.92 61.42 0.5351 0.4218

Final weight (g/b) 134.92 138.42 139.25 139.83 139.00 137.50 0.1273 0.0072

Body weight gain (g/b) 73.00 76.84 77.17 78.00 77.08 76.08 0.1245 0.0212

Average daily feed intake 
(g/b/d) 

12.56 12.63 12.41 12.44 12.53 12.15 0.1789 0.5954

Feed conversion ratio 4.82 4.60 4.50 4.47 4.55 4.47 0.0586 0.2180

Protein efficiency ratio 0.93 0.97 0.99 1.00 0.98 1.01 0.1554 0.3498
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การเจริญเตบิโตมีปริมาณตามค�ำแนะน�ำของ (NRC, 
1994) ซึง่มีคา่เทา่กบั 1.30% ซึง่มีคา่น้อยกวา่งานวิจยั
ของ Svach et al., 1970 ท่ีแนะน�ำปริมาณไลซีนใน
อาหาร นกกระทาท่ีระดบั 1.37%  และในการทดลอง
ของ Ahmed et al., 2014 พบวา่ระดบัของไลซีน 1.04-
1.56% ในสตูรอาหารนกกระทาไมมี่ความแตกตา่งกนั
ต่อปริมาณอาหารท่ีกินและประสิทธิภาพการใช้
อาหารในนกกระทาชว่งอาย ุ1-3 และ 3-6 สปัดาห์ 

สรุป

การศกึษาครัง้นีส้ามารถสรุปได้ว่าระดบัไลซีน
ท่ีเหมาะสมต่อสมรรถนะการเจริญเติบโตของนก
กระทาญ่ีปุ่ นเพศผู้  ในชว่งอาย ุ3 ถงึ 7 สปัดาห์ ควรมี
คา่มากกวา่ค�ำแนะน�ำของ (NRC, 1994) และระดบั
ไลซีนท่ีส่งผลต่อสมรรถนะการเจริญเติบโตดีท่ีสุด
เทา่กบั 1.60%

ค�ำขอบคุณ

ผู้วิจยัขอขอบคณุ สาขาวิชาสตัวศาสตร์ คณะ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลยัราชภฏัเลย 
ส�ำหรับอปุกรณ์และสถานท่ีส�ำหรับใช้ในการท�ำงานทดลอง 
และคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลยั
ราชภฏัเลย ท่ีสนบัสนนุงบประมาณส�ำหรับการน�ำ
เสนองานวิจยั
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