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Effects of banana peel silage on milk yields in lactating dairy goats
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บทคัดย่อ: เปลอืกกลว้ยเป็นผลพลอยไดห้รอืของเหลอืทิง้จากอตุสาหกรรมกลว้ยตากท่ีสามารถน�ำมาประยกุตใ์ช้
เพ่ือเป็นแหลง่อาหารหยาบส�ำหรบัแพะนมได ้ ดงันัน้ การศกึษานีจ้งึมีวตัถปุระสงคเ์พ่ือศกึษาผลของเปลือก
กลว้ยหมกัตอ่คณุภาพน�ำ้นม และผลผลติน�ำ้นมในแพะรดีนม โดยศกึษาในแพะพืน้เมือง จ�ำนวน 8 ตวั อายเุฉลีย่ 
2 ปี น�ำ้หนกัเฉลี่ยประมาณ 33.5 กิโลกรมั วางแผนการทดลองแบบปรยีบเทียบการทดลองสองกลุม่ทดลองท่ี
มีความเป็นอิสระตอ่กนั (Two Sample Assuming Equal Variances: T-test) แบง่การทดลองออกเป็น 2 กลุม่
การทดลอง คือ กลุม่ควบคมุไดร้บัหญา้ขนสด และกลุม่ทดลองไดร้บัเปลือกกลว้ยหมกั เพ่ือเป็นอาหารหยาบ 
โดยแพะทัง้สองกลุม่ไดร้บัอาหารขน้ท่ีมีโปรตีน 16 เปอรเ์ซน็ต ์ใหป้รมิาณอาหารขน้ 950 กรมัตอ่ตวัตอ่วนั และ
อาหารหยาบแบบไมจ่�ำกดัปรมิาณ ระยะเวลาในทดลอง 56 วนั ผลการทดลองพบวา่องคป์ระกอบทางโภชนะ
โดยเฉลี่ยของเปลือกกลว้ยหมกั ไดแ้ก่วตัถแุหง้ โปรตีนหยาบ ไขมนัหยาบ เย่ือใยหยาบ เถา้ และพลงังาน มีคา่
เทา่กบั 15.11, 11.42, 7.94, 21.29, 14.94 % และ 3,736 kcal/kg ตามล�ำดบั เม่ือแพะไดร้บัอาหารหยาบทัง้
สองชนิดตลอดระยะเวลาการทดลอง พบวา่ผลผลติน�ำ้นม และองคป์ระกอบน�ำ้นมของแพะทัง้สองกลุม่ไมต่า่งกนั
ทางสถิติ (P>0.05) จากการทดลองสรุปไดว้า่ เปลือกกลว้ยหมกัสามารถใชเ้ป็นแหลง่อาหารหยาบทางเลือก
เทียบเทา่อาหารหยาบจากหญา้ขนได้
ค�ำส�ำคัญ: เปลือกกลว้ยหมกั, คณุภาพน�ำ้นม, ผลผลติน�ำ้นม, อาหารหยาบ

ABSTRACT: The banana peel is a by-product or waste from the banana industry as it can be applied 
to be a roughage source for lactating dairy goat. Therefore, this study aimed to investigate the effects 
of banana peel silage on milk yields and milk quality of lactating goats. Eight native lactating dairy 
goats at an average age of 2 years and average body weights of 33.5 kg. The animals divided into 
2 groups of 8 animals and using T-test for statistical analysis. The control group, milking goats was 
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บทน�ำ

เปลือกกลว้ย (Banana peel) เป็นผลพลอยได้
จากอตุสาหกรรมผลิตกลว้ยตากท่ีมีปรมิาณมากใน
จงัหวดัพิษณโุลก ซึง่ท �ำใหเ้กิดกลิ่นเนา่เหมน็ และสง่
ผลกระทบต่อสิ่งแวดลอ้มภายในชมุชน หากน�ำมา
แปรรูปใหเ้ป็นอาหารสตัวเ์คีย้วเอือ้งจะชว่ยลดปัญหา
ดงักลา่ว โดยเปลือกกลว้ยมีพลงังานรวมถงึ 4,158 
Kcal/kg โปรตีนหยาบ 6.16 เปอรเ์ซน็ต ์ไขมนัหยาบ 
6.11 เปอรเ์ซน็ต ์และเย่ือใยหยาบ 16.11 เปอรเ์ซน็ต ์
(ณรกมล และวิโรจน,์ 2560) โดยมีการศกึษาการใช้
ประโยชนจ์ากเปลอืกกลว้ยเพ่ือเป็นอาหารของโคนม 
(Detering and Cook, 1979; Pimentel et al., 2017) 
พบวา่สามารถใชเ้ป็นอาหารของโคนมไดเ้ป็นอยา่งดี 
ปรมิาณน�ำ้นม และไขมนันมเพ่ิมสงูขึน้ (Nambi-Kasozi 
et al., 2014) เน่ืองจากการยอ่ยไดข้องเปลอืกกลว้ยสงู
ถงึ 72.51% (สญุาณี และคณะ, 2555) ซึง่อาจสามารถ
น�ำมาประยกุตใ์ชใ้นสตัวใ์หน้มชนิดอ่ืนได ้ ซึง่แพะเป็น
สตัวเ์คีย้วเอือ้งท่ีมีขนาดเล็ก เหมาะส�ำหรบัเลีย้งใน
ชนบท เพราะแพะเป็นสตัวท่ี์ขยายพนัธุไ์ดเ้รว็ และ
ระยะตัง้ทอ้งสัน้ ใหล้กูไดปี้ละ 2 ครอก ใชพื้น้ท่ีเลีย้ง
ตอ่ตวัต�่ำ ทนตอ่สภาพแวดลอ้มไดดี้ และท่ีส �ำคญัคือ
เป็นสตัวท่ี์เลีย้งง่าย ซึ่งแพะพืน้เมืองสามารถน�ำมา
รีดนมและบริโภคได ้ (ส �ำนกัพฒันาพนัธุส์ตัว ์ กรม
ปศสุตัว,์ 2544) ซึง่จากการรายงานของทิม (2524) 
รายงานวา่แพะพืน้เมืองใหน้�ำ้นมเฉลีย่ 0.75 กิโลกรมั
ตอ่วนั ในชว่งใหน้ม 245 วนั และน�ำ้นมของแพะมี
ปรมิาณโปรตีน และปรมิาณไขมนัสงูกวา่น�ำ้นมของ
โคอยูท่ี่ระดบั 3.48 และ 5.23 เปอรเ์ซน็ต ์(Ceballos 
et al., 2009) และมีวิตามิน แรธ่าตสุ �ำคญัหลายชนิด 
(Posati and Orr, 1976) ดงันัน้การวิจยันีจ้งึมีวตัถปุระสงค์
เพ่ือศกึษาการใชเ้ปลือกกลว้ยหมกัเป็นแหลง่อาหาร
หยาบตอ่ผลผลติน�ำ้นมและคณุภาพของน�ำ้นมแพะ 

วธีิการศกึษา

วางแผนการทดลองแบบปรยีบเทียบการทดลอง
สองกลุม่ทดลองท่ีมีความเป็นอิสระตอ่กนั (Two Sample 
Assuming Equal Variances: T-test) โดยแบง่
อาหารออกเป็น 2 กลุม่ กลุม่ควบคมุไดร้บัอาหาร
หยาบเป็นหญา้ขนสด (T1) และกลุม่ทดลองไดร้บั
อาหารหยาบเป็นเปลอืกกลว้ยหมกั (T2) โดยใชเ้ปลอืก
และขัว้ของกลว้ยพนัธุม์ะลอิอ่ง อายกุารเก็บเก่ียว 4 
เดือน ทัง้สองกลุม่ไดร้บัอาหารขน้โปรตีน 16% สตัว์
ทดลองไดร้บัอาหารขน้ 950 กรมัตอ่ตวัตอ่วนั และ
อาหารหยาบแบบไมจ่�ำกดั ใชแ้พะนมพืน้เมืองจ�ำนวน 
8 ตวั อายปุระมาณ 2 ปี โดยน�ำ้หนกัเฉลีย่ 33.5 กิโลกรมั 
ท�ำการเลีย้งแบบคอกขงัเด่ียวยกพืน้สงู โดยท�ำการ
ปรบัสภาพรา่งกายสตัวท์ดลองใชเ้วลา 14 วนั พรอ้ม
กบัท�ำการถ่ายพยาธิแพะทกุตวั และไดร้บัน�ำ้สะอาด
และแรธ่าตกุอ้นใหกิ้นตลอดเวลา เม่ือเขา้สูร่ะยะทดลอง
สตัวจ์ะไดร้บัอาหารตามกลุม่การทดลอง และใชร้ะยะ
เวลาในทดลอง 56 วนั และท�ำการจดบนัทกึปรมิาณ
น�ำ้นมเป็นระยะ 7 วนั โดยท�ำการหมกัเปลือกกลว้ย
ดว้ยวิธีการสบัใหไ้ดข้นาดประมาณ 1 เซนติเมตร 
ท�ำการบรรจลุงถงัพลาสตกิท่ีมีฝาปิดลอ็ค ในระหวา่ง
การใสเ่ปลือกกลว้ยตอ้งท�ำการอดัใหแ้น่นไลอ่ากาศ
ออกใหห้มด ปิดฝาถงัใหส้นิทหมกัแบบไมใ่ชอ้ากาศ 
(Anaerobic) ใชร้ะยะเวลามากกวา่ 21 วนั เก็บไวใ้น
ท่ีรม่ไมโ่ดนแสงแดด ท�ำการจดบนัทกึปรมิาณน�ำ้นม
แต่ละวนั และวิเคราะหอ์งคป์ระกอบทางเคมีของ
อาหารทดลองโดย (AOAC, 2000) วิเคราะหอ์งค์
ประกอบทางเคมีของน�ำ้นมตามวิธีของ Kuehl (1994) 
น�ำขอ้มลูท่ีไดม้าเปรยีบเทียบความแตกตา่งทางสถิติ
ของสองกลุ่มการทดลองและวิเคราะหผ์ลทางสถิติ
แบบเปรียบเทียบการทดลองสองกลุ่มทดลองท่ีมี
ความเป็นอิสระต่อกัน (Two Sample Assuming 

fed with para grass as a roughage and the experimental group was fed with banana peel silage as 
a roughage. Both groups were fed with 950 g/goat/day of 16% CP concentrate feed and fed with 
roughage ad libitum. Experimental period lasted for 56 days. The containing nutritional composition 
of dry matter, crude protein, ether extract, crude fiber, ash and gross energy in banana peel silage were 
15.11, 11.42, 7.94, 21.29, 14.94% and 3736 kcal/kg, respectively. After the goat fed with different 
source of roughage throughout the trial period, it was found that milk yield and milk quality of goat 
were not significantly different (P>0.05). According to the results of this research, it is suggested that 
banana peel silage could be alternative to fresh para grass as a roughage source.
Keywords: banana peel silage, milk quality, milk yields, roughage
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Equal Variances: T-test) โดยใชโ้ปรแกรมส�ำเรจ็รูป 
SPSS version 19

ผลการศกึษาและวจิารณ์

การศึกษาองคป์ระกอบทางเคมีของอาหาร
ทดลอง (Table 1) พบวา่ปรมิาณวตัถแุหง้ของหญา้
ขนสดสงูกวา่เปลือกกลว้ยหมกั (37.30 และ 15.11 
เปอรเ์ซน็ต ์ตามล�ำดบั) ปรมิาณโปรตีนหยาบของเปลอืก
กลว้ยหมกัอยูท่ี่ระดบั 11.42 เปอรเ์ซน็ต ์ ใกลเ้คียง
กบัโปรตีนหยาบของหญา้ขน แตส่งูกวา่การรายงาน
ของประวิทย ์และคณะ (2561) ท่ีรายงานวา่เปลือก
กลว้ยหมกัมีโปรตีน 5.56 เปอรเ์ซน็ต ์ ปรมิาณไขมนั
หยาบของหญ้าขนสดและเปลือกกลว้ยหมักอยู่ท่ี

ระดบั 3.74 และ 7.94 เปอรเ์ซน็ต ์ตามล�ำดบั ซึง่สงู
กว่าการรายงานของสุญาณี และคณะ (2555) 
รายงานวา่เปลอืกกลว้ยดบิรวมขัว้มีไขมนั 6.34 เปอรเ์ซน็ต ์
ปริมาณเย่ือใยหยาบของหญา้ขนมีปริมาณสงูกว่า
เปลอืกกลว้ยหมกัท่ีระดบั 35.75 และ 21.29 เปอรเ์ซน็ต ์
อาจเป็นผลมาจากหญา้ขนท่ีอายกุารตดั 60 วนั มีผล
ตอ่วตัถแุหง้ในหญา้ขน ซึง่หญา้ขนสดท่ีมีอายกุาร
ตดั 60 วนั มีปรมิาณเย่ือใยอยูท่ี่ระดบั 27.62±0.81 
เปอรเ์ซน็ต ์ (พนัธทิ์พย,์ 2555) ปรมิาณพลงังานของ
เปลือกกลว้ยหมกัอยูท่ี่ระดบั 3,736 Kcal/kg ซึง่ต �่ำ
การรายงานของ Tartrakoon et al., (1999); สญุาณี 
และคณะ (2555); ทศพร และคณะ (2559) และณรกมล 
และวิโรจน ์ (2560) ท่ีไดร้ายงานไวท่ี้ระดบั 4,592, 
4,668.76, 4,150 และ 4,158.16 Kcal/kg ตามล�ำดบั

Table 1 Chemical composition value (% DM) of para grass, banana peel silage and concentrate feed.
Items Para grass Banana peel silage Concentrate feed 

Dry Matter (%) 37.30 15.11 95.80
Crude Protein (%) 12.43 11.42 15.82
Ether Extract (%) 3.74 7.94 19.64
Crude Fiber (%) 35.75 21.29 18.64
Ash (%) 9.77 14.94 11.73
Gross energy (Kcal/kg) 3,617 3,736 3,648

การศกึษาผลผลติน�ำ้นม (Table 2) พบวา่ผลผลติ
น�ำ้นมของแพะท่ีไดร้บัหญา้ขนสดและเปลอืกกลว้ยหมกั 
(455.91±175.25 และ 410.04±175.28 กรมัตอ่วนั 
ตามล�ำดบั) ไม่แตกต่างกันทางสถิติ (P>0.05) ซึ่ง 
ต�่ำกว่าการรายงานของทิม (2524) กล่าวไวว้่าแพะ
พืน้เมืองใหป้รมิาณน�ำ้นม 750 กรมัตอ่วนั อาจเน่ืองจาก
จงัหวดัพิษณโุลกอยูใ่นเขตรอ้น ซึง่สภาพอากาศท่ีรอ้น
จะท�ำใหแ้มแ่พะระบายความรอ้นออกจากตวัไดย้าก 
จงึสง่ผลท�ำใหแ้ม่แพะกินอาหารนอ้ยลงและผลผลิต
น�ำ้นมของแพะลดลง (บญุเสรมิ, 2546) การวิเคราะห์
องคป์ระกอบน�ำ้นมพบว่า ค่าเปอรเ์ซ็นตโ์ปรตีนนม 
เปอรเ์ซน็ตไ์ขมนันม เปอรเ์ซน็ตเ์ถา้ เปอรเ์ซน็ตแ์ลคโตส 
เปอรเ์ซน็ตก์รดแลคตกิ เปอรเ์ซน็ตข์องแข็งไมร่วมไขมนั
ในนม เปอรเ์ซ็นตค์วามหนาแน่น เปอรเ์ซ็นตเ์กลือ 
คา่ความกรด-ดา่ง เปอรเ์ซน็ตจ์ดุเยือกแขง็ ไมแ่ตกตา่ง
กนัทางสถิติ (P>0.05) โปรตีนในนมของแพะท่ีไดร้บั
เปลือกกลว้ยหมกัอยูท่ี่ระดบั 4.12±0.84 เปอรเ์ซน็ต ์

ต�่ำกวา่การรายงานของป่ิน และคณะ (2555) ไดร้าย
งายวา่โปรตีนในนมแพะอยูท่ี่ระดบั 4.4 เปอรเ์ซน็ต ์
อาจเน่ืองมาจากปริมาณโปรตีนหยาบในเปลือก
กลว้ยหมกัในการทดลองนี ้ ต �่ำกวา่หญา้รูซ่ีจากงาน
ทดลองของป่ิน และคณะ (2555) จงึสง่ผลใหป้รมิาณ
โปรตีนในนมแพะต�ำ่ลง ไขมนันมของแพะท่ีไดร้บัหญา้
ขนสดและเปลอืกกลว้ยหมกั (5.24±1.66 และ 4.61±1.49 
ตามล�ำดบั) ไมแ่ตกตา่งกนัทางสถิต ิ(P>0.05) แตส่งูกวา่
การรายงานของภทัรภร และคณะ (2561) ท่ีพบวา่
ปรมิาณไขมนันมของแพะท่ีไดร้บัหญา้ขนอยูท่ี่ระดบั 
3.67 เปอรเ์ซน็ต ์อาจเน่ืองมาจากปรมิาณ ADF ใน
เปลือกกลว้ยหมักในการทดลองนีสู้งกว่าหญ้าขน
จากงานทดลองของภทัรภร และคณะ (2561) ซึง่
ปรมิาณของ ADF และ CF ในอาหารเป็นตวับง่ชีท่ี้ดี
ท่ีสดุในการเพ่ิมหรอืลดเปอรเ์ซน็ตไ์ขมนันม โดยเฉพาะ
ระดบัของ ADF ท่ีสงูในสตูรอาหารจะสง่ผลใหไ้ขมนั
นมสงูขึน้ (ป่ินและเมธา, 2546) ปรมิาณเปอรเ์ซน็ต์
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แลคโตส และเปอรเ์ซน็ตข์องแข็งไมร่วมไขมนัในนม
ของแพะท่ีได้รับเปลือกกล้วยหมักอยู่ ท่ี ระดับ 
3.98±0.56 และ 7.11±0.89 เปอรเ์ซน็ต ์ต�่ำกวา่การ
รายงานของป่ิน และคณะ (2555) ไดร้ายงานไวว้า่
ปรมิาณแลคโตสและของแข็งไมร่วมไขมนัในนมของ
แพะอยูท่ี่ระดบั 4.3 และ 8.8 เปอรเ์ซน็ต ์ตามล�ำดบั 
ซึง่ปรมิาณโปรตีนในนม ปรมิาณไขมนันม คา่ความ
กรด-ดา่งในนม เปอรเ์ซน็ตข์องแข็งไมร่วมไขมนัในนม 

และปรมิาณเปอรเ์ซน็ตจ์ดุเยือกแขง็ในนมแพะท่ีไดร้บั
เปลอืกกลว้ยหมกัเป็นไปตามมาตรฐานสนิคา้เกษตร 
(2551) ก�ำหนดไวด้งันี ้ 3.1, 3.25, 6.5, 8.25 และ 
-0.530 เปอรเ์ซน็ต ์แตป่รมิาณเปอรเ์ซน็ตก์รดแลคตกิ
ในนมของแพะท่ีไดร้บัเปลือกกลว้ยหมกัอยู่ท่ีระดบั 
0.25±0.09 เปอรเ์ซน็ต ์ซึง่เกินกวา่มาตรฐานนมแพะ
ท่ีก�ำหนดโดยสถาบนัอาหาร (2548) ก�ำหนดไวข้อง
คา่เปอรเ์ซน็ตข์องกรดแลคตกิไมค่วรเกิน 0.2 เปอรเ์ซน็ต ์

Table 2 Milk yield and chemical composition of milk of lactating goats fed different roughage.

Items T1 T2 P-value

Milk yield (g/d) 455.91±175.25 410.04±175.28 0.76

Milk composition

   Protein (%) 4.69±1.00 4.12±0.84 0.56

   Ether Extract (%) 5.24±1.66 4.61±1.49 0.87

   Ash (%) 0.09±0.03 0.10±0.06 0.22

   Lactose (%) 3.88±0.47 3.98±0.56 0.77

   Lactic acid (%) 0.22±0.04 0.25±0.09 0.22

   Solid not fat (%) 6.95±0.85 7.11±0.89 0.90

   Density (%) 23.31±3.08 23.73±2.22 0.62

   Salt (%)  0.66±0.08 0.67±0.09 0.83

   pH 6.51±0.02 6.44±0.06 0.07

   Freezing point (%) -0.47±0.07 -0.49±0.08 0.74
a,b Means within columns with different superscripts were significant different (P<0.05) 
T1 = Para grass, T2 = Banana peel silage
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หยาบส�ำหรบัแพะรดีนม ไมส่ง่ผลกระทบตอ่ผลผลติ 
และคุณภาพน�ำ้นมของแพะพืน้เมืองสามารถใช้
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