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บทคัดย่อ: การศกึษาครัง้นีมี้วตัถปุระสงค์เพ่ือ 1) ศกึษาลกัษณะพืน้ฐานสว่นบคุคล เศรษฐกิจ และสงัคม และ 2) 
ประเมินการเปลี่ยนแปลงทนุ 5 ด้าน ของเกษตรกรตอ่ระบบการปลกูพืช ในอ�ำเภอนาน้อย จงัหวดันา่น กลุม่
ตวัอยา่งคือ เกษตรกรท่ีมีการปลกูพืชแบบร่วม คือ ข้าวโพดเลีย้งสตัว์ ยางพารา ปาล์มน�ำ้มนั และไม้สกั ท่ีเป็น
พืชเศรษฐกิจควบคูก่นั (ตัง้แตปี่ พ.ศ. 2546 เป็นต้นมา) จ�ำนวน 100ครัวเรือน เก็บข้อมลูโดยใช้แบบสมัภาษณ์
กึง่โครงสร้าง และประชมุกลุม่ยอ่ยเกษตรกรผู้น�ำ วิเคราะห์ข้อมลูโดยใช้สถิตเิชิงพรรณนา ได้แก่ คา่เฉลี่ย และ
สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน และวิเคราะห์ข้อมลูเชิงคณุภาพโดยวิธีการวิเคราะห์เนือ้หา จากการศกึษาพบวา่เกษตรกรมี
แรงงานในครัวเรือนเฉลี่ย 3 คน สว่นใหญ่มีอาย ุ 46-60 ปี จบการศกึษาระดบัประถมศกึษา มีรายได้เฉลี่ย 
133,298 บาท/ปี/ครัวเรือน คา่ใช้จา่ยเฉลีย่ 115,088 บาท/ปี/ครัวเรือน และหนีส้นิเฉลีย่ 289,782 บาท/ครัวเรือน 
สว่นการเปลีย่นแปลงทนุทัง้ 5 ด้าน ของเกษตรกรพบวา่ ถงึแม้ในปัจจบุนัมีการปลกูยางพารา ปาล์มน�ำ้มนั และ 
ไม้สกั เพ่ือลดการใช้สารเคมีจากการปลกูพืชแบบเด่ียวท�ำให้ทรัพยากรอดุมสมบรูณ์ขึน้แตย่งัพบวา่การปลกูพืช
เลีย้งสตัว์ท่ีมีความหลากหลายสง่ผลให้ทนุด้านทรัพยากรมีความอดุมสมบรูณ์ และมีความหลากหลายทางชีวภาพ
มากกวา่การปลกูพืชแบบเด่ียว สว่นทนุด้านกายภาพ ทนุทางการเงิน ทนุด้านมนษุย์ และทนุทางสงัคม มีการ
ปรับเปลี่ยนในเชิงบวกท�ำให้เกษตรกรมีศกัยภาพในการพฒันาและพึง่พาตนเองในระดบัครัวเรือน
ค�ำส�ำคัญ: ทนุ, การปลกูพืชร่วม, การปลกูแบบเด่ียว

ABSTRACT: The objectives of this research were to 1) understand the demographic and socio-
economic characteristics 2) evaluate farmers’ five assets change in cropping systems in Nanoi district, 
Nan province. The samples were 100 households, farmers’ whose practice intercropping are maize, 
rubber trees, palm oil and teak (start in 2003). Semi-structured interview and focus groups discussion 
were applied. Statistical analysis employed descriptive statistic such as average and standard 
deviation. The qualitative analysis such as content analysis was also applied. It was found that farmer 
have average 3 labors per household, most of them have average are 46 - 60 years old, education 
was at elementary level. The average of income, expenditure and debt were 133,298, 115,088 baht/
household/year, and 289,782 baht/household, respectively. It was found change of five assets from 
practices intercropping. Although growing rubber trees, palm oil and teak helped reducing chemical 
use from mono cropping. Enhancing crop and animal diversity resulted increasing natural asset and 
diversity of the system compared to mono cropping. The assets of physical, financial, human and 
social assets found positivity changes and caused increasing in farmers capability in development 
and household dependent.  
Keywords: Assets, intercropping, mono cropping
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บทน�ำ
ในการผลิตทางการเกษตรส่วนใหญ่เกษตรกร

มีการพึ่งพิงเกษตรเชิงเด่ียวซึ่งพบว่ามีการขยายตวั
ของการผลิตพืชเชิงเด่ียวเพ่ือป้อนอุตสาหกรรม
อาหารสตัว์โดยเฉพาะการปลูกข้าวโพดเลีย้งสตัว์ 
จงัหวดัน่านเป็นจงัหวดัท่ีมีการผลิตทางการเกษตร
เชิงพาณิชย์ท่ีส�ำคญั คือ มีการผลติข้าวโพดเลีย้งสตัว์
เป็นจ�ำนวนมาก เน่ืองจากมีการสนบัสนนุด้านการตลาด
และสนิเช่ือด้านปัจจยัการผลติ แตพ่บวา่เกษตรกรมี
รายได้ลดลง มีหนีส้นิเพ่ิมมากขึน้ เน่ืองจากมีต้นทนุ
การผลติสงู ท่ีเป็นผลมาจากการพึง่พาปัจจยัภายนอก 
เชน่ เมลด็พนัธุ์ ปุ๋ ยเคมี สารเคมีทางการเกษตรเป็นต้น 
ประพนัธ์ (2551) รายงานวา่เกษตรกรในจงัหวดันา่น
ใช้สารเคมีทางการเกษตรในปริมาณสงูถงึ 1,274.1 ตนั 
คดิเป็น มลูคา่ 232.1 ล้านบาทตอ่ปี

ในอดีตประชากรในอ�ำเภอนาน้อย จงัหวดันา่น 
มีการท�ำเกษตรเป็นอาชีพหลกั มีการปลกูพืชเลีย้งสตัว์
ท่ีหลากหลาย เพ่ือบริโภคและสร้างรายได้ และมีการ
ปลกูพืชเศรษฐกิจได้แก่ ข้าวโพดเลีย้งสตัว์ โดยมีการ
ใช้พนัธุ์พืน้เมือง ท่ีมีการเก็บเมลด็พนัธุ์เอง ไมมี่การใช้ 
ปุ๋ ย และสารเคมีทางการเกษตร มีการใช้แรงงานคน
และสตัว์ในการผลติ การพึง่พาปัจจยัภายนอกยงัไมม่าก
สง่ผลให้ต้นทนุการผลติต�ำ่ ตอ่มาในชว่งปี พ.ศ. 2525 
เร่ิมมีเมลด็พนัธุ์พืชปรับปรุงพนัธุ์เข้ามาในพืน้ท่ี เชน่ 
เมลด็พนัธุ์ข้าว เมลด็พนัธุ์ข้าวโพดเลีย้งสตัว์ เกษตรกร
จงึหนัไปใช้เมลด็พนัธุ์ปรับปรุงเน่ืองจากให้ผลผลติสงู 
ท�ำให้มีการเปลี่ยนแปลงด้านการใช้สารเคมี ต้นทนุ
การผลติเพ่ิมขึน้ และเกิดการบกุรุกพืน้ท่ีป่าเพ่ิมขึน้ 
อ�ำเภอนาน้อย มีพืน้ท่ีปลกูข้าวโพดเลีย้งสตัว์จ�ำนวน 
165,919 ไร่ อยูใ่นล�ำดบัต้น ๆ  ของจงัหวดันา่น จิรวรรณ 
และคณะ (2558) ในชว่ง ปี พ.ศ. 2546 ส�ำนกังาน
กองทนุสงเคราะห์การท�ำสวนยาง (สกย.) หรือ (การยาง
แหง่ประเทศไทย (กยท.) ในปัจจบุนั) ได้มีการสง่เสริม
การปลูกยางพาราเพ่ือลดพืน้ท่ีการปลูกข้าวโพด
เลีย้งสตัว์ แตเ่น่ืองจากยางพาราจะให้ผลผลติในเวลา
นาน 6–7 ปี จงึท�ำให้เกษตรกรท่ีท�ำสวนยางยงัคงปลกู
ข้าวโพดเลีย้งสตัว์เพ่ือสร้างรายได้ในช่วงท่ียางพารา
ยงัไมใ่ห้ผลผลติ และบางพืน้ท่ีท่ีไมเ่หมาะสมตอ่การปลกู

ยางพาราก็ยงัคงปลกูข้าวโพดเลีย้งสตัว์ นอกจากนี ้
ยงัได้รับการสง่เสริมจากส�ำนกังานการเกษตร และองค์กร
ปกครองสว่นท้องถ่ิน ท�ำให้เกษตรกรลดการปลกูข้าวโพด
เลีย้งสตัว์ และเพ่ิมการปลกูไม้ยืนต้นมากขึน้ ได้แก่ 
ยางพารา ปาล์มน�ำ้มนั และไม้สกั เพ่ือลดการใช้สารเคมี
ทางการเกษตร ลดการเผา ลดการชะล้างพงัทลาย
ของหน้าดนิจากการปลกูข้าวโพดเลีย้งสตัว์ และยงัเป็น
พืชท่ีสามารถให้ผลผลติในระยะยาว จงึท�ำให้เกษตรกร
ท่ีมีการปรับเปลี่ยนมาปลกูพืชอ่ืนทดแทนหรือปลกู
พืชร่วมข้าวโพดเลีย้งสตัว์สามารถท่ีจะสร้างรายได้ 
ลดภาระหนีส้นิ และลดการใช้สารเคมีได้

จากประเด็นดังกล่าวผู้ วิจัยจึงสนใจประเมิน
การเปลี่ยนแปลงทุนจากระบบการปลูกพืชแบบ
เด่ียวไปสูก่ารปลกูพืชร่วม เพ่ือน�ำไปสูก่ารพฒันาสง่เสริม
และเป็นทางเลอืกของเกษตรกรให้สามารถท�ำการผลติ
ทางการเกษตรได้อยา่งยัง่ยืน

วธีิการศกึษา
ประชากรเปา้หมายในการวิจยัคือ เกษตรกรอ�ำเภอ

นาน้อย จงัหวดันา่น จ�ำนวน 6,769 ครัวเรือน ท่ีมีการ
ปลกูข้าวโพดเลีย้งสตัว์ในอดีต (ก่อนปี พ.ศ. 2546) 
และในปัจจบุนัมีการปลกูพืชแบบร่วม คือ ข้าวโพด
เลีย้งสตัว์ ยางพารา ปาล์มน�ำ้มนั และไม้สกั ท่ีเป็น
พืชเศรษฐกิจควบคูก่นั (ตัง้แตปี่ พ.ศ. 2546 เป็นต้นมา) 
ก�ำหนดขนาดกลุม่ตวัอยา่งโดยใช้ สตูรค�ำนวณตวัอยา่ง
ของ Taro (Yamane, 1973) โดยได้ตวัอยา่งจ�ำนวน 
98.54 ครัวเรือน ผู้ วิจยัจงึประมาณเป็น 100 ครัวเรือน 
ท�ำการเก็บรวบรวมข้อมลูโดยใช้แบบสมัภาษณ์กึ่ง
โครงสร้าง และการประชมุกลุม่ยอ่ยเกษตรกรผู้น�ำท่ี
เก่ียวข้องด้านการผลติพืช วิเคราะห์ข้อมลูเชิงปริมาณ 
โดยใช้สถิตเิชิงพรรณนา ได้แก่ คา่เฉลี่ย และสว่น
เบ่ียงเบนมาตรฐาน และใช้เกณฑ์การแปลความหมาย
ของ Likert Scale (Rensis, 1961) เพ่ือจดัระดบัคะแนน
เฉลีย่ทนุของเกษตรกรทัง้ 5 ด้าน คือ ทนุด้านกายภาพ 
ทนุด้านทรัพยากร ทนุทางสงัคม ทนุทางการเงิน และ
ทนุด้านมนษุย์ และวิเคราะห์ข้อมลูเชิงคณุภาพโดย
วิเคราะห์เนือ้หา เพ่ือวิเคราะห์ทนุและศกัยภาพท่ีมี
ผลตอ่การปรับเปลี่ยนการผลติพืช
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ผลการศกึษา

1. ข้อมูลส่วนบุคคล เศรษฐกจิและสังคม
ผลการศกึษาพบว่าเกษตรกรมีจ�ำนวนสมาชิก

ในครัวเรือนเฉลีย่ 4 คน มีจ�ำนวนแรงงานภาคการเกษตร
เฉลีย่ 3 คน และมีจ�ำนวนสมาชิกครัวเรือนท่ีเป็นแรงงาน
นอกภาคการเกษตรเฉลีย่ 1คน อายขุองแรงงานภาค
การเกษตรในครัวเรือนมีอาย ุ16 ปีขึน้ไป ระดบัการศกึษา
ของแรงงานภาคการเกษตรส่วนใหญ่จบชัน้ระดับ
ประถมศกึษา มีรายได้ของครัวเรือนเฉลี่ย 133,298 
บาท/ปี และมีคา่ใช้จา่ยเฉลีย่ 115,088 บาท/ปี มีภาระ
หนีส้นิเฉลีย่ 289,782.61 บาท/ครัวเรือน จะเหน็ได้วา่
เกษตรกรมีรายได้ไมเ่พียงพอตอ่คา่ใช้จา่ยและหนีส้นิ 
มีการกู้ ยืมเงินเพ่ือลงทนุทางการเกษตร และอ่ืน ๆ 

ลกัษณะการใช้ประโยชน์ท่ีดินเพ่ือการเกษตร
พบว่าเกษตรกรสว่นมากไม่มีเอกสารสิทธ์ิในการถือ
ครองท่ีดนิคดิเป็น ร้อยละ 69.00 สว่นใหญ่เป็นพืน้ท่ี
อยูใ่นระดบัสงูปานกลาง คือ มากกวา่ 300 เมตร
จากระดบัน�ำ้ทะเล แตน้่อยกวา่ 700 เมตรจากระดบั
น�ำ้ทะเล คดิเป็นจ�ำนวนร้อยละ 60.00 มีความลาดเอียง
ของพืน้ท่ีระดบัปานกลางประมาณ 20 องศา – 45 องศา
จ�ำนวนร้อยละ 59.00 พืน้ท่ีสว่นใหญ่จ�ำนวนร้อยละ 
81.00 เป็นเขตอาศยัน�ำ้ฝน พืน้ท่ีของเกษตรกรสว่น
ใหญ่อยูใ่นเขตอทุยาน ป่าสงวน และป่าชมุชน จงึไม่
สามารถออกเอกสารสทิธ์ิให้ถือครองได้ แตเ่กษตรกร
ยงัมีการใช้ประโยชน์พืน้ท่ีท�ำกินเน่ืองจากมีการสบืทอด

จากบรรพบรุุษ และมีการปลกูพืชระยะสัน้ท่ีอาศยัน�ำ้ฝน 
ปลูกไม้ยืนต้นเศรษฐกิจท่ีให้ผลผลิตในระยะยาว 
โดยพืชท่ีปลกูสว่นใหญ่เป็นยางพารา ปาล์มน�ำ้มนั และ
ไม้สกั

2. การเปล่ียนแปลงทนุในระบบการปลูกพชื
งานวิจยันีเ้น้นกลุ่มท่ีมีการเปลี่ยนแปลงระบบ

การปลกูท่ีเดมิปลกูข้าวโพดเลีย้งสตัว์ทัง้หมดมาปลกู
ไม้ยืนต้นเศรษฐกิจหรือลดพืน้ท่ีปลกูข้าวโพดเลีย้งสตัว์
และเพ่ิมไม้ยืนต้นเศรษฐกิจได้แก่ยางพารา ปาล์มน�ำ้มนั 
ไม้สกั โดยน�ำกรอบแนวคดิการด�ำรงชีวิตอยา่งยัง่ยืน 
(DFID, 1999) ในการวิเคราะห์ เพ่ือท�ำความเข้าใจ
เก่ียวกบัทนุในการด�ำรงชีพ 5 ประเภท คือ ทนุด้าน
ทรัพยากร ทนุด้านกายภาพ ทนุทางการเงิน ทนุด้าน
มนษุย์ และทนุทางสงัคม เน่ืองจากทนุด้านตา่ง ๆ มีผล
ตอ่การด�ำรงชีพท่ีดีขึน้ ซึง่ผลจากการวิเคราะห์ความคดิเหน็
ของเกษตรกรตอ่การเปลี่ยนแปลงของทนุด้านตา่ง ๆ 
มีดงันี ้

1) ทนุด้านกายภาพ (Physical asset) ในด้าน
โครงสร้างพืน้ฐาน ระบบไฟฟา้ น�ำ้ประปา การคมนาคม 
และการเข้าถึงเครือข่ายสัญญาณโทรศัพท์พบว่า 
ช่วงเวลาท่ีมีการปลูกพืชร่วมมีการปรับปรุงและ
พฒันาระบบโครงสร้างพืน้ฐานดีขึน้กว่าช่วงท่ีมีการ
ปลกูพืชแบบเด่ียวทกุประเดน็ (Table 1) เน่ืองจาก
ในปัจจบุนัมีการพฒันาขยายด้านโครงสร้างพืน้ฐาน
เพ่ือให้ประชากรสามารถใช้ประโยชน์ได้อย่างทัว่ถึง 

Table 1 Results of changing in the physical asset in intercropping and mono cropping system. (n = 100)

Physical asset Mono cropping Intercropping

SD Level of 
opinion

SD Level of 
opinion

1) House electrical system 2.30 1.07 low 3.77 0.79 high
2) Household water consumption systems 3.38 0.79 moderate 3.58 0.81 high
3) Road/transportation conditions in farm areas 2.84 1.06 moderate 3.70 0.95 high
4) Telephone / accessibility to telephone 2.55 0.93 low 3.03 1.04 moderate

Total 2.77 0.46 moderate 3.52 0.34 high
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Table 2 Results of changing in the natural asset in intercropping and mono cropping system. (n = 100)

Natural asset Mono cropping Intercropping

SD Level of 
opinion

SD Level of 
opinion

1) Diversity of areas around the farm or house 3.84 0.74 high 2.70 0.86 moderate
2) Soil fertilities of cultivation areas/lands 4.15 0.72 high 3.04 0.72 moderate

Total 4.00 0.22 high 2.87 0.24 moderate

Table 3 Results of changing in the social asset in intercropping and mono cropping system. (n = 100)

Social asset Mono cropping Intercropping

SD Level of 
opinion

SD Level of 
opinion

1) Traditional activities, belief or community culture 4.44 0.77 Very high 4.57 0.63 Very 
high

2) Labor exchange in group or community 3.79 1.03 high 3.67 1.19 high
3) Group involvementand social network (group of 
housewife, youth’s group, and money saving group, 
etc)

2.77 1.01 moderate 3.55 0.83 high

4) Institutional supporting (public and private) about 
agriculture in; knowledge, capital, technology

2.54 0.98 low 3.46 0.86 high

Total 3.39 0.89 Moderate 3.81 0.51 high

อีกทัง้ยงัมีการขยายของเทคโนโลยีท่ีทนัสมยัเข้าไป
ในพืน้ท่ี ท�ำให้มีการกระจายจดุรับซือ้ผลผลติในพืน้ท่ี 
และมีจดุรับซือ้ท่ีแนน่อน ท่ีสบืเน่ืองมาจากมีการคมนาคม
ขนสง่ได้สะดวก และท�ำให้เกษตรกรตดัสนิใจปลกูพืช
ร่วมเพ่ิมขึน้

2) ทนุด้านทรัพยากร (Natural asset) ใน
ด้านความอดุมสมบรูณ์และความหลากหลายของพืน้ท่ี
เพาะปลกูพบวา่ การปลกูพืชเลีย้งสตัว์ท่ีมีความหลาก
หลายสง่ผลให้ทนุด้านทรัพยากรมีความอดุมสมบรูณ์ 
และมีความหลากหลายทางชีวภาพมากกวา่การปลกู

พืชแบบเด่ียวถงึแม้ในปัจจบุนัมีการปลกูพืชร่วม คือ 
ยางพารา ปาล์มน�ำ้มนั และไม้สกัเพ่ือลดการใช้สารเคมี
จากการปลกูพืชแบบเด่ียวท�ำให้ทรัพยากรอดุมสมบรูณ์
ขึน้แตย่งัพบวา่มีความอดุมสมบรูณ์น้อยกวา่การท�ำ
เกษตรท่ีมีการปลกูพืชเลีย้งสตัว์ท่ีหลากหลาย ทกุประเดน็ 
(Table 2) เน่ืองจากในอดีตเกษตรกรมีการปลกูพืช
หรือเลีย้งสตัว์ท่ีหลากหลาย เน้นผลติเพ่ือบริโภคใน
ครัวเรือน และไมต้่องพึง่พาปัจจยัภายนอก เชน่ ปุ๋ ย 
สารเคมีทางการเกษตร ท่ีเป็นปัจจยัในการท�ำลาย
ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม

3) ทนุทางสังคม (Social asset) ในด้านการ
จดักิจกรรมตามประเพณี การแลกเปลี่ยนแรงงาน 
การเข้ากลุม่เครือขา่ยทางสงัคม  และการมีหนว่ยงาน
ให้การสนบัสนนุพบวา่ ในประเดน็การจดักิจกรรมตาม
ประเพณี วฒันธรรมและความเช่ือของชมุชน และการ
แลกเปลีย่นแรงงานในกลุม่และชมุชน ทัง้สองประเดน็
อยู่ในระดบัเดียวกนัทัง้ช่วงเวลาท่ีมีการปลกูพืชร่วม

และชว่งท่ีมีการปลกูพืชแบบเด่ียว (Table 3) เน่ืองจาก
ได้ปฏิบตัสิบืทอดมาจากบรรพบรุุษ การมีกิจกรรมใน
ชมุชนท�ำให้เกษตรกรมีความผกูพนักนัอยา่งแนน่แฟน้ 
อยู่ด้วยกันเปรียบเสมือนญาติมิตร ท�ำให้เกิดการ
แลกเปลีย่นแรงงานในกลุม่และชมุชน แตใ่นประเดน็
การเข้ากลุ่มและเครือข่ายทางสงัคมทัง้ภายในและ
นอกชมุชน และการให้การสนบัสนนุเก่ียวกบัความรู้/
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Table 4 Results of changing in the financial asset in intercropping and mono cropping system. (n = 100)

Financial asset Mono cropping Intercropping

SD Level of 
opinion

SD Level of 
opinion

1) Income from agriculture 2.55 1.19 low 3.48 0.93 high
2) Money saving 2.63 0.88 moderate 3.56 0.72 high
3) Regular income (salary/supplement career 
such as pension service etc.)

2.48 1.09 low 3.74 0.73 high

4) Community fund 2.62 0.98 moderate 3.65 0.73 high
5) Credit/agricultural input 2.55 1.47 low 3.48 0.96 high

Total 2.57 0.06 low 3.58 0.11 high

ทนุ/เทคโนโลยี (ทัง้รัฐ เอกชน และหนว่ยงานอ่ืน ๆ) 
เก่ียวกบัการเกษตร ในชว่งเวลาท่ีมีการปลกูพืชร่วม
มีมากกวา่ชว่งท่ีมีการปลกูพืชแบบเด่ียว (Table 3) 
เน่ืองมาจากการสนบัสนนุการรวมกลุม่ทัง้ในชมุชน และ
นอกชมุชนเพ่ิมมากขึน้เพ่ือตดิตอ่สือ่สารด้านการผลติ 
การตลาด และท�ำให้ได้รับการสนบัสนนุในระดบักลุม่
เพ่ิมมากขึน้ 

4) ทนุทางการเงนิ (Financial asset) ได้มี
การวิเคราะห์ด้านการเงินและแหล่งเงินทุนทัง้ใน

ระบบ นอกระบบ กลุม่และสถาบนัการเงินพบวา่ ในชว่ง
เวลาท่ีมีการปลูกพืชร่วมมีทุนด้านการเงินเพ่ิมขึน้
จากชว่งท่ีมีการปลกูพืชแบบเด่ียว ทกุประเดน็ (Table 4) 
เน่ืองจากมีสถาบนัการเงิน การรวมกลุม่ มีพอ่ค้า นายทนุ
หรือหนว่ยงานและองค์กรตา่ง ๆ  เข้าไปสนบัสนนุ และ
เกษตรกรยงัมีรายได้จากการปรับเปลี่ยนพืชท่ีปลกู
ท�ำให้มีเงินออม และมีรายได้จากการรับจ้าง หรือค้าขาย
ในชมุชน นอกจากนีเ้กษตรกรมีอายสุงูขึน้ท�ำให้ได้
รับสวสัดกิารผู้สงูอายตุามนโยบายของภาครัฐมากขึน้

Table 5 Results of changing in the human asset in intercropping and mono cropping system. (n = 100)

Human asset Mono cropping Intercropping

SD Level of 
opinion

SD Level of 
opinion

1) Ability to access in agricultural 
information for self-development

2.33 0.83 low 3.44 0.81 high

2) Opportunity to access the educational/
training

2.10 1.00 low 3.18 1.00 moderate

3) Specializationand farmer’s skills in 
agricultural production

2.97 0.75 moderate 3.39 0.48 high

4) Local wisdom/technology application in 
agriculturalproduction

2.90 0.75 moderate 3.73 0.79 high

5) Farmers’ leadership (to think, to make a 
decision when farmers face the problems)

3.32 1.21 moderate 3.41 1.02 high

6) Sufficiency of labor and quality labor 3.45 0.81 moderate 3.64 0.76 moderate

Total 2.85 0.53 moderate 3.56 0.27 high
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Figure 1 Farmers’ five assets

5) ทนุด้านมนุษย์ (Human asset) ในด้าน
การรับรู้ข้อมลูขา่วสาร การมีความรู้และทกัษะในการ
ผลติทางการเกษตร การเป็นผู้น�ำ และความเพียงพอ
ของแรงงานภาคการเกษตรในครัวเรือนพบวา่ ทกุประเดน็
ในในช่วงเวลาท่ีมีการปลกูพืชร่วมมีทนุมากกวา่ช่วง
ท่ีมีการปลกูพืชแบบเด่ียว (Table 5) เน่ืองจากมีการ
สง่เสริมการรวมกลุม่ เพ่ือกระจายข้อมลูขา่วสารด้าน
การเกษตร แบง่ปันความรู้ประสบการณ์ รวมไปถงึ
สง่เสริมการศกึษาดงูานนอกพืน้ท่ีท�ำให้เกษตรกรได้
มีการน�ำเอาความรู้มาทดลองและปฏิบตัจินเกิดทกัษะ
ความช�ำนาญและมีเกษตรกรผู้น�ำเกิดขึน้ในแตล่ะพืน้ท่ี

จากภาพรวมการประเมินทนุทัง้ 5 ด้านในระบบ
การปลกูพืชแบบเด่ียวและการปลกูพืชร่วม พบวา่ทนุ
ด้านทรัพยากรในช่วงเวลาท่ีมีการปลูกพืชร่วมมี
มากกว่าช่วงท่ีมีการปลูกพืชแบบเด่ียวแต่ยังน้อย
กว่าในอดีตท่ีมีการปลปูพืชเลีย้งสตัว์ท่ีหลากหลาย 
สว่นทนุด้านกายภาพ ทนุทางสงัคม ทนุทางการเงิน 
และทนุด้านมนษุย์พบวา่ในชว่งเวลาท่ีมีการปลกูพืช
ร่วมมีมากกวา่ชว่งท่ีมีการปลกูพืชแบบเด่ียว (Figure 1)

สรุปและวจิารณ์

จากการศกึษาพบวา่ ในอดีตเกษตรกรปลกูพืช
และเลีย้งสตัว์พนัธุ์พืน้เมือง เน้นการผลติเพ่ือบริโภค 
ต่อมามีการส่งเสริมการปลูกข้าวโพดเลีย้งสัตว์ 
ท�ำให้เกิดการใช้สารเคมี และบกุรุกพืน้ท่ีป่า ทรัพยากร

เสือ่มโทรม รัฐบาลจงึหาทางแก้ปัญหาด้วยการสง่เสริม
การปลกูพืชร่วมเพ่ือลดปัญหาดงักลา่ว สว่นด้านเศรษฐกิจ
ของครัวเรือนพบวา่เกษตรกรมีรายได้ไม่เพียงพอตอ่
คา่ใช้จา่ยและหนีส้นิ เกิดการกู้ยืมเพ่ิมขึน้ ผลการศกึษา
ครัง้นีส้อดคล้องกบั นณริฏ และคณะ (2561) ท่ีได้
กลา่ววา่เกษตรกรผู้ปลกูข้าวโพดเลีย้งสตัว์ในจงัหวดันา่น
มีรายได้ต�ำ่ไมเ่พียงพอกบัคา่ใช้จา่ย จงึเกิดการกู้ยืมเพ่ือ
ลงทนุทางการเกษตร และใช้จา่ยในครัวเรือน นอกจากนี ้
ยังพบว่าเกษตรกรมีพืน้ท่ีท�ำกินในเขตหรือติดเขต
อทุยาน และป่าสงวน จงึไมมี่เอกสารสทิธ์ิ มีข้อมลู
สนบัสนนุการศกึษาในกรณีของ สภาองค์กรชมุชนต�ำบล
บวัใหญ่ (2558) พบวา่เกษตรกรร้อยละ 89 มีท่ีดิน
สว่นใหญ่อยูใ่นเขตป่าสงวนแหง่ชาต ิแตมี่การประกอบ
อาชีพสืบมาตัง้แตบ่รรพบรุุษ และพืชท่ีเหมาะสมใน
พืน้ท่ีคือพืชอายสุัน้ท่ีอาศยัน�ำ้ฝน ท่ีมีความสอดคล้อง
กบัการศกึษาของ กศุล และคณะ (2557) ท่ีได้ท�ำการ
ศึกษาระบบพืชและผลตอบแทนเชิงเศรษฐกิจจาก
การผลติพืชบนพืน้ท่ีสงู พบวา่พืชท่ีให้ผลตอบแทนทาง
เศรษฐกิจท่ีดีบนพืน้ท่ีสงูคือพืชอายสุัน้ อาศยัน�ำ้ฝน
ในการผลติ เชน่ ข้าวโพดเลีย้งสตัว์ 

การวิเคราะห์ทุนทัง้ 5 ด้าน ท่ีมีผลต่อการ
เปลีย่นแปลงการผลติพืชของเกษตรกรพบวา่ ทนุด้าน
ทรัพยากรในอดีตมีความอุดมสมบูรณ์และมีความ
หลากหลายมากกวา่ปัจจบุนั เน่ืองจากอดีตเกษตรกร
ปลกูพืช เลีย้งสตัว์ท่ีหลากหลาย และยงัท�ำให้เกิด
ความหลากหลายในพืน้ท่ี ตอ่มาได้มีการสง่เสริมการ
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ปลกูพืชแบบเด่ียว ท�ำให้เกิดการพึง่พาปัจจยัภายนอก 
ต้นทนุสงู และสง่ผลให้ทรัพยากรเสือ่มโทรม หนว่ยงาน
ภาครัฐจงึให้ความส�ำคญัในการลดปัญหา และสง่เสริม
การปลูกร่วม ท่ีคล้ายกับการศึกษาของ ชมพูนุช 
(2555) พบวา่การท�ำเกษตรแบบผสมผสานท่ีมีความ
หลากหลายจะท�ำให้ทรัพยากรมีความอดุมสมบูรณ์ 
สว่นทนุด้านกายภาพ ทนุทางการเงิน ทนุด้านมนษุย์ 
และทนุทางสงัคม พบวา่ในชว่งเวลาท่ีมีการปลกูพืช
ร่วมมีจ�ำนวนเพ่ิมขึน้ เน่ืองจากหนว่ยงานในพืน้ท่ีสง่
เสริมการรวมกลุม่ เพ่ือกระจายขา่วสาร แบง่ปันความรู้ 
ประสบการณ์ มีเกษตรกรผู้น�ำ ท่ีเป็นแกนน�ำในการ
พฒันา ท�ำให้เกษตรกรสามารถพึง่พาตนเองได้ ประกอบ
กบัการพฒันาด้านโครงสร้างพืน้ฐานท่ีดี ท�ำให้ระบบ
ขนสง่ การตลาดมีความสะดวกมากขึน้ และลดความ
เสีย่งตอ่ความเสยีหายของผลผลติ ซึง่มีความสอดคล้อง
กบัสภุาพร (2559) ท่ีพบวา่การขยายโครงสร้างพืน้
ฐานท่ีดีท�ำให้เกษตรกรสามารถเข้าถงึตลาด แหลง่ใน
การผลติได้อยา่งเทา่เทียมกนั นอกจากนีย้งัพบวา่การ
รวมกลุม่ยงัท�ำให้เกิดการตดิตอ่สือ่สาร แบง่ปันความรู้
ประสบการณ์ ท่ีสามารถน�ำไปพฒันาอาชีพของตน 
และพึง่พาตนเองได้ แตอ่ยา่งไรก็ตามถงึแม้วา่ทนุทัง้ 
5 ด้าน จะมีผลตอ่การพฒันาในทางท่ีดีขึน้แตก็่ไมส่ามารถ
แก้ปัญหาได้ทัง้หมดได้จึงท�ำให้ทรัพยากรในปัจจบุนั
มีความอดุมสมบรูณ์น้อยกวา่ในอดีต และการพฒันา
อาชีพการเกษตรยังเป็นการแก้ปัญหาได้ในระดับ
เบือ้งต้น ดงันัน้ในการพฒันาสง่เสริมจงึควรปฏิบตัอิยา่ง
สม�่ำเสมอ ภายใต้สภาวะท่ีเกษตรกรเผชิญอยู ่เพ่ือให้
สามารถแก้ไขได้อยา่งยัง่ยืน สอดคล้องกบัการศกึษา
ของสภุาพร (2559) พบวา่การแก้ไขปัญหาในภาคการ 
เกษตรภายใต้ฐานทุนท่ีดีขึน้จะเป็นการพัฒนาใน
ระดบัน้อยจะไมส่ามารถแก้ไขปัญหาได้ภายในเวลาสัน้ 
ดงันัน้ส�ำนกังานการเกษตร และองค์กรปกครองสว่น
ท้องถ่ินท่ีมส่วนเก่ียวข้องจะต้องมีการศึกษาบริบท
พืน้ท่ีให้ชดัเจนก่อนวางแผนการสง่เสริมหรือพฒันาการ
ปลกูพืชท่ีมีความเหมาะสมและสม�่ำเสมอ เพ่ือให้เกิด
การแก้ไขปัญหาได้สอดคล้องกบับริบทความเป็นอยู่
ของเกษตรกรอยา่งยัง่ยืน
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