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บทคัดย่อ: การศกึษามีวตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาผลของสารสกดัหยาบกระเทียม กวาวเครือขาว และกวาวเครือแดงตอ่
การพฒันาไข ่ (oocyte) ของแมพ่นัธุ์กบนา (Rana rugulosa) หลงัผสมพนัธุ์วางไข ่ โดยสุม่แมพ่นัธุ์กบนาท่ีเพ่ิงผสมพนัธุ์
วางไข ่จ�ำนวน 36 ตวั มีน�ำ้หนกัตวัเฉลี่ย 297.58 + 8.77 ก. มาเลีย้งด้วยอาหารปลาดกุส�ำเร็จรูป ระดบัโปรตีนไมน้่อย
กวา่ 30% จ�ำนวน 4 ชดุการทดลองๆ ละ 3 ซ�ำ้ คือ ชดุการทดลองท่ี 1 อาหารปลาดกุส�ำเร็จรูป (CF) (ชดุควบคมุ) และ
ชดุการทดลองท่ี 2-4 อาหารปลาดกุส�ำเร็จรูปผสมสารสกดัหยาบกระเทียม (CFA) กวาวเครือขาว (CFP) และกวาวเครือ
แดง (CFB) ท่ีความเข้มข้น 200 มล./อาหาร 1 กก. ตามล�ำดบั เลีย้งเป็นระยะเวลา 20 วนั โดยเม่ือสิน้สดุการทดลองเก็บ
ตวัอยา่งแมพ่นัธุ์กบนาในแตล่ะชดุการทดลองมาชัง่น�ำ้หนกัตวั ศกึษาดชันีความสมบรูณ์เพศ ระยะพฒันาของไข ่และปริมาณ
ฮอร์โมน 17β-estradiol (E

2
) ในพลาสมา ผลการศกึษาพบวา่แมพ่นัธุ์กบนาท่ีเลีย้งด้วยอาหาร CFP มีคา่ดชันีความสมบรูณ์

เพศและปริมาณฮอร์โมน E
2
 เฉลีย่มากกวา่ชดุการทดลองอ่ืนอยา่งมีนยัส�ำคญัทางสถิต ิ(p<0.05) และมีการพฒันาไขดี่กวา่

แมพ่นัธุก์บนาในชดุการทดลองอ่ืน โดยพบระยะพฒันาของไขส่ว่นใหญ่เจริญอยูใ่นระยะ vitellogenic และ fully grown stage 
ค�ำส�ำคัญ: แมพ่นัธุ์กบนา, การพฒันาไข,่ กระเทียม, กวาวเครือขาว, กวาวเครือแดง

ABSTRACT: This study was aimed to investigate effects of Allium sativum, Pueraria mirifica 
and Butea superba crude extract on oocyte development of female common lowland frog (Rana 
rugulosa) broodstock after spawning. A total of 36 spawned female broodstocks, with 297.58 + 8.77 
g initial weight, were fed with catfish pellet feed (> 30% crude protein) which were divided into 4 
treatments with 3 replications. Treatment 1 catfish pellet feed (CF) (controlled), treatment 2-4 catfish 
pellet feed mixed with A. sativum (CFA), P. mirifica (CFP) and B. superba (CFB) crude extract 
(200 ml/1 kg of catfish pellet feed), respectively, on a 20 days experimental period. At the end of the 
experiment, female broodstocks in each treatment were weighed and gonadosomatic index (GSI), 
oocyte development and 17β-estradiol (E2) were evaluated. It was found that GSI and hormone E2 
level of female R.rugulosa broodstock which were fed with CFP were significantly higher than that 
of other treatments (P<0.05) and majority of oocytes were at vitellogenic and fully grown stages. 
Keywords: female Rana rugulosa broodstock, oocyte development, A. sativum, P. mirifica, B. superba
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บทน�ำ

กบนา (R. rugulosa) เป็นสตัว์คร่ึงบกคร่ึงน�ำ้ท่ีมี
ความส�ำคญัทางเศรษฐกิจ เกษตรกรนิยมน�ำมาเพาะ
เลีย้ง เพราะเป็นสตัว์ท่ีเลีย้งงา่ย เจริญเตบิโตเร็ว และ
ใช้ระยะเวลาในการเลีย้งสัน้ อีกทัง้ได้รับความนิยม
น�ำมาบริโภคอยา่งแพร่หลาย เพราะเนือ้มีรสชาตอิร่อย 
และสามารถน�ำกบนาตัง้แตร่ะยะลกูอ๊อด ลกูกบเลก็ 
และกบขนาดใหญ่มาประกอบอาหารได้หลากหลาย
เมน ู อยา่งไรก็ตามจากปัญหาการใช้สารเคมีในภาค
เกษตรกรรม และสภาพแวดล้อมท่ีเปลี่ยนแปลงไป 
ท�ำให้ปัจจุบนักบนาในธรรมชาติมีปริมาณลดน้อย
ลงไมเ่พียงพอตอ่ความต้องการของผู้บริโภค จงึมีการ
สง่เสริมเพาะพนัธุ์กบนามากย่ิงขึน้ โดยปัจจยัท่ีส�ำคญั
ตอ่ประสทิธิภาพในการเพาะพนัธุก์บนา คือ ความพร้อม
สมบรูณ์เพศของพอ่แมพ่นัธุ์ เฉพาะอยา่งย่ิงแมพ่นัธุ์
กบนาต้องมีไขท่ี่พฒันาสมบรูณ์เตม็ท่ี (เทพพิทกัษ์, 
2559; สนิุสา, 2552) ทัง้นีพ้อ่แมพ่นัธุ์กบนาผสมพนัธุ์
วางไขใ่นชว่งเดือนพฤษภาคม-มิถนุายน หรือชว่งต้น
ฤดฝูน จากนัน้ 2-3 เดือน แมพ่นัธุก์บนาอาจมีการฟอร์ม
ไขใ่หมแ่ละผสมพนัธุ์วางไขอี่กครัง้ (เทพพิทกัษ์, 2559) 
ขึน้อยูก่บัสภาพแวดล้อม เชน่ อณุหภมิู ชว่งแสงใน
รอบวนั และปริมาณน�ำ้ฝน เป็นต้น (Sretarugsa et al., 
2001; Vu and Trudeau, 2016) 

ทัง้นี ้Iela et al. (1986), Varriale et al. (1988) 
และ Vu and Trudeau (2016) รายงานวา่กลไกควบคมุ
การผลิตและหลัง่ไวเทลโลเจนินหรือโปรตีนไข่แดง 
(egg yolk vitellogenin) และการพฒันาไขข่องแม่
พนัธุ์กลุม่สตัว์คร่ึงบกคร่ึงน�ำ้ ถกูควบคมุการท�ำงาน
โดยฮอร์โมน 17β-estradiol (E

2
) ด้วยเหตนีุก้ารศกึษา

ท่ีผา่นมา นกัวิจยัจงึมีการใช้ฮอร์โมน E
2
 สงัเคราะห์ 

หรือพืชสมนุไพร เชน่ กวาวเครือขาว ท่ีมีสารออกฤทธ์ิ
คล้ายฮอร์โมนเอสโตรเจน (phytoestrogen) อยูห่ลาย
ชนิด โดยเฉพาะอยา่งย่ิง miroestrol ซึง่เป็นสารกลุม่ 
chromenes ท่ีสามารถออกฤทธ์ิคล้ายฮอร์โมนเอสโตรเจน
ได้แรงท่ีสดุของกวาวเครือขาว (เกรียงไกร และคณะ, 
2552; ปญุมณี และคณะ, 2549; วสนัต์, 2557) มา|
ทดลองศกึษาการผลติไวเทลโลเจนินและการพฒันา
ระบบสืบพนัธุ์ในกบหรือสตัว์น�ำ้ชนิดอ่ืน ดงัตวัอยา่ง
ผลการศกึษาของ Selcer and Verbanic (2014) 
พบการฉีดฮอร์โมน E

2
 ระดบัความเข้มข้น 1 มก./น�ำ้

หนกัตวัของกบ 1 กก. ในกบ R. pipiens สามารถ

กระตุ้นระดบัไวเทลโลเจนินในซีร่ัมกบให้มีปริมาณ
สงูขึน้ และ อรพินท์ และคณะ (2543) ทดลองเสริม
หวักวาวเครือขาวป่นแห้งในอาหารปลาสลดิเพศเมีย 
ท่ีความเข้มข้น 100, 200 และ 400 ppm ตามล�ำดบั 
พบปลาสลดิมีการพฒันาของรังไขเ่พ่ิมขึน้ (4.72, 6.17 
และ 8.37 ตามล�ำดบั) ตามปริมาณหวักวาวเครือ
ขาวป่นแห้งท่ีเพ่ิมขึน้ในอาหาร 

ส�ำหรับกวาวเครือแดงซึ่งเป็นพืชสมุนไพรท่ีมี
ส า ร อ อ ก ฤ ท ธ์ิ ค ล้ า ย ฮ อ ร์ โ ม น แ อ น โ ด ร เ จ น 
(phytoandrogen) นัน้ (Chaiyasit and Wiwnaitkit, 
2012; Malaivijitnond et al., 2010) นกัวิจยัได้
รายงานการตรวจพบสารออกฤทธ์ิคล้ายฮอร์โมนเอส
โตรเจนในกวาวเครือแดง (Bradbury and White, 
1954; Cherdshewasart et al., 2010) ซึง่อาจมีผลตอ่
การพัฒนาไข่ของแม่พันธุ์กลุ่มสัตว์คร่ึงบกคร่ึงน�ำ้
เชน่เดียวกบักวาวเครือขาว อีกทัง้ Malaivijitnond et al. 
(2010) รายงานวา่กวาวเครือแดงมีผลท�ำให้สมอง
สว่นไฮโปทาลามสัมีการหลัง่ของฮอร์โมน gonadotropin-
releasing hormone (GnRH) เพ่ิมขึน้ ทัง้นีร้ะดบั
ฮอร์โมน GnRH ท่ีเพ่ิมขึน้ มีผลโดยตรงตอ่กระบวน
สงัเคราะห์และสะสมโปรตีนไขแ่ดงในไข ่(vitellogenesis) 
และการพฒันาไขข่องแมพ่นัธุ์กลุม่สตัว์คร่ึงบกคร่ึงน�ำ้ 
ผา่น hypothalamic-pituitary-gonadal (HPG) axis 
(Vu and Trudeau, 2016) นอกจากนี ้วชิรนนท์ และ
คณะ (2554) รายงานวา่กวาวเครือขาวและกวาวเครือ
แดงผสมในอาหาร ปริมาณ 20 ก./อาหาร 1 กก. 
สามารถกระตุ้นการเจริญเติบโตและพฒันาของลกู
อ๊อดกบนาดีกวา่ชดุควบคมุ และ เทพพิทกัษ์ และคณะ 
(2555) รายงานวา่กบนา (R. rugulosa) ท่ีได้รับ
อาหารผสมกระเทียม 5% มีคา่ดชันีความสมบรูณ์
เพศสงูกวา่กบนาท่ีได้รับอาหารผสมสาหร่ายสไปรูลิ
นาและสาหร่ายไกอยา่งมีนยัส�ำคญัทางสถิต ิ(p<0.05) 

ดังนัน้จากผลการศึกษาท่ีกล่าวมาเบือ้งต้น 
คณะผู้ วิจยัจึงมีความสนใจท่ีจะท�ำการศึกษาเบือ้ง
ต้นผลของสารสกดัหยาบกระเทียม กวาวเครือขาว 
และกวาวเครือแดงต่อการพฒันาไข่ของแม่พนัธุ์กบ
นาหลงัผสมพนัธุ์วางไข ่เพ่ือหาแนวทางความเป็นไป
ได้ในการกระตุ้นให้แม่พนัธุ์กบนาท่ีผสมพนัธุ์วางไข่
เรียบร้อยแล้ว มีการฟอร์มไข่ใหม่อีกครัง้และไข่มี
การพฒันาสมบรูณ์เร็วขึน้ ทัง้นีข้้อมลูท่ีได้จากการ
ศึกษาเป็นข้อมลูพืน้ฐานการเพ่ิมประสิทธิภาพการ
เพาะพนัธุ์กบนาเชิงพาณิชย์ตอ่ไป
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วธีิการศกึษา

การเตรียมตวัอย่างแม่พนัธ์ุกบนา
น�ำแมพ่นัธุ์กบนาท่ีเพ่ิงผสมพนัธุ์วางไข ่ (ปลอ่ย

ไขห่มดแล้ว) จ�ำนวน 36 ตวั มาพกัให้ปรับตวัในบอ่
ซีเมนต์ เป็นเวลา 2 วนั ให้อาหารปลาดกุส�ำเร็จรูป 
ระดบัโปรตีนไมน้่อยกวา่ 30% เป็นอาหารส�ำหรับเลีย้ง
แมพ่นัธุ์กบนา โดยให้อตัรา 5% ของน�ำ้หนกัตวั/วนั 
วนัละ 2 ครัง้ เวลาประมาณ 09.00 น. และ 17.00 น. 

การเตรียมสารสกัดหยาบกระเทยีม กวาวเครือขาว 
และกวาวเครือแดง

ชัง่ตวัอยา่งกระเทียมแห้งบดละเอียด และผง 
กวาวเครือขาวและกวาวเครือแดงบดละเอียด ปริมาณ
อยา่งละ 100 ก. จากนัน้น�ำแตล่ะตวัอยา่ง (100 ก.) 
มาแชใ่น absolute ethanol 99.9% v/v (C

2
H

5
OH) 

(AR, ACS, Reag. PhEur) ปริมาตร 300 มล. แล้ว
น�ำไปตัง้บนเคร่ืองเขยา่อตัโนมตั ิ แชทิ่ง้ไว้เป็นเวลา 
72 ชัว่โมง แล้วกรองด้วยผ้าขาวบาง เอาเฉพาะสว่น
ท่ีเป็นสารสกดัหยาบ ปริมาตร 200 มล. ฉีดพน่บน
อาหารปลาดกุส�ำเร็จรูปปริมาณ 1 กก. แล้วผึง่ลมให้แห้ง 
หลงัจากนัน้เก็บอาหารท่ีผสมสารสกดัหยาบเรียบร้อย
แล้วท่ีอณุหภมิู 4 oC (ดดัแปลงตามวิธีของ จิราพร, 2555; 
อโนชา และคณะ, 2557)

การวางแผนการทดลอง

วางแผนการทดลองแบบสุม่สมบรูณ์ โดยแบง่
ออกเป็น 4 ชดุการทดลองๆ ละ 3 ซ�ำ้ คือ ชดุการ
ทดลองท่ี 1 อาหารปลาดกุส�ำเร็จรูป (CF) (ชดุควบคมุ) 
และชดุการทดลองท่ี 2-4 อาหารปลาดกุส�ำเร็จรูป
ผสมสารสกดัหยาบกระเทียม (CFA) กวาวเครือขาว 
(CFP) และกวาวเครือแดง (CFB) ท่ีความเข้มข้น 
200 มล./อาหาร 1 กก. ตามล�ำดบั 

จากนัน้สุม่คดัเลอืกแมพ่นัธุ์กบนา (มีน�ำ้หนกัตวั 
220 – 420 ก.) ท่ีพกัไว้ให้ปรับตวัในบอ่ซีเมนต์ จ�ำนวน 
36 ตวั มาชัง่น�ำ้หนกัเร่ิมต้น และสุม่ปลอ่ยในบอ่ซีเมนต์
ขนาด 1x1.5 ตร.ม. จ�ำนวน 12 บอ่ๆ ละ 3 ตวั เลีย้ง
เป็นระยะเวลา 20 วนั (ระหวา่งวนัท่ี 11-30 สงิหาคม 
2560; ฤดฝูน) โดยให้อาหารปลาดกุส�ำเร็จรูปผสม
สารสกดัหยาบ (CF, CFA, CFP และ CFB) แตล่ะ
ชดุการทดลอง อตัรา 5% ของน�ำ้หนกัตวั/วนั วนัละ 

2 ครัง้ เวลาประมาณ 09.00 น. และ 17.00 น. 
เปลี่ยนถ่ายน�ำ้ทกุ 2 วนั 

เม่ือสิน้สดุการทดลอง 20 วนั เก็บตวัอยา่งแมพ่นัธุ์
กบนาในแตล่ะชดุการทดลองมาชัง่น�ำ้หนกัตวั ศกึษา
ดชันีความสมบรูณ์เพศ ระยะพฒันาของไข ่ และ
ปริมาณฮอร์โมน 17β-estradiol (E

2
) ในพลาสมา

ก า ร ศึ ก ษ า ดั ช นี ค ว า ม ส ม บู ร ณ์ เ พ ศ 
(gonadosomatic index; GSI)

น�ำตวัอยา่งแมพ่นัธุ์กบนาในแตล่ะชดุการทดลอง
มาชัง่น�ำ้หนกัตวั ผา่ท้องเปิดชอ่งล�ำตวัและตดัเอารังไข่
ออกมาชัง่น�ำ้หนกั โดยใช้เคร่ืองชัง่ดจิิตอล (ย่ีห้อ Ohaus 
รุ่น AR2140) และค�ำนวณคา่ GSI ดดัแปลงตามวิธี
ของ Jahan et al. (2014) และ Sretarugsa et al. (2001) 
ดงัสมการ

GSI (%) =                                          x 100

การศึกษาจุลกายวิภาคของอวัยวะสืบพันธ์ุ 
(gonadal histology) 

เก็บตวัอยา่งรังไขบ่างสว่น (บริเวณสว่นต้น กลาง 
และปลาย) ของแมพ่นัธุ์กบนาทัง้หมด มาแชใ่นสาร
ละลายฟอร์มาลีน 10% เพ่ือรักษาสภาพ จากนัน้
เตรียมชิน้เนือ้เ ย่ือรังไข่ตามขัน้ตอนการเตรียม
เนือ้เย่ือ (tissue preparation) น�ำไปฝังในพาราฟิน 
(paraffin-embedding) และตดัเนือ้เย่ือ (sectioning) 
ขนาดความหนา 4-6 ไมโครเมตร (ขึน้อยูก่บัลกัษณะ
รังไข)่ หลงัจากนัน้ย้อมสีเนือ้เย่ือด้วย haematoxylin 
และ eosin (H&E) แล้วน�ำสไลด์เนือ้เย่ือรังไขท่ี่ได้ มา
สอ่งดภูายใต้กล้องจลุทรรศน์ (ย่ีห้อ Olympus, รุ่น 
CH30) ท่ีก�ำลงัขยาย 100 และ 400 เทา่ (Humason, 
1979) เพ่ือศกึษาระยะพฒันาของไข ่(oocyte) ตาม
วิธีของ Sretarugsa et al. (2001) ตอ่ไป

การเกบ็ตวัอย่างพลาสมา (blood plasma) และ
วเิคราะห์ปริมาณฮอร์โมน E

2
 

น�ำตวัอย่างแม่พนัธุ์กบนามาท�ำให้สลบโดยแช่
ในน�ำ้แข็ง ประมาณ 10 นาที จากนัน้ใช้กระบอก
ฉีดยาขนาด 1 มล. และเข็มฉีดยาเบอร์ 26Gx1 ท่ี
กลัว้ด้วย EDTA (ความเข้มข้น 0.5 M) เจาะเลือดแม่
พนัธุ์กบนาจากเส้นเลือด ventral abdominal vein 
น�ำเลอืดท่ีได้ใสใ่นหลอดไมโครทิวป์ขนาด 1.5 มล. น�ำ

น�ำ้หนกัของรังไข่

น�ำ้หนกัตวัของแมพ่นัธุ์กบนา
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ไปป่ันเหว่ียงด้วยเคร่ืองหมนุเหว่ียง (centrifuge; universal 
32R) ท่ีความเร็ว 12,000 รอบ/นาที อณุหภมิู 4 oC 
เป็นเวลา 10 นาที (Nozu et al., 2009) แล้วดดูแยก
ตวัอยา่งพลาสมาใสใ่นหลอดไมโครทิวป์ใหม ่ เก็บท่ี
อณุหภมิู -20 oC เพ่ือเตรียมน�ำไปวิเคราะห์หาปริมาณ
ฮอร์โมน E

2
 ด้วยวิธี chemi luminescent microparticle 

immunoassay (CMIA) โดยใช้ชดุทดสอบ ARCHITECT 
Estradiol 7K72-25 reagent kit (lower detection 
limit 10 พิโคกรัม/มล.) (ย่ีห้อ Architect, Abbott 
Laboratory, USA)

การวเิคราะห์ข้อมูลทางสถติิ
วิเคราะห์ความแปรปรวนแบบจ�ำแนกทางเดียว

ของข้อมลูแตล่ะชดุการทดลอง (One-way analysis 
of variance: One-Way ANOVA) เม่ือพบความ
แตกต่างอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติเปรียบเทียบ
ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยข้อมูลแต่ละชุดการ
ทดลอง ด้วยวิธี Duncan’s New Multiple Range 
Test ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95% และวิเคราะห์
สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์ (correlation coefficient) 
โดยใช้โปรแกรมส�ำเร็จรูปทางสถิต ิSPSS version 15.0

ผลการศกึษา

การศกึษาเบือ้งต้นผลของสารสกดัหยาบกระเทียม 
กวาวเครือขาว และกวาวเครือแดง ตอ่คา่ GSI ปริมาณ
ฮอร์โมน E

2
 และการพฒันาไขข่องแมพ่นัธุ์กบนาหลงั

ผสมพนัธุ์วางไข ่แสดงใน Table 1 และ Figure 1

จาก Table 1 เม่ือสิน้สดุการทดลอง (20 วนั) 
พบแมพ่นัธุ์กบนาในชดุการทดลองท่ี 1, 2, 3 และ 4 
มีน�ำ้หนกัตวัเฉลีย่ 278.34 + 20.63, 316.38 + 23.29, 
288.52 + 19.21 และ 275.04 + 20.35 ตามล�ำดบั 
สว่นคา่ GSI และปริมาณฮอร์โมน E

2
 พบแมพ่นัธุ์กบ

นาท่ีได้รับอาหารปลาดุกส�ำเร็จรูปผสมสารสกัด
หยาบกวาวเครือขาว (CFP) มีคา่เฉลี่ยมากท่ีสดุ คือ 
4.45 + 0.49 และ 1,845.33 + 1,102.46 พิโคกรัม/
มล. ตามล�ำดบั ขณะท่ีแมพ่นัธุ์กบนาท่ีได้รับอาหาร
ปลาดกุส�ำเร็จรูป (CF) มีคา่เฉลี่ยน้อยท่ีสดุ คือ 1.88 
+ 0.43 และ 341.67 + 172.80 พิโคกรัม/มล. ตาม
ล�ำดบั เม่ือวิเคราะห์ทางสถิตพิบคา่ GSI และ
ปริมาณฮอร์โมน E

2
 ของแมพ่นัธุ์กบนาในแตล่ะชดุ

การทดลองมีความแตกต่างอย่างมีนัยส�ำคัญทาง
สถิต ิ (p<0.05) นอกจากนีเ้ม่ือวิเคราะห์สมัประสทิธ์ิ
สหสมัพนัธ์ระหวา่งคา่ GSI และปริมาณฮอร์โมน E

2 
พบคา่ GSI มีความสมัพนัธ์แปรผนัตามปริมาณ
ฮอร์โมน E

2
 อยา่งมีนยัส�ำคญัทางสถิต ิ(r = 0.628*)

ส� ำห รับผลการศึกษาการพัฒนาของไข ่
(Figure 1) พบแมพ่นัธุ์กบนาในชดุการทดลองท่ี 1 
(CF) มี oocyte พฒันาช้าท่ีสดุ คือ oocyte สว่น
ใหญ่เจริญอยูใ่นระยะ previtellogenic stage 
(stage I และ II) (Figure 1a) ขณะท่ีแมพ่นัธุ์กบนา
ในชดุการทดลองท่ี 3 (CFP) มีการพฒันาของ 
oocyte เร็วท่ีสดุ คือ oocyte สว่นใหญ่เจริญอยูใ่น
ระยะ vitellogenic (stage V) และ fully grown 
stage (stage VI) (Figure 1c)

Table 1 Gonadosomatic index (GSI) and E
2
 hormone levels of female R. rugulosa broodstocks 

(mean+SE) (n = 9 in each treatments) (20 days experimental period)

Treatments Initial body weight 
(g)

Body weight (g) GSI (%) E
2
 (pg/ml)

CF
CFA
CFP
CFB

296.67 + 22.17a

311.25 + 18.17a

291.67 + 20.40a

291.00 + 11.87a

278.34 + 20.63a 
316.38 + 23.29a

288.52 + 19.21a

275.04 + 20.35a

1.88 + 0.43ab 
3.11 + 0.93ab 
4.45 + 0.49a 
3.16 + 1.03ab 

341.67 + 172.80b

1,659.33 + 871.82a

1,845.33 + 1,102.46a

845.00 + 735.00ab 

p-value 0.852 0.513 0.042 0.043

Note; Values with different superscripts in the same column are significantly different (p<0.05)
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วจิารณ์

การศึกษาผลของสารสกัดหยาบกระเทียม 
กวาวเครือขาว และกวาวเครือแดง ตอ่การพฒันาไข่
ของแมพ่นัธุ์กบนาหลงัผสมพนัธุ์วางไข ่ พบอาหาร
ปลาดกุส�ำเร็จรูปผสมสารสกดัหยาบทัง้ 3 ชนิด คือ 
CFA, CFP และ CFB (ชดุการทดลองท่ี 2-4) สามารถ
กระตุ้นให้แมพ่นัธุ์กบนามีคา่เฉลี่ย GSI ปริมาณ
ฮอร์โมน E

2
 และการพฒันาของไขดี่กวา่แมพ่นัธุ์กบ

นาท่ีเลีย้งด้วยอาหาร CF (ชดุการทดลองท่ี 1) ทัง้นี ้
อาจเน่ืองจากพืชสมนุไพร โดยเฉพาะอยา่งย่ิงกวาวเครือ
ขาวและกวาวเครือแดงมีสารออกฤทธ์ิคล้าย
ฮอร์โมนเอสโตรเจน (วสนัต์, 2557; Bradbury and 
White, 1954; Cherdshewasart et al., 2010) ท่ี
สามารถกระตุ้ นการผลิตไวเทลโลเจนินและการ
พัฒนาระบบสืบพันธุ์ของแม่พันธุ์กลุ่มสตัว์คร่ึงบก
คร่ึงน�ำ้ (Selcer and Verbanic, 2014) ซึง่สอดคล้อง
กบัการศกึษาของ เทพพิทกัษ์ และคณะ (2555), 
วชิรนนท์ และคณะ (2554) และ อรพินท์ และคณะ 
(2543) กลา่วคือ การเสริมพืชสมนุไพรเหลา่นีใ้น

อาหารกบหรือสตัว์น�ำ้ชนิดอ่ืน สง่ผลให้กบหรือสตัว์น�ำ้ 
มีความสมบรูณ์เพศ การพฒันาระบบสืบพนัธุ์และ
การเจริญเติบโตดีกว่ากลุ่มท่ีได้รับอาหารในชุด
ควบคมุ และสอดคล้องกบั จิราพร (2555) ท่ีรายงาน
วา่สารสกดัสมนุไพรจากกระเทียม และกวาวเครือขาว 
มีประสทิธิภาพในการเร่งการเจริญพนัธุ์ของสตัว์น�ำ้ได้ 
อยา่งไรก็ตามพืชสมนุไพรบางชนิดโดยเฉพาะกระเทียม
ยังไม่มีการรายงานถึงสารออกฤทธ์ิท่ีมีผลต่อการ
พฒันาของไข่หรือระบบสืบพนัธุ์ในแมพ่นัธุ์กลุม่สตัว์
คร่ึงบกคร่ึงน�ำ้หรือสตัว์น�ำ้ ดงันัน้อาจต้องมีการศกึษา
เพ่ิมเตมิวิเคราะห์ชนิดหรือประเภทของสารออกฤทธ์ิ

เม่ือเปรียบเทียบคา่ GSI ปริมาณฮอร์โมน E
2
 

และการพัฒนาไข่ของแม่พันธุ์ กบนาในชุดการ
ทดลองท่ี 2, 3 และ 4 ท่ีได้รับอาหาร CFA, CFP และ 
CFB ตามล�ำดบั พบแมพ่นัธุ์กบนาท่ีได้รับอาหารชดุ
การทดลองท่ี 3 (CFP) มีคา่ GSI และปริมาณ
ฮอร์โมน E

2
 เฉลี่ยมากท่ีสดุ (4.45 + 0.49 และ 

1,845.33 + 1,102.46 พิโคกรัม/มล. ตามล�ำดบั) 
และมีการพฒันาของ oocyte เร็วท่ีสดุ คือ oocyte 
สว่นใหญ่เจริญอยูใ่นระยะ vitellogenic (stage V) 

Figure 1 Transverse sections of female R. rugulosa broodstock ovary. a-d ovarian fragments 
showing histology of stage I, II, III, IV, V and VI oocytes in Treatment 1 (CF), 2 (CFA), 3 
(CFP) and 4 (CFB), respectively. Arrowhead, cortical alveolus (Ca); NU, nucleus; Yp, yolk 
platelets. H&E stain, Olympus; model CH30 x 40. Scale bar = 250 µm.
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และ fully grown stage (stage VI) ทัง้นีอ้าจ
เน่ืองจากในสารสกดักวาวเครือขาวมีสารออกฤทธ์ิ
คล้ายฮอร์โมนเอสโตรเจน (phytoestrogen) อยู่
หลายชนิด เชน่ สารกลุม่ isoflavonoid ได้แก่ 
daidzein, genistein และ kwakhurin สารกลุม่ 
Isoflavonoid glycoside ได้แก่ daidzin, genistin, 
mirificin และ puerarin สารกลุม่ chromenes ได้แก่ 
miroestrol, deoxymiroestrol และ isomiroestrol 
โดย miroestrol เป็นสารออกฤทธ์ิคล้ายฮอร์โมนเอส
โตรเจนได้แรงท่ีสดุของกวาวเครือขาว (วสนัต์, 2557) 
ซึง่ในแมพ่นัธุก์ลุม่สตัว์คร่ึงบกคร่ึงน�ำ้ ฮอร์โมนเอสโตรเจน
โดยเฉพาะอยา่งย่ิงฮอร์โมน E

2
 มีบทบาทส�ำคญัตอ่

การเจริญพฒันาของไขแ่ละระบบสบืพนัธุ์ โดยควบคมุ
กระบวนการสร้างและสะสมไข่แดงภายในเซลล์ไข ่
(vitellogenesis) ซึง่ไปออกฤทธ์ิกระตุ้นให้เซลล์ตบั
สงัเคราะห์และหลัง่ไวเทลโลเจนินหรือโปรตีนไข่แดง 
(egg yolk vitellogenin) แล้วเปลี่ยนเป็นโมเลกลุ
ขนาดเล็กออกสู่กระแสเลือดและกลบัเข้ามาสะสม
ภายในเซลล์ไข ่ ผา่นตวัรับสญัญาณ vitellogenin 
receptor ท่ีผิวเซลล์ไข ่ สง่ผลท�ำให้ไขเ่จริญพฒันา
ขึน้ (Vu and Trudeau, 2016) ซึง่สอดคล้องกบัผล
การศกึษาครัง้นี ้ คือ แมพ่นัธุ์กบนาท่ีได้รับอาหารชดุ
การทดลองท่ี 3 (CFP) มีคา่ GSI ปริมาณฮอร์โมน E

2
 

และการพฒันาของไขดี่ท่ีสดุ เม่ือเปรียบเทียบกบัแมพ่นัธุ์
กบนาท่ีได้รับอาหารปลาดกุส�ำเร็จรูปผสมสารสกดั
หยาบในชดุการทดลองอ่ืน และดชันีความสมบรูณ์
เพศของแม่พนัธุ์กบนามีความสมัพนัธ์แปรผนัตาม
ปริมาณฮอร์โมน E

2
 อยา่งมีนยัส�ำคญัทางสถิต ิ (r = 

0.628*) และสอดคล้องกบัการศกึษาของ Iela et al. 
(1986), Selcer and Verbanic (2014) และ Varriale 
et al. (1988) กลา่วคือ การพฒันารังไขข่องกบ 
Mexican leaf frog (Pachymedusa dacnicolor) มี
ความสมัพนัธ์แปรผนัตามกบัปริมาณฮอร์โมน E

2
 ใน

พลาสมา (Iela et al., 1986) และฮอร์โมน E
2
 มีผล

ตอ่การเหน่ียวน�ำการสงัเคราะห์ไวเทลโลเจนินในตบั 
และปริมาณไวเทลโลเจนินในพลาสมาและเซลล์ไข่
ของกบ R. esculenta (Varriale et al., 1988) 
นอกจากนีก้ารฉีดฮอร์โมน E

2
 ระดบัความเข้มข้น 1 

มก./น�ำ้หนกัตวัของกบ 1 กก. ในกบ R. pipiens 
สามารถกระตุ้นระดบัไวเทลโลเจนินในซีร่ัมกบให้มี
ปริมาณสงูขึน้ (Selcer and Verbanic, 2014)

เม่ือพิจารณาแม่พนัธุ์กบนาท่ีได้รับอาหารชุด
การทดลองท่ี 4 (CFB) พบมีความสมบรูณ์เพศดีกวา่
แมพ่นัธุ์กบนาท่ีได้รับอาหาร CFA แตมี่ความสมบรูณ์
เพศช้ากว่าแม่พันธุ์ กบนาท่ีได้ รับอาหาร CFP 
เน่ืองจากกวาวเครือแดงมีสารออกฤทธ์ิคล้ายฮอร์โมน
เอสโตรเจนเชน่เดียวกบักวาวเครือขาว แตมี่ปริมาณ
สารออกฤทธ์ิน้อยกวา่ (Bradbury and White, 
1954; Cherdshewasart et al., 2010) อีกทัง้ใน
กวาวเครือแดงยงัมีสารออกฤทธ์ิคล้ายฮอร์โมนแอน
โดรเจน จงึสง่ผลท�ำให้การพฒันาระบบสืบพนัธุ์ของ
แม่พันธุ์กบนาช้ากว่าแม่พันธุ์กบนาท่ีได้รับอาหาร
ผสมสารสกดัหยาบกวาวเครือขาว (Chaiyasit and 
Wiwnaitkit, 2012; Malaivijitnond et al., 2010) 

ดังนัน้จากผลการศึกษาชีใ้ห้เห็นว่าสารสกัด
หยาบกวาวเครือขาวมีประสิทธิภาพในการกระตุ้น
ให้แมพ่นัธุ์กบนาท่ีผสมพนัธุ์วางไขเ่รียบร้อยแล้ว มี
ความสมบูรณ์เพศและการเจริญพัฒนาของไข่
สมบรูณ์เร็วขึน้ นอกจากนีใ้นการศกึษาคณะผู้วิจยั
ใช้สารสกดัหยาบในการทดลอง ซึง่มีกระบวนการ
แยกสารออกฤทธ์ิท่ีไมซ่บัซ้อน มีขัน้ตอนงา่ยท่ีเกษตรกร
ผู้ เพาะเลี ย้งกบนาหรือสัตว์น� ำ้สามารถน�ำไป
ประยกุต์ได้ ทัง้นีข้้อมลูท่ีได้จากการศกึษาเป็นข้อมลู
พืน้ฐานการเพ่ิมประสิทธิภาพการเพาะพนัธุ์กบนา
เชิงพาณิชย์ตอ่ไป

สรุป

อาหารปลาดุกส�ำเร็จรูปผสมสารสกัดหยาบ
กวาวเครือขาว มีผลกระตุ้นให้แมพ่นัธุ์กบนาหลงัผสม
พนัธุ์วางไข ่ มีคา่ดชันีความสมบรูณ์เพศ ปริมาณ
ฮอร์โมน E

2
 และการพฒันาของไขดี่ท่ีสดุอยา่งมีนยั

ส�ำคญัทางสถิติ (P<0.05) เม่ือเปรียบเทียบกบัแม่
พนัธุ์กบนาท่ีได้รับอาหารปลาดกุส�ำเร็จรูปผสมสาร
สกดัหยาบในชดุการทดลองอ่ืน
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