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บทคัดยอ: การศึกษานี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของกวาวเครือแดงและกวาวเครือขาวตอการพัฒนาของลูกออดไปเปนกบนา 
โดยวางแผนการทดลองแบบสุมสมบูรณ (completely randomized design, CRD) แบงเปน 3 กลุม ประกอบดวย กลุมควบคุม กลุม
ผสมกวาวเครือขาว 20 กรัมตออาหารลูกออด 1 กิโลกรัม (กลุมกวาวเครือขาว)  และกลุมผสมกวาวเครือแดง 20 กรัมตออาหาร
ลูกออด 1 กิโลกรัม (กลุมกวาวเครือแดง) แตละกลุมมี 3 ซํ้า แตละซํ้าใชลูกออด 500 ตัว ลูกออดไดรับอาหารทดลอง ตั้งแตอายุ 0 
ถึง 35 วัน ผลการทดลองปรากฏวาความยาวของลูกออดที่ไดรับกวาวเครือแดง (3.5  เซนติเมตร) มีขนาดใกลเคียงกับกลุม
กวาวเครือขาว (3.5 เซนติเมตร)  แตยาวกวากลุมควบคุม (3.2 เซนติเมตร) (P<0.05) สวนน้ําหนักตัวมีความแตกตางกัน (P<0.05) 
ทุกกลุมทดลองโดยกลุมกวาวเครือแดงหนัก 4.61 กรัม กลุมกวาวเครือขาวหนัก 4.39 กรัม และกลุมควบคุมหนัก 3.15 กรัม และ
รอยละของการพัฒนาเปนลูกกบนาในชวง 35 วัน กลุมกวาวเครือแดงมีคาเทากับกลุมกวาวเครือขาวท่ี 77.9 เปอรเซ็นต สูงกวากลุม
ควบคุม 63.7 เปอรเซ็นต (P<0.05) ผลการทดลองแสดงใหเห็นวากวาวเครือขาวและกวาวเครือแดงผสมในอาหารใหผลการพัฒนา
ของลูกออดไปเปนกบนาดีกวากลุมควบคุม 
คําสําคัญ: ลูกออดกบนา  กวาวเครือขาว  กวาวเครือแดง 
 
Abstract: The objective of this study was to investigate the effects of Pueraria mirifica dried tuber and Butea superba root 
powder mixing with tadpole feed on growth and development of frog tadpole. The study was assigned according to a 
completely randomized design with three replications. There were three dietary treatments. The first treatment was regular 
tadpole feed (control group), the second treatment was supplemented with dried tuber of Pueraria mirifica at 20 g/kg (PM 
group) and the third treatment was supplemented with root powder of Butea superba at 20 g/kg (BS group). Tadpoles were fed 
dietary treatments from day 0 to day 35. The results revealed that the length of BS group and PM group was similar (3.5 
centimeter), but was significantly higher (P<0.05) than that of the control group (3.2 centimeter). The weight were significantly 
different among dietary treatments (P<0.05) : BS group was 4.61 grams, PM group was 4.39 grams and control group was 3.15 
grams. Percentage of developmental change from tadpole to frog at 35 days revealed that both BS group and PM group were 
equal to 77.9 percentage whereas the control group was 63.7 percentage which was significantly different (P<0.05). The effects  
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of Pueraria mirifica dried tuber and Butea superba root powder were equal efficiency and were more than control group. 
Key words: tadpole, Pueraria mirifica, Butea superba 
 

 
บทนํา 

 
สมุนไพรบางชนิดสามารถกระตุนการ

เจริญเติบโตจากลูกออดไปเปนกบได เชน กวาวเครือ
ขาวสามารถกระตุนการเจริญเติบโตจากลูกออดไปเปน
ลูกกบ (Smitasiri and Saowong, 2007) หรือ จนเปนกบ
ได (ปรีชา และคณะ, 2547) โดยไมมีฤทธิ์เอสโตรเจน
ของกวาวเครือขาวตกคางในเนื้อกบ (ปรีชา และคณะ, 
2547) การที่กวาวเครือขาวชักนําใหลูกออดเติบโตเร็ว
ขึ้น และทําใหลูกออดเปล่ียนแปลงรูปรางไปเปนลูกกบ
หรือจนเปนกบที่โตเต็มที่เร็วขึ้นไดน้ัน อาจเน่ืองจาก
กวาวเครือขาวไปกระตุนการหลั่งฮอรโมนจากตอม
ไทรอยด คือ thyroxine และ triiodothyronine ทั้งนี้ 
เน่ืองจากเปนที่ทราบกันดีวา การเปลี่ยนแปลงรูปราง
จากลูกออดไปเปนลูกกบน้ันเก่ียวของกับฮอรโมนจาก
ตอมไทรอยด คือ thyroxine และ triiodothyronine 
(Miller and Harley, 2002) การที่ลูกออดที่กิน
กวาวเครือขาว หรือ ลูกกบที่กินกวาวเครือขาวแลว
เจริญเติบโตไปเปนกบที่โตเต็มที่และสามารถจับขายได
เร็วขึ้น จะมีกลไกที่ เ ก่ียวของกับฮอรโมนจากตอม
ไทรอยดอยางไรหรือไมยังไมเปนที่แนชัด  แตในดาน
การเกษตรการนําผงปนแหงจากหัวกวาวเครือขาวมา
ผสมกับอาหารเพื่อเรงการเจริญเติบโตของกบอาจเปน
อีกวิธีหนึ่งที่ใชในการขุนกบ และขอมูลกวาวเครือขาว
มีสารที่ออกฤทธิ์สําคัญที่พบในหัวกวาวเครือเปนสารที่
ออกฤทธิ์คลายฮอรโมนเอสโตรเจนในเพศหญิง 
(phytoestrogens) ไดแก  miroestrol และ 
deoxymiroestrol ซึ่งมีฤทธิ์แรงแตมีปริมาณนอยและมี 
phytoestrogens ที่มีฤทธิ์ออนแตมีปริมาณมากกวา 
จําพวก isoflavones อีกหลายชนิด เชน daidzein, 
genistein, daidzin, genistin, puerarin, mirificin, และ 
kwakhurin การรับประทานขนาด เทาเม็ดพริกไทย 1 

เม็ดตอคนตอวัน (เพ็ญนภา และคณะ, 2546) อยางไรก็
ตาม นอกจากกวาวเครือขาวแลวกวาวเครือแดงเปน
กวาวเครืออีกชนิดหน่ึงที่กําลังอยูในความสนใจและยัง
ไมมีการวิจัยในลูกกบ งานวิจัยน้ีจึงมีวัตถุประสงคเพื่อ
ศึกษาถึงผลของกวาวเครือขาวและกวาวเครือแดงตอ
การพัฒนาของลูกออดกบนา  
 

วิธีการศึกษา 
 
ก า ร ศึ กษ าผลของกว า ว เ ค รื อข าวและ

กวาวเครือแดงตอการพัฒนาของลูกออดกบนา  มี
ระยะเวลาวิจัย ประมาณ 6 เดือน ในชวง พฤษภาคม - 
ตุลาคม 2552 ณ สาขาวิชาเทคโนโลยีและพัฒนาการ
เกษตร คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงใหม  โดยใชกวาวเครือขาว และกวาวเครือแดง
เปนพืชสมุนไพรที่ใชในการศึกษา โดยนําสวนหัว
กวาวเครือขาว และรากกวาวเครือแดงนํามาลางน้ําให
สะอาด หั่นใหเปนช้ินเล็กๆนําไปอบใหแหงที่อุณหภูมิ 
60 ̊C เปนเวลา 48 ช่ัวโมง แลวนําไปบดดวยเครื่องโม
ยาจนเปนผงละเอียด นําพืชสมุนไพรปนแหงแตละชนิด
คลุกเคลากับกากนํ้าตาลเล็กนอยใหเหนียวขนแลวผสม
ลงในอาหารในอัตราสวน ผงปนแหงสมุนไพร 20 กรัม 
ตออาหาร 1 กิโลกรัม นําไปตากแดดจนแหงสนิท 

จัดหาพอพันธุและแมพันธุกบ มาเลี้ยงเพ่ือให
มีความสมบูรณเพศโดยการเลี้ยงแยก พอพันธุและแม
พันธุที่ใชมีอายุ 1 ปขึ้นไป นําพอพันธุและแมพันธุมา
เพาะพันธุเพ่ือใหไดลูกออดกบนาเพื่อใชในการทดลอง 
เริ่มใหอาหารผสมกวาวเครือขาวและกวาวเครือแดง
ทันทีหลังจากฟกออกเปนลูกออด โดยใหอาหารท่ีมี
โปรตีน  40  เปอร เซ็นต  ผสมกวาวเครือขาวและ
กวาวเครือแดงตามกลุมทดลอง วันละ 4 ครั้ง มีการ
เปลี่ยนถายนํ้าทุกวันเพ่ือปองกันนํ้าเนาเสีย และกระตุน
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การกินอาหารของลูกออด บันทึกขอมูลความยาวและ
นํ้าหนักของลูกออดกบนาทุก 7 วัน ตามแผนการ
ทดลองแบบสุมสมบูรณ (completely randomized 
design, CRD) ประกอบดวย 3 กลุม (treatment) คือ 
กลุมควบคุม กลุมผสมกวาวเครือขาว 20 กรัมตออาหาร
ลูกออด 1 กิโลกรัม (กลุมกวาวเครือขาว)  และกลุมผสม
กวาวเครือแดง 20 กรัมตออาหารลูกออด 1 กิโลกรัม 
(กลุมกวาวเครือแดง) แตละกลุมมี 3 ซ้ํา แตละซ้ําใช
ลูกออด 500 ตัว ลูกออดไดรับอาหารทดลอง ต้ังแตอายุ 
0 ถึง 35 วัน ทดลองในบอซิเมนต มีแสงแดดสองถึง
คลุมดวยแสลน 65 % และวิเคราะหขอมูลทางสถิติดวย
โปรแกรม Statistix 8.0  
 

ผลการศึกษาและวิจารณ 
 
การใชกวาวเครือแดงและกวาวเครือขาวใน

ระดับ 20 กรัม ผสมอาหารลูกออดกบนา 1 กิโลกรัม ทํา
ใหคาความยาวมากกวากลุมควบคุมในทุกสัปดาหที่เก็บ
ขอมูล ดังตารางที่ 1 และใหคานํ้าหนักมากกวากลุม
ควบคุม ดังตารางท่ี 2 และทําใหการพัฒนาเปนลูกกบ
นาที่ 35 วัน ไดเร็วกวากลุมควบคุม ดังตารางที่ 3  ตํารา
ยาหัวกวาวเครือของหลวงอนุสารสุนทร  (2547) 
กลาวถึง กวาวเครือแดงมีสารออกฤทธิ์คลายฮอรโมน
เอสโตรเจน (ฮอรโมนเพศหญิง) มีฤทธิ์ทางเภสัชวิทยา 
กดการทํางานของหัวใจ ทําใหหลอดเลือดหดตัว เพ่ิม
ความดันโลหิต กระตุนการหายใจ สรรพคุณ  บํารุง
รางกาย  บํารุงกําลัง  บรรเทาอาการออนเพลีย    วิธีใช 

ใชหัวใตดิน นํามาปอกเปลือก แลวฝานตากแหง นํามา
บดผงเชนเดียวกับกวาวเครือขาว เวลาปรุง และ
รับประทานก็เชนเดียวกับกวาวเครือขาว ในตํารายาหัว
กวาว เค รือของหลวงอนุสารสุนทร  ( 2547)  ให
รับประทานขนาดเม็ด 2 สวน 3 ของเม็ดพริกไทย ตอ
คนตอวัน นอกจากนี้ กวาวเครือแดงยังมีประโยชน 
ไดแก กวาวเครือแดงเปนสมุนไพรที่สามารถขยาย
ห ล อ ด เ ลื อ ด ใ น ร า ง ก า ย ช ว ย ทํ า ใ ห ร า ง ก า ย 

กระปร้ีกระเปรา นอนหลับสบาย และเสริมสราง
แคลเซียมในกระดูก 

การใชกวาวเครือขาวและกวาวเครือแดงเลี้ยง
ลูกออดกบนาสามารถพัฒนาลูกออดกบนา ใหเปนลูก
กบนาไดเร็วกวากลุมควบคุม ดังตารางที่ 3 สอดคลอง
กับผลการวิจัยของ เกศราภรณ และคณะ (2544) ที่ได
ศึกษากวาวเครือผสมอาหารเล้ียงกบพบวา กวาวเครือ
ขาวในระดับ 10 20 และ 40 กรัม/กิโลกรัม ทําใหกบมี
อัตราการรอดตายสูงกวากลุมควบคุม ที่ระดับ
กวาวเครือขาวตั้งแต 80 กรัม/กิโลกรัมขึ้นไปมีผลตอ
การทําให ลูกออดกลายเปนลูกกบเล็กอยางสมบูรณได
มากกวา 90 เปอรเซ็นต ภายในอายุ 30 วัน นอกจากน้ียัง
สอดคลองกับการศึกษาผลของกวาวเครือขาวตอการ
เจริญเติบโตในปลาดุกลูกผสม  (Clarias 
macrocephalus x C. gariepinus) อายุ 1 เดือน โดยเสริม
กวาวเครือขาวในอาหารท่ี ระดับ 0, 200, 400, 800 
มิลลิกรัมตออาหาร 1 กิโลกรัม ทดลอง 60 วัน พบวา
อัตราการเจริญเติบโตของลูกปลาดุกที่ไดรับอาหารท่ีมี
สวนผสมของกวาวเครือขาวที่ระดับ 200, 400 และ 800 
มิลลิกรัมตออาหาร 1 กิโลกรัม มีแนวโนมเพ่ิมมากขึ้น
มากกวาลูกปลาดุกที่ไมไดรับอาหารผสมกวาวเครือขาว 
(ปุญมณีและคณะ, 2549) และสอดคลองกับตํารายาหัว
กวาวเครือของหลวงอนุสารสุนทร (2547) กลาวถึง 
กวาวเครือขาวชวยกระตุนการเจริญเติบโตของสัตว 
สุกร ไก แพะ สุนัข กบ ใชในการแปลงเพศกบ ชวยเพ่ิม
ผลผลิตของไกไข สวนกวาวเครือแดง หัวกวาวเครือ
แดงสามารถชักนําใหเลือดไปเล้ียงที่อวัยวะเพศของหนู
ทดลองไดมากขึ้น ชวยใหอวัยวะเพศของหนูทดลอง
แข็งตัวไดอีกทั้งยังพบวากวาวเครือแดงชวยเพิ่มจํานวน
สเปอรมใหมากขึ้นได การทดลองในครั้งนี้สอดคลอง
กับการศึกษากวาวเครือที่มีผลตอการเล้ียงปลานิลดวย
อาหารผสมกวาวเครือขาว 5 ระดับ คือ อาหารผสม
กวาวเครือขาว 0% (ชุดควบคุม) อาหารผสมกวาวเครือ
ขาว 2%, 3%, 4% และ 5% ทดลองเปนเวลา 90 วัน 
พบวานํ้าหนักของปลากลุมควบคุมมีคานอยกวาปลา
กลุมที่ไดรับกวาวเครือขาวที่ระดับ 2%, 3%, 4% และ 
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5% อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (เกรียงไกร และสุธิดา, 
2551)  
 

สรุป 
 
การใชพืชสมุนไพรกวาวเครือแดงและ

กวาวเครือขาวมีความแตกกับกลุมควบคุมโดยที่การใช
สมุนไพรกวาวเครือแดงและกวาวเครือขาวสามารถชัก
นําใหมีการเจริญเติบโตและพัฒนาจากลูกออดเปนลูก
กบนาไดเร็วกวากลุมควบคุม 
  

คําขอบคุณ 
 
ข อ ข อ บ คุ ณ ส ถ า บั น วิ จั ย แ ล ะ พั ฒ น า 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ที่ใหการสนับสนุนทุน
วิจัยประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2552 
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Table 1 Effects of Pueraria mirifica dried tuber and Butea superba root powder on the length (cm) of tadpole during  
35 days of the experiment 

Treatment 7 days 14 days 21 days 28 days 35 days
Butea superba 3.3 a 5.5 a 6.4 a 7.3 a 3.5 a 
Pueraria mirifica 2.9 b 4.6 b 6.5 a 7.3 a 3.5 a 
Control 2.4 c 3.4 c 4.9 b 6.5 b 3.2 b

SEM 0.0166 0.0588 0.1030 0.0595 0.0663
LSD (0.05) 0.0482 0.1707 0.2989 0.1727 0.1837
CV (%) 1.82 4.08 5.41 2.65 5.83

   a b c Means with different superscript in the same column significant differ (P<0.05) 
 
 Table 2 Effects of Pueraria mirifica dried tuber and Butea superba root powder on weight (g) of tadpole during  35 

days of the experiment 
Treatment 7 days 14 days 21 days 28 days 35 days
Butea superba 0.36 a 1.70 a 2.83 a 3.14 a 4.61 a

Pueraria mirifica 0.24 b 1.26 b 2.52 b 3.05 b 4.39 b

Control 0.16 c 0.73 c 1.80 c 2.62 c 3.15 c

SEM 0.0042 0.012 0.0655 0.0605 0.2190
LSD (0.05) 0.0122 0.0348 0.1900 0.1756 0.6355
CV (%) 5.14 2.94 8.68 6.15 17.08

   a b c Means with different superscript in the same column significant differ (P<0.05) 
 
Table 3 Percentage of tadpole developed to frog at 35 days 

Treatment Percentage 
Butea superba 77.90 a 
Pueraria mirifica 77.90 a  
Control 63.70 b  
SEM 0.2190 
LSD (0.05) 4.4039 
CV (%) 6.56 

   a b Means with different superscript in the same column significant differ (P<0.05) 
 




