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บทคัดย่อ: การทดลองนีมี้วตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาเปรียบเทียบผลของการเสริมใบรวมก้านกล้วยเทพรส (Thep-
Parod) ในอาหารและการฉีดยาฆา่พยาธิ (Ivermectin) ตอ่ปริมาณการขบัออกของไขพ่ยาธิตวักลมในมลูและ
อตัราการเจริญเตบิโต ของแพะเนือ้ โดยใช้แพะเนือ้ลกูผสมพนัธุ์พืน้เมืองและแองโกลนเูบีย้น ระดบัสายเลอืด 50 
เปอร์เซน็ต์ อายเุฉลีย่ 1 ปี 5 เดือน จ�ำนวน 16 ตวั ใช้แผนการทดลองแบบสุม่ในบลอ็ก (Randomized Complete 
Block Design, RCBD) แบ่งเป็น 4 กลุม่การทดลอง ประกอบด้วย กลุม่อาหารสตูรควบคมุ (16% โปรตีน; 2% 
ของน�ำ้หนกัตวั) กลุม่ท่ี 2 อาหารสตูรควบคมุร่วมกบัการฉีดยาฆา่พยาธิ และกลุม่ท่ี 3 และ 4 อาหารสตูรควบคมุ
ร่วมกบัการเสริมใบรวมก้านกล้วยเทพรสปริมาณ 40 และ 80 กรัมตอ่ตวัตอ่วนั ตามล�ำดบั ท�ำการทดลองเป็น
ระยะเวลา 74 วนั แพะทกุตวัได้รับอลัฟาฟ่าอดัเมด็ชนิดแห้งและฟางข้าวเป็นอาหารหยาบแบบเตม็ท่ี จากการ
ศกึษาพบวา่ การเสริมใบรวมก้านกล้วยเทพรสมีผลท�ำให้จ�ำนวนไขพ่ยาธิตวักลมท่ีพบในมลูลดลง โดยการเสริม
ใบรวมก้านกล้วยเทพรสในอาหารแพะท่ีระดบั 40 กรัมตอ่ตวัตอ่วนั สามารถชว่ยในการขบัไขพ่ยาธิออกมากบั
มลูแพะและมีอตัราการเจริญเติบโตใกล้เคียงกบัการฉีดยาถ่ายพยาธิ จึงเป็นทางเลอืกท่ีนา่สนใจสามารถน�ำมา
ใช้เพ่ือแก้ปัญหาพยาธิในการเลีย้งแพะได้
ค�ำส�ำคัญ: ใบรวมก้านกล้วยเทพรส, คอนเดนซ์แทนนิน, ไขพ่ยาธิตวักลม, แพะเนือ้

ABSTRACT: The aims of this study were to compare the effect of Musa (ABBB Group) ‘Thep-Parod’ 
banana foliage supplementation and Ivermectin administration on nematode egg excretion and average daily 
gain of meat goat. Seventeen months old of sixteen 50% Anglo-Nubian crossbred meat goats were equally 
divided into 4 groups using Randomized Complete Block Design experimental protocol. The diet of control 
feed group (16% crude protein (CP); 2%body weight (BW). The second group had Ivermectin injection 
and was supplemented without Thep-Parod banana foliage. The third and fourth group were supplemented 
with 40 and 80 g/h/d Thep-Parod banana foliage of total feed respectively, followed by 74 d experimental 
period. All goats received ad libitum alfalfa dehydrated pellet and rice straw and were individually fed each 
treatment. The results show that the Thep-Parod banana foliage supplementation induced fecal nematode 
egg excretion and the effects of 40 g/h/d Thep-Parod banana foliage supplementation and Ivermectin 
administration on fecal nematode egg excretion and average daily gain were similar. This is an interesting 
alternative that can be used to solve parasitic problems in goats.
Keywords: Thep-Parod banana foliage, condensed tannins, nematode egg, meat goat
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บทน�ำ

	 ใบรวมก้านกล้วยเทพรส Musa (ABBB 
Group) ‘Thep-Parod’ หรือกล้วยปลีหาย เป็นพืชท่ี
ปลกูทกุภาคของประเทศไทย ใบรวมก้านกล้วยเทพ
รสจัดอยู่ในกลุ่มพืชเขตร้อนล้มลุกอายุหลายปี 
ล�ำต้นเทียมสงู 3.5-4 เมตร ใบเด่ียว โคนก้านใบสี
เขียวอมชมพ ู มีร่องแคบ ไมมี่ครีบ ก้านใบสีเขียว 
ก้านชอ่ดอกสีเขียว ไมมี่ขนโดยจะเรียงเวียนซ้อนกนั
ท่ีปลายยอด (ศศิวิมลและคณะ, 2552) ดอกออก 
เป็นชอ่ท่ีปลายยอด เม่ือตดิผล ปลีหลดุหายไป จงึ
เรียกวา่ กล้วยปลีหาย หรือใบรวมก้านกล้วยเทพรส 
ซึง่ผลรสฝาดรูปร่างขนาดใหญ่ ยาวถงึ 20 ซม. มีแต่
จะมีรสหวานเม่ือสกุงอม ซึง่ในเครือหนึง่มี 2-3 หวี 
ออกดอกและตดิผลได้ ตลอดปี ขยายพนัธุ์โดยการ
แยกหนอ่ (ศนูย์วิจยัและพฒันาสงา่ สรรพศรี, 2561) 
งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบักล้วยท่ีผา่นมาสว่นใหญ่ มุง่
ศกึษากลุม่ของสารประกอบฟีนอล พบปริมาณมาก
ในสว่นของยางกล้วย เปลือก และเนือ้ของผลกล้วย 
(Fernado et al., 2014; Sangudom et al., 2014) มี
รายงานวิจยัวา่เปลือกกล้วยเป็นแหลง่ของใยอาหาร 
(dietary fiber) สารประกอบฟีนอล ฟลาโวนอยด์ 
แทนนิน คาโรทีนอยด์ โปรตีน กรดอะมิโนจ�ำเป็น 
กรดไขมนัไมอ่ิ่มตวั โพแทสเซียม แคลเซียม ธาตุ
เหลก็ และสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพอ่ืนๆ ท่ีเป็น
ประโยชน์ (Nagarajaiah and Prakash, 2011) ซึง่
สารประกอบเหล่า นี คุ้ณสมบัติ ต้านจุลินท รี ย์ 
(Onyema et al., 2016) แทนนินสามารถเพ่ิมการ
ผลติจลุนิทรีย์โปรตีน (microbial protein) ท่ีไหล
ผ่านมายังล�ำไส้เล็กในสัตว์เคีย้วเอือ้งได้สูงขึน้ 
(Makkar et al., 1995) โดยแทนนินมีกลไกท�ำให้พืช
โปรตีนไม่ถูกย่อยสลายโดยจุลินทรีย์ในกระเพาะ
หมกั ท�ำให้โปรตีนในอาหารผา่นสูก่ระเพาะจริงได้
มากขึน้ เพ่ิมการดดูซมึกรดอะมิโนท่ีส�ำคญัใน
ล�ำไส้เลก็ และตวัสตัว์สามารถดดูซมึไปใช้ประโยชน์ 
จงึชว่ยเพ่ิมอตัราการเจริญเตบิโตในสตัว์ได้ (Min et 
al., 2003) และยงัมีผลโดยตรงตอ่ตวัออ่นของพยาธิ 
โดยเม่ือสาร tannin-protein complex เดนิทางเข้าสู่
ล�ำไส้เลก็จะสง่ผลให้คา่ความเป็นกรดดา่ง (pH) 
ภายในล�ำไส้เลก็สงูขึน้ ท�ำให้ตวัออ่นของพยาธิไม่
สามารถเจริญเตบิโตได้ หากใช้แทนนินในพืชอาหาร
สตัว์ในระดบัท่ีเหมาะสม จะชว่ยให้สตัว์มีสขุภาพดี

โดยไมจ่�ำเป็นต้องใช้สารเคมี จงึเป็นการผลติอาหาร
สตัว์ท่ีปลอดภยัตอ่ผู้บริโภค (Min and Hart, 2003) 
อยา่งไรก็ตาม รายงานวิจยัการเสริมคอนเดนซ์แทน
นินจากกล้วยในอาหารแพะเนือ้มีจ�ำกดั ดงันัน้งาน
วิจัยนีมุ้่งเน้นศึกษาผลการเสริมคอนเดนซ์แทน
นินจากใบรวมก้านกล้วยเทพรสในอาหารแพะเนือ้
ต่อการขับไข่พยาธิในมูลแพะและอัตราการเจริญ
เตบิโต เพ่ือเป็นทางเลือกให้กบัเกษตรกรผู้ เลีย้งแพะ
ในการน�ำสิ่งเหลือทิง้จากการเกษตรในท้องถ่ินมาใช้
ประโยชน์ เพ่ือลดการใช้ยาถ่ายพยาธิในแพะ

วธีิการศกึษา

	 เก็บตวัอย่างใบรวมก้านกล้วยเทพรสแบบ
สด ตดัต�่ำกวา่ปลายยอด 1-1.5 เมตร ณ แปลงวิจยั 
คณะเทคโนโลยีการเกษตร คณะเทคโนโลยี
การเกษตร มหาวิทยาลยับรูพา วิทยาเขตสระแก้ว 
โดยตดัเอาเฉพาะส่วนใบและก้านใบของกล้วยเทพ
รส (ใบรวมก้าน) มาท�ำให้แห้งโดยการอบด้วยตู้อบ
ลมร้อนท่ีอณุหภมิู 60 องศาเซลเซียส นาน 48 ชม. 
แล้วบดละเอียดขนาด 2 มม. เพ่ือวิเคราะห์ด้วยวิธี
การวิเคราะห์แบบประมาณ (Proximate analysis) 
(AOAC, 1990) วิเคราะห์เย่ือใยโดยวิธี Detergent 
analysis (Goering and Van Soest, 1970) และ
ทดสอบปริมาณคอนเดนซ์แทนนินด้วยวิธี HCl-
vanillin method ดดัแปลงจาก Singleton and 
Rossi (1965) โดยท�ำการทดลองแพะเนือ้ลกูผสม
พนัธุ์พืน้เมืองและแองโกลนเูบีย้น อายเุฉลี่ย 1 ปี 5 
เดือน น�ำ้หนกัตวัเฉลี่ย 14.5±2 กิโลกรัม แพะทดลอง
ทุกตัวได้รับการตรวจนับไข่พยาธิด้วยวิธีการล้วง
จากทวารหนกั (per rectum) ก่อนเข้าการทดลอง 
เพ่ือตรวจหาไขพ่ยาธิในอจุจาระโดยวิธี McMaster 
egg counting technique (อาคม, 2541) จากนัน้
เลือกแพะท่ีตรวจพบว่ามีไข่พยาธิในอุจจาระ 
จ�ำนวน 16 ตวั แบง่ตามน�ำ้หนกัแพะเป็น 2 กลุม่ 
แพะรุ่นน�ำ้หนกัเฉลี่ย 10 กิโลกรัม และแพะเนือ้น�ำ้
หนกัเฉลี่ย 20 กิโลกรัม (แพะรุ่น 8 ตวั และแพะเนือ้ 8 
ตวั) ชัง่น�ำ้หนกัเร่ิมต้นและท�ำเคร่ืองหมาย ท�ำการสุม่
แพะเข้าคอกทดลอง วางแผนการทดลองแบบ 
Randomized Complete Block Design (RCBD) 
ท�ำการจดัแบง่แพะออกเป็น 4 กลุม่การทดลอง กลุม่
ละ 4 ตวั กลุม่การทดลองประกอบด้วยกลุม่ท่ี 1 
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(อาหารกลุม่ควบคมุ คือ ได้รับอาหารข้นส�ำเร็จรูป 
16%CP ร่วมกบัอาหารหยาบ 2 ชนิด คือ อลัฟัลฟ่า
แห้งชนิดอดัเมด็ร่วมกบัฟางข้าวให้แบบเตม็ท่ี) โดย
ไม่มีการเสริมคอนเดนซ์แทนนินท่ีได้จากใบรวมก้าน
กล้วยเทพรสแห้งบดละเอียด กลุม่ท่ี 2 (อาหารกลุม่
ควบคมุ) + ได้รับการฉีดยาถ่ายพยาธิ Ivermectin 
(IVM) (0.5 มล. ตอ่น�ำ้หนกัสตัว์ 25 กก.) เข้าท่ีใต้
ผิวหนงับริเวณคอ และกลุม่ท่ี 3 และ 4 (อาหารกลุม่
ควบคมุ) + เสริมคอนเดนซ์แทนนินท่ีได้จากใบรวม
ก้านกล้วยเทพรสแห้งบดละเอียดท่ีระดบั 40 และ 
80 กรัม/ตวั/วนั ตามล�ำดบั แพะทกุกลุม่ได้รับน�ำ้
สะอาดและก้อนแร่ธาตุอย่างเพียงพอและได้รับ
อาหารวนัละ 2 ครัง้ (เช้า-เยน็) ตลอดระยะเวลาการ
ทดลอง 74 วนั (ระยะปรับตวั 14 วนั และระยะเวลา
การทดลองนาน 60 วนั) ท�ำการบนัทกึการ
เปลี่ยนแปลงน�ำ้หนกัตวัของแพะ โดยท�ำการชัง่น�ำ้
หนกัก่อนเข้าการทดลอง และชัง่หลงัอาหารอยา่ง
น้อย 16 ชม. ทกุๆ 2 สปัดาห์ตลอดระยะเวลาการ
ทดลอง เพ่ือน�ำไปค�ำนวณหาอตัราการเจริญเตบิโต 
และท�ำการตรวจหาไข่พยาธิในมลูแพะเป็นรายตวั
โดยการล้วงจากทวารหนกัก่อนจา่ยอาหารเช้า โดย
วิธีลอยตวัแบบงา่ย (Simple Floatation 
Technique) ทกุสปัดาห์ตลอดการทดลอง 
	 วิเคราะห์ความแปรปรวน (Analysis of 
variance, ANOVA) ของข้อมลูท่ีได้ เปรียบเทียบ
ความแตกตา่งของคา่เฉลี่ยโดยการใช้ Duncan’s 
New Multiple-Range Test ด้วยโปรแกรมส�ำเร็จรูป 
SAS (SAS, 2004)

ผลการศกึษา

	 องค์ประกอบทางเคมีของวัตถุดิบแต่ละ
ชนิดแสดงใน Table 1 โดยใบรวมก้านกล้วยเทพรส
และอลัฟัลฟ่าแห้งชนิดอดัเม็ดมีปริมาณคอนเดนซ์
แทนนิน อยูใ่นชว่งระหวา่ง 152.13– 166.97 และ 
3.280±0.11 มิลลกิรัมคาเทชิน/มิลลลิติร ตามล�ำดบั 
ส�ำหรับผลการศึกษาประสิทธิผลของใบรวมก้าน
กล้วยเทพรสท่ีมีต่อจ�ำนวนไข่พยาธิตัวกลมในมูล
แพะตลอดการทดลอง พบวา่ไขพ่ยาธิในมลูแพะลด
ลงอยา่งมีนยัส�ำคญัทางสถิติ (P<0.05) ตามสดัสว่น
ของใบรวมก้านกล้วยเทพรสท่ีเพ่ิมขึน้ โดยปริมาณ
ไข่พยาธิในมลูตลอดช่วงระยะการทดลองของกลุ่ม

ควบคมุ เทา่กบั 3,432 Egg per gram (EPG) (EPG 
= ปริมาณไขพ่ยาธิในอจุจาระ 1 กรัมของแพะ), 
กลุม่ท่ีได้รับการฉีดยาฆา่พยาธิ, กลุม่ท่ีได้รับใบรวม
ก้านกล้วยเทพรสระดบัท่ี 40 (2% CT) และ 80 กรัม 
(4% CT) ตอ่ตวัตอ่วนั เทา่กบั 2,172 EPG 2,084 
EPG และ 2,269 EPG ตามล�ำดบั ทัง้นีเ้ร่ิมพบ
ประสิทธิภาพการลดจ�ำนวนของไข่พยาธิตวักลมใน
มลู 1 กรัมหลงัจากทดลองเป็นเวลา 3 สปัดาห์ 
(Figure 1) และไมพ่บผลท่ีแตกตา่งเม่ือเปรียบเทียบ
ระหว่างกลุ่มท่ีได้รับใบรวมก้านกล้วยเทพรสใน
อาหารและกลุม่ท่ีได้รับยาฆา่พยาธิ จากผลการ
ทดลองพบว่าประสิทธิผลของใบรวมก้านกล้วยเทพ
รสท่ีมีในอาหารแพะส่งผลต่อการขับไข่พยาธิใน
ระบบทางเดินอาหารของแพะได้ดีเช่นเดียวกบัการ
ใช้ยาฆา่พยาธิ การเปลี่ยนแปลงของน�ำ้หนกัตวัแพะ
ท่ีได้รับการเสริมใบรวมก้านกล้วยเทพรสท่ีระดบั 80 
กรัมตอ่ตวัตอ่วนั ต�่ำกวา่กลุม่ท่ีได้รับการฉีดยาฆา่
พยาธิ (P<0.05) ขณะท่ีกลุม่ควบคมุไมมี่ความแตก
ต่างอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติกับกลุ่มท่ีได้รับการ
ฉีดยาฆ่าพยาธิและท่ีได้รับการเสริมใบรวมก้าน
กล้วยเทพรสท่ีระดบั 40 กรัมตอ่ตวัตอ่วนั โดยมีคา่
เฉลี่ยเป็น 7.4, 7.9, 6.9 และ 4.1 กิโลกรัม ตาม
ล�ำดบั อยา่งไรก็ตาม การเปลี่ยนแปลงของน�ำ้หนกั
ตวัและอตัราการเจริญเตบิโตเฉลี่ยตอ่วนั มีแนวโน้ม
ลดลงเม่ือสดัส่วนการเสริมใบรวมก้านกล้วยเทพรส
มีสดัสว่นท่ีเพ่ิมขึน้ สง่ผลให้น�ำ้หนกัเฉลี่ยเม่ือสิน้สดุ
การทดลอง (final weight) ลดลง

วจิารณ์ผล

จากผลการวิจยัพบจ�ำนวนไขพ่ยาธิตวักลมก่อนและ
หลงัการใช้ยาฆา่พยาธิชนิด Ivermectin มีความ
แตกตา่งกนั โดยแพะมีปฏิกิริยาตอบสนองตอ่ยาฆา่
พยาธิ ในการลดจ�ำนวนไขพ่ยาธิตวักลมลงอยา่งมี
ประสทิธิภาพ หรือยาฆา่พยาธิสง่ผลในการท�ำลาย
พยาธิในระบบทางเดนิอาหารของแพะ สว่นการ
เสริมใบรวมก้านกล้วยเทพรสท่ีระดบั 40 และ 80 
กรัมตอ่ตวัตอ่วนั ในอาหารแพะเนือ้สามารถลด
จ�ำนวนไขพ่ยาธิตวักลมท่ีพบในมลูลงได้ และยงัมี
แนวโน้มกระตุ้นให้อัตราการเจริญเติบโตแพะเพ่ิม
ขึน้ท่ีระดบัการเสริมใบรวมก้านกล้วยเทพรส 40 
กรัมตอ่ตวัตอ่วนั เม่ือเทียบกบักลุม่ควบคมุ อยา่งไร
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ก็ตาม พบวา่คา่ท่ีเพ่ิมขึน้นีต้�่ำกวา่กลุม่ท่ีได้รับการ
ฉีด Ivermectin เม่ือทดสอบผลตอ่อตัราการเจริญ
เตบิโตพบวา่ กลุม่ท่ีได้รับการฉีด Ivermectin ไมมี่
ผลกระทบเชิงลบต่ออตัราการเจริญเติบโตเช่นเดียว
กบัการเสริมใบรวมก้านกล้วยเทพรสท่ีระดบั 40 
กรัมตอ่ตวัตอ่วนั แตเ่ป็นท่ีนา่สงัเกตวา่การเสริมใบ
รวมก้านกล้วยเทพรสทัง้ 2 กลุม่ในอาหารกระตุ้นให้
เกิดการขับไข่พยาธิออกมากับมูลแพะท่ีมากกว่า
ปกติของระบบทางเดินอาหารเม่ือเทียบกับกลุ่มท่ี
เลีย้งด้วยอาหารสตูรควบคมุ ทัง้นีอ้าจเน่ืองมาจาก
ใบรวมก้านกล้วยเทพรสมีองค์ประกอบของสารคอน
เดนซ์แทนนินท่ีสามารถป้องกันการย่อยอาหาร
โปรตีนได้ในกระเพาะหมกับางส่วนและเพ่ิมโปรตีน
จากจลุนิทรีย์ท่ีผา่นไปยงัล�ำไส้เลก็ เพ่ิมการดดูซมึ
กรดอะมิโนท่ีส�ำคญัในล�ำไส้เลก็ และตวัสตัว์
สามารถดดูซมึไปใช้ประโยชน์ได้ จงึชว่ยเพ่ิมอตัรา
การเจริญเตบิโตในสตัว์ได้ (Min et al., 2003, 
Piluzza et al., 2013) อีกทัง้แทนนินยงัก่อให้เกิด
สภาวะความเป็นกรด-ด่างภายในล�ำไส้เล็กเปลี่ยน
ไป ซึง่เป็นสภาพแวดล้อมท่ีไมเ่หมาะสมกบัการ

ด�ำรงชีพของพยาธิ ท�ำให้ไมส่ามารถเจริญเติบโตได้
และตายในท่ีสดุ ไขพ่ยาธิจะถกูขบัออกมาพร้อมกบั
มลู นกัวิจยัหลายทา่นได้ตัง้สมมตฐิานไว้ตรงกนัวา่
แทนนินซึ่งเป็นสารโพลีฟีนอลมีผลโดยตรงต่อตัว
ออ่นของพยาธิ โดยเม่ือสารโปรตีน-แทนนิน (tannin-
protein complex) ท่ีเป็น astringent ซึง่มีฤทธ์ิเป็น
ด่างเดินทางเข้าสู่ล�ำไส้เล็กของสตัว์จะส่งผลให้ค่า 
pH ภายในล�ำไส้เลก็สงูขึน้ (Zimmer and Cordess, 
1996) ท�ำให้ตวัออ่นของพยาธิไมส่ามารถเจริญ
เตบิโตได้ (Butter et al., 2001; Max et al., 2002; 
Min and Hart, 2003) อยา่งไรก็ตาม หากใช้ท่ีความ
เข้มข้นของคอนเดนซ์แทนนินสงูกวา่ 5% จะสง่ผลก
ระทบต่อการกินอาหารและอาจเป็นพิษต่อสตัว์ได้ 
(Gxasheka et al., 2015) ดงันัน้ควรใช้แทนนินใน
พืชอาหารสตัว์ในระดบัท่ีเหมาะสม จะชว่ยให้สตัว์มี
สขุภาพดี ลดการใช้ยาถ่ายพยาธิ ไมส่ง่ผลอนัตราย
เชิงลบตอ่การผลติสตัว์ และเป็นการผลติสตัว์ท่ี
ปลอดภยัตอ่ผู้บริโภคอีกด้วยสรุป

Table 1 Chemical composition of experiment feed.

Items Experimental feed

Concentrate Thep-Parod banana foliage Alfalfa dehydrated pellet Rice straw

DM1 (%) 96.56±0.16 95.90±0.12 94.55±0.08 96.56±0.16

CP2 (%) 16.06±0.12 10.02±0.03 17.27±0.12 2.32±0.09

NDF3 (%) 35.18±0.04 52.11±0.14 38.11±0.11 76.53±0.14

ADF4 (%) 14.76±0.05 31.04±0.03 39.75±0.03 52.65±0.04

ADL5 (%) 3.35±0.01 4.62±0.10 3.97±0.02 6.55±0.04

CT6 - 152.13-166.97 3.280±0.11 -
1DM= Dry matter, 2CP= Crude protein, 3NDF= Neutral detergent fiber, 4ADF= Acid detergent fiber, 5ADL= Acid 
detergent lignin and 6CT= Condensed tannin (mg catechin equivalent /ml sample)
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สรุป

	 ผลของการเสริมใบรวมก้านกล้วยเทพรส
ในอาหารแพะเนือ้ลกูผสมพนัธุ์พืน้เมืองและแองโก
ลนเูบีย้นท่ีระดบั 40 กรัมตอ่ตวัตอ่วนั ตอ่การขบัไข่
พยาธิในมูลและอัตราการเจริญเติบโตให้ผลใกล้
เคียงกบัการฉีดยาฆา่พยาธิ โดยสามารถลดจ�ำนวน
ไขพ่ยาธิท่ีขบัออกมาในมลูได้ และไมส่ง่ผลกระทบ
เชิงลบตอ่น�ำ้หนกัตวั
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