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Effect of fat types on feed intake and nutrient digestion in meat goats
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บทคัดย่อ: แพะเนื้อลูกผสมแองโกลนูเบี้ยนพื้นเมือง เพศผู ้ เจาะกระเพาะรูเมน อายุ 8-9 เดือนและน�ำ้หนักเฉลี่ยเริ่มต้น 
45 + 4 กิโลกรัม จ�ำนวน 4 ตัว จัดเข้าแผนงานทดลองแบบ replicate 4x4 ลาตินสแควร์ (สัตวชุดเดิมแตเวลาต่างกัน) เพื่อ
ศกึษาผลของชนดิของไขมนัต่อปรมิาณการกนิได้และการย่อยได้ของโภชนะ โดยมทีรทีเมนต์งานทดลองคอืชนดิของไขมนั 
4 ชนิด (ไขสัตว์ น�้ำมันถั่วเหลือง น�้ำมันทานตะวันและน�้ำมันลินซิด 5 เปอร์เซ็นต์ในสูตรอาหารผสมครบส่วน) โดยมีระยะ
การทดลอง 4 ช่วงการทดลองๆ ละ 28 วัน ปริมาณการกินได้ ค่าการย่อยได้ของวัตถุแห้ง อินทรียวัตถุ โปรตีน แตกต่าง
อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (P<0.05) ค่าการย่อยได้ของเยื่อใย NDF มีค่าเท่ากับ 77.12, 72.39, 70.03, 74.85 และและ
ค่าการย่อยได้ของเยื่อใย มีค่าเท่ากับ ADF 69.95, 63.85, 49.67, 58.94% ในแพะที่ได้รับไขสัตว์ น�้ำมันถั่วเหลือง น�้ำมัน
ทานตะวันและน�้ำมันลินซิดในอาหารผสมครบส่วน ตามล�ำดับ (P<0.05) สรุปได้ว่าชนิดของไขมันมีผลต่อปริมาณการกิน
ได้ และการย่อยได้ของโภชนะ
ค�ำส�ำคัญ: ปริมาณการกินได้, การย่อยได้, กรดไขมันอิ่มตัว, กรดไขมันไม่อิ่มตัว

Abstract: Four male rumen fistulated crossbred Anglonubian x Native meat goats, age 8-9 months and average 
BW 45 + 4 kg, were assigned into replicate 4x4 Latin square design (same animals with different time) to investigate 
the effect of fat types on feed intake and nutrient digestion. There were four fat types (Tallow, Soybean oil, Sunflower 
oil and Linseed oil at 5% in total mixed ration). There were four experimental periods and each period was lasted 
for 28 days. Feed intake was statistically significant different among treatments (P<0.05). Digestion of dry matter, 
organic matter and crude protein were statistically significant different among treatments (P<0.05). Digestion of 
neutral detergent fiber and acid detergent fiber were 77.12, 72.39, 70.03, 74.85% and 69.95, 63.85, 49.67, 58.94% 
in goats fed TMR containing T, SBO, SFO and LO, respectively (P<0.05). In conclusion, types of fat did influence 
on feed intake and digestion of nutrients. 
Keywords: feed intake, digestion, saturated fatty acid, unsaturated fatty acid
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บทน�ำ

	 การเลี้ยงแพะเนื้อ เป็นอาชีพที่ได้รับความนิยมใน

หลายประเทศ เช่น มาเลเซีย อินโดเนียเซีย ฟิลิปปินส์ 

ลาว เขมร เวียดนามและประเทศไทยในปัจจุบัน

เกษตรกรผู้เลี้ยงสัตว์นิยมหันมาเลี้ยงแพะเพิ่มมากขึ้น 

จากการส�ำรวจข้อมูลจ�ำนวนปศุสัตว์ของประเทศไทย

ในปี  พ.ศ. 2553  พบว่ามจี�ำนวนแพะทัง้สิน้  380,277  ตวั   

(กรมปศุสัตว์, 2553)  แพะเป็นสัตว์เคี้ยวเอื้องมีความ

สามารถพิเศษที่แตกต่างไปจากสัตว์ไม่เคี้ยวเอื้อง   

ในการใช้อาหารหยาบหลักได้ในปริมาณที่สูง   ในการ

ผลิตแพะ ต้นทุนทางด้านอาหารคิดเป็น 60-70% ของ

ต้นทนุการผลติทัง้หมด ดงันัน้การจดัการด้านอาหารจงึ

มคีวามจ�ำเป็นทีจ่ะต้องมกีารจดัการทีเ่หมาะสม เพือ่ลด

ต้นทนุในส่วนนี ้แต่ยงัคงไม่ให้เกดิผลกระทบต่อการให้

ผลผลิตและสุขภาพของแพะเนื้อ ในอาหารสัตว์เคี้ยว

เอื้องนิยมที่จะเสริมไขมันลงไปเพื่อเพิ่มพลังงานใน

อาหาร (Christie et al., 1981; Drackley, 2000) แต่

อย่างไรกต็าม Ikwuegbu and Sutton (1982) รายงาน

ว่าการเสริมน�ำ้มันลินซิดในอาหารแกะ ท�ำให้การย่อย

ได้ของอินทรียวัตถุและเยื่อใยลดลง   สอดคล้องกับ

รายงานของ Yuangklang et al. (2004) พบว่าการเสรมิ

ไขมันท�ำให้การย่อยได้ของเยื่อใยลดลง (Yuangklang 

et al., 2004) นอกจากนัน้ การเสรมิไขมนัทีม่กีรดไขมนั

ไม่อิ่มตัว (unsaturated fatty acid) ท�ำให้การย่อยได้

ของเยื่อใยลดลงมากกว่ากรดไขมันอิ่มตัว (Oldik and 

Firkins, 2000; Montogomery et al., 2008) ดังนั้น

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ เพื่อศึกษาผลของการเสริมชนิด

ของไขมันต่อปริมาณการกินได้และการย่อยได้ของ

โภชนะในแพะเนื้อ

วิธีการศึกษา

	 ใช้แพะเนื้อลูกผสมพื้นเมือง x แองโกลนูเบียน

เจาะกระเพาะรูเมน เพศผู้ อายุ 8-9 เดือนและน�้ำหนัก

เฉลี่ยเริ่มต้น 45 + 4 กิโลกรัม จ�ำนวน 4 ตัว วางแผน

งานทดลองแบบ replicate 4 x 4 Latin square  

design (LSD) โดยใช้สัตว์ชุดเดิม แต่เวลาต่างกัน โดย

มีปัจจัยการศึกษา คือ ชนิดของไขมัน  4 ชนิด (ไขสัตว์, 

น�้ำมันถั่วเหลือง, น�้ำมันทานตะวันและน�้ำมันลินซีด) 

โดยมีทรีทเมนต์งานทดลองดังนี้คือ ทรีทเมนต์ 1 เสริม

ไขสัตว ์ 5 %ในสูตรอาหารผสมครบส่วน ทรีทเมนต ์ 2 

เสริมน�้ำมันถั่วเหลือง 5 %ในสูตรอาหารผสมครบส่วน 

ทรทีเมนต์ 3 เสรมิน�ำ้มนัทานตะวนั  5 % ในสตูรอาหาร

ผสมครบส่วนและทรีทเมนต์ 4 เสริมน�้ำมันลินซีด  5 % 

ในสูตรอาหารผสมครบส่วน โดยท�ำการปรับอาหารให้

แพะทดลองก่อน 14 วัน ก่อนเข้างานทดลอง โดยแบ่ง

การทดลองเป็น 4 ช่วงการทดลอง (period) แต่ละช่วง

การทดลองใช้เวลา 28 วันต่อ การให้อาหารท�ำการให้

อาหารวันละ 2 ครั้ง คือเช้าเวลาประมาณ 07.00 น. 

และบ่ายเวลาประมาณ 17.00 น. โดยท�ำการศึกษา 

ณ สาขาวิชาสัตวศาสตร์ คณะทรัพยากรธรรมชาติ 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขต

สกลนคร

	 สุ ่มเก็บอาหารทดลองทุกสัปดาห์ โดยสุ ่มไป

วิเคราะห์หาองค์ประกอบทางโภชนะได้แก่ วัตถุแห้ง, 

เถ้าและโปรตีนหยาบ ตามวิธีการของ AOAC (1985), 

Neutral detergent fiber (NDF), Acid detergent 

fiber (ADF) ตามวิธีการของ Goering and Van Soest 

(1970), calcium และ phosphorus โดยใช้เครื่อง 

atomic absorption spectrophotometer (AAS) และ

เครื่อง colorimeter spectrophotometer ที่ได้อธิบาย

ไว้ใน Yuangklang et al. (2005) สุม่เกบ็ตวัอย่างมลูใน

ช่วง 5 วันสุดท้ายของแต่ละช่วงระยะการทดลอง เพื่อ

น�ำไปวิเคราะห์หาเช่นเดียวกับตัวอย่างอาหาร

	 ข้อมูลจากงานทดลอง วิเคราะห์ความแปรปรวน

แบบ Analysis of Variance ตามแผนงานทดลองแบบ 

4x4 Latin square design โดยใช้ Proc GLM (SAS, 

1985) และเปรียบเทียบความแตกต่างของแต่ละ 

ทรทีเมนต์งานทดลอง โดยใช้ Duncan’s new multiple 

range test และ Orthogonal contrast (Steel and 

Torries, 1985) 
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ผลการศึกษาและวิจารณ์

	 องค์ประกอบทางเคมขีองอาหารทดลองทัง้ 4 สตูร  

มีค่าวัตถุแห้งเท่ากับ 96.14, 95.39, 95.74 และ 

95.55% ในอาหารผสมครบส่วนที่มีไขสัตว์ น�้ำมัน

ถั่วเหลือง น�้ำมันทานตะวันและน�้ำมันลินซีด ตาม

ล�ำดับ เมื่อพิจารณาถึงโปรตีนในอาหารทดลอง พบว่า  

มีค่าเท่ากับ 16.15, 15.26, 15.30 และ 16.07% ใน

อาหารผสมครบส่วนที่มีไขสัตว์ น�้ำมันถั่วเหลือง น�้ำมัน

ทานตะวันและน�้ำมันลินซีด ตามล�ำดับ  และค่า NDF 

และ ADF มีค่าอยู่ระหว่าง 40.37-44.62 และ 21.61-

23.59%  ตามล�ำดับ

	 จาก Table 1 ปริมาณการกินได้ของแพะที่ได้รับ

อาหารผสมครบส่วนที่มีชนิดของไขมันต่างกัน พบว่า 

การเสริมกรดไขมันไม่อิ่มตัว (น�้ำมันถั่วเหลือง น�้ำมัน

ทานตะวนัและน�ำ้มนัลนิซดิ) ท�ำให้การกนิได้สงูกว่าการ

เสริมกรดไขมันอิ่มตัว (ไขสัตว์) ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก

ค่าการย่อยได้ของโภชนะมีค่าต�่ำกว่าในแพะที่ได้รับ 

ไขมันชนิดไม่อิ่มตัวเมื่อเปรียบเทียบกับแพะที่ได้รับ

ไขมันชนิดอิ่มตัว สอดคล้องกับค่าการย่อยได้ของไข

มันที่พบว่าการเสริมไขมันชนิดไม่อิ่มตัวการย่อยได้ต�ำ่

กว่าการเสรมิไขมนัชนดิอิม่ตวั การย่อยได้ของวตัถแุห้ง  

มีค่าเท่ากับ 84.24, 81.73, 77.56 และ 80.75%  

ในแพะที่ได้รับอาหารผสมครบส่วนที่มีไขสัตว์ น�้ำมัน 

ถัว่เหลอืง น�ำ้มนัทานตะวนัและน�ำ้มนัลนิซดี ตามล�ำดบั 

(P<0.05) การย่อยได้ของอินทรียวัตถุ มีค่าเท่ากับ 

85.83, 83.42, 79.88 และ 82.79% ในแพะที่ได้รับ

อาหารผสมครบส่วนที่มีไขสัตว์ น�้ำมันถั่วเหลือง น�้ำมัน

ทานตะวันและน�้ำมันลินซีด ตามล�ำดับ (P<0.05) การ

ย่อยได้ของโปรตีน มีค่าเท่ากับ 85.93, 84.11, 79.40 

และ 83.94% ในแพะที่ได้รับอาหารผสมครบส่วนที่มี 

ไขสัตว์ น�้ำมันถั่วเหลือง น�้ำมันทานตะวันและน�้ำมัน 

ลนิซดี ตามล�ำดบั (P<0.05) การย่อยได้ของเยือ่ใย NDF  

มค่ีาเท่ากบั 77.12, 72.39, 70.03 และ 74.85% ในแพะ

ทีไ่ด้รบัอาหารผสมครบส่วนทีม่ไีขสตัว์ น�ำ้มนัถัว่เหลอืง 

น�ำ้มนัทานตะวนัและน�ำ้มนัลนิซดี ตามล�ำดบั (P<0.05) 

การย่อยได้ของเยือ่ใย ADF มค่ีาเท่ากบั 69.95, 63.85, 

49.67 และ 58.94% ในแพะที่ได้รับอาหารผสมครบ

ส่วนที่มีไขสัตว ์น�้ำมันถั่วเหลือง น�้ำมันทานตะวันและ

น�ำ้มนัลนิซดี ตามล�ำดบั (P<0.05) ซึง่พบว่าเมือ่แพะได้

รับอาหารผสมครบส่วนที่มีชนิดของไขมันเป็นประเภท

ไขมันไม่อิ่มตัว จะมีค่าการย่อยได้ของเยื่อใยลดลง 

สอดคล้องกับรายงานของ การย่อยได้ของไขมัน มีค่า

เท่ากับ 86.28, 82.44. 75.57 และ 80.24%ในแพะที่

ได้รับอาหารผสมครบส่วนที่มีไขสัตว์ น�้ำมันถั่วเหลือง 

น�ำ้มนัทานตะวนัและน�ำ้มนัลนิซดี ตามล�ำดบั (P<0.05) 

การดูดซึมของแคลเซียม มีค่าเท่ากับ 86.18, 82.17,  

80.21 และ 81.04% ในแพะที่ได้รับอาหารผสมครบ

ส่วนที่มีไขสัตว ์น�้ำมันถั่วเหลือง น�้ำมันทานตะวันและ

น�้ำมันลินซีด ตามล�ำดับ (P<0.05) ซึ่งพบว่าการเสริม

กรดไขมันชนิดไม่อิ่มตัวมีการดูดซึมของแคลเซียม 

ลดลง ทัง้นีอ้าจเนือ่งมาจากการจบัตวัระหว่างกรดไขมนั 

กับแคลเซียมเพื่อเกิดเป็นสารประกอบสบู่ (calcium 

soap forming) ซึง่ท�ำให้ประสทิธภิาพการใช้ประโยชน์

ของแคลเซียมลดลง สอดคล้องกับรายงานของ 

Jenkins and Palmquist (1982) พบว่า กรดไขมัน

ชนิดไม่อิ่มตัวสามารถจับกับแคลเซียมได้ดีกว่ากรด 

ไขมันชนิดอิ่มตัว แต่อย่างไรก็ตาม พบว่า การดูดซึม

ของฟอสฟอรัสในแพะที่ได้รับอาหารผสมครบส่วนที่มี

ไขสัตว์น�้ำมันทานตะวันมีค่าต�่ำสุด (P<0.05) 

	 จากงานทดลองนี้ สามารถสรุปได้ว่าการเสริม

ชนดิของไขมนัทีต่่างกนั มผีลต่อการกนิได้ของวตัถแุห้ง  

การย่อยได้ของโภชนะที่ต่างกัน การเสริมกรดไขมันที่ 

ไม่อิ่มตัวจะท�ำให้การย่อยได้ของโภชนะลดลงเมื่อ

เปรียบเทียบกับกรดไขมันอิ่มตัวในแพะเนื้อ
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Table 1	 Effect of oil types supplementation on feed intake and nutrient digestibility in goats.

Item
Fat types

SEM
T1 SBO SFO LO

Feed intake,

  gDM/kg 874.60d 986.90a 935.7c 953.9b 3.31

  %BW 2.42d 2.63c 2.73a 2.66b 0.08

  g/kgBW0.75 59.38d 64.95b 66.05a 64.78c 1.90

Digestibility, %

  Dry matter 84.24a 81.73ab 77.56b 80.75ab 1.10

  Organic matter 85.83a 83.42a 79.88b 82.79a 1.01

  Crude protein 85.93a 84.11ab 79.40b 83.94ab 0.87

  Neutral detergent fiber 77.12a 72.39bc 70.03c 74.85ab 1.39

  Acid detergent fiber 69.95a 63.85a 49.67c 58.94ab 3.07

  Ether extract 86.28a 82.44a 75.57b 80.24a 1.49

  Calcium 86.18a 82.17ab 80.21b 81.04ab 1.51

  Phosphorus 84.77a 84.98a 79.91b 84.27a 1.05

abcdP<0.05; 1T = Tallow; SO = Soybean oil; SFO = Sunflower oil; LO = Linseed oil.


