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บทคัดยอ: อาชีพเกษตรเปนอาชีพหนึ่งที่มีความเปราะบางเพราะตองพ่ึงพิงปจจัยที่เก่ียวของจํานวนมาก ดวยเหตุนี้ทําให

สมาชกิครวัเรอืนเกษตรกรจาํนวนมากออกจากอาชพีเกษตรไปสูอาชพีอืน่ อนัเปนผลใหสดัสวนโดยรวมผูประกอบอาชพีใน

ภาคเกษตรในประเทศไทยลดลง  แตอยางไรก็ตาม ในบางพ้ืนที่ไดมีสัดสวนของผูประกอบอาชีพในเกษตรเพ่ิมขึ้น จึงเกิด

คาํถามวิจยัวา เปาประสงคและกลยุทธการปรับตัวยงัคงอยูในอาชีพเกษตรของครัวเรือนเกษตรกรเปนอยางไร โดยไดเลอืก

จงัหวดัศรีสะเกษเปนพืน้ทีศ่กึษาซึง่เปนพืน้ที ่1 ใน 6 จงัหวดัของภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืทีม่สีดัสวนผูประกอบอาชพีเกษตร

เพิม่ขึน้ โดยใชเทคนคิการประเมนิสภาวะชนบทเปนวธิกีารในการศกึษาเพือ่เลอืกพืน้ทีร่ะดบัอาํเภอและหมูบานตามลาํดบั

เพือ่เปนตัวแทนพ้ืนท่ีศกึษา และใชการศึกษาทฤษฏีฐานรากในการรวบรวมและวิเคราะหขอมลูระดับครัวเรือนเกษตรกรและ

ชุมชน  จากการศึกษาคนพบทฤษฏีฐานราก วา (1) การประกอบอาชีพของครัวเรือนเกษตรกรเปนการประกอบอาชีพที่มี

การเกษตรเปนฐาน โดยมเีปาประสงคเพือ่ใหครวัเรอืนสามารถดาํรงชพีได  (2) รายไดจากการประกอบอาชพีทางการเกษตร

ทีค่รัวเรอืนไดรบั เปนตวัแปรท่ีสาํคัญยิง่ทีท่าํใหสมาชิกในครัวเรอืนบางสวนไปประกอบอาชีพอืน่ควบคูกบัอาชีพเกษตรมาก

นอยเพียงใด และสําหรับ (3) กลยุทธในการปรับตวัคงอยูในอาชีพทีม่กีารทําการเกษตรเปนฐานเพ่ือใหครวัเรือนสามารถดํารง

ชีพไดตามเปาประสงคนั้น พบวา มี 4 แนวทาง โดย กลยุทธเชิงรุก ไดแก การปรับปรุงพื้นที่ทําการเกษตรใหเหมาะสมและ

แสวงหาพื้นที่ใหม (ซื้อหรือเชา) ในการทําการเกษตร และการสนับสนุนใหสมาชิกในครัวเรือนเกษตรกรไปประกอบอาชีพ

อืน่ทีม่ัน่คงกวาโดยยงัมสีมาชกิในครวัเรอืนบางคนยงัคงทาํการเกษตร สวนกลยุทธเชงิรบั ไดแก การปรบักจิกรรมการเกษตร

ของครวัเรอืนใหสอดคลองกบัแนวโนมความตองการของตลาดในแตละฤดกูาลหรอืชวงของการผลติ และการปรบับทบาท

หนาท่ีของแรงงานบางคนในครวัเรอืนทีท่าํการเกษตรอยูแลวใหทาํการเกษตรเปนบางเวลาพรอมกบัการมุงไปทาํอาชพีอืน่

มากขึน้  ดงัน้ัน ในการสงเสรมิความม่ันคงในการประกอบอาชพีเกษตร ภาคสวนทีเ่กีย่วของควรใหความสําคญักับการชวย

ใหเกษตรกรบรรลุเปาประสงคของครัวเรือน คอื การประกอบอาชีพเพ่ือใหครวัเรือนสามารถดํารงชีพไดโดยมีการเกษตรเปน

ฐาน  โดยใหความชวยเหลือเกษตรกรที่สอดรับกับแนวทางเชิงกลยุทธในการปรับตัวของครัวเรือนเกษตรกร
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ABSTRACT: Farming careers are one of high vulnerability occupation due to reliance to several factors related. Hence, 
many farmer households left farming to other occupations. As a result, rapid decrease in proportions of farmer who 
working in farming sector in Thailand were decreased. However, some areas the proportion was increased. Lead to the 
question that what goals and coping strategies approach in the persistence in farming career of farmer. By selecting 
Si Sa Ket province as a study site, which is one of the six provinces in the Northeast of Thailand where farmers who 
work in farming sector proportion has been increasing. This study used rural appraisal technique for selecting study 
site representative and using grounded theory study for data collection and analysis of farm households and village 
levels. The results showed grounded theory that: (1) the occupations of farm households with farming based careers 
and the occupation targets to survival livelihood of households, (2) the income from farming that households receive 
were extremely varies affecting to the family member work as farmers coupled with other jobs more or less,  (3) the 
coping strategy approaches to persistence in the career by farming based for households’ survival according to their 
targets found that four approaches included: active coping strategy approaches; farmland improvement and find (buy 
or rent) new farmland for farming,  and encourage members of the household to another career as a stability income 
and also has some family members continue farming, active coping strategy approaches; farming activity improve-
ment under the trend of marketing demand in each season or duration, and farming activity improvement in each 
season under the trend of marketing demand. Therefore, to promote security in farming career, stakeholders should 
focus on helping farmers meet the targets of their household with is occupation for households’ survival on farming 
based careers by assisting farmers in line with the strategic adjustment of farm household conforms.
Keywords: persistence, grounded theory, farming careers, occupation, agriculture, survival livelihood, labor, income

บทนํา

 การเกษตรเปนรากฐานของสังคมและเศรษฐกิจ

ของไทย  อยางไรก็ตามการคงอยูในอาชีพเกษตรรวม

ถึงผู ทํางานในภาคเกษตรพบวามีแนวโนมลดลง 

(สํานักงานสถิติแหงชาติ, 2554) ถึงแมการเกษตรเปน

รากฐานของสังคมและเศรษฐกิจของไทยท่ีสาํคัญเพียง

ใด  แตบคุคลในยุคโลกาภิวตันทีม่คีวามเปนปจเจกมาก

ขึ้น กลาคิด และทําตามความคิดของตนเอง นิยมและ

ใหความสําคัญกับวัตถุที่วัดกันเปนตัวเงินมากกวา

คณุคาท่ีเปนความสุข ความสัมพนัธ และการเก้ือกูลกนั 

(อานันท, 2549) ซึ่งทามกลางสถานการณดังกลาวนี้ 

การผลิตทางการเกษตรของไทยซึง่ผูผลติสวนใหญเปน

เกษตรกรรายยอยโดยมีครัวเรือนเกษตรกรเปนเปน

หนวยผลิตหลักอยูในชุมชนนั้นกําลังเปลี่ยนแปลงไป 

แตการเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนนั้นสะทอนใหเห็นวาการ

คงอยูในอาชีพเกษตรกําลังเผชิญกับความเปราะบาง 

(vulnerability) จนครัวเรอืนตองปรับกลยุทธเพือ่ความ

อยูรอดในหลายรูปแบบเพราะขาดความม่ันคงในวิถี

การดํารงชีวิต (livelihood insecurity) เม่ือตองเผชิญ

กับความเสี่ยง (ฉัตรทิพย, 2553) 

 อยางไรก็ตาม ถึงแมสัดสวนผู ทํางานในภาค

เกษตรโดยภาพรวมของไทยมีแนวโนมลดลง แตยังมี

เกษตรกรหรอืครวัเรอืนเกษตรกรจํานวนหน่ึงไดปรบัตวั

เพือ่คงอยูในการประกอบอาชพีท่ีมกีารเกษตรเปนฐาน 

ดังเห็นไดจากในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมี 6 จังหวัด

ทีม่สีดัสวนผูทาํงานในภาคเกษตรเพ่ิมข้ึน ไดแก จงัหวดั

กาฬสินธุ จังหวัดชัยภูมิ จังหวัดมหาสารคาม จังหวัด

มุกดาหาร จังหวัดเลย และจังหวัดศรีสะเกษ เมื่อ

พิจารณาเฉพาะจังหวัดศรีสะเกษ พบวา ในป 2552 

จังหวัดศรีสะเกษมีสัดสวนมากถึงรอยละ 69 ซึ่งเปน

สดัสวนทีม่ากทีส่ดุในประเทศ (สาํนกังานสถติแิหงชาต,ิ 

2554)  การศกึษานีจ้งึมคีาํถามวจิยัวา เปาประสงคและ

แนวทางเชิงกลยุทธในการปรับตัวยังคงอยูในอาชีพ

เกษตรของครัวเรือนเกษตรกรเปนอยางไร  ซึ่งคําตอบ

ทีไ่ดจากการศึกษาน้ี สามารถนําไปเปนแนวทางในการ

กําหนดนโยบายในการสงเสริม ชวยเหลือ และ

สนบัสนุนอาชพีท่ีเกีย่วของกับครวัเรอืนเกษตรกรใหครวั

เรือนเกษตรกรสามารถพึ่งตนเองไดมากขึ้น 

วิธีการศึกษา

1. การเลือกพื้นที่ศึกษาและการรวบรวมขอมูล
 การศึกษาน้ีไดดําเนินการในชวงเดือนเมษายน 

2555 ถึง มิถุนายน 2556 โดยมีขั้นตอนดังนี้
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 1.1 การเลือกพื้นที่ศึกษา 
  ใชวิธีการประเมินสภาวะชนบท ตามแนวคิด

และวิ ธี กา รของกลุ  มวิ จั ย ระบบการทํ าฟาร  ม 

มหาวิทยาลัยขอนแกน (สจุนิต และสเุกสนิ,ี 2530) เปน

วิธีในการศึกษาเพื่อเลือกพื้นที่ศึกษา โดยไดเจาะจง

เลอืกจังหวัดศรีสะเกษเปนพืน้ทีเ่ปาหมายในการศึกษา  

ซ่ึงในป 2552  จังหวัดศรีสะเกษเปนจังหวัดที่มีสัดสวน

ผูทํางานในภาคเกษตรเพ่ิมขึ้นและมีสัดสวนมากท่ีสุด

ในประเทศ (สาํนกังานสถติแิหงชาต,ิ 2554) จากนัน้ได

ทําการศึกษาบริบทท่ัวไปของจังหวัดพรอมท้ังจําแนก

กลุมอาํเภอดวยการนําขอมลูรายไดเฉลีย่ของประชากร

แตละอําเภอจากสํานักงานพัฒนาชุมชนจังหวัด

ศรีสะเกษ (2555) มาวิเคราะหควอรไทล (quartiles) 

เพ่ือจําแนกอําเภออกเปน 4 กลุม  ไดแก กลุมอําเภอท่ี

มีเศรษฐกิจดี  คอนขางดี  คอนขางไมดี  และไมดี และ

ไดสํารวจพ้ืนท่ีและเลือกอําเภอและหมูบานเพ่ือเปน

ตัวแทนพื้นที่ศึกษาของแตละกลุ มดวยการสราง

ประเด็นหัวขอยอย (sub-topics) เพื่อเปนเครื่องมือใน

การศึกษาและรวบรวมขอมูล (ยศ, 2551) โดยในการ

รวบรวมขอมูลไดทําการสังเกตและสัมภาษณผูรู (key 

informants) ดวยการสุ มใหขอมูลแบบสโนวบอล 

(snowball sampling) เพื่อใชเปนขอมูลประกอบการ

เลือกหมูบานเพ่ือเปนตัวแทนพื้นที่ศึกษานี้ โดยเร่ิมตน

จาก เกษตรอาํเภอ พฒันาการอาํเภอ นายก อบต. จาก

นัน้จงึรวบรวมขอมลูจากเกษตรกรผูนาํ ผูนาํชุมชน และ

ผูที่เกี่ยวของ 

  จากขอมลูของสาํนกังานพฒันาชมุชนจงัหวดั

ศรีสะเกษ (2555) ประกอบกับการศึกษาสํารวจเบื้อง

ตนดังกลาว การศึกษานี้ไดเลือกหมู บานเพื่อเปน

ตัวแทนพื้นที่ศึกษา ไดแก (1) หมูบานที่มีเศรษฐกิจไม

ดี คือ บานทุงหลวง หมู 10 ตําบลหวยต๊ึกชู อําเภอภู

สิงห โดยในป  2554 ประชากรมีรายไดเฉลี่ย 36,369 

บาท/คน/ป  (2) หมูบานที่มีเศรษฐกิจคอนขางไมดี คือ 

บานสําโรงเกา หมู 9 ตําบลบักดอง อําเภอขุนหาญ ใน

ป  2554 ประชากรมีรายไดเฉลี่ย 42,073 บาท/คน/ป 

(3) หมูบานที่มีเศรษฐกิจคอนขางดี  คือ หนองคูหมู 5 

ตําบลธาตุ อําเภอวังหิน โดยในป 2554 ประชากรใน

หมูบานมีรายไดเฉลี่ย 45,241 บาท/คน/ป และ (4) 

หมูบานท่ีมีเศรษฐกิจดี  คือ บานคอนกามหมู 8 ตําบล

คอนกาม อําเภอยางชุมนอย ซึ่งในป  2554 ประชากร

มีรายไดเฉล่ีย 50,042 บาท/คน/ป 

 1.2 การศึกษาจําแนกประเภทครัวเรือน
เกษตรกรเพื่อเปนตัวแทนผูใหขอมูล
  นาํผลและประเดน็แนวคิดทีไ่ดจากการศกึษา

เพือ่เลือกพืน้ท่ีศกึษาตามขอ 1.1 มาเปนพืน้ฐานในการ

สรางประเด็นหวัขอยอยเพือ่เปนเคร่ืองมอืในการศึกษา 

(ยศ, 2551) โดยในการรวบรวมขอมูลไดทําการสังเกต

และสัมภาษณผูรูในทั้ง 4 หมูบานพื้นที่ศึกษา ซึ่งการ

สัมภาษณดังกลาวไดสุ มผูใหขอมูลดวยเทคนิคเชิง

ทฤษฏี (theoretical sampling) ตามแบบของการ

ศึกษาทฤษฏีฐานราก (Glaser and Strauss,1967; 

Strauss and Corbin,1998; Charmaz, 2006; นภา

ภรณ, 2539 และ ชาย, 2556)  จากนั้นทําการจําแนก

ประเภทครัวเรือนเกษตรกรดวยการใชเทคนิคสามเสา 

(triangulation technique)  เพื่อใหเห็นถึงมิติความ

แตกตางของประเภทครวัเรอืนเกษตรกรแตละประเภท

ผลการศึกษาทั้ง 4 พื้นท่ีศึกษา พบวา สามารถจําแนก

ประเภทครัวเรือนเกษตรกรไดเปน 3 ประเภทหลัก 6 

ประเภทยอย ประกอบดวย (1) ครวัเรือนทีท่าํการเกษตร

เพยีงอยางเดยีว  (2) ครวัเรอืนทีท่าํการเกษตรควบคูกบั

อาชพีรบัจาง ไดแก (2.1) ครวัเรอืนทีท่าํการเกษตรรวม

กับรับจางในภาคเกษตรในพ้ืนท่ี (2.2) ครัวเรือน

ทีท่าํการเกษตรรวมกบัรบัจางนอกพืน้ท่ี  (2.3) ครวัเรอืน

ทีท่าํการเกษตรรวมกบัรบัจางท้ังในพ้ืนท่ีและนอกพ้ืนท่ี  

(2.4) ครัวเรือนที่ทําการเกษตรรวมกับประกอบอาชีพ

อืน่ในพืน้ท่ีทีไ่มใชการรับจาง และ (3) ครัวเรอืนทีท่าํการ

เกษตรรวมกับประกอบอาชีพอื่นนอกพ้ืนท่ีที่ไมใช

รับจาง  โดยผลการศึกษาประเภทของครัวเรือน

เกษตรกรน้ีใชเปนฐานประกอบการศึกษาในระดับครัว

เรือนตอไป

 1.3 การรวบรวมขอมูลระดับครัวเรือน
  ทําการคัดเลือกตัวแทนครัวเรือนเกษตรกร

แตละประเภทดวยเทคนิคการสุมเชิงทฤษฏีและ

รวบรวมขอมูลตามแบบของการศึกษาทฤษฏีฐานราก 



498 แกนเกษตร 43 (3) :  (2558).

โดยสุมจากครัวเรือนเกษตรกรละประเภทๆ ละ  3-4  

ครัวเรือน รวมหมูบานละ 12-16 ครัวเรือน  รวมทั้งสิ้น 

48 ครัวเรือน โดยใชหลักสามเสาชวยในการพิจารณา

ครัวเรือนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจที่แตกตางกัน ซึ่งใน

ครัวเรือนเกษตรกรท่ีศึกษาดังกลาวมีผู ให ข อมูล

ประกอบดวย เกษตรกรผูใหญ จาํนวน 52 คน  และบตุร

หลานเกษตรกรทีม่อีายรุะหวาง 10-25 ป (ซึง่เปนวยัใน

ชวงเดียวกับยุวเกษตรกร) จํานวน 29 คน  รวมทั้งสิ้น 

81 คน  โดยในการรวบรวมขอมูลนี้ไดสรางกรอบ

ประเด็นเปนเคร่ืองมือในการสัมภาษณรวมกับการ

สังเกต  (ยศ, 2551)

 1.4 การรวบรวมขอมูลเพื่อสรางความอิ่มตัว
ของขอมูล
  ทาํการรวบรวมขอมูลดวยการสมัภาษณกลุม

ยอยในแตละหมูบานอีกครั้งเพื่อสรางความอิ่มตัวของ

ขอมูล (salutation) โดยผูใหขอมูลมีลักษณะเชนเดียว

กบัการรวบรวมขอมลูระดับครัวเรือนเพียงแตมจีาํนวน

แตกตางกนั ไดแก เกษตรกรผูใหญ จาํนวน 10-12 คน/

หมูบาน รวม 46 คน  และบตุรหลานเกษตรกรอาย ุ10-

25 ป จาํนวน 5-10 คน/หมูบาน รวม 28 คน โดยไดเลอืก

ผูใหขอมูลดวยเทคนิคการสุมเชิงทฤษฏีและรวบรวม

ขอมูลตามแบบของการศึกษาทฤษฏีฐาน ซึ่งในการ

สมัภาษณกลุมดงักลาวไดสรางประเด็นหวัขอยอยเพ่ือ

ใหเปนเครื่องมือในการรวบรวมขอมูล

 

2. การวิเคราะหขอมูล
 ทําการวิเคราะหขอมูลตามวิธีการศึกษาทฤษฏี

ฐานราก โดยเริ่มจาก (1) การเปดรหัส (open coding) 

ดวยการกาํหนดรหสัดวยการจาํแนกหรอืจัดกลุมขอมูล

ตามประเดน็ทีม่คีวามหมายเขาขายหรอืเหมอืนกนั  (2) 

การสรางแกนรหัส (axial coding) ดวยการเช่ือมโยง

ขอมูลที่ไดทําการเปดรหัสแลว ใหเปนแกนหรือกลุม

กอนประเดน็เดยีวกนัจนเปนมโนทศันหรือเนือ้หาสาระ

ทีม่ปีระเด็นหลักและรายละเอียดยอย และ (3) การคัด

เลือกรหัส (selective coding)  ดวยการบูรณาการผล

ที่ไดจากการสรางแกนรหัสแลว ใหเปนขอเสนอหรือ

ญตัตทิางทฤษฎี (proposition) ทีอ่ธบิายรปูแบบความ

สัมพนัธเชิงเหตุ (case) ผล (effect) เหตุผล (reason) 

และการอํานวยใหเกิดผล (enabling) ของทฤษฎี

ฐานรากใหมีความชัดแจง (explicit)  โดยผลท่ีไดจาก

การศึกษานี้ไดมีคําวา ฐานราก (grounded) เปนคํา

ประกอบในประเด็นขอคนพบจากการศึกษาดวย เชน 

เปาประสงคฐานราก ปจจัยฐานราก เปนตน เนื่องจาก

เปนขอคนพบจากการศึกษาโดยใชวิธีการทฤษฏี

ฐานราก

ผลการศึกษาและวิจารณ

1. คณุลกัษณะทัว่ไปในการคงอยูในอาชพีเกษตร
ของครัวเรือนเกษตรกร
 จากผลการศึกษาจําแนกประเภทครัวเรือน

เกษตรกรท่ีกลาวในวิธีการศึกษาซ่ึงพบวาสามารถ

จําแนกได 3 ประเภทหลัก และ 6 ประเภทยอยนั้น  ได

นําผลดังกลาวมาเปนประเด็นศึกษาตอเนื่องดวยการ 

“เปดรหัส” ตามแนวทางของการศึกษาทฤษฏีฐานราก 

โดยพิจารณาถึงคณุลกัษณะฐานรากท่ัวไปในการคงอยู

ในอาชีพเกษตรของระดับหนวยการผลิตหรือครัวเรือน

เกษตรกรแตละประเภทขางตน พบวา ในระบบการทํา

มาหากนิของครวัเรอืนเกษตรกรไดมกีจิกรรมอยางนอย

สวนหน่ึงประกอบอาชีพเกษตร กลาวคือ ในระบบการ

ทํามาหากินของครัวเรือนเกษตรกรไดมีกิจกรรมอยาง

นอยสวนหน่ึงประกอบอาชีพเกษตร โดยเฉพาะอยางย่ิง

การทํานาในฤดูฝน ซึ่งกิจกรรมอยางนอยสวนหน่ึง

ประกอบอาชพีน้ันไมไดหมายความวาสมาชกิครวัเรอืน

ทกุคนปฏิบตัแิตหากเปนสมาชกิสวนหน่ึงของครวัเรอืน

ปฏิบัติ โดยสมาชิกครัวเรือนเกษตรกรสวนใหญยัง

ตระหนักว าครัวเ รือนตนเองเป นครัวเ รือนฐาน

เกษตรกรรม  ซึ่งพฤติกรรมดังกลาวนี้พบในทั้ง 4 

หมูบานพื้นท่ีศึกษา  

 จากนั้นไดทําการ “สรางแกนรหัส” ตามแนวทาง

ของการศึกษาทฤษฏีฐานราก  เพื่ อวิ เคราะห 

คณุลักษณะท่ัวไปในการคงอยูในอาชีพเกษตรของครัว

เรือนเกษตรกร พบวา ครัวเรือนเกษตรกรมิไดประกอบ

อาชพีเกษตรเพยีงอยางเดียว แตหากเปนการประกอบ
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อาชีพที่มี “การเกษตรเปนฐาน (farm based)” ดังนั้น 

ในการศึกษาสวนตอไป จงึมุงศกึษาการคงอยูในอาชีพ

เกษตรของครัวเรือนเกษตรกรท่ีมิใชมุมมองเฉพาะการ

ประกอบอาชีพเกษตรเพียงอยางเดียวเทานั้น แตหาก

เปนการประกอบอาชีพโดยครัวเรือนทําการเกษตร

ควบคูกับอาชีพอื่นดวย

2. เปาประสงคของการประกอบอาชีพเกษตร
ของครัวเรือนเกษตรกร 
 กอนการศึกษากลยุทธการปรับตัวคงอยูในการ

ประกอบอาชพีเกษตรของครวัเรือนเกษตรกรนัน้ จาํเปน

อยางยิ่งที่ตองทําความเขาใจถึงเปาประสงคของการ

ประกอบอาชีพเพ่ือเปนพืน้ฐานในการศึกษากลยุทธการ

ปรบัตวัดงักลาวตอไป  ซึง่จากผลศึกษาจําแนกประเภท

ครัวเรือนเกษตรกรดังที่กลาวในวิธีการศึกษาที่พบวา 

สามารถจําแนกประเภทครัวเรือนเกษตรกรไดเปน 3 

ประเภทหลักนั้น  ไดนํามาเปนพื้นฐานในการศึกษา

เปาประสงคของการประกอบอาชพีเกษตรของครวัเรือน

เกษตรกร ดวยการ “เปดรหัส” ตามแนวทางของการ

ศึกษาทฤษฏีฐานราก พบวา เปาประสงคในการ

ประกอบอาชีพเกษตรของครัวเรือนเกษตรกรมีความ

แตกตางกัน โดยพบวา (1) ครัวเรือนท่ีทําการเกษตร

เพียงอยางเดียวมุงสรางรายไดจากการทําการเกษตร

เปนหลกั พบวา มใีนทกุหมูบานพืน้ทีศ่กึษาแตพบมาก

ในหมูบานทีม่เีศรษฐกจิคอนขางไมด ีสวน (2) ครวัเรอืน

ทีท่าํการเกษตรควบคูกบัอาชีพรบัจาง สามารถจําแนก

เปาประสงคได 2 ลักษณะยอย คือ (2.1) มุงทําการ

เกษตรเพ่ือเปนรายไดเสริมและหรือเพ่ือยังชีพ ควบคู

กบัการประกอบอาชีพรับจางเพือ่เปนหารายไดหลกั พบ

วา มีในทุกหมูบานพื้นที่ศึกษาโดยเฉพาะอยางย่ิงใน

หมูบานที่มีเศรษฐกิจไมดี  และ (2.2) มุงทําการเกษตร

เพ่ือเปนรายไดหลกัควบคูกบัการประกอบอาชพีรบัจาง

เพ่ือเปนรายไดเสริม พบวา มีในทุกหมูบานโดยเฉพาะ

อยางย่ิงในหมูบานท่ีมเีศรษฐกิจดแีละคอนขางไมด ีซึง่

การรบัจางแรงงานดงักลาวเปนการจางกนักลบัไปกลบั

มาซึ่งคลายกับการแลกเปลี่ยนแรงงานกันเอง (3) ครัว

เรือนที่ทําการเกษตรควบคูกับอาชีพอ่ืนที่ไมใชรับจาง 

พบวา มีในทุกหมูบานพื้นที่ศึกษาโดยเฉพาะอยางยิ่ง

ในหมูบานท่ีมีเศรษฐกิจดีและคอนขางไมดี อยางไร

ก็ตาม  ยังไมสามารถระบุที่มาของรายไดไดอยางชัดเจ

นวา การประกอบอาชีพการเกษตรกับการประกอบ

อาชีพอื่น สวนใดเปนรายไดหลัก รายไดเสริม หรือเพื่อ

ยังชีพ  ซึ่งผลการศึกษาเปาประสงคของการคงอยูใน

อาชีพเกษตรของครัวเรือนเกษตรกรท้ัง 3 ประเภทดัง

กลาวนี ้นาํไปเปนพ้ืนฐานในการศึกษากลยุทธการปรับ

ตัวของเกษตรกรในการคงอยูในอาชีพเกษตรในลําดับ

ตอไป

 จากผลขางตนไดนาํมาประกอบในการ “สรางแกน

รหัส” ตามแนวทางของการศกึษาทฤษฏฐีานราก ซึง่พบ

วา เปาประสงคฐานรากของการประกอบอาชีพเกษตร

ของครวัเรอืนเกษตรกรท้ัง 3 ประเภทหลัก มเีปาประสงค

ทีเ่ปนไปในแนวเดยีวกนั คอื การทาํอาชพีเกษตรเพือ่ให

ครัวเรอืนสามารถดํารงชีพได  จากการผลศึกษาขางตน 

ชี้ใหเห็นวา “รายได” จากการประกอบอาชีพทางการ

เกษตรท่ีครัวเรือนไดรับ เปนตัวแปรที่สําคัญยิ่งที่ทําให

สมาชิกในครัวเรอืนบางสวนไปประกอบอาชีพอืน่ควบคู

กับอาชีพเกษตรมากนอยเพียงใด 

 จากผลการศกึษาที ่รายไดจากการประกอบอาชพี

ทางการเกษตรทีค่รวัเรอืนไดรบั เปนตวัแปรทีส่าํคัญยิง่

ที่ทําใหสมาชิกในครัวเรือนบางสวนไปประกอบอาชีพ

อื่นควบคู กับอาชีพเกษตรมากน อยเพียงใดนั้น  

สอดคลองกับรายงานของ กัญจนนิกข และ อรัญญา 

(2555) ที่รายงานวา เกษตรกรลวนตองการพัฒนา

ความเปนอยูของตนเองไดดวยรายไดที่มีมากข้ึน มี

ความตองการความมั่นคงในอาชีพ นอกจากน้ี วรรณา 

(2540) ไดรายงานที่สอดคลองกันวา การคงอยูไดของ

ผูประกอบอาชีพเกษตรข้ึนอยูกบัระดับรายไดสทุธทิีไ่ด

รับจากการทําการเกษตรโดยในแตละปตองมากกวา

ระดับพอยังชีพ  ซึ่งการท่ีคงอยูไดในอนาคตหรือไมนั้น 

ขึ้นอยูกับความม่ันคงหรือหลักประกันของกระแสราย

ไดที่ครัวเรือนคาดวาจะไดรับในอนาคต  อีกท้ังผลการ

ศึกษายังสอดคลองกับรายงานของ อภิศักด์ิ (2553)  ที่

รายงานวา  ครัวเรือนในภาคอีสานที่ยากจนจะตอง

เผชิญกับความเปราะบาง ดังนั้นครัวเรือนตองปรับตัว
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เพ่ือความอยูรอด เชน ในบางครวัเรอืนทีส่มาชกิตองผนั

ตัวเองไปเปนแรงงานในตางถ่ิน ฯลฯ  ซึ่งการยังชีพรูป

แบบดงักลาวไมไดมุงทางเศรษฐกจิเทานัน้ แตเปนการ

บูรณาการเขากับวิถีชีวิตในทองถิ่นรวมท้ังระบบจาก

ภายนอกท่ีเขามาสูชมุชน  ซึง่เม่ือไมมอีาชีพเสรมิอ่ืนใน

ชนบททําใหเกิดความจําเปนตองยายถิ่นเพื่อหวังราย

ไดและอนาคตท่ีดกีวา โดยมีครวัเรือนเกษตรกรจํานวน

นอยทีค่งอยูดวยการทําเกษตรอยางเดยีวโดยทีส่มาชิก

ครวัเรือนไมยายถ่ิน  ซึง่ ดษุฎ ีและ พรเพ็ญ (2552)  และ 

Semyonov and Gorodzeisky (2008) ไดรายงานเกีย่ว

กับการยายถิ่นเพื่อไปประกอบอาชีพอ่ืนนอกภาค

เกษตรวา นอกจากทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในดาน

วัฒนธรรมแลวยังกอใหเกิดการเปล่ียนแปลงทางดาน

เศรษฐกิจดวย การยายถิ่นเขาสูเมืองใหญเพื่อหาราย

ไดเกิดขึ้นอยางตอเนื่อง โดยครัวเรือนในหมูบานไดรับ

เงินสงกลับจากสมาชิกท่ียายถ่ินโดยไดนําเงินดังกลาว

มาใชจายในการดํารงชพีของครัวเรอืน ซือ้หาสิง่อาํนวย

ความสะดวก  ตลอดจนใชในการลงทุนทําการเกษตร

ของครัวเรือน  ซึ่งจากรายงานดังกลาวแสดงใหเห็นวา 

การการมีสมาชิกสวนหนึ่งไปประกอบอาชีพอื่นนั้น 

เปนการยายถิ่นของสมาชิกในครัวเรือนเพื่อใหสารมา

รถดํารงชีพไดหรือเพื่อความอยูรอด อีกทั้งยังสามารถ

นํารายไดจากการประกอบอาชีพอ่ืนมาลงทุนทําการ

เกษตรของครัวเรือน

3. แนวทางเชิงกลยุทธในการปรับตัวคงอยูใน
อาชีพที่มีการเกษตรเป นฐานของครัวเรือน
เกษตรกร  

 จากผลการศึกษาลักษณะทั่วไปในการคงอยูใน

อาชีพเกษตรของครัวเรือนเกษตรกร และเปาประสงค

ของการคงอยูในอาชีพเกษตรขางตน ไดนํามาเปนพื้น

ฐานในการถึงแนวทาง (approaches) เชิงกลยุทธใน

การปรบัตัวของครวัเรอืนเกษตรกรในการคงอยูในอาชพี

ทีม่กีารเกษตรเปนฐานดวยการ “เปดรหัสและสรางแกน

รหัส” ตามแนวทางของการศึกษาทฤษฏีฐานราก พบ

วา จากการศึกษาทั้ง 4 หมูบานพื้นท่ีศึกษา พบกลยุทธ

ในการปรับตัว (coping) ของเกษตรกรเพ่ือลดความ

เส่ียงไปในแนวเดยีวกนั โดยพบวา ทัง้ครัวเรอืนทีท่าํการ

เกษตรเพียงอยางเดียว  ครวัเรือนท่ีทาํการเกษตรควบคู

กับอาชีพรับจาง (ซึ่งเปนครัวเรือนสวนใหญ)  และครัว

เรือนที่ทําการเกษตรควบคูกับอาชีพอื่นท่ีไมใชรับจาง 

โดยมีแนวทางฐานรากเชิงกลยุทธในการปรับตัวใหคง

อยูในอาชีพเกษตรของครัวเรือนเกษตรกร 4 แนวทาง

หลัก ซึ่งทั้ง 4 แนวทางหลักดังกลาวมาจากการปรับตัว

ดานกจิกรรมการผลิตทางการเกษตรของครัวเรอืน และ

การปรับตัวดานแรงงานในครัวเรือน ตลอดจนมี

แนวทางกลยุทธเชิงรุกและเชิงรับที่ใชในการปรับตัว 

ไดแก  แนวทางที่ 1 ปรับปรุงพื้นท่ีทําการเกษตรให

เหมาะสม และหรือแสวงหาพื้นท่ีใหม (ซื้อหรือเชา) ใน

การทําการเกษตร  แนวทางท่ี 2 สนับสนุนใหสมาชิกใน

ครัวเรือนเกษตรกรไปประกอบอาชีพอื่นท่ีมั่นคงกวา 

โดยยังมีสมาชิกในครัวเรือนสวนหนึ่งยังคงทําการ

เกษตร  แนวทางท่ี 3  ปรับกิจกรรมการเกษตรของครัว

เรอืนใหสอดคลองกับแนวโนมความตองการของตลาด

ในแตละฤดูกาลหรือชวงของการผลิต  และ แนวทางท่ี 

4 ปรับบทบาทหนาที่ของแรงงานบางคนในครัวเรือน

ที่ทําการเกษตรอยูแลวใหทําการเกษตรเปนบางเวลา

พรอมกับการมุงไปทําอาชีพอื่นมากข้ึน  (Table 1)
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Table 1 Coping strategy approaches to the persistence in career with farming bases of farm households

Coping Strategies approaches

Active strategies Passive strategies 

Coping in farming 
activity 

1. Farmland improvement and find 
(buy or rent) new farmland for farm-
ing

3. Farming activity improvement under the 
trend of marketing demand in each season 
or duration

Coping in function role 
of labor in family

2. Encourage members of the house-
hold to another career as a stability 
income and also has some family 
members continue farming.

4.  Farming activity improvement in each 
season under the trend of marketing de-
mand

 จากแนวทางเชิงกลยุทธในการปรับตัวฯ ทั้ง 4 

แนวทางหลักขางตนเห็นไดวามี “แกนรหัส” ที่เกิดจาก

การศึกษาทฤษฏีฐานรากท้ังแนวทางเชิงกลยุทธเชิงรุก

และเชิงรบั ซึง่การปรับตวัมทีัง้การปรับตวัดานกิจกรรม

การผลิตและการปรับตัวดานบทบาทหนาที่ของ

แรงงานในครัวเรือน โดย แนวทางที่ 1 เปนกลยุทธเชิง

รุกดานการปรับตัวของกิจกรรมการผลิต แนวทางท่ี 2 

เปนกลยุทธเชิงรุกดานการปรับตัวของบทบาทหนาท่ี

แรงงานในครวัเรอืน  สวน แนวทางที ่3 เปนกลยทุธเชงิ

รบัดานการปรับตวัของกจิกรรมการผลิต  และ แนวทาง

ที ่4 เปนเปนกลยทุธเชิงรบัดานการปรับตัวของบทบาท

หนาที่แรงงานในครัวเรือน  ซึ่งในประเด็นนี้ United 

Nations Secretariat (1993) รายงานวา รูปแบบ

กลยุทธของครัวเรือนเก่ียวกับการยายถ่ินแบงได 2 

ลักษณะ คือ (1) กลยุทธเพื่อการอยูรอด (survival mi-

gration) และ (2) กลยุทธเพื่อการเลื่อนฐานะทาง

เศรษฐกิจ (mobility migration) โดยกลยุทธแรก

เปนการกระจายความเส่ียงและอาจนํามาสูการยายถ่ิน

ของหญงิวัยเยาวทีม่กีารศกึษาตํา่ โดยการยายถ่ินสวน

ใหญไดรบัปจจัยผลกัดนัในถิน่ตนทาง สวนกลยทุธเพือ่

การเลือ่นฐานะนัน้ครวัเรอืนตองเลอืกสมาชกิทีส่ามารถ

ไดรบัรายไดสงูสดุใหยายถ่ิน ซึง่สวนใหญเปนผูชาย วยั

หนุม และผูมีการศึกษาดี ซึ่งการยายถ่ินสวนใหญเปน

ผลจากปจจัยดึงดูดในถิ่นปลายทาง

4. ขอเสนอเชิงทฤษฏีฐานรากของเปาประสงค
และแนวทางเชิงกลยุทธในการปรับตัวการคงอยู
ในการประกอบอาชีพที่มีการเกษตรเปนฐานของ
ครัวเรือนเกษตรกร
 จากผลการศึกษาขางตน สามารถเช่ือมโยงเปนขอ

เสนอทฤษฏีฐานรากของเปาประสงคและแนวทาง

เชงิกลยทุธการปรบัตัวในการคงอยูในอาชพีเกษตรของ

ครัวเรือนเกษตรกร ดวยการ “คัดเลือกรหัส” ตาม

แนวทางของการศึกษาทฤษฏีฐานราก โดยเริ่มจาก

คณุลักษณะท่ัวไปของการคงอยูในอาชพีเกษตร พบวา 

ในระดับหนวยการผลิตหรือระดับครัวเรือน เปนการ

ประกอบอาชีพท่ีมีการเกษตรเปนฐาน กลาวคือ ครัว

เรอืนเกษตรกรสวนใหญมไิดประกอบอาชพีเกษตรเพยีง

งอยางเดี่ยวแตหากประกอบอาชีพอื่นดวย และคนพบ

วาครัวเรือนเกษตรกรท้ังประเภทครัวเรือนท่ีทําการ

เกษตรเพียงอยางเดียวมุงสรางรายไดจากการทําการ

เกษตรเปนหลัก ครัวเรือนท่ีทําการเกษตรควบคูกับ

อาชีพรับจาง และครัวเรือนที่ทําการเกษตรควบคูกับ

อาชีพอื่นท่ีไมใชรับจาง  แตประเภทตางก็เปาประสงค

เดียวกัน คือ เพ่ือใหครัวเรือนสามารถดํารงชีพได ซึ่ง

ปจจยัท่ีสาํคัญ คอื รายไดจากการประกอบอาชีพทีค่รวั

เรือนไดรับและสามารถทําใหครัวเรือนเกษตรกรดํารง

ชีพได  ดังนั้น รายได จึงเปนตัวแปรที่สําคัญครัวเรือน

เกษตรกรมีการประกอบอาชีพที่หลากหลายหรือการ

ประกอบอาชีพเกษตรควบคูกับอาชีพอื่นมากหรือนอย  

โดยมีทัง้กลยุทธการปรับตัวเชิงรกุและเชิงรบั ไดแก การ
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ปรับปรุงพ้ืนท่ีทําการเกษตรใหเหมาะสมและหรือ

แสวงหาพื้นที่ใหมในการทําการเกษตร การปรับ

กิจกรรมการเกษตรของครัวเรือนใหสอดคลองกับแนว

โนมความตองการของตลาดในแตละฤดูกาลหรือชวง

ของการผลิต การสนับสนุนใหสมาชิกในครัวเรือน

เกษตรกรไปประกอบอาชีพอื่นท่ีมั่นคงกวาโดยยังมี

สมาชิกในครัวเรือนบางคนยังคงทําการเกษตร  และ 

การปรับบทบาทหนาทีข่องแรงงานบางคนในครัวเรือน

ที่ทําการเกษตรอยูแลวใหทําการเกษตรเปนบางเวลา

พรอมกับการมุงไปทําอาชีพอื่นมากข้ึน  

Figure 1 The proposition of grounded theory on goals and coping strategy approaches to the persistence in 

career with farming based of farm households

สรุปและขอเสนอแนะ

 หากพจิารณาทฤษฏีฐานรากในภาพรวมในระดับ

ครัวเรือนแลว พบวา การประกอบอาชีพของครัวเรือน

เกษตรกรเปนการประกอบอาชพีทีม่กีารเกษตรเปนฐาน 

และถงึแมครวัเรอืนเกษตรกรมทีัง้แบบลกัษณะทาํการ

เกษตรเพียงอยางเดียว  ทําการเกษตรควบคูกับอาชีพ

รับจาง  และทําการเกษตรควบคูกับอาชีพอื่นท่ีไมใช

รับจาง แตตางก็มีเปาประสงคเด่ียวกันคือ เพื่อใหครัว

เรือนสามารถดํารงชีพได  โดยรายไดจากการประกอบ

อาชีพทางการเกษตรท่ีครัวเรือนไดรับเปนตัวแปรท่ี

สําคัญยิ่งที่ทําใหสมาชิกในครัวเรือนบางสวนไป

ประกอบอาชีพอื่นควบคู กับอาชีพเกษตรมากนอย

เพียงใด  
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 จากการศึกษา พบวา ครัวเรือนเกษตรกรมีกลยุทธ

ฐานรากในการปรับตัวในการคงอยูในอาชีพเกษตร  4 

แนวทาง ไดแก  (1) การปรับปรุงพื้นที่ทําการเกษตรให

เหมาะสมและหรือแสวงหาพื้นที่ใหมในการทําการ

เกษตร (2) การสนบัสนนุใหสมาชกิในครวัเรอืนเกษตรกร

ไปประกอบอาชพีอ่ืนทีม่ัน่คงกวาโดยยงัมสีมาชกิในครวั

เรือนบางคนยังคงทําการเกษตร (3) การปรับกิจกรรม

การเกษตรของครัวเรือนใหสอดคลองกับแนวโนมความ

ตองการของตลาดในแตละฤดกูาลหรอืชวงของการผลิต  

และ (4) การปรับบทบาทหนาที่ของแรงงานบางคนใน

ครัวเรือนที่ทําการเกษตรอยูแลวใหทําการเกษตรเปน

บางเวลาพรอมกับการมุงไปทําอาชีพอื่นมากขึ้น 

 ถึงแมผลการศึกษาทฤษฏีฐานรากมีขอจํากัด คือ 

ไมสามารถการนําไปปฏิบัติใชไดโดยตรง แตตองนํา

ทฤษฏีฐานรากท่ีคนพบน้ีไปศึกษาตอยอดเพ่ือเขาใจ

พิสูจนทฤษฏีในบริบทของพื้นที่กอน  อยางไรก็ตาม 

สามารถนําทฤษฏีฐานรากดังกลามาเปนแนวทางโดย

ทั่วไปในการกําหนดนโยบายได ดังนั้น ในระดับ

นโยบายควรมีการสงเสริมความม่ันคงในการประกอบ

อาชพีโดยมีการเกษตรเปนฐานซ่ึงไมวาเปนการสงเสรมิ

การประกอบอาชีพทางการเกษตรใดๆ ก็ตาม ควรเนน

ใหครวัเรือนเกษตรกรสามารถดํารงชีพได ซึง่รายไดของ

ครวัเรือนเปนเปาประสงคหลกัของครัวเรือนเกษตรกรใน

การประกอบอาชพี นอกจากนีค้วรมีการทาํความเขาใจ

กลยุทธการปรับตัวของครัวเรือนเกษตรกรเพ่ือใหสง

เสริมอาชีพเกษตรใหสอดรับกับกลยุทธฐานรากในการ

ปรับตัวของครัวเรือนเกษตรกร ซึ่งการปรับตัวดังกลาว

เปนการปรับตัวเพื่อหารายไดใหเพียงพอกับการดํารง

ชพีไดของครัวเรอืน อนึง่ สาํหรับการดําเนนิการสงเสรมิ

อาชีพเกษตรในระดับพื้นที่นั้น ควรนําขอคนพบทฤษฏี

ฐานรากจากการศึกษานี้ไปเปนพื้นฐานในการศึกษา

ตอยอดเชิงประยุกตหรือเชิงปฏิฐานนิยมในพื้นที่เปา

หมายเพ่ือทําใหเขาใจถึงรายละเอียดของเปาประสงค

และแนวทางเชิงกลยุทธฐานรากในการปรับตวัคงอยูใน

อาชีพที่มีการเกษตรเปนฐานกอนการดําเนินโครงการ

สงเสริมอาชีพเกษตรสูบุคคลในพื้นที่เปาหมาย 

คําขอบคุณ

 ขอขอบผูรู และคุณเกษตรกรท่ีใหขอมูลอันเปน

ประโยชนในการวิจัยนี้ ขอขอบคุณกองทุนวิจัยคณะ

เกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน ที่สนับสนุนงบ

ประมาณในการวิจัยน้ี
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