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บทคัดย่อ: การศกึษาผลของวสัดหุลบซอ่นตา่งชนิดตอ่การเจริญเตบิโต และอตัรารอดของลกูปลาบูท่รายวยัรุ่น 
วางแผนการทดลองแบบสุม่สมบรูณ์ (CRD) 4 ชดุการทดลองๆ ละ 3 ซ�ำ้ อนบุาลลกูปลา (3.13 ± 0.02 ซม./ตวั 
หรือ 0.32 ± 0.01 ก./ตวั) ด้วยวสัดหุลบซอ่นแตกตา่งกนั (ไมใ่สว่สัดหุลบซอ่น, ใช้เชือกฟาง, ใช้แผงไขพ่ลาสตกิ 
และใช้ทอ่พีวีซี) ในกระชงัขนาด 1 x 1 x 1 ม. จ�ำนวน 100 ตวัตอ่กระชงั ให้อาหารส�ำเร็จรูปบดระดบัโปรตีน 40 
% อตัราการให้อาหารเทา่กบั 5 %/นน.ตวั ทดลองนาน 60 วนั เม่ือสิน้สดุการทดลอง พบวา่ ลกูปลาบูท่รายวยั
รุ่นท่ีอนบุาลแบบใช้แผงไขพ่ลาสตกิเป็นวสัดหุลบซอ่นมีความยาวเม่ือสิน้สิน้สดุการทดลอง (3.48 ± 0.04 ซม./
ตวั) ความยาวท่ีเพ่ิมขึน้ (0.38 ± 0.02 ซม./ตวั) น�ำ้หนกัเม่ือสิน้สดุการทดลอง (0.51 ± 0.02 ก./ตวั) น�ำ้หนกัท่ี
เพ่ิมขึน้ (0.20 ± 0.01 ก./ตวั) ร้อยละของน�ำ้หนกัเพ่ิมขึน้ (64.93 ± 4.24 %) อตัราการเจริญเตบิโตจ�ำเพาะ 
(0.83 ± 0.04 %/วนั) อตัราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนือ้ (5.19 ± 0.14) และอตัรารอด (94.33 ± 0.67 %) ดีกวา่
ลกูปลาบูท่รายวยัรุ่นในกลุม่อ่ืนอยา่งมีนยัส�ำคญั (P < 0.05) แตไ่มแ่ตกตา่งกบัลกูปลาท่ีอนบุาลแบบใช้วสัดุ
หลบซอ่นเป็นทอ่พีวีซี (P > 0.05) คณุภาพน�ำ้ในการเลีย้งตลอดระยะเวลาศกึษา ได้แก่ อณุหภมิู pH ปริมาณ
ออกซเิจนท่ีละลายในน�ำ้ และแอมโมเนียรวม พบวา่อยูใ่นชว่งท่ีเหมาะสมส�ำหรับการเลีย้งสตัว์น�ำ้ ผลการ
ศกึษานีแ้สดงให้เห็นแผงไขพ่ลาสติกและทอ่พีวีซีเป็นวสัดหุลบซอ่นท่ีเหมาะสมส�ำหรับการเลีย้งปลาบูท่รายวยั
รุ่น
ค�ำส�ำคัญ: วสัดหุลบซอ่น การเจริญเตบิโต อตัรารอด ปลาบูท่ราย

ABSTRACT: Effect of different shelters on growth and survival rate of marble goby (Oxyeleotris 
marmorata (Bleeker, 1852)) juveniles. The experimental design was completely randomized design 
(CRD) with 4 treatments and 3 replications. Juveniles (3.13 ± 0.02 cm/fish or 0.32 ± 0.01 g/fish) 
were reared with different shelters (unsheltered: Cont., fish spawning plastic ropes: FSPR, plastic 
eggs trays: PET, and polyvinyl chloride pipes: PVC) in cages 1 x 1 x 1 m in size. In total there 
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were 100 fish per cage.  Fish were fed with crushed commercial fish feed at 40 % protein level. 
Experimental fish were fed 5 %/BW and the experiments were done for 60 days. At the end of 
the experiment, the growth performances of fish reared with PET had final length (3.48 ± 0.04 
cm/fish), length gain (0.38 ± 0.02 cm/fish), final weight  (0.51 ± 0.02 g/fish), weight gain (0.20 ± 
0.01 g/fish), percentage weight gain (64.93 ± 4.24 %), specific growth rate (0.83 ± 0.04 %/day), 
feed conversion ratio (5.19 ± 0.14) and survival rate (94.33 ± 0.67 %) increased significantly 
compared to other treatments, but not significantly different from fish rearing with PVC. 
Water quality including temperature, pH, dissolved oxygen and total ammonia were monitored 
throughout the study period, and within the suitable range. These results suggested that the plastic 
egg trays and PVC pipe are the suitable shelter for the culture of marble goby juvenile.
Keywords: shelter, growth performance, survival rate, Oxyeleotris marmorata

บทน�ำ

	 ปลาบูท่ราย (Oxyeleotris marmorata 
(Bleeker, 1852)) มีช่ือสามญัวา่ Marble goby, Sand 
goby หรือ Marbled sleeper goby เป็นปลาท่ีมีขนาด
ใหญ่ท่ีสดุในวงศ์ปลาบูท่ราย (family Eleotrididae) 
พบแพร่กระจายทัง้ในแหลง่น�ำ้จืด และน�ำ้กร่อยท่ีมี
ความเค็มต�่ำ ปลาบูท่รายเป็นปลาท่ีมีมลูคา่ทาง
เศรษฐกิจสงู (Cheah et al., 1994; Rainboth, 1996) 
ประเทศไทยมีการส่งออกปลาชนิดนีไ้ปจ�ำหน่ายยงั
ตลาดตา่งประเทศ เชน่ ฮอ่งกง จีน สงิคโปร์ และมาเลเซีย 
(Hoa and Yi, 2007; Wang et al., 2011) มลูคา่การสง่
ออกในปี พ.ศ. 2550 สงูถงึ 46,150,407 บาท จากนัน้มี
แนวโน้มลดลง จนถงึปี พ.ศ. 2559 เหลือเพียง 
17,427,005 บาท (กรมศลุกากร, 2561) มีสาเหตุ
จากการลดลงของผลผลิตปลาบู่ทรายเน่ืองจาก
แหลง่ท่ีอยูใ่นธรรมชาตขิองปลาถกูท�ำลาย และการ
ท�ำการประมงท่ีมากเกินก�ำลังผลิตของสัตว์น� ำ้ 
(Overfishing) (Cheah et al., 1994; Senoo et al., 
2008) แม้วา่จะมีรายงานการเพาะพนัธุ์ปลาบูท่ราย
ส�ำเร็จในโรงเพาะฟักมาไมน้่อยกวา่ 40 ปีก่อนหน้านี ้
แต่ปริมาณท่ีได้ยังไม่สามารถทดแทนปลาจาก
ธรรมชาตไิด้ (Tan and Lam, 1973) เน่ืองจากอตัรา
การตายของลกูปลาบูท่รายขนาดเลก็ในโรงเพาะฟัก
คอ่นข้างสงู และอตัราการเจริญเตบิโตช้า จงึสง่ผลให้
ขาดแคลนลกูปลาบูท่รายให้มีขนาดท่ีเหมาะสมส�ำหรับ
น�ำไปเลีย้งในกระชงั หรือในบอ่ดนิ (ขนาดประมาณ 10-
15 ซม. ขึน้ไป) สาเหตท่ีุท�ำให้อตัรารอดของลกูปลา
ต�ำ่มีสาเหตจุากพฤตกิรรมการกินกนั (Cannibalism ) 
และลกูปลาบูท่รายไมย่อมรับอาหารส�ำเร็จรูป (Hoa 
and Yi, 2007) จงึสง่ผลให้ไมส่ามารถผลติปลาบูท่ราย
ให้มีปริมาณเพียงพอต่อความต้องการของผู้บริโภค
ท่ีมีอยา่งตอ่เน่ืองได้

	 การเพ่ิมวสัดหุลบซอ่น (Shelter) สามารถ
ชว่ยลดพฤตกิรรมก้าวร้าว และพฤตกิรรมการกินกนัเอง
ของของลกูปลาในระยะลงอาศยัท่ีพืน้ท้องน�ำ้ (อาย ุ
1 เดือน) ซึง่สง่ผลท�ำให้อตัราการเจริญเตบิโต และ
อตัรารอดของลกูปลาดีขึน้ (Dou et al., 2000) ดงัมี
รายงานในปลา Centropristis striata (Gwak, 
2003) ปลา Salvelinus alpinus (Benhaïm et al., 
2009) และปลาบูท่ราย (Seetapan et al., 2016) 
นอกจากการเพ่ิมวสัดหุลบซอ่นแล้ว ชนิดของวสัดุ
หลบซ่อนยังเป็นอีกปัจจัยท่ีส่งผลต่อการเจริญ
เตบิโตของลกูปลาได้ ดงัรายงานของ Keshavanath 
et al. (2001) ท่ีใช้วสัดหุลบซอ่นตา่งกนั 3 ชนิดได้แก่ 
ไม้ไผ ่ทอ่ PVC และชานอ้อย ในการอนบุาลลกูปลา
เวียน (Tor khudree) พบวา่ ไม้ไผส่ง่ผลให้ลกูปลามี
อตัราการเจริญเตบิโต และได้ผลผลติเม่ือสิน้สดุการ
ทดลองดีกวา่วสัดชุนิดอ่ืนอยา่งมีนยัส�ำคญั (P< 0.05)
	 ดังนัน้การศึกษาครัง้นีจ้ึงมีวัตถุประสงค์
เพ่ือศึกษาผลของวัสดุหลบซ่อนต่างชนิดต่ออัตรา
การเจริญเตบิโต และอตัรารอดของลกูปลาบูท่ราย 
เพ่ือน�ำข้อมูลท่ีได้ไปใช้เป็นแนวทางในการเพ่ิม
ผลผลติในการเลีย้งปลาบูท่รายของเกษตรกร และ
เป็นข้อมูลพืน้ฐานในการพัฒนาการเลีย้งปลาบู่
ทรายตอ่ไป

วธีิการศกึษา

การเตรียมอาหารทดลอง
	 เน่ืองจากลูกปลาบู่ทรายมีพฤติกรรมไม่
ยอมรับอาหารเม็ดส�ำเร็จรูป การศกึษาครัง้นีจ้งึน�ำ
อาหารเมด็ส�ำเร็จรูปชนิดลอยน�ำ้ส�ำหรับอนบุาลลกูปลา
เลก็ (โปรตีนร้อยละ 40) มาบด จากนัน้น�ำอาหารท่ีผา่น
การบดแล้วมาร่อนผา่นตะแกรงกรอง (Sieve) หมายเลข 
10 และ 16 (10 Mesh และ 16 Mesh) เพ่ือให้ได้อาหาร
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จมน�ำ้ท่ีมีขนาดอยู่ระหว่าง 1.18-2.00 มม. ทัง้นี ้
อาหารท่ีได้จะจมน�ำ้ช้าๆ ซึง่เหมาะส�ำหรับการใช้เลีย้ง
ลกูปลาบูท่ราย วิธีการเตรียมอาหารดงักลา่วดดัแปลง
จากเกรียงไกร (2558)

การเตรียมสัตว์ทดลอง
	 น�ำลกูปลาบูท่รายวยัรุ่นอายปุระมาณ 60 วนั 
ท่ีได้จากการเพาะขยายพนัธุ์จากศนูย์วิจยัและพฒันา
ประมงน�ำ้จืดปทมุธานี จงัหวดัปทมุธานี จ�ำนวน 1,500 ตวั 
มาเลีย้งในกระชงัขนาด 2 x 3 x 1.50 ม. อยูใ่นบอ่ดนิ
ขนาด 1 งาน จ�ำนวน 1 กระชงั เป็นเวลา 2 สปัดาห์ 
ณ พืน้ท่ีปฏิบตักิารสาขาวิชาการประมง คณะเกษตรศาสตร์
และทรัพยากรธรรมชาต ิ มหาวิทยาลยัพะเยา เพ่ือให้
ลูกปลาได้ปรับสภาพให้คุ้นเคยกับสภาพแวดล้อม 
และฝึกให้ลกูปลากินอาหารท่ีเตรียมไว้ วนัละ 2 เวลา 
คือ 08:00 และ 16:00 น. ภายในกระชงัมีการให้
อากาศผา่นหวัทรายตลอดเวลาจ�ำนวน 5 หวั จาก
นัน้ท�ำการสุ่มลกูปลาจ�ำนวน 1,200 ตวั เพ่ือวดั
ความยาว และชัง่น�ำ้หนกัลกูปลา และแบง่ลกูปลา
ใสก่ระชงัทดลองเพ่ือท�ำการศกึษาตามแผนท่ีวางไว้
ตอ่ไป

การวางแผนการทดลอง
	 การศึกษาผลของชนิดวสัดุหลบซ่อนต่าง
ชนิดท่ีส่งผลต่อการเจริญเติบโตและอตัรารอดของ
ลกูปลาบูท่รายวยัรุ่น วางแผนการทดลองแบบสุม่ตลอด 
(Completely Randomized Design: CRD) แบง่การ
ทดลองออกเป็น 4 ชดุการทดลอง (Treatments) ชดุการ

ทดลองละ 3 ซ�ำ้ (Replications) แตล่ะกระชงัมีวสัดหุลบ
ซอ่นแตกตา่งกนัดงันี ้
	 ชุดการทดลองท่ี 1 ไม่ใส่วัสดุหลบซ่อน 
(Control: Cont.) 
	 ชุดการทดลองท่ี 2 ใช้เชือกฟางมัดรวม
กัน (Fish spawning plastic ropes: FSPR) เป็นวสัดุ
หลบซอ่น  แตล่ะชดุมีความยาวประมาณ 40 ซม. (Figure 
1A) 
	 ชุดการทดลองท่ี 3 ใช้แผงไข่พลาสติก 
(Plastic eggs trays: PET) เป็นวสัดหุลบซอ่น มีขนาด 
30 x 30 ซม. จ�ำนวน 4 แผน่มดัตดิกนัตอ่ชดุ (Figure 1B)
	 ชดุการทดลองท่ี 4 ใช้ทอ่พีวีซี (Polyvinyl 
chloride pipes: PVC) เป็นวสัดหุลบซอ่น ขนาด 1 นิว้ 
ยาวประมาณ 30 ซม. จ�ำนวน 8 ทอ่ มดัรวมกนัตอ่ชดุ 
(Figure 1C)

สภาวะทดลอง
	 สุม่ลกูปลาท่ีมีความยาวล�ำตวัทัง้หมดและ
น�ำ้หนกั 3.13 ± 0.02 ซม./ตวั และ 0.32 ± 0.01 ก./ตวั 
ตามล�ำดบั ทดลองในกระชงัขนาด 1 x 1 x 1 ม. ระดบั
น�ำ้ในกระชงัลกึ 60 ซม. แขวนลอยในบอ่ดนิขนาด 1 
งาน ลกึ 1.20 ม. จ�ำนวน 12 กระชงั แตล่ะกระชงัมีการ
ให้อากาศผา่นหวัทรายตลอดเวลาจ�ำนวน 1 หวั และ
ปล่อยลกูปลากระชงัละ 100 ตวั ส�ำหรับกระชงั
ทดลองท่ีมีวสัดหุลบซอ่นจะแขวนวสัดหุลบซอ่นไว้ท่ี
มมุลา่งทัง้ 4 มมุของกระชงัทดลองจ�ำนวนมมุละ 1 ชดุ 
ให้อาหารท่ีเตรียมไว้ปริมาณร้อยละ 5 ของน�ำ้หนกัตวั
ตอ่วนั และปรับอาหารทกุๆ 15 วนั โดยให้วนัละ 2 

Figure 1 The difference shelters: (A) Fish spawning plastic ropes (FSPR), (B) Plastic eggs trays (PET), 
(C) Polyvinyl chloride pipes (PVC).
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เวลา คือ 8:00 น. และ 16:00 น.
การวเิคราะห์คุณภาพน�ำ้	
	 ตรวจสอบคุณภาพน�ำ้ทุกกระชังทดลอง
เม่ือเร่ิมต้นและทกุ 15 วนั จนเสร็จสิน้การทดลอง 
ได้แก่ อณุหภมิู (Temperature) ความเป็นกรด-ดา่ง 
(pH) ปริมาณออกซเิจนท่ีละลายในน�ำ้ (Dissolved 
oxygen: DO) วิเคราะห์โดยใช้ Multiparameter 
Waterproof Meter (Hanna HI98194) และคา่

แอมโมเนียรวม (Total ammonia: TAN) โดยวิธี 
Phenate method ตามวิธีของ APHA (2005)

การเกบ็และวเิคราะห์ข้อมูล
	 เก็บข้อมลูด้านน�ำ้หนกั และความยาว
ของลกูปลาทกุชดุการทดลองทกุ 15 วนั จนสิน้สดุ
การทดลอง และนบัจ�ำนวนลกูปลาท่ีรอดเม่ือสิน้
สดุการทดลอง น�ำข้อมลูท่ีได้ไปค�ำนวณหาคา่ตา่งๆ  ดงันี	้

ก) ความยาวเฉลี่ยท่ีเพ่ิมขึน้ (Length gain (LG): ซม./ตวั)
= ความยาวปลาเฉลี่ยเม่ือสิน้สดุการทดลอง (ซม.) – ความยาวปลาเฉลี่ยเม่ือเร่ิมการทดลอง (ซม.)

ข) น�ำ้หนกัเฉลี่ยท่ีเพ่ิมขึน้ (Weight gain (WG): ก./ตวั)
= น�ำ้หนกัปลาเฉลี่ยเม่ือสิน้สดุการทดลอง (ก.) – น�ำ้หนกัปลาเฉลี่ยเม่ือเร่ิมการทดลอง (ก.)

ค) ร้อยละของน�ำ้หนกัเพ่ิมขึน้ (Percentage weight gain (PWG): เปอร์เซน็ต์)

= 100 x (น�ำ้หนกัเฉลี่ยเม่ือสิน้สดุการทดลอง – น�ำ้หนกัเฉลี่ยเร่ิมต้นการทดลอง) 

			       น�ำ้หนกัเฉลี่ยเร่ิมต้นการทดลอง

ง) อตัราการเจริญเตบิโตจ�ำเพาะ (Specific growth rate (SGR): เปอร์เซน็ต์/วนั)

= 100 x (ln น�ำ้หนกัเฉลี่ยเม่ือสิน้สดุการทดลอง – ln น�ำ้หนกัเฉลี่ยเร่ิมต้นการทดลอง) 

				          จ�ำนวนวนัท่ีทดลอง

จ) อตัราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนือ้ (Feed Conversion Rate (FCR))

= ปริมาณน�ำ้หนกัเฉลี่ยของอาหารท่ีปลาแตล่ะตวักินในแตล่ะตู้ เม่ือสิน้สดุการทดลอง

	           น�ำ้หนกัเฉลี่ยของปลาแตล่ะตวัท่ีเพ่ิมขึน้ในแตล่ะตู้ เม่ือสิน้สดุการทดลอง

ฉ) อตัรารอด (Survival rate: เปอร์เซน็ต์)

= จ�ำนวนปลาท่ีเหลือรอดในตู้ เม่ือสิน้สดุการทดลอง x 100

	     จ�ำนวนปลาท่ีปลอ่ยในตู้ เม่ือเร่ิมต้นการทดลอง

การวเิคราะห์ข้อมูลทางสถติิ
	 ค่าเฉลี่ยของข้อมูลท่ีได้จากการทดลอง 
ได้แก่ การเจริญเติบโตด้านน�ำ้หนกัและความยาว
เพ่ิมเฉลี่ย ร้อยละของน�ำ้หนักเพ่ิมขึน้ อัตราการ
เจริญเตบิโตจ�ำเพาะ อตัราการเปลีย่นอาหารเป็นเนือ้ 
และอตัราการรอดตาย ไปวิเคราะห์ความแปรปรวน
ของข้อมลู (One Way Analysis of Variance) และ
เปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉลี่ยระหว่างชดุการ
ทดลองด้วยวิธี Duncan’s New Multiple Range 
Test (DMRT) ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ร้อยละ 95 โดย
ใช้โปรแกรมส�ำเร็จรูป

ผลและวจิารณ์การศกึษา

	 การทดลองเลีย้งลกูปลาบู่ทรายวยัรุ่นโดย
ไมใ่ช้วสัดหุลบซอ่น (ชดุควบคมุ) และใช้วสัดหุลบ
ซอ่นตา่งชนิด ได้แก่ เชือกฟางมดัรวมกนั แผงไข่
พลาสตกิ และทอ่พีวีซี ท่ีสง่ผลตอ่การเจริญเติบโต
และอตัรารอดของลกูปลา ระยะเวลา 60 วนั  พบวา่
เม่ือสิน้สุดการทดลองความยาวเม่ือสิน้สุดการ
ทดลอง (Final length) ความยาวเฉลี่ยท่ีเพ่ิมขึน้ 
(Length gain) น�ำ้หนกัเม่ือสิน้สดุการทดลอง (Final 
weight) น�ำ้หนกัเฉลี่ยท่ีเพ่ิมขึน้ (Weight gain) และ
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ร้อยละของน�ำ้หนกัเพ่ิมขึน้ (Percentage weight 
gain) ของลกูปลาท่ีเลีย้งในสภาวะท่ีมีวสัดหุลบซอ่น
ต่างชนิดกันมีอัตราการเจริญเติบโตแตกต่างกัน 
(Table 1) โดยลกูปลาท่ีเลีย้งแบบใช้แผงไขพ่ลาสตกิ
เป็นวัสดุหลบซ่อนมีอัตราการเจริญเติบโตสูงท่ีสุด 
(3.48 ± 0.04 ซม./ตวั, 0.38 ± 0.02 ซม./ตวั, 0.51 ± 
0.02 ก./ตวั, 0.20 ± 0.01 ก./ตวั และ 64.93 ± 4.24 
%) แตกตา่งกบัลกูปลาท่ีเลีย้งแบบใช้วสัดหุลบซอ่น
เป็นเชือกฟางมดัรวมกนั (3.34 ± 0.03 ซม./ตวั, 0.18 
± 0.30 ซม./ตวั, 0.43 ± 0.02 ก./ตวั, 0.10 ± 0.04 ก./
ตวั และ 31.83 ± 7.54 %)  และชดุควบคมุ (3.29 ± 
0.03 ซม./ตวั, 0.15 ± 0.02 ซม./ตวั, 0.42 ± 0.01 ก./
ตวั, 0.10 ± 0.01 ก./ตวั และ 30.95 ± 1.11 %) อยา่ง
มีนยัส�ำคญั (P < 0.05) แตไ่มแ่ตกตา่งกบัลกูปลาท่ี
เลีย้งแบบใช้วสัดหุลบซอ่นเป็นทอ่พีวีซี (3.46 ± 0.04 
ซม./ตวั, 0.33 ± 0.05 ซม./ตวั, 0.49 ± 0.02 ก./ตวั, 
0.17 ± 0.03 ก./ตวั และ 53.37 ± 8.29 %) จากผล
การศึกษาครัง้นีพ้บว่าการเพ่ิมวสัดหุลบซ่อนให้กับ
ลกูปลาบูท่รายสง่ผลดีตอ่อตัราการเจริญเติบโตของ
ลกูปลา โดยเฉพาะแผงไขพ่ลาสตกิ และทอ่พีวีซี 
สอดคล้องกบัการอนบุาลลกูปลาหลายชนิดท่ีให้ผล
ในแนวทางเดียวกนั ได้แก่ ปลา Salmo salar 
(Griffiths and Armstrong, 2002; Millidine et al., 
2006; Finstad et al., 2007) ปลา Salvelinus 
alpinus (Benhaim et al., 2009) ปลา Silurus 
glanis (Slavík et al., 2012) ปลา Salmo trutta 
(Hoogenboom et al., 2013) และปลาบูท่ราย 
(Seetapan et al., 2016) ทัง้นีก้ารเพ่ิมวสัดหุลบ
ซ่อนมีผลช่วยลดการใช้พลังงานท่ีเกิดจากการ
เคลื่อนไหวในรูปแบบตา่ง ๆ ได้แก่ การเคลื่อนท่ีเพ่ือ
หาอาหาร การหวงถ่ิน และการท�ำร้ายกนัเองของ
ลกูปลา (Benhaim et al., 2009; Davey et al., 
2009; Armstrong et al., 2011; Matsuzaki  et al., 
2012; Hoogenboom et al., 2013) รวมถงึชว่ยลด
การเผาผลาญพลงังานของร่างกาย (Baseline 
metabolic) ของลกูปลาได้ จงึสง่ผลให้การเจริญ
เตบิโตเพ่ิมขึน้ (Millidine et al., 2006) 
	 อตัราการเจริญเตบิโตจ�ำเพาะ (Specific 
growth rate) ของลกูปลาบูท่รายท่ีทดลองครัง้นีพ้บ
วา่ ลกูปลาท่ีเลีย้งแบบใช้แผงไขพ่ลาสตกิเป็นวสัดุ
หลบซ่อนมีอัตราการเจริญเติบโตจ�ำเพาะสูงท่ีสุด 
(0.83 ± 0.04 %/วนั) แตกตา่งกบัลกูปลาท่ีเลีย้งแบบ

ใช้วสัดหุลบซอ่นเป็นเชือกฟางมดัรวมกนั (0.46 ± 
0.09 %/วนั)  และชดุควบคมุ (0.45 ± 0.01 %/วนั) 
อยา่งมีนยัส�ำคญั (P < 0.05) แตไ่มแ่ตกตา่งกบั
ลูกปลาท่ีเลีย้งแบบใช้วัสดุหลบซ่อนเป็นท่อพีวีซี 
(0.71 ± 0.09 %/วนั) (Table 1) ซึง่ให้ผลการทดลอง
แตกตา่งกบัรายงานก่อนหน้านีข้อง Seetapan et 
al. (2016) ท่ีระบวุา่อตัราการเจริญเตบิโตจ�ำเพาะ
ของลูกปลาบู่ทรายท่ีเลีย้งในสภาวะแบบไม่มีวสัดุ
หลบซอ่น กบัมีวสัดหุลบซอ่น 1 ชดุ ไมแ่ตกตา่งกนั 
(P > 0.05) สาเหตท่ีุสง่ผลให้ผลการทดลองแตกตา่ง
กันอาจเน่ืองจากการทดลองครัง้นีไ้ด้ใช้วัสดุหลบ
ซอ่นจ�ำนวน 4 ชดุตอ่กระชงั แตร่ายงานก่อนหน้านี ้
ใช้วสัดหุลบซอ่นเพียง 1 ชดุ ซึง่จ�ำนวนวสัดหุลบซอ่น
ท่ีใช้ไม่ เท่ากันย่อมส่งผลต่อผลการทดลองได้ 
สอดคล้องกบัค�ำกลา่วของ Herbert et al. (2003) 
ระบุว่า จ�ำนวนวัสดุหลบซ่อนท่ีเพียงพอมีความ
ส�ำคญัตอ่การเจริญเตบิโตของปลา โดยจ�ำนวนวสัดุ
หลบซอ่นท่ีเหมาะสมจะสง่ผลให้ปลาไมต้่องสญูเสีย
พลงังานไปกบักิจกรรมอ่ืน  แตจ่ะใช้พลงังานเหลา่
นัน้ส�ำหรับการเจริญเติบโต 
	 อัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนือ้ (Feed 
conversion rate) พบวา่ ลกูปลาท่ีเลีย้งแบบใช้วสัดุ
หลบซ่อนเป็นเชือกฟางมัดรวมกันมีอัตราการ
เปลี่ยนอาหารเป็นเนือ้ (10.69 ± 2.30) มากกวา่
ลกูปลาท่ีเลีย้งแบบใช้แผงไขพ่ลาสตกิ (5.19 ± 0.14) 
และทอ่พีวีซี (6.25 ± 0.74) เป็นวสัดหุลบซอ่นอยา่ง
มีนยัส�ำคญั (P < 0.05) แตไ่มแ่ตกตา่งกบัชดุควบคมุ 
(9.91 ± 0.73) (Table 1) ในสว่นของอตัรารอด 
(Survival rate) พบวา่ ลกูปลาท่ีเลีย้งแบบใช้แผงไข่
พลาสติกเป็นวัสดุหลบซ่อนมีอัตรารอดสูงท่ีสุด 
(94.33 ± 0.67%) แตกตา่งกบัลกูปลาท่ีเลีย้งแบบใช้
วัสดุหลบซ่อนเป็นเชือกฟางมัดรวมกัน (87.67 ± 
1.20%)  และชดุควบคมุ (85.33 ± 0.67%) อยา่งมี
นยัส�ำคญั (P < 0.05) แตไ่มแ่ตกตา่งกบัลกูปลาท่ี
เลีย้งแบบใช้วสัดหุลบซอ่นเป็นทอ่พีวีซี (93.33 ± 
2.03%) (Table 1) สอดคล้องกบัการศกึษาก่อน
หน้านีท่ี้ระบุว่าการเพ่ิมวสัดุหลบซ่อนสามารถเพ่ิม
อตัรารอดให้แก่ลกูปลา เน่ืองจากการเพ่ิมวสัดหุลบ
ซอ่นท�ำให้พฤตกิรรมการกินกนัของลกูปลาลดลง สง่
ผลให้อตัราการรอดตายของลกูปลาสงูขึน้  (Finstad 
et al., 2009) สามารถพบในลูกปลาหลายชนิด 
ได้แก่ ปลา Salmo salar (Griffiths and Armstrong, 
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2002) ปลา Salvelinus alpinus (Benhaim et al., 
2009) และปลา Silurus glanis (Slavík et al., 2012) 
นอกจากนี ้การเพ่ิมวสัดหุลบซอ่นยงัชว่ยลดพฤตกิรรม
ก้าวร้าวของลกูปลา (Hossain et al., 1998) รวมถงึ
ชว่ยลดความเสี่ยงจากการถกูท�ำร้ายจากผู้ลา่ และ
การท�ำร้ายกนัเอง (Hoogenboom et al., 2013) ซึง่จะ
ส่งผลดีต่อสขุภาพของลกูปลา ดงัมีรายงานในการ
อนบุาลลกูปลา Salmo salar พบวา่ การเพ่ิมวสัดหุลบ
ซอ่นชว่ยลดพฤตกิรรมก้าวร้าวของลกูปลา โดยสงัเกต
จากการกร่อนของครีบอก และครีบหลงัของปลาท่ีเพ่ิม
วสัดหุลบซอ่น มีน้อยกวา่ลกูปลาท่ีไมเ่พ่ิมวสัดหุลบ
ซอ่นอยา่งมีนยัส�ำคญั (P < 0.05) (Persson and 
Alanärä, 2014) ทัง้นีค้รีบของลกูปลาท่ีถกูท�ำลายจาก
การกดักนัของลกูปลาจะส่งผลให้ประสิทธิภาพการ
หลบหนีของลกูปลาลดลง และมีโอกาสถกูปลาท่ีแข็ง
แรงกวา่กินได้งา่ยขึน้ จงึสง่ผลให้อตัรารอดของลกูปลา
ลดลง (Noble et al., 2012) 

	 อยา่งไรก็ตาม วสัดหุลบซอ่นท่ีสง่ผลดีตอ่
การอนบุาลลกูปลาควรเป็นวสัดหุลบซ่อนท่ีง่ายต่อ
การใช้งาน และท�ำความสะอาดงา่ย (Persson and 
Alanärä, 2014) หากวสัดหุลบซอ่นไมเ่หมาะสมกบั
ปลาชนิด และความต้องการของปลาจะสง่ผลเสีย
ตอ่อตัราการเจริญเตบิโต และอตัรารอดของลกูปลา 
(Orpwood et al., 2003) นอกจากนี ้ขนาดของวสัดุ
หลบซ่อนควรสมัพนัธ์กบัขนาดตวัของปลาในแต่ละ
ชว่งอาย ุ ดงันัน้ จงึควรมีการปรับเปลี่ยนขนาดของ
วสัดหุลบซ่อนให้เหมาะสมกบัลกูปลาในแต่ละช่วง
อาย ุ หรือเพ่ิมความหลากหลายขนาดของวสัดหุลบ
ซอ่นให้แก่ลกูปลา (Finstad et al., 2007) และ 
Herbert et al. (2003) ได้รายงานวา่จ�ำนวนของ
วัสดุหลบซ่อนท่ีใช้ส�ำหรับการเลี ย้งปลาควรมี
จ�ำนวนท่ีเพียงพอตอ่ความต้องการของปลา ซึง่ปลา
แต่ละชนิด และแต่ละขนาดมีความต้องการวัสดุ
หลบซอ่นไมเ่ทา่กนั

Table 1 Growth and survival rate of marble goby (Oxyeleotris marmorata) juveniles under different 
shelters after 60 days rearing.

Parameters Treatments P-value
No substrate FSPR PET PVC

IL (cm/fish) 3.14 ± 0.02 3.16 ± 0.02 3.10 ± 0.02 3.13 ± 0.02 0.294
FL (cm/fish) 3.29 ± 0.03b 3.34 ± 0.03b 3.48 ± 0.04a 3.46 ± 0.04a 0.000
LG (cm/fish) 0.15 ± 0.02b 0.18 ± 0.30b 0.38 ± 0.02a 0.33 ± 0.05a 0.002
IW (g/fish) 0.32 ± 0.01 0.33 ± 0.01 0.31 ± 0.01 0.32 ± 0.01 0.509
FW (g/fish) 0.42 ± 0.01b 0.43 ± 0.02b 0.51 ± 0.02a 0.49 ± 0.02a 0.000
WG (g/fish) 0.10 ± 0.01b 0.10 ± 0.04b 0.20 ± 0.01a 0.17 ± 0.03a 0.010
PWG (%) 30.95 ± 1.11b 31.83 ± 7.54b 64.93 ± 4.24a 53.37 ± 8.29a 0.010
SGR (%/day) 0.45 ± 0.01b 0.46 ± 0.09b 0.83 ± 0.04a 0.71 ± 0.09a 0.009
FCR 9.91 ± 0.73ab 10.69 ± 2.30a 5.19 ± 0.14c 6.25 ± 0.74bc 0.038
SR (%) 85.33 ± 0.67b 87.67 ± 1.20b 94.33 ± 0.67a 93.33 ± 2.03a 0.003
Abbreviations: Means (± SE) followed by different letters in the same row are significantly different by Duncan’s New 
Multiple Range Test (p<0.05). FSPR: Fish spawning plastic ropes, PET: Plastic eggs trays, PVC: Polyvinyl chloride 
pipes, IL: Initial length, FL: Final length, LG: Length gain, IW: Initial weight, FW: Final weight, WG: Weight gain, PWG: 
Percentage weight gain, SGR: Specific growth rate, FCR: Feed conversion ratio, SR: Survival rate.

	 คุณภาพน�ำ้ในบ่อทดลองของทุกชุดการ
ทดลอง ตลอดระยะเวลา 60 วนั พบวา่ อณุหภมิู pH  
ออกซเิจนท่ีละลายน�ำ้ และแอมโมเนียรวม ไมมี่
ความแตกตา่งกนัทางสถิติ (P>0.05) และอยูใ่นชว่ง
ท่ีเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของปลาโดยทัว่ไป 
(Boyd, 1990) (Table 2)

สรุป

	 การทดลองเลีย้งลูกปลาบู่ทรายวัยรุ่นมี
ความยาวล�ำตวัทัง้หมดและน�ำ้หนกั 3.13 ± 0.02 
ซม. และ 0.32 ± 0.01 ก. ตามล�ำดบั โดยไมใ่ช้วสัดุ
หลบซอ่น (ชดุควบคมุ) และใช้วสัดหุลบซอ่นตา่ง
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ชนิด ได้แก่ เชือกฟางมดัรวมกนั แผงไขพ่ลาสตกิ 
และทอ่พีวีซี ท่ีสง่ผลตอ่การเจริญเตบิโตและอตัรา
รอดของลกูปลา ระยะเวลา 60 วนั พบวา่ แผงไข่
พลาสตกิ และ PVC เป็นวสัดหุลบซอ่นท่ีเหมาะ
ส�ำหรับน�ำมาใช้เลีย้งลกูปลาบูท่ราย เพราะสง่ผลดี
ต่อลูกปลาบู่ทรายทัง้ด้านอัตราการเจริญเติบโต 
อตัราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนือ้ และอตัรารอด

ค�ำขอบคุณ

	 งานวิจัย นี ไ้ ด้ รับทุนอุดหนุนการ วิจัย 
ประจ�ำปี พ.ศ. 2560 มหาวิทยาลยัพะเยา ทางคณะ
ผู้วิจยัใคร่ขอขอบคณุไว้ ณ ท่ีน่ี สดุท้ายขอขอบคณุ 
ดร. ธนิกานต์ สนัสวสัดิ์ ท่ีชว่ยตรวจทานความถกู
ต้องของงาน และนิสิตทุกท่านของสาขาวิชาการ
ประมง คณะเกษตรศาสตร์และทรัพยากรธรรมชาต ิ
มหาวิทยาลัยพะเยา ท่ีให้ความช่วยเหลือในทุกๆ  
ด้านจนงานวิจยันีผ้า่นไปได้ด้วยดี
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