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ฤดูกาลวางไขและนิสัยการกินอาหารของปลาซัคเกอร (Hypostomus 
plecostomus) ในแมนํ้าอิงจังหวัดพะเยา

Spawning season and feeding habit of suckermouth catfish 
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ศิริลักษณ  วลัญชเพียร1*, อภิชาติ  สุตาตะ1 และ อรพรรณ  ประดิษฐ1

Siriluck Valunpion1*, Apichart  Sutata1 and Auraphan  Pradit1

บทคดัยอ : ฤดกูาลวางไขและนิสยัการกินอาหารของปลาซัคเกอร (Hypostomus plecostomus) ในแมนํา้อิง จงัหวัดพะเยา 

ทาํการศกึษาระหวาง เดือนเมษายน พ.ศ.2556 ถงึเดือนมนีาคม พ.ศ.2557 จากปลาเพศเมยีจาํนวน 293 ตวั ความยาวเฉลีย่ 

30.36 ± 7.20 เซนตเิมตร  นํา้หนกัเฉลีย่เทากบั  291.18 ± 168.67 กรมั การศกึษาชวีวทิยาการสบืพันธุของปลาซคัเกอร พบ

วาคาดัชนีความสมบูรณเพศอยูในชวง 0.80- 10.90 % มีคาเฉล่ีย 4.40± 3.34 % โดยมีคาสูงสุดอยูในชวงเดือนพฤษภาคม

และมีคาต่ําสดุในเดือนกุมภาพันธ ความดกไขจากปลาเพศเมียท่ีมไีขแก 117 ตวั พบวามีความดกไข 631- 6,533 ฟอง เฉล่ีย 

2,269± 1,995 ฟอง ผลการศึกษาชี้ใหเห็นวาปลาซัคเกอรในแมนํ้าอิงมีการวางไข 1 ครั้งในรอบปโดยมีชวงการวางไขสูงใน

เดือนเมษายน ถึงเดือนสิงหาคม การศึกษานิสัยการกินอาหาร จากตัวอยางปลา 100 ตัว มีความยาวเฉลี่ยเทากับ 30.79 

± 6.36 เซนติเมตร มีนํ้าหนักเฉลี่ยเทากับ 299.80 ± 157.33 กรัม การวิเคราะหชนิดและปริมาณอาหารท่ีพบในกระเพาะ

อาหารประกอบดวย  2 วิธีการคือ Frequency of occurrence method และ Numerical method  พบสาหรายเปนอาหาร

กลุมหลัก อัตราสวนความยาวลําตัวตอความยาวทางเดินอาหารเทากับ 1 : 14.05 ± 4.50 ดังนั้นสรุปไดวา ปลาซัคเกอรใน

แมนํ้าอิง เขตจังหวัดพะเยามีนิสัยการกินอาหารเปนปลากินพืช

คําสําคัญ: ฤดูกาลวางไข, นิสัยการกินอาหาร, ปลาซัคเกอร (Hypostomus plecostomus)

ABSTRACT: Spawning season and feeding habit of Suckermouth catfish (Hypostomus plecostomus), in the Ing 
River, Phayao Province were conducted between April 2013 and March 2014. Two hundred and ninety three female 
fish, body length 30.36 ± 7.20 centimeter, body weight 291.18 ± 168.67 gram were examined. The findings indicated 
that gonadosomatic index was 4.4 ± 3.34 which maximized in May (10.9) and minimized in February (0.8). The 
fecundity of 117 mature females ranged from 631 to 6,533 (2,269± 1,995). The results showed that suckermouth 
catfish spawn once a year (during April to August). Stomach contents of one hundred fish, body length 30.79 ± 6.36 
centimeter, body weight 299.80 ± 157.33 gram were analyzed with two methods: frequency of occurrence method 
and numerical method. The findings indicated algae were dominant food items. The ratio of digestive tract to body 
length was 1: 14.05 ± 4.50. The feeding habit of this species was an herbivorous.
Keywords: spawning season, feeding habit, suckermouth catfish (Hypostomus plecostomus)
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บทนํา

 แมนํ้าอิงเปนลํานํ้าสาขาของแมนํ้าโขงที่มีความ

สาํคญัดานนเิวศวทิยาของปลาอกีแหลงหนึง่ โดยคณะ

วิจัยจาวบานเชียงของ-เวียงแกน (2549) ทําการวิจัย

ความรูทองถิน่เรือ่งพนัธุปลาแมนํา้โขง รายงานวาปลา

ในแมนํา้โขงตอนบนบริเวณพรมแดนไทย-ลาวมีจาํนวน 

86 ชนิดและพบวาปลามีการอพยพไปวางไขในลํานํ้า

สาขาคือแมนํ้าอิงและแมนํ้ากกถึง 66 ชนิด ทั้งนี้

เน่ืองจากอณุหภมูขิองแมนํา้สาขาอุนกวาในแมนํา้โขง

และดวยระบบนิเวศทีเ่อ้ืออาํนวยของลาํนํา้สาขาในชวง

ที่นํ้าทวมหลากในชวงเดือนพฤษภาคม ถึงกรกฎาคม

ปลาในแมนํ้าโขงจึงอพยพไปวางไขในลํานํ้าสาขา 

ลําหวยตางๆนอกจากนี้แมนํ้าอิงยังเปนแหลงทําการ

ประมงที่สําคัญอีกดวย

 ความหลากหลายของปลาในแมนํา้อิงมี  82 ชนดิ 

เปนชนดิพนัธุทีม่สีถานภาพถกูคกุคาม ตามฐานขอมลู

ชนิดพันธุที่ถูกคุกคามในประเทศไทย 7 ชนิดไดแก 

สถานภาพใกลสญูพนัธุ (Endangered) พบ 2 ชนดิ คอื 

Chitala blanci (ปลากราย) และ Macrochirichthys 

macrochirus (ปลาดาบลาวน้ําจืด) สถานภาพมีแนว

โนมใกลสูญพันธุ (Vulnerable) พบ 3 ชนิด คือ Lepto-

barbus hoeveni (ปลาบา), Clarias batrachus (ปลา

ดุกดาน) และ Clarias macrocephalus  (ปลาดุกอุย) 

สถานภาพใกลถูกคุกคาม (Near Threatened) พบ 

1ชนิด คือ Pangasianodon hypophthalmus (ปลา

สวาย) สถานภาพถูกคุกคามในที่อยูอาศัยธรรมชาต ิ

(Threatened in situ) พบ 2 ชนิด คือ Leptobarbus 

hoeveni (ปลาบา) และ Pangasianodon hypoph-

thalmus (ปลาสวาย) และสถานภาพมีขอมูลไมเพียง

พอ (Data Deficient) พบ 1 ชนิด คือ Amblypharyn-

godon chulabhornae (ปลาซิวเจาฟา) (ศิริลักษณ 

และอภินันท, 2556) สาเหตุของการคุกคามอาจเกิด

จากการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอมทางนํ้า หรือ

จากกจิกรรมของมนุษย การใชประโยชนจากทรพัยากร

มากเกินความเหมาะสมสภาวะการทําประมงของ

ชมุชน รวมท้ังการคุกคามของชนิดพนัธุตางถิน่ทีร่กุราน

ซึ่งเปนการคุกคามท่ีรายแรงตอความหลากหลายทาง

ชวีภาพท่ัวโลกเปนอนัดบัสองรองจากการทําลายแหลง

ที่อยูอาศัยตามธรรมชาติ 

 ชนิดพันธุตางถิ่นที่รุกรานเปนอีกปจจัยคุกคาม

ระบบนิเวศพื้นเมืองที่ชนิดพันธุ เหลาน้ีแพรระบาด

เขาไป ทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงระบบนิเวศอยางสิ้น

เชิง เกิดการครอบครองพื้นท่ีโดยชนิดพันธุเดียว และ

เกิดการสูญพันธุของชนิดพันธุพื้นเมือง ซึ่งมักจะสงผล

ใหเกิดปญหาสําคัญทางสิ่งแวดลอม เศรษฐกิจ สุข

อนามัย และสังคม (สํานักงานนโยบายและแผน

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม, 2552) การแพร

กระจายของปลาซัคเกอร (Hypostomus plecos-

tomus)เปนปจจยัหน่ึงทีม่ผีลตอการลดลงของชนิดและ

จาํนวนประชากรของปลาประจาํถิน่และชนดิพนัธุอืน่ๆ

ในแมนํ้าอิง Welcomme and Vidthayanon (2003) 

รายงานผลกระทบของชนดิพนัธุตางถิน่ในลุมนํา้แมโขง 

พบวามกีารแพรกระจายของปลาซคัเกอร (H. plecos-

tomus)ในลุมแมนํ้าโขงแมยังไมมีรายงานการคุกคาม

และสรางความเสียหายตอระบบนิเวศแตตองดําเนิน

การควบคุมประชากรปลากลุมน้ี เน่ืองจากอาจมีการ

เพิม่ประชากรอยางรวดเรว็และเปนปญหาไดในอนาคต 

ผลกระทบของชนิดพันธุตางถิ่นที่อาจเกิดกับชนิดพันธุ

พืน้เมอืงและระบบนเิวศไดแก การเปลีย่นแปลงสภาพ

แวดลอมทางนํ้า เปนผูลา การแขงขันท้ังดานอาหาร ที่

อยูอาศัยและการจับคูผสมพันธุเปนตน นอกจากน้ีอาจ

เปนพาหะนําโรค รวมท้ังมีผลกระทบตอการปนเปอน

ทางพันธกุรรมรายงานผลกระทบดานความหลากหลาย

ทางชีวภาพของปลาซัคเกอร (H. plecostomus) จาก

แมนํ้า San Antonio ใน Texas ประเทศสหรัฐอเมริกา 

พบวาปลาชนิดน้ีทาํลายรังและกินไขของปลาพ้ืนเมือง

และการเพ่ิมขึ้นอยางรวดเร็วของปลาซัคเกอรสงผลให

ความชุกชุมของปลา Central stoneroller (Campos-

toma anomalum) ลดลง (Hoover et al., 2014) การ

คกุคามของปลาซคัเกอร (Pterygoplichthys pardalis) 

ในประเทศไทย ชี้ใหเห็นวาปลาซัคเกอรชนิดน้ีสงผลก

ระทบดานลบตอทัง้ชนิดและปริมาณปลาพ้ืนเมอืงโดย

พบวาพืน้ท่ีทีม่กีารแพรกระจายของปลาซคัเกอรมากจะ
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พบปลาพ้ืนเมืองนอย (Chaichana et al., 2010) แม

การแพรกระจายของปลาซัคเกอร (H. plecostomus)

ในแมนํ้าอิงยังไมมีรายงานผลกระทบท่ีสรางความเสีย

หายตอระบบนิเวศทางน้ําของแมนํา้องิอยางชัดเจนแต

จากรายงานการคุกคามในแหลงน้ําอ่ืนนํามาสูการ

ตระหนักถึงแนวโนมในการคุกคามและผลกระทบของ

ปลาชนดินีต้อชนดิพนัธุพืน้เมอืงและระบบนิเวศทางน้ํา 

ดังนั้นการศึกษาฤดูกาลวางไขและนิสัยการกินอาหาร

ของปลาซัคเกอรเปนขอมูลพื้นฐานท่ีสําคัญตอการ

อนรุกัษและจดัการทรพัยากรปลาพืน้เมอืงในแมนํา้องิ

รวมท้ังการควบคุมหรือกําจัดปลาซัคเกอรชนิดน้ีใน

แมนํ้าอิงอยางมีประสิทธิภาพ

วิธีการศึกษา

การเก็บขอมูลภาคสนาม
 เก็บรวบรวมตัวอยางซัคเกอรในแมนํ้าอิงที่ไหล

ผาน อาํเภอแมใจ อาํเภอเมือง อาํเภอดอกคําใต อาํเภอ

ภกูามยาว และอาํเภอจนุ จงัหวดัพะเยา (Figure 1) ใน

ระหวางเดอืนเมษายน พ.ศ.2556ถงึเดอืนมนีาคม พ.ศ.

2557 โดยการรับซือ้จากชาวประมงท่ีทาํการประมงดวย

เครื่องมือขาย

Figure 1 Study area in the Ing River, Phayao Province

การศึกษาในหองปฏิบัติการ
 บันทึกขอมูลรายตัวของปลาซัคเกอรเพศเมียที่ได

ดังนี้ นํ้าหนักตัว มีหนวยเปนกรัม ความยาวเหยียด

หนวยเปนเซนติเมตร หลังจากนั้นทําการผาทอง วัด

ความยาวทางเดินอาหารหนวยเปนเซนติเมตร ชั่งนํ้า

หนักรังไขมีหนวยเปนกรัมเพ่ือคํานวณคาดัชนีความ

สมบรูณเพศ (Gonadosomatic index ; GSI) เก็บรกัษา

ตัวอยางรังไขที่มีไขแกซึ่งเปนไขที่มีการพัฒนาการของ

อวัยวะสืบพันธุในระยะ Gravid คือ ระยะที่รังไขมีการ

เจริญพัฒนามากท่ีสุด รังไขขยายเกือบเต็มชองทอง มี
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เสนเลือดมาเลี้ยงที่รังไขเปนจํานวนมาก มองเห็นเม็ด

ไขชัดเจน ไขในรังไขเริ่มสุก (อภิชาติ, 2546) เก็บรักษา

ตัวอยางกระเพาะอาหารในน้ํายาคงสภาพฟอรมาลิน 

10% เพ่ือศึกษาชีววิทยาการสืบพันธุไดแก ดัชนีความ

สมบรูณเพศ (Gonadosomatic index; GSI) และความ

ดกไข (Fecundity) และศกึษานสิยัการกนิอาหารศกึษา

ชีววิทยาการสืบพันธุไดแก ความดกไข นับจํานวนไข

ปลาซัคเกอร ดวยวิธีนับไขทั้งหมด (Actual count 

method)  ตามวิธีของธนิษฐา (2543) และ คํานวณคา

ดัชนีความสมบูรณเพศ หาไดจาก GSI = นํ้าหนักของ

รังไข/ นํ้าหนักตัวปลา x 100 ศึกษานิสัยการกินอาหาร 

โดยการวิเคราะหองคประกอบอาหารในกระเพาะ

อาหาร (Stomach content analysis) ดวย Frequency 

of occurrence Methodคอื วเิคราะหผลในรูปขององค

ประกอบของกระเพาะอาหารท่ีมีอาหารเทียบกับ

จํานวนกระเพาะอาหารท่ีนํามาศึกษาท้ังหมดโดยจะ

ศึกษาในรูปของความถี่ในการพบอาหาร แตไมระบุ

ปริมาณและสัดสวนอาหารที่พบในกระเพาะอาหาร

และ Numerical Method คือ การนับจํานวนหรือ

ปริมาณอาหารแตละชนิดที่พบในกระเพาะอาหาร

แตละตัว วิธีนี้ทําใหทราบทั้งชนิด ปริมาณและสัดสวน

อาหารที่พบในกระเพาะอาหาร (ธนิษฐา, 2543) หลัง

จากนั้นหาอัตราสวนความยาวลําตัวตอความยาวทาง

เดนิอาหาร เพือ่วิเคราะหนสิยัการกนิอาหารของปลาซคั

เกอร

 

ผลการศึกษาและวิจารณ

การศึกษาชีววิทยาการสืบพนัธุ (Reproductive biol-
ogy) 
 ชีววิทยาการสืบพันธุของปลาซัคเกอร (Hypos-

tomus plecostomus) ในแมนํ้าอิง จังหวัดพะเยา 

ทาํการศึกษาระหวาง เดอืนเมษายน พ.ศ.2556 ถงึเดือน

มีนาคม พ.ศ.2557 จากปลาเพศเมียจํานวน 293 ตัว 

ความยาวเฉล่ีย 30.36 ± 7.20 เซนติเมตร  นํา้หนักเฉล่ีย

เทากับ  291.18 ± 168.67 กรัม พบวาคาดัชนีความ

สมบรูณเพศอยูในชวง 0.80 - 10.90เปอรเซน็ตมคีาเฉล่ีย 

4.40 ± 3.34 เปอรเซ็นตโดยมีคาสูงสุดอยูในชวงเดือน

พฤษภาคมและมีคาตํ่าสุดในเดือนกุมภาพันธ (Figure 
2) ความดกไขจากปลาเพศเมยีทีม่ไีขแก 117 ตวั พบวา

มคีวามดกไข 631- 6,533 ฟอง เฉลีย่ 2,269± 1,995ฟอง 

ความดกไขสงูสุดในเดอืนกรกฏาคม และตํา่สดุในเดอืน

มกราคม (Figure 3)

Figure 2  Gonadosomatic index of suckermouth cat-

fish (April, 2013 – March, 2014)

Figure 3  Fecundity of suckermouth catfish (April, 

2013 – March, 2014)

 คา GSI จะเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ จนสูงที่สุดในฤดูวางไข

และจะลดตํา่ลงในชวงทีม่กีารวางไขไปแลว โดยทัว่ไป

คา GSI ของปลาแตละชนิดแตกตางกัน ทั้งนี้เพราะ

ปลาแตละชนดิสรางไขจาํนวนไมเทากนั เชน ปลาทัว่ ๆ  

ไป เมือ่มไีขแกจะมคีา GSI อยูในชวง 8 - 12 เปอรเซน็ต 

นอกจากนั้นคาดังกลาวของปลาเพศเมียมีคาสูงกวา

ปลาเพศผูโดยเฉพาะในฤดูวางไข เนื่องจากปริมาตร

ของน้ําเชื้อที่สรางนอยกวาปริมาตรของไขหลายเทา 

(เกรียงศักดิ์, 2549) ทั้งดัชนีความสมบูรณเพศและ
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ความดกไขของปลาซัคเกอรจากการศึกษามีคาสงูมคีา

คอนขางสูงในชวงเดือนเมษายน ถึง สิงหาคม ดังนั้น

ปลาซคัเกอรในแมนํา้อิงจึงมกีารวางไข 1 ครัง้ในรอบป

โดยมีฤดูกาลวางไขระหวางเดือนเมษายนถึงเดือน

สิงหาคม

 Hoover et al. (2014) ศึกษาฤดูกาลสืบพันธุของ

ปลาซัคเกอร (H. plecostomus) ในอเมริกาเหนือ จาก

คาดชันคีวามสมบูรณเพศสามารถสรุปวาปลาชนิดนีม้ี

ฤดกูาลสบืพันธุในชวงเดอืนมีนาคมถงึกนัยายน สาํหรบั

การศึกษาชีววิทยาการสืบพันธุของปลาซัคเกอร (H. 

plecostomus)จากแมนํา้San Marcos ใน Texas โดย 

Cook-Hildreth (2008) พจิารณาจากการแพรกระจาย

ของขนาดไขที่พบในรังไขปลา พบวา ปลาชนิดนี้มีการ

วางไขไดหลายคร้ัง และมีความดกไข 871 – 3,367 ฟอง 

Duarte and Araujo (2002) ศกึษาชีววทิยาการสืบพนัธุ

ของปลาซัคเกอรชนดิ Hypostomus affinis ในอางเก็บ

นํา้ Lajes ประเทศบราซลิซ่ึงเปนปลาสกลุเดยีวกบัปลา

ซัคเกอรที่ศึกษาในแมนํ้าอิงคร้ังน้ี พบวาปลาชนิดนี้ มี

ความดกไขรวมอยูในชวง 1,235-4,304 ฟอง โดยมีคา

เฉล่ีย 2,374 ฟอง มีคา GSI สูงสุดเทากับ 11.03 

เปอรเซ็นต และมีชวงฤดูกาลวางไขอยูในชวงเดือน

กันยายนถึงเดือนมีนาคมฤดูกาลวางไขของปลาแตละ

แหลงนํ้าอาจแตกตางกันออกไป ทั้งนี้ขึ้นอยูกับ ความ

สมบรูณของตวัปลา ความสมบรูณของอาหารธรรมชาติ 

ความแตกตางทางนิเวศวิทยาของแตละแหลงนํ้า รวม

ทัง้การปรบัตัวของปลาเพือ่การอยูรอด ปลาในแหลงน้ํา

เดียวกันอาจมีฤดูกาลวางไขแตกตางกันไปในแตละ

ชวงปขึ้นอยูกับการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอม

ทางนํ้าในแตละชวงเวลา

การศึกษานิสัยการกินอาหาร (Feeding habit)
 การศกึษานสิยัการกนิอาหารของปลาซคัเกอร จาก

ตัวอยางปลา 100 ตัว มีความยาวเฉล่ียเทากับ 30.79 

± 6.36 เซนติเมตร มีนํ้าหนักเฉล่ียเทากับ 299.80 ± 

157.33 กรัม พบวาเปนกระเพาะอาหารวาง 10 

กระเพาะ จากการวิเคราะหชนิดและปริมาณอาหารที่

พบในกระเพาะอาหารโดยวิธี Frequencyof occur-

rence method พบสาหรายเปนอาหารกลุมหลัก โดย

สาหรายท่ีมคีวามถ่ีในการพบไดมากท่ีสดุไดแก กลุมได

อะตอม (Bacillariophyta) พบ 82 กระเพาะ รองลงมา

ไดแก กลุมสาหรายสีเขียว (Chlorophyta) และกลุมยู

กลีนอยด (Euglenophyta) พบ 75 กระเพาะ และ 54 

กระเพาะ ตามลาํดับพบความหลากหลายของสาหราย

ในกระเพาะปลาซัคเกอร 52 ชนิด (Table 1)
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Table 1 Food items in stomach of Hypostomus plecostomus in Ing River

Food items
Frequency of occurrence

N0. of specimens percentage

1. Cyanophyta 34 37.78

Chroococcus sp. 15 16.67

Merismopedia sp. 12 13.33

Oscillatoria sp. 19 21.11

Spirulina sp. 4 4.44

2. Chlorophyta 75 83.33

Arthrodesmus sp. 21 23.33

Chlorella sp. 10 11.11

Cosmarium sp. 10 11.11

Coelastrum sp. 10 11.11

Crucigenia sp. 9 10

Dictyosphaerium sp. 18 20

Oocystis sp. 19 21.11

Pediastrum tetras 6 6.67

Pediastrum obtusum 29 32.22

Pediastrum duplex 7 7.78

Pediastrum sp. 8 8.89

Planktosphaeria sp. 5 5.56

Rhizoclonium  sp. 3 3.33

Scenedesmus armatus 29 32.22

Scenedesmus opoliensis 8 8.89

Scenedesmus abundans 5 5.56

Scenedesmus bernardii 10 11.11

Scenedesmus quadricauda 7 7.78

Scenedesmus dimorplus 19 21.11
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Table 1 (cont.)

Food items
Frequency of occurrence

N0. of specimens percentage

Scenedesmus arcuatus 16 17.78

Scenedesmus acuminatus 4 4.44

Scenedesmus bijuga 2 2.22

Scenedesmus brasiliensis 8 8.89

Staurastrum corniculatum 6 6.67

Staurastrum javanicum 7 7.78

Staurastrum diptilum 2 2.22

Ulothrix sp. 13 14.44

3. Euglenophyta 54 60

Euglena acus 18 20

Phacus tortus 5 5.56

Phacus suecicus 6 6.67

Phacus angulatus 7 7.78

Strombomonas sp. 3 3.33

Trachelomonas superba 10 11.11

Trachelomonas volvocina 8 8.89

Trachelomonas mirabilis 9 10

Trachelomonas oblonga 38 42.22

4. Bacillariophyta 82 91.11

Bacillaria sp. 9 10

Cymbella sp. 37 41.11

Fragilaria sp. 26 28.89

Gomphonema spp. 27 30

Grammatophora sp. 21 23.33

Melosira sp. 14 15.56

Navicula spp. 53 58.89

Nitzschia sp. 10 11.11

Pleurosigma spp. 23 25.56

Pinnularia sp. 8 8.89

Synedra spp. 18 20

5. Pyrrophyta 4 4.44

Peridinium sp. 4 4.44

6. Detritus 8 8.89

7. Unidentified 10 11.11
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 เมือ่ศกึษาโดย Numerical method พบวาสาหราย

ทีพ่บจาํนวนเซลลไดมากในกระเพาะอาหารไดแก กลุม

สาหรายสเีขยีว (Chlorophyta) พบรอยละ 56.2 รองลง

มาคือ กลุมไดอะตอม (Bacillariophyta) พบรอยละ 

28.6กลุมยกูลนีอยด (Euglenophyta) และ กลุมสเีขยีว

แกมนํา้เงนิ (Cyanophyta) พบไดเลก็นอย คดิเปนรอย

ละ 7.8 และ 7.3 นอกจากนี้พบกลุมสาหรายสีเปลว

ไฟ(Pyrrophyta) รอยละ 0.1อตัราสวนความยาวลําตวั

ตอความยาวทางเดินอาหารเทากับ 1 : 14.05 ± 4.50 

เม่ือพิจารณาทั้งองคประกอบชนิดและปริมาณอาหาร

ทีพ่บในกระเพาะอาหารและสดัสวนความยาวลาํตวัตอ

ทางเดินอาหาร ดังนั้นสรุปไดวาปลาซัคเกอรในแมนํ้า

อิง เขตจังหวัดพะเยามีนิสัยการกินอาหารเปนปลากิน

พืช (Herbivorous)

 ปลาซัคเกอรชนิด Hypostomus plecostomusมี

การกนิอาหารไดหลากหลาย ในชวงปลารุนถึงปลาเตม็

วัยอาหารท่ีกินเปนกลุมของพืช สาหราย สัตวหนาดิน 

แมลง ครัสตาเชียนขนาดเล็กรวมท้ังเศษซาก (Bur-

gess, 1989)ปลาชนิดนี้มีลําไสยาวซ่ึงสัมพันธกับนิสัย

การกินอาหารแบบกินพืช และ แบบกินเศษซาก (de-

tritivorous) อาหารหลกัทีก่นิประกอบดวยสาหรายและ

พืช นอกจากนี้ยังพบ periphyton, เศษซาก และสัตว

ไมมกีระดูกสนัหลังขนาดเล็กในแหลงนํา้ (Texas Parks 

and Wildlife, 2012) การศกึษานสิยัการกนิอาหารของ

ปลาซัคเกอร (H. plecostomus) จากแมนํ้า San Mar-

cos ใน Texas โดย Pound et al. (2011) พบวาองค

ประกอบอาหารในทางเดินอาหารของปลาชนิดนี้

ประกอบดวย amorphous detritus รอยละ 87 fila-

mentousred algae รอยละ 5.4 picoplankton รอยละ 

4.1 และอื่นๆ อีกเล็กนอย อาหารกลุมหลักคือ amor-

phous detritus เปนเศษซากของสาหรายเปนหลัก จึง

จัดนิสัยการกินของปลาชนิดนี้เปนปลากินพืช

 กลุ มงานวิจัยและพัฒนาการบริหารจัดการ

ทรัพยากรประมงนํ้าจืด (2552) ศึกษานิสัยการกิน

อาหารของปลาซัคเกอร  (H. plecostomus) ในแหลง

นํ้าไดตัวอยางรวม 34 ตัวอยาง จาก 4 แหลงนํ้า ไดแก 

ชลบุรี เจาพระยา สุพรรณบุรี เชียงใหม โดยพบอาหาร 

11 กลุม ไดแก ปลารอยละ 1หอยรอยละ 2 แมลงตัว

เต็มวัยรอยละ 14 ตัวออนแมลงรอยละ 7 ไสเดือนนํ้า

รอยละ 32 ฟองน้ํารอยละ 21 ไบรโอซัวรอยละ 4 ไฮดรา

รอยละ 3 แพลงกตอนสัตวรอยละ 3 แพลงกตอนพืช 

รอยละ 1 และสาหรายไฟรอยละ 12 โดยกนิไสเดือนนํา้ 

และฟองนํ้าเปนอาหารหลัก แมลงตัวเต็มวัย สาหราย

ไฟ เปนอาหารรอง Mazzoni et al. (2010) ศึกษา

นิเวศวิทยาการกินอาหารของปลาซัคเกอร (Hypos-

tomuspunctatus) ในลําธารที่ใกลชายฝงจากทาง

ตะวันออกเฉียงใตของประเทศบราซิล จากตัวอยาง 

138 ตวัอยาง  โดยพบวาอาหารทีก่นิแตกตางกนั 5 ชนดิ 

คอื เศษซาก ชิน้สวนของพืช ไดอะตอม สาหรายสเีขยีว 

สาหรายสีเขียวแกมนํ้าเงิน Cardoneet al. (2006) 

ศึกษารายการอาหารท่ีพบในกระเพาะอาหารของปลา

ซัคเกอร (Hypostomus strigaticeps) ในแมนํ้า Co-

rumbataí ประเทศบลาซิล โดยพบวาใน กระเพาะ

อาหารของปลามีรายการอาหารดังน้ี ตะกอน ได

อะตอม เชือ้ราท่ีมเีสนใย สาหรายสีเขียว สาหรายสีเขียว

แกมนํ้าเงิน และไมสามรถจําแนกได โดยพบกลุมของ

ไดอะตอมและสาหรายสเีขยีวมากท่ีสดุ Chaichana et 

al. (2011) รายงานองคประกอบอาหารทีพ่บในทางเดนิ

อาหารปลาซคัเกอรสกลุ Pterygoplichthys จากคลอง

หนองใหญ ประเทศไทย พบ กรวด เศษซาก และสัตว

หนาดนิ ซึง่กรวดจะพบอยูในชวงรอยละ 37.25 – 68.33 

สัดสวนองคประกอบอาหารท่ีพบ คือพบกรวดเปน

สัดสวนที่มากขึ้นตามขนาดความยาวลําตัวปลาที่เพิ่ม

ขึน้ และปลาท่ีมขีนาดความยาวนอยกวา 5 เซนติเมตร

จะไมพบสัตวหนาดินในทางเดินอาหารการกินอาหาร

ของปลาโดยทั่วไปขึ้นอยูกับปจจัยทั้งภายนอกและ

ภายในตัวปลาเอง ความอุดมสมบูรณของอาหาร

ธรรมชาติ คูแขงขันในธรรมชาติ การเลือกกินอาหาร 

และการปรับตัวในการกินอาหาร ปลาซัคเกอรเปนปลา

อกีชนิดหน่ึงท่ีมกีารปรับตัวเพ่ือการอยูรอดไดสงูท้ังการ

ปรับตัวดานท่ีอยูอาศัยและดานการกินอาหาร มีความ

หลากหลายของอาหารท่ีกินตางๆ กันออกไปขึ้นอยูกับ

ความสมบูรณของอาหารธรรมชาติในแตแหลงนํ้า
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 ปลาซัคเกอรเปนชนิดพันธุตางถ่ินที่รุกราน (inva-

sive alien species) มีรายงานวาทําลายแหลงวางไข

ของปลาอืน่ มกีารปรบัตวัดานการกนิอาหารสงู ศตรูใน

ธรรมชาตมินีอย เน่ืองจากเม่ือฟกออกมาเปนตวัไมนาน

รางกายจะพัฒนาผิวหนังเปนเกราะหุม อกีทัง้อตัรารอด

สงูถงึรอยละ 80 ปลาชนดินีส้ามารถขยายพนัธุไดอยาง

รวดเร็ว ทําลายระบบนิเวศและหวงโซอาหารในแหลง

นํา้จดื โดยทําใหปลาเศรษฐกิจทองถิน่ของไทยบางชนดิ 

เชน ปลาตะเพียน ปลาสวาย ลดลงอยางรวดเร็ว ปลา

ซคัเกอรทีม่จีาํนวนเพิม่มากขึน้ไปทาํลายหรือกนิไขปลา

และลูกปลาที่มีขนาดเล็ก (นงนุช, 2551)รายงานการ

คุกคามของปลาซัคเกอร ชนิด Pterygoplichthys par-

dalis ในคลองหนองใหญ ประเทศไทย ชีใ้หเหน็วาปลา

ชนิดนี้คุกคามและมีแนวโนมสูงในการครอบครอง

ระบบนิเวศทางน้ําของคลองหนองใหญ สงผลใหเกิด

การลดลงท้ังชนดิและปริมาณปลาพืน้เมอืง ปลาชนดิน้ี

อาศยัไดในแหลงนํา้ทีม่สีารอาหารนอย คณุภาพนํา้ตํา่ 

(Chaichana et al., 2010) แมการแพรกระจายของ

ปลาซัคเกอร (H. plecostomus) ในแมนํ้าอิงยังไมมี

รายงานผลกระทบท่ีสรางความเสียหายตอระบบนิเวศ

ทางน้ําของแมนํ้าอิงอยางชัดเจนแตจากรายงานการ

คุกคามในแหลงนํ้าอ่ืนทําใหควรตระหนักถึงแนวโนม

ในการคุกคามและผลกระทบของปลาชนิดนี้ตอชนิด

พันธุพื้นเมืองและระบบนิเวศทางนํ้า

สรุป

 1. ปลาซัคเกอรชนิด Hypostomus plecos-

tomus ในแมนํา้องิมฤีดูกาลวางไขในชวงเดอืนเมษายน 

ถึงเดอืนสิงหาดมมีความดกไข  631- 6,533 ฟอง การ

กาํจดัปลาซัคเกอรออกจากแมนํา้อิงควรดําเนินการชวง

กอนปลาวางไข (กอนเดอืนเมษายน) เนือ่งจากหลังจาก

ปลาวางไขไปแลว ลูกปลามีอัตรารอดในธรรมชาติสูง

ทําใหประชากรปลาซัคเกอรเพิ่มจํานวนมากข้ึน

 2. ปลาซคัเกอรในแมนํา้อิงมนีสิยัการกนิอาหาร

เปนเปนปลากินพืช โดยพบสาหรายเปนอาหารกลุม

หลัก หากไมควบคุมปริมาณปลาซัคเกอรใหเหมาะสม

อาจสงผลกระทบดานลบตอการแพรกระจายและ

ความชุกชุมของปลากินพืชพื้นเมืองในแมนํ้าอิง

 3. การควบคุม หรอืกาํจดัประชากรปลาซัคเกอร

ในแมนํ้าอิง เปนส่ิงท่ีควรรณรงคและมีการดําเนินการ

อยางแทจรงิ โดยการรณรงคใหชาวประมงทีจ่บัปลาซคั

เกอรไดไมปลอยปลากลบัสูแหลงนํา้ การเพิม่มลูคาหรอื

การแปรรูปเพือ่การนําไปใชประโยชน รวมท้ังการกําจดั

ปลาซัคเกอรในชวงเวลาที่เหมาะสม หากไมสามารถ

ควบคุมการแพรกระจายของปลาซัคเกอรได ยอมสง

ผลกระทบตอความหลากหลายดานชนิดและปริมาณ

ปลาพื้นเมือง ระบบนิเวศทางน้ํา จนอาจนํามาซ่ึงการ

ลมสลายของระบบนิเวศในท่ีสุด
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