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บทคัดย่อ: วตัถปุระสงค์ของการศกึษาในครัง้นีคื้อ ศกึษาผลของการเสริมใบเม่ียงป่นในระดบัท่ีต่างกนัต่อ
สมรรถนะการเจริญเติบโต และคณุภาพซากของไก่เนือ้ โดยแบ่งการทดลองออกเป็น 3 กลุม่ โดยกลุม่การ
ทดลองท่ี 1 กลุม่ควบคมุ (ไมไ่ด้รับการเสริมใบเม่ียง) กลุม่การทดลองท่ี 2 และ 3 เสริมใบเม่ียงป่นท่ีระดบั 3% 
และ 6% ตามล�ำดบั โดยใช้ไก่เนือ้คละเพศสายพนัธุ์ทางการค้า (Arbor Acres) ระยะเวลาในการทดลอง 35 วนั 
ผลการทดลอง พบวา่ อตัราการเปลีย่นอาหารเป็นน�ำ้หนกัตวัเฉลีย่ในกลุม่ท่ีมีการเสริมใบเม่ียงในระดบั 3% มี
คา่น้อยท่ีสดุ (P=0.008) ทัง้นีค้า่ของน�ำ้หนกัตวั อตัราการเจริญเติบโต และปริมาณอาหารท่ีกินของกลุม่ได้รับ
การเสริมใบเม่ียง 6% มีคา่น้อยท่ีสดุ (P<0.001) แตอ่ยา่งไรก็ตามไมพ่บความแตกตา่งระหวา่งกลุม่ควบคมุและ
กลุม่ท่ีเสริมใบเม่ียง 3% นอกจากนีผ้ลการทดลองด้านคณุภาพซากของไก่เนือ้ พบวา่น�ำ้หนกัมีชีวิต น�ำ้หนกั
ซากอุน่ น�ำ้หนกัซากเย็น และเปอร์เซ็นต์ซากของกลุม่ควบคมุและกลุม่ท่ีเสริมใบเม่ียง 3% มีคา่มากกวา่กลุม่
ท่ีรเสริมใบเม่ียง 6% อยา่งมีนยัส�ำคญัย่ิงทางสถิติ (P<0.001) และไมพ่บความแตกตา่งทางสถิตริะหวา่งกลุม่
ควบคมุและกลุม่ท่ีเสริมใบเม่ียง 3% และเปอร์เซน็ต์แข้งของกลุม่ท่ีเสริมใบเม่ียง 6% มีคา่มากท่ีสดุอยา่งมีนยั
ส�ำคญั (P=0.041) จากผลการทดลองสรุปได้วา่การเสริมใบเม่ียงในระดบั 3% สามารถเพ่ิมประสทิธิภาพการ
ผลติ และคณุภาพซากของไก่เนือ้ได้
ค�ำส�ำคัญ: ใบเม่ียง ไก่เนือ้ สมรรถภาพการผลติ คณุภาพซาก 

ABSTRACT: The objective of this study was to determine the effect of Assam tea (Camellia sinensis 
L.) supplementation on production performance and carcass quality of broilers. This experiment divided 
into 3 treatments: treatment 1 commercial feed (control), treatment 2 and 3 supplementing with Assam 
tea leaves 3% and 6% respectively. Using commercial broiler breeds Arbor Acer mixed sex and raised 35 
day. The result found that feed conversion ratio (P=0.008), average weight, average daily gain and feed 
intake were significant (P<0.001) the lowest in supplementing with Assam tea leaves 6%. No significant 
treatment effect between control and supplementing with Assam tea leaves 3%. Carcass quality in 
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บทน�ำ

	 การใช้ยาปฏิชีวนะในระบบการผลติสตัว์ปีก 
โดยเฉพาะอุตสาหกรรมการผลิตไก่เนือ้ เพ่ือ
วัตถุประสงค์ในการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต 
กระตุ้นการเจริญเตบิโต ป้องกนัและรักษาโรค ตอบ
สนองต่อความต้องการของผู้ บริโภคท่ีเพ่ิมสูงขึน้
ตามจ�ำนวนประชากร ซึง่สง่ผลตอ่การตกค้างใน
ผลติภณัฑ์เนือ้ไก่ เป็นสาเหตหุลกัตอ่ภาวะการดือ้ยา
ของมนษุย์ (Schwartzkopf-Genswein et al.,2012) 
กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ (2561) ได้ออก
ประกาศห้ามใช้ยาปฏิชีวนะเพ่ือเร่งการเจริญเติบโต 
และก�ำกบัควบคมุการใช้ยาปฏิชีวนะอย่างเคร่งครัด 
เพ่ือลดปัญหายาปฏิชีวนะตกค้างในผลิตภณัฑ์สตัว์ 
สมนุไพรเป็นทางเลือกหนึง่ น�ำมาใช้เพ่ือเป็นสาร
เสริมในอาหารสตัว์ เน่ืองจากสมนุไพรมีสารออก
ฤทธ์ิหลายชนิดซึ่งมีคุณสมบัติแตกต่างกันออกไป 
เชน่ ออกฤทธ์ิในการฆา่เชือ้แบคทีเรีย การลดอาการ
อกัเสบ การลดความเครียด และชว่ยเพ่ิมประสทิธิภาพ
การใช้ประโยชน์จากอาหาร สง่ผลให้สตัว์มีสขุภาพ
ดีขึน้ลดการสญูเสียหรืออตัราการตายของสตัว์เม่ียง 
ซึง่เป็นพืชสมนุไพรท่ีปลกูกนัมากในภาคเหนือ โดย
เป็นพืชสมนุไพรท่ีมีสารในกลุม่โพลีฟีนอล ซึง่เป็น
สารท่ีเกิดขึน้ตามธรรมชาต ิ และมีสรรพคณุเป็นสาร
แอนตอิอกซแิดน็ซ์ หรือสารต้านอนมุลูอิสระ โดย
เฉพาะสารคาเทชิน และสารแทนนิน โดยมีสารฟลา
โวนอยด์ ปริมาณ 60-70 เปอร์เซน็ต์ ของปริมาณโพ
ลฟีินอลทัง้หมด สารคาเทชินท่ีมีมากในใบชาเม่ียงท่ี
ส�ำคญั ได้แก่ Epigallocatechin-3-gallate (EGCG) 
มากกวา่ชนิดอ่ืนๆ ประมาณ 40 เปอร์เซน็ต์ ของสาร
คาเทชินทัง้หมด (นิศารัตน์, 2559) ซึง่สารคาเทชิน
เป็นสารต้านอนมุลูอิสระ ลดคอเลสเตอรอล เพ่ิม
การใช้พลงังาน เพ่ิมสนัดาปไขมนัในสตัว์ทดลอง ลด
การดดูซมึไขมนัในล�ำไส้ ลดการเปลี่ยนแปลงของ
เซลล์ไขมัน ลดการสะสมของไขมันหน้าท้องและ

เพ่ิมสมรรถภาพการเจริญเตบิโต (นิรัชรา, 2557) 
จากคณุสมบตัิดงักล่าวจึงน่าจะสามารถใช้ทดแทน
ยาปฏิชีวนะในอาหารสตัว์ เพ่ือผลติภณัฑ์สตัว์ท่ี
ปลอดภยัส�ำหรับผู้บริโภค ดงันัน้การศกึษาในครัง้นี ้
จงึมีวตัถปุระสงค์ เพ่ือศกึษาผลของการเสริมใบ
เม่ียงป่นในระดับท่ีต่างกันต่อสมรรถนะการเจริญ
เตบิโต และคณุภาพซากของไก่เนือ้ 

วธีิการศกึษา

	 ใช้ลกูไก่เนือ้คละเพศสายพนัธุ์ทางการค้า 
Arbor Acres อาย ุ1 วนั จ�ำนวน 180 ตวั แบง่การ
ทดลองเป็น 3 กลุม่ๆ ละ 5 ซ�ำ้ๆ ละ 12 ตวั ได้รับ
อาหารส�ำเร็จรูปไก่เนือ้เบทาโกร 203A โปรตีนไม่
น้อยกวา่ 21% ในระยะแรกเกิดถงึอาย ุ 3 สปัดาห์ 
และอาหารส�ำเร็จรูปไก่เนือ้เบทาโกร 204A โปรตีน
ไมน้่อยกวา่ 18% ส�ำหรับไก่อาย ุ3 - 5 สปัดาห์ ใบ
เม่ียงท่ีน�ำมาใช้ในการทดลองจอบแห้งในเตาอบลม
ร้อน (hot air oven) ท่ีอณุหภมิู 55 องศาเซลเซียส 
เป็นระยะเวลา 4 ชัว่โมง ความชืน้ประมาณ 14% 
จากนัน้น�ำมาบดให้มีขนาด 1 มม เพ่ือจะน�ำมาผสม
ในอาหารไก่ส�ำเร็จรูปทัง้ 2 ระยะการเลีย้ง โดย
ท�ำการสุ่มไก่มาจัดเข้ากลุ่มการทดลองให้ได้รับ
อาหาร ดงันี ้ กลุม่การทดลองท่ี 1 กลุม่ควบคมุ (ไม่
เสริมใบเม่ียง) กลุม่การทดลองท่ี 2 และ 3 ได้รับการ
เสริมใบเม่ียงท่ีระดบั 3% และ 6% ตามล�ำดบัไก่เนือ้
ในการทดลอง เลีย้งในโรงเรือนระบบเปิด ได้รับน�ำ้
อยา่งเตม็ท่ี ad libitum ตลอดการทดลอง โดยมี
ระยะเวลาในการทดลอง 35 วนั ท�ำการบนัทกึข้อมลู
สมรรถภาพการผลติ ได้แก่ น�ำ้หนกัเฉลี่ย (average 
weight) อตัราการเจริญเตบิโตเฉลี่ย (average 
daily gain: ADG) ปริมาณอาหารท่ีกินได้เฉลี่ย 
(feed intake: FI) และประสทิธิภาพการเปลี่ยน
อาหาร (feed conversion ratio: FCR) และเม่ือครบ
ระยะการทดลอง ชัง่น�ำ้หนกัหลงัการทดลอง การ
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terms of live weight hot carcass weight, cold carcass weight and dressing percentage in control group 
and supplementing with Assam tea leaves 3% were significantly (P<0.001) higher than supplementing 
with Assam tea leaves 6%. No significant treatment effect between control and supplementing with 
Assam tea leaves 3%. Shank percentage was significant the highest in supplementing with Assam tea 
leaves 6% (P=0.041). The results of this study concluded that supplementing broiler diet with 3% of 
Assam tea leaves enhancing the growth performance and carcass quality.
Keywords: Assam tea leaves, broiler, carcass quality
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ศกึษาลกัษณะซาก บนัทกึน�ำหนกัก่อนและหลงัฆา่ 
เพ่ือบนัทกึน�ำ้หนกัท่ีฟาร์ม น�ำ้หนกัซากอุน่ น�ำซากท
แชเ่ย็นท่ีอณุหภมิู 4 ๐C เป็นเวลา 24 ชัว่โมง บนัทกึ
น�ำ้หนกัซากเยน็ จากนัน้ท�ำการตดัแตง่โดยวิธีของ 
สญัชยั (2550) เพ่ือวดัคณุภาพซาก โดยการจด
บนัทกึน�ำ้หนกัชิน้สว่นตา่งๆ ได้แก่ อก สะโพก นอ่ง 
ปีก แข้ง และโครงค�ำนวณเปอร์เซน็ต์ซาก และ
เปอร์เซน็ต์ชิน้สว่นตดัแตง่ ผลท่ีได้จากการทดลอง
น�ำมาวิเคราะห์ความแปรปรวน (Analysis of 
variance) ตามแผนการทดลองแบบสุม่สมบรูณ์ 
Complete Randomized Design และเปรียบเทียบ
ความแตกตา่งระหวา่งคา่เฉลี่ย โดยวิธี Duncan’s 
new multiple range test โดยแบบหุน่ทางสถิตดิงันี ้
(จรัญ, 2534) ก�ำหนดคา่นยัส�ำคญัท่ีใช้ในการทดสอบ
ท่ี P<0.05 

ผลการศกึษาและวจิารณ์

	 ผลการเสริมใบเม่ียงต่อสมรรถภาพการ
ผลติพบวา่ จาก Table 1 น�ำ้หนกัเฉลี่ยท่ี 35 วนั 
อตัราการเจริญเตบิโตเฉลี่ย ปริมาณอาหารท่ีกินได้
เฉลี่ย ในระยะการทดลอง35 วนัพบวา่ อตัราการ
เปลี่ยนอาหารเป็นน�ำ้หนักเฉลี่ยของไก่ในกลุ่มท่ี
เสริมใบเม่ียงในระดบั 3% มีคา่น้อยท่ีสดุอยา่งมีนยั
ส�ำคญัทางสถิติ (P=0.008) น�ำ้หนกัตวัเฉลี่ย อตัรา
การเจริญเตบิโตเฉลี่ย ปริมาณอาหารท่ีกินของกลุม่
ได้รับการเสริมใบเม่ียง 6% มีคา่น้อยท่ีสดุอยา่งมีนยั
ส�ำคญัย่ิงทางสถิต ิ (P<0.001) แตไ่มพ่บความแตก
ต่างทางสถิติระหว่างกลุ่มควบคมุและกลุ่มท่ีมีการ
เสริมใบเม่ียง 3% ทัง้นีอ้าจเน่ืองมาจากการท่ีใบ
เม่ียงมีสาร Epigallocatechin-3-gallate (EGCG) 
ซึง่เป็นสารต้านอนมุลูอิสระ สง่ผลให้ไก่ท่ีได้รับใบ
เม่ียงมีสขุภาพท่ีดีกวา่ (นิศารัตน์, 2559) สอดคล้อง
กบัการทดลองของ วรศลิป์ (2554) ท�ำการศกึษาผล
การเสริมเม่ียงหมกัตอ่สมรรถนะการผลิตของไก่เนือ้ 
รายงานวา่ เม่ือไก่อาย ุ3, 4 และ 5 สปัดาห์ ไก่เนือ้
กลุม่ท่ีได้รับเม่ียงหมกัแห้งท่ีระดบั 6% ปริมาณการ
กินอาหารน้อยกว่าไก่เนือ้กลุ่มท่ีได้รับอาหารผสม
เม่ียงหมกั 4% เน่ืองจากเม่ือการใช้เม่ียงผสมในสตูร
อาหารปริมาณมากขึน้สง่ผลให้ มีความฟ่าม และ
เย่ือใยในอาหารมากขึน้ส่งผลท�ำให้สตัว์กินอาหาร
ได้น้อยลง รวมถงึรสชาตท่ีิขมจากใบเม่ียงสง่ผลตอ่

ความอยากกินอาหารลดลงสอดคล้องกบั รายงาน
ของ Ueda et al. (2002) พบวา่ไก่ท่ีกินอาหารผสม
ด้วยซาโปนินจากชา หรือ quinine sulfate ขนาด 
0.5 และ 1% นาน 12 ชม. จะมีผลลดการกินอาหาร
ใน 4 ชม. เชน่กนั เม่ือลองให้ไก่เลือกกินอาหาร
ระหวา่งอาหารปกต ิ อาหารท่ีผสมด้วยซาโปนินจา
กชา หรือ quinine sulfate ขนาด 0.5 และ1% นาน 
12 ชม. พบวา่ภายใน 4 ชม. ไก่จะไมกิ่นอาหารท่ี
ผสมด้วย quinine sulfate ไก่ชอบท่ีจะกินอาหาร
ปกตแิละอาหารท่ีผสมซาโปนินจากชามากกวา่ จาก
ผลการทดลองท่ีกลา่วมา เน่ืองจากชามีรสชาตขิม 
จึงส่งผลต่อปริมาณอาหารท่ีกินได้ นอกจากนี ้
รายงานของ Kaneko et al. (2001) ท�ำการเสริมชา
เขียวในอาหาร พบวา่ไก่ท่ีกินอาหารผสมด้วยผงชา
เขียว 1, 2.5 และ 5% เม่ืออาย ุ3-10 สปัดาห์ พบวา่
เม่ืออาย ุ 10 สปัดาห์ น�ำ้หนกัร่างกายจะลดลงตาม
ปริมาณของชาเขียวในอาหารท่ีเพ่ิมขึน้ ส�ำหรับ
ประสทิธิภาพการเปลี่ยนอาหาร ในการทดลองนี ้
แตกตา่งกนัทางสถิต ิ โดยพบวา่กลุม่ท่ีเสริมใบเม่ียง 
6% มีคา่มากท่ีสดุ รองลงมาคือกลุม่ท่ีเสริมใบเม่ียง 
3% และ กลุม่ควบคมุมีคา่น้อยท่ีสดุ โดยมีคา่เป็น 
1.91, 1.87 และ 1.75 ตามล�ำดบั (p=0.008) 
สอดคล้องกบั วรศลิป์ (2554) รายงานวา่ไก่ท่ีได้รับ
อาหารผสมเม่ียงหมกัแห้ง 2% มี ประสทิธิภาพการ
เปลี่ยนอาหารดีกว่ากลุ่มท่ีได้รับอาหารผสมเม่ียง
หมกัแห้งระดบั 4 และ 6% อยา่งมีนยัสําคญัย่ิงทาง
สถิต ิ เน่ืองจากระดบัของเย่ือใยในอาหารท่ีผสม
เม่ียงหมกัท่ีไปขดัขวางความสามารถในการย่อยได้
และการดดูซมึโภชนะตา่งๆ ไปใช้ประโยชน์ จงึท�ำให้
เม่ือมีการเพ่ิมระดับเม่ียงลงไปในอาหารท�ำให้
ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเป็นน�ำ้หนกัด้อยลง 
ส�ำหรับผลการทดลองด้านคณุภาพซากของไก่เนือ้ 
พบวา่น�ำ้หนกัมีชีวิต น�ำ้หนกัซากอุน่ น�ำ้หนกัซาก
เยน็ และเปอร์เซน็ซากของกลุม่ควบคมุและกลุม่ท่ีมี
การเสริมใบเม่ียง 3% มีคา่มากกวา่กลุม่ท่ีได้รับการ
เสริมใบเม่ียง 6% อยา่งมีนยัส�ำคญัย่ิงทางสถิต ิ
(P<0.001) แตไ่มพ่บความแตกตา่งทางสถิตริะหวา่ง
กลุ่มควบคุมและกลุ่มท่ีมีการเสริมใบเม่ียง 3% 
สอดคล้องกบัไก่ในกลุม่ควบคมุ และกลุม่ท่ีเสริมใบ
เม่ียงท่ี 3% มีอตัราการเจริญเตบิโตท่ีดีกวา่ น�ำ้หนกั
ตวัท่ีมากกวา่ เม่ือเทียบกบักลุม่ท่ีได้รับการเสริมใบ
เม่ียง 6% สอดคล้องกบั วรศลิป์ (2554) รายงานวา่
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Table 1 Effect Assam tea (Camellia sinensis L.) supplementation on production performance of 
broilers (0-35 Day)

Criteria
Dry Assam tea leaves (%)

0 3 6 SEM P-value

Number of animal 60 60 60 –

Initial weight (g) 43.06 43.02 42.93 0.21 0.969

Average body weight (g/bird) 2261.42A 2289.53A 1934.78B 45.52 <0.001

Average daily gain (g/bird/d) 64.61A 65.41A 55.28B 1.30 <0.001

Feed intake (g/bird/d) 91.48A 92.88A 84.26B 1.12 <0.001

Feed conversion ratio (0-35) 1.87B 1.75C 1.91A 0.02 0.008
A,B,C Means within the same row with different superscripts differ significantly (p<0.05)

Table 2 Effect Assam tea (Camellia sinensis L.) supplementation on carcass quality of broilers

Criteria
Dry Assam tea leaves (%)

0 3 6 SEM P-value

Number of animal 60 60 60 –
Live weight (g) 2220.27A 2229.40A 1854.93B 52.11 <0.05
Hot carcass weight (g) 1812.20A 1823.46A 1511.27B 43.23 <0.001
Cold carcass weight (g) 1600.81A 1607.40A 1281.76B 43.67 <0.001
Dressing percentage (%) 72.10A 71.40A 69.10B 0.41 0.008
Retail cut percentage (%)1

Breast 32.74 33.55 32.46 0.33 0.405
Thigh 14.46 14.01 14.43 0.19 0.576
Drumstick 12.9 13.03 12.97 0.15 0.951
Wing 9.77 9.87 10.33 0.11 0.878
Shank 4.10B 4.11B 4.42A 0.06 0.041

Skeleton bone 26.02 25.43 25.04 0.29 0.402
A,B,C Means within the same row with different superscripts differ significantly (p<0.05)
1 % of cold carcass weight 
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เปอร์เซน็ต์ซากของไก่ท่ีได้รับเม่ียงหมกัแห้ง 2% 
เทา่กบั 77.74% สงูกวา่ไก่กลุม่ท่ีได้รับเม่ียง 6% 
อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิต ิ Kaneko et al. (2001) 
ท�ำการเสริมชาเขียวในอาหาร พบวา่ไก่ท่ีกินอาหาร
ผสมด้วยผงชาเขียว 1, 2.5 และ 5% เม่ืออาย ุ3-10 
สปัดาห์ พบวา่เปอร์เซน็ต์ซาก (dressing 
percentage) ของไก่ท่ีกินอาหารผสมชาเขียว 5% 
จะมีคา่ต�่ำสดุ ส�ำหรับในสว่นของเปอร์เซน็ต์ชิน้สว่น
ตดัแตง่พบวา่ ชิน้สว่นอก (breast) สะโพก (thigh) 
นอ่ง (drumstick) ปีก (wing) และโครง (skeleton 
bone) ไมพ่บความแตกตา่งทางสถิต ิ แตพ่บวา่
เปอร์เซน็ต์แข้ง (shank) กลุม่ท่ีเสริมใบเม่ียง 6% มี
คา่มากท่ีสดุอยา่งมีนยัส�ำคญั (P=0.041) แตเ่ม่ือ
เปรียบเทียบกลุ่มท่ีไม่เสริมใบเม่ียงกับกลุ่มท่ีเสริม
ใบเม่ียง 3% ไมพ่บตวามแตกตา่งทางสถิต ิ(Table2)

สรุป

	 จากผลการทดลองการเสริมใบเม่ียงต่อ
สมรรถภาพการผลติ และคณุภาพซากของไก่เนือ้ 
พบวา่สามารถใช้เสริมได้ในปริมาณท่ี 3% สง่ผลตอ่
การเพ่ิมสมรรถภาพการผลติ และคณุภาพซากของ
ไก่เนือ้ได้ 

ค�ำขอบคุณ

	 ค ณ ะ ผู้ วิ จั ย ใ ค ร่ ข อ ข อ บ คุ ณ ค ณ ะ
เทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม ่
ท่ีอ�ำนวยความสะดวกในการอนเุคราะห์สถานท่ีใน
การเลีย้งสตัว์ทดลอง และห้องปฏิบตักิารฆา่และตดั
แตง่รวมถงึวิเคราะห์ผลการทดลอง และขอขอบคณุ 
นายบญุธิศร มงัตา นางสาวอรนิชา ตาวงค์ นาย
ก�ำธร น้อยโขง และนางสาวลดาวลัย์ ผ้าหอ่ ท่ีชว่ย
ในงานวิจยัครัง้นี ้
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