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ผลของลิวซีนในอาหารไก่เนื้อต่อสมรรถภาพการเจริญเติบโต 
และการสะสมไขมันในซาก

Effect of Leucine in Broiler Ration on Growth Performance 
and Carcass Fat Deposition
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บทคัดย่อ:การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของการเสริมลิวซีนในอาหารต่อสมรรถภาพการเจริญเติบโต	และ 
การสะสมไขมันในซากไก่เนื้อ	ใช้ไก่เนื้อทางการค้าอาร์เบอร์เอเคอรส	(Arbor	Acres)	300	ตัว	แบ่งเป็น	2	กลุ่มๆ	ละ	6	ซ�้า	
จากการทดลองพบว่า	กลุม่ควบคมุ	และกลุม่ทีไ่ด้รบัลวิซนีมกีารเจรญิเตบิโต	ปรมิาณการกนิอาหาร	และอตัราการแลกเนือ้
มีค่าดีขึ้นเท่ากับ	(45.44	และ	50.95;	79.79	และ	72.61	กรัมต่อวัน;	1.76	และ	1.43	ตามล�าดับ)	(P<0.05)	ส่วนการสะสม
ไขมันช่องท้อง	และไขมันในเนื้อหน้าอกมีค่าลดลงอย่างมีนัยส�าคัญยิ่งทางสถิติ	 (P<0.01)	ดังนั้นการเสริมลิวซีนในอาหาร
ไก่เนื้อเป็นประโยชน์ทั้งผู้ผลิตและผู้บริโภค
ค�าส�าคัญ: ลิวซีน,	การเจริญเติบโต,	การสะสมไขมันในซาก  

ABSTRACT: This research was aimed to study the effects of leucine supplementation in broiler diets on growth 
performance and carcass fat deposition. Total 300, Arbor Acres commercial chick were distributed into 2 groups. 
There are control and 0.5% leucine supplemented in diets (6 replications each). It were founded average daily gain, 
feed intake and feed conversion ratio were improved (45.44 and 50.95; 79.79 and 72.61 grams per day; 1.76 and 
1.43, respectively) (P<0.05). Fat deposition in abdomen and fat in breast meat were decreased as high significantly 
different (P<0.01). So that, leucine supplementation in diet it would be beneficial to the manufacturers and consumers.
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บทน�า

	 ปัจจุบันเป็นที่ทราบกันดีว่าองค์ประกอบของ

อาหารไก่เนือ้มผีลต่อสมรรถภาพการเจรญิเตบิโต	และ

ส่วนประกอบของซากไก่	 (Nieto	 et	 al,	 1997;	Collin	

et	 al,	 2003)	 การเจริญเติบโตของไก่เนื้อมีผลต่อการ

เปลี่ยนแปลงองค์ประกอบของซาก	การเปลี่ยนแปลง

ที่ชัดที่สุดคือการเพิ่มขึ้นของไขมัน	 นักวิจัยบางท่าน

รายงานว่าการได้รับโปรตีนในอาหารที่ไม่เพียงพอ 

ไม่ส่งผลต่อสมรรถภาพการเจริญเติบโต	(Morran	and	

Stilborn,	1996)	แต่ท�าให้คุณภาพซากลดลง	ถึงแม้ว่า

สูตรอาหารมีโภชนะอื่นๆ	 อย่างเพียงพอ	 (Sterling	 
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et	al.,	2005;	Waldroup	et	al,	2005)	การใช้กรดอะ

มิโน	 (Amino	 acids)	 บางชนิดในอาหารไก่เนื้อ	 โดย

เฉพาะลิวซีน	 (Leucine)	สามารถลดปริมาณไขมันใน

ซากได้	(Donato	et	al.,	2006)	เป็นการลดอิทธิพลจาก

การได้รับโปรตีนไม่เพียงพอ	ท�าให้ปริมาณการสะสม 

ไขมนัในซากลดลงได้	(Si	et	al.,	2004)	ลวิซนีในอาหาร

ไม่เพยีงเป็นชบัสเตรทกระบวนการเมทาบอลซิมึ	แต่ยงั

มีบทบาทยับยั้งเอนไซม์	 pyruvate	dehydrogenase	

ท�าให้กระบวนการออกซิเดชันของ	 pyruvate	 ลดลง	

(Chang	et	al.,	1978)	อกีทัง้ยงัส่งเสรมิวฐัจกัร	glucose	

alanine	 cycle	 ในการเพิ่มลิวซีนในอาหารท�าให้การ

ท�างานของเอนไซม์	ketoacid	dehydrogenase	สงูขึน้	

ซึ่งเกี่ยวข้องกับกระบวนการ	BCAA	oxidation	(การใช้

พลังงาน)	ท�าให้การใช้พลังงานมากขึ้น	 อาจเป็นทาง

หนึ่งในการลดการสะสมไขมันในซากไก่	

	 วัตถุประสงค์ของการวิจัยนี้เพื่อศึกษาผลของการ

เสริม	L	-	Leucine	ต่อการเจริญเติบโต	และการสะสม

ไขมันในซากไก่เนื้อ

วิธีการศึกษา

	 ใช้ไก่เนื้อทางการค้าอาร์เบอร์	 เอเคอรส	 (Abor	

Acres)	จ�านวนทัง้สิน้	300	ตวั	แบ่งออกเป็น	2	กลุม่ๆ	ละ	 

150	ตัว	 (กลุ่มละ	6	ซ�้าๆ	ละ	 25	ตัว)	 กลุ่มแรกได้รับ

อาหารสตูรควบคมุ	และกลุม่ทีส่องได้รบัอาหารควบคมุ

ที่มีการเสริมลิวซีนในระดับร้อยละ	 0.5	 ในอาหาร	 

(ใช้สูตรอาหารควบคุมแต่น�าเอาแป้งมันส�าปะหลัง

ออกจากสูตรอาหารควบคุมร้อยละ	 0.5	 แล้วท�าการ

เติมลิวซีนเข้าไปร้อยละ	 0.5)	 (อาหารไก่เนื้อแบ่งออก

เป็น	2	 ระยะ	 ได้แก่	 ระยะเริ่มต้น	อายุ	 1-14	วัน	และ

ระยะสุดท้าย	 อายุ	 15-42	 วัน	 ระดับโปรตีนร้อยละ	

21.5	และ20.5	ตามล�าดับ	ดังแสดงใน	Table 1	และ	

Table 2)	 อาหารและน�้าส�าหรับเลี้ยงไก่ให้อย่างไม่

จ�ากัด	(ad libitum)	บันทึกน�้าหนักไก่เนื้อ	และปริมาณ

อาหารที่กินทุกสัปดาห์เพื่อน�าไปค�านวณสมรรถภาพ

การเจริญเติบโต	 (อัตราการเจริญเติบโต	 ปริมาณ 

การกินได้	และประสิทธิภาพการใช้อาหาร)	เมื่อสิ้นสุด

การทดลอง	 ช�าแหละซากเก็บไขมันช่องท้อง	 เนื้ออก	 

และเนื้อสะโพก	 (ซ�้าละ	 10	 ตัว)	 เพื่อวัดปริมาณ 

การสะสมไขมันในซากไก่เนื้อ	

ผลการศึกษาและวิจารณ์

	 ผลของการเสรมิกรดอะมโินลวิซนีในอาหารร้อยละ	 

0.5	พบว่าการเจริญเติบโตต่อวันของไก่เนื้อมีค่าสูงขึ้น 

อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ	 (P<0.05)	 ส่วนปริมาณ 

การกินอาหาร	และอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อมี

ค่าลดลง	 เมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม	 (P<0.05)	

อย่างไรก็ตามน�้าหนักเริ่มต้นและสิ้นสุดไม่พบความ

แตกต่างกันทางสถิติ	(P>0.05)	(Table 3)	สอดคล้อง

กับรายงานวิจัยของ	 (Morran	 and	Stilborn,	 1996)	 

เมือ่พจิารณาทีก่ารสะสมไขมนัช่องท้อง	ไขมนัในเนือ้อก	

พบว่ามค่ีาลดลงอย่างมนียัส�าคญัยิง่ทางสถติ	ิ(P<0.01)	

มีผลสอดคล้องกับรายงานของ	(Donato	et	al.,	2006;	

Si	 et	 al.,	 2004)	 อย่างไรก็ตามไขมันในเนื้อสะโพก 

ไม่พบความแตกต่างกันทางสถิติ	(P>0.05)
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Table 1 Ingredients	composition	of	control	diet	

Items	(%) Starter	phase	(1-14) Final	phase	(15-42)	
Fish	meal 14.85 14.00
Soybean	meal 30.00 27.50
Tapioca	starch 44.80 43.55
Soybean	oil 6.40 11.00
Sodium	chloride 0.31 0.31
Di-calcium	phosphate 3.03 3.03
DL-Methionine 0.11 0.11
Premix 0.5 0.5
Total 100 100

1The	premix	provides	per	kg	of	diet:	vitamin	A	12000	IU;	vitamin	D3	3500	IU;	vitamin	E	100	mg;	vitamin	K3	3	mg;	 
vitamin	B1	2.5	mg;	vitamin	B2	6	mg;	niacin	40	mg;	pantothenic	acid	12	mg;	vitamin	B6	4	mg;	vitamin	B12	0.015	
mg;	folic	acid	1.5	mg;	biotin	0.15	mg;	vitamin	C	100	mg;	manganese	100	mg;	iron	2.5	mg;	zinc	65	mg;	copper	
15	mg;	cobalt	0.25	mg;	iodine	1	mg;	selenium	0.2	mg;	chorine	chloride	450	mg

Table 2  Chemical	composition	of	diets	(calculated)	

Items Starter	phase	(1-14) Final	phase	(15-42)	
Metabolisable	Energy,	MJ/kg 13,793 14,924
Dry	Matter,% 93.66 93.52
Crude	Protein,	% 21.5 20.5
Crude	Fiber,	% 4.3	 4.4
Ether	Extract,	% 9.5 12.8
Ash,	% 5.0 5.0
Calcium,	% 1.30 1.27
Total	Phosphorus,	% 1.16 1.18
Ca/P	Ratio 1.12 1.07

Table 3 Growth	performance	and	fat	deposition	in	broiler	carcass

Items Control Leucine P-values
Initial	wt,	g 	45.11	+ 	0.02	 	44.87	+ 0.02	 ns
Final	wt,	g 	1,953.58	+ 	74.79	 	2,184.94	+ 106.01	 ns
Average	daily	gain,	g 	45.44	+ 	1.78	 	50.95	+ 2.52	 *
Feed	intake,	g 	79.79	+ 	3.27	 	72.61	+ 1.75	 *
Feed	Conversion	Ratio,	g/g 	1.76	+ 	0.10	 	1.43	+ 0.09	 *
Abdominal	fat,	%	of	live	wt. 2.19	+ 	0.35 1.59	+ 0.24 **
Fat	in	breast	meat,	g/100	g 6.49	+ 	0.60 3.50	+ 0.81 **
Fat	in	thigh	meat,	g/100	g 12.01	+ 	2.26 11.72	+ 3.15 ns

หมายเหตุ	:	ns	=	แตกต่างอย่างไม่มีนัยส�าคัญทางสถิติ	(P>0.05),	*	=	แตกต่างอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ	(P<0.05),	**	=	

แตกต่างอย่างมีนัยส�าคัญยิ่งทางสถิติ	(P<0.01)
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สรุปและข้อเสนอแนะ

	 จากผลการทดลองที่ ได ้สามารถสรุปได ้ว ่า	 

การเสริมลิวซีนในอาหารสามารถเพิ่มสมรรถภาพ 

การเจริญเติบโต	นอกจากนี้ยังสามารถลดการสะสม 

ไขมันในช่องท้อง	 และไขมันในเนื้อหน้าอกได้	 แต่

อย่างไรกต็ามไขมนัในเนือ้สะโพกไม่พบความแตกต่าง 

กันทางสถิติ	 (P>0.05)	 ดังนั้นในการเสริมลิวซีน

ในอาหารไก่เนื้อที่ระดับร้อยละ	 0.5	 สามารถเพิ่ม

สมรรถภาพการผลิต	และท�าให้ไขมันในซากลดลง	ซึ่ง

จะเป็นประโยชน์ทั้งผู้ผลิต	และผู้บริโภคท�าให้คุณภาพ

ซากดีขึ้น	อีกทั้งเป็นการเพิ่มคุณภาพของสินค้า	

ค�าขอบคุณ
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