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บทคัดย่อ: คณุภาพ และองค์ประกอบทางโภชนะของไขใ่นไก่เนือ้ด�านิลเกษตรท่ีอาย ุ 25 ถึง 37 สปัดาห์ ถกู
ประเมินความมีอิทธิพลของกลุม่สีขน กลุม่อาย ุ และอิทธิพลร่วมระหวา่งกลุม่สีขน และกลุม่อาย ุ โดยเปรียบ
เทียบคา่เฉลีย่แบบลสีแควร์ของลกัษณะศกึษาในแตล่ะปัจจยัด้วยวิธี Bonferroni t-test ผลการศกึษาแสดงให้
เห็นวา่ ปัจจยัร่วมระหวา่งกลุม่สขีน และกลุม่อายมีุอิทธิพลอยา่งมีนยัส�าคญัตอ่เปอร์เซน็ต์ความชืน้ของไขท่ัง้ฟอง 
(P=0.0124) และความหนาเปลอืกไข่ (P<0.001) เทา่นัน้ ซึง่ไก่เนือ้ด�านิลเกษตรขนสีขาวท่ีมีอาย ุ25 สปัดาห์ มี
คา่เฉลีย่ของเปอร์เซน็ต์ความชืน้ของไขท่ัง้ฟองสงูท่ีสดุ (69.38±0.56%) ในขณะท่ี ความแตกตา่งของกลุม่สขีนสง่
ผลตอ่น�า้หนกัไข ่เกรดไข ่ความกว้างของฟองไข ่ความยาวของฟองไข ่ดชันีฟองไข ่ความหนาเปลอืกไข ่ความแข็ง
ของเปลอืกไข่ สดัสว่นไขแ่ดง สดัสว่นไขข่าว ความสงูไขข่าว คา่ฮอฟ์ยนิูต และคา่สี L* ของไขแ่ดง (P<0.01) ไก่
เนือ้ด�านิลเกษตรกลุม่ขนสขีาวให้ผลผลติไขท่ี่มีขนาดใหญ่กวา่ เปลอืกไขบ่างกวา่ สเีปลอืกออ่นกวา่ สดัสว่นไขแ่ดง
น้อยกวา่ สดัสว่นไขข่าวมากกวา่ และมีความสดกวา่กลุม่ขนสดี�า เม่ือพิจารณาเฉพาะปัจจยักลุม่อาย ุน�า้หนกัไข ่
เกรดไข่ ความกว้างของฟองไข่ ความยาวของฟองไข่ ความหนาเปลอืกไข่ ความสงูไขข่าว คา่ฮอฟ์ยนิูต คา่สี a* 
และ b* ของไขแ่ดง และองค์ประกอบทางโภชนะของไข่ มีความผนัแปรไปตามอาย ุ(P<0.01) 
ค�าส�าคัญ: ไขไ่ก่, คณุภาพไข,่ องค์ประกอบทางโภชนะ, ไก่เนือ้ด�า, นิลเกษตร

ABSTRACT: Quality and nutrient contents of eggs in Nin Kaset black-meat chicken at 25 to 37 weeks 
of age were evaluated for the effects of feather color group, age group and interaction between feather 
color group and age group. The least square means (LSM) for all studied traits were compared using 
Bonferroni t-test. Results revealed that the interaction effect between feather color groups and age groups 
had significantly influence only on moisture percentage of whole egg (P=0.0124) and shell thickness 
(P<0.001). Nin Kaset black-meat chicken with white feather at 25 weeks of age had the highest LSM 
for moisture percentage of whole egg (69.38±0.56%). While, the variation in feather color group had 
effect (P<0.01) on egg weight, egg grade, egg width, egg length, shape index, shell thickness, shell 
breaking strength, yolk ratio, albumin ratio, albumin height, Haugh unit, and L* of yolk color. Black-
meat chicken with white feather color produced larger egg size, thinner egg shell, lighter shell color, 
lower yolk ratio, higher albumin ratio, and fresher egg than black feather group. Considering by age 
group, egg weight, egg grade, egg width, egg length, shell thickness, albumin height, Haugh unit, a* 
and b* of yolk color, and nutrient contents of egg varied by age (P<0.01). 
Keywords: Egg, Egg quality, Nutrient content, Black-meat chicken, Nin Kaset 

แก่นเกษตร 47 ฉบับพิเศษ 2 : (2562) KHON KAEN AGR. J. 47 SUPPL. 2 : (2019).



บทน�า

 ในปัจจบุนั ผู้บริโภค และอตุสาหกรรมให้
ความสนใจคณุภาพของไขไ่ก่มากขึน้ โดยเฉพาะ
ลักษณะท่ีบ่งชีถ้ึงความสดใหม่ และคุณค่าทาง
โภชนาการ ไข่ไก่มีโปรตีนท่ีสมบูรณ์ และมี
ประสิทธิภาพในการถกูดดูซมึได้สงูกว่าโปรตีนชนิด
อ่ืน ไขไ่ก่ยงัเป็นแหลง่รวมสารอาหารหรือมีโภชนะท่ี
จ�าเป็น และมีคณุประโยชน์ตอ่ร่างกายจ�านวนมาก 
(Colin et al., 2004) จงึเป็นท่ีนิยมบริโภคโดยเฉพาะ
กลุ่มผู้บริโภคท่ีให้ความส�าคญักับการดูแลสขุภาพ 
อยา่งไรก็ตาม คณุภาพ และองค์ประกอบทางโภชนะ
ของไขอ่าจผนัแปรไปตามปัจจยัตา่งๆ ได้จ�านวนมาก 
โดยเฉพาะพนัธกุรรม อาย ุสภาพแวดล้อม และการ
จดัการท่ีไก่ได้รับ และโดยทัว่ไปการซือ้ขายไขไ่ก่มกั
พิจารณาน�า้หนกัไข ่ ลกัษณะของเปลือกไข ่ และสี
ของไขแ่ดง
 ไก่เนือ้ด�านิลเกษตร เป็นพนัธุ์ไก่เนือ้ด�าท่ี
พฒันาขึน้ภายใต้โครงการการพฒันาพนัธุกรรมไก่
พืน้เมืองเพ่ือการบริโภคเนือ้ (ศ-ข (กษ) 2.58) ของ
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ ลกัษณะเดน่ของไก่เนือ้
ด�านิลเกษตร คือ มีขนปกคลมุหวั และหงอน
สวยงาม  มีเนือ้ ผิวหนงั อวยัวะภายใน ลิน้ แข้ง และ
ขามีสีด�าซึ่ ง เ กิดจากการสะสมเม็ดสี เมลานิน 
(melanin) และคาร์โนซีน (Carnosine) ซึง่มี
คุณสมบัติเป็นสารต้านอนุมูลอิสระ เสริมสร้าง
ภมิูคุ้มกนัของร่างกาย ชว่ยรักษาโรคเบาหวาน โรค
โลหิตจาง และภาวะแทรกซ้อนหลงัคลอด (Tian et 
al., 2007) ท�าให้ไขแ่ละไก่เนือ้ด�าเป็นท่ีต้องการของ
ตลาดและมีราคาสงู อยา่งไรก็ตาม ข้อมลูพืน้ฐานท่ี
เก่ียวข้องกบัไขไ่ก่เนือ้ด�ามีน้อย การศกึษาครัง้นีจ้งึมี
วตัถปุระสงค์เพ่ือประเมินคณุภาพและองค์ประกอบ
ทางโภชนะของไข่ในไก่เนือ้ด�านิลเกษตรสองกลุ่ม
พนัธุ์ (ขนสีขาว และขนสีด�า) ท่ีอาย ุ 25 ถงึ 37 
สปัดาห์ ซึง่จะเป็นประโยชน์ตอ่การบริหารจดัการ
ผลติไขไ่ก่เนือ้ด�าเพ่ือการบริโภคเชิงการค้าตอ่ไป

วธีิการศกึษา

 ไก่เนือ้ด�านิลเกษตรเพศเมียอาย ุ 1 วนั 
กลุม่พนัธุ์ขนสีขาว 30 ตวั และขนสีด�า 30 ตวั ถกู
เลีย้ง ณ ศนูย์วิจยั และพฒันาอาชีพแก่เกษตรกร 

คณะเกษตร ต�าบลเพนียด อ�าเภอโคกส�าโรง จงัหวดั
ลพบรีุ ในโรงเรือนระบบเปิดภายใต้การจดัการ
เดียวกนั ไก่เนือ้ด�านิลเกษตรทกุตวัได้รับน�า้สะอาด 
และอาหารอยา่งเตม็ท่ี โดยให้อาหารส�าเร็จรูปท่ีใช้มี
ระดบัโปรตีน 19% และมีพลงังานทัง้หมด 3,200 
kcal/kg ในชว่งอาย ุ0 ถงึ 6 สปัดาห์ จากนัน้เปลี่ยน
ให้อาหารท่ีมีระดบัโปรตีน 17% และมีพลงังาน
ทัง้หมด 3,200 kcal/kg ไก่เนือ้ด�านิลเกษตรทกุตวัได้
รับวคัซีนตามโปรแกรมวคัซีนของกรมปศสุตัว์ เม่ือ
ไก่เนือ้ด�านิลเกษตรครบอาย ุ 23 สปัดาห์ จงึถกูย้าย
ขึน้กรงตบั กรงละ 1 ตวั ท่ีมีพืน้ท่ี 66x122x37 cm3 
เพ่ือเตรียมความพร้อมส�าหรับการจัดเก็บข้อมูล
คณุภาพไขร่ายตวัในระหวา่งชว่งอาย ุ 25 ถงึ 37 
สปัดาห์
 ข้อมูลผลผลิตไข่ของไก่เนือ้ด�านิลเกษตร
ทัง้สองกลุม่สีขนถกูจดัเก็บจ�านวนรวม 7 ครัง้ เม่ือไก่
เนือ้ด�ามีอาย ุ 25, 27, 29, 31, 33, 35 และ 37 
สปัดาห์ โดยบนัทกึข้อมลูจากตวัอยา่งไขใ่นเวลา 
10:00 น. และ 14:00 น. แล้วเก็บรักษาตวัอยา่งไข่
ในกลอ่งโฟมท่ีบรรจนุ�า้แข็ง เพ่ือรักษาคณุภาพ
ระหวา่งการขนสง่มาวิเคราะห์คณุภาพไข ่ และคา่
องค์ประกอบทางโภชนะ ณ ภาควิชาสตัวบาล คณะ
เกษตร มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ ดงัรายละเอียด
ตอ่ไปนี ้
 1) ข้อมลูผลผลติไข ่ประกอบด้วย น�า้หนกั
ไข ่(Egg weight; g) โดยชัง่ตวัอยา่งไขด้่วยเคร่ืองชัง่
ดจิิตอล จ�าแนกเกรดไข ่ (Egg grade) ตามข้อ
ก�าหนดของส�านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและ
อาหารแหง่ชาต ิ กระทรวงเกษตร และสหกรณ์ 
(2553) วดัความกว้าง (Egg width; mm) และความ
ยาวของไข ่ (Egg length; mm) ด้วยเคร่ือง 
Digimatic Caliper เพ่ือน�ามาค�านวณคา่ดชันีรูป
ร่างไข ่(Shape index) จากร้อยละของสดัสว่นความ
กว้าง และความสงูของฟองไขต่ามวิธีการของ 
Reddy et al. (1979) 
 2) ข้อมลูคณุภาพไข ่ ประกอบด้วย ความ
แข็งเปลือกไข ่ (Shell breaking strength; N) วดั
ด้วยเคร่ือง Egg Shell Force Gauge Model-3 
ความสงูของไขข่าว (Albumen height; mm) ท่ีวดั
ด้วยเคร่ือง Albumen height gauge โดยวดับริเวณ
จดุศนูย์กลางระหวา่งขอบไขข่าวด้านนอก และขอบ
ไขแ่ดง แล้วค�านวณคา่ฮอกฟ์ยนิูต (Haugh Unit) 
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เ พ่ือประเ มินคุณภาพความสดของไข่ ไ ก่ตาม
มาตรฐานของ The United States Department of 
Agriculture (USDA, 2017) ชัง่น�า้หนกัไขแ่ดง และ
ไขข่าวเพ่ือค�านวณสดัสว่นไขแ่ดง (Yolk ratio; %) 
และไขข่าว (Albumin ratio; %) และวดัคา่ L*, a* 
และ b* ของสีของไขแ่ดง (Yolk color) และสีเปลือก
ไข ่ (Shell color) ด้วยเคร่ืองวดัสี (Color Reader) 
รุ่น CR-10  (Konica Minolta Optics, Inc.) 
 3) องค์ประกอบทางโภชนะของไข ่ ประกอบ
ด้วย ความชืน้ (Moisture; %) โปรตีน (Protein; %) 
ไขมนั (Lipid; %) เถ้า (Ash; %) และพลงังานรวม 
(Gross energy; cal/g) ซึง่วิเคราะห์ตามวิธี 
Proximate analysis ของ AOAC (2000) โดยสุม่
แบง่ตวัอยา่งไขอ่อกเป็น 3 กลุม่ ในแตล่ะกลุม่สีขน 
และกลุม่อาย ุคือ ไขร่วมทัง้ฟอง ไขแ่ดง และไขข่าว
ความมีอิทธิพลของกลุม่สีขน กลุม่อาย ุและอิทธิพล
ร่วมระหวา่งกลุม่สีขน และกลุม่อายตุอ่ลกัษณะ
คณุภาพ และองค์ประกอบทางโภชนะของไขไ่ก่ด�า
นิลเกษตรถกูทดสอบในรูปแบบของ General 
Linear Model โดยมีหุน่จ�าลองทางสถิต ิyijk = µ + 
breed groupi + age groupj + (breed groupi × 
age groupj) + eijk เม่ือ yijk คือ ลกัษณะท่ีศกึษา µ 
คือ คา่เฉลี่ยของลกัษณะท่ีศกึษา breed groupi  คือ 
ปัจจยักลุม่สีขนท่ี i (i = กลุม่ขนสีด�า และ กลุม่ขนสี
ขาว) age groupj คือ ปัจจยักลุม่อายท่ีุ j (j = 25, 27, 
29, 31, 33, 35 และ 37 สปัดาห์) (breed groupi × 
age groupj) คือ ปัจจยัร่วมระหวา่งกลุม่สีขนท่ี i 
และกลุม่อายท่ีุ j และ eijk คือ ความคลาดเคลื่อนท่ี
จากปัจจยัอ่ืน ๆ ท่ีเกิดขึน้ระหวา่งการทดลอง คา่เฉลี่
ยลีสแควร์ของแตล่ะปัจจยัถกูประมาณคา่ และ
เปรียบเทียบคา่เฉลี่ยด้วยวิธี Bonferroni t-test ท่ี
ระดบันยัส�าคญั 0.05

ผลการศกึษาและวจิารณ์

 ไข่ไก่เนือ้ด�านิลเกษตรท่ีศึกษามีน�า้หนัก
เฉลี่ย 47.26 (SD=5.19) g ความกว้าง 39.81 
(SD=1.70) mm ความสงูฟองไข ่52.62 (SD=2.74) 
mm ความสงูของไขข่าว 7.21 (SD=1.66) mm ดชันี
ฟองไข ่ 75.82 (SD=4.87) คา่ฮอกฟ์ยนิูต 87.80 
(SD=9.29) ความชืน้ในฟองไข ่ 65.81 (SD=2.63) 
% โปรตีน 60.12 (SD=1.46)% ไขมนั 32.84 

(SD=1.82) % พลงังานรวม 7,207.00 (SD=140.46) 
cal/g และเถ้า 4.42 (SD=0.34) % ปัจจยัร่วม
ระหวา่งกลุม่สีขน และกลุม่อายมีุอิทธิพลตอ่ความ
ผันแปรของเปอร์เซ็นต์ความชืน้ของไข่ทัง้ฟอง 
(P=0.0124) และความหนาเปลือกไข ่ (P<0.001) 
เทา่นัน้  ในขณะท่ีความแตกตา่งของกลุม่สีขนมี
อิทธิพลต่อความผันแปรของทุกลักษณะท่ีศึกษา 
(P<0.05) ยกเว้น สีของไขแ่ดง (a* และ b*) สีเปลือก
ไข ่ และองค์ประกอบทางโภชนะของไข ่ (ความชืน้ 
โปรตีน ไขมนั พลงังานรวม และเถ้า) สว่นอายนุัน้มี
อิทธิพลตอ่ความผนัแปรของน�า้หนกัไข ่ ขนาดฟอง
ไข ่ ความสงูของไขข่าว คา่ฮอกฟ์ยนิูต ความแข็ง
เปลือกไข ่สีของไขแ่ดง เกรดไข ่และคา่องค์ประกอบ
ทางโภชนะของไข ่(P<0.05; Table 1)
 ความชืน้ของไข่ทัง้ฟองมีค่าสูงท่ีสุดในไก่
เนือ้ด�านิลเกษตรกลุม่ขนสีขาว อาย ุ 25 สปัดาห์ 
(69.38±0.56%) โดยท่ีคา่เฉลี่ยเปอร์เซน็ต์ความชืน้
ของไขท่ัง้ฟองอยูใ่นชว่ง 61.65±0.56% ถงึ 
69.38±0.56% ในไก่เนือ้ด�านิลเกษตรกลุม่ขนสีขาว 
และมีคา่อยูใ่นชว่ง 62.87±0.35% ถงึ 68.80±0.56% 
ในไก่เนือ้ด�านิลเกษตรกลุม่ขนสีด�า ซึง่ความชืน้ในไข่
ท่ี มีแตกต่างกันอาจเป็นผลมาจากไก่ด่ืมน� า้ใน
ปริมาณแตกตา่งกนัระหวา่งวนั (Genchev, 2012) 
โดยเฉพาะอยา่งย่ิงในชว่งท่ีมีอณุหภมิูภายนอก และ
ภายในโรงเรือนสงู
 ไก่เนือ้ด�านิลเกษตรกลุ่มขนสีขาวมีน� า้
หนักไข่ (51.30±0.52 g) ความกว้างฟองไข ่
(40.57±0.20 mm) และความยาวฟองไข ่
(54.34±0.31 mm) มากกวา่กลุม่ขนสีด�า (P<0.01) 
แสดงให้เหน็วา่ ไก่เนือ้ด�านิลเกษตรกลุม่ขนสีขาว
ผลติไขท่ี่มีขนาดใหญ่กวา่กลุม่ขนสีด�า ซึง่สอดคล้อง
กบัคา่เฉลี่ยของเกรดไข ่ (4.12±0.16) ท่ีมีคา่ต�่ากวา่ 
นอกจากนี ้ ดชันีฟองไขข่องไก่เนือ้ด�านิลเกษตรกลุม่
ขนสีขาว (74.70±0.65) มีคา่น้อยกวา่กลุม่ขนสีด�า 
(76.27±0.43) แสดงถงึรูปร่างไขท่ี่ปกต ิโดยท่ีฟองไข่
ของไก่เนือ้ด�านิลเกษตรกลุ่มขนสีด�ามีลกัษณะทรง
กลมป้านมากกวา่ (Reddy et al., 1979) ส�าหรับ
ลกัษณะเปลือกไข ่ ไก่เนือ้ด�านิลเกษตรกลุม่ขนสีขาว
มีความหนาเปลือกไข ่ (0.39±0.0 mm) และความ
แข็งของเปลือกไข ่(31.93±0.63 N) มากกวา่กลุม่ขน
สีด�า (P<0.01)
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 ไก่เนือ้ด�านิลเกษตรกลุม่ขนสีขาวมีสดัสว่น
ไขข่าว (59.74±0.55%) ความสงูไขข่าว (8.67±0.17 
mm) และคา่ฮอฟ์ยนิูต (94.65±0.1.00) สงูกวา่กลุม่
ขนสีด�า (P<0.01) โดยคา่ฮอฟ์ยนิูตตัง้แต ่72 ขึน้ไป 
แสดงถึงไข่ ท่ีมีความสดใหม่เทียบเท่าระดับชัน้
คณุภาพ AA ตามท่ีก�าหนดโดย USDA (2017) ซึง่ไก่
เนือ้ด�านิลเกษตรทัง้สองกลุม่สีขน มีคา่ฮอฟ์ยนิูต
เฉลี่ยสงูกวา่ 72 ทัง้นี ้ ไก่เนือ้ด�านิลเกษตรขนสีด�า มี
สดัสว่นไขแ่ดง (30.26±0.31%) สงูกวา่กลุม่ขนสี
ขาว (P<0.01)
 หากพิจารณาความแตกตา่งของกลุม่อาย ุ
ไก่เนือ้ด�านิลเกษตรท่ีมีอายเุพ่ิมขึน้จะผลิตไข่ท่ีมีน�า้
หนกัไข ่ความกว้างฟองไข ่ความยาวฟองไข ่สดัสว่น

ไขแ่ดง และเกรดไขม่ากขึน้ (P<0.01) แตมี่ความ
หนาเปลือกไข ่ ความสงูไขข่าว และคา่ฮอฟ์ยนิูตลด
ลงอยา่งมีนยัส�าคญัทางสถิติ (P<0.01) นอกจากนี ้
องค์ประกอบทางโภชนะของไข่ไก่เนือ้ด�านิลเกษตร 
ทัง้ไขท่ัง้ฟอง ไขแ่ดง และไขข่าว ยงัมีความผนัแปร
ตามอายท่ีุเปลี่ยนแปลงไปอย่างมีนยัส�าคญัย่ิงทาง
สถิต ิ (Figure 1) โดยท่ีความผนัแปรของโปรตีนของ
ไขท่ัง้ฟอง มีคา่เฉลี่ยลีสแควร์ระหวา่ง 59.31±0.41% 
ถงึ 61.59±0.58% ในขณะท่ี ความผนัแปรของ
โปรตีนของไขแ่ดง (31.99±0.29% ถงึ 33.90±0.40%) 
และไขข่าว (86.63±0.76% ถงึ 89.36±0.76%) มี
ความแตกตา่ง 44.92% ถงึ 46.06% จากโปรตีนของ
ไขท่ัง้ฟองท่ีอายเุดียวกนั ตามล�าดบั ส�าหรับคา่องค์

Table 1 P-values of different factors affecting quality of eggs

Studied traits Breed group Age group Breed×Age group SEM

Egg weight (g) <0.0001 <0.0001 0.9533 0.3824

Egg width (mm) <0.0001 <0.0001 0.6234 0.1250

Egg length (mm) <0.0001 0.0001 0.9583 0.2018

Shape index 0.0462 0.9682 0.5865 0.3587

Shell breaking strength (N) 0.0044 0.1589 0.1614 0.3598

Shell thickness <0.0001 0.0011 <0.0001 0.0029

Yolk ratio (%) <0.0001 0.4082 0.9374 0.3313

Albumen ratio (%) <0.0001 0.8769 0.8925 0.7140

Albumen height (mm) <0.0001 0.0002 0.1367 0.1224

Haugh Unit <0.0001 <0.0001 0.2152 0.6846

L* (Yolk color) 0.0017 0.2695 0.7323 0.1652

a* (Yolk color) 0.9004 <0.0001 0.3331 0.1627

b* (Yolk color) 0.1243 0.0123 0.9261 0.3279

L* (Shell color) 0.0948 0.2912 0.6244 0.3470

a* (Shell color) 0.1190 0.2949 0.5130 0.2093

b* (Shell color) 0.1147 0.8185 0.4215 0.3112

Egg grade <0.0001 0.0006 0.5427 0.1084
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ประกอบของไขมนัของไขท่ัง้ฟอง มีคา่เฉลี่ยระหวา่ง 
30.20±0.39% ถงึ 34.36±0.40% ซึง่น้อยกวา่ท่ีมีอยู่
ในไขแ่ดง ประมาณร้อยละ 40 ลกัษณะเชน่นีแ้สดง
ให้เหน็วา่ องค์ประกอบทางโภชนะของไขใ่นรูปแบบ
ท่ี แ ต ก ต่ า ง กั น มี ค ว า ม ผั น แ ป ร ต า ม อ า ยุ ท่ี
เปลี่ยนแปลงไป โดยท่ีไก่เนือ้ด�านิลเกษตรท่ีอาย ุ 25 
สปัดาห์ มีคา่องค์ประกอบทางโภชนะในภาพรวมสงู
กวา่ชว่งอายอ่ืุน และคา่องค์ประกอบทางโภชนะ
ของไขท่กุรูปแบบไมไ่ด้เปลี่ยนแปลงเพ่ิมขึน้ตามอายุ
ท่ีเพ่ิมขึน้ แม้วา่น�า้หนกัฟองไข ่ และขนาดของไขจ่ะ
เพ่ิมขึน้ก็ตาม ซึง่สอดคล้องกบัผลการศกึษาของ 
Ahn et al. (1997) ในประชากรไก่เชิงการค้าพนัธุ์
เลก็ฮอร์นของประเทศสหรัฐอเมริกา ทัง้นี ้ ผู้บริโภค
ไข่ไก่ยงัให้ความส�าคญักบัปริมาณคอเรสเตอรอลท่ี
เป็นองค์ประกอบในไขแ่ดงด้วย ซึง่ปริมาณคอเรสเต
อรอลในไขแ่ดง 1 g ของไก่เชิงการค้ามีคา่เฉลี่ย 13.3 
mg (ไพโชค, 2543; Basmacioglu and Ergul, 
2005) ในขณะท่ี ไขแ่ดง 1 g ของไก่เนือ้ด�ามีปริมาณ
คอเรสเตอรอลท่ีต�่ากวา่ (12.74 mg; กองโภชนาการ 
กรมอนามยั กระทรวงสาธารณสขุ, 2547) เม่ือ
เปรียบเทียบกบัไขข่องไก่เชิงการค้า 

สรุป

 กลุม่สีขน และอายมีุอิทธิพลร่วมตอ่
ความชืน้ของไข่ทัง้ฟองและความหนาของเปลือกไข ่

ในขณะท่ีน�า้หนกัไข ่ ความกว้างของฟองไข ่ ความ
ยาวของฟองไข ่ เกรดไข ่ ดชันีฟองไข ่ ความหนา
เปลือกไข ่ ความแข็งของเปลือกไข ่ สดัสว่นไขแ่ดง 
สดัสว่นไขข่าว ความสงูไขข่าว และคา่ฮอกฟ์ยนิูต 
เป็นผลจากความแตกตา่งของกลุม่สีขน โดยท่ีไก่ด�า
นิลเกษตรกลุ่มขนสีขาวมีลกัษณะดงักล่าวดีกว่าไก่
เนือ้ด�านิลเกษตรกลุม่ขนสีด�า ยกเว้นลกัษณะ
สดัสว่นไขแ่ดง อายมีุผลตอ่ความผนัแปรของทกุ
ลกัษณะท่ีศกึษา ยกเว้นดชันีฟองไข ่ ความแข็งของ
เปลือกไข ่ สดัสว่นไขแ่ดง สดัสว่นไขข่าว สีไขแ่ดง 
และสีเปลือกไข่

ค�าขอบคุณ

 คณะผู้วิจยัขอขอบคณุ สถาบนัวิจยั และ
พฒันาแหง่มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ ส�าหรับงบ
ประมาณสนับสนุนการด�าเนินงานโครงการวิจัย 
“การพัฒนาพันธุกรรมไก่พืน้เมืองเพ่ือการบริโภค
เนือ้ (ศ-ข (กษ) 2.58)” ศนูย์วิจยั และพฒันาอาชีพ
แก่เกษตรกร คณะเกษตร ต.เพนียด อ.โคกส�าโรง 
จ.ลพบรีุ ท่ีเอือ้เฟือ้สถานท่ีเลีย้งสตัว์เพ่ืองานวิจยั 
และภาควิชาสตัวบาล ส�าหรับการสนบัสนนุอปุกรณ์
ในการวิเคราะห์ค่าองค์ประกอบทางโภชนะของไข่
ในการศกึษาครัง้นี ้

Figure 1 Least square means for protein content (a) and lipid content (b) by age group. Different 
letters on the bar indicate significant difference (P<0.05)

(a) (b)
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