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บทคัดยอ: การศึกษาประสิทธิภาพการใชน้ําของปาลมน้ํามัน มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาลักษณะทางสรีรวิทยาบางประการและ
ประสิทธิภาพการใชน้ําของปาลมน้ํามันในสภาพการจัดการนํ้าที่ตางกัน โดยศึกษาการดูดซับกาซคารบอนไดออกไซดระหวางเวลา 
7.00 – 11.00 น. ของปาลมน้ํามันลูกผสมจํานวน 6 พันธุ คือ สุราษฎรธานี 1, 2, 3, 4, 5 และ 6 ในสภาพอาศัยน้ําฝนและมีการใหน้ํา 
150  ลิตรตอตนตอวัน ณ ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรขอนแกนในปพ.ศ. 2553 ผลการศึกษาพบวา อัตราการสังเคราะหแสงและคา
นําไหลปากใบของปาลมน้ํามันที่ใหน้ํามีคาสูงกวาปาลมน้ํามันที่อาศัยน้ําฝน แตอัตราการคายน้ํามีคาต่ํากวา 22 เปอรเซ็นต ประสิทธิ- 
ภาพการใชน้ําของปาลมน้ํามันที่ใหน้ําจึงสูงกวาปาลมน้ํามันที่อาศัยน้ําฝน 58.9 เปอรเซ็นต และจากการเปรียบเทียบระหวางพันธุ
ภายใตสภาพอาศัยน้ําฝนพบวา ปาลมน้ํามันลูกผสมสุราษฎรธานี 1, 2 และ 5 มีประสิทธิภาพการใชน้ําสูงกวาปาลมน้ํามันลูกผสมสุ
ราษฎรธานี 3, 4 และ 6 แสดงวา มีแนวโนมทนแลงดีกวา 
คําสําคัญ: ปาลมน้ํามัน อัตราการสังเคราะหแสง การตอบสนองทางสรีรวิทยา คานําไหลปากใบ ประสิทธิภาพการใชน้ํา 
 

Abstract: The study of water use efficiency in oil palm was conducted at the Khon  Kaen  Agricultural  Research  and  
Development  Center in 2010, to  investigate some  physiological  responses  of  oil  palm to  different water regimes.  Leaf net 
photosynthesis was measured between 7.00-11.00 am. on oil palm cv. Suratthani 1, 2, 3, 4, 5 and 6 grown under rainfed- and 
irrigated condition with 150 liters per day/plant. The  results  indicated  that  photosynthesis  rate  and stomatal conductance of 
oil palm grown under irrigated condition were higher than those of  rainfed oil palm, but  transpiration  rate  was  lower  at 
about  22  percent.  Thus the water use efficiency of the irrigated oil palm  was 58.9 percent  which washigher  than  the  
rainfed oil  palm. Results  indicate that  the  water  use  efficiency  of  oil  palm  cv.  Suratthani 1, 2 and 5 were highe than cv. 
Suratthani 3, 4 and 6.  This can be implied that they would be more tolerant to drought.  
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บทนํา 
 

ปาลมนํ้ามัน (Elais guineensis Jacq.) เปนพืช
นํ้ามันที่มีศักยภาพสูงในการใหผลิตในเขตรอนช้ืน โดย
ใหผลผลิตนํ้ามันสูงกวาเรพซีดและถั่วเหลือง 6.4 เทา 
และ 9.5 เทา ตามลําดับ ซึ่งจากศักยภาพการใหนํ้ามัน
ดังกลาวสงผลใหมีการขยายพื้นที่ปลูกปาลมนํ้ามัน
เพิ่มขึ้นอยางรวดเร็ว และมีการขยายไปในพ้ืนที่ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ  ซึ่งบางแหลงมีปริมาณน้ําฝน
นอยจึงจําเปนตองมีการใหนํ้า และเนื่องจากปาลม
นํ้ามันเปนพืชที่ใหผลผลิตตลอดป จึงมีความตองการ
ปจจัยการผลิตอยางเต็มที่ เพ่ือการเจริญเติบโตดานลํา
ตนและผลผลิต ประกอบกับการเปล่ียนแปลงสภาพ
ภูมิ อ าก าศโลกในป จ จุ บั น  ทํ า ให ฤดู ก าล มีก าร
เปลี่ยนแปลงและปริมาณน้ําใชดานการเกษตรที่ลดลง 
จึงจําเปนตองมีพันธุปาลมนํ้ามันที่เหมาะสมเพื่อรองรับ
การเปลี่ยนแปลงดังกลาว  ซึ่งประสิทธิภาพการใชนํ้า
เปนดัชนีที่นิยมใชในการคัดเลือกพันธุพืชทนแลง หรือ
สังเคราะหแสงได ดีโดยใช นํ้านอย และเน่ืองจาก
การศึกษาลักษณะทางสรีรวิทยาและประสิทธิภาพการ
ใชนํ้าของปาลมนํ้ามันในประเทศไทยมีนอยมาก จึงได
ศึกษาลักษณะดังกลาวของปาลมนํ้ามันลูกผสมสุราษฎร
ธานีจํานวน 6 พันธุ 1-6  เพ่ือจะไดมีขอมูลพื้นฐานใน
การคัดเลือกพันธุปาลมนํ้ามันใหเหมาะสมกับพื้นที่
ปลูกที่มีสภาพภูมิอากาศแตกตางกัน  

 
วิธีการศึกษา 

 
การตอบสนองทางสรีรวิทยาและประสิทธิภาพการใช
นํ้าของปาลมน้ํามันพันธุลูกผสมสุราษฎรธานี  6 พันธุ 

ศึกษาการตอบสนองทางสรีร วิทยาและ
ประสิทธิภาพการใช นํ้าของปาลมนํ้ามันลูกผสมสุ
ราษฎรธานี จํานวน  6  พันธุ คือ สุราษฎรธานี 1, 2, 3, 
4, 5 และ 6  ที่มีอายุ 4 ป 6  เดือน ในแปลงทดลองของ
ศูนย วิ จั ย และพัฒนาการ เกษตรขอนแกน  โดย
เปรียบเทียบระหวางปาลมนํ้ามันที่เจริญเติบโตโดย

อาศัยน้ําฝนและปาลมนํ้ามันที่ใหนํ้า 150  ลิตรตอตนตอ
วัน โดยใชเครื่องวัดอัตราการสังเคราะหแสงระบบเปด 
(LiCor 6400 Portable Photosynthesis System ของ 
LiCor, Lincoln, NE) วัดใบยอยของทางใบที่ 17 
จํานวน 2 ใบยอยตอตน (5 คาตอใบยอย) จํานวน 3 ตน
ตอพันธุ และวัดทุกช่ัวโมง ระหวางเวลา 07.00-11.00 
น. จากน้ันหาคาเฉลี่ยอัตราการสังเคราะหแสง, คานํา
ไหลปากใบ, อัตราการคายนํ้าและประสิทธิภาพการใช
นํ้า (อัตราการสังเคราะหแสง/อัตราการคายนํ้า) 

 

ผลการศึกษาและวิจารณ 

 
การตอบสนองทางสรีรวิทยาและประสิทธิภาพการใช
นํ้าของปาลมน้ํามันพันธุลูกผสมสุราษฎรธานี  6  พันธุ  

จากการวัดการตอบสนองทางสรีรวิทยาของ
ปาลมนํ้ามันพบวา  การใหนํ้ามีผลทําใหอัตราการ
สังเคราะหแสงเฉลี่ยและคานําไหลปากใบของปาลม
นํ้ามันลูกผสมสุราษฎรธานีทั้ง 6 พันธุสูงกวาปาลม
นํ้ามันที่อาศัยเฉพาะนํ้าฝน  14.7  และ 52.3 เปอรเซ็นต 
สอดคลองกับ Chaves (1991) ซึ่งรายงานวา เมื่อพืชมี
ความเครียดนํ้า อัตราการสังเคราะหแสงและคานําไหล
ปากใบของพืชจะลดลง แตเน่ืองจากอัตราการคายนํ้า
ของปาลมนํ้ามันที่มีการใหนํ้ามีคาตํ่ากวาปาลมนํ้ามันที่
อาศัยเฉพาะน้ําฝน 22 เปอรเซ็นต ทําใหปาลมนํ้ามันที่มี
การใหนํ้ามีประสิทธิภาพการใชนํ้าสูงกวาปาลมนํ้ามัน
ที่อาศัยเฉพาะนํ้าฝน 58.7 เปอรเซ็นต (Table 1) ซึ่ง
สอดคลองกับผลการศึกษาศักยภาพของปาลมนํ้ามัน
ลูกผสมสุราษฎรธานี 1 อายุ 7 ป ที่มีการใหนํ้าตางกัน 
โดยประสิทธิภาพการใชนํ้าของปาลมนํ้ามันที่ไดรับนํ้า 
1.2 เทาของคาระเหยน้ํามีคาสูงกวาปาลมนํ้ามันที่อาศัย
เฉพาะน้ําฝน 54.6  เปอรเซ็นต (วิชณีย และคณะ, 2553) 
สําหรับประสิทธิภาพการใชนํ้าของปาลมนํ้ามันลูกผสม
สุ ร าษฎร ธ า นีที่ ให นํ้ า มี ค า ร ะหว า ง  3 . 0 4 -5 . 2 2 
mmolCO2assimilate/mol H2O  ซึ่งใกลเคียงกับประ
สิทธิ- ภาพการใชนํ้าของปาลมนํ้ามันลูกผสม DxP อายุ 
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6 ป ณ รัฐเคดาห ประเทศมาเลเซียท่ีมีคา 3.95 และ 4.42 
mmolCO2 assimilate/mol H2O (Roslan and Haniff, 
2007) 

และจากการเปรียบเทียบระหวางพันธุปาลม
นํ้ามันลูกผสมสุราษฎรธานีในสภาพอาศัยนํ้าฝน  พบวา  
ปาลมนํ้ามันลูกผสมสุราษฎรธานี 1, 2 และ 5 มีความ
เหมาะสมมากกวาปาลมนํ้ามันลูกผสมสุราษฎรธานี 3, 
4 และ 6  เน่ืองจากมีประสิทธิภาพการใชนํ้าสูง  มี
ความสามารถเก็บกักนํ้าไดดีกวา (อัตราการคายนํ้าตํ่า
กวา)  และปาลมนํ้ามันที่ไมเหมาะสมสําหรับสภาพ
อาศัยนํ้าฝนคือ  ปาลมนํ้ามันลูกผสมสุราษฎรธานี 4  
เ นื่ อ ง จ ากอั ต ร าก า รสั ง เ ค ร า ะห แส ง เ ฉ ล่ี ย และ
ประสิทธิภาพการใชนํ้ามีคาตํ่าที่สุด  สําหรับในสภาพท่ี
มีการใหนํ้าพบวา  อัตราการสังเคราะหแสงเฉล่ียของ
ปาลมนํ้ามันลูกผสมสุราษฎรธานี 3 มีคาสูงสุด  แต
เน่ืองจากอัตราการคายนํ้ามีคาสูงทําใหประสิทธิภาพ
การใชนํ้าตํ่ากวาปาลมนํ้ามันลูกผสมสุราษฎรธานี 6  
ดังน้ันการเลือกพันธุปาลมนํ้ามันสําหรับแหลงปลูกที่
ใหนํ้า  ปาลมนํ้ามันลูกผสมสุราษฎรธานี 6 นาจะเปน
พั น ธุ ที่ ค ว ร เ ลื อ ก เ ป น อั น ดั บ ต น   เ น่ื อ ง จ า ก มี
ประสิทธิภาพการใชนํ้าสูงกวาพันธุอื่น ๆ  แตอยางไรก็
ตามในการเลือกพันธุปาลมนํ้ามันใหเหมาะสมกับ
แหลงปลูกควรพจิารณาการใหผลผลิตประกอบดวย 
 

สรุป 
 

ปาลมนํ้ามันที่ใหนํ้ามีอัตราการสังเคราะหแสง
และคานําไหลปากใบสูงกวาปาลมนํ้ามันที่อาศัยนํ้าฝน  
เน่ืองจากมีนํ้าเพียงพอ  และจากอัตราการคายน้ําที่มีคา
ตํ่าจึงทําใหประสิทธิภาพการใชนํ้ามีคาสูงกวา   สําหรับ
การเปรียบเทียบระหวางพันธุในสภาพอาศัยนํ้าฝนพบวา  

ปาลมนํ้ามันพันธุลูกผสมสุราษฎรธานี 1, 2 และ 5  มี
แนวโนมทนตอความเครียดนํ้าหรือสภาพแลงไดดีกวา
เน่ืองจากประสิทธิภาพการใชนํ้าสูงกวา  และในสภาพที่
มีการใหนํ้าพบวา  ปาลมน้ํามันพันธุลูกผสมสุราษฎร
ธานี 3  มีแนวโนมที่จะเจริญเติบโตไดดีกวาพันธุอื่นๆ 
เนื่องจากมีประสิทธิภาพการใชนํ้าสูง อยางไรก็ตามการ
ผลิตปาลมนํ้ามันควรมีการปลูกในพื้นที่ที่เหมาะสม 
ปริมาณฝนไมนอยกวา  1,800  มิลลิเมตรตอป  และให
นํ้าในชวงแลงหากชวงแลงนานกวา  3  เดือน เน่ืองจาก
ปาลมนํ้ามันมีการใหผลผลิตตลอดทั้งป หากปจจัยนํ้า
ไมเพียงจะสงผลกระทบตอการใหผลผลิตเปนอยางมาก   
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Table  1  Physiological  performance  of  6  oil  palm  cultivars  growing  under  rainfed  and  irrigated condition  at 
the  Khon  Kaen  Agricultural  Research  and  Development  Center  in  2010. 

Condition/ 
Oil palm cultivars 

Photosynthesis rate 
(molCO2m-2s-1) 

Stomatal conductance 
(mmolH2Om-2s-1) 

Transpiration rate 
(mmolH2Om-2s-1) 

Water Use Efficiency 
(mmolCO2assimilate/mol H2O) 

Rainfed 

Suratthani 1 14.7±0.70 182±36.1 5.71±0.47 2.68±0.53 

Suratthani 2 15.8±1.46 184±27.1 5.45±0.40 2.69±0.59 

Suratthani 3 15.5±0.37 155±14.6 8.67±2.16 2.11±0.30 

Suratthani 4 13.3±1.34 188±61.2 6.14±1.31 2.08±0.27 

Suratthani 5 17.2±2.13 192±29.1 5.13±0.25 2.77±0.78 

Suratthani 6 17.6±1.11 154±50.7 5.94±0.98 2.45±0.87 
Mean 15.7 176 6.17 2.46 

Irrigated 

Suratthani 1 17.2±0.52 244±25.0 5.20±0.49 3.56±0.29 

Suratthani 2 18.6±1.00 254±24.5 4.77±0.33 4.05±0.50 

Suratthani 3 21.1±2.50 230±25.8 5.03±0.45 4.52±0.76 

Suratthani 4 15.5±2.08 257±26.2 4.70±0.18 3.04±0.34 

Suratthani 5 18.3±1.06 300±35.2 5.73±0.21 3.08±0.29 

Suratthani 6 17.2±1.98   321±103.9 3.45±1.53 5.22±1.33 
Mean 18.0 268 4.81 3.91 

%  Different from  
Rainfed 

+14.7 +52.3 -22.0 +58.9 

 




