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บทคัดย่อ: ฤทธ์ิของน�ำ้มนัหอมระเหยท่ีสกดัจากพืชสมนุไพรประกอบด้วยฤทธ์ิในการฆ่าและฤทธ์ิในการไล ่
การศกึษาครัง้นีมี้วตัถปุระสงค์เพ่ือประเมินฤทธ์ิไลโ่ดยการสมัผสั (Contact Irritancy) ของน�ำ้มนัสะเดาช้าง 
(Azadirachta excels Jack.), น�ำ้มนัพริกไทยด�ำ (Piper nigrum L.) และสาร DEET ตอ่พฤตกิรรมการหนีของ
ยงุลายบ้าน Aedes aegypti (L.) ทดสอบฤทธ์ิไลโ่ดยประเมินจากอตัราการตอบสนองหนีและไมห่นีของยงุลาย
บ้าน หลงัจากท่ีสมัผสัสารทดสอบ ท�ำการปลอ่ยยงุตวัเตม็วยัเพศเมียอาย ุ3-5 วนัเข้าไปในกลอ่งทดสอบ excite-
repellency test (ER) ท่ีมีกระดาษชบุน�ำ้มนัหอมระเหยอยู่ นบัจ�ำนวนยงุท่ีหนีออกจากลอ่งทดสอบทกุนาทีเป็น
เวลา 30 นาที ผลการทดสอบพบวา่ยงุทดสอบมีการตอบสนองตอ่น�ำ้มนัและสาร DEET ในแตล่ะความเข้มข้น 
พบยงุหงายท้อง 30 นาทีและตายหลงัจากการทดสอบท่ี 24 ชัว่โมง ผลการทดลองท่ีได้จะได้น�ำไปประเมินความ
เข้มข้นท่ีเหมาะสมของน�ำ้มนัท่ีจะสามารถไลย่งุลายบ้านได้ผลดีท่ีสดุตอ่ไป
ค�ำส�ำคญั: ยงุลายบ้าน, น�ำ้มนัสะเดาช้าง,น�ำ้มนัพริกไทยด�ำ, DEET, กลอ่งทดสอบ

ABSTRACT: Two chemical actions of essential oils are toxic and the deterrent actions. The objective 
of present study was to evaluate the effect of thiam oil (Azadirachta excels Jack.), black pepper oil 
(Piper nigrum L.) and DEET substance on excito-repellency property against Aedes aegypti (L.). 
Adult female, 3-5 days old of Ae. aegypti was introduced to excito-repellency test system and collect 
number of escape mosquito in every min for 30 min. Number of KD and dead mosquito were noted 
and analyzed. The result showed that behavioral responses of Ae. aegypti to essential oils and DEET 
were seen. The number of mosquito knockdown at 30 min and mortality at 24 h after exposure were 
observed. The information from this study may assist to evaluate the most effective for mosquito 
repellent chemical and concentration in future study. 
Keywords: Aedes aegypti, thiam oil, black pepper oil, DEET, excito-repellency test chamber
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บทน�ำ

	 ปั จ จุ บั น ก า ร ค ว บ คุ ม ยุ ง พ า ห ะ เ ป็ น
มาตรการหลกัในการป้องกนัโรคไข้เลือดออก แม้วา่
วคัซีนไข้เลือดออกเชน่ “เดง็วาเซีย” Dengvaxia® ท่ี
ถกูค้นค้นโดยทีมนกัวิจยัชาวฝร่ังเศส จะเร่ิมมีการน�ำ
มาใช้แต่ยังไม่เป็นท่ีแพร่หลายและยังไม่มียาท่ี
สามารถก�ำจดัเชือ้ไวรัสเดงกีซึ่งเป็นสาเหตขุองโรค
ไข้เลือดออก ดงันัน้ การป้องกนัตวัเองจากการกดั
ของยุงพาหะน�ำโรคก็ยงัถือเป็นการป้องกันโรคท่ีมี
ประสทิธิภาพ โดยพาหะน�ำโรคไข้เลือดออกท่ีส�ำคญั
คือยงุลายบ้าน (Ae. aegypti) สว่นในชนบทบาง
พืน้ท่ีจะมียงุลายสวน (Aedes albopictus) เป็น
พาหะน�ำโรคร่วม (WHO, 2018) การใช้สารเคมี
สงัเคราะห์เชน่สาร DEET นัน้อาจเป็นสาเหตทุ�ำให้
เกิดการเปลี่ยนพฤตกิรรมของยงุ ระคายเคืองตอ่ผู้
ใช้ และเป็นพิษตอ่สิง่แวดล้อม (Norbert et 
al.,2010) สารสกดัหรือน�ำ้มนัหอมระเหยจากพืชท่ีมี
องค์ประกอบพฤกษเคมีท่ีน่าสนใจมีหลายชนิดด้วย
กนั ไมว่า่จะเป็น น�ำ้มนัสะเดาช้าง (A. excels Jack.) 
และ น�ำ้มนัพริกไทยด�ำ (P. nigrum L.) เน่ืองจาก
ฤทธ์ิของสารประกอบทางชีวภาพในเมล็ดมีผลใน
การก�ำจดั การยบัยัง้การเจริญเตบิโตของแมลงศตัรู
ได้ อีกทัง้พบวา่มีฤทธ์ิไลแ่ละป้องกนัการดดูเลือด
ของยงุ 
	 การทดสอบน�ำ้มันจากพืชสุมนไพรด้วย
กลอ่งทดสอบ excito-repellency test (ER) เพ่ือใช้
ในการประเมินประสิทธิภาพในการใช้เป็นสารไลย่งุ 
มีการศกึษาค่อนข้างหลากหลายทัง้กบัชนิดพืชและ
ยงุพาหะ (Boonyuan et al., 2014) โดยรายงาน
ลา่สดุของ Nararak et al., (2017) ได้ท�ำการศกึษา
พฤตกิรรมการตอบสนองของยงุลายบ้าน Ae. aegypti 
และยงุก้นปลอ่ง Anopheles minimus ด้วยน�ำ้มนั
ส้ม Citrus hystrix DC พบวา่สามารถไลย่งุทัง้สอง
ชนิดได้ ส�ำหรับน�ำ้มนัพริกไทยด�ำและน�ำ้มนัสะเดา
ช้างได้มีการศึกษาในการน�ำมาทดสอบกับแมลง
ศตัรูโรงเก็บและทดสอบประสิทธิภาพการไล่ยงุของ
ภาควิชาการจดัการศตัรูพืช คณะทรัพยากรธรรมชาต ิ
ม.สงขลานครินทร์ (เอกราช, 2552) แตย่งัไมมี่

รายงานการท�ำทดสอบพฤติกรรมการตอบสนอง
ของยงุลายบ้าน ด้วยกลอ่งทดสอบ excite-repellency 
test ดงันัน้ การศกึษานีมี้จงึวตัถปุระสงค์เพ่ือ
ทดสอบฤทธ์ิไลย่งุลายบ้าน Ae. aegypti (L.) ของ
น�ำ้มนัสะเดาช้าง (A. excels Jack.) และ น�ำ้มนัพริก
ไทยด�ำ (P. nigrum L.) พืชสมนุไพรท้องถ่ินท่ีมีมาก
ในประเทศไทยเปรียบเทียบกบัสาร DEET อาจเป็น
ไปได้ว่าหากน�ำ้มนัหอมระเหยจากพืชสมุนไพรนีมี้
ประสทิธิภาพในการฤทธ์ิไลย่งุได้ดี อาจจะสามารถ
พฒันาเป็นผลติภณัฑ์ทางเลือก เพ่ือลดการน�ำเข้า
สารเคมีสงัเคราะห์ท่ีเป็นผลเสียต่อสิ่งแวดล้อมและ
อาจช่วยชะลอการพฒันาการสร้างความต้านทาน
ของยงุพาหะน�ำโรคได้

วัสดุและวธีิการ

การเลีย้งเพิ่มปริมาณยุงลายบ้าน
	 ยงุลายบ้าน Ae.aegypti (L.) สายพนัธุ์
ห้องปฏิบตักิาร USDA ถกูน�ำมาเลีย้งเพ่ือเพ่ิม
ปริมาณ ณ อาคารปฏิบตักิารกีฏวิทยา ภาควิชาการ
จดัการศตัรูพืช ลกูน�ำ้ยงุจะถกูเลีย้งในถาดพลาสตกิ
ท่ีใสน่�ำ้กรองประมาณ 150 มิลลลิติร ให้อาหารปลา 
(ซากรุะ บริษัท ไทยสปริงเดย์ จ�ำกดั กรุงเทพมหานคร) 
เป็นอาหารของลกูน�ำ้ยงุ จนถงึระยะดกัแด้จงึเก็บนบั
จ�ำนวนดกัแด้ใสก่รงขนาด 30×30×30 cm3 โดยให้
น�ำ้หวาน 10% เป็นอาหารของตวัเตม็วยั คดัเลือกตวั
เตม็วยัเพศเมียอาย ุ 3-5 วนัเพ่ือการทดสอบ งดให้
น�ำ้หวานก่อนน�ำยงุไปทดสอบโดยจะให้น�ำ้เปล่าชบุ
ส�ำลีวางบนกระบอกเตรียมยงุทดแทนเป็นเวลา 24 
ชัว่โมง กระบอกละ 15 ตวั ความเข้มข้นละ 4 ซ�ำ้ จาก
นัน้น� ำยุง ท่ี มีการหนีและไม่ มีการหนีพักไ ว้ใน
กระบอกพลาสตกิ 

การเตรียมกระดาษชุบสารและการทดสอบ
ด้วยกล่องทดสอบ excito repellency test
	 เตรียมสารน�ำ้มนัสะเดาช้าง (ความเข้มข้น 
2.5, 5, 10% v/v) น�ำ้มนัพริกไทยด�ำ (ความเข้มข้น 
2.5, 5, 10 v/v)  และสารไลย่งุท่ีมีสารออกฤทธ์ิ 
DEET (N, N-diethyl-m-toluamide) (ความเข้มข้น
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ท่ีพบผลติขายทางการค้า 12, 25 , 95% v/v) โดยใช้
เอททานอล (99.97%) เป็นตวัท�ำละลายและตวัแปร
ควบคมุ การเตรียมการะดาษชบุสารและการเตรียม
สารตามวิธีการของ Tainchum et al. (2014) ผสม
ลงบนกระดาษกรอง whatman® no.1 ขนาด 
14.7×17.5 cm2 ปริมาตรแผน่ละ 2.75 มิลลลิติร 
(พืน้ท่ีกระดาษ 257.25 ตารางเซนตเิมตร) และผึง่ให้
แห้งท่ีอณุหภมิูห้องนาน 1 ชัว่โมง จากนัน้หอ่เก็บ
ด้วยอะลมิูนมัฟรอยด์ ก่อนจะน�ำไปประกอบเข้ากบั
กลอ่งทดสอบ 
	 ทดสอบโดยการปล่อยยุงเข้าไปในกล่อง
ทดสอบ excito-repellency test chamber อปุกรณ์
นีมี้การน�ำมาทดสอบในหลายการศกึษาก่อนหน้านี ้
(Chreonviriyaphap et al., 2002; Tainchum et 
al., 2014) ซึง่กลอ่งนีป้ระกอบด้วย 2 สว่นคือ 
exposure chamber และ escaping chamber การ
ศึกษาครัง้นีป้ระยกุต์วิธีการศึกษาโดยสนใจท�ำการ
ศกึษาเฉพาะฤทธ์ิไลโ่ดยการสมัผสั (Contact 
Irritancy) แล้วหนีเทา่นัน้ ยงุทดสอบจะได้สมัผสัสาร
จากกลอ่งแรก ยงุจะหนีสารจากกลอ่ง exposure 
chamber ไปยงักลอ่ง escaping chamber ซึง่ด้าน
บนปิดด้วยพลาสตกิใสท�ำให้มองเหน็ตวัยงุได้ ดดูยงุ
ท่ีหนีออกจาก exposure chamber ด้วย mouth 
aspirator ใสไ่ว้ในกระบอกพลาสตกิ escaped และ
นบัจ�ำนวนยงุท่ีหนี ทกุๆ 1 นาทีจนครบ 30 นาที ดดู
ยงุท่ียงัคงอยู ่ (remained) ในกลอ่ง exposure 
chamber และนบัจ�ำนวนยงุทดสอบท่ีหนี 
(escaped) และไมห่นี (remained) ท�ำการจด
บนัทกึยงุท่ีหงายท้อง (knockdown) ท่ีเวลา 30 นาที 
และนบัจ�ำนวนยงุทดสอบตายท่ี 24 ชัว่โมง น�ำมา
ค�ำนวณร้อยละการตายและวิเคราะห์จ�ำนวนยุงท่ี
หนีออกจากกลอ่งด้วย Kaplan–Meier survival 
analysis และ เปรียบเทียบความแตกตา่งทางสถิต ิ
log rank test ระหวา่งจ�ำนวนยงุท่ีหนีจากสาร
ทดสอบท่ีความเข้มข้นแตล่ะคูด้่วย Log rank test 
ความแตกตา่งทางสถิตอิยา่งมีนยัส�ำคญั (P<0.05) 
ด้วยโปรแกรม SAS (Chareonviriyaphap et al. 
2002)

ผลการศกึษา

การตอบสนองของยุงลายบ้าน Ae. aegypti 
	 จากการทดสอบการตอบสนองของยุง
ลายบ้าน Ae. aegypti ตอ่น�ำ้มนัสะเดาช้างและ
น�ำ้มนัพริกไทยด�ำท่ีความเข้มข้น 3 ความเข้มข้นคือ 
2.5, 5 และ 10% ด้วยกลอ่งทดสอบ excito-
repellency test system ผลปรากฏ ดงัในตาราง 
(Table 1) ยงุทดสอบมีการตอบสนองตอ่น�ำ้มนั
สะเดาช้างทัง้สามความเข้มข้น อตัราการตอบสนอง
โดยการหนีอยูใ่นชว่ง 13.33-31.66% โดยความเข้ม
ข้น 2.5% พบอตัรายงุหนีสงูสดุท่ี 31.66% ในขณะท่ี
ผลของน�ำ้มนัพริกไทยด�ำพบว่ายงุมีการตอบสนอง
โดยการหนีอยูใ่นชว่ง 35.59-65.00% และความเข้ม
ข้น 5% พบเปอร์เซน็ต์ยงุตอบสนองสงูสดุท่ี 65.00% 
โดยตลอดการทดสอบน�ำ้มนัสะเดาช้างและน�ำ้มนั
พริกไทยด�ำไม่พบยุงท่ีหงายท้องหลังจากทดสอบ 
30 นาทีหรือยงุท่ีตายหลงัจากทดสอบ 24 ชัว่โมง  ใน
ของสว่นการทดสอบการตอบสนองของยงุลายบ้าน 
Ae. aegypti ตอ่สาร DEET ท่ีความเข้มข้น 3 ความ
เข้มข้นคือ 12, 25 และ 95% พบวา่อตัราการตอบ
สนองโดยการหนีสงูสดุ 30.98% ท่ีความเข้มข้น 
25% การทดสอบการตอบสนองโดยการหนีท่ีระดบั
ความเข้มข้น 12% และ 25% พบยงุท่ีหงายท้องหลงั
จากทดสอบ 30 นาทีคิดเป็น 1.7% และ 10% ตาม
ล�ำดบั และไมพ่บการตายหลงัจากการทดสอบ 24 
ชัว่โมง แตท่ี่ระดบัความเข้มข้น 95% พบยงุตายมี
การตายหลงัจากทดสอบ 24 ชัว่โมง คดิเป็น 
26.67% 

การเปรียบเทยีบความแตกต่างทางสถติ ิ log rank 
test
	 ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างทาง
สถิติระหวา่งจ�ำนวนยงุท่ีหนีจากสารทดสอบท่ีความ
เข้มข้นแตล่ะคู ่ (Table 2) ความแตกตา่งอยา่งมีนยั
ส�ำคญัทางสถิติ (P<0.05) ส�ำหรับการทดสอบด้วย
น�ำ้มนัสะเดาช้าง น�ำ้มนัพริกไทยด�ำและสาร DEET 
ในทกุคูค่วามเข้มข้น ยกเว้นน�ำ้มนัพริกไทยด�ำท่ี
ความเข้มข้น 2.5และ10% ไมมี่ความแตกตา่งอยา่ง
มีนยัส�ำคญัทางสถิต ิ(P=0.6025) 
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Table 1. Escape response and mortality rate of Aedes aegypti from exposure chambers in contact 

irritancy assay.
Test Concentration N Escape (%) Remain (%) KD (30 min) Mortality (24 hr)

Control 60 6 (10) 54 (90 ) 0 0
Thiam 2.5% 60 19 (31.66) 41 (68.33) 0 0

5% 60 11(18.33) 49 (81.67) 0 0

10% 60 8 (13.33) 52 (86.67) 0 0
Control 60 4 (6.67) 56 (93.33) 0 0
Black pepper 2.50% 59 21 (35.59) 38 (64.41) 0 0

5% 60 39 (65.00) 21 (35.00) 0 0

10% 59 23 (38.98) 36 (61.02) 0 0
Control 58 4 (6.67) 54 (93.10) 1.70 3.30
DEET 12% 55 14 (25.45) 41 (74.55) 1.70 0

25% 71 22 (30.98) 49 (69.01) 10 0

95% 56 4 (7.14) 52 (92.85) 0 26.67

Table 2. The log rank test (P-value) comparing the escape mosquito from ER contact irritancy assay.

Concentration 2.5% Thiam 5% Thiam 

5% Thiam 0.0062 -

10% Thiam 0.0182 <0.0001

2.5% Black pepper 5% Black pepper 

5% Black pepper 0.0022 -

10% Black pepper 0.6025 0.0131

12%DEET 25%DEET

25%DEET 0.0002 -

95%DEET 0.0007 <0.0001
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วจิารณ์ผลการทดลอง

	 การทดสอบฤทธ์ิไล่ยุงจากสารสกัดหรือ
น�ำ้มนัจากพืชมีหลากหลายงานวิจยั โดยสว่นใหญ่
จะมุ่งเน้นเพ่ือหาสารส�ำคญัท่ีสามารถไล่ยุงได้จาก
พืชชนิดใหม่ๆ  พืชท่ีเป็นท่ีนิยมและเป็นท่ีรู้จกัในการ
มีฤทธ์ิไลย่งุ เชน่ ตะไคร้หอม ตะไคร้บ้าน ส้ม เป็นต้น 
จากการศกึษาพฤติกรรมการตอบสนองด้วยการหนี
ของยงุลายบ้าน Aedes aegypti (L.) ด้วยน�ำ้มนัส้ม 
Citrus hystrix DC 4 เปอร์เซน็การหนีของยงุท่ีความ
เข้มข้น 2.5% คือ 56.1% (Nararak et al., 2017) ซึง่
ใกล้เคียงกบัการทดสอบครัง้นีใ้นน�ำ้มนัสะเดาช้างท่ี
ความเข้มข้น 2.5% จะมีฤทธ์ิในการไลท่ี่ดีท่ีสดุ 
ผลติภณัฑ์ไลย่งุ (Insect repellents) ท่ีใช้ตามท้อง
ตลาดในปัจจบุนัมีสารเคมีออกฤทธ์ิคือ DEET, 
IR3535 และสาร picaridin โดยอตัราแนะน�ำท่ีใช้ใน
ผลติภณัฑ์ IR3535ท่ีความเข้มข้น 7.5-20.07% และ
สาร picaridin ใช้ท่ีความเข้มข้น 5–20% แตท่ัง้ 2 
สารไม่ได้รับความนิยมมากนกัซึ่งแตกต่างจากสาร 
DEET ท่ีมีอตัราการใช้ในผลติภณัฑ์ไลแ่มลงระหวา่ง  
4–100% (กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 2543) โดย 
Tainchum และ คณะ (2014) ได้ท�ำการทดลองการ
ตอบสนองของยงุลายบ้าน Ae. aegypti ประชากร
ห้องปฏิบตักิารและภาคสนาม 5% ด้วยกลอ่ง
ทดสอบ excito-repellency test พบวา่เปอร์เซน็ต์
การหนีของยุงทดสอบประชากรห้องปฏิบัติการ 
เทา่กบั 33% ประชากรภาคสนาม เทา่กบั 33% ซึง่
ใกล้เคียงกับเปอร์เซ็นต์การหนีสูงสุดในการศึกษา
ครัง้นี ้30.98% ท่ีทดสอบด้วย 12%DEET นอกเหนือ
จากประสทิธิภาพของสารทดสอบแล้ว วิธีการ
ทดสอบประสิทธิภาพการไล่ยุงในกล่องทดสอบ 
excito-repellency test นัน้มีข้อดีคือการลดความ
เสี่ยงจากการถูกยุงกัดของอาสาสมัครและอาจ
ทดแทนการใช้วิธีทดสอบแบบ arm in cage แตก็่มี
ข้อด้อยในเร่ืองของการชบุสารบนกระดาษกรอง ซึง่
ไมมี่คณุสมบตัเิชน่เดียวกบัผิวหนงัมนษุย์ ผลจาก
การทดสอบด้วยกลอ่งทดสอบ excito-repellency 
test จงึเป็นวิธีการเบือ้งต้น ในการจ�ำแนก
ประสิทธิภาพของน� ำ้มันสกัดจากพืชก่อนน�ำไป
ศึกษาการป้องกันการกัดและสารออกฤทธ์ิของ
น�ำ้มนัสกดัจากพืชตอ่ไป

สรุปผล

	 การทดสอบครัง้นีส้รุปได้ว่าน�ำ้มันสะเดา
ช้าง น�ำ้มนัพริกไทยด�ำและสาร DEET ท่ีความเข้ม
ข้นตา่งกนัมีฤทธ์ิไลโ่ดยการสมัผสั (contact 
irritancy) ท่ีแตกตา่งกนั การศกึษาในอนาคตควรมี
การเพ่ิมความเข้มข้นหรือการใช้สารผสมเพ่ือให้ได้
เปอร์เซน็ต์การหนีของยงุเพ่ิมมากขึน้ นอกจากนัน้
ควรท�ำการศกึษากบัยงุในประชากรภาคสนาม เพ่ือ
ให้ทราบประสิทธิภาพเม่ือต้องน�ำไปใช้ในสภาพ
แวดล้อมจริง ทัง้นีแ้ม้วา่ ณ ระดบัความเข้มข้นท่ีสงู
ขึน้จะช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพในการไล่ยุงแล้วนัน้ 
ต้องค�ำนงึถึงความปลอดภยัให้มีความเหมาะสมตอ่
การใช้งาน
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