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บทคัดย่อ: การวิจยันีมี้วตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาผลของวสัดดุินผสมตอ่การเจริญเติบโต และการให้ผลผลติ
ของผกัสลดักรีนโอ๊ค จ�านวน 3 รอบการเก็บเก่ียว วางแผนการทดลองแบบสุม่สมบรูณ์ ประกอบด้วย 8 สิง่
ทดลอง จ�านวน 5 ซ�า้ ได้แก่ T1 –T3 คือ ดินผสมทางการค้า A-C, T4 ดนิร่วน:ขยุมะพร้าว:แกลบดบิ:มลูววั:มลู
ไก่ อตัราสว่น 1:1:1:1:0.5 โดยปริมาตร, T5 ดนิร่วน:ขยุมะพร้าว:แกลบดบิ:มลูววั:มลูไก่ อตัราสว่น 1:1:1:1:1 
โดยปริมาตร, T6 ดนิร่วน:ขยุมะพร้าว:แกลบดบิ:มลูไก่:มลูไส้เดือน อตัราสว่น 1:1:1:0.5:0.5 โดยปริมาตร, T7 ดนิ
ร่วน:ขยุมะพร้าว:แกลบดบิ:มลูไก่:มลูไส้เดือน อตัราสว่น 1:1:1:1:0.5 โดยปริมาตร และ T8 ดนิร่วน:ขยุ
มะพร้าว:แกลบเผา:มลูววั:มลูไก่ อตัราสว่น 1:1:1:1:0.5 โดยปริมาตร จากผลการทดลองพบวา่ วสัดดุนิผสมท่ี
ประกอบด้วย ดนิร่วน:ขยุมะพร้าว:แกลบดบิ:มลูววั:มลูไก่ อตัราสว่น 1:1:1:1:0.5 (T4) ท�าให้ผกัสลดักรีนโอ๊คมีน�า้
หนกัสดสว่นเหนือดนิรวมทัง้ 3 รอบการเก็บเก่ียว มากท่ีสดุและมีต้นทนุของวสัดดุนิผสมตอ่ผลผลติ 1 กิโลกรัม 
น้อยท่ีสดุ คือ 7.62 บาท ทัง้นีว้สัดดุนิผสมท่ีผสมขึน้เองทัง้ 5 สตูร (4-8) ท�าให้ผกัสลดักรีนโอ๊คมีการเจริญเตบิโต
และปริมาณผลผลติทัง้ 3 รอบการเก็บเก่ียว มากกวา่วสัดดุนิผสมทางการค้าทัง้ 3 สตูร (1-3) 
ค�ำส�ำคัญ: ต้นทนุ, ปุ๋ ยอินทรีย์, ผกัสลดั, วสัดดุนิผสม

ABSTRACT: The objective of this study was to investigate the effect of soil-based growing media on the 
growth and yield of green oak lettuce for 3 harvest times. The experiment design was completely random-
ized design (CRD) with 8 treatments and 5 replications. Treatments were consisting of T1-T3 commercial soil 
A-C, T4; loamy soil: coconut dust: rice husk: cow manure: chicken manure at a ratio of 1:1:1:1:0.5 by vol-
ume, T5; loamy soil: coconut dust: rice husk: cow manure: chicken manure at a ratio of 1:1:1:1:1 by 
volume, T6; loamy soil: coconut dust: rice husk: chicken manure: vermicompost at a ratio of 1:1:1:0.5:0.5 
by volume, T7; loamy soil: coconut dust: rice husk: chicken manure: vermicompost at a ratio of 
1:1:1:1:0.5 by volume, and T8; loamy soil: coconut dust: rice husk charcoal: cow manure: chicken manure 
at a ratio of 1:1:1:1:0.5 by volume. The result reviewed that the soil-based growing media, which consisted 
of loamy soil: coconut dust: rice husk: cow manure: chicken manure at a ratio of 1:1:1:1:0.5 by volume (T4) 
was the most appropriate ratio in order to make the highest above-ground fresh weight of green oak lettuce 
for all 3 harvest times and provide the lowest cost of growing media that was 7.52 Baht/ 1 kg fresh weight 
yield. In addition, all 5 formulas of the self-mixed growing media (T4-T8) gave the higher results of vegeta-
tive growth and yield rather than that of all 3 formulas of commercial growing media (T1-T3).            
Keywords: cost, organic fertilizer, lettuce, soil-based growing media 



 แก่นเกษตร 48 ฉบบัท่ี 5: 990-1001 (2563)./doi:10.14456/kaj.2020.90.991

บทน�ำ

ปัจจุบนัการปนเปือ้นของสารเคมีในพืชผกัมกั
พบได้ทั่วไปในสินค้าเกษตรท่ีมีระบบการผลิตแบบ
ทัว่ไปหรือแบบเคมี ซึง่สาเหตหุนึง่อาจเกิดจากการท่ี
ผู้ บ ริ โภคยังให้ความนิยมในการบริโภคผัก ท่ี มี
ลกัษณะสวยงาม จงึท�าให้เกษตรกรมีการใช้สารเคมี
ในการป้องกันก�าจัดโรคและแมลงศัตรูพืชมากขึน้ 
นอกจากนี เ้กษตรกรหลายรายมีการเก็บเ ก่ียว
ผลผลติภายหลงัการใช้ยาหรือสารเคมีเร็วกวา่เวลาท่ี
ก�าหนด ท�าให้ตรวจพบการปนเปือ้นสารเคมีก�าจดั
ศตัรูพืชท่ีเกินคา่มาตรฐาน โดยเฉพาะพืชผกัใบ เชน่ 
คะน้า ผกัสลดั ถัว่ฝักยาว พริกสด และแตงกวา (พชัรี 
และคณะ, 2559) และจากการรายงานของ สภุาพร 
และคณะ (2555) พบวา่ พืชผกัท่ีปลกูในระบบเคมี
มกัมีปริมาณสารพิษตกค้างมากมายโดยเฉพาะสาร
เคมีจ�าพวกยาก�าจดัแมลงศตัรูพืช เชน่ คาโบฟแูรน 
(carbofuran) และเมโทมิล (methomyl) เป็นต้น 
นอกจากนี ้ ในด้านการจดัการธาตอุาหาร เกษตรกรยงั
คงมีการใช้ปุ๋ ยเคมีท่ีมากกวา่ความต้องการของพืชเพ่ือ
เร่งการเจริญเตบิโต โดยในปี พ.ศ. 2561 พบวา่ มีการน�า
เข้าปุ๋ ยเคมีถงึ 5,629,703 ตนั คดิเป็นมลูคา่ประมาณ 
58,757 ล้านบาท อีกทัง้ยังพบว่า ปุ๋ ยเคมีมีราคาตอ่
หน่วยเพ่ิมสูงขึน้ในทุกปี (ส�านักวิจัยเศรษฐกิจ
การเกษตร, 2562) จงึเป็นเหตใุห้ต้นทนุการผลติมีแนว
โน้มเพ่ิมสงูขึน้อยา่งตอ่เน่ือง ทัง้ๆ ท่ีราคาผลผลติยงัคง
เป็นไปตามกลไกทางการตลาด และมากไปกวา่นัน้ผกัท่ี
ปนเปือ้นสารเคมีสว่นใหญ่มกัถกูสง่เข้ามาจ�าหนา่ยใน
เขตกรุงเทพมหานครฯ เน่ืองจากมีกลุม่ผู้บริโภคจ�านวน
มากและมีก�าลงัการซือ้สงู นอกจากนีย้งัพบวา่การสง่
เสริมความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบัโทษของสารพิษตกค้าง
ในผลผลติทางการเกษตรยงัไมท่ัว่ถงึ และผู้บริโภคยงัคง
ไม่สามารถปลกูผกัเพ่ือน�ามาบริโภคในครัวเรือนได้ 
เน่ืองจากมีพืน้ท่ีจ�ากดั และไมมี่ความรู้พืน้ฐานเก่ียวกบั
การเพาะปลกูผกัเพ่ือบริโภคเอง ดงันัน้ การผลติวสัดดุนิ
ผสมท่ีราคาถกู หางา่ย และสามารถผลติใช้เองได้ จงึถือ
เป็นทางเลอืกหนึง่ท่ีชว่ยส่งเสริมให้คนทัว่ไปท่ีมีเวลา
และพืน้ท่ีท่ีจ�ากัดสามารถปลูกผักท่ีปลอดภัยจาก
สารพิษเพ่ือบริโภคเองได้ ซึง่จากการรายงานของสทิุน 
และคณะ (2556) พบวา่ วสัดปุลกูท่ีเหมาะสมตอ่การ
เจริญเตบิโตของคะน้า คือใบไม้หมกั กาบมะพร้าวสบั 
แกลบเผา และปุ๋ ยคอก ในอตัราสว่น 2:1:1:1 ท�าให้

คะน้ามีการเจริญเตบิโตและให้ผลผลติสงู นอกจากนี ้
วิเซน็และคณะ (2559) ยงัพบวา่ ผกักดูมีความสงู
และปริมาณผลผลิตสูงท่ีสุดเม่ือปลูกในวสัดุปลูกท่ี
ประกอบด้วยทรายละเ อียดผสมแกลบดิบใน
อตัราสว่น 1:1 อีกทัง้จากการรายงานของศริาณีและ
บญัชา (2561) ท่ีศกึษาวสัดดุนิผสมท่ีเหลอืใช้ในท้องถ่ิน 
พบวา่ การปลกูผกัสลดักรีนโอ๊คในดินผสมท่ีประกอบ
ด้วยดนิและเส้นใยผลปาล์มน�า้มนั ในอตัราสว่น 1:2 โดย
ปริมาตรท�าให้ผกัสลดักรีนโอ๊คมีความสงู จ�านวนใบและ
น�า้หนกัสดต้นสงูท่ีสดุ อยา่งไรก็ตาม การศกึษาเก่ียวกบั
วสัดดุนิผสมส�าหรับการเพาะปลกูผกัใบเขียวโดยเฉพาะ
ผกัสลดัยงัคงมีอยูอ่ยา่งจ�ากดั เน่ืองจากผักสลัดมัก
มีการปลกูด้วยระบบเคมีหรือปลกูในระบบไฮโดรโป
รนิกส์ซึง่จ�าเป็นต้องเติมสารละลายธาตอุาหารลงไปให้
พืชได้รับอยา่งสม�า่เสมอจนอาจเสีย่งตอ่การสะสมของ
สารไนเตรตในใบพืช (อมัพิกา, 2552) อีกทัง้วสัดดุนิผสม
ท่ีมีขายในท้องตลาด สว่นใหญ่ยงัคงพบปัญหาหลาย
ประการ อาทิ ผสมดนิในสดัสว่นท่ีน้อยหรือดนิท่ีใช้ผสม
สว่นใหญ่มกัเป็นดินเหนียวซึง่จะแข็งตวั และไมเ่ข้ากบั
วสัดปุลกูอ่ืนท่ีผสมอยู ่ การน�าวสัดดุนิผสมเหลา่นัน้มา
ปลกู สว่นใหญ่จะแห้งเร็ว ไมอุ่้มน�า้ และยงัพบเศษ
ใบไม้ท่ียงัไมย่อ่ยสลายอยูเ่ป็นจ�านวนมาก การยดึเกาะ
ของรากพืชไมดี่ ชว่งแรกต้นกล้าโตเร็วแต่พอปลกูไป
ระยะหนึง่พืชจะขาดธาตอุาหาร ซึง่วิธีการแก้ไขสว่นใหญ่
จะต้องมีการเตมิปุ๋ ยคอกลงไป ท�าให้ต้องเสยีเวลาในการ
หามาใส ่ และเสยีคา่ใช้จา่ยเพ่ิมอีกตอ่หนึง่ หรือหากเป็น
หน้าดนิล้วนท่ีมีการบรรจถุงุขาย มกัพบวา่ เป็นดนิท่ีมีคา่
ความเป็นกรด-ด่างสงู ซึง่ไม่เหมาะสมต่อการเจริญ
เตบิโตของพืช (วีณา, 2557) ดงันัน้การศกึษาเก่ียวกบั
วสัดุดินผสมท่ีตอบโจทย์ต่อผู้บริโภคทัง้ในด้านเป็น
วสัดท่ีุหางา่ย ราคาถกู และสามารถใช้ปลูกพืชได้
มากกวา่ 1 รอบ จึงถือเป็นเร่ืองหนึ่งท่ีควรท�าการ
ศึกษาและสามารถต่อยอดเป็นธุรกิจเพ่ือการผลิต
วสัดดุินผสมส�าหรับคนเมืองท่ีต้องการหนัมาปลกูพืช
ผกัท่ีปลอดภยัจากสารพิษตอ่ไป 

วิธีกำรศึกษำ

1. วำงแผนกำรทดลอง

วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (com-
pletely randomized design: CRD) จ�านวน 5 ซ�า้ 
ประกอบด้วยวสัดดุนิผสมจ�านวน 8 สิง่ทดลอง ดงันี ้
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สิง่ทดลองท่ี 1 ดินผสมทางการค้า A (ดนิ
เผา:ทราย:ปุ๋ ยอินทรีย์ อตัราสว่น 1:0.25:2 โดยปริมาตร)

สิง่ทดลองท่ี 2 ดนิผสมทางการค้า B (ดนิร่วน:ปุ๋ ย
อินทรีย์ อตัราสว่น 1:2 โดยปริมาตร)

สิง่ทดลองท่ี 3 ดนิผสมทางการค้า C (ดนิหมกัใบ
ก้ามปู:ขุยมะพร้าว:แกลบเผา อตัราสว่น 4:1:1 โดย
ปริมาตร)

สิง่ทดลองท่ี 4 ดนิร่วน:ขยุมะพร้าว:แกลบดบิ:มลู
ววั:มลูไก่ อตัราสว่น 1:1:1:1:0.5 โดยปริมาตร

สิง่ทดลองท่ี 5 ดนิร่วน:ขยุมะพร้าว:แกลบดบิ:มลู
ววั:มลูไก่ อตัราสว่น 1:1:1:1:1 โดยปริมาตร

สิง่ทดลองท่ี 6 ดนิร่วน:ขยุมะพร้าว:แกลบดบิ:มลู
ไก่:มลูไส้เดือน อตัราสว่น 1:1:1:0.5:0.5 โดยปริมาตร

สิง่ทดลองท่ี 7 ดนิร่วน:ขยุมะพร้าว:แกลบดบิ:มลู
ไก่:มลูไส้เดือน อตัราสว่น 1:1:1:1:0.5 โดยปริมาตร

สิง่ทดลองท่ี 8 ดนิร่วน:ขยุมะพร้าว:แกลบเผา:มลู
ววั:มลูไก่ อตัราสว่น 1:1:1:1:0.5 โดยปริมาตร

2. วธีิกำรทดลอง
น�าวัสดุเร่ิมต้นท่ีเป็นส่วนประกอบในแต่ละสิ่ง

ทดลองตามอตัราสว่นโดยปริมาตร มาผสมให้เข้ากนั
ด้วยเคร่ืองผสมวัสดุดินผสมและหมักทิง้ไว้ในท่ีร่ม
เป็นเวลา 2 สปัดาห์ เพ่ือปอ้งกนัผลกระทบท่ีอาจเกิด
ขึน้จากกระบวนการหมกัของปุ๋ ยคอกท่ีเติมลงในวสัดุ
ดนิผสม บรรจวุสัดดุินผสมลงในกระถางขนาดเส้น
ผา่ศนูย์กลาง 20 เซนตเิมตร ท่ีมีกาบมะพร้าวสบัรอง
ก้นกระถางสงูประมาณ 2 เซนติเมตร และน�าวสัดดุิน
ผสมของแต่ละสิ่งทดลองมาบรรจลุงในกระถางโดย
ให้วสัดดุนิผสมต�่ากวา่ปากกระถาง 2.5 เซนตเิมตร 
จดัวางกระถางปลกูท่ีมีจานรองก้นกระถางตามการ
ทดลองแบบสุม่ด้วยระยะหา่ง 25 x 25 เซนติเมตร

ส�าหรับการเตรียมต้นกล้าและการปลกู เพาะ
กล้าผกัสลดักรีนโอ๊คท่ีสมบรูณ์ (สายพนัธุ์รอยลั ของ
บริษัท เจียไต ๋ จ�ากดั) ลงในถาดเพาะเมลด็ท่ีบรรจุ
วสัดผุสม ได้แก่ ดนิร่วน แกลบดบิ และขยุมะพร้าว 
อตัรา 1:1:1 โดยปริมาตร เพาะเมลด็ในถาดเพาะ 
หลมุละ 3 เมลด็ จากนัน้รดน�า้ให้ชุม่วนัละครัง้ทกุๆ 
วนั เม่ือเมลด็งอกเลือกต้นท่ีสมบรูณ์โดยถอนให้เหลือ 
1 ต้นตอ่หลมุ และเม่ือต้นกล้ามีอาย ุ14 วนัหลงัปลกู 
หรือมีใบจริง 2 ใบ ท�าการย้ายปลกูลงในกระถางท่ี
บรรจวุสัดดุนิผสมในแตล่ะสิง่ทดลอง โดยปลกู 1 ต้น
ตอ่กระถาง ให้น�า้วนัละ 2 ครัง้ (เช้า-เยน็) โดยแตล่ะ

ครัง้ให้น�า้ปริมาตร 100 มิลลลิติร ตัง้แตย้่ายปลกู
จนถงึอาย ุ 28 วนัหลงัปลกู และเพ่ิมปริมาณน�า้ท่ีให้
เป็น 150 มิลลลิติรตอ่วนัตอ่ครัง้ จนกระทัง้เก็บเก่ียว
ผลผลติ ก�าจดัวชัพืชหรือแมลงศตัรูพืชโดยวิธีกลหรือ
ฉีดพน่สารสกัดจากธรรมชาต ิ เก็บเก่ียวผลผลติเม่ือ
ผกัสลดั กรีนโอ๊คมีอาย ุ 42 วนัหลงัปลกู และท�าการ
ปลกูลงในวัสดุดินผสมเดิมเป็นจ�านวน 3 รอบการ
เก็บเก่ียว โดยหลงัการเก็บเก่ียวแตล่ะครัง้ ท�าการเท
วสัดดุินผสมท่ีอยูใ่นแตล่ะสตูรเดียวกนัมาคลกุให้เข้า
กนั ตากทิง้ไว้ 7 วนั และน�ามาบรรจลุงในกระถางเพ่ือ
ท�าการปลกูในรอบการเก็บเก่ียวตอ่ไป

3. กำรบันทึกผล
3.1 สมบตัทิางเคมีบางประการของวสัดเุร่ิมต้น 

ได้แก่ ดนิร่วน ขยุมะพร้าว กาบมะพร้าวสบั แกลบดบิ 
แกลบเผา มลูววั มลูไก่ มลูไส้เดือน (Table 1) และวสัดุ
ดนิผสมท่ีผสมตามสิง่ทดลอง ได้แก่ คา่ความเป็นกรด-
ดา่ง (pH) และคา่การน�าไฟฟา้ (EC) วิเคราะห์ด้วยเคร่ือง 
pH/EC meters ปริมาณอินทรียวตัถวิุเคราะห์ด้วยวิธี
ของ Walkley และ Black (1934) ไนโตรเจนทัง้หมด 
(total N) วิเคราะห์ด้วยวิธี Kjedahl method และ
วิเคราะห์คา่ C/N ratio จากอตัราสว่นของคาร์บอนและ
ไนโตรเจนท่ีวิเคราะห์ได้ สว่นฟอสฟอรัสทัง้หมด (total P) 
วิเคราะห์ด้วยวิธี Vanadomolybdate และโพแทสเซียม
ทัง้หมด (total K) วิเคราะห์ด้วยเคร่ือง Flame pho-
tometer (กรมพฒันาท่ีดนิ, 2553) 

3.2 การเจริญเตบิโต และปริมาณผลผลติของ
ผกัสลดักรีนโอ๊ค ได้แก่ ความสูง และจ�านวนใบ 
บนัทกึข้อมลูในทกุสปัดาห์จนถึงระยะเก็บเก่ียว และ
บนัทกึน�า้หนกัสดและน�า้หนกัแห้งของสว่นเหนือดนิ (ใบ
และล�าต้น) และราก โดยน�า้หนกัแห้งอบท่ีอณุหภมิู 50 
องศาเซลเซียส เป็นเวลา 72 ชัว่โมง หรือจนกวา่น�า้หนกั
แห้งจะคงท่ี

3.3 ต้นทนุของวสัดดุนิผสมและผลตอบแทนทาง
เศรษฐกิจ ค�านวณราคาวสัดผุสมทกุชนิดตอ่ปริมาตรท่ี
น�ามาผสมตามสิ่งทดลองต่างๆ ท่ีบรรจุในถุงขนาด 
12x20 นิว้  ซึง่เป็นขนาดบรรจมุาตรฐานของวสัดดุนิ
ผสมท่ีขายตามท้องตลาด เพ่ือหาต้นทนุของวสัดดุนิ
ผสมตอ่ 1 ถงุ และค�านวณเป็นก�าไรสทุธิของวสัดดุนิ
ผสมเปรียบเทียบกับราคาขายตามท้องตลาด และ
วิเคราะห์ผลตอบแทน ได้แก่ ปริมาณผลผลติ (น�า้
หนกัสดสว่นเหนือดนิ) ของผักสลัดกรีนโอ๊คต่อวสัดุ
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ดนิผสม 1 ถงุ ราคาขายผลผลิตท่ีปลอดภัยและ
ค�านวณเป็นต้นทนุของวสัดปุลกูท่ีใช้และรายได้สทุธิ
ตอ่ผลผลติ 1 กิโลกรัม เพ่ือหาสตูรของวสัดดุนิผสมท่ี

ดีท่ีสดุ และต้นทุนต�่าท่ีสุด ตอ่การปลกูผกัสลดักรีน

โอ๊คแบบปลอดภยัตอ่ไป

Table 1 Selected chemical properties of ingredients for preparing a soil-based growing media

Sample pH1/
EC2/

(dS/m)

Organic

matter3/(%)

Total N4/

(%)
Total P5/ 

(%)
Total K6/

(%)
C/N 
ratio

Soil   7.88 0.13   4.04 0.09 0.27 0.11   25

Coconut dust   5.43 2.35 99.83 0.27 0.33 1.02 164

Ground coconut   5.78 2.46 99.24 0.36 0.15 1.61 144

Rice husk   5.93 1.33 74.57 0.17 0.53 0.44 210

Rice husk charcoal    10.28 1.11   5.74 0.10 0.65 0.97   44

Chicken manure   8.58 6.79 30.01 1.96 8.81 2.92   12

Cow manure   8.10 2.58 60.30 1.44 0.97 1.04   24

Vermicompost   5.30 4.38 46.40 2.31 1.86 0.23   11
1/ pH (1:1 H

2
O);  2/ EC (1:5 H

2
O);  3/ OM (Walkley and Black method);  4/ N (Kjeldahl method);  5/ P 

(Vanadomolybdate method);   6/ K (wet digestion method) 

4. กำรวเิครำะห์ผลทำงสถติิ
วิเคราะห์ความแปรปรวนทางสถิต ิ(ANOVA) ตาม

แผนการทดลองแบบ CRD และเปรียบเทียบความแตก
ตา่งของคา่เฉลีย่ด้วยวิธี Duncan’s Multiple Range Test 
(DMRT)

ผลกำรศกึษำและวจิำรณ์

1. สมบตัทิำงเคมีของวัสดุดนิผสม
จากผลการวิเคราะห์สมบตัิทางเคมีของวสัดดุิน

ผสมในแตล่ะสิง่ทดลอง (Table 2) พบวา่ คา่ความ
เป็นกรด-ดา่งของวสัดดุนิผสมทัง้หมดอยูใ่นชว่ง 6.43-
7.39 ซึง่มีคา่เป็นกรดออ่นๆ ถงึเป็นกลาง ส�าหรับคา่
การน�าไฟฟา้ (EC) พบวา่ มีคา่อยูใ่นชว่ง 0.36-1.70 เดซิ
ซีเมนต์ตอ่เมตร ซึง่อยูใ่นระดบัท่ีไมเ่คม็ โดยพบวา่ วสัดุ
ดนิผสมทางการค้า A มีคา่ EC สงูท่ีสดุ (1.70 เดซซีิเมนต์
ตอ่เมตร) และมีคา่มากกวา่วสัดดุนิผสมอ่ืนๆ อยา่งมีนยั
ส�าคญั รองลงมาได้แก่ วสัดดุินผสมในสิง่ทดลองท่ี 7 

(1.27 เดซซีิเมนต์ตอ่เมตร) และวสัดดุนิผสมทางการ
ค้า B (0.79 เดซซีิเมนต์ตอ่เมตร) ตามล�าดบั สว่น
ปริมาณอินทรียวตัถแุละปริมาณธาตอุาหารหลกั พบ
วา่ วสัดดุนิผสมในสิง่ทดลองท่ี 6 มีเปอร์เซน็ต์อินทรีย
วตัถ ุ (ร้อยละ 14.08) ไนโตรเจนรวม (ร้อยละ 0.70) 
ฟอสฟอรัสรวม (ร้อยละ 0.94) และโพแทสเซียมรวม 
(ร้อยละ 0.69) มากท่ีสุด แต่พบว่า วสัดดุนิผสม
ทางการค้า C มีปริมาณอินทรียวตัถแุละปริมาณธาตุ
อาหารหลกัทัง้ 3 ธาต ุ น้อยท่ีสดุ คือ ร้อยละ 6.75, 
0.34, 0.01 และ 0.03 ตามล�าดบั อยา่งไรก็ตาม เป็น
ท่ีนา่สงัเกตวา่ หากเปรียบเทียบระหวา่งสิง่ทดลองท่ี 4 
(ดินร่วน:ขุยมะพ ร้ า ว : แ ก ล บ ดิ บ : มูล วัว : มูล ไ ก่ 
อัตราส่วน 1:1:1:1:0.5 โดยปริมาตร) กบั 5 (ดนิ
ร่วน:ขยุมะพร้าว:แกลบดิบ:มลูววั:มลูไก่ อัตราส่วน 
1:1:1:1:1 โดยปริมาตร) และสิ่งทดลองท่ี 6 (ดิน
ร่วน:ขุยมะพร้าว:แกลบดิบ:มูลไก่ :มูลไส้เดือน 
อัตราส่วน 1:1:1:0.5:0.5 โดยปริมาตร) กับ 7 (ดนิ
ร่วน:ขยุมะพร้าว:แกลบดบิ:มลูไก่:มลูไส้เดือน อตัราสว่น 
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1:1:1:1:0.5 โดยปริมาตร) ซึง่มีการใสปุ่๋ ยมลูไก่เพ่ิมขึน้
จาก 0.5 เป็น 1.0 โดยปริมาตร พบวา่ ปริมาณ
ฟอสฟอรัสรวมและโพแทสเซียมรวมมีแนวโน้มเพ่ิม
ขึน้ตามอัตราส่วนของมูลไก่ท่ีผสมลงไปในวัสดุดิน
ผสม สอดคล้องกบั Brady and Weil (2002) ท่ี
รายงานวา่ มลูไก่ถือเป็นปุ๋ ยคอกท่ีมีธาตอุาหารสงู
กวา่มลูสตัว์อ่ืนๆ เชน่ มลูโค หรือมลูสกุร โดยเฉพาะ
ปริมาณฟอสฟอรัสและโพแทสเซียม อีกทัง้อาหารท่ี
สตัว์ปีกได้รับส่วนมากมกัอยู่ในรูปเกลือไฟเทตและ
มกัเกิดการดดูซมึได้น้อย ท�าให้เกลือไฟเทตสว่นใหญ่
ถกูขบัออกมาพร้อมกบัอจุจาระ ซึง่เม่ือเกลือชนิดนี ้
อยู่ในดินจะถูกย่อยสลายโดยจุลินทรีย์และปลด
ปลอ่ยออกมาในรูปของฟอสเฟตไอออนท่ีพืชน�าไปใช้
ประโยชน์ได้ (ยงยทุธ และคณะ, 2554) และจากผล
จากวิเคราะห์สมบัติทางเคมีของวัสดุดินผสมหลัง
การเก็บเก่ียวครัง้สดุท้าย (ครัง้ท่ี 3) (Table 2) พบวา่ 
คา่ความเป็นกรด-ด่างของวัสดุดินผสมทัง้ 8 สิง่
ทดลอง มีคา่อยูร่ะหวา่ง 5.53-6.90 โดยวสัดดุนิผสม
ทางการค้า C มีคา่ความเป็นกรด-ดา่งสงูท่ีสดุอยา่งมี
นยัส�าคญั คือ 6.90 ในขณะท่ีวสัดดุนิผสมทางการค้า 
B มีคา่ความเป็นกรด-ดา่งน้อยท่ีสดุ คือ 5.53 ส�าหรับ
คา่การน�าไฟฟา้ พบวา่ วสัดดุนิผสมทางการค้า B มี
คา่การน�าไฟฟา้ (4.85 เดซิซีเมนต์ต่อเมตร) และ
ปริมาณอินทรียวตัถ ุ (27.97 เปอร์เซน็ต์) สงูท่ีสดุและ
แตกตา่งอยา่งมีนยัส�าคญัย่ิงทางสถิต ิ (P<0.01) กบัทกุ
สิง่ทดลอง ทัง้นีห้ากพิจารณาท่ีปริมาณธาตอุาหารท่ีเป็น
ประโยชน์ตอ่พืช ได้แก่ ปริมาณไนโตรเจนรวม ฟอสฟอรัส
รวม และโพแทสเซียมรวม พบวา่ ปริมาณธาตอุาหารทัง้ 
3 ธาต ุ ในดนิหลงัการเก็บเก่ียวครัง้สดุท้ายของวสัดดุนิ
ผสมท่ีผสมขึน้เอง (สิง่ทดลองท่ี 4-8) มีแนวโน้มสงู
กวา่วสัดดุนิผสมทางการค้า (สิง่ทดลองท่ี 1-3) และ

พบว่าปริมาณฟอสฟอรัสและโพแทสเซียมของวสัดุ
ดินผสมหลังปลูกมีแนวโน้มมากกว่าวัสดุดินผสม
ก่อนปลกู ซึง่สอดคล้องกบั Yusof et al. (2559) ท่ี
รายงานวา่ การยอ่ยสลายปุ๋ ยอินทรีย์ เชน่ ปุ๋ ยมลูไก่ 
มกัใช้เวลานานและจะเกิดการปลดปลอ่ยธาตอุาหาร
ออกมาอยา่งช้าๆ ซึง่จะสง่ผลให้ปริมาณธาตอุาหาร
พืชถกูปลดปลอ่ยออกมามากขึน้ในระยะยาวและมกั
เหน็ผลได้ดีขึน้เม่ือปลกูพืชไปประมาณ 2-3 รอบการ
เพาะปลกู 

  
2. กำรเจริญเตบิโตและปริมำณผลผลิต

ผกัสลดักรีนโอ๊คท่ีปลกูในสิง่ทดลองท่ี 6 มีความ
สงูมากท่ีสดุทัง้ในการเก็บเก่ียวครัง้ท่ี 1 และครัง้ท่ี 3 
ซึง่มีคา่เทา่กบั 12.00 และ 19.67 เซนตเิมตร ตาม
ล�าดบั แตพ่บวา่ ในการเก็บเก่ียวครัง้ท่ี 1 มีคา่ไมแ่ตก
ต่างทางสถิติกบัผกัสลดักรีนโอ๊คท่ีปลกูในสิ่งทดลอง
ท่ี 4 ซึง่มีคา่เทา่กบั 11.80 เซนตเิมตร สว่นการเก็บ
เก่ียวครัง้ท่ี 2 พบวา่ ผกัสลดักรีนโอ๊คท่ีปลกูในสิง่
ทดลองท่ี 4 มีความสงูมากท่ีสดุคือ 13.67 เซนติเมตร 
ไม่แตกต่างทางสถิติกบัผกัสลดักรีนโอ๊คท่ีปลกูในสิ่ง
ทดลองท่ี 6 (12.17 เซนตเิมตร) อยา่งไรก็ตาม เม่ือ
เปรียบเทียบระหว่างวัสดุดินผสมท่ีผสมขึน้เอง (สิง่
ทดลองท่ี 4-8) กบัวสัดดุินผสมทางการค้าทัง้ 3 สตูร 
(สิง่ทดลองท่ี 1-3) พบวา่ ผกัสลดักรีนโอ๊คท่ีปลกูใน
วสัดดุินผสมท่ีผสมขึน้เองมีความสงูมากกว่าวสัดดุิน
ผสมทางการค้าทัง้ 3 สตูร อยา่งมีนยัส�าคญั โดย
ความสงูของผกัสลดักรีนโอ๊คเฉลี่ยทัง้ 3 รอบการเก็บ
เก่ียว ท่ีปลูกในวัสดุดินผสมทางการค้า A (3.76 
เซนตเิมตร) และ B (3.30 เซนตเิมตร) มีคา่น้อยกวา่
วสัดดุนิผสมสตูรอ่ืนๆ อยา่งมีนยัส�าคญั (Table 3)
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Table 2 Selected chemical properties of soil-based growing media before and after planting

Treatment pH1/
EC2/

(dS/m)

Organic

matter3/(%)

Total N4/

(%)

Total P5/ 
(%)

Total K6/

(%)

Before planting

T 1

T 2

T 3

T 4

T 5

T 6

T 7

T 8

7.39 a

6.54 d

6.58 d

  6.75 cd

7.07 b

6.43 d

  7.24 ab

  6.96 bc

1.70 a

0.79 c

0.77 c

 0.37 ef

0.36 f

  0.49 de

1.27 b

0.51 d

11.29 c

13.09 b

  6.75 e

12.87 b

10.27 d

14.08 a

  10.97 cd

13.14 b

0.56 c

0.65 b

0.34 e

0.64 b

0.51 d

0.70 a

  0.55 cd

0.66 b

0.12 e

0.12 e

0.01 f

0.71 c

0.94 a

0.78 b

0.80 b

0.65 d

0.31 e

0.39 d

0.03 f

0.50 c

0.69 a

0.50 c

0.57 b

0.46 c

F-test ** ** ** ** ** **

C.V. (%) 2.50 8.72 4.38 4.52 5.80 8.02

After 3rd planting 

T 1

T 2

T 3

T 4

T 5

T 6

T 7

T 8

6.47 d

5.53 f

6.90 a

6.60 c

6.30 e

6.73 b

6.40 d

6.77 b

2.39 c

4.85 a

1.60 e

1.47 f

2.84 b

0.91 g

1.80 d

 1.54 ef

16.81 c

27.97 a

10.84 e

22.68 b

21.30 b

12.87 d

22.77 b

13.17 d

0.32 f

0.28 h

0.31 g

0.76 c

0.78 b

0.54 d

0.83 a

0.53 e

0.48 e

0.28 g

0.42 f

1.95 b

2.60 a

0.98 c

2.62 a

0.91 d

0.45 d

  0.77 ab

0.46 d

  0.51 cd

0.81 a

  0.53 cd

  0.77 ab

0.74 b

F-test ** ** ** ** ** **

C.V. (%) 0.63 3.29 5.99 0.10 1.86 5.54
1/ pH (1:1 H

2
O);  2/ EC (1:5 H

2
O);  3/ OM (Walkley and Black method);  4/ N (Kjeldahl method);  5/ P 

(Vanadomolybdate method);  6/ K (wet digestion method) 
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ส�าหรับจ�านวนใบพบวา่ ผกัสลดักรีนโอ๊คท่ีปลกู
ในสิง่ทดลองท่ี 6 มีจ�านวนใบมากท่ีสดุในการเก็บ
เก่ียวทัง้ 3 ครัง้ คือ 25.00, 19.00 และ 37.33 ใบ ตาม
ล�าดบั แตพ่บวา่ มีคา่ไมแ่ตกตา่งอยา่งมีนยัส�าคญักบั
ผกัสลัดกรีนโอ๊คท่ีปลูกในสิ่งทดลองท่ี 4 ซึง่มีคา่
เทา่กบั 22.67, 18.33 และ 35.33 ใบ ตามล�าดบั ทัง้นี ้

ผลของจ�านวนใบยังคงสอดคล้องกับผลในด้าน
ความสงูท่ีพบวา่ วสัดดุนิผสมทางการค้าทัง้ 3 สตูร 
(สิง่ทดลองท่ี 1-3) มีจ�านวนใบน้อยกวา่อยา่งมีนยั
ส�าคัญกับวัสดุดินผสมท่ีผสมขึน้เอง (สิง่ทดลองท่ี 
4-8) ซึง่มีคา่อยูร่ะหวา่ง 3-10 ใบ ในการเก็บเก่ียวทัง้ 
3 ครัง้ (Table 3)

Table 3 Plant height and leaf number of green oak lettuce grown under the different treatments of 

soil-based growing media

Treatment
Height (cm) Leaf number

1st harvest 2nd harvest 3rd harvest 1st harvest 2nd harvest 3rd harvest

T 1

T 2

T 3

T 4

T 5

T 6

T 7

T 8

    1.70 e1/   

  1.47 e

  2.87 d

11.80 a

  8.87 c

12.00 a

10.53 b

  8.57 c

  5.90 d

  3.37 e

  5.63 d

13.67 a

 11.67 bc

   12.17 abc

10.67 c

  13.33 ab

  3.67 g 

  5.07 f

  8.33 d

15.43 b

  7.03 e

19.67 a

  9.83 c

  9.77 c

   3.00 d1/   

  3.00 d

  3.00 d

22.67 a

14.33 c

25.00 a

22.67 a

17.33 b

  7.67 f

  5.00 g

10.00 e

  18.33 ab

15.33 c

19.00 a

13.00 d

17.33 b

  2.67 d

  6.67 d

  6.17 d

35.33 a

26.67 b

37.33 a

25.33 b

19.33 c

F-test ** ** ** ** ** **

C.V. (%) 4.53 10.01 7.01 1030 6.18 11.48

** Significance at the 99% confidence level
1/  Mean followed by the same letters are not significantly different at p<0.05 by Duncan’s multiple 
range test
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ด้านปริมาณผลผลติ พบวา่ ในการเก็บเก่ียว
ครัง้ท่ี 1 ผกัสลดักรีนโอ๊คท่ีปลกูในสิง่ทดลองท่ี 4 มีน�า้
หนกัสดสว่นเหนือดนิมากท่ีสดุ คือ 66.67 กรัมตอ่ต้น 
แตพ่บวา่ในการเก็บเก่ียวครัง้ท่ี 2 และ 3 ผกัสลดักรีน
โอ๊คท่ีปลกูในสิง่ทดลองท่ี 6 มีน�า้หนกัสดสว่นเหนือดนิ
มากท่ีสดุ (80.63 และ 50.21 กรัมตอ่ต้น ตามล�าดบั) 
ซึ่งมีค่าไม่แตกต่างจากผกัสลดักรีนโอ๊คท่ีปลกูในสิ่ง
ทดลองท่ี 4 ซึง่มีน�า้หนกัสดสว่นเหนือดนิเทา่กบั 80.00 
และ 49.28 กรัมตอ่ต้น ตามล�าดบั และพบวา่วสัดดุนิ
ผสมทางการค้า A ท�าให้ผกัสลดักรีนโอ๊คมีน�า้หนกัสด
สว่นเหนือดนิน้อยท่ีสดุ คือเทา่กบั 0.74, 0.74 และ 
0.30 กรัมตอ่ต้น ในการเก็บเก่ียวครัง้ท่ี 1-3 ตามล�าดบั 
ทัง้นีผ้ักสลัดกรีนโอ๊คท่ีปลูกในวัสดุดินผสมทุกสิ่ง
ทดลอง มีน�า้หนกัแห้งอยูใ่นชว่ง 0.01-4.30 กรัมตอ่
ต้น (Table 4) ซึง่หากพิจารณาร้อยละน�า้หนกัแห้ง 
(dry matter, %) และปริมาณน�า้ในพืช (water 
content, %) ท่ีค�านวณจากน�า้หนักสดและน�า้หนกั
แห้งของสว่นเหนือดนิ พบวา่ ผกัสลดักรีนโอ๊คท่ีปลกู
ในวสัดดุนิผสมทัง้ 8 สิง่ทดลอง มีเปอร์เซน็ต์น�า้หนกั
แห้งและปริมาณน�า้ในพืช อยูใ่นชว่งร้อยละ 93.16-
96.67 และ 3.33-6.84 ตามล�าดบั ซึง่สอดคล้องกบั
งานวิจยัของอรประภา และภาณมุาศ (2558) ท่ีพบ
วา่ ผกักาดหอมมีร้อยละน�า้หนกัแห้งและปริมาณน�า้
ในพืชประมาณร้อยละ 93.00 และ 7.00 ตามล�าดบั

ทัง้นีจ้ากผลของการเจริญเติบโตและปริมาณ
ผลผลิตของผักสลัดกรีนโอ๊คท่ีปลูกในสิ่งทดลอง
ตา่งๆ พบวา่ วสัดดุนิผสมทางการค้ามีแนวโน้มท�าให้
ความสงู จ�านวนใบ และน�า้หนกัสดสว่นเหนือดนิของ
ผกัสลดักรีนโอ๊คต�่ากวา่ผกัสลดักรีนโอ๊คท่ีปลกูในวสัดุ
ดนิผสมท่ีผสมขึน้เอง ซึง่สอดคล้องกบัผลการวิเคราะห์
สมบัติทางเคมีของวัสดุดินผสมโดยเฉพาะในด้าน
ปริมาณธาตุอาหารหลักท่ีพบวา่ ปริมาณธาตอุาหาร
หลกัในวสัดดุนิผสมทางการค้า (สิง่ทดลองท่ี 1-3) มี
แนวโน้มน้อยกว่าในวัสดุดินผสมท่ีผสมขึน้เอง (สิง่
ทดลองท่ี 4-8) (Table 2) และพบวา่ สิง่ทดลองท่ี 4  
และสิง่ทดลองท่ี 6 ท�าให้ผกัสลดักรีนโอ๊คมีการเจริญ
เตบิโตมากท่ีสดุอยา่งมีนยัส�าคญั ซึง่หากเปรียบเทียบ
ระหวา่งวสัดดุนิผสมในสิง่ทดลองท่ี 4 และ 5 กบัสิง่

ทดลองท่ี 6 และ 7 ซึง่มีสว่นผสมท่ีเหมือนกนัแตต่า่ง
กนัท่ีอตัราสว่นของปุ๋ ยมลูไก่ คือ 0.5 หรือ 1.0 โดย
ปริมาตร จะเหน็วา่เป็นไปในทิศทางเดียวกนั กลา่ว
คือ การใสม่ลูไก่ในอตัราสว่น 0.5 โดยปริมาตร (สิง่
ทดลองท่ี 4 และ 6) ท�าให้ผกัสลดักรีนโอ๊คมีการเจริญ
เตบิโตมากกวา่การใสปุ่๋ ยมลูไก่ท่ีอตัราสว่น 1.0 โดย
ปริมาตร (สิง่ทดลองท่ี 5 และ 7) ดงันัน้มีความเป็นไป
ได้วา่ อตัราสว่นท่ีดีท่ีสดุของการใสม่ลูไก่เพ่ือผสมใน
วสัดดุนิผสม คือ 0.5 โดยปริมาตร หรือประมาณร้อย
ละ 11.11 (ในสิง่ทดลองท่ี 4) - 12.50 (ในสิง่ทดลองท่ี 
6) โดยปริมาตรของวสัดดุนิผสมทัง้หมด ทัง้นีม้ลูไก่
ถือเป็นปุ๋ ยคอกท่ีมีธาตอุาหารและมีคา่การน�าไฟฟ้า
หรือคา่ EC คอ่นข้างสงูเม่ือเทียบกบัปุ๋ ยคอกชนิดอ่ืนๆ ดงั
นัน้การใส่ปุ๋ ยมลูไก่จึงจ�าเป็นต้องใส่ในปริมาณท่ีพอ
เหมาะเพ่ือปอ้งกนัผลกระทบตอ่การเจริญเตบิโตของพืช
ท่ีอาจเกิดจากความเคม็ของปุ๋ ยมลูไก่ท่ีผสมลงไปได้ (ยง
ยทุธ และคณะ, 2554) นอกจากนีห้ากพิจารณาการเก็บ
เก่ียวทัง้ 3 รอบ พบวา่ ผกัสลดักรีนโอ๊คท่ีปลกูวสัดดุนิ
ผสมทางการค้า (สิง่ทดลองท่ี 1-3) แทบจะไมเ่จริญ
เตบิโตตัง้แตก่ารปลกูในรอบแรก ซึง่มีความเป็นไปได้
ว่าจ�าเป็นต้องมีการเติมปุ๋ ยอินทรีย์ลงไปเพ่ือให้ธาตุ
อาหารแก่ต้นพืช แตส่�าหรับวสัดดุนิผสมท่ีผสมขึน้เอง 
(สิง่ทดลองท่ี 4-8) พบวา่ การปลกูในรอบท่ี 1 และ 2 
ผักสลัดกรีนโอ๊คมีการเจริญเติบโตท่ีเพ่ิมขึน้ในทุก
วสัดดุนิผสม แตใ่นการปลกูครัง้ท่ี 3 กลบัพบวา่ น�า้
หนกัสดส่วนเหนือดินของผกัสลดักรีนโอ๊คท่ีปลกูใน
วสัดดุนิผสมท่ีผสมขึน้เองทกุสิง่ทดลองมีคา่ลดลง ดงั
นัน้น่าจะเป็นไปได้ว่า วัสดุดินผสมท่ีผสมขึน้เองซึง่
แม้แตว่สัดดุนิผสมในสิง่ทดลองท่ี 4 ท่ีเป็นสตูรท่ีเหมาะ
สมต่อการเจริญเติบโตของผกัสลดักรีนโอ๊คมากท่ีสดุ 
ก็ควรมีการน�ามาใช้ในการปลกูไมเ่กิน 2 รอบการเก็บ
เก่ียว หรือหากต้องการปลกูซ�า้ในวสัดดุนิผสมเดมิ ควรมี
การเพ่ิมเติมในส่วนของปริมาณธาตอุาหาร เชน่ การ
เตมิปุ๋ ยคอกลงไปในอตัราสว่นท่ีแนะน�าในแตล่ะสตูรอีก
ครัง้หนึง่ เพ่ือเป็นการเพ่ิมปริมาณธาตุอาหารให้กบั
พืช
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Table 4 Fresh and dry weights of green oak lettuce grown under the different treatments of soil-

based growing media

Treatment
1st harvest 2nd harvest 3rd harvest

shoot root shoot root shoot root

Fresh weight (g)

T 1

T 2

T 3

T 4

T 5

T 6

T 7

T 8

   0.74 f1/

  0.84 f

  0.93 f

66.67 a

17.97 e

52.15 b

39.06 c

21.13 d

0.43 d

0.57 d

0.77 d

3.84 a

1.88 c

4.18 a

2.65 b

2.43 b

  0.74 e

  0.81 e

  0.97 e

80.00 a

56.33 d

80.63 a

72.33 b

59.67 c

0.48 d

0.60 d

0.80 d

  3.43 bc

  3.63 ab

  3.50 bc

4.00 a

3.03 c

   0.30 e

   0.74 e

   5.04 d

  49.28 ab

21.69 c

50.21 a

45.97 b

18.77 c

0.27 f

0.55 f

1.12 e

7.44 a

2.52 d

6.13 b

3.57 c

3.00 d

F-test ** ** ** ** ** **

C.V. (%) 6.79 14.92 2.61 10.88 8.67 10.64

Dry weight (g)

T 1

T 2

T 3

T 4

T 5

T 6

T 7

T 8

0.04 e

0.05 e

0.06 e

3.27 a

1.23 d

3.00 b

1.83 c

1.17 d

0.07 d

0.09 d

0.12 d

0.70 a

0.28 c

0.60 a

  0.37 bc

0.47 b

0.04 e

0.04 e

0.05 e

3.60 b

  3.10 cd

4.30 a

  3.33 bc

2.77 d

0.07 d

0.09 d

0.12 d

  0.40 bc

0.77 a

  0.47 bc

0.78 a

0.33 c

0.01 c

0.04 c

0.25 c

2.70 a

1.03 b

2.80 a

2.57 a

1.17 b

0.03 d

0.06 d

0.11 d

  0.53 ab

0.33 c

0.57 a

0.30 c

0.47 b

F-test ** ** ** ** ** **

C.V. (%) 8.14 18.40 13.12 15.00 18.17 18.26

** Significance at the 99% confidence level
1/  Mean followed by the same letters are not significantly different at p<0.05 by 
Duncan’s multiple range test
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ผลตอบแทนทำงเศรษฐกจิ
จากการเปรียบเทียบผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ

ท่ีพิจารณาจากต้นทนุวสัดดุนิผสม ปริมาณผลผลติ ราย
ได้ และรายได้สทุธิของผลผลติท่ีหกัจากต้นทนุวสัดดุนิ
ผสม พบวา่ วสัดดุนิผสมท่ีผสมขึน้เองในสิง่ทดลองท่ี 4-8 
มีต้นทนุอยูท่ี่ประมาณ 4-10 บาทตอ่ถงุ (ขนาด 12x20 
นิว้) ซึง่หากน�าไปจ�าหน่ายตามราคาขายทัว่ไปในท้อง
ตลาดท่ีมีราคาอยูท่ี่ประมาณ 25 บาท/ถงุ จะท�าให้ได้ราย
ได้สทุธิท่ีหกัจากต้นทนุของวสัดดุนิผสมอยูใ่นชว่ง 15-
21 บาท ทัง้นีเ้ม่ือพิจารณาปริมาณผลผลติของผกั
สลดักรีนโอ๊คท่ีปลูกในวัสดุดินผสมต่างๆ รวมทัง้ 3 
รอบการเก็บเก่ียว พบวา่ มีคา่อยูใ่นชว่ง 5.3 - 587.9  
กรัม / วสัดดุนิผสม 1 ถงุ และหากค�านวณราคาขาย
ต่อกิโลกรัมจากราคาขายทั่วไปของผักสลัดท่ีปลูก
แบบปลอดภยั พบวา่ สามารถขายได้กิโลกรัมละ 100 
บาท ซึง่จะท�าให้ได้รายได้รวมจากการขายผกัสลดั
กรีนโอ๊คท่ีปลกูในวสัดดุนิผสมตา่งๆ รวมทัง้ 3 รอบการ
เก็บเก่ียว อยูท่ี่ 0.53 – 58.79 บาท/ วสัดดุนิผสม 1 ถงุ 
ทัง้นีห้ากพิจารณาเพียงแคต้่นทนุของวสัดดุนิผสมเพ่ือ
การผลติผกัสลดักรีนโอ๊คให้ได้ผลผลติจ�านวน 1 กิโลกรัม 
พบวา่ วสัดดุนิผสมในสิง่ทดลองท่ี 4 มีต้นทนุท่ีใช้เพ่ือ
การผลติผกัสลดักรีนโอ๊คน้อยท่ีสดุ คือ 7.62 บาท รองลง
มาได้แก่ สิง่ทดลองท่ี 8 (14.36 บาท) และสิง่ทดลองท่ี 6 
(16.41 บาท) ตามล�าดบั ทัง้นีแ้ม้วา่วสัดดุนิผสมในสิง่
ทดลองท่ี 6 จะท�าให้ผกัสลดักรีนโอ๊คมีปริมาณผลผลติ
สงูและไม่แตกต่างจากสิ่งทดลองท่ี 4 ในเกือบทัง้ 3 
รอบการเก็บเก่ียว แตพ่บวา่ วสัดดุนิผสมมีวตัถดุบิเร่ิม
ต้นเป็นปุ๋ ยมลูไส้เดือนซึง่มีต้นทนุตอ่หนว่ยสงู ดงันัน้

เม่ือน�ามาค�านวณต้นทนุของการผสมวสัดดุินผสมท่ี
ผลติขึน้เองในสิง่ทดลองท่ี 6 จงึท�าให้มีต้นทนุท่ีสงูกวา่
วสัดดุินผสมท่ีผสมขึน้เองในสตูรอ่ืนๆ ท่ีไมมี่วตัถดุบิ
เร่ิมต้นเป็นปุ๋ ยมลูไส้เดือน และพบวา่ วสัดดุนิผสมในสิง่
ทดลองท่ี 7 ซึง่มีการผสมปุ๋ ยมลูไส้เดือนในอตัราสว่นท่ีสงู
ขึน้ จงึย่ิงท�าให้มีต้นทนุการผลิตด้านวสัดดุินผสมตอ่
ผลผลติ 1 กิโลกรัม สงูท่ีสดุเม่ือเปรียบเทียบกบัวสัดดุนิ
ผสมในสตูรตา่งๆ ท่ีผสมขึน้เอง (21.31 บาท) (Table 5) 
อยา่งไรก็ตาม ราคาผลผลติของผกัสลดักรีนโอ๊คท่ีน�ามา
ค�านวณเป็นราคาขายทัว่ไปตามท้องตลาดท่ีอ้างอิงจาก
กรมการค้าภายใน ณ วนัท่ี 22 กมุภาพนัธ์ พ.ศ. 2562 
แตท่ัง้นีเ้ม่ือพิจารณาจากราคาขายของผกัสลดักรีนโอ๊ค
ในตลาดอินทรีย์ พบวา่ ราคาผกัสลดักรีนโอ๊คอินทรีย์มี
ราคาท่ีสงูกว่าราคาขายทัว่ไปเกือบเท่าตวั (แมค็โคร, 
2562) ซึง่ในการผลิตผกัสลดัให้ได้ผลผลิตท่ีปลอดภยั 
ปัจจยัด้านวสัดปุลกูก็ถือเป็นสว่นหนึง่ท่ีส�าคญัในระบบ
การผลติ ดงันัน้จากผลการวิจยันีส้ามารถน�าไปประยกุต์
ใช้ให้เกิดประโยชน์ตอ่ทัง้ผู้ ท่ีต้องการผลติวสัดดุนิผสมท่ี
มีวตัถุดิบท่ีหาง่ายและมีต้นทุนการผลิตต�า่ และผู้ท่ี
ต้องการผลติผกัสลดักรีนโอ๊คแบบปลอดภยัในพืน้ท่ีท่ี
จ�ากดั ซึง่หากใช้วสัดดุนิผสมท่ีประกอบด้วยดนิร่วน:ขยุ
มะพร้าว:แกลบดบิ:มลูววั:มลูไก่ อตัราสว่น 1:1:1:1:0.5 
โดยปริมาตร (สิง่ทดลองท่ี 4) จะสามารถผลติผกัสลดักรี
นโอ๊คท่ีปลกูซ�า้ลงในวสัดเุดมิได้มากกวา่ 1 ครัง้ ซึง่จะ
ช่วยให้ประหยดัในด้านต้นทุนของวสัดดุินผสมและ
สามารถผลติผกัท่ีปลอดภยัเพ่ือการรับประทานในครัว
เรือนหรือน�าไปขายตอ่ไป
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Table 5 Growing media cost and economic return of green oak lettuce production under the 

different treatments of soil-based growing media for 3 harvest times

Factor
Treatment

T1 T2 T3 T4 T5 T6 T7 T8

1. Total costs (baht/ bag) 1/ - - - 4.48 5.54 9.01 10.06 4.29

2. Market price of growing 
media (baht/ bag)

25.00 25.00 25.00 25.00 25.00 25.00 25.00 25.00

3. Net profit of growing 
media (baht/ bag)

- - - 20.52 19.46 15.99 14.94 20.71

4. Total yield for 3 harvest 
times (kg/ growing media 
bag)

0.0053 0.0072 0.0208 0.5879 0.2880 0.5490 0.4721 0.2987

5. Yield price (baht/ kg) 2/ 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00

6. Total income from lettuce 
yield for 3 harvest times 
(baht/ growing media bag) 

0.53 0.72 2.08 58.79 28.80 54.90 47.21 29.87

7. Total cost of growing me-
dia  for 1 kg of green oak 
lettuce production (baht)

4,681.65 3,486.75 1,200.77 7.62 19.24 16.41 21.31 14.36

- No data (T1-T3 are commercial growing media)
1/ Calculation from raw materials using for growing media production (T4-T8) in standard plastic 

bag (13x21 inch)  
2/ Annual average price of hygienic green oak lettuce in 2018-2019

สรุป

วสัดดุินผสมท่ีเหมาะส�าหรับการน�าไปปลกูผกั
สลดักรีนโอ๊คมากท่ีสดุ คือ วสัดดุินผสมท่ีประกอบ
ด้วย  ดนิร่วน:ขยุมะพร้าว:แกลบดบิ:มลูววั:มลูไก่ ใน
อตัราสว่น 1:1:1:1:0.5 โดยปริมาตร เน่ืองจากท�าให้
ได้ผลผลติคือ น�า้หนกัสว่นเหนือดนิรวม 3 รอบการ
เก็บเก่ียว มากท่ีสดุ และมีต้นทนุด้านวสัดดุนิผสมตอ่
การผลติผกั 1 กิโลกรัม น้อยท่ีสดุ คือ 587.9 กรัม 
และ 7.62 บาท ตามล�าดบั และสามารถน�าไปปลกู
ซ�า้ได้มากกวา่ 1 ครัง้ ท่ีท�าให้ผลผลติไมล่ดลง

ค�ำขอบคุณ

ขอขอบคุณทุนสนับสนุนการวิจัยจากกองทุน
วิจยัมหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ ประจ�าปีงบประมาณ 
2561 ภายใต้ “ทนุวิจยัทัว่ไป ส�าหรับนกัศกึษาระดบั
บณัฑิตศกึษา” ตามสญัญาเลขท่ี ทน18/2561 และ
ขอขอบคณุศนูย์เคร่ืองมือวิทยาศาสตร์เพ่ือการวิจยั
ขัน้สงู มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ ศนูย์รังสติ ส�าหรับ
การลดหย่อนค่าวิเคราะห์ธาตุอาหารแบบอตัโนมตั ิ
(CHNS/O Analyzer) ส�าหรับตวัอยา่งวสัดปุลกู
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